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CHRISTINA
ROSENVINGE

La artista debuta en
el teatro con Safo, una
obra que reivindica
alapoeta griegay
que pasa este otoio
porTeatros del Canal
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Un homenaje ala gente que TELA REGALAMOS
hace posible que el telon GRACIAS ANUESTROS

se levante cada dia en Madrid ANUNCIANTES
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LO CASTIZO'Y
LO COSMOPOLITA
CONVIVIENDO SOBRE
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Su propio
camino

|
Su marlo Paco Leon sorprende

Otoiio 2022 esta vez con una
version libre de
‘El mago de Oz’
PAGINA 56
T
PAGINA 60 LN
Otros mundos

Surfeamos la realidad
con la obra de tres artistas:
Leonor Serrano Rivas,
Amalia Avia y Blanca Gracia
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JORGE FUEMBUENA

SECCIONES
PAGINA 34 06.Enlaciudad 18. Reportaje: Detras de laescena 26.Edificios
D ee stre no emblematicos 30. Comer en laoficina 32. Entrevista a Christina Rosenvinge

40.Tendencias 46.Cosas que hacer 50.Misica 52.Teatro 64.Viajes
Cuatro locales que acaban

de abrir puertas para alegrarnos
rpu P g @timeoutmadrid f hook.com,/timeoutmadrid y@TimeOutMAD @tiktok.com/@timeoutmadrid
elinicio del nuevo curso
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Maria José Gomez
Directora

Que el calendario no os engaifie: el aflo no empieza el 1 de enero,
sino en septiembre. La rentrée es ese momento crucial en
el que suceden hechos extraordinarios como los cambios
de curso, los relanzamientos de proyectos, las renovaciones de
propositos vy, alegria, la presentacion de la temporada de teatro.

En Time Out Madrid hemos querido aprovechar el momento
en que las salas madrilefias avanzan lo que veremos sobre sus
escenarios los meses siguientes para reconocer la importancia

capital de todas aquellas personas que hacen posible que
cada dia se levante el telon en la ciudad. Son profesionales,
muchos de ellos fuera de los focos, que consiguen que en
nuestra vida haya un poquito menos de realidad y mucho mas
de suefios. Disfrutad del teatro y de toda la cosecha cultural que
nos trae el otofio, que es abundante, jugosa y muy variada.
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STATE OF ILSE BING/JEFFREY STURGES

e Celebra

La capital vuelve a reunir La Fundacién Mapfre inaugura el La cultura hispanohablante sale

en JazzMadrid a artistas 23 de septiembre un recorrido alas callesy plazas de Madrid en
consagrados internacionalesy por la trayectoria de la fotégrafa forma de desfiles, conciertosy
locales, y ajovenes promesas, del llse Bing, pionera en el uso de obras de teatro gratuitas del 4 al
8al 27 de noviembre. diversastécnicas enlosanos 30. 12 de octubre en la Hispanidad.
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Por Dani Cabezas, Isabel Gil y Noelia Santos
timeout.es/madrid/es

& DorothyArzner,
| latinica
directora de
cineenla
época dorada
de Hollywood

Fallo de racord

Este 2022 se cumplen cinco afios de una cita imprescindible en Madrid
que demuestra que si, que las mujeres también hacen cine

EN ESTOS ULTIMOS afios las mujeres

han ganado los grandes festivales
internacionales de cine: el Festival de
Veneciay el de San Sebastidn en 2021, la
Berlinale en 2022 y los Oscar en ambos
afios. Incluso desde 2018 los premios a la
Mejor Direccion Novel en los Goya han sido
para directoras, explican Carlota Alvarez
Basso y Diego Mas Trelles, codirectores del
Festival de Cine por Mujeres. “Hay cada
vez m4s festivales que programan peliculas
dirigidas por mujeres, abren una seccion
especifica o tratan de mostrar que son
paritarios”, cuenta Diego. Pero los datos

en Espafia no engafian. La proporcion

en los puestos de direccidn sigue siendo

Time Out Madrid Otofo 2022

mayoritariamente masculina. Segun la
Asociacién de Mujeres Cineastas y de
Medios Audiovisuales (CIMA) en 2021 en
los puestos de mayor responsabilidad en
el sector del largometraje hay un 68% de
hombres y un 32% de mujeres. “Todavia
queda mucho por hacer”, dice Carlota.
Poresonacid en Madrid este certamen,
paramostrartodoloqueaportalamirada
femeninaal ciney proyectar (este afio en
20sedesyconel Cine Doré ylaFilmoteca
Espafiolacomonovedad) esas peliculas
dirigidas por mujeres quenolleganalas
salas. Un festival que demuestra que ellas
saben hacer documentales, animacion,
suspense...; que hay grandes profesionalesen

6

todoslosambitosdelacadenade produccion
decine; que sus proyectos merecen lamisma
financiaciéon que los masculinosy que es
imprescindible visibilizar alos referentes
femeninos ante las generacionesjovenes.
Lanuevaedicién,ademésdelasdiez
peliculasqueirdnalacompeticién nacional
einternacional, traesiete filmes de Paises
Bajos; proyecciones que vienen acompafiadas
demesasredondasy clases magistrales
que ponen envalorlaexperienciay trabajo
femeninotraslacdmara. Este afio celebran
suquintoaniversariodel 25 deoctubreal 6 de
noviembre con un futuro muy claro: “Cuando
elcine espafiol sea paritario este festival yano
seranecesario”. M Isabel Gil

AMAYA LALANDA
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DE CALLE

Taquen es uno de los
artistas urbanos que este
otoio revitalizara los
muros de Marconi

LOS COLORES PASTEL, los tonos naturales,
la forma de representar el cuerpo humano

y su admiracién por las aves son el sello
particular de Gonzalo Martin, conocido como
Taquen. Un artista visual nacido en A Corufia
y asentado en Madrid que ya ha extendido su
obra por Espafia y Europa.

¢Como empezaste?

Como muchos chavalesde nuestraedad,
pintando graffiti cuando estabaen el instituto.
Conlosafos meempezod ainteresar mdsla
parteartisticay tuve lasuertedeentraren
Bellas Artes. Junto con las herramientasy
lastécnicas queibaaprendiendo durante
lacarreraylosreferentesque yoyateniade
haber pintadoenlacalle,empecé aseguir el
camino haciael arteurbanoylapinturamural.
Loteniabastante claroypusetodolo quetenia
de mien conseguirlo.

¢Qué es para ti el arte urbano?
Esunaherramientade comunicacién muy
potente que me permite relacionarme
congente que no hablamiidioma, queno
conozcooconlaquehayalgtuntipodebarrera
comunicativaosocial... Unaherramienta
queespublica, ‘gratuita’ parael espectador.
Atravésdeun mural cambiasrealidadesy
esimportante hacerlo de formaconsciente,
consecuente y respetuosa con el entorno.

¢Ha cambiado el street art en Madrid?
Enestos ultimos afos, sobre todo después
delapandemia, he visto muchas mas
oportunidades, pero Madrid siempre haido
unpocoalacoladeestasciudadeseuropeas
enlasqueelarte urbano estd muchomas
presenteeneldiaadiadelaspersonas. Es
verdad que hay galerias, artistas muy potentes
einclusoagenciasdedicadassoloal street
art...Seestdabriendoy tiene muchisimo

Time Out Madrid Otofo 2022

EL PROYECTO

Arte enVillaverde

Es unainiciativa del Foro
de Empresas por Madrid y
el Ayuntamiento inspirada
en el barrio de Wynwood
(Miami) para impulsar

la colonia Marconi. En

la primera faseTaquen,
Evensiempre y 3ttman,
entre otros, intervendran
muros y espacios. Muy
cerca se trasladaré el Mad
Coolen 2023y se creara
una ciudad de la masica.
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potencial, peroen el centro todaviase ve
muchomadslapublicidad que el arte urbano.

¢En qué te inspiras?

Mi obrareflejasimplemente midiaadia. Vivo
enMadrid peroalasafuerasyadiarioestoyenel
monte. Trato de acercar un poco esa naturaleza
yvolveraconectarnosconellaatravésde mi
obra, sin haceresadiferenciaentre personay
naturaleza. Trabajo muchisimo con aves, trato
temas migratorios, lalibertad,larelacionyel
respeto porlanaturaleza... pero también utilizo
alserhumano parahablardeeso.

¢Qué veremos en el poligono Marconi?
Eneste casoel proyectoestd masrelacionado
conelserhumano, porellugarenel queseva
adesarrollar. Serduntemavinculado conel
futurodelamujeryel futuro dela mujer
enese poligono, que pienso que puede ser
distintoaloqueesahora. WsabelGil
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Enlaciudad

PROXIMA
ESTACION

Plazade
EspanaJ

PARA LOS QUE hacemos esta revista ha sido
una de las noticias mads especiales del afio:

iNos mudamos! La redaccién de Time Out Madrid
se ha trasladado a las inmediaciones de la recién
renovada Plaza de Espafia. Y no se nos ha
ocurrido mejor manera que celebrarlo que
dedicarle esta seccidn de nuestro nuevo numero.
Al finy al cabo, shay un lugar més genuinamente
madrilefio que este? Aunque todo el mundo

cree conocer la Plaza de Espafia, lo cierto es

que sus inmediaciones esconden un buen
numero de secretos por descubrir. En Time Out
hemos seleccionado alguno de ellos, junto a los
imprescindibles que no se pueden pasar por alto y
alos que siempre es un placer volver. Bienvenidos
auno de los puntos neuralgicos de Madrid.
Bienvenidos al centro de todo. B Dani Cabezas

TR

ElTemplo de Debod

2.200 afnos de antigliedad
contemplan a este imponente
monumento, cedido a Espafia
porel gobierno egipcio en
1968, en agradecimiento
porla ayuda de nuestro pais
enlapreservacion de la

presa de Asuén. Enigmético

y cautivador,nada como
acercarse durante el

atardecer, uno de los més
espectaculares de todo Madrid.
- Ferraz, 1.

Museo
Cerralbo

En Plaza de Espafa hay mucho que
very hacer, pero también mucho que
aprender. El Museo Cerralbo es uno de
los escasos palacios decimondnicos
madrilefios que todavia conserva

su decoracion original.Y también,
unlugaren el que admirarel arte; en
concreto, la antigua coleccion privada
de Enrique de Aguileray Gamboa
(1845-1922), 17 marqués de
Cerralbo. Un viaje en el tiempo.
->Ventura Rodriguez, 17.

w
=
=
S
e
]

o

| >
<
=

S
5
=
o
w
o
=]
=
wi
=
2
<
=

Time Out Madrid Otofio 2022 10



=
360° SkyBar

Desde las alturas, Madrid es

otro mundo.Y para comprobarlo,
nada como subir a algunas de

las espectaculares terrazas

que puedes encontraren las
inmediaciones de la GranVia.La
terraza del 360° Sky Bar, ubicada
en lo alto del Hotel Riu Plaza
Espania, es un lugar perfecto silo
que buscas es tomaralgo mientras
acaricias el cielo de la capital.
Ideal para un afterwork, un plan
con amigos o una cita.

- Maestro Guerrero,s/n.
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Running Sushi
inAkihabara
La Plaza de Espana es un crisol
de culturas. Pero para viajar,
nada como la gastronomia.
Entre los muchos restaurantes
asiaticos de lazona, este
espectacularjaponés que
acabade abrirpuertasesun
festival para los sentidos. En
su interior,decorado al méas
puro estilo nipén, encontrards
un espectacular bufé libre y
cintas giratorias con platillos
calientes y frios.
—>Princesaly3.

11

-
Cines Renoir E
Plaza de Espaia
Contra viento y marea.Asi
aguantan estos pequefios
y coquetos cines de version
original,donde se dan cita
algunos de los amantes
del celuloide.Junto a ellos
se ubican los Golem, otro
clasico del séptimo arte.Y
a pocos metros, los Renoir
Princesa. Siqueda en
Madrid un reducto para
quienes siguen prefiriendo la
magia de las salas frente al
salon de casa, es este.
- Martin de los Heros, 12.

SABIAS QUE...

San Marcial...
hasta1910

La Plaza de Espana no
siempre se llamo asi.
Hasta la construccion de
la Gran Via, que arranco
en 1910, era conocida
como la plaza de San
Marcial,y su aspecto era
muy diferente al actual.
De hecho, buena parte de
la plaza estaba ocupada
por el cuartel de San Gil,
hoy desaparecido.

Time Out Madrid Otofio 2022




Enlaciudad

La Mexicana

Viajamos hasta finales del XIX,
aldiaenel queunamexicana
(quellegd de visita) se enamoro
delaciudadyacabé montando
un pequeflo comerciode
caféreciéntostadoymolido

en Preciados. Ahinacela
historiade esta casa familiar (la
mexicanadejé el negocioasu
proveedor de café y gran amigo
JoséRodriguez, abuelodela
actualdirectora), que hoyesla
tiendade café masantiguade
Madrid, con el récord Guinness
delaque méasvende del mundo
y pioneraen un concepto muy
hypster: “Defendemos el café
frescoydeespecialidad desde
siempre”. Hoy siguen tostando
demaneraartesanal, apesarde
quelafamiliahacrecido (una
decenadelocalesyFanatico, un
moderno caféen Ciudad Lineal)
ysuimagen haevolucionado.
Pero “laesenciasigueintacta”.
-> Preciados, 24. M: Sol.

Time Out Madrid Otofo 2022

SYRA COFFEE |

Nada como revisar la historia
de la ciudad para conocer

el origen de conceptos

muy (de) modernos

GSUs

Syra Coffee

Nollevan niun afio en Madrid
ypretenden terminar 2022
condiezlocales.Sabiendo que
noson pionerosdel caféde
especialidad, preguntamos a
sufundador, Yassir Rais, por
el secretode su éxito: “Somos
los primeros en romper
labarreradel precio”,con
locales mds pequeilos perode
disefio muy cuidado (Yassir
esarquitecto), yyendodel
productor al consumidor.
“Esonos permite tenerun
café conlechea?2eurosen
lugardea3”. ;Lo préximo?
Algunlocal mas amplio,
consitioparatomarcafé
comodamente y mds espacio
detienda. Mientraseso
sucede, suventaonline crece
ysuexpansion por Espafia
avanza.YaestanenSevillay
pretenden llegar a Valencia,
San Sebastian, Bilbao... B
Noelia Santos

-> Fuente del Berro, 6. M: M.Becerra.




Dancer Gerard Willem van Loon [Gerard Willem van Loon, bailarin], 1932. Galerie Karsten Greve, Saint Meritz / Parls / Colonia. © Estate of llse Bing
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Coordina Maria José Gémez
@timeoutmadrid

» ELMUNDO

-

Las mejores historias contadas
por nuestros editores de

todo el mundo

CAROLINE PERRON

BARCELONA

La app que te regala dinero
para gastar en cultura
Barcelonaponeen marchauna
nuevamonedadigital: el REC
Cultural, unamonedaequivalente
aleuro (1 REC=1euro) quesirve
paraquelaculturaseamasbarata.
¢Y como se consigue esto? Unaapp
permite canjear euros por RECSy, al
hacerlo, serecibe un 50% mds para
gastaren cultura. De momento, los
locales culturales donde gastar los
RECSsonlimitadosyseencuentran
enlosbarrios de Poble-secySants,
que forman parte de una prueba
piloto. M Rita Roig

Wellington
eslacalle
mas ‘cool’
del mundo

MONTREAL Cada afio, Time
Out encuesta a miles de
personas en todo el mundo
para descubrir los mejores
lugares para vivir, trabajar y
divertirse. El Time Out Index
de 2022 preguntd a mas de
20.000 habitantes qué calles
de su ciudad son las mas cool.
Este afio el premio gordo se lo
ha llevado la Rue Wellington
de Montreal. Ubicada en el
corazon del barrio de Verdun,
Wellington (como la llaman
carinosamente los lugarefios)
estd en constante evolucion.
Es una vibrante franja de 1,3
km por la que solo pueden
circular peatones desde junio a
mediados de septiembre y que
alberga mds de 250 negocios,
desde la tienda de bagels

mads nueva de la ciudad hasta
una tienda especializada en
cervezas. Por su parte, la calle
Echegaray de Madrid quedo
en la posicion 28, mientras
que la barcelonesa calle
Borrell se situ6 en el numero
30 del ranking. B




Mas noticias en timeout.es/noticias

NUEVA YORK

Un bar inspirado

en ‘Alicia en el pais

de las maravillas’
Wonderland Dreams, un
bardevinosinteractivo
inspiradolibrementeen
lanovelade Lewis Carroll,
abrirdenlaQuinta Avenida
el 7deoctubreysepodra
visitar hastafinales de abril
de2023.Elespacio contara
con20salasdiferentes
disefiadas por Alexa Meade
-laartistaqueestadetrds
delvideo Godisawomande
Ariana Grande-, quien ha

SHUTTERSTOCK

BERLIN pintado amanolos2.600
Los berlineses, muy rudos (y con orgullo) metros cuadrados donde
Larudezacotidianade Berlin puede molestaralos tendrélugar laexperiencia.
visitantes, eincluso los residentes de larga estancia. W AnnaRahmanan

Enlaultimaencuestade Time Out Index, Berlin
emergio como laciudad més maleducadadel mundo.
Detodoslos habitantes de Berlin que encuestamos,
el 55% describid su ciudad como grosera. Lo mds
interesante del caso es que losberlineses se sienten
orgullososde este cardcter —al quellaman schnauze—
yquedalugarinclusoaundialecto especificodela
capitalalemana. @ John Owen

MIKE MOANGHAN

i

UNSPLASH/DENYS NEVOZHAI

T ’
. : LOS ANGELES
| - 1 California prohibe los coches
. ey A, AT nuevos a gasolina en 2035
| S LaJuntadeRecursosdel Airede
: 2 RO &l Californiaaprob¢ formalmente el
P g : -'ﬂ e plandel estado norteamericano
PN = OSST o paraprohibirlas ventas de coches
VRN e 2 nuevosagasolinaen2035 (aunse
podrancompraryvender desegunda
LONDRES mano). Lajuntavoto afavor de quelos
La pequena ciudad inglesa que roza la perfeccion fabricantes de automéviles aumenten
Seguro que piensas que laciudad més hermosa es Paris, Kioto o Florencia, suproducciéonde vehiculosde cero
¢verdad? Esdificil que una ciudad del noroeste de Inglaterra de alrededor emisiones en fases durante la proxima
de 80.000 personaste venga ala mente. Pero acorde conlabuenaciencia década; pocomdasdeunterciodelos
antigua, laciudad mésbonitadel mundoes, enrealidad, Chester, vehiculos nuevosen 2026 deberan ser
puesto quetiene el porcentaje masalto de edificios que se alinean con eléctricos,aumentardalamitaden
laproporcién durea, el indice matematico de proporciones que durante 2028, seguidodeun 100% en 2035.
siglos se hausado comobarémetrodelabelleza. B Chiara Wilkinson B MichaelJuliano
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Lee, mira,
escucha

Coordina Gorka Elorrieta e Isabel Gil
timeout.es/time-in

Dibujar el momento

Una actitud, el gesto, la postura, la
ropa, el bolso... Todos los detalles
narran una historia. Asilo ve Ana Rojo,
la artista que esta detras de esta
cuenta de Instagram donde, desde
2019, uninstante en la vida de los
pasajeros del metro de Madrid queda
para siempre sobre el papel. Que ella
se pueda sentar, que enfrente alguien
llame su atenciény que a su lado estén
despistados hacen del trayecto un éxito.
- @people_who_dont_pose

PABLO GOMEZ-OGANDO. IVORYPRESS

Una ciudad posible

Las palabras no se las lleva el viento. Y menos si estan
encuadernadas o tatuadas. Tendria que soplar muy
muy fuerte. Lo saben bien el escritor Jorge Carrion
y el fotégrafo Alberto Garcia-Alix que han
dibujado el mapa del tesoro literario

y libresco de Madrid. Una
ruta por cafés y bibliotecas
personales, por Gémez
dela Serna, Malloy Aub, un

abecedario que se va ramificando

para que cada lector escoja su camino.
| —>Madrid. Libro de libros. Ivorypress. 258 pags. 29 €

Viaje al siglo XIX

| El Museo Cerralbo, que
| acumula tantas pequenas
grandes historias como
objetosyobras de arte
atesora, lanz6 hace un par de
anos Radio 19, un pédcast
€cOmo una maquina
deltiempo. Esta
nueva temporada,
que celebran el
_M centenario del
¢ marqués que
§ fundé el museo,
se estrenan con
un programa sobre la
muerte en el siglo pasado
desde una mirada artistica,

COPYRIGHT PHOTO
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= antropolégica e historica.

—> Esctichalo en Spotify y Apple Podcast.
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MOMENTO

TEAYYSHOP

www.teashop.com



Reportaje

DETRAS

E LA
ESCENA

;Como habran
hecho ese truco?
;COmo se sostendra
esta sala? ;Quién
habra escrito el
programa de mano?
Para empezar
temporada, ponemos
el foco en los que
trabajan para

que otros brillen

Por Pilar Almansa
Fotografias Alfredo Arias

Time Out Madrid Otofio 2022

MIRAS EN INTERNET una obra
que quieres ver, o vas a la web del
espacio que te pilla mas cerca de
casa, o el que mas te gusta, a ver
qué ponen; compras la entrada o
llamas para reservarla; llegas al
teatro, recoges la entrada, ojeas
el programa de mano, entras
alasala, te sientas, se apagan

las luces; ocurre la magia; sales
y te tomas algo en el bar del
teatro o en el de al lado, y vuelta
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a casa. Como mucho, has visto
alos actores, al taquillero, al
acomodador y al camarero, y,

sin embargo, para que tu hayas
podido vivir esa experiencia, hay
posiblemente tres o cuatro veces
ma4s profesionales implicados de
los que has conocido esa noche.

Los que fabrican belleza
Ellossonlaparteinvisible del
teatro, sinlacual el espectaculo



“Somos
promotores
del [+D+ij
cultural”

Rocio Navarro, Alvaro
Moreno yAlberto Salas

nose sostendria. Aunque no
lesconozcamos, si hacemos

un esfuerzode imaginacion,
podemos pensar en disefiadores
ytécnicos: escenografia,
iluminacidn, sonido...

Lupe Valero, sastraenel
Centro Dramadtico Nacional
ydisefiadorade vestuario, es
consciente de que para mantener
lamagiadel teatro “el publico
nodebevernos”. Delasolidez

Donde nace
el futuro

En Madrid hay alrededor de 30 salas
que realizan un trabajo fundamental:
ser el caldo de cultivo donde se
forjan los nuevos creadores. Son
las salas alternativas, aunque bajo
este paraguas se agrupan espacios
con lineas de programacion que
van desde lo comercial (como La
Escalera de Jacob) a la sala de autor
(como Tribueiie). Lo que une a todos
estos lugares es la complejidad de la
gestion, que esta sujeta a las mismas
normas que cualquier PYME, y la
lucha por la viabilidad economica,
cuyo éxito depende de como se
gestione desde la limpieza hasta
la programacion. Alvaro, Rocioy
Alberto han conseguido que Nave 73
sobreviva diez anos muy convulsos
econémicamente.

Sweet dreams, de Alberto Velasco,
ganadora del premio Godoff 2022, vuelve
en septiembre a la programacion.

Time Out Madrid Otofio 2022
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Cuando
los objetos bailan

En lo que vemos en un escenario

influye mucha mas gente aparte

de los actores. En lo primero que
pensamos habitualmente es en las

lucesy el sonido que acompanan a la

obra, o incluso en los audiovisuales
que se proyectan, pero cuando
vamos a espacios mas grandes
no podemos olvidarnos de los
magquinistas, que son responsables
de que los objetos suban, bajen,
las escenografias entren y salganyy,
en definitiva, la coreografia visual
sea magica. Jorge Abad es uno
de esos artistas de la danza
de objetos en el espacio, y hace
su arte en el Teatro Espanol.

Queen Lear, una version del clasico con
cambio de género del protagonista.
Del 15 de septiembre al 6 de noviembre.

delapartetécnicadepende,
engran medida, laseguridad
conlaquesalenaescenalos
actoresylasactrices. Como
sastra, tiene que “tenerlo todo
preparado paraquelosartistas
nosetengan que preocupar del
vestuario. Durante la funcion
transformamosal intérprete
eninstantes, comocuandoun
cochellegaaboxes”. Paraque
lapartevisible se sostenga, la
invisible esimprescindible...ya

Time Out Madrid Otofio 2022

veces inclusoinimaginable. De
todaslas profesiones técnicas,
quizdladel maquinistaseala
mdsdesconocidaparael gran
publico. Jorge Abad, oficial

de maquinariadel Teatro
Espafiol, es consciente de

que muchagente piensa que
los movimientos de objetos
yescenografia “son unacosa
mecdanica. Seriamuybonito que
el publicolovierapor dentro,
laformadetrabajaren el teatro

—

“Todo es
manual, pero

la gente piensa
que es una cosa

mecanica”
Jorge Abad

esmuy artesanal”. Paraque
unalampara, por ejemplo,

baje coordinadaconel espacio
sonoro o el movimientodeun
actor, el maquinistatiene que
saberse lamusicaoseguirel
ritmo delintérprete, y ensayar
exactamente igual que hacen los
actores, porque estd haciendo
una coreografia con objetos.

Los que organizan
Unavezsalimosdeloque
ocurreenel escenario, cuesta
mastrabajoimaginaralos
imprescindibles del teatro como,
porejemplo, losjefes desala.
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Belén Garciaeslaresponsable
de quelos Teatros Luchana
funcionen como un reloj

suizo, organizando “los
tiempos de ocupacion del
espacioyalmacenamiento
deescenografias paraqueel
cambio deunespectdculoa
otrose hagaenel menortiempo
posible”, detalla.

Cualquier pequefio imprevisto,
comolallegadadeunespectador
condiversidad funcional sin
reservaprevia que necesitasubir
alpisodearriba, un problema
técnicoenlasalaounfalloenla
taquilla, pueden retrasar varios
minutosel comienzodeunaobra,
ylacadenade 32 espectdaculos
verseafectada.

Garciatambiénseasegurade
quelaconvivenciasonoraentre
espectdculossealaadecuada,
paraquelaexperienciadel
publicoseadptima. Aella
leencantariaqueel publico
pudieracompartir “elambiente
quehayentre cajasantesde
comenzar larepresentacion.



Pedagogia
de lavanguardia

->SaraAntequera, coordinadora
de actividades en Canal Connect
(teatroscanal.com)

Muchos teatros cuentan con
actividades especiales de uno o
varios dias,y muchas veces no
tienen en su plantilla el personal
cualificado para llevarlas a cabo
(o aveces simplemente no tienen
personal suficiente),y entonces
recurren a colaboradores externos
especializados. Es lo que sucede
con Sara Antequera, licenciada en
Psicologiay Relaciones Publicas,
quien, tras anos de trabajo
con realidad virtual y nuevas
tecnologias en Espacio Fundacion
Telefénica, ahora participa
en la organizacion de Canal
Connect, en Teatros del Canal.

RECOMIENDA
Safo, de Christina Rosenvinge
(leer entrevista pag. 33), Marta Pazos
y Maria Folguera. Del 29 de
septiembre al 9 de octubre.
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Leer
antes de sonar

Las obras de teatro se ven, si, pero
muchas veces, antes de que se levante
el telon, ya hemos leido sobre la pieza
en miiltiples formatos: en el programa
de mano, en el dossier de inicio de
temporada, en la web... Todos esos
los escribe alguien que conoce al
artistay la obra,y que se documenta
sobre como surgio, su recorrido
y su objetivo. Alvaro Vicente,
uno de los fundadores de la revista
Godoty su director durante diez
anos,ahora combina su faceta de
periodista con la escritura de estos
paratextos, que facilitan al espectador
“ponerla en contexto y saber algo mas
sobre el tema que trata”.

Historia de un jabali o algo de Ricardo,
del 29 de septiembre al 9 de octubre
en Teatro de la Abadia.

Time Out Madrid Otofio 2022

Esalgo maravilloso, de respeto
yadmiracién”: solodesde esa
concepcidndel teatrose puede
hacer su trabajo.

Tampoco solemos ser
conscientesde quetodolo
que podemos ver en un teatro
hasidodecidido poruna
persona: el director artistico.
JuanJiménez, licenciado
enFilosofia que en estos
momentostiene asucargotres
espacios (losteatros Quique San
Francisco, Luchanay Pavoén),
locomparaconlacrianza:
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“Mitrabajo conllevarutina,
logistica, dedicacién plenay
perseverancia... Cosas queen
sipuedennoser magicas. La
magiaesquealgo auténomo,
nuevoydiferente acontezca”.
Esconscientede quelaldgica
binariadelaprogramacion
no se corresponde con la
realidad delacreacion, “la
vidadelalma puede estar llena
deresonancias”, afirma. Por
eso es necesario tener, como
tiene Jiménez, unavision que
combinelagestion conel arte:




“Lacreacion esunapiruetade
lalibertad que se ejerce sobre
reglasinvisibles”, resume.

Los que se arriesgan

Igual ocurre conlos
emprendedoresdesalasde
menor formato, soloqueen
sucasolagestiéninvisible
abarca practicamente todoslos
aspectos necesarios paraque un
teatro pueda funcionar...yque
sonlosque sejuegan su propio
dinero. Alvaro Moreno, Rocio
Navarroy Alberto Salas, los

fundadores de Nave 73, saben
que hay “cientos de cosas que no
seven, todo el papeleo, lagestion
delos proyectos, laorganizacion
deloscalendarios”. El motor
queles mantiene a flote es que
son conscientes de que realizan
“una funcién publica de apoyo,
visibilidad e investigacion
dentrodel teatro. Somos
promotoresdel I+D+icultural”,
unalabor imprescindible
paralaevoluciéndelsectory
querecaeengran medidaen
estetipodeespacios.

“Cambiamos
alintérprete
en segundos,
como cuando
uncoche
llega a boxes”

Lupe Valero

En los zapatos
de otro

-Lupe Valero, sastray disefiadora
de vestuario. Centro Dramatico
Nacional (dramatico.mcu.es)

Un personaje no es solo lo
que hace el actor: también
se construye a partirde
su vestuario, maquillaje
y peluqueria. De trabajar
conjuntamente con el actory
el director para configurar los
personajes sabe bastante
la solicitada Lupe Valero,
sastra en el Centro Dramatico
Nacional desde 2000y también
disenadora de vestuario
para producciones privadasy
publicas. Sutrabajo consiste
en la “recepcion, adaptacion,
etiquetado, cuidados, limpieza,
mantenimientoy reparacion
del vestuario desde el periodo
de ensayos, hasta el final de
las representaciones”.

RECOMIENDA
Madre de azticar, de Claudia Ced6.
Del 23 de sept. al 9 de oct.

También loseventos especiales
requieren de unavision
artistica, comolaquetiene Sara
Antequera cuando preparael
festival Canal Connect.
Enestecaso,dadoquese
centranenlavanguardia
(lafusion deteatro, ciencia
ytecnologia), sumisién es
acercaral publiconosoloa
lacreacion finalizada sino
también asuprocesode
produccion. “Alasnovedades
enelsectorculturalyala
interconexion entre diferentes

Time Out Madrid Otofio 2022



Enorden
y concierto

->Belen Garcia, jefa de salade los
Teatros Luchana (teatrosluchana.es)

¢SAlgunavez te has parado a
pensar en la cantidad de gente
que pasa por un teatro todos los
dias? Sobre todo, siesfinde
semanay el espacio cuenta
convarias salas,comoes el
caso de Teatros Luchana. Para
organizar el flujo de gente, los
ruidos, los cambios entre los
técnicos, etc., Belén Garcia,
su jefa de sala, hace un trabajo
tan imprescindible como
milimétrico, ya que no solo
coordina los tiempos de entrada
y salida de publico, sino los
de montaje y desmontaje
de las compaiias. Cada fin
de semana pueden llegar a
exhibirse 32 espectaculos.

RECOMIENDA
Pareja abierta, una de las comedias
que triunfé la temporada pasada.
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Lo pensé
el demiurgo

Si cuando consideras irauna
sala te viene a la cabeza que alli
ponen comedias, o que es teatro

serioy de calidad, o que veras

algo experimental, es porque
alguien lo ha pensado antes
que tu: el director artistico.

La persona que decide la linea
de programacion hace malabares
entre lo deseable y lo viable
para que su sala tenga una
identidad. Juan Jiménez
es el responsable de elegir
qué se puede ver, en total, en seis
salas distintas (cuatro en
los Luchana). Seguro que no
quieres estar en su cabeza.

El bar prodigioso, de Roberto Santiago,
en el Teatro Quique San Francisco.

lenguajesydisciplinas”, explica
Antequera. Todoel evento es

unarepresentacion en simismo:

hay que buscar los perfiles de
los ponentes, seleccionary
diseflar actividades, organizar
viajesy alojamientos, mientras
permanece en contacto
constante conladirectorade
Teatrosdel Canal, BlancaLi,

yelcurador del encuentro,
Charles Carcopino.

Los que te lo cuentan

Y como accedemosatodo
esto? Gracias, entre otras cosas,
alostextos quese escriben
sobre lasobras, los eventos,
lastemporadasteatrales.
Alvaro Vicente, periodista,

“La creacion
es unapirueta
delalibertad
que se ejerce
sobre reglas
invisibles”

JuanJiménez

necesitarealizarunalaborde
documentacién complicada,
porque “lamayoriadelasveces
yonohevistolaobra, porque
nosehaestrenado o porque
vienedeotraciudad”, y antes
de poner negrosobreblanco
tiene que verunagrabaciéno
entrevistar alosartistas.
Sulaboresfundamental para
laexperienciadel espectador,
“sientoqueallanoel camino
entrelaideadel artista, su
desarrolloenunescenarioysu
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Reportaje

didlogo conlaplatea. Que fluya
esedidlogoesloquehaceposible
lamagiadelteatro”, argumentael
periodistay dramaturgo.

Y todos los demas...
Elfotdégrafo que hizolas fotos
delcartel ylasque aparecenen
prensa; el que editd el trdiler que
veseninternet; el disefiador
graficodel dossier dela funcion
ytodaslasversiones del cartel
oelprogramade mano;el
disefiador web de la compafiia
yeldelasala;elresponsablede
marketing que disefiala politica
de precios; el community
manager que publicaen redes; el
personal de mantenimiento que
dejalimpio el escenario entre
espectaculos... Son tantos que
resultaimposible mencionarlos
atodos. Muchos deellos
invisibles para el publico,
perosincuyalabornuncase
levantariael telon. Sirva este
pequefio homenaje como
reconocimiento asutrabajo. il
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Arquitectura

¢lehas

fijado?

El otoiio es la época de la arquitectura
en Madrid. Aprovechamos para charlar con
varios expertos, y de paso, poner en valor
los edificios y espacios menos conocidos

Por Isabel Gil y Noelia Santos llustraciones Clara Leon

scuriosodescubrirque
las construcciones mas
impresionantes nosiempre
sonlasmadsaltasolasque
tienenlasfachadas mds
espectaculares. Almenos
nolasquetienen que ver
coneldesarrollodeuna
ciudad. Ylodicealguien que se encarga de estudiar
precisamente el papel delaarquitecturaenlas
sociedades: AndrésJaque. Paraél, “unadelascosas
masbonitas que se haconstruido enlasultimas
décadasen Madrid, esel Anillo Verde Ciclista”. Y
loes porun motivo principal: ladescentralizacion.
“Ensupartesur, hapermitidounirbarrios como

Carabanchel, Usera, Puente de Vallecas o Moratalaz.

Todosellosbarrios con unagran historiay que
contiene un ecosistema culturaldeunariquezaa
menudoolvidada. Estamanerade descentralizarla
vidadelaciudad, atravésde accionesestructurales
queinmediatamenterevierten enlamejorade
lavidadetantagente,ydelacalidad ecoldgicay
medioambiental delaciudad, es paramiunejemplo
deloquelaarquitecturadebe hacerahora”. Otro
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buen ejemplo de arquitecturavital, desapercibida
yde"escasacalidad"esladeloscolegios. “Esuna
tragedia que se descuide una parte tan importante
delainfancia”. Poresollevacincoafios trabajando
enel proyectodel Colegio Reggio de Madrid (San
Enriquede Oss0, 48), que ahorase inaugura, y no
dudaenreivindicarlacreacién de espacios “para
quelainfanciaseaun mundo de complejidades, de
estimulos ecolégicosysociales, yde cuidado. Y creo
que hay que recordar el maravilloso Pabellén de
Parvulosde Carlos Arniches y Martin Dominguez
(Serrano, 127), parael Instituto-Escuelasobre
laColinadelos Choposde Madrid; o el Colegio
Estudio de Fernando Higueras, en Aravaca (Jimena
MenéndezPidal,11)”.

Naturaleza arquitectonica
Laszonasverdesintegradasenlaciudades
otradeesascosas que, desde el punto de vista
arquitectonico, suelen pasar desapercibidas para
casicualquiera. Excepto paralos profesionales.
Sucede conlaCasade Campo, unode esos
espacios publicos que aunque de nombre es muy
conocido, guardamuchossecretos y rinconesy
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CasaAntillon haaprovechado
paradescubrirnosalgunos. Un
colectivo formado por cuatro
profesionalesdelaarquitectura
que,ademasde crear proyectos
tan fascinantes como Mood
HairSalén (Avda. Velazquez,
12)olapasteleriacafé CaraMela
(Trafalgar, 20), hanrealizado
varias exposiciones, son
comisariosdearteyhandisefiado
unacoleccién de mobiliario. Pero
antesde que todoestofuerauna
realidad, se encontraron con “el
parque que cambiarianuestra
maneradeentender Madrid” y al
quevolvieronacelebrarlaviday
“elreencuentroconlanaturaleza”
enmayode2020.Allihay
elementoshistéricosylugares
especialescomo el bunker, que
“amododepodioelevado, podria
serunspealkers corner perfecto,
cuyacargasimbdlica hablapor
simisma”; el eterno teleférico,

NOTE

PIERDAS...

Open House

La gran jornada

de puertas abiertas
en edificios que
nunca lo estan.
—>23-25 sept.

XIX Semana de
laArquitectura
Visitas guiadas,
itinerarios urbanos,
talleres...y México
como pais invitado.
29 de sept. al 9 de oct.

Madrid Otra Mirada
Casi 200 actividades
gratuitas en mas

de cien lugares de
interés patrimonial.
—>21-23 de octubre.

Bienvenidos
aPalacio

28 palacios
participan en esta
nueva edicion,
yyavan nueve.
->Del 15 de sept.

Arquitectura

vistaniloantiguonilomodernoy
adejarse enamorar por rincones
como eljardindel Palacio

de Anglona (Segovia, 13),de
inspiracion romdntica “abierto

al publico, céntrico, muy bonito
ydesconocido”. Sin olvidar
losespacios publicos que han
recuperado los madrileflos, como
lacalle Huertas, queensudia

no era peatonal y “habiacoches
subidosencimadelaaceraque
inclusoni permitian alagente
salirdelos portales”. Y también
admirar obrastansingulares
comolaTorredel Banco de Bilbao
(Castellana, 81), de Francisco
Sdenzde Oiza, construidaenlos
anos601lamandolaatencion por
laingenieriadesuestructuray
“esainspiracion de drbol”. Perosi
hay que destacar algtin edificio por
subelleza, Herrdezlotiene claro:
losde Antonio Palacios, comola
actual sede del Ayuntamiento

unreflejode coémo “lagran
ciudadseintroducedellenoen
lanaturaleza”;el Puentedela

al 13 de nov.

(plazade Cibeles, 1), 0 el Palacio
de Longoria (Fernando VI, 4),
dondeseencuentralaSGAE,

Culebra, donde “el rumor del agua

parece ponersedeacuerdocon

laondulante estructura para ponernoslos pelosde
punta”; oel Estanque Colorado, que descubrieron
en Google Maps, y parecetener unaislaen el centro
“equéserdestelugar?”.

Menosinquietante, pero casitan desconocida
apesardeestartambién enlaCasade Campo, es
laHuertadelapartida. "Este espacio eslaantesala
deentradaal mayor parque de Madrid, peroes
bastante desconocido. En élse haconstruidoel
Mirador delaHuertadesde el que se contempla
elmismo puntode vistautilizado por Anton
Van Wingaerde, quien dibujé la primera vista
panoramicade Madrid amediadosdel siglo XVI”,
seflalan desde el estudio Porras Guadiana, los padres
delaactual yrenovadaPlaza de Espafia. Inadvertida
pasatambiénla “Estufade plantasenel Jardin
Botdanico, del siglo XX. Setratade un pabellénde
vidrio que resuelve brillantemente un cambio de
nivel respectoalaparcelacolindanteyseinserta
enel Real Jardin Botanico (plaza de Murillo, 2),
dialogando serenamente con los edificios de Juan
deVillanueva”. En cuanto aedifios, el estudio Porras
Guadianaponeel ojoen “el edificio del periddico
Arribade Asis Ruiz Cabrero (Castellana, 50) y
terminadoen 1961.Sulenguaje sobrio, constructivo
y funcional, despojado deretodrica, lo convierten en
un edificio ejemplar en muchos aspectos”.

Apie de calle
Sigfrido Herrdez, Decano del Colegio Oficial de
Arquitectos (COAM), nosinvitaano perderde
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obradel arquitecto José Grases

Riera. “Eselunico representante
arquitectonico del movimiento del modernismo
cataldn en Madrid. Ese edificio podria estar entre
cualquieradelos que Gaudiysusseguidores
hicieron en Catalufiay es algo excepcional”.

De lo sordido a lo mistico

Aprincipios de 2022 se fallaban en Londres
losdestacados premiosinternacionales
Outstanding Propertyy el galardon al Mejor

Disefio Arquitectonico del Afio recaia en el edificio
residencial Bosque de Atocha (Alberche, 6), en
Méndez Alvaro. Disefiado por Morph Estudioy
construido por Acciona, esta concebido paraserun
espaciode confort paralos ciudadanosbasadoenla
sostenibilidad yla eficiencia energética.

Otro oasis, pero creativo, eslavivienda de Fernando
Higueras: el Rascainfiernos (Maestro Lassalle, 36),
“unlugar mégicoen donde el arquitecto vivio sus
ultimos afios de vida, fumando mucho y grabando
peliculas porno, enterrado a siete metros bajo
tierra. Se nos ocurren pocos espacios masocultos
enlacapital madrilefia” sefialan desde Morph
Estudio. Enellado opuesto, arquitectonicay
moralmente,laParroquiaSanta AnaylaEsperanza,
en Moratalaz (Cafiada, 35), obra maestra de Miguel
Fisac,donde “se utilizalaluz natural de manera
magistral parailuminarel espaciosagrado”. La
Fundacion Giner de los Rios (G. Martinez Campos,
14)olaSalaEquis (Duque de Alba, 4) son otras
“joyas madrilefias dignas de visita”. Hay tantas, que
harian faltamuchas maslineas. B
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De lunes
aviernes

Ya estamos todos en la oficina. Vuelven los
desayunos, el taper, las jornadas interminables.
Varias pistas para simplificar parte de lo que

nos espera entresemana. Por Gorka Elorrieta

Laversioncontemporaneade
esosviajesenlosquevolvias OT RA C ESTA

acasacargadodetapers.En

Wetacanotendrantuplato D E LA c 0 M P RA

favoritodelainfanciapero

siunasalbondigas,uncurry, TENDENCIAALALZA
unafideud... Todoa dosclicks s o
Adria ya ha dado su bendicion a esta

o i . P
yungolpedemicroondas. milenaria técnica prologando Fermentar,

Pa ra Io (3 fa ns Sistematizadoylimpio. Te la guia técnica y practica definitiva.
invitana20eurossieres Kimchi, pepinillos, chucrut de varios
del orden nuevoenelclub.Ycancelastu tipos, kombucha y lo que traiga la
’ suscripcion cuando quieras. temporada es el habitat de Daniy Nacho.
Esoconlafamilia no pasa. Un chute de probidticos tan bueno para
del excel wetaca.com abrir cualquier comida o picar entre horas

como para reactivartu flora intestinal.
-> Batch. Mercado de Vallehermoso.

PRODUCTO ECOLOGICO
Cuando pruebas la ensalada de
remolacha de Rubén Espinoll, te haces
adicto a su cocina. Es el anzuelo para
llevaros la racion de judias verdes, el
plato de calabaza con salsa verde o

la ensalada de lentejas con arroz.Y su
pizarra vegana cambia periédicamente.
-> Plantamientos. Mercado de

Santa Maria de la Cabeza.
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02. 03.

100% plant-based Para las horas extras
Puedesquedarteen el menu Tardeotempranollegaran.Y
quecambiacadadifaohacerun FratelliFigurato, laduodécima
cursoonline con Isabel y Pino, mejor pizzeriadel mundo para
responsablesdePlantarse,y 50 Top Pizza, haampliado su
aprenderaprepararentres radiodeaccién. Nadiediceno
horaslosplatossaludables que aunapizzay,comoninguna
comerdsdurantelasemana. lleva pifia, todos contentos.

—plantarse.es —fratellifigurato.es

Milyuna
reuniones

. Brainstorming, coffeebreak,

—— client meeting. Hay tantos

. . anglicismosenalgunasoficinas
4 : 3 comoempresas, restaurantes
ychefscon cateringen Madrid.
Enunterritorio principalmente
femenino, MariadelaVegaofrece
deunbrunchenvajilladesechable
aunmenttradicional con
camareros. Servicio personalizado
ymaximaflexibilidad.

ve-ga.es/ catering-madrid

Todo va mejor

si hay buena 5 -

com!da por, Combos 'healthy'
med IO .Tu dla LagentedeFlax&Kale,

" queacabadeestrenarlocal
en Ia Oflc | na en Chamberi, tieneuna
solucion semanal yaseas

e
0 I a re u I1 I 0 I1 flexiteriano, vegetariano,

c on el cli ent e intoleranteal gluten
olalactosaobusques

unplandetoxdespués
deunveranosin freno.
Platosequilibradosque
seacompafian de cremas,
kombuchasozumoscold-
pressed en distintos packs.
-flaxandkale.com/es
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Entrevista Time Out

Christina Rosenvinge
se pone en la piel
de la poeta griega Safo
en un espectaculo
coral que enlaza
el mundo clasico con
el contemporaneo

Por Maria José Gomez
Fotografia Alfredo Arias




MAS DE 30 arios de trayectoria artistica
han llevado a Christina Rosenvinge por
muchos derroteros, pero es la primera vez
que sube a un escenario para protagonizar
una obra de teatro. En Safo encarna a la
poeta griega que desde el siglo VII a.C. sigue
deslumbrando con sus composiciones sobre
amor y sensualidad. Es un espectdculo
coral y de elenco 100% femenino en el que
comparte la direcciéon con Maria Folguera

y Marta Pazos. Ademas de interpretar a
Safo, Rosenvinge compuso la musica de la
obra, que se toca en directo y que formara
parte de un disco que empezara a grabar

en cuanto acabe las representaciones en
Teatros del Canal.

El interés por el mundo clasico te viene de
hace tiempo...
Cuandoheidodegiraconellibro [Debut],
loque haciaeraunrecital, mitad lecturay
mitad canciones intercaladas, yuna parte
importante esenlaquesehabladelos
clasicos, las canciones que tengo adaptadas,
como CancidéndeEco,que esel mitode
Narciso, ytambién pasajes de la Biblia,
como Evaenamoraday Desierto, sobrela
mujer de Lot. Alguien de Focuslovioy me
hicieron esta propuesta. Querianllevara
Méridaun poemavisual sobre Safoy me
encargaron el proyecto.

¢Como ha sido trabajar en equipo?
Delapandemiasalicon muy pocasganasde
trabajar solay presentarlosola. Mi primera
pregunta fue: ;Qué presupuestotenéisya
cuanta gente podemos contratar? Porque
miideaeraque hubieramusicas, bailarinas,
actrices...yque fueraunacosacoral que
también tuvieraun contenido ideoldgico:
estamos reivindicando laobrade una mujer
queesfundadoradeun cdnon poético que
nos hallegado hasta hoy. La premisaeraque
todaslas que estamosen
elescenarioseaunelenco
detalentos. Yosoy un
elemento: fuiel primeroy

“su

abridlapuertaalasdemads. inﬂuencia
¢Qué es lo que mas te es enorme
atrae de Safo?

Sololos escritores mds pero de

relevanteshan dadolugar
aadjetivos. Y encambio

de Safotenemossdficoy
lésbico.Suinfluenciay
trascendencia hansido
enormes, perodesuobrase
desconoce casitodo. Nos
llegaun poemacompleto,
yelrestoson fragmentos.
Sabemos que su cara estabaimpresaenlas
monedas, perosiglos despuéssolo podemos
imaginar como fue suobray que seriatan
importante como lade Ovidiou Homero. Se
dalaparadoja que su forma fragmentaria

su obra se
desconoce
casi todo”

Safo

EnelsigloVIla.C.,la
ciudadanamasfamosa
delaisladeLesbos

eraSafo, unapoeta
liricaque cred escuela
y Cuyos poemasy
vidanoshanllegado
fragmentados.

- Del 29 de septiembre al 9 de octubre
enTeatros del Canal

también conectacon lasvanguardiasyla
contemporaneidad delsiglo XXy se convierte
enunainfluencia. Poetas como Ezra Pound
escribencomoella, de forma fragmentaria.
Asique poraccidente, también, tenemos
quereinterpretarlayesoes muy tentador
ydivertido, rellenar los huecos. O coger su
ausenciacomo elemento principalalahora
deponerlaenescena.Porloqueenvezdeser
unacarenciase convierte en una potencia.

El espectaculo reivindica a Safo, que vivio
hace mas de 2.500 aios atras, como un
autoraradicalmente actual.
Loqueellainventaeslapoesialiricaamorosa
encontraposicion alapoesiaépica, que habla
delaguerra.Yenestostiemposresultaotra
vez muy pertinente hablar de ella. Toda su
obraesun cultoaAfrodita:noesuncultoal
matrimonio, sino al erotismo.

Era una celebrity de su
tiempo. ¢ Qué diva actual se
podria parecer mas a Safo?
Yo hehecho este paralelismo.
Porunlado, se puede pensar
enRosalia, por suforma
deinterpretar susversos:
haydanzayhaymusicayes
coral; pero también hay algo
deBobDylan,yaqueellaes
fundadoradeunaestirpede
cantautores que nosllega
hastaahora.Lagente escucha
suscancionesyle parecen
tanbellas que selas quieren
aprender para cantarlas.
Aprendenatocarycantar conlascanciones
queellacompone. Hay testimonios de la
Antigiiedad que lo confirman: unrey no
queria morirsin antes haberaprendido a
tocar unacancion de Safo.
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Christina Rosenvinge

Safo pudo componer con una libertad que
en siglos posteriores se encargaron de
destruir. ¢ Como has vivido la evolucion

de la mujer artista en la escena musical?
Lamayordiferenciade cuando empecé
aahoraesquedurante muchos afios me
sentiamuysola, en el sentido de que no
solonoteniareferentes, sinoque notenia
tampoco muchas camaradasconlasque
relacionarme e intercambiar experiencias.
Estabarealmente muysolaenun mundode
hombres. Ciertostemasy ciertas cuestiones
nolas podiadiscutirnitratar con nadie.

No quierodecir queloshombres no hayan
sido cémplices, sobre todolos hombres

de mibanda, que han sidouna parte muy
importantedeloqueyohaciaalahorade
apuntalarme y hansido generosos, peroala
horadetratar del sexismo que habia afuera
entonces eraunanegacién constantede
que aquello existia. Cuando yo hablabade
feminismo en los afios 90 me miraban como
siestuvieraloca. Porque yonuncahedejado
de hablarde feminismo, enlascancionesy
entodas partes. Sinembargo, eraalgo que se
considerabasuperado, fijate... Y mifrase era:
siestoesasi, ¢por qué estoy soloyoaqui,yno
haynadie més?

Este ha sido tu debut teatral. ¢ Te ves
haciendo otras incursiones?

Me interesa muchisimoborrarlaslineas que
dividenlasdisciplinasy mezclarlas. Enese
sentido si que veo muy posible seguir por ese
camino. Es algo que me viene ocurriendo

ya. He colaborado con artistas como Sophie
Calle;enlapelicula[Karen] heactuadoy
hehecholamusica; aqui he compuestola
musicaeinterpretoaSafo, peroSafoenla
obraestambién un pocoespectadoradelo
queestd ocurriedoen el escenario. Asi quesi,
me apetece mucho.l
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LAS RAZONES SON muiltiples
(la pandemia se ha convertido
en un resorte para muchos) pero
varios cocineros jovenes parecen
haberse puesto de acuerdo

para abrir su restaurante en los
ultimos tiempos o estdn a punto
de hacerlo. Como Jorge Mufioz,
que convirtié Picones de Maria
en una casa de comidas con
semanas de lista de espera, y,
segun apuntan sus huellas,
préximamente reaparecera

con el producto reducido a su
esencia cerca del Manzanares.
Avisados estais.

Hablamos de direcciones
que te alegran el dia en cada
visita, que tienen un discurso
mas o menos definido, algtin
plato maravilloso y singular
y una pasion contagiosa por
el oficio pero teniendo muy
presente la conciliacion. Nos
paramos en cuatro novisimas
aperturas pero apuntad
estas otras. La poliédrica 'y
estimulante fusién de los
hermanos Daniel y Guillermo
Pozuelo en Bichopalo, Mario
y Charlotte y su placentero
y elegante manifiesto en
Comparte Bistro, la magia,
consolidada ya, que sale
de la mintscula cocina de
Marmitén, la doméstica pero
formidable propuesta japonesa
que te hara volver a Minato...

Agarimo

Bajolapiel deunataberna
discreta, de mesasaltasy cerveza
como gran protagonista, se
esconde mariscode primer

Time Out Madrid Otofo 2022

AGARIMO
Sufilosofia de
desperdicio cero se
apoya también en su

el huerto urbano de
unos amigos enTetuan

Nuevo curso,

compostera. Lo que
sale de ahiacaba en

A la sombra de los grandes desembarcos (estrellas Michelin,
grupos de restauracion, hoteles y marcas internacionales)
brotan pequenos pero inspirados negocios. Por Gorka Elorrieta

nivel y platos tan sobresalientes
como reconfortantes. Desde
unatortillarellena de manitas
alaestilosaactualizaciénde
unamerluzaalagallegaounas
albdéndigas paralaovacion.
Pero quizasseanlos callos, que
solosirvenviernesysabado,
lapiedraangular del proyecto.
“Me encantan, me parece un
platode aprovechamiento
brillante”, cuenta Guillermo,
unveinteafieroformadoenLe
Cordon Bleu, queaprendeen

directo peroescapazdelevantar
una propuestacon muchos
argumentos. “Lacocinaesun
mediopara unfin. Elmioes
crearun modelo de negocio
queseajustoyresponsable
conempleados, proveedores
ysobretodo conel planeta.La
proximidad siempre que se
puedalograr, el desperdicio
cero, los materiales textiles
reciclados...”. Lollevan casi
tatuadoy practicanadiariocon
el ejemplo. “Tenemos un control



muy meticulosodetodolo que
entra,lomads frescolopedimos
sabiendo que es posible decirle
noalcliente. Puedotenerun
pescado crudoen carta, pero
me tengo que permitir no tener
stockde ese producto, sobre
todoaljugar conlatemporada.
Elretoesquelagenteentienda
estaidea, que sepan que para
nosotrosesloprimero”. Agarimo
no podiaserdeotraforma, en
gallegosignifica carifio. Ynies
undiscursovacionilo fiantodo

alrelato porque saben que debe
sostenerse desde el paladar. Si
gusta, todo cobrasentido.
—>Breton de los Herreros, 27. M: Alonso Cano.

Marzeah

“Llevamos solo cinco meses.
Nosdijimos que el primer diadel
verano que novinieranadieal
mediodiacerrdbamos. Y, mira,
nohemosechadolapersiana
desde entonces”. Hay un equipo
rabiosamentejovenyun hilo
musical cargado de autotune. Por
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Sopa laksa
con fideos
de arrozy
verduras
del dia

ALFREDO ARIAS

MARZEAH
Comolos Ocean's
eleven de los
nuevos formatos
gastronémicos.
Agiles, diestros,
profesionalesy un

poco desvergonzados.

Time Out Madrid Otofio 2022
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LA LLORERIA
'La enciclopedia de
los sabores'y 'Caldos'
son biblias en esta
casa que defiende
las medias raciones.
"Mejor muchos pocos
que pocos muchos"

Tomates,
mantequilla

con miso
blanco, brotes
y pani puri

muchoqueestaavalanchales
haya sorprendido parabien, aqui
noles pillas con el pie cambiado.
Al contrario, lesvalaaccion. Por
ambiente (bullicioso), local (todo
mesasaltas)y propuesta culinaria
(tabernaviajerasedicen,de
marcadaquerenciaasidtica
apuntamos) hay que venircon
ganasdedivertirse. Anotadas

Time Out Madrid Otofo 2022

MJFEM. '

Tl |OEM

alergiasy visitas precedentes, vas
aciegas. Primerosalen platillos
individuales como chispazos (bao
“pringadedos” felizy miniserie de
dimsum)yluego otro(s) al medio.
Aunqueeldinamismodelacarta
ysusversiones son constantes,
elrollito consteaktartar no falla
yel Luisitoserd un clasico. Sivais
por primeravezy sois curiosos,

iEL MENIO

FML 5 GOTEW
= Fol-|

conseguid huecoenbarray
dejaosllevar porunabodega
minima peroajustadaal plan
(vandeun100% Chasselasde
Orly Lumbrerasaun Olorosode
Tradicidn). Setratade entregarse
perotambién de quedarse con
ganasyvolver. Nolo pidais todo
alaprimera, aunque ostiente,
enesterincén capitaneado

por Sergio (ex-Derzubar) y su
gamberrismoilustrado.

—>Principe de Vergara, 202. M: Concha Espina.

La Lloreria

CarmenyJosé, amigos (enlas
cocinasdel biestrellado DSTAZE)
antes quesocios, arrancaron
solos pero siempre quisieron
contar conJesus. Y supresencia
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hasupuestouncambioradicalen
lamaneradetrabajar. “Nuestra
complicidad estotalyel cliente
ahorapuede preguntarloque
quieraporquesiempre tendra
quienledéunarespuestayesa
comunicaciénse haconvertido,
enparte, ennuestrosellode
identidad”. Lostresse mueven
entrelosfogonesylasala,aun
ladoyotrodelabarra(masancha
delohabitual),yconocenal
dedilloloqueescondelapizarra.
“Cocinamossinatadurasysin
tapujos, nos permitimos hacer
loque nosdalagana. Buscamos
platosquesesalgandelanorma”.
Yenapenasunos mesesyatienen
dosintocables, lacoliflorylaostra,
yunaacogidafabulosa. “Loque



ALFREDO ARIAS

realmente nos pone unasonrisa
deorejaaorejaesverenlapuerta
aalguienquerepite”. Pasaron por
cincuentalocaleshastaencontrar
su “cajitade zapatos, pequefia
peroconmucho potencial, un
espacioque pudiésemos manejar
desdedentro,enelquetodoel
equiposeencuentrecomodoe
igualmente cadacliente (unos21
porservicio) puedasentirsebien,
arropado, vengacomovenga. De
ahielnombre, Lalloreria”.

->San Lorenzo, 4. M: Tribunal.

Brutalista
Lascasasporlasquehapasado
Pablo permean de algunamanera
ensuproyecto (incluidoel
restaurante chino que ocupaba

BRUTALISTA

"Siun plato me aburre,
terminaré aburriendo
alosdemas". Mientras
llegan las setas,
estrena unrabo de
toroy una carrillera
escabechada

ALFREDO ARIAS

antesellocal) pero hayalgo que
notienenadieenlaciudadyque
eselverdadero germendetodo.
“Estoempezo hace diezafos
conunacodornizyunacopade
manzanilla. Elresultado actual es
laconsecuenciade haber hecho
muchasyalfinalencontrarla
quequerias, nolaquete habias
comido antes. Supongo quelas
cosassimplessonlas mésdificiles
dever.Lacodornizse confitay

GORKA ELORRIETA

luego se frie.Sololleva aceite
ysal, tiempoy temperaturas,
nadamads”. Y esunapequeiia
obramaestradelacocina
cinegéticaen mitad deunasala
enorme, dondelaluzacota
yun meditado disefiova
articulando los espacios.
Perolaexperienciadel
comensal empieza mucho
antes. Con el bol de patatas fritas
caseras queteesperaenlamesa,
sefialinequivocade disfrute
futuro, buentratoy primera
lineadedidlogo conelcliente
(lasegundaserddelantedela
cavaescogiendounvinoque
noconoces). “Igual sumamos
unacartasencilla, perode
momento hacemosun menu
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Codorniz frita

quesepuedeacortaroalargarala
medidade cadamesa. Nohay que
atropellaranadie. Estovadeque
estéisagusto”. Y deun producto
exhibidosinadornosy,aiunnolo
hemosdicho,deencumbrarlos
escabeches. “Creé una propuesta
parahacer ceros, nodaranadie.
Pensaba queseriaalgo progresivo
perolacosaexplotéyahoraen
lugar de escabechar tres conejos,
hetenido que comprarollas

mads grandes porque
hacemossiete”.ll
—Juan A. Mendizabal, 34.
M: Ventura Rodriguez.

Mas restaurantes y rutas
gastronomicas en
timeout.es/restaurantes

Time Out Madrid Otofio 2022
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OTRAS OLAS DELVERANO

Arrancaron cuando medio Madrid estaba (des)haciendo las maletas. Seran un gran refugio este otofio

ELLINCE
* kK

Sinolohaconseguidoyaconsuestrella
Michelinen LaTasqueria, Javi Estévez abre
unsegundo restaurante paraacercary que
disfrutes de sesos, manitas, callos, oreja... Todo
enversiontabernariayaltiemporefinada.
Pero, notemadis, aquila propuestaes mas
integradora, popular, amplia. Podéis pasar por
altolacasqueriaeiratapearenlaterraza, pedir
unaensalada, unostacosdebacalaoyunarroz
depatoolosfueradecartaquevayanllegando.
-> Principe de Vergara, 289. M: Colombia. 40 €.

Aimagen y semejanza de Estados Unidos. Es

ARAIA
*k kK

ElMediterraneoen cada platoal centro. De
unshish kebah decorderoaunrapeenadobo
dezumaque. Bullenlasideassugerentes
parahacerunacartamuyviva, de apariencia
sencilla, dondetodose hace desdecero, se
tratacon carifioy se presentaen unescenario
demesasaltas, cargado de personalidady
detalles (sonidos portuariosen el bafio), un
ambiente distendidoy cercano conbrebajes
placenteros. Lamejor isla para naufragar.

- Murillo, 3. M: Iglesia. 35 €.

La Ensaladilla
de LaTaberna
Errante

se hace mayor

Cuando el plato

Y se va de casa pero no del todo. Algo asi
le ha pasado a la ensaladilla de Elena, Jopi

CHISPA BISTRO
1. 8.0 . 6.6 ¢

Nueve mesas escoltadas por una poderosa(y
afrancesada)cavayunacocinaalamedidade
una propuestalargamente madurada. Ambas
alavista. Los muyviajados Juany Gabriel
presentan credenciales de autor conuna
decenadeplatosesculpidos desde unamirada
perfeccionistaenlatécnicaydesaboresy
puntosbiendefinidos. Ensu cromético debut
hay pinceladas propias deItalia, Méxicoy
Japdn, quesosy alguiin postre robaplanos.
—>Barquillo, 8. M: Banco de Espaiia. 65 €.

decir, XXL. Del horno donde asan las piezas a
los nachos o sus bandejas de carne ahumada.
Asi es Samo y su recién abierto smokehouse.
Enorme en todos los sentidos. Y el postre no iba
aser menos. La cookie casera, que sirven con
helado de vainilla, es para dos personas.

y Lola, artifices de la querida La Taberna

Errante. Una receta (con version de encurtidos y pronto de gambas) que
quiere convertirse en un clasico de su nuevo barrio. Como los caracoles de
AmadeoYy las sardinas del Santurce. "Somos residentes en el Rastro, es
nuestro barrioy nos encanta", apuntan. Una mudanza apuntalada con la
mejor compaiia: vermut, marineras, boquerones en vinagre de la Sofi,
gildas y molletes. Solo un 'pero': abren Gnicamente los domingos.

->La Ensaladilla de La Taberna Errante. Mira el Rio Baja, 21. M: Puerta de Toledo.
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Beber

Coordina Gorka Elorrieta
timeout.es/bares

Nuevas tabernas,
cocteleriasy
cerveceriasen
timeout.es/bares

NUESTRO BAR

TOMA NOTA

Mauricio De Luca, seis anos en el mundo del café

Preparan
cocteles
clasicos,
de autory
sinalcohol

Trafalgar

-> Alburquerque, 14. M: Bilbao.

188,08 ¢

TODO GIRA ALREDEDOR de una barra semicircular,
diafana y monumental. “Nos gusta la heterogeneidad
de clientes que vienen, el ambiente que se crea, no
estar encasillados en un rol”. Pocos sitios mejores
para echar la tarde que arremolinado entre amigos
junto a uno de sus grandes ventanales. “Ya hay quien
viene pronto y se va casi al cierre”, apunta David. De
hecho, lo raro es tomar algo rapido y marchar. Entre
musica que espolea y platillos confortables (“la idea
es poder comer todo con la mano y, como mucho, un
tenedor”), querrds las llaves de este esquinazo con
billar para encerrarte dentro. En los sofds se pasa sin
querer de las bravas al Adonis de barrica, de comer
una hamburguesa a pedir otra. Vermut, vino y mezcal
puede leerse como una linea temporal. “Queriamos
recuperar el cardcter del bar de toda la viday ala vez,
como evidencian las piezas de amigos artistas que
decoran las paredes, hacer un bar muy nuestro”. Y les
ha salido uno donde cabemos todos. Eso si, aunque
dejen alguin hueco para gente de paso, reservad. Bl

de especialidad, decidi6 por fin dar el paso, mostrar DESAYUNO
su punto de vistay hacer brillar su experienciay Y MERIENDA
transmitirla. Por eso cambia periédicamente los Bagels, sodas,
tostadores con los que colabora; siempre hay tres tostadas, carrot
distintos sean de Madrid, Barcelona o el norte de cake vegano o
Europa. Aqui acuden otros baristas atomarse su sorpresas como
€espresso pero no son nivan de puristas. "Tenemos el crinckle. Nova

el tnico bubble coffee de Madrid, un descafeinado
buenisimoy nuestro propio Orange Matcha spritzer".

Dosis. Gonzalo de Cérdoba, 3. M: Quevedo
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asertodo batch
brewy latte art

Time Out Madrid Otofio 2022



ethueta

etica

Se viene cambio de armario...
¢y si cambiamos también
de actitud? Aqui somos lo que
vestimos. Por Noelia Santos

RESULTA CURIOSO QUE seajusto
ahora, en la era digital (tan rdpida,

tan inmediata) cuando la gente ha
comenzado a darse cuenta de lo
importante que es lo analdgico (tan lento,
tan artesano). Sucede hasta en el vestir,
donde la intencién por hacerlo bien
crece; y decimos bien entendiéndolo
como algo util y beneficioso (segin la
definicién de la RAE). Aprovechemos

JMaksu
Laapuesta porlasostenibilidad
deestatienda-taller madrilefia
deestéticaromantica, elegantey
colorista, se asientaentres pilares:
“elequilibrio entre laproduccion
ylademanda”, algo que consiguen
coneltrabajoamedida(suclientela
puedeelegirmodeloytejido),la
atemporalidad delos patrones
ylastelas, nosoloporsucalidad
(“buscamoslomejorde cadaorigen,
desdeelsaténde Espafiaalos
bordadosartesanalesdeIndia”),sino
porlareutilizacion delos sobrantes,
déandolesunanuevavidaen prendas
maketoorderyencomplementos.

- Lagasca, 50. M: Serrano

que.llega el otofio para ir tras l’a huella “He id0 cambiando cosas con Ias que me
de firmas de moda hecha aqui, que ’ ” ags _m
apuestan por llenar nuestro armario de se ntla masa gusto- Pe roes muy dlflClI
ropay sentido comun. Es la moda de la H = = ” - .
atemporalidad, los tejidos reciclados, las ser cien por cien sostenible” ratricia Fadrique

fibras orgénicas o el dead stock, el colmo
de la sostenibilidad al que estas cuatro
firmas ya se han abrazado.
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(NEO)CLASICO

El punto con rombos
son un 'must' en
todas las colecciones
de Noc Noc Studio

41

—
=

Nuevas
aperturas de
tiendasen

timeout.es/
madrid/
tiendas

< Noc Noc Studio
Algoddn orgénico, poliéster
reciclado, ceroplasticoenel
packaging,talleresde proximidad,
nadadeseguir modas(casini
estaciones)... perosi honestidad.
Reconoce que “ensostenibilidad
creoque me quedamuchotodavia,
esmuydificil ser cien por cien
sostenible”. Peronoserinde: “a
lolargodelascoleccionesheido
cambiando cosasconlasque
mesentiamésagusto, primero
produciendoen cantidades
limitadasyahorabajo pedido”,
(residuocero). Lafilosofiaslowde
Patricia Fadriqueestan genuinaque
parecequellevatodalavidaenesto,
aunqueacabadellegar: suprimera
colecciénesde2019 (online)
yahoraestrenasu primeratienda
fisicaenelbarriodeLasLetras.

- Moratin, 38 M: Estacion del Arte.

i,
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Tendencias

ey

Am.lul >

Loque GalaGonzdlez mésechaba
de menoscuandovolviadesus
viajes por Estados Unidoseran
lasmarcas slowque yaasomaban
lapatitaporalli (deestohaceya
diez afios): “prendascool que
pudierautilizar el mayor nimero
devecesdurantetodoelaiio"y
quenolasllevaramuchagente.Es
decir,locontrario alfast fashion.
Fueel detonante para plantearse
montar su propiafirma. Y tenia
claroquedebiatenersellolocal
(“lomadeinSpaininteresa
mucho, fueraesunvalor super
afiadido”), atemporal, versatil
ycontejidossostenibles (dead
stock, recicladosynadade piel).
Tresafiosdespuésde hacerlo
realidad en el mundodigital,
acabadeabrirespaciofisicoen
Chueca:unaconceptstoreenla
que hastalos mueblesson slow (y
tambiénsevenden).

->Pelayo, 48. M: Chueca.

La blusa,
imprescindible
en "la maleta
perfecta”.

Time Out Madrid Otofo 2022

“Me dicuentade que
lo‘made in Spain’interesa

mucho. Fuera es un valor
stper aiadido” Gala Gonzélez

Fraccional
Cien por ciendigital, pero puramente
analdgica: solotejeentalleresdel
centroysugranapuestasonlos
basicos paraun fondo de armario.
Ocomodice GuadalupePina, su
directorayfundadora, prendas para
“hacerlamaletaperfecta”. Lo consigue
con patrones “que consideramos que
funcionan” tantoeninviernocomoen
verano, (solo cambia el tejido, siempre
deadstock).Y esohace que cada prenda
seaunica: “Solosalen7u8conel
mismotejido”. Cuandolo
slow estan exclusivo que
llegaaser “casicostura”.ll
->fraccional.com
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NOS COLAMOS EN el

taller de esta disenadora de
complementos, nieta de joyero,
cuentacuentos frustrada, y el
hada madrina que hay detras de
algunos de los mejores looks
vistos (a plena luzy con sol) por
las calles de Madrid.

¢Qué es lo que hace que tus
piezas sean tan especiales?

Casi siempre son animales, soy
una fanatica de la naturalezay
las tribus indigenas. Y son Gnicas
porque detras tienen una historia
bonita, un significado que va mas
alla de lajoya. Me gusta mezclar
larealidad con la fantasia,

pero con un punto de ninez. Me
acuerdo de cuando era pequena,
de estarjugando con mariquitas
y saltamontes, porque antes,

en los jardines de Madrid, habia
todos esos bichitos. Y sigo
jugando con esa idea de los
bichos en mijardin.

Son muy atrevidas, ;cuandoy
como hay que ponérselas?

Son slper atrevidas en general,
pero una cosa de la que estoy
muy orgullosa es de como Suma
vende sus joyas para usarlas en
el dia a dia, no para ocasiones
especiales. Creo que latendencia
ha cambiado: ahora no se compra
unajoya, sino un look. Y la mejor
combinacion es la que termina
destacandoy resaltando lo mejor
de la persona. Suena un poco a
flipada, pero cuando termino un
look a veces me siento como el
hada de la Cenicienta.

Joyas por el dia, ¢es la tendencia?
Todavia queda mucho por hacer
pero sitendemos a enjoyarnos
mas a diario. Pasaba mucho
enlos anos 20, nadie salia sin

un sombrero, guantes, sinun
complemento perfecto... ahora
es verdad que conviven muchas
modas, pero cadavezves a
mucha mas gente que le presta
atencion a esos detalles. Yo me
nutro mucho de esa época, de ahi
ese aire de decadencia.

Te diste a conocer con coronas de
novias, ahora joyas... ¢ lo proximo?
Soy una persona que necesita
estar en constante cambio, y ya
tengo en mi cabeza lo siguiente:
acabaré disenando ropa, lo sé.
Va en mievolucién. Yallegara.
- Claudio Coello, 47. M: Serrano.

HECHO
EN MADRID

Suma Cruz

Delicada, étnica, atrevida,
romantica, decadente, fantastica,
sexy, artesanal e irrepetible.
Asi es cada joya que sale del taller
de Susana Cruz. Por Noelia Santos

RUMBOATANZANIA
Elefantes en el Serengueti,
jirafas en acacias africanas,
cocodrilos en el rio Mara...

su (ltimo viaje porTanzania
inspira toda la nueva coleccion.

ALFREDO ARIAS
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Tendencias

COSTURAS

Pura
lana
Ytras el verano, llega
lalana.Esta es cien por
cien merino, con hilaturas
sostenibles de “produccion
controlada y respetuosas
con el medio
ambiente”.

Paisaje
natural
Lineas limpias, formas
simples, colores tranquilos,
técnicas de artesania...En
Diarte lo hecho a mano,lo
natural y la consciencia
en cada prenda lo
estodo.

v

B

=

=

Impacto
positivo
Lamoda eco no lo seria

sin un patron atemporal.
“Asi nos aseguramos de
que permaneceran un

tiempolargoenel
armario”.

Hecho
aqui
Y,ademas, su confeccion
larealizan en talleres de
proximidad.“Es la tnica
manera de conocer cémo
trabajanyen qué
condiciones”.

L

—

FACIL DE LLEVAR en todos los sentidos: hilaturas sostenibles,
disefios atemporales, prendas cémodas como un pijama (sin
serlo) y “cien por cien hecha en Madrid”. Y tu (casi seguro)
sin saberlo: ademads de castiza (cuartel general en Noviciado,
talleres en Alcobendas y Aranjuez) Diarte es una firma de moda
socialmente consciente que brilla fuera mas que aqui. “Madrid
estd menos acostumbrada a marcas pequefias”, apunta su
fundadora, Ana Diarte. En el norte si conocen esta ropa llena de
detalles y sensibilidad (“por el estilo, los colores” y porque “con
frio el punto apetece mas”). Y en Paris, Tokio, Nueva York... H
- diarte.net. Chaleco Quino 156 €, pantalén Napo 195 € .
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TOP 3

Tiendas de cosmética para
iniciar otoflo con buena cara

N Premium
No se conforma con ser la primera concept store especializada
en cosmética premium y perfumeria nicho (no busquéis marcas
comerciales porque no tienen): con mas de 700 metros cuadrados,
esta es la nueva y flamante inquilina beauty de Galeria Canalejas.
- Beauty Gallery by Isolée. Plz. Canalejas, 1 M: Sevilla.

™ De culto
Esa sensacion, la de cruzarse con alguien y tener que preguntar
porsu perfume, nace en sitios como este. A sus 18 fragancias
iconicas y unisex (y linea cosmética) suma 12 mas inspiradas en
ciudades del mundo: solo salen a la venta una vez al afio y es ahora.
—>Hasta el 30 de septiembre. Le Labo. Fernando VI, 2. M: A. Martinez.

™ K-Beauty
En asuntos de belleza Corea del Sur es imbatible.Y Miin es
una de las culpables de traer sus secretos antienvejecimiento
(formulaciones ancestrales, ingredientes puros y de origen
natural) hasta Madrid, donde estrena su segundo local.
- Miin. Goya, 38. M: Velazquez.



Un hotel

que os
sorprendera
por su buen
ambientey
sus vistas
panoramicas

Time Out para Aloft Madrid Gran Via

QUIEN PIENSE QUE las azoteas
son solo para el verano es
porque no ha descubierto
todavia el atardecer de otofio
desde el W XYZ® Bar, en la
terraza del Aloft Madrid Gran
Via. Tanto si sois madrilefios
de pro como si venis de fueray
vais a pasar unos dias a Madrid,
poned rumbo a este céntrico
hotel, situado a un tiro de piedra
caminando de los barrios de

Un mirador
de otono

Inaugurad la nueva temporada por todo
lo alto en la terraza panoramica del hotel
Aloft Madrid Gran Via. Tocaréis el cielo

Malasafia y Chueca, subid a la
planta 11 y comprobadlo. Las
vistas os dejardn boquiabiertos,
pero no serd lo unico.

Misicay diseiio

Nadamads ponerun pieenel
lounge, que osrecibird con
buenamusica, notaréis el buen
ambiente que serespiraen
este hotel. Estd pensado para
viajeros que buscan conectar

conlaciudad enunalojamiento
pioneroentecnologia, y ofrece
unentorno urbanitayconun
interiorismo inspiradoenlos
lofts neoyorquinos, que combina
elementosde influencia
industrial y piezas versatiles
dedisefio. No os perdais sus
zonas abiertas que invitan
alasocializacién, espacios
vibrantes como el Re:mixs™
Lounge, ubicadoenlatercera

plantayque amenudo propone
musicaendirectoyactividades
culturales.

Y luego, subid hasta el rooftop
ycontemplad lasimpresionantes
vistas panordmicas con uno
desusdeliciososcoctelesenla
mano. Silohacéiscoincidircon
lacaidadelsol, contemplaréisla
mejor version delos atardeceres
madrilefios. Y de ahi, al cielo.

-> Jacometrezo, 4. M: Callao.

Descubrid todos los rincones de este hotel en aloftmadridgranvia.com
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ING LES, CROSSFIT... quién no
ha pasado ya por alguna de estas
actividades, se ha animado con
los bailes latinos o ha rescatado
el ganchillo. Y estd genial, pero se
puede aprender un idioma, hacer
ejercicio o crear algo artisticoy
que sea realmente sorprendente.
Que Tamariz te ensefle magia,
bailar danza irlandesa... {Nos
sigues? Aqui tienes otras ideas.

Sumi-e
Conseguir pararlamentey
alcanzarunestadozen mientras

Time Out Madrid Otofo 2022

Rompe
mol

Lavuelta ala rutina es
el momento perfecto
para retomatr, o,
mejor dicho, renovar
las actividades
‘extraescolares’.

Te ayudamos a encontrar
algo nuevo, diferente
y muy original.

Por Isabel Gil

teempleasenlacreacién
artisticanoes facil, peroes muy
liberador. Asies estatécnica
milenariaquenacié en China
yseextendio despuésaCorea
yJapén.Loquetengasenla
cabeza, se quedaal otrolado
delapuerta. Concéntrateen
hacerlatintachina. Tomaun
pincel. Ajustalacantidad de
agua. Evocasobreel papelun
bambu, una montaia,
unanimal...ydéjatellevar.
—>Art Meditation Lab.

Boixy Morer, 10. M: Canal.

Mermaiding

Mermaiding
ImposibleolvidaraDarylHannah
en ‘Un, dos, tres...Splash’o ‘La
Sirenita’ de Disney, que conquistd
al publicoinfantil. Estafantasia
querepresentael mitodelas
criaturas mitad humanas mitad
pezahoraesunaactividad

real que desde 2019 se puede
aprenderen Madrid. Bajoel
nombre mermaiding,lasclases
denatacién con monoaletao
coladesirena/tritén combinan
losmovimientosartisticosde
lasincronizadaconelbuceoy



lastécnicasdeapnea.jAh!no
necesitasllevar cola, telaprestan.
->Sirénida. Piscina Colegio Villamadrid.
Intermedia Sur, 1. M: San Cristobal.

Laluchaconelsabledeluz
hapasadodelcineaseruna
disciplinadeportiva. Como

en Star Wars hay siete estilos
ycadaunolleva10 mesesde
aprendizaje. Saber manejar todos
te consagracomo Maestro Jedi/
Sithyenelusodesablelargo,daga
ybastén. Cadarango se mide por

laexperiencia, sindiferenciade
edad osexo (solodeuniforme),
yladestrezate puedellevara
campeonatos nacionalesoal
torneointernacional. Unetey
juntosdominaréisla Galaxia.

- Ludosport. AltaFit, Palacio de Vistalegre. Av.

de la Plaza de Toros, s/n.
M: Vista Alegre.

Notienelafamade pilatesyyoga,
peronotardara. Creadoenlos
80, fue concebido comoyogafor
dancersyhoysehaconvertido

Mas planes para este otofo
en timeout.es/quehacer

x
8
=4
17}
4
£
>
I
w

enunsistemadeentrenamiento
conmaquinasoriginales que,
mediante poleasy pesos,
ayudaahacer movimientos
“inteligentes”, de forma fluiday
orgdanica. Asise consigue agilidad,
flexibilidad y fuerzaen musculos
ycolumnavertebral. Madonnay
JuliaRobertsyason adeptas.

- Gyrotonic Madrid.

Campomanes, 8.1C. M: Opera.

Dejemosatrdaslode estudiar
unidiomapornecesidad

47

Esgrima laser

profesional o porquelohabla
todoel mundo. Quesea porsu
cultura, porsu particularidad...
comoelfarsiopersa, unode
los mds antiguosdel planeta,
yquetodavialohablan mds

de 77 millonesde personasen
elmundo. Esoficial enIran,
tieneundialectoen Afganistan
yseusatambién en Georgia,
Tayikistan, partedelalndiay
parte de Pakistan. ;Te animas?
—>Centro Persépolis.

Esquilache, 6. M: Rios Rosas.

:Qué puede ser masoriginal que
tocaruninstrumentorecién
inventado? Lamayoriadelosque
escuchasahorayatienen mucha
historia, pero hay creacionesdel
siglo XXy XXIque traen nuevos
sonidos. Esel casodel handpan,
unaespecie de platillo volante de
metal que altoque delosdedos
ylas palmasemite unsonido
envolvente, etéreoy casi mistico.
Pruébalosinnecesidad detener
unoenuntaller presencial de
iniciacion de cuatrohorasquese
imparteen Alcorcén.

—Inférmate en Handpan.es.
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Cosas que hacer

LEV Matadero

Vuelve el sorprendente

festival con una agenda
de proyectos experimentales de
musica electronica, la creacion
audiovisual y el arte digital
contemporaneo. Durante cuatro
dias los conciertos, talleres,
instalaciones inmersivasy
performances mostraran la
unién entre creacion artistica
y las dltimas herramientas
tecnolégicas. El compositor
aleman Alva Noto, el artista
japonés Daito Manabe, la
compositora catalana Marina
Herlop o Zilr, que destacaen la
escena berlinesa, son algunas
de las estrellas de esta edicion.
- Del 22 al 25 de septiembre.

Suma Flamenca

Las primeras figuras del

flamenco actual se dan
cita en una nueva edicién de este
festival, que se extiende mas alla
de la capital. Estaran presentes
bailaores como Maria Pagés,
Jesls Carmona o José Maya; y
artistas del cante como Capullo
de Jerez, Mayte Martin, El Pele
y Carmen Linares. A la guitarra:
Tomatito, Rafael Riqueni o Juan
Carmona ‘Habichuela’, entre
otros. Antes, del 22 al 25 de
septiembre, seran las jévenes
promesas del flamenco quienes
se suban al tablao en una
muestra especial que este aho
celebra su segunda edicion.
- Del 18 de octubre al 6 de noviembre.

Tim Burton,

el laberinto

La exposiciéon inmersiva,
que tiene el sello de LetsGoy el
propio director de cine, llegara en
septiembre al Espacio Ibercaja
Delicias. Unviaje al universo
creativo del cineasta con mas de
200 obras originales cedidas por
Tim Burton. Bocetos, dibujos 'y
pinturas narran al espectador los
primeros pasos de sus peliculas
y sus diferentes épocas como
realizador. Cada sala es una
experienciay como cualquier
laberinto, hay que elegir muy bien
el camino a seguiry las puertas a
abrir. Atraviesa el tétrico bosque
de La novia cadaver, descubre
los Tragic Toys e intenta
no perder la cabeza con
la Reina de Corazones...
- Desde el 29 de septiembre.

Time Out Madrid Otofo 2022

VIRGINIA ROTA

LOS 7 MAGNIFICOS

La agenda estd llena de
propuestas muy variadas,
solo tienes que saliry
recogerlas. Por Isabel Gil

‘BuenaVentura’
Las Martianas

Surge Madrid en Otono
La escena madrilena alternativa regresa
con 55 propuestas a las salas y teatros
de la Comunidad. Danza, teatro, sonido o
fotografia son parte de lo que veremos, con 36
espectaculos de estreno. La toxicidad social, el
fin del mundo o la revision del mito de Antigona
y Medea seran algunos de los asuntos que
abordaran autores consagrados y noveles.
- Del 26 de septiembre al 30 de octubre.

Malinche, el musical

Mas de 10 anos lleva el

ex integrante de Mecano,
Nacho Cano, trabajando en la
creacion de esta obra musical
que pretende convertirse en una
“celebracion entre dos pueblosy
sus culturas”. Cuenta la historia
de amor entre Malinche y Hernan
Cortés, considerada el inicio
del mestizaje. Parala puesta
en marcha del espectaculo el
artista ha contado con expertos
en arqueologia, antropologia,
historiay creadores musicales
como Armando Manzanero o
Hans Zimmer. La puesta en
escena, construida ad hoc en
Ifema, cuenta con un Templo
Canalla de culto a la gastronomia
mexicanay espanola.
—>Estreno el 15 de septiembre.

Desafio Dali

Mas de 20 museos del

mundoy otras tantas
colecciones privadas guardan
entre sus obras algln original de
Dali. Pero este otono se podra
veren el Espacio 5.1 de Ifema
una cuidada seleccion, hecha
por la propia Fundacion Gala-
Salvador Dali, de 160 de esas
piezas, pero en formato digital.
La muestra inmersiva, de 2.000
metros cuadrados, sumerge
al espectador en el universo
daliniano con una viaje que va
desde la figura de Gala hasta
el surrealismo, pasando por el
mundo de los suenos. Termina
con un espectacular visita en
realidad virtual por la geografia
del Ampurdan.
—> Desde el 8 de octubre.

Madrid Cémic Pop Up

El Salén del Comic de

la capital celebra su
segunda edicién con la mirada
puesta en consagrarse como
la gran cita anual para los
amantes del comic. El recinto
ferial reunira al publico fan con
editoriales, tiendas y autores
como Ariel Olivetti, Eduardo
Rissoy James Tynion IV y Alvaro
Martinez Bueno, creadores de
The nice house on the lake, el
premio Eisner 2022 (los Oscar
del comic). También habra
actividades, concurso de
cosplayy una nueva area
dedicada a los juegos de mesa.
- Del 4 al 6 de noviembre.



Ciudad
mini

Coordina Isabel Gil
@timeoutmadrid

CADA VEZ HAY mds museos que
tienen espacios o actividades
para que nifios y nifias disfruten
también, y hay otros que nacen
ya como templos pensados

para que imaginen, suefien,
descubran y pregunten.

Historia animal
Losprimeros exploradores,
lasespeciesdelosdiferentes
territorios,los dinosaurios, la
vida primigeniadel ser humano...
temas que fascinan a pequefios
ymayoresysobrelosque
encontraran muchasrespuestas
enestegranespacioqueacabade
cumplir250afios. Esel Museo
Nacional de Ciencias Naturales.
> José Gutiérrez Abascal, 2.

M: Gregorio Marafién.

Arte, conocimiento y cultura
que esta también al alcance de los
mas pequeiios. Por Isabel Gil

Un personaje muy real
Pocossaben que el Ratén Pérez
nacié en Madrid y en esta Casita
Museo se harecreado su hogar,
sudespachoeinclusoaquise
guardan dientes de personajes
tanilustres como Isaac Newton.
;JPor quérecogelosdientes
infantiles? Larespuesta aesta
preguntaesunadelasmuchas
curiosidades que se podran
descubrirenlavisita.

> Arenal,8,1°. M: Sol.

Ingenio y diversion

Enel Museum of T[lusions los mas
pequefiossesentardnenel techo
deunahabitacidn, pareceran
mads grandes que sus padrese
incluso jse multiplicardn por
seis! Entrad en el divertido

< Paraiso dulce

Pocos nifnos
saben que mundodelasilusionesy dejaos
n sorprender conjuegosy efectos
el Raton y experiencias que los ojosven
= peroel cerebronoentiende.
Per?; iImprescindible hacer fotos!
nacio en - Doctor Cortezo, 8. M: Tirso de Molina.

Madrid

Jugar conla ciencia
¢Como funcionauntornado?
¢Hasprobado el principio
de Arquimedes? Nifiosy
adultostienen en el Museo
Nacional de Cienciay Tecnologia
laoportunidad de aprender
sobre fisica, sonidos, colores...
de formainteractiva, poner
apruebalossentidose
incluso conocerla historia
delatecnologia.l
- Pintor Velazquez, 5.
M: Marqués de Valdavia.
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Diamond Dogs

PELLE MANNERUD

Regreso
alassalasde
concierto

Que si, que los festivales molan, pero es
que los conciertos en sala cunden mucho mas.
Empieza la temporada. Por Borja Duiio KaeTempest

POR FIN TERMINARON los
festivales y podemos ahorrarnos
sus incomodidades varias.
Volvamos a nuestras queridas
salas y vibremos de cerca con
nuestros artistas favoritos. Este
otofo, ademas de The Cure, Bon
Iver, Arcade Fire y Backstreet
Boys nos visitan todos estos.

Diamond Dogs

Vamos a liarla parda

Pocascosas hay tan anacrénicas
ydivertidas como el boogie rock
delossuecos Diamond Dogs, que
celebran 30 afiosde carreracon
nuevo dlbumbajo el brazo, Slap
bangbluerendezvous(2022),y
ganasdeliarlaendirecto.

—>ElSol. M: Sol. Martes 20 de
septiembre,21h.22 €.

Time Out Madrid Otorio 2022

Angel Olsen

Para quitarse el sombrero

Que Angel Olsen estaba destinada
alomdsaltoeneste géneroque
llamamos americanalosabiamos
desde Mywoman (2016). Ahora,
consusextotrabajodeestudio
Bigtime(2022),lade Carolinadel
Nortehaentradoenlaligadelas
grandesvocesdel country.

- LaRiviera. M: Puerta del Angel. Jueves 29
de septiembre,21 h. 31,30 €.

...And You Will Know Us
by the Trail of Dead

Emociones fuertes

Losde Austin, Texas, aparecieron
comounterremotoenel
panoramadelrockdealta
intensidad dehace dosdécadasy,
aunque se hanidoatemperando
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conel tiempo, prometen
emociones fuertes.

-> Moby Dick. M: Santiago Bernabeu.
Sabado 22 de octubre,20.30 h. 22-25 €.

The Black Crowes

Sacude el trasero
Porfinllegalacacareada
reunion delos hermanos
Robinson. Unagiraquecelebra
los 30 afios del Shakeyour money
maker (trad: Sacudeel trasero)
contodoslostemasdeldlbumy
otroshitsdelosdeAtlanta.
->WiZink Center. M: 0’'Donell. Martes 18 de
octubre,21 h.56,50 €.

Chico César

Acicalado para amar
Elbrasilefio Chico César,
coautor de Soberanarosa para



ANA LEFAUX

Sting, se pone elegante para
presentarsudécimo dlbum
Vestidodeamor(2022)consu
batidoradeestilostropicales.

->Independance Club. M: Estacion del Arte.

Domingo 2 de octubre, 19.30 h. 27,50 €.

Rita Payés

Artista revelacion

Cantantey trombonista
nacidaen 1999, Rita Payéses
unaauténticarevelacion. Ya
destacdenlabigbandjuvenil
Sant AndreuJazzBand, peroen
solitario (acompafiada por su
madre Elisabeth Roma)
noshaenamorado. Anosotros
yaC.Tangana, conquien
actudenlos Goya.

—>Teatro Eslava. M: Sol.

Domingo 11 de diciembre,21.30 h. 18 €.

Cabiria

Sintes luminosos
EvaValerohadejadoatras
eldream pop desusinicios
paraabrazaren Ciudad de
doslunas(2022)unsonido
luminoso que haréd lasdelicias
delosfansdelitalodisco
ydeLaCasaAzul.

-> Café La Palma. M: Noviciado.
Jueves 17 de noviembre, 22 h. 7-8 €.

KaeTempest

Lavozde Inglaterra

Novamos acansarnos nuncade
lasvisitas de Kae Tempest, lavoz
poéticadelalnglaterraactual,
estavezconel brillante Thelineis
acurve(2022)bajoel brazo.

->La Paqui (antigua But). M: Tribunal.
Viernes 9 de diciembre, 21 h. 29,20 €.

ANGELA RICCIARDI



Teatro
danza

Coordina Maria José Gomez
@timeoutmadrid

Seises

NATALIA BENOSILIO

Después del torrido verano
arranca una potente
temporada en Madrid
con teatro, danza,
musicales y gran
presencia internacional.
Por Alvaro Vicente

Time Out Madrid Otofio 2022

Elbesodela
mujer arana

Eusebio Poncelae Igor Yebra
protagonizan lacélebre obrade
Manuel Puig, en version parael
teatrode Diego Sabanésbajola
direccién de Carlota Ferrer. Es
lahistoriadelarelacionentre
Molinay Valentin, compafieros
deceldaenlacarcel. El primero,
mujerenel cuerpodeun
hombre, estd alli por seducir
aunmenor. Elsegundoesun
activista politicotorturadoenlos
interrogatorios. Y en medio, la
necesidad deamarenun thriller
que hueleabolero.

->Teatro Bellas Artes. Hasta el 16 de octubre.

Un cldsico contempordneo, una
comedianegraenlaque Sam
Shepard (guionista de Paris,
Texas, entre otras pelis, y autor de
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VLADIMIR BERTOZZI ARBORETO

masde 60 obrasteatrales) retrata
lanaturaleza conflictivadel ser
humano a partirdelahistoriade
rivalidad entre dos hermanos,
interpretados por Tristdn Ulloay
Pablo Derqui.

> Naves del Espaiiol en Matadero.

Del 28 de octubre al 27 de noviembre.

Adaptaciondelanovela
homoénimade Cristina Morales,
queentré comounciclénen

el panoramaliterarioen2018.
Alberto San Juan se encarga
deladireccionydramaturgia
deunahistoriaqueesuna
bomba disefiada parareventar
elconceptodediscapacidady
reivindicarel derechodetodolo
vivo agobernarse por si mismo.
—>Teatro Valle-Inclan. Del 18 de noviembre
al 8 de enero de 2023.



Lalegendariacompaiiiaitaliana
Motus pasa por Madrid con
unaadaptacion muy personal
delclasicogriego Lastroyanas,
donde Euripidesdavozyespacio
alasquenuncalotuvieron, las
mujeres que quedan presas del
enemigo despuésde perder
unaguerra. Una pieza oscura
yfuriosaconlaicénicaSilvia
Calderoni al frente del reparto
yconmusicaendirectode
Francesca Morello.

- Conde Duque. Centro de Cultura
Contemporanea. 1y 2 de octubre.

Tim Burtondirigioen2005, a
partirdel relato de Roald Dahl,
unadeesaspeliculasqueno
dejamosdeverafotrasafioy

Tutto Bruccia

71 /4 m
Euripides
da voz _a Ias ahoraWilly Wonkarenaceenel
I as mu,eres teatrodelamanode Edu Soto, que
abresu célebre fabricaen Madrid.
que quedan Hastaallillega el pequefio Charlie
Bucketylosotrosganadoresdel
presa_s del billete dorado paradescubrirel
enemlgo mundo mégicode Wonkaysus
2 Oompa-Loompas.
despues de —> Espacio Ibercaja Delicias.
perder una Apartirdel 17 de septiembre.
”
guerra

Nuestro bailaor flamencomas
vanguardista, Israel Galvan,
presentasunuevapieza,enla
queconfiesaque habuscado
recuperarlasensacion debailar
como unnifo, a partir de una
experienciadesuinfancia, de
cuandoibaaverasus compafieros
realizareltradicional baile
delosseisesenlacatedralde
Sevilla. Galvan hace suyaaquella
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True West

coreografiadehacecincosiglosy
larecreacontécnicaybelleza.
->Conde Duque. Centro de Cultura
Contemporanea. Del 19 al 22 de octubre

Elautorydirector francés Pascal
Rambert vuelve a Madrid con
unapiezaescritaparalosdos
protagonistas, Israel Elejalde e
Irene Escolar. Todosucedeenun
hotel de Helsinki, hastadonde
sedesplazalsrael paraaclararsu
relacion conIrene, despuésde
muchos afiosviviendojuntos,
dejandosalirlaparte masfeade
laespecie humana.

—>Teatro de La Abadia.

Del 22 de septiembre al 23 de octubre.

LaCompaiiia Nacional de Danza
presentaun programade lo mds
sugerente compuesto por cuatro
piezas con dos estrenos absolutos
delamanodesudirector,
JoaquindeLuz,ydel coredgrafo
italiano Valentino Zucchetti. La
primera piezaeslacoreografia
Passengerswithin,con musica
dePhilip Glass, sobre nuestra
sociedad de esclavos del sistema
tecnologico.®

->Teatros del Canal. Del 1 al 8 de diciembre.
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Teatroydanza

TOMA NOTA

40 anos
vitales

Del 10 al 27 de noviembre,
el Festival de Otono celebra
cuatro décadas en plena forma

EL FESTIVAL DE OTONO de la Comunidad de
Madrid muestra musculo este afio y recupera
su esplendor con 31 espectaculos de 18 paises,
“un crisol de poéticas, lenguas, lenguajes y
procedencias que lo hacen tinico”, en palabras
de su director Alberto Conejero. Todo vale
mucho la pena. La programacion completa la
encontrais en www.madrid.org/fo.

Cabezas de cartel

Abre fuegoen Mostoles el canadiense Robert
Lepage, un pope del teatro mundial que presenta
sumondlogo 887. Otro monologo, Soeurs,
estavezescritoydirigido por Wajdi Mouawad,
tambiénnosdardduroenel corazon,igualquela
bellezay poesiaescénica delacompaiiiafranco-
catalana Baro d’Evel, que presentan Falaise. Ojo
tambiénalasdospiezas quetrae desde Bélgica
otracompariamitica, tgSTAN, unadeellasjunto
aJérome Bel (Dances foranactress).

Propuestas radicales

Marcad enrojodos propuestas argentinas,
buenotres, porquelabailarinay coredgrafa
Marina Otero presentasu diptico Fuckmey Love
me,yporotroladolacompanialLacolumna
Durrutinossacude con Nocturnode Ulrikeoel
sujeto histdrico.Y ano perdersealaperformery
malabarista francesa Phia Ménard en Vortex.Y
pararadical, Fendmeno,de Moon Ribasy Quim
Giron, circoy ciborgssobre hielo.

Pequenos grandes formatos

Insisto: todo molamucho, perodossolosde
danza, Oronegro,de PolianaLima,y Whereis
Janet?,de Janet Novds, os sorprenderan. Igual
quelaspropuestas que el Festival de Otoflose trae
desufestival hermano, Surge, que se celebrara
entreseptiembreyoctubreen 23 espaciosde
pequeiio formato de Madrid y provincia (www.
madrid.org/surgemadrid): Ytodaviasomos,de
JuliaNicolau, y Bobonuncanadie, del colectivo
Quemarlasnaves. @ Alvaro Vicente

Time Out Madrid Otofo 2022
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Where is Janet

La columna Durruti

NORA LEZANO

MATIAS KEDAK
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Romeo Castellucci
Krystian Lupa
Christiane Jatahy
Oskaras Korsunovas

X
Angélica Liddell
Declan Donnellan - Cheeck by \
Jowl - CN Teatro Clasico
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Pippo Delbono

Ute Lemper - Gio Symphonia
La Veronal - Marcos Morau
Mario Gas

Julio Manrique

Guillem Clua

El Conde de Torrefiel

Juan Diego Botto

Juana Dolores

Sergi Belbel

Eva Yerbabuena - Juan Kruz Diaz
de Garaio Esnaola

Alfredo Sanzol - T de Teatre \
Sol Pico - Charlotta Ofverholm -
Natsuki

Stefan Kaegi - Rimini Protokoll
Cristiana Morganti

Mariano Pensotti

Piel de Lava

Cirque Ici - Johann Le Guillerm
Fito & Fitipaldis

Rocio Molina - Yerai Cortés

CNTAAN AN AN ANAN

Cerca de 100 propuestas de teatro, danza,
cine y musica
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Toda la programacion en www.temporada-alta.com
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HABLAMOS CON...

Paco
Leon

El cineasta da un transgresor
paso adelante con

la hipndtica y libre ‘Rainbow’.
Por Alex Montoya

JORGE FUEMBUENA



“PREFIERO ARRIESGARME Y
cagarla a repetirme”, advierte
Paco Ledn (Sevilla, 1974). Diez
anos después de debutar tras las
camaras con Carminay revienta,
ahora presenta Rainbow, que
Netflix estrenara en salas el 23
de septiembre y, una semana
después en su plataforma.
Inspirada en El mago de Oz,
propone una osada fantasia
llena de musica, danzay arte
contemporéaneo. En su reparto
conviven la Maura y la Machi,

y tres jovenes musicos, Dora
Postigo (hija de Bimba Bosé),
Ayax Pedrosa y Wekaforé Jibril.

Sin ser una adaptacion estricta,
ha)ces tu propia version de—
Partimos de su estructura:
Dorothy, el perro, un viaje, un
hombredehojalatacontrabas
emocionales, un espantapdajaros
con problemas mentales,
unleén conflictuado con
sumasculinidad, unabruja
hijade putayunretornoa
casa.Cualquierexcusaera
buena paracrearununiverso
propio. Elmagode Ozesun
cuento contemporaneo con
unaestructuraeficaz, una
protagonistaquenonecesitaa
ningun principe quelasalve,y
unviajede auto-conocimiento.
Habladediversidad, desertu
mismo, de marginacién, con unos
discursos muy modernos.

Lei unas declaraciones tuyas
donde decias que tenias miedo
ante este proyecto...

No creo que hablarade miedo,
dehechomeacuerdodeesa
frase de Ajo Micropoetisa: "Hay
muchomiedo paratan poco
peligro" [risas]. Esverdad que,

CONCHA DE LA ROSA

tras Arde Madrid, por primera
vez pesan las expectativas, que
nuncahabiasentido, porque para
miestodeladirecciéon hasido
siempre unaespeciedeactividad
extraescolar. Intento no cumplir
con esas expectativas, dirigiendo
desdelalibertad masabsoluta,
desdeelnoacademicismo.

En se respira libertad.
Lahay, ydivertimento... pero
también premisas concretas:
aunquelo parezca, novale
todo.Lodigo porquelamezcla
deingredientesesaudaz.
Tenialadobleambiciénde

ser mainstreamsin hacer
concesiones comerciales.
Alrevés,usandoelingenioy
lenguajes mésexperimentales.
Unadelasrazonesdelapelicula
erahacerunapolaroiddeun
momento cultural yde gente
emergente, de conectarme con

“Paramila

direccion es
una especie
de actividad

extraescolar”

veinteafieros con mucho que
decir, que esloque me pone.
NosoloporelegiraDora, quees
uncachorrodeestrella, a Ayax
yaWeka como protagonistas,
también porlos disefiadores,
musicos, bailarines... Y he
aprovechadoserunabisagra
entreellosylaMaura,laMachiy
Luis Bermejo, que songente que
seentregaamiconlamismafe
quelos mdsjovenes.

Una mezcla generacional
interesante.

Laconversacién entrelo viejo
ylojovenestd presente todoel
tiempo: porunladoel estatus,
labruja,laMaura, laMachi, lo
caro, lopijo... Yporelotro, lo
joven, losubversivo,laactitud
punki. Cuando eres adolescente
hay quequemarlotodo.Yenesa

conversacidénestatodalapelicula.

Esqueestoyen plenacrisisdelos
50,aunque me queden dos afios
porllegar, perolatengodesdelos
45,viendoaunanifiade 12 afios
convirtiéndose en mujer [su hija],
alucinando con el mundo, con
todoloqueestd pasando...

Hay un muy
? enlapareja
Maura-Machi.

Si,esun Feud muy claro. Ha
sidomuy divertido crearesos
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Rainbow

- Se estrena el 23 de
septiembre.

personajes. Todasutramaes
muy teatral, melodramatica,
yesohabiaquetemplarlo con
sentidodel humor. Teniaque
haberalgode guasa. Yellashan
jugado,ysehanadorado,
hantenidouncrush.Esque...
;como anadie sele habia
ocurridojuntarlas?

se cierra con una fiesta
llenade .Nollegué a
reconocer ni a la mitad.
iNiyo! [risas] Hay un monton de
cameos. En montaje descubria
algunodel que nome habiadado
cuenta.Nosésiesconsciente ono,
perotodoloquehedirigidoacaba
enfiesta:las Carminas, Kiki, Arde
Madrid...nolohago queriendo,
perosaleasi, serd poralgol[risas]. l

Mas peliculasen
timeout.es/madrid
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No mires
alos ojos

Nuevas voces femeninas La vuelta
disfrutaremos de varias éperas I n
Peredaexpande supremiado
miradadesromantizada
Cortés(Edén,28oct.)
temporada. Apuestas

Pantalla grande
SiLamaternal (18 nov.)
confirmard aPilar Palomero a I co I e
tras Las nifias, en otofio
primasfirmadas por mujeres.
Con Cerdita (14 oct.), Carlota
cortohomonimo. ElenaLépez 5 A9
Rieraviocomo Cannes ; R es a n o
aplaudia Elagua(28oct.), . .
alorural. Yojoalos - ~ Otoio es sindnimo
debutsde Estefania del desembarco del
y Avelina Prat : J i TN B \ § # mejor cine espaﬁol
(Vasil, 4nov.). e ' delanueva
A Atentosaldebuttraslacdmara
Alex Montoy a de Juan Diego Botto, En los

mdrgenes (7 deoct.),cine
social con Penélope Cruzy
Luis Tosar. A La consagracion
delaprimavera (30sept.),lo
nuevode Fernando Franco.

A Nomiresalosojos (4nov.),
deFélix Viscarretadaptando
aJuanJosé Millds. Yaotra
Operaprima, Suro (2 dic.),

de Mikel Gurrea.

Cerdita

Historias Aspirantes a premios

parano 77 s . ConpermisodeCarlaSimoény

contar & ’ : Contrastados Alcarras, cortaran el bacalao

J Oriol Paulo vuelve con Los AlbertoRodriguez, con Modelo

renglonestorcidos de Dios (7 77(23sept.), que recreaunafuga
oct.). Carlos Vermutabunda enlaModelodeBarcelonaenla
enlasatmdsferasturbiascon Transicién; Jaime Rosales que
Manticora(4nov.), Jaume proponesu film mésluminoso
Balaguerdinaugura Sitgescon en Girasolessilvestres (14
Venus (2dic.).Y llegaranlas oct.).IsakiLacuesta, conla
nuevas comediasde Alexdela emocionante Unarfio, unanoche
Iglesia (El cuartopasajero,28 (21 0ct.);yRodrigoSorogoyen
oct.)y Cesc Gay (Historias apuesta porun thriller asfixiante
paranocontar, 25 nov.). conAsbestas(11nov.).
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Pantalla
pequena

Coordina Maria José Gomez

Mas peliculas y series
paraveronlineen
timeout.es/madrid/

Cosecha kilometro cero

Algunos de los estrenos de series mas esperados de este otofio hablan espariol. Por Serielizados

Las de la dltima fila

Uno de los directores mas
taquilleros del cine espanol,
Daniel Sanchez Arévalo, presenta
Ssu primera serie como creador.
Acostumbrados a sus comedias
con algunas pinceladas de drama
familiar (AzulOscuroCasiNegro,
Primos), el madrileno esta vez
hace girar los elementosy plantea
una historia mas dolorosa: un
grupo de cinco amigas emprende
el viaje que se regala anualmente
cuando una de ellas confiesa
sufrir un cancer maligno.
—>Estreno 23 de septiembre (Netflix).

La novia gitana

La plataforma espanola que
mas personalidad ha mostrado en
los dltimos anos es ATRESplayer
Premium. Veneno, Cardo...y para
el final de 2022 tiene preparados
hits como La ruta, sobre la ruta del
bakalao,y Las noches de Tefia, la
primera serie de Miguel del Arco.
Ahora estrena La novia gitana, una
historia que explora un caso de
homicidio, basada en la trilogia de
Carmen Molay dirigida por Paco
Cabezas. Un plan sin fisuras.
—>Estreno 25 de septiembre
(ATRESplayer Premium).

Apagon

Movistar+ continda
intentando encontrar la gran serie
que esté en boca de todos. Ahora
llega Apagon, inspirada en el
exitoso podcast El gran apagony
con una alineacion de directoresy
guionistas que hace salivar. Cinco
historias dirigidas por nombres
como Rodrigo Sorogoyen, Isaki
Lacuestay escritas por Isabel
Pena, Isa Campo, entre otras. La
serie huele a El colapso. ¢ Mas
distopia en los tiempos que
corren? Si, pero de la buena.
->Estreno el 29 de septiembre (Movistar+).
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El inmortal

¢Conoces alabanda Los
Miami? Sinos preguntaran esto
podriamos pensar que fue un grupo
de pop de la movida madrilena.
Pero no. No tiene nada que ver.
Salvo por una cosa: la cocaina. Los
Miami fueron una de las bandas de
narcotraficantes mas temidas de la
capital durante los anos 90. Escrito
por el guionista de Farina, Diego
Sotelo, este drama realista narra
laviday milagros de su cabecilla
y retrata a un Madrid nocturno
nunca antesvisto. il
->Estreno 27 de octubre (Movistar+).
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Leonor
Serrano Rivas
‘El sol esta
contando las
rotaciones de
latierra’, 2021

Otras

realidades

Tres artistas reflexionan sobre lo que no vemos, lo que imaginamos
y lo que no podemos controlar. Por Irene Calvo

LA NUEVA TEMPORADA
arranca con una variada oferta
de exposiciones, entre las

que hay tres individuales que
conectan entre si al abordar otras
dimensiones, reales o ficticias.

Intuir un recuerdo

“Amalia Avia pintabaloque

no podiafotografiar”, afirma
Estrellade Diego, comisariade
lamuestraquerinde homenaje
aAviaenlaSalaAlcald31.
Aunquelapintoraerapartede
losRealistasde Madrid noes
facil clasificarsuobra: “En2022
sabemos que no sabemos como
definirla”, dice Estrella. Pintaba
larealidad quelerodeaba:
laciudad, lasestancias, los

Time Out Madrid Otofo 2022

muebles... Daba protagonismo
aelementos que suelen pasar
desapercibidos, en especiala
aquellos que despertaban su
curiosidad, comolas puertas:
“Eranlugaressimbolicos, la
entradaaalgoquesedebe
adivinarointuir, unarealidad
quenoesvisible”, apunta
Estrella. Elreencuentro con sus
cuadrosdespuésdesuultima
individualen Madrid en 1997
nosdevuelvelavision deuna
ciudad suspendidaen el tiempo
yesque, resume lacomisaria,
“Amalia habladeunrecuerdo
antesde queexista”.

- ‘El Japén en Los Angeles. Los archivos
de Amalia Avia’. Sala Alcala, 31. Del 23 de
septiembre al 15 de enero. M: Sevilla.

Celebrar la diferencia
Caputgeratlupinumocabezade
lobo fueunaférmulalegislativa
medieval que “significabalaidea
delamuerte civica:sialguien no
seadaptabaalasociedad,sele
desterrabaalbosque”, explica
laartistaBlanca Graciaque
presentaenlaSalade Arte Joven
delaComunidad de Madridun
proyectoinéditoentornoaeste
concepto: “Hablode fugitivos,
inadaptados, brujasy personajes
malditosqueseencuentranen
unbosque mégico”. Através
detressalasviajamosauna
ciudad fantasmagorica, un
bosqueantropomorficodonde
mimetizarse para protegersey
uncarnaval que celebrael ser
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diferente. Unarealidad utdpica
construidaconescenografias,
animacionesy esculturas para
conseguirunaestéticaatemporal
“porque cabezadeloboha
seguidosucediendoenotras
épocasdevariasformas; quizdya
nosedesterrabaanadie, perola
mimetizacioneralatnicasalida”,
exponeBlanca.

-> ‘Cabeza de Lobo. Blanca Gracia’. Sala de
Arte Joven. Del 13 de septiembre al 13 de
noviembre. M: Avda. de América.

Crear un mundo
LaMagiaNatural fueun
movimientodelsigloXVI“enel
queartesanosyartistasconstruian
instrumentosdelaimaginacion,
comolacdamaraoscuraoel
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Gracia
‘Transistores
ycaracol’, 2022

AmaliaAvia
‘La Bobia’, 1963

microscopio”, explica Leonor
SerranoRivas. Essu primera
individualen el Museo Reina Sofia:
“Sebasaenunpoemade Gongalo
Tavaresquedivideelmundoen
tres:loqueencuentrasalnivelde
lamirada,loqueestd porencima
yloqueestd pordebajo”. Laartista
presentalacreacion deuncosmos
quearrancaconunfilmenel
Espaciol;eneltechodelaSalade
Bovedasvemosunaproyeccionde
16mm: “Sonlasondasgeneradas
porlabandasonoradelapelicula
delEspacio1”,indicaLeonor. Esa
bandasonoradalugartambiéna
lagranalfombraque cubreelsuelo
delaSaladeProtocolo: “Latraduje
allenguaje computacional delos
telaresde Jacquard”. Comolos
artistasdelaMagia Natural, Leonor
no controlalosresultados: “Sonlos
instrumentosdelaimaginacionlos
quecrean esenuevocosmos”. ll

- ‘Leonor Serrano Rivas. Magia natural’.
Museo Reina Sofia. Del 21 de septiembre al 27
de febrero. M: Estacion del Arte.
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Luna Bengoechea

LunaBengoecheaesunajovenartista

canariaconuntrabajodelicadoa
nivel formal con el que explora—y cuestiona-
temascomo laindustria alimentaria
ysusmétodosde produccién. Enlagaleria
Lucia Mendoza presenta Proyectosalinas,
un conjunto de fotografias, videose
instalacién que muestran los dibujos
engran formatoquelaartistarealizé con
salmarinaenlassalinasdelasislasde
Hierro, LaPalmay Lanzarote.
-> Lucia Mendoza. Barbara de Braganza, 10. M: Colén.
Hasta el 19 de noviembre.

Costa Badia

Sedefine como “artistay mediadora

culturaltullidaespecializadaenla
diversidad funcional”yatravésdesustrabajos
reflexionasobrelasdiscapacidadesysu
impactoenlasociedad, perotambiénsefija
enloraro,enloqueestdenlos margenes con
laintenciéndeincluirloenlonormativo.La
exposicién quelanuevasededel Institutodelas
Mujeres (Pechud, 1) dedicaa CostaBadiaesuna
excelente oportunidad paraaproximarseasu
obra,comotambiénloesla performance-taller
quelaartistaofrecerdel diadelainauguracion,
elmartes27 deseptiembre porlatarde.
—>Sede del Instituto de las Mujeres. M: Cruz del Rayo.
Del 27 de septiembre al 21 de octubre.
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Muestras que
invitan a pensar
y atirarse de
de cabeza al arte
este otofio

Miki Leal

Hay queseguirdecercaaeste artista

sevillano que se estda haciendo
supropioespacioenlaescenaartistica
nacional. Enlagaleria Benveniste
Contemporary, presenta Un kilo deverde,
compuesta por 36 piezas que surgieron
deseismodeloselaborados con técnicas
diferentes, que asuvezgeneran otrasseis
piezasligeramente distintas entre si.
Leal partedelatécnicatradicional
dellinoleo paramezclarlacon otros
procedimientos artisticos como el
aguafuerte, el monotipoyelaguatinta.
-> Benveniste Contemporary. Nicolas Morales, 37.
M: Oporto. Hasta el 10 de noviembre.
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Daniel Canogar

¢;Como nos afecta el constante flujo

denoticiasal que estamos sometidos
diariamente? ;Este torrente de informacion
nosreconfortaonoscrea frustaciony
angustia? En Turbulencias,lamuestrade
lagaleria Max Estrella, Daniel Canogar
indaganuestrarelacion conlos mediosde
comunicacionylasredessociales. El artista
también usa herramientas algoritmicasen
lacreacidén de algunasde sus obras, como
eselcasode Chyron,Abacusy Tunica.
—>Max Estrella. Santo Tomé, 6. M: Chueca.
Hasta el 22 de octubre.

Farrandemora

Lainstalacion que Farrandemora

presentaenlaToby Gallery de Lavapiés
nos proponeunviaje por las cloacas de la
culturapop de nuestro paisen formade
videoarte y tokenes no fungibles. A través
delapintura,lamemorabilia, el videoyla
musica, el artistase inspiraenlainefable
estéticadelaempresade José Maria Ruiz
Mateos paracrear unaespecie de videojuego
que nosdevuelve alsiglo XXI el zumbido
delirante de una empresa que fue el epitome
deunaformade hacer negociosytoda
unaépocaen Espafia.
—>Toby Gallery M:Tirso de Molina. Jueves, viernes y sabado,
apartirde las 20 h. Del 15 de septiembre al 15 octubre.
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SI EL OTONO ES sinénimo de
vendimia, pongamos rumbo

a lugares remotos para hacer
noche en una habitacién con
vistas a la vifia, pero en sitios
que cuiden el disefio y el
entorno. Bodegas con hotel,
resorts rodeados de cepas 'y
hasta habitaciones boutique que
un dia fueron tanques de vino.
Es la magia del enoturismo més
arquitectonico y consciente.

LAndVineyards
Portugal
Decirque Andessoloun hotel
entrevinedosseriaquedarnos
cortos. Asolo20 minutosdela
ciudad de Evora (yamenosde

Time Out Madrid Otorio 2022

I Y 4
d .
Cuando el enoturismo del siglo XXI'y
la arquitectura de vanguardia se unen,

surge la magia, y estos hoteles del
vino lo confirman. Por Noelia Santos

CreationWines

unadeLisboa),seescondeeste
retiro exclusivodetansolo 30
suitesyvillas, vivoejemplodela
arquitecturasobriaydedisefio
integradoenel paisaje naturalde
laquetantosaben en Portugal:
ademasdespa(convinoterapia)
ydormirentrevifiasbajolas
estrellas (tienen Sky suites), CAnd
estambién galeriadearte (obras
de Michael Biberstein). Ytodo
escondidobajounafachadasobria,
homenajealascasitasblancas
de Montemor-o-Novo, queasise
llamael puebloenel queselevanta
enelcorazondel Alentejo, laregion
interiorysalvaje que hay que
descubrirdel pais vecino.

l-and.com
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CreationWines -

Voormanshuis
Sudafrica
Elmejorvifiedode Africaestd
entre ‘elcieloylatierra’. Asise
llamaelvalle (Hemel-en-Aarde)
deCiudaddelCaboenelquese
levanta, unentornoidilicoal
bordedeunpequefiolagoados
horasdelacapital. Subodega,en
laqueseproducenalgunosdelos
mejores Chardonnayy Pinot Noir
delmundo (poresoestaenel top
10delasmejoresdel planeta),
escondeunacautivadoracasade
campoalospiesdelamontaiia
Babylonstoren. Algoasicomouna
cabafiarefugio, perodedisefioyen
armoniacon el entorno; por fuera,
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forrada de manerade eucalipto
dellugar, y por dentro,conun
encanto rustico muy sofisticado,
perosobretodosostenible.
.com/acc dati

VinaVik

Chile
Elmismo Frank Gehry que firma
elmagnificohoteldelabodega
MarquésdeRiscal (laimponente
obraarquitecténicacapazde
robarle protagonismoalasvifias
enel paisajedeRioja Alavesa)
eselqueestaddetrasdel hotel
deVifiaVik.Unalojamientode
lujoenlacimadeunacolinay
conimpresionantesvistasala
cordilleradelos Andes, en Chile.

creatic



Comoenelhotel de Elciego, las
montafasyelvientohanservido
deinspiracionaGehry paracrear
untechodetitanioycobredorado,
flotante, ligeroyondulanteenun
valle, Millahue, conocido porlos
indigenas mapuchescomo Golden
place. ;Casualidad?

vikwine.com

Dexamenes Seaside

Grecia
Detrasdeestamaravillade
hotelboutique convistasal
Mediterraneo, levantadosobre
unaarquitecturaindustrialy
estéticabrutalistaenruinas, esta
elllamado oronegrode Grecia.
Porque cuandolaproduccion

20 cabanas
con hoguera
encendida
enlapuerta,
piscina
panoramica
yjacuzzi:
el‘glamping’
esesto

T

deuvaCorintodejodeser
rentable, muchasbodegas fueron
abandonadas.Comoestaen
Kourouta, aorillasdel mar Jonico,
convertidaenunalojamientode
disefioexclusivo, donde losviejos
tanquesdealmacenamientode
vino (ahorasonlas habitaciones
conbafio)serodean denuevos
elementosdearquitecturaligera,
paracrearunresortcon malecén
sobrelaplaya.Yno,nosehan
olvidadodelassesionesdecata.
dexamenes.com

Encuentro Guadalupe

México
20ecoloftsrevestidosdeacero
corten, colocadosen suspension

65

Encuentro
Guadalupe

Mas viajesy
escapadasen
timeout.es/
viajes

sobreunaladerade Baja California
yconvistasal vallede Guadalupe,
en México. Algoasicomoun
campamentodelujolevantado
enunentornodelargatradicién
vinicola(lorodean mésde 60
vifiedos)yunclaroejemplode
arquitecturacontemporanea:
esaquebuscagenerarel minimo
impactomedioambiental,
favoreciendoeldescansoyla
contemplaciénenarmoniaconla
naturaleza. Unahogueraencendida
alapuertadecadacabafia(ensu
interior pocomdasde 20 metros
cuadrados), piscinaconvistas
panoramicasalaladerayunjacuzzi.
Porqueelglampingesesto. B
encuentrocollection.com

Time Out Madrid Otofio 2022



Viajes

La cuestadelaAldana,la
plaza de la Concatedral, el
callejon del Gallo, la plaza
de San Jorge... Mas de 20
localizaciones del casco
viejoy monumental han
sido escenario de rodaje
de La casa del dragoén,
la precuela de Juego de
tronos. Y coincidiendo
con la emision del dltimo
capitulo de esta primera
temporada en HBO Max
(23 de octubre), la ciudad
acoge un encuentro de
fans de la saga.
Plaza de Santa Maria.
21y22deoctubre.

.. lacasa
del dragon

Time Out Madrid Otofio 2022
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Caceres

La ciudad extremeina se sube al trono del arte

LA LiINEA QUE SEPARA el conjunto
medieval mejor conservado de Europa de la
coleccion privada de arte contemporaneo
mds importante del continente no existe. O
si, pero con unas coordenadas compartidas.
Porque ambos estdn aqui, en el casco viejo
de la ciudad extremefia, centro de la diana
de la cultura internacional por obray arte de
una mujer: Helga de Alvear. Coleccionista,
enamorada de la ciudad y un imdn, para

el arte y para los garitos de moda. Asi que
vamos a seguir sus pasos en esta ruta.

Aprimera hora
Arrancamos en el museo de Helga, templo
delarte que merece unavisita por dentro (200
obrasde Picasso, Goya, Kandinsky...) y por
fuera(fachadainspiradaenlascasasblancas
delcascohistdricoylaverticalidad delas
columnas medievales): en solo un aflo
desdesuapertura, harecibido
todotipodereconocimientos.
Y sumaysigue: el Grupo
CiudadesPatrimoniodela
Humanidad le concederdel
Premio Patrimonioen 2023.

Un outfit muy hortera
para llevar sin verglienza en
el nico festival que reivindica
otra forma de ser. Enel

un herviderode nuevasgaleriasdeartey
tiendas de disefio. Aquivan dos buenos
ejemplos: LaSindicalista (Rosode Luna, 15),
unespaciodecreacion parajovenestalentos,
oElLocalino (plazade San Juan, 10), unsitio
paracomprar artesaniachulayconsellolocal.

Pausa para comer

Silaculturatiene nombre de mujer, la
gastronomiadeestaciudad seescribeen
masculino. Toflo Pérez (con dos estrellas
Michelinen Atrio) ysuequipodanlabrasa
ahoraen Torre de Sande, el nuevo espaciode
cocinaextremefia de autor (peromas casual y
desenfadada), abierto en unacasonade piedra
delsiglo XV, contechoabovedado, un precioso
jardiny asolo cinco minutos del museo.

Al caerlatarde
Paraacabar, nos metemosenlos
establosde una casadel siglo X VIII:
unjardinunico, recuperado,
conterrazasavariasalturas,
sesionesde Djy vistas
privilegiadasalos muros
delHelgade Alvear. Porque
aqui, hastaelgaritode

COmpras con arte ) escenario: Varry Brava, Radll moc.la, Caballerizas (Pizarro,
Cre'fmvos y arthlstas estan ySoraya. Horteralia (26 12)tienealgo quevercon el
haciendo de Pizarroy otras de noviembre). museo. @ Noelia Santos

callejuelas del casco historico
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LO TIENES
QUE PROBAR...

MUCHO MAS es un vino tipo BLEND,
tendencia que estd arrasando en el mundo
del vino. Se trata del coupage de distintos
varietales de las mejores regiones
vitivinicolas de Espania, logrando asi vinos
atractivos y sorprendentes.
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MUCHO MAS

HUCHO MAS

Si quieres probar MUCHO MAS, ya esta
disponible en tu tienda habitual.

Ademas, proximamente a la venta, estuche
de edicién limitada MUCHO MAS & TABURETE
solo en www.tienda.pagosdelrey.com.
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iSalud!

+ info: www.muchomaswine.com
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'Todo es otono

La mejor moda y comida deliciosa bajo el cielo de Madrid. Mds de
100 boutiques de las mejores firmas nacionales e internacionales,
con descuentos de hasta el 60% sobre el precio original.

Tu mejor plan en Madrid.

LAS ROZAS
VILLAGE




