Del Festival Brillante
al Wizink, hablamos
con el miisico que
revolucionara
Madrid antes de sus
proximos conciertos
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Endulzalavuelta

su mario Pequenos placeres que alegraran

vuestro paladar y os haran el
Septiembre 2021 regreso a la rutina mas llevadero
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Orgullo de barrio

Las Chavalas de Carol Rodriguez Colas
regresan a sus origenes en el debut
de la barcelonesa como directora.
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Alas calles

Los deportes urbanos toman la ciudad
tras el espaldarazo de los Juegos
Olimpicos de Tokio al skateboard.
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Marta Bac
Directora

Septiembre empieza siempre con el regusto agridulce
que deja agosto en el paladar. Por un lado, la ilusion de
un nuevo comienzo y la oportunidad de afrontar el curso
con energias renovadas. Por otro, la nostalgia de
los atardeceres en la playa, las cafias en el chiringuito
o0 los paseos por la montafia sin saber (ni importarnos)
el dia y la hora en la que viviamos.

Hay pocos locales de la ciudad que encarnen mejor esta
mezcla de ilusion y nostalgia que las librerias. Su apuesta
por el papel en el mundo digital no es una utopia, es un
negocio cultural lleno de futuro y ademas rentable,
alavista del boom de aperturas que han tenido lugar
los ultimos meses. Pasa las paginas para descubrirlas.
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El Retiro volvera a llenarse de Tras el éxito de sus conciertos en Las puertas de los edificios mas
lectores para celebrarla 80? Feria la ciudad, el Festival Brillante (del impresionantes de la ciudad Difusion controlacapor: A
del Libro de Madrid (del 10al26 24 al 26 de septiembre) se lleva el vuelven a abrirse en una nueva mprimimos en papel .\_T
de septiembre). Colombia sera cartel a la sierra oeste de Madrid. edicion de Open House Madrid recicladoy retractilamos (UL ¢
el pafs invitado en esta ocasién. Y vosotros, si queréis, a los nifios. (del 24 al 26 de septiembre). e OO
|

Todo cambia muy rapidamente.Aseglirate de que sigue en pie en timeout.es/madrid/es
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Por Marta Bac, Gorka Elorrieta
e Isabel Gil timeout.es/madrid/es

FOTOS SHUTTERSTOCK

Luz al final del tinel

Mientras los Juegos Olimpicos se inauguraban y remitia la quinta ola, la Unesco
nos colgd una alentadora medalla, la de atesorar un Patrimonio Mundial

NO ESTABAMOS LOS mejor situados en las
quinielas pero, ya sabéis, a veces el tapado se
lleva el premio gordo. Por primera vez (con

el afladido de ser ademas el primer paisaje
cultural urbano inscrito de Europa) Madrid,
que se suma a otros enclaves de la region
como San Lorenzo de El Escorial, Alcala

de Henares y Aranjuez, luce su Patrimonio
Mundial por el denominado Paisaje de la Luz,
apelativo que enmarca el parque del Retiro

y el Paseo del Prado. Quizds, aquel 25 de

julio camino de la playa o absorbido ya por

la retransmisién de los Juegos Olimpicos,
alguno se acordd de cuando la baronesa
Thyssen se encadeno simbdlicamente al grito
de “ijLos arboles no se van a talar! Primero me
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tendrian que cortar a mi un brazo”. Queda
lejos si, pero se salvaron alrededor de 700
arboles que son protagonistas de este bulevar
que ahora reconoce la Unesco y que empezoé a
fraguarse ain mas lejos, hacia 1565. Mds cerca
tenemos la circunstancia de que, gracias a
esta mencion, el parking que el Ayuntamiento
queria soterrar junto a nuestro gran e iconico
pulmon verde (abierto al publico en el siglo
XIX) se haya frustrado porque la adhesion

a esta honorable lista también implica el
compromiso de preservacion de un espacio
unico, una concentracion inigualable de arte,
conocimiento, ciencia y edificios de podery
de representacion ciudadana. Los caminos de
la politica son inescrutables (o no tanto) pero

6

ahora que ya estamos todos (o casi) de regreso
de las vacaciones, de vuelta a la Liga (por
cierto, ya que tenemos la fuente de Cibeles y la
de Neptuno dentro de este “paisaje”, ;en cudl
habriamos de celebrar este nombramiento?),
podemos empezar a exprimir y sentir como
propio este galardén. Y eso también pasa por
seguir reclamando la reduccion del trafico
rodado, la construccion de un carril bici
segregado o la ampliacién de aceras en este
conjunto que ya es universal pero igualmente
es el dia a dia de muchos madrilefios.

Del Tridngulodel Artealosjardinesde
CecilioRodriguez, vamosasacarlebrilloa
este patrimonio ahoraque ademads suenan
campanas porlaampliacion deaforos. B G.E.
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Enlaciudad

NOS INSPIRA

Nuevas
aperturas
detiendasen
timeout.es/
tiendas

ALFREDO ARIAS

That Hat es una tienda de sombreros artesanales
y decoracion abierta en el barrio de Prosperidad

MARTA TENA ES fotografa de profesion y una
enamorada del proceso de revelado al que le
ha ganado el pulso la digitalizacion. Pero ha
encontrado en fabricar sombreros una salida
a su inquietud por el trabajo manual y una
manera de rescatar un complemento con
mucha historia y personalidad.

¢Qué esThat Hat?

Nacié como una marca de sombreros con la
que, junto conunaamiga, querfamos hacer
algooriginaly masrompedor, sin lastipicas
plumasy flores delasbodas. Al proyecto se
unio Sara Malibran Jewerelly y creamos una
primeracoleccién, Dare to Wear (atrévete
allevarlo), muy rockera contachuelasy
piezas de plataincrustadas. Ahoramehe
quedado conlacreacion de sombrerosylo
heunido a otras cosas que me gustan como
ladecoraciénylaartesania.
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En un mundo cada vez mas online

¢por qué lanzarse a la tienda fisica?
Fuealgocircunstancial. Teniamosel talleren
el camerino de miestudio de fotografia, pero
decidimosbuscar otrolocal. Encontramos
este,orientadoatienda, ynosgustdlaidea.
Tratar caraacaraconelcliente es mas
enriquecedor. Ademas, la gente se prueba
opciones, descubre cosas nuevas...yesosolo
ocurre enunatienda fisica.

¢El sombrero esta recuperando

su espacio en la moda diaria?
Si,cadavezse ve mas. Estd muy presente
eneditorialesde moda porque es muy
fotogénicoyademads, esun complemento
quelevantamuchounlook. Enlacalle
estd mdsasociadoalaproteccion delsol
yeninvierno parael frio, aunque todavia
hayun pocodereparoallevarlo.

8

¢Qué se puede encontrar en la tienda?

Hay mucho producto hechoamano, desde
sombreros detodoslostiposyépocasdel
afloacojines pintados, complementos de
pajatrenzadaolajoyeriaartesanal de Sara
Malibran. También cosas de decoracidn,
desde antigiiedades aceramicade Granada,
fotografiashechas pormiyobrasdearte.

¢En qué estais trabajando ahora?

De momento estoy muy centradaenel
algodon. De caraal invierno me gustaria
mantener laestéticarockerainicial, quees
laidentidad delamarca, ysacartambién
algomdsparahombre.Y el verano que viene,
dependeradelasituacion del momento, sise
puede, lanzar algo parainvitadasdebodaso
mantener solamente los sombreros estivales
paraplayay ciudad. MIsabel Gil

-> That Hat. (Marcenado, 33).



ESCAPARATE

Nos inspiramos en el mundo animal para
esta vuelta al cole. Por Isabel Gil

MLa selva a cuestas
Estas camisas ilustradas con animales salvajes y vegetacion
tropical pueden ser un bonito aprendizaje. Son de algodon
orgéanico y hechas en Madrid.—>29-32 €. La Apolinia (Pz. Cascorro, 1).

N Pisando fuerte
Dejaran huella alld donde pisen. Estan hechas a mano,
son faciles de ponery tienen un forro interior para mantener los
pies calentitos. 64 €. Animal Baby (Corredera Baja de S. Pablo, 28).

\ oce &

MElreyde la clase
Mr. Lion viene preparado para acompafiar a los peques en la
gran aventura de la escuela. Con cierre de cremallera, a prueba
de humedad y apto para lavadora. - 39,95 €. trixie-baby.com

UNA PAPELERIA DE aire retroy llena

de encanto. Asi es esta nueva tienda

que va a convertirse en la preferida de
los amantes del papel y lo analégico. Su
origen esta en Asturias, donde la madre
de Juan, el propietario, Ileva mucho
tiempo dedicandose a la encuadernacion
artesanal y donde su hermana abrié

su propia papeleria hace ya diez anos.
Desde alli llegan las carpetas, albumes,
archivadores, libros de firmas, cédices y
mucho mas, todos elaborados a mano.

Y a esto se anaden los productos de
marcas nacionales e internacionales
cuidadosamente seleccionadas que
completan mesasy estanterias con

sus cuadernos de todos los tamanos y
originales disefnos, postales Ginicas de
bellos decorados, divertidas creaciones en
3D, dtiles para los aficionados a la caligrafia
antiguay un sinfin de curiosidades mas.
Como los cuentos Ferrandiz reeditados y
los tradicionales maletines con dibujos
del famoso ilustrador. Sin olvidar los
maravillosos papeles de diseno para
“aficionados a la encuadernacion, los
trabajos manuales con papel, forrar
muebles o envolver un regalo muy
especial”, nos explica Juan. B Isabel Gil

Una papeleria
de cuento donde
encontrartodo lo
necesario para
escribir, archivar
0 crearcon un
disefio linico.

El aire retro del
local, los objetos
de papeleria de
bonitos disenos
y estampados...
sera dificil
resistirse a
comprar algo.

Noviciado, 9.
M: Noviciado.
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LOVE LOCAL

Pacifico

Un barrio al lado del
Retiro lleno de contrastes.
Por Dani Cabezas

;,D()NDE EMPIEZA EL centro de
Madrid? Para algunos, en la conocida
como M-10, formada por el eje Prado-
Recoletos, nuestro nuevo y flamante
Patrimonio Mundial. La realidad es que
hay barrios que, pese a estar fuera de
ese anillo, podrian perfectamente ser
considerados parte del centro. Zonas
apenas a un par de estaciones de metro
de los principales puntos de interés de
la ciudad y que, con el paso de los afios,
se han ido convirtiendo en polos de
atraccion en lo social, lo cultural y lo
gastronomico. Pacifico encaja bien en
esa definicién. Un lugar donde hay de
todo y donde todo estd cerca. “Auna las
ventajas de ser barrio, barrio, y, al mismo
tiempo, estar razonablemente cerca del
centro”, cuenta Adriana, que lleva 14
afios viviendo aqui, primero de alquiler
y después en su propia casa. “Tiene el
Retiro al lado y en 20 minutos andando
estas en Cibeles. Ademads, no tienes el
jaleo de Malasafia y es un barrio de los de
toda la vida, con su pequefio comercio,
sus bares con parroquianos...”
En esencia, Pacifico sigue siendo
“un barrio tradicional”, apunta
Adriana. “La gente se conoce, charlan
en la puerta de los negocios y, si tienes
una rutina, terminas saludando a medio
vecindario. También es verdad que
en los ultimos afios la media de edad
se estd rejuveneciendo mucho”.
Frutode esacombinacion-lo
viejoylonuevo, lodesiempre conlo
reciénllegado—, en Pacificounotiene
lasensacion de quelascosasestan
cambiando. Y que, porsialguien
lodudaba, siempre hay algo que
hacerydescubrir. B

Tapices con historia
Fundadaen 1721 porFelipeVaimagen
y semejanza de los talleres reales franceses,
esta fabrica continia su actividad hoy en
dia. El edificio, de estilo neomudéjar, fue
declarado Bien de Interés Cultural en 2006.
-> Real Fabrica de Tapices. Fuenterrabia, 2.
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Unviaje a Polonia

Platos tradicionales polacos, una tienda con
productos del pais y un ambiente familiar Gnico.Asi es este
rincén gastronémico escondido en Pacifico, un restaurante
sencillamente encantador. No te pierdas sus sopasy
cervezas de importacion. = La Polonesa. Narciso Serra, 3.
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Arquitectura
unica

Quienes busquen el
arte mas estimulante
yrompedor han de
acercarse a este centro
vanguardista ubicado
en una antigua nave
ferroviaria. Exposiciones,
coloquios, videoarte...
todo ocurre aqui.

-> LaNeomudéjar.

Antonio Nebrija,s/n.

El descanso eterno

El estilo neobizantino de este
pantedn llama la atencion.Y no es para
menos.Aqui estan, entre otros, los restos
mortales de Rios Rosas, Canovas del
Castillo, Canalejas 0 Prim. - Pantedn de
Hombres llustres. Julian Gayarre, 3.

SABIAS QUE

El barrio se llama asi
por una calle ala que
se le cambi6 el nombre.
La Avenida Ciudad de
Barcelona se denominé
calle del Pacifico en honor
alasvictorias en la guerra
contra Perty Chile en
1865 hasta poco después
de la Guerra Civil.
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Burrito Legendarioy

patatas Bacon Cheese
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Cuando lo tex-mex ocupa el podio de las tendencias
urbano-gastrondmicas mas estéticas

NO PASA DESAPERCIBIDO. No solo por
las dimensiones de su ventanal sino por esa
brillante combinacién y equilibrio entre el
ambiente callejero y un rotundo y epatante
cromatismo. Y, aunque estamos hablando
de su interiorismo, a la propuesta culinaria
(burritos, quesadillas, nachos, tartas...)

Continente
El papel de aluminio es

identidad de la casa,y méas

alin de sus burritos. Son el
formato ganador pero puedes
pedirlo mismo en bol o entaco
(con tortillas de maiz azul
hechasen el gran
comal).

LAARMONIA
La cerveza,y
tienenvarias, es el
hermanamiento
mas canodnico pero
prueba con sus

ALFREDO ARIA

aguas frescas. ¢ Por
quénoladelima
con chile?

Time Out Madrid Septiembre 2021

podriamos colgarle similares adjetivos y
anadir sabor y variedad poco frecuentes.
Estamos a las puertas de un hit ideado por
tres jévenes con trayectorias dispares que se
retroalimentan y coinciden en lo disruptivo
y el gusto por los monos de trabajo. BG.E.
—> Brutal Burrito. San Bernardo, 64. 17 €.

Compaiiia
Tienen dos opciones de
patatas pero hay que probar
estas con sazonado secreto, un
mix de cuatro quesos, bacony
salsa ranchera.“Buscamos
que cada bocado contenga
todos los ingredientes
enjuego”.

Contenido
Con unrelleno abase
de arroz verdey frijoles
refritos, escoge la version
connombre de luchador
mexicano que mas te tiente
y el nivel de picante que
puedatolerartu
estomago.
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DOBLE

El buen café
continta sumando
nuevos espacios

N Osom
Cuando latazate coge a
ti,y el desayuno es un pais
por visitar. Entre el disefio
esencial y lo doméstico.
-> SantaTeresa, 2. M: A. Martinez.

b
=

M the coffee.
Nacieron en Japoén,
crecieron en Brasily sus
versiones frias traeran
largas colas a Chamberi.
-> Fuencarral, 156. M: Quevedo.

be AR
N MartinTostador
Vendeny sirven el café
que tuestan en el mismo

local. Entra, no te quedes

mirando por el cristal.
- Moratines, 33. M: Acacias.
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Enlaciudad

Coordina Marta Bac
timeout.es/noticias

( EL MUNDO |

SEGUN TIME ouT

Mas noticias en

timeout.es/noticias

. X . NUEVA YORK
MELBOURNE Las mejores historias de Times Square
g&g;’ocggg rao este mes de nuestros editores S.Sttie“? “0;'?3 )
itodavianohabéis
Yasabiamosquelacarne, de todo el mundo visitado Nueva York,
siesdebuenacalidad, ahoratenéisuna
esun pequefiolujo excusamas para

gastrondmico. Peroenel

hacerlo. Enpleno

restaurante NikuOude TimesSquare, donde
Melbourne hanllevado millonesde turistas
estapremisaaotronivel. alucinan cadaafio
Estejaponésesunodelos consusneonesy
dosunicosrestaurantes gigantescas pantallas
entodaAustraliacon publicitarias, se ha
permiso paraserviruno instaladounanoriade
deloscortes carnivoros masde 30 metrosde
masexclusivosdel altura. Perosi queréis
mundo, el A5 Kobe disfrutarde alguno
Wagyu. Loacompafian desustrayectosde 12
dedosrebanadasde pan minutosdeduracion
crujientey, atencion, ycontemplarla
coposdeoro. Todo por plazamas famosade
elmodicopreciode228 Estados Unidosdesde
dolaresaustralianos (140 lasalturastenéis que
euros). BRushani Epa daros prisa, solo estara
disponible hastael
12 deseptiembre.
Lasentradas cuestan
entre15y35ddlares
(13-30euros)ynose
permitelaentradaa
A pedales “eva ndo menoresde Safiosnia
H clientes ensolitario.
solo una mascarilla B oy Weaver

MUNDO

Despuésdeunafosin celebrarse porla pandemia
yeliminando su habitual after party por el mismo
motivo, laWorld Naked Bike Ride haregresado este
veranoalasgrandesciudades del mundo. De Chicagoa
Londres, esta celebracion del ciclismoy el positivismo
corporal hainundadolas calles de miles de corredores
quellevaban puesto solo su cascoyunamascarilla. E1
evento, queesalavezunafiestayunareivindicacion
contraelabusodeloscombustibles fésilesen el
planeta, hasidolaexcusa perfecta pararobarleel
protagonismo al coche duranteun diayrecorrerlas
urbessobre dos ruedas mientras sonabalamusicay
comenzabael atardecer. M Isabelle Aron, Emma Krupp

Time Out Madrid Septiembre 2021 14



MADRID TOWER

, EUROSTARS
” HOTEL %% %% %

VEN A
CENAR

Y TE INVITAMOS
A DORMIR

- Copa de bienvenida
- Cena degustacion

- Habitacion superior |
con desayuno
incluido.

Reserva con el codigo CENA a través de la web oficial
www.eurostarsmadridtowerhotel.com o llamando al 91 334 27 00

Oferta valida para reservas hasta el 30 de septiembre del 2021. Paseo de la Castellana 259-B, 28046 Madrid
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TRANSFEMINISTAY QUEER

Mary Read

Anay Oscar cerraron por
vacacionesyal diasiguientela
fachadaamanecié vandalizada.
“Esalgoconloquecontdbamosy
quenosanimaaseguiradelante.
Cadavezque pinten, pintaremos
encima”.Loquenoesperaban
esunapoyoabrumadorincluso
antesdelevantarla persiana.
“Laacogidadelbarrio hasido
maravillosa, lacomunidad
LGTBQ+noshaconvertido
enunlugardeencuentroyen
redessenosestdapoyando
muchisimo. Autoras, periodistas
ycompafieras no handudadoni
unsegundoendecirnosquesia
todoloque hemos propuesto”. El
nutrido calendariodeactividades
conelquearrancaron se mantiene
enseptiembre, unavueltaal curso
paralaquenosrecomiendan
variostitulos: ;Quiéntemealo
queer?, Existiriamosel mary
Aguadulce. “Paranosotrases
importante atesorar unfondo
muy claro; muchos de nuestros
titulostienen muchosafios.
Apostamos por esas pequeflas
editorialesquetienenclaroquela
revoluciénseraqueeronosera”.

ALFREDO ARIAS

- Marqués de Toca, 3. M: Estacion del Arte.

Time Out Madrid Septiembre 2021




EL PARAISO DEL LECTOR

Crazy Mary

(Quétienenen comun Pearl Jamyel
barriode Las Letras? Noessololaversion
deunacanciéonde Victoria Williams
tocadaporel grupoderockloqueda
nombre aestanuevalibreria. Estambién
lahistoriaytrayectoria hastahoyde
quiénesestan detras, Mariay Alfredo,
ydeesalocuramaravillosaquesupone
abriren estos tiempos que corren un
espacio fisicodedicado aloslibros. Alos
librosyalritual de tomarseel tiempoen
elegiryojearlas primeras paginasenun
comodo sofa de aire vintage, mientras
tomas un café yse escuchade fondoun
pocodejazz. ;Noeselsuefiode cualquier
lector? Laconversacién con Maria
sobre autores, obras (ylavidatambién)
ylacuidadaseleccion detitulos, tanto
nuevos como clasicos reeditados
yhastajoyasdeeditoresjévenes,
hacen el resto paraconsiderar este
espaciotinicocomo unavisitaobligada
donde dejarse sorprender.

-> Echegaray, 32. M: Anton Martin.
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El mobiliario antiguo
convive con obras
de autores jovenes
y novedades literarias

DOBLEAPERTURA

La Cultural

Este2021 hanabiertobajoel
mismo proyecto laslibrerias
LaCultural, que nacen para
reivindicar el comercio tradicional
ylalibreriadetodalavida.Las
ultimas novedadesliterarias, de
segunda manoyloslibrosantiguos
—esostesorosquealcanzanlos
cienafios o més convertidosen
piezasunicas—, se unenaobjetos
ymueblesdeotrasépocas. La
primeraen abrir fue La Cultural

22 (FerrerdelRio,22),dondelas
obrasdeliteratura conviven con
mobiliario neoclasico, los primeros
modelos quellegaron a Espaiiade
Vespay Lambrettaoun pianodel
sigloXVIIIL. LasegundahasidoLa
Cultural 12, un pequefiorincén
literariocomosalidodeun cuento
enplenoChamberienel que,
ademasdevenderlas historiasde
literaturay divulgacién de grandes
y pequefios autores, se escucha
laradioenunaPhilipsdelos

afios 50y se pagajuntoaunacaja
registradoraque datade 1900.

-> Sagasta, 12. M: Bilbao.
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chilena, premio Nobel de
Literaturaen 1945, que sufrio
durantemuchotiempolacensura.
Yenunhomenajeasufigura
naceelnombredeestalibreria
dondelapoesia,juntoconel
ensayo, laliteraturayloslibrosde
= arte, tieneun espaciodestacado.
b A ' Ademaésdelibros (y café), se

: f y ¥ D i pueden encontrar desde mufiecos

Q i Hg ﬂ!l- | |I . ”!l ] d g artesanales querepresentan
e G = a 1ol o adestacadosescritores

i. _ 3 2 " hastacolgantesybroches
\ Tk s emparentados conlaliteratura.
Estdsituadaenloqueensudiafue
el halldel antiguoteatro El Arenal.
Unpasado aparentementetrivial
sinofueraporquetraslaideaestd
AndreaStefanoni, autorade Seix
Barral,ygerentehasta2019dela
libreria masbonitadel mundo, E1
Ateneo Grand Splendid, ubicada
enunteatrodeBuenosAires.
Aunqueel proyectonoestan
ambicioso (ojald), consuespacio
parapresentaciones, eventosy
ciclos, se vaconvertir, seguro, en
otrotemplo cultural.

-> Travesia del Arenal, 2. M: Sol.

ALFREDO ARIAS
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ARTE SOBRE PAPEL
Tasch_en Store
Madrid

Enunaantiguamerceriade
Chuecaabriésuspuertasen
juniode20201alibreriadela
editorial de arte ydisefioméas
famosadel mundo. Respetando
laestructuraoriginaldela
tienda, exquisitas publicaciones
dediferentesdisciplinas
artisticas conviven con muebles
rescatadosdel antiguo hotel Ritz
ylamparas contemporaneas
delosdisefiadores Claus
Bonderupy Torsten Thorup.
“Nosolosomosunhibrido entre
libreriay galeriadearte, sino
que queremosser un puntode
encuentro cultural delaciudad
organizando microeventos”,
aseguraJesus Martinell,
directordelatienda. Lanzarse al
publicomadrilefioen mediode
unapandemiafuecasiunacto
heroico, peroelrecibimiento,
asegura, “hasido maravilloso”.
“Mostramoseldiaadiadel

local atravésdeInstagram,
esotambiénnoshaayudadoa
conectar conlagente”, explica.
¢Eltituloestrelladel afio? “Sin
duda, laobrapictéricacompleta
deFridaKahloen formato XL”.

- Barquillo, 30. M: Chueca.

sirectra del
o

x
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Reportaje

CONSPIRACION CULTURAL

LaImprenta

Noesunalibreriaaluso, esademas
unaeditorialindependiente y como
ellos mismos se definen, un “centro
de conspiraciones culturales” que
tiene suepicentro en Malasafa. El
espacioque han creado pretende ser
unpuente entre artistasy activistas
yestdpensadocomouna “guarida
de poetas, personas creativas, que
buscan otro mundo posibleyotras
gentesdemalvivir”.Unlugarenel
queloslibrosson tanimportantes
comotodoloqueocurreensu
pequefioteatro: conciertosacusticos,
presentaciones deteatro, charlas...
que definen como “artefactos

7 culturales paracambiarel mundo”.

; Sumodelodenegociosebasaen

' I.OS Ilbros son tan lacomunidad, noenelmercadoy
. . puedes formar parte del proyecto
- 1Im porta ntes como echandounas horas como voluntario,

impartiendoalguntaller o haciendo

UNAVIBRANTE POLIFONIA tOdO IO que ocurreen unaaportaciéon econémica.

Lata Peinada Su pequeﬁo teatro - Monteledn, 5. M: San Bernardo.

“Siempre buscamos construiruna
comunidad porque creemosen
laliteratura como construccion
colectiva, yen Madrid estose hadado
desde el primermomento”. Tras
abrirsu primerlocal en Barcelona,
en plena pandemiase hicieron
conotroenlacapital. “Nuestro
proyecto es pequefioy poneel foco
enlaseditorialesindependientes
latinoamericanas, que son
maravillosasy que han generado
lamasinteresante renovaciondel
ecosistemadellibro. Seguimos
teniendotitulosque noestanen
ningunaotralibreria. Habiayatin
hayun granespaciosin cubrira
esteladodel Atldntico”. Mds alla
depresentacionesytalleres, de
estanteriasrepletas, delibreros
entusiastas, este espacio “esuna
declaracién politica, afavorde
labibliodiversidad, que busca
oponerunasuerte de flecha-fuerza
contrahegemonicaalamirada
sobre Latinoamérica, que avecesel
mercadotiendeahomegeneizar”.ll

- Apodaca, 6. M: Tribunal.
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ﬂmo EP, Corazén cromado, ha confirmado todas las sospechas: Sen Senra esta

nado a ser uno de 1os musicos con mas proyeccion. ror Sergio del Amo Fotografia Alfredo Arias
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LOCALIZACION: TASCHEN STORE MADRID.

DE SER UN desconocido para gran parte

del publico a convertirse en uno de los
fendmenos mds fulgurantes de la musica en
espafiol. Al vigués Sen Senra le han bastado
cinco afios para estar en boca de todos. No
nos extrafia, tanto su album, Sensaciones
(2019), como su EP mas reciente, Corazon
cromado, constatan su ingente talento.

¢Sorprendido por la buena acogida que
estan teniendo tus canciones?

Uno se puede imaginar muchas cosas,
aunque luego no dejade sorprenderse. Estoy
muy feliz conlarecepcionyel carifio que
estdrecibiendo el proyecto.

Al reescuchar tus dos primeros trabajos,
Permanent vacation y The art of self-
pressure, {qué sensaciones tienes?
Sonloquetenian queser, fueron
momentos de mivida que estdn muy bien
representados. En Permanentvacation
grabétodoslosinstrumentos, me enfrenté
aesoyme hizoganarexperiencia.Yen
Theart of self-pressure, unaveztenialas
composiciones, las grabé en directo con
banda. Lestengo carifio.

Por mucho que intenten ponerte etiquetas,
no has dejado de sorprender al publico con
todo tipo de géneros. ¢ Ese inconformismo
musical es la clave de Sen Senra?
Totalmente. Desde el principio representoy
defiendo eso. Yo creo que una pasién nunca
puedesacotarla.

¢£Qué sonidos te gustaria explorar en

el futuro? No sé si un aloum puramente
electronico es algo que podria
materializarse o prefieres que siempre haya
algo mas de alma, algtin instrumento.
Siempreestdelalma, deunamanerauotra
ahiestard. Estoyexplorandotodo el rato,
no hay un palo especifico. En mi ordenador
tengo demos guardadas de todaslas formas
ycolores. Todo pasa por mi filtro, siempre
soy yo. No me corto.

Desde los 15 anos has
pasado infinidad de horas
en locales de ensayo.

¢Por entonces ya sabias
que querias dedicarte ala
miusica profesionalmente?
Si,nuncahubounplanB.
Desde queempecéen Vigo
sabiaqueese eramicamino.

nunca

acotarla”

¢Sigues en contacto con
tus excompaineros de Christ
Divides y Demonhigh?
Claro, son mis hermanitos.
Juntos hemosvivido
muchas experiencias.
Lestengo mucho carifioy

“Yo creo que
una pasion

puedes

]
Corazon

cromado
*

Sensual, melancédlico
y pegajoso (como
en Quéfacilidad, su
colaboraciéncon
C.Tangana),todoa
partesiguales. Deja
conganasde mas.

nosvemos siempre que podemos. Siguen
haciendomusicaylessuelodarlaturrapara
que publiquen algo. Son muy talentosos.

Durante tiempo estuviste empalmando

un grupo tras otro, pero llegado el momento
decidiste montartelo en solitario.

¢Cual fue para ti el punto de inflexion?
Aprendi mucho delas formaciones que
tuve. Me encantael formatobanda. La
ecuacion escompleja porque, aunque haya
unlider, debesllegar a puntosen comuny
quetodosestén contentos. En ocasioneses
complicado, ymés cuando no hay unseguro
devidaonotodosalesegunloplaneas.
Peroquiennoarriesgano gana. Enmicaso
buscabatenerelespacioylalibertad para
enfrentarmeatodotipode
procesos creativos que me
llamaranlaatencion. Queria
esetiempo paraconocerme
mdsamimismo, personaly
profesionalmente.

¢Te mudaste a la capital
para desarrollar aiin mas
tu carrera? ¢0 Galicia

se te quedo pequeina?
Lohice pararecibir nuevos
estimulosen mivida,
componeryreenfocarel
proyecto haciadonde yo
queriaque fuese. Unavez
tuve claro cémo queria

23

SenSenra

gestionarloyel punto de mira, me puse a
componer el dlbum Sensaciones. El proceso
sealargd durante un afio y medio.

Precisamente, todo lo que estaba
planificado tras el lanzamiento de ese
largo se fue al garete por la pandemia.

Si, reciénlohabiamoslanzadoyteniamos
todaunagirapreparada que tuvimos que
tumbar. De modo que le dimoslavuelta.
Compuse Perfectoy rescaté Tumbado en el
jardinviendoatardecer. A pesar detodaslas
complicaciones que supuso la pandemia, al
proyecto le han pasado cosas muy buenas
durante estos meses.

¢ Como se lleva que una major como
Universal confie en ti? Supongo que
funcionan diferente a Sonido Muchacho.
Tengo unbuen equipo alrededor. Nuestra
relacion es muysana. Nuncahariaalgo

que no quiero hacer o permitiria que haya
exigencias haciami carreraartistica. Vamos
delamano, todos queremos remar haciael
mismo sitio.

Aunque este EP lo has autoproducido.

¢Qué has aprendido durante el proceso?
Asereficazyllegarasitios con mas facilidad.
Me quité cierto peso de no sobreproducirlo.
Esdecir, noestar tiempo de méas dandole
vueltasaunacancién.

Las apariencias enganan, pero desde

fuera pareces algo timido. Todo lo contrario
que sobre el escenario.

Nolosoytanto. De primeras quiza sea mas
reservado, quiero miespacio, pero depende
delasituacién. Elescenario lodisfruto
mucho, hay mds tension, y en el estudio soy
como unnifio en un parque de atracciones.
Losdosson mis habitatsy me generan
emocionesdiferentes.

¢Qué tienes preparado para el Brillante?
Estoyllevandoelshow delagiradeteatros
conalgunasorpresayadaptadoaestos
escenarios mds grandes. Vaaser muy bonito.

¢Y de cara a esos conciertos programados
en enero en el Wizink Centery el Palau
Olimpic de Badalona? ¢Dan vértigo?
Tengo muchas ganas. Serdn muy especiales
anivel de proyectoyanivel personal. Voy a
preparar una muy gorda paraesas fechas

¢Qué te gustaria conseguir en un lustro?
Siempre intento ponerme metasy retos a
corto plazo, aunafio vistacomo mucho. De
momento se me estdn cumpliendo muchas
cosas, asi como otras que no te puedo contar
todavia. Yo seguiré como hastaahora. El
restoyairdviniendo.

- Festival Brillante. Chapineria. Del 24 al 26 de septiembre.
50 € por dia de conciertos.
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Carol

Rodriguez

olas

Debuta en la direccion con Chavalas, pelicula sobre la amistad
que destila sororidad y orgullo de barrio. Por Alex Montoya

COMO LE OCURRE ala
protagonista del filme, a las
hermanas Carol y Marina
Rodriguez Colas les costo
mostrar orgullo de barrio (La
Gavarra, en Cornelld), ante los
destellos de la cosmopolita
vecina Barcelona. De ello

habla Chavalas, pero también
de amistad, de sororidad, de
refugio cuando todo sale del
revés. ;Un espejo periférico de la
serie Girls? “Es una referencia,
claro”, confiesa la cineasta. Con
su hermana firmando el guion,
Carol Rodriguez debuta tras la
camara con una historia fresca
con una gran capacidad de
conectar (fue Premio del Publico
en el Festival de Mdlaga).

La gran virtud de Chavalas
es la verdad que supura.
Nopodiasdecirmenadamas

Time Out Madrid Septiembre 2021

bonito.Estanfécilcaerenel
artificio... Laverdad que transmite
Chavalastiene quever conlas
actrices. Y conelguion, lleno
dedetallesautobiograficos, de

nuestrasexperienciasyrecuerdos.

Quisimoshablardeesasensacion
adolescente, cuandoibamos
aBarcelonayescondiamosde
donde éramos porunaespecie
devergiienzamarcadaporlos
prejuiciosajenos. Enelcine, sobre
todosocial, seensefael barrio

Vicky Luengo, Carolina Yuste,
Angela Cervantes y Elisabet
Casanovas parecen amigas

de todala vida.
Tuvelasuertedeencontrara
cuatroactrices quesintieron
lahistoriacomosuyayque
entendieron muy bienasus
personajes. Y que, porencima
detodo, son muy buenastias,
generosas, y hantenido mucha
paciencia conmigo. Se hicieron
amigasde verdad, comodice

comoentorno Carolina Yuste,
conflictivo.No T tienen el mismo
queriamosir Las cuatro bichito.

porahi. Ha =

una mirad;] ac't"ces Hay un retrato
costumbrista,y se h|¢|eron muy generacional
hayorgullo:losque a mi gas con temas como
somosde Cornella volver a casa
lopregonamos. ” de los padres.
MiraaJordiEvoleo de verdad Esoderetrato
alosEstopal(risas). generacional

CHAVALAS
*

Tras perder el trabajo,
Marta regresa a su barrio,
donde se reencuentra
con sus amigas de
todalavida

mesuenagrandilocuente, no
eranuestraintencion. Peroes
verdad que esasensacionde
fracaso prematuro, de acabarlos
estudiosychocarconlarealidad
del panoramalaboral, quete
empujaaregresaralnido...es
habitual, ymasconlascrisis que
hemosidoencadenandoenlos
ultimosarios.

Quizas es casual, pero toda
una generacion de directoras
(Mar Coll, Carla Simon, Pilar
Palomero, Celia Rico, Clara



Roquet...) ha debutado con
relatos autobiograficos.
Noescasual. No puedeshablarde
nadamejor que delascosasque
conoces, que hasvivido, quete
haninspirado. Esnormal poner
ahiel foco. Hay que luchar tanto,
poner tantaenergia, paralograr
dirigiruna primera pelicula...
Tienetodalalogicadel mundo
hacerlo conunahistoria que
sientes como propia. Me ilusiona
mucho coincidirconellasy
formar parte deesageneracion.
->Se estrena el 3 de septiembre.

Mas estrenosen
timeout.es/cine

Cine

Shang-Chiylaleyenda

de los diez anillos

Lafase4 deluniverso
cinematografico Marvel nos
presentaal menos populardelos
superhéroes con pelicula propia.
Shang-Chi (aka maestro de kung-
fuenloscémicsdelos 70, nacido
conelfenomenodelcinedeartes
marciales) mantiene laapuesta
de Marvel porladiversidadracial,
huyendo del estereotipo, en esta
aventuraderaices asidticas.

—>Se estrena el 3 de septiembre.

Adiods, idiotas
Tantrigicacomodivertiday
extravagante, laultima pelicula
de Albert Dupontel fueun
fenémenoen Francia. Irreverente
ypsicodélica,conguifiosala
mitica Brazilde Terry Gilliam,
Adids, idiotasuneaunaenferma
terminal (Virginie Efira) yaun
suicida (el mismo Dupontel)
enunadquijotescaaventuraque
reflexionasobrelamaternidady
sobreunmundo abandonadoala
violenciatecnologica.

—Se estrena el 10 de septiembre.

Calamity

Conelaval del premioa Mejor
Peliculaenel prestigioso Festival
de Annecy, estaaventuraanimada
desofisticaday coloristasencillez,
juegalacartadelempoderamiento
femeninoyladeconstruccion
deestereotipos pararetratarla

ESTRENO DEL MES

Llega la esperada
adaptacion de la novela de
Frank Herbert (ya llevada

al cine, de forma no muy
afortunada, por David Lynch)
acargo de Denis Villeneuve.
Reparto de lujo (Timothée
Chalamet, Zendaya, Javier
Bardem ...)y despliegue

de efectos visuales para
encarar un universo literario
que marco un punto de
inflexion en la ciencia ficcion.
- Seestrenael 17 de septiembre.

25

infanciayadolescenciade
uniconodelamitologiadel
western como Calamity Jane.
—>Seestrena el 17 de septiembre.

Lazos
Endoslineastemporalescon
30afosdediferencia, esta
tragicomediaitaliana explora
larelacién deamor-odiode
un matrimonio con dos hijos,
marcado porlainfidelidad
deélyladepresiéndeella.

Y conpinceladasdeun
humor negrisimo.

->Seestrena el 17 de septiembre.

Cry Macho
“Estodeserunmachoesta
sobrevalorado”, dice su personaje.
Todaunadeclaracionde
intenciones paraalguien quese
hizo grande en Hollywood como
tipoduro.Con 91 afios, cada
peliculade Clint Eastwood debe
celebrarse comoel eventoquees.
Suinconfundible sello de autor
estd presenteen unaaventura
directamente emparentada

con Gran Torinoy Mula.

->Se estrena el 24 de septiembre.

Maixabel
Losencuentrosrestaurativos
entreterroristasyvictimasde ETA
sonuninstrumento paracerrar
heridasabiertasyencontrar cierta
reconciliacion. Este filmedeIciar
Bollainhabladeello, a partirde
lafigurade Maixabel Lasa, viuda
deJuan MariJauregui, todo

un referente en Euskadi porsu
trabajoenfavordelapaz.

->Se estrena el 24 de septiembre.
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Sidonie

Con Elregresode Abba el trio
cataldn se marcé un gran tanto
en2020: nosolo presentoel
discomas completoyvariado
desutrayectoria, sinoademads
el masambicioso. Estamos
deseando comprobar cémo
suenanenvivo estos 23 cortesen
losquerecuperaronlaesencia
psicodélicadesusinicios.

- Mad Beach Club. M: Puerta del Angel.
11 de septiembre.21.30 h. 20 €.

Ciroy Los Persas

Andrés Ciro Martinez tuvo claro
quenoibaaquedarse debrazos
cruzadostrasladisolucionde
labandaargentinaderockLos
Piojos. Ese esel motivo porel
queamediadosde 2009, apenas
dosmesesdespuésdesuaun
recordado conciertode despedida
enel estadio del River Plate, puso
en marchaeste exitoso proyecto
quellegaestemesalaciudad.

- LaRiviera. M: Puerta del Angel.

17 de septiembre. 19.30 h. 40 €.

Rigoberta Bandini
Elfenémeno musical del afio
pasado, lejos de amainar, no
hace mas que fortalecerse dia
trasdia. Lacatalana PaulaRibo,
graciasahimnostan pegadizos
como InSpainwecallitsoledad
o Perra,sehaganado al publico
entiemporécord. Allddonde
vasiempre cuelgael cartel de
no hayentradascon mesesde
antelacion. Y esta, obviamente,
noibaaserunaexcepcion.
—>Centro Cultural Conde Duque. M: San
Bernardo. 24 de septiembre. 21 h. 22 €.

Rigoberta Bandini

Time Out Madrid Septiembre 2021

Festival Jardin

de las Delicias
Losentusiastasde Leiva, Izal,
Rozalén, Sidecars, Miss Caffeina,
Marlon o Nil Moliner, entre
muchosotros, tienen unacita
imprescindible con este festival
posvacacional. Durante dos
jornadasla musicavolverd
asonarenlaUniversidad
Complutense. ;Sete ocurre
unplan mdsapetecible para
darlabienvenidaal otofio?

-> Universidad Complutense. M: Ciudad
Universitaria. 24y 25 de septiembre. 55-100 €.

Apparat
Pocosartistashansidotan
decisivosparalaescena
electrénicadelasultimasdos
décadascomo SaschaRing. El
productorydjaleman, también
conocido por formar partede
ModeratjuntoaModeselektor,
publicé en 2020 por vez primera
envinilo cuatro desusbandas
sonoras mdslaureadas. En esta
visitaa Madrid tampoco se
olvidard de LP5, el dlbum que
edité conelselloMuteen 2019.
—>Teatro Kapital. M: Estacion del Arte.

25 de septiembre. 21 h. 34,20 €.

Festival Blam!!!

Nosolo podranescucharse seis
delas propuestas femeninas mas
enbogadelossonidosurbanos
(Ptazeta, Albany, Deva, Maria
Escarmiento, Paranoid 1966y
LasNinyasdel Corro) sinoque

el colectivode comunicadores
audiovisuales El Bloque realizara
unencuentro analizando como
estamusica formayapartede
nuestravidacotidiana.

-> Centro Cultural Conde Duque. M: San
Bernardo. 25y 26 de septiembre. 20 h. 18 €.

One Republic

Labanda capitaneada por Ryan
Teddersehaganadoapulsoser
unodelosreferentesdel pop-rock
enmedio mundo. Sutltimavisita
alacapitaldatade2014, porlo
quesusfansardiandeganasde
volveraverlos. Enestaocasion,
apartederecuperar hitscomo
LoverunsoutoApologize,tocaran
lasmejoresbazasdesuultimoy
reciente LPtitulado Human.
->WiZink Center. M: Goya.

28 de septiembre. 21.30 h. 40,75-69,25 €.

Mas conciertos en
timeout.es/musica

TOP 3
Clasica

MFestival de Misica Contemporanea
Virtuosos de todas las edades presentan en este certamen
creaciones linicas. Es el caso de la excepcional pianista Laura
Sierray su apuesta porla mdsica compuesta por mujeres.
—>Teatros del Canal. M: Canal. 5,12y 19 de septiembre. Gratis.

La Cenerentola
Rossini fue capaz de dotar de humory fantasia a la clasica
historia de la sirvienta que se convierte en princesa.
Imprescindible dpera buffa con preestreno para jovenes.
Teatro Real. M: Opera. Del 20 de septiembre al 9 de octubre. Desde 16 €.

M Gustavo Santaolalla
El multipremiado (dos Oscar, dos Bafta, un Globo de Oro y
19 Grammys) compositor argentino repasara los temas mas
importantes de su carrera y estrenara parte de su Gltimo trabajo.
->Auditorio Nacional. M: Cruz del Rayo. 17 de septiembre. 19.30 h. 30-65 €.
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“Auditorio Nacional de Musica (ANM]
-Teatro de la Zarzuela

Museo Naciopal Centro de Arte
Reina Sofia{MNCARS)

iDisfruta

UNIVERSO BARROCO
ANM | Sala Sinfonica

12/10/21 18:00h | IL POMO D'ORO

FRANCESCO CORTI cLAVE ¥ DIRECCION

P. JAROUSSKY contratenor | M.-N. LEMIEUX conTrALTO
E. BARATH soprana

G.F.Haendel: Radamisto

16/11/21 19:30h | LA CAPELLA REIAL

DE CATALUNYA | HESPERION XXI

JORDI SAVALL raBEL, LIRA DE ARCO ¥ DIRECCION

Alfonso X el Sabio: Cantigas de santa Maria

ANM | Sala de Camara | 19:30h

06/10/21 | ORQUESTA BARROCA

DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA
ALFREDO BERNARDINI 0BOE SOLISTA Y DIRECCION
P. GANDIA MARTIN CONCERTINO ¥ VIOLIN SOLISTA
14685, El ano de los gigantes

o8ras D€ D. Scarlatti, G. F. Haendel v J. S. Bach
21/10/21 | MUSICA ALCHEMICA

LINA TUR BONET vioLin ¥ DIRECCION
Phantasticus

oeras 0 H. |. F. von Biber, G. A. Pandolfi Mealli,
J. P. von Westhoff v G. Muffat

04/11/21 | NEVERMIND

oeras pE J. 5. Bach v C. P. E. Bach

18/11/21 | STILE ANTICO

oeras o€ J. Desprez, J. Ockeghem, J. Mouton,
N. Gombert, H. Vinders v J. de Mantua

01/12/21 | LA GALANIA | R. ANDUEZA soprano
De locuras y tormentos

0BRAS DE T. Merula, A. Cesti, B. Ferrari, J.-B. Lully,
C. Monteverdi, F. de Quevedo ¥ ANONIMOS

XXVIII CICLO DE LIED

Teatro de la Zarzuela | 20:00h

04/10/21 | EKATERINA SEMENCHUK wmezzosorrano
SEMJON SKIGIN piano

M. Glinka: Despedida de San Petersburgo

¥ M. Mussorgski: Cantos y danzas de la muerte
23/11/21 | MARLIS PETERSEN soprano

STEPHAN MATTHIAS LADEMANN piano

oeras ot K. Weigl, R. Strauss, J. Brahms, H. Wolf,

H. Sommer, F. Schubert, M. Reger, F. Liszt, R. Wagner,
G. Fauré, R. Hahn, H. Dupare, R, Réssler v R, Fiirstenthal
20/12/21 | EVA-MARIA WESTBROEK sorrano
JULIUS DRAKE piano

oeras DE 5. Barber, K. Weill, J. Turina, J. Guridi

¥ C. Guastavino

VENTA DE LOCALIDADES

NL

JAZZ EN EL AUDITORIO

ANM | Sala Sinfénica | 20:00h

CONCIERTOS EXTRAORDINARIOS

02/11/21 | MADELEINE PEYROUX
Careless love

16/11/21 | CECILE MCLORIN SALVANT
28/11/21| DIMINE REE\"ES

ANM | Sala de Camara | 20:00h
03/11/21| ENRICO RAVA - FRED HERSCH puo

LICEO DE CAMARA XXI

ANM | Sala de Camara | 19:30h

01/10/21 | HYEYOON PARK vioLin
TIMOTHY RIDOUT vioLa

KIAN SOLTANI vioLoncHELD

BENJAMIN GROSVENOR riano

0BRAs OE G. Mahler, R. Strauss v R. Schumann

10/11/21 | CUARTETO QUIROGA
oBraAs 0E F. J. Haydn v W. A. Mozart

26/11/21 | LINA TUR BONET vioLin

ALBA VENTURA riano

o8ras ok E. Toldra, E. Granados, J. Turina, M. de Falla,
F. Kreisler v M. Ravel

15/12/21 | AITOR HEVIA vioLin

LARA FERNANDEZ vioLa

FERNANDO ARIAS vioLoncHELO

NOELIA RODILES risno

osras o€ W. A. Mozart v F. Schubert

ANM | Sala de Camara | 19:300

2/11/21 | LUIS 'EL ZAMBO' cantaor
JUANA LA DEL PIPA’ canTaora
Solera de Jerez
17/12/21 | ARGENTINA cantaora
Su primera Navidad
L0 oy
& s
A Junta de Andalucia aﬂﬁ/é'/aﬁ
Conseperia de Cultura  Patrimania Histirics " ¥
PO DT L L
e T e i

de la mejor musica!

PRETEMPORADA
OCTUBRE-DICIEMI

FRONTERAS

ANM | Sala de Camara | 19:30h

26/10/21 | RUDOLF BUCHBINDER risno

The Diabelli project

oBras DE L. van Beethoven y oTRos coMPosITORES
24/11/21| JOEP BEVING PIANO VERTICAL

18/12/21 | HANIA RANI piano
DOBRAWA CZOCHER vioLoncHELD

BACH VERMUT

ANM | Sala Sinfénica | 12:30h

13/11/21 | JEAN-BAPTISTE ROBIN troano

oBras 0E J. 5. Bach, J.-B. Lully, M. de Grigny, C.-M. Widor,
C. Franck, J.-B. Robin, C. Debussy, L. Vierne v M. Dupré
11/12/21 | GUNNAR IDENSTAM droano

oBRAS o J. 5. Bach, C. Orff Y 6. |denstam

SERIES 20/21

MNCARS | Auditorio 400 | 19:30h

18/10/21 | ANU KOMSI soprano
SAKARI ORAMO vioLin

6. Kurtag: Kafka fragments
26/10/21 | LUX:NM

ograAs 0E J. Brauer / LUX:NM, D. Brandt/ LUX:NM,

M. lvicevic, J. Quislant *, M. Djordjevi¢ v C. Cerezo Davila*

16/11/21 | ENSEMBLE NEOARS SONORA
XXXII Premio Jévenes Compositores
Fundacion SGAE - CNDM

CONCIERTO FINAL Y ENTREGA DE PREMIOS *

22/11/21 | JEAN-GUIHEN QUEYRAS vioLoncHELo
MARK SIMPSON cLarineTE
PIERRE-LAURENT AIMARD riano
o8Rras 0E H. Lach yL.van B

29/11/21 | ORQUESTA DE CAMARA HUSICA VITAE
FUENSANTA ‘LA MONETA' saiLaoRrA

AGUSTIN DIASSERA rercusion

BENJAMIN SCHMID vioLin ¥ DIRECCION

oBras DE D. Scarlatti / M. Sotelo, F. Chopin / M. Sotelo
¥ M. Sotelo

13/12/21 | ARCANGEL cantaor
PABLO MARTIN CAMINERO conTRraBat0
JUAN CARLOS GARVAYO riano
AGUSTIN DIASSERA rercusion
MAURICIO SOTELO recITADOR ¥ DIRECCION
M. Sotelo: A mitad del camino de la vida

+h

* Estrenos absolutos

AUDITORIO NACIONAL DE MUSICA Sala de Camara: de'10€ a 20€ | Sala Sinfénica: de 15€ a 60€, seg(in concierto (excepto Bach Vermutl | Butaca Joven: 5€

BACH VERMUT: 5€ | Butaca Joven: 3€

TEATRO DE LA ZARZUELA XXVIII CICLO DE LIED | Localidades: de 8€ a 35€

MUSEO NACIONAL CENTRO DE ARTE REINA SOFIA Entrad
PUNTOS DE VENTA Taguillas del Auditorio Nacional de Mds

Mas informacién y descuentos en endm.meu.es

libre hasta completar el aforo permitido

Teatro de la Zarzuela y red de teatros del INAEM | entradasinaem.es | 91 193 93 21

siguenosen I EBS
www.cndm.mcu.es



Cultura

Teatro

N.E.V.E.R.M.O.R.E.
;Quétienenencomunla
catastrofe del Prestige y el
coronavirus? Quelosequipos
de protecciéon contrael malson
idénticos. De hecho, en Galicia,
cuando comenzodlapandemia, se
sacarondel armario EPI’sllenos
de petrdleo paraluchar contra
unabacteria... ;O quizdseael
mismo enemigo? Los gallegos
Chévereseadentranenun
terrenoreflexivointeresante
con este montaje.

—Teatro Maria Guerrero. M: Chueca. Del 17
de septiembre al 10 de octubre. 6-25 €.

Canal baila
Sihayalgunespaciode
exhibicion de Madrid que
hayaapostado firmemente
porladanzaparalatemporada
2020/21, esees, sinduda, los
Teatrosdel Canal. Ladireccion
artisticade BlancaLielige iniciar
temporadadéndoleimportancia
alcicloqueexhibeeltrabajode
lascompaiiiasresidentes (queya
vaporsu13?edicion). Podrasver
aDanniPannullo, Arndu Perez,
Victoria P. Miranda...

->Teatros del Canal. M: Canal. Del 2 de
septiembre al 15 de octubre. 20 €.

Turistas
Unapequefiajoyitade Marina
Seresesky (laguionistade La
puertaabierta),enlaquea
través delas vacaciones de una
parejacompletamente estandar
(interpretada por Pepa Zaragoza
y Chani Martin) se plantean
cuestionesde fondo,comoel
derechoalafelicidad mientras
existe el sufrimiento. Muy
apropiada pararevisarloque
hemoshechoel pasadoverano.
->Teatro Fernan Gomez. M: Colén.

Del 15 de septiembre al 10 de octubre. 18 €.

Enfuncionde 1,2,3
Isidoro Valcarcel es Premio
Nacional de Artes Plasticas

y Premio Veldzquez de Artes
Plasticas, asi que suincursion
enladanza, despuésde cuatro
décadasenotradisciplina,
estodounacontecimiento.
Se presentacomo una pieza
dedanzacontenida, conlas
matematicas como principio

Time Out Madrid Septiembre 2021

rector. Save thedate porque solo
estardundiaen cartel.

-> Centro Cultural Conde Duque. M: San
Bernardo. 8 de septiembre. 18 €.

Thom Pain (basado
ennada)
Sitegustainvestigar qué se
estdhaciendoenel offde

otros paises, Thom Painestu
espectaculo. Elmondlogo del
dramaturgo estadounidense
Will Enoseestrendenel
Festival de Edimburgo de 2004,
convirtiéndose enun éxito. En
2005 fue finalista del Premio
Pulitzer de Drama. Vale, llega17
afiostarde... perollega.

->Teatro Lara. M: Callao.

Hasta el 20 de octubre. 16 €.

Golfus de Roma
Esteaflosehaestrenadoenel
Festival de Mérida este musical,

==

*

protagonizado por Carlos Latre,y
quetandificil esde hacer gracias
alrecuerdodelagrandisima
peliculadeRichard Lester. Este
montaje estd trufado de recursos
payasescos e interacciones conel
espectador, que graciasalbuen
hacerdeLatre, son un éxito.
->Teatro La Latina. M: La Latina.

Desde el 9 de septiembre. 31-54 €.

NO TE PIERDAS

JESUS UGALDE

El publico de Mérida ya agot¢ las
localidades para esta obra. Ahora
tenemos la oportunidad de ver la novena
colaboracion entre Luis Luque y Paco
Bezerra, una reescritura de Edipo para
el siglo XXI, con una puesta en escena
multirracial liderada por Alejo Sauras.
—Teatro Espaiiol. M: Sol. Del 8 de septiembre al 31 de octubre. 6-22 €.

-

-

-

En funcién
de1,2,3

Romeo yJulieta,una
historia para Facebook
Lacreadora Coral Ros se mete
en camisade once varas con
esteinteresante experimento
escénico. Almododelas
historias de Eligetu propia
aventura, el publico podra
ireligiendolos pasos delos
amantes de Verona, bien para
configurarlahistoria que ya
conocemos todos, bien para
romperlaen mil pedazos.
->Nave 73. M:Palos de la Frontera.

Del 4 al 6 de septiembre. 14 €.

Los dias ajenos de Bob Pop
El perfil ptiblico de Bob Pop ha
cambiado mucho, desde que
erael community managerde
Buenafuenteen Enelairehasta
suserie Maricon perdido,una
pruebamadsde que puede haber
unamente brillante detrasde
cualquieractividad. Eneste
espectdculo, unasuertede
autoficcion dirigida por Andrés
Lima, noscontard quiénes, como
hasidosuviday, porsupuesto,lo
masinteresante: susideas.

- Teatro del Barrio. M: Lavapiés.

Del 2 al 4 de septiembre. 20 €.

Muerte de unviajante
Imanol Ariastiene ganas
deteatro:le hemosvisto
yamuchasvecessobre un
escenarioenlosultimos afios,
y protagonizar ahorael clasico
de Arthur Millerestodauna
declaracion deintenciones.
Dirigida porel argentino Rubén
Szuchmacher, le acompaiian
solidos secundariosdelasartes
escénicas como Jorge Basanta,
Fran Calvoo Cristinade Inza.
->Teatro Infanta Isabel. M: Chueca.

Desde el 16 de septiembre. 20-25 €.

Mas obras en
timeout.es/teatro

LOURDES CABRERA
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Cultura

Arte

Proyector.

Festival de videoarte
Elfestival internacional
dedicadoalvideoarte vuelveen
sul4?2edicion. Enestaocasion,
Proyector se expande por masde
20sedesdiferentes (Casa Arabe,
galeriaNueva, Conde Duque,
SalaElAguila...) para mostrar
alrededorde 100 obras. También
se han programado actividades
como talleres, encuentros con
artistas o performances.

->Varias sedes. Del 8 al 19 de

septiembre. Gratis.

Obertura Carabanchel
Ochogalerias, con presencia
latinoamericana, y40
coleccionistassonlos
protagonistas de este nuevo
festival de arte contempordneo.
Atravésdevisitasaestudios
deartistasen Carabanchel,
exposiciones, musicayvideoarte,
Obertura propone una manera
diferente de acercarse al arte.
->Hotel Cielo Madrid. M: Oporto.

Del 9 al 12 de septiembre. Gratis.

Desobediencias

y resistencias
Pequefiasygrandesacciones
queincomodan, rechinany
subviertenseaglutinan enesta
muestracolectivaenlaque
podemosver piezasde Marina

Ellen Kooi.
Deventer-Island

Time Out Madrid Septiembre 2021

Abramovié, ReginaJosé Galindoo
Itziar Okariz, entre otros artistas.
Lamuestrasecomponedeuna
serie deobrasquerespondena
unaresistenciayaunarebeldia
contraloestablecido.

->Conde Duque. M: San Bernardo. Del 9 de
septiembre al 21 de noviembre. Gratis.

La maquina Magritte
ElMuseo Thyssen le dedica
estaretrospectivaal genio
delsurrealismo, la primera

NO TE PIERDAS

Las galerias de arte de
la ciudad recuperan su
gran fiesta. Del 9 al 12
de septiembre, los 52
espacios participantes
abren sus puertas
para presentar las
exposiciones de la
temporada, ademas de
contar con un programa
de visitas guiadas.
artemadrid.com/apertura

ennuestropaisdesde 1989.
Comisariada poreldirector
artisticodel museo, lamuestra
recorre, através desiete bloques,
lastematicas obsesivas del pintor
como “cuadroyventana” o “rostro
ymascara”, que se conviertenen
constantesensuobra.

- Museo Thyssen-Bornemisza. M: Estacion del
arte. Del 14 de septiembre al 30 de enero. 13 €.

Crueldad. Chema Madoz
Alejadodesusimdgenes mas
poéticas, en Crueldad Chema
Madoz muestrasu faceta
massombria. Aunqueenlas
piezasigualmente se reconoce
laagudezadel fotégrafo, lo
dolorosoeinquietante de nuestra
cotidianeidad estambién
recogido en estamuestra, que
nosdesafiaaenfrentarnosa
nosotros mismos.

- CBA. M: Banco de Espaiia. Del 16 de
septiembre al 14 de noviembre. 5 €.

Buen Gobierno.

Sandra Gamarra
Atravésde estaexposicion
Sandra Gamarra profundizaen
lasrelacionesentre Espafiay
Peru. Laartista, que vivey trabaja
entre Limay Madrid, muestra
como lahistoriade un paisno
seentiendesin el otroyaborda
estarelacionsimbidticadesde
procesos como lacolonizacion,

30

René Magritte.
Le Grand Siécle

laindependencia, perotambién
desdeelgéneroolaraza.
->SalaAlcala, 31. M: Sevilla. Del 16 de
septiembre al 16 de enero. Gratis.

Japon. Una historia

de amory guerra
Elarteylaculturajaponesa
llegan a Madrid delamano

de estamuestraysuscasi

200 piezas, entre grabados,
armaduras o kimonos. A través
dediezseccionesse abordan
diferentes tematicas comoel
teatro kabuki, las geishasolas
creacionesartisticas de autores
como Hokusai o Kuniyoshi.

-> Centro Centro. M: Banco de Espaiia. Del 22
de septiembre al 30 de enero. 10 €.

Michael Schmidt.
Fotografias 1965-2014
Autodidacta, Schmidt comenzo
afotografiar cuatro afios después
dequeselevantarael muro
deBerlin. El artistaretratdla
sociedad alemanadeentre
losafios 60y 80, paraexplorar
masadelante otraszonasy
sociedadesajenas a Alemania.
> Museo Reina Sofia. M: Estacion del Arte.
Del 22 de septiembre al 22 de febrero. 10 €.

Las mejores exposicionesen
timeout.es/arte

MUSEO THYSSEN, VEGAP, MADRID, 2021






Montchis Cakes

YA LO CANTABA Mary Poppins.
“Con un poco de azticar esa
pildora que os dan pasara
mejor”. Cambiad la pildora por
lo que incline auin mas vuestra
cuesta de septiembre y leed a
continuacién.

Estela Hojaldre
Tras25afiosenelnegocio
familiaren Cantabria, Estela
renuevavotos consutienda
propia. “Elobradorocupaun75%
delespacio. Me parece unlujo
comprobar cémoel productoque
seofreceestarecién hecho.Poder
veryolercomo se preparatodo”.
Lamayoriadelosclientesacuden
porsumilhojasde mantequilla,

Time Out Madrid Septiembre 2021

Dulce
regreso

Pequeiias alegrias para sobrellevar
el sindrome posvacacional.
Por Gorka Elorrieta

Mision Bakehouse

“unarecetatradicionalenlaque
sepuededegustarel hojaldre
sinalteracion;latexturaes
fundamental, que crujayse
deshagaenlaboca”, peroes
imposiblenollevarse algo méasde
unasvitrinas que adiarioseducen
yencumbran el oficio.

- Plaza Jests, 5. M: Ant6n Martin.

Mision Bakehouse
Amasabanlaideadeestirar
lapartedereposteria,donde
croissantsynapolitanasyaeran
famosos. Ahora, graciasal obrador
contiguo, también acumulan
fansdelos cruffins. “Cambiamos
elrelleno constantemente.
Atendemos mdasalacreatividad

quealoquesevende mejor. Fue
unéxitoel dericotay mango pero
yapasé. Nuncasobran, no consigo
llevarmeunoacasa”,cuenta
Pablo. Y haciael otofio vendran
novedades. “Enlasecciéndulce
haremoscosasmasatrevidas.
Queremosinnovar, volvera
diferenciarnos, explorar recetas
deotraspartesdelmundo”.

- Reyes, 5. M: Noviciado.

El Patio (Four Seasons)
Lateunapoderosafuerzaenel
lobbydel hotel. Ladelavitrina
quecustodialaselegantesy
precisascreacionesque firma
CarlesCodinajuntoaunafinado
ycomprometido equipo. El



Estela Hojaldre

atractivovisualdelascuatro
joyasesinnegable. “Aunque
empezamos conocho, ynos
gustarfavolveraunarotaciéon
mayor, nosimportamasla
variedad quelaamplitud.
Ahoratenemosunapiezaconel
chocolate como protagonista, otra
dondeel frutoseco (pistacho) es
elelemento principal, otramads
frutal, yunclésicorevisitado
(tiramisu)”. Estan trabajando
paraquetambiénlas podamos
disfrutaren casadentrode poco.
- Sevilla, 3. M: Sevilla.

Fika Patisserie
Ingredientes naturalesyde
calidad, cercanfayactitudde

escuchaconelcliente. Este
mantrarige desde que abrieron.
Franciscanoescondesufelicidad
yorgulloanteun proyectoque
crececadadia. “Experimentamos
mucho. Me gustatrabajar con
frutas frescas, crear pastelescon
diferentestexturas peroal final
meatraen esas cosassencillasque
desprenden oficioydedicacién”.
Sustartaletasdeliménosutarta
debrownieycaramelosonsolo
dossobresalientes ejemplos.

- Costa Rica, 26. M: Colombia.

Montchis Cakes
DeunafotoenInstagram durante
lacuarentenaamasde 10.000
tartasde quesovendidas. Yel

trenno paranidescarrila por
lavelocidad (“paramantener
lacalidad no podemos pensar
enalgomadésgrandedeloque
somosytenemos. No habra
sabores nuevos perosiediciones
limitadas hastadarconlaque
mas os guste. Nosotros nonos
cansamos”).Javier yanoestd
solo, nohorneaensucasa, pero
aquelsaborytextura, “apartir
deinterpretacionesdelade
Hilario (Zuberoa) yde unareceta
demiamigo Carlos, que me
permitidirtransformandolaa
migusto”, persisten. Tiene una
contématchayotraconqueso
azul, perolatradicional cosecha
los mejores nimeros. Habréis

33

Mas restaurantesy
rutas gastrondmicas
entimeout.es/
restaurantes

Pachamama Bakery

probado muchas peroesta
version alcanzard vuestro podio.
-> montchis.com

Pachamama Bakery
“Quise evolucionar mis recetas
veganasquitandolasharinascon
gluteny modificando algunos
ingredientes —que cadauno
tuvieraun proposito claro—para
hacerlas mas nutritivas. Entoda
esaproduccion somos 100%
transparentes”, cuenta Valentina,
también cofundadoradeRoots.
Entiemposplant-based, Mary
Poppinstambién
hubierasustituidoel
azucar pordatiles. H
—> pachamamabakery.com

Time Out Madrid Septiembre 2021



Comer

Yeca Estrit Fud

2.8.8.8.8.¢

Apenasen cuatro mesasse han
convertidoenunodeloscomedores mas
solicitadosy vibrantes del barrio. Dos turnos
paracomidasy cenas. Platos panasiaticos
conlos queregocijarse. German conoce
bienlos matices, dominael equilibrio
entre lasnotas frescas, el picante, las
texturas... Enelcristalde sucocinavista,
dondebailaal tiempo que brotaunallamarada
fugaz, unadecenade platos (algtin fuerade
cartaestardal caer). Cuestaelegir. Haceos
un favoreid,comominimo, dosveces.
—>Tribulete, 10. M: Lavapiés. 20 €.

Beirutista

ok k

Avecessecomeantesdeabrirlaboca.
Elolordelasespeciasorientalesestan
infalible como el hummusenestelibanés. A
sugustosauntuosidad podéissumarle varios
toppings.Panesde pitadiarios, horneados
almomento (fatayer), carnes marinadas...
Variaselaboraciones, siempre solventes, se
disponen endistintos platos. Un cuidado que
saltaal interiorismoylavajilla. Habrauna
altarotacion (muchoshawarma parallevar)
perotambién quien busque un momento para
compartirundelicioso moutabal o falafel.
- Ruiz, 20. M: Bilbao. 20-25€.

Time Out Madrid Septiembre 2021

TOP 5

Estamos ya todos en
la oficina, pero
aun se pueden alargar
los dias felices y la
sensacion de viaje en
estos rincones.
Por Gorka Elorrieta

Bichopalo

2. 8.8.8.8.9

Mads queun paso, Daniy Guille han dado
unsaltodejandoatrassuetapaenelmercado
de Barceld. Permanece labuena herencia (y
algun platoestrella) de su menu, unesmerado,
briosoysapidodespliegue deinquietud
creativa, gustoestéticoy trabajado equilibrio,
peroahoratodoes mdscéomodo parael
cliente (delabarraal modestoreservado)
yellostienenunespacio asumedidapara
evolucionar,aumentarbodegay producto,y
poderinclusoestrenarun menude 12 pases
proximamente. Larga vida.
—>Cristobal Borditi, 39. M: Rios Rosas. 35 €.
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TerZio

2. 8.8.8.9

Eshincarleel dienteasubriochede
chipironesyquererunatabernadeeste
calibre en vuestro barrio. El pan, y son
variaslas opcionescon miga (valgael doble
sentido), lo firma John Torres. La propuesta
culinariaresultaserelfelizy concurrido
patioderecreode Saul Sanz, que buscaba
el complemento desenfadado -tapeo,
amigosy cafias— para Treze. Bravas para
un pedestal, ineludible saam de oreja,
raciones mayores (costillar BBQ) y
constantes fuera de carta paralos feligreses.
- General Pardinas, 25. M: Lista. 20-25 €.

Mentica Gastronémico

28,0, 8.1

Elrestaurante donde osenamoraréisde
unacoliflor (en Amanece que noespocoocurria
conunacalabaza)ybeberéis verduraincluso
enloscdcteles. Yaunnohallegadolo mejor.
Losplatosde cucharaylatemporadaotofio/
invierno sonlos mimbres favoritos de Lucia
Gravalos, chefal frente de este suculento,
intimo yamenudo sorprendente paseo por
lahuertariojana. Elviajealamemoriayel
recetariodelaabuela(real, nodiscursovacio)
filtrado porlatécnica, el talentoylaelegancia
deunacocineraefervescente alaqueseguir.
—>Sagasta, 12. M: Bilbao. Carta: 50-60 €. Degustacion: 75 €.






Beber

Coordina Gorka Elorrieta

timeout.es/bares

- Orellana, 4. M: Alonso Martinez.

1. 8. 8.8, 8¢

LA CASA TIENE un elocuente
manifiesto: Wine+Food+Fun.
"Todo lo que sea fomentar la
cultura del vino tiene cabida.
Me gusta pensar que alguien
que entra con la idea de llevarse
un blanco de uva verdejo se
pueda ir satisfecho con algo

de Oregdn, o el que busque un
clasico de Rioja se vaya con un
Jumilla. Lleva tiempo y a veces
es frustrante, pero creemos que
es el unico camino para fidelizar
al cliente". Fernando Cuenllas,
la tercera generacion de ese

Hiru

Etiqueta minimalista
para una kombucha
singular, elegante,
gastronomicay
decididamente
artesana, similaraun
espumoso ancestral
peroconun 2,5%

de grado alcohdlico.
Ama Brewery sube

el nivel del aperitivo
partiendo de la
fermentacion de dos
variedades de té de

—>amabrewery.com
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Malawi. Puro I+Diana.

GrapeAle

Sin gluten pero con
cuatro meses de
barrica. La version
anterior, sin crianza,
fue galardonada en
la Barcelona Beer
Challenge 2021. Un
seminal pero fértil
proyecto de dos
amigos, Mireia (Alta
Alella) y Adria (Molta
Malta), para otro

binomio, rubi e intenso:

el de cervezay mosto
eco de uva mataro.
—altaalella.wine

ALFREDO ARIAS

linaje madrilefio sinénimo de
excelencia y fiabilidad, anda
detras de este hibrido entre

un bar de vinos que logra
sorprender (700 referencias en
bodega y unas 75 en tienda) y un
colmado para celebrar (sentado
en cualquiera de sus contadas
mesas o en tu casa). Situado en
un antiguo paso de carruajes,
remozado por acogedores
materiales orgdnicos, un espiritu
atemporal y una cristaleria a la
altura de la seleccion vinicola, el
equipo capitaneado por David
Outeiral atiende a diario. "Es
obvio que ahora Borgoiia es lo
que todos quieren beber pero

en Italia, California o el Loira

es donde hemos puesto el foco.
Eso si, tener tres gallegos en sala
también marca estilo". De la
carta, mas alla de los platos frios
siempre disponibles, se encarga
Elena Viso. "Hemos encontrado
un diamante. Es ideal para este
local por su creatividad, ganas,
experiencia y conocimiento".
Estos meses se traduce en un
soberbio perrito de alcachofas
ounas deliciosas flores de col
escabechadas. Una gozada. Bl G.E.

Nuevas tabernas,
coctelerias

y cerveceriasen
timeout.es/bares

TO P 3 PA R A c U R I 0 s 0 s Empieza el curso etilico como el listo de la clase

Humo

Puedes tomarlo on
the rocks, enchilartu
Margarita doméstico
o anadirle solo una
buenaténicayun
twist de cascara

de naranja. El chef
mexicano Roberto
Ruiz firma esta
edicion limitada de
licor de chile chipotle
que arrancaenla
plantacion organica
de jalapenos que

TE (YR THE ThT

tiene en Segovia.
—>humolicor.com



CATAS, MUSICA, ARTE,
cervezasy actividades, shay
alguna manera mejor de
volver a la rutina? Del 17 de
septiembre al 17 de octubre la
Nave Fomento del Museo del
Ferrocarril se convertird en el
escenario de Jardin Cervezas
Alhambra: un encuentro
donde de martes a domingo
viviréis dias y dias de cultura
maridada con gastronomia
excelente y la esencia de la
casa Alhambra.

Seacualseael diaque escojdis
paradejarosllevar por esta
edicionde Jardin Cervezas

Vuelta al jardin

Durante todo un mes, Jardin Cervezas Alhambra os invita a
disfrutar de planes culturales top maridados con gastronomia

Alhambra, jladiversion esta
asegurada! Paralos mds
foodiesno faltardn sorpresas
yactividades exclusivas cada
miércolesalas13.30h, asi
comolascatasmaridadas
guiadas por beersomeliers de
Cervezas Alhambra, donde
todoslossabadosalas13hlos
amantes cerveceros podran
descubrirlos matices de cada
cervezadelacasaysaborear
suscaracteristicas.
Comotodacataesmejor si
laacompafialabuenamusica,
entrelaprogramacion de este
aflotambién encontraréis
propuestas musicalesdela
mano de Anaju, Roy Borland,

LuciaFernandaoJoan
Miquel Oliver losjueves
alas20.30h,ademdsde DJ
setslosviernes,sabadosy
domingosalas18hpara
daralegriaal findesemana
con DJFloro, DyanaPurple,
Mighty Caesar, Yahaira o Jesus
Bombin. Ysiloquebuscéises
crearvuestro propioarte,
noos perdaislostalleres
deartesanialosviernes
alas19hconexpertoscomo
Aitor Saraiba o Pils Ferrer.
iReservad vuestrasentradas
enlawebyadisfrutar!ll

Cervezas Alambra recomienda
el consumo responsable. Evento
solo para mayores de 18 afos.

Time Out para Cervezas Alhambra —

Jardin Cervezas
! Alhambra 2019

»

La programacion
de Jardin Cervezas
Alhambra.

Porque retine
planazos de ocio
en un lugar dnico.

Paseo de las
Delicias, 61. M: Delicias.
Hasta el 17 de octubre.
cervezasalhambra.com
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Cosas
que hacer

Coordina Marta Bac
timeout.es/quehacer

Breakdance

Los deportes urbanos gozan
de una salud de hierro. Repasamos
algunos de los mas destacados
y te contamos donde practicarlos.
Por Dani Cabezas

Time Out Madrid Septiembre 2021

Skateboard

Unclésico. Laaficidénal
monopatinno pasade

moda: de hecho, hoyendiasigue

enlomasaltodelosdeportes
deasfalto. Buena pruebade
elloeslaproliferacion delos
llamados skateparks enlos que
deslizarse. Suinclusién como
deporte olimpico a partirde
losjuegosde Tokiolollevaran,
probablemente, anuevas cotas
de popularidad. Alfinyal cabo,
hay pocasdisciplinasurbanas
mads espectaculares.

¢Donde practicarlo? En el skatepark

de Madrid Rio, abierto de 10 a 23 h.

Hastael
presidente
del Gobierno
practico
‘breakdance’
ensu
adolescencia

Escalada

(Quiéndijoquepara

escalarhacefaltairala
sierra? Madrid estdllenode
rocédromosidealestanto para
principiantes como paralos
masexperimentados. Lugares
perfectos para practicar
disciplinascomo el buldero
escaladaapocaaltura, para
laquenosonnecesarioslos
materiales de proteccion
como arnesesy cuerdas. Eso
si,unabuenaforma fisicaes
esencial. jEscalaresduro!
¢Donde practicarlo? En el Plenario, dentro
del Parque de Enrique Tierno Galvan.




Mas planes para
este mes

en timeout.es/
quehacer

Parkour

Lascallespuedenserel

mejor gimnasio. El parkour,
inventadoen Franciaafinalesde
losafios 80 por Raymond Belle
y posteriormente por su hijo
David, invitaasuperar cualquier
obstdculo corriendo, trepando
osaltando. Unaespectacular
disciplinaquerequiere ganas,
paciencia, dedicacion, esfuerzo...
y quiza un poco de osadia. Pero
lacompetitividad estd fueradela
ecuacion, masallddelaqueuno
mantiene con uno mismo.
¢Donde practicarlo? En cualquier calle,y
también en La Nave Parkour Academy.

Breakdance

Amitad decamino

entreelbaileyel
deporte, el breakdance surgioé
alcalordelaculturahip hop
afinalesdelosafos 70. Hoy
endiasigueteniendouna
legion deincondicionales.
Noessencillo, requiere una
espectacular destreza, yaque
algunosbreakdancersllevan
acabomovimientosdignosde
cualquier gimnastade élite.
Hastael presidente del Gobierno
lobailé ensuadolescencia.
¢Donde practicarlo? Puedes verloy unirte a
los grupos que ensayan en la zona de Azca.

o
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BMX

Street, Dirt Jump, Park,

Vert...Hay muchas
modalidades de BMX, un deporte
quesurgié tambiénenladécada
delos70parallevaralabicicleta
laemocién del motocross.
Entrelas masespectaculares
y puramente urbanas ramas
deestadisciplinadestacael
Flatland.Unabici, el asfaltode
laciudad ytodalaimaginacion
delmundoalserviciodelas
acrobacias (o trucos) mas
increibles que se os ocurran.
¢Donde practicarlo? En el Paseo
de Coches del Parque del Retiro.
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HABLAMOS CON...

Danny Ledn

Campeon de Espafa de skate

EL MOSTOLENO ES uno de
los mejores skaters del mundo.
También un pionero, al haber
representado a Espana en
Tokio 2021, los primeros
juegos con el skateboarding
como deporte olimpico.

¢Qué es lo que mas

te gusta de este deporte?
La independencia: todo es
gracias atioportuculpa. Ta
te marcas las metas. Y que
te enriquece mucho como
persona, especialmente al
viajary conocer gente. Soy
quien soy gracias al skate.

¢Cualquiera puede patinar?
Si,de una manera o de otra,
esta al alcance de todos. Hay
gente que se inicia en el skate
con 40 anosy otros que siguen
con 60 e incluso mas mayores.

¢Qué le recomiendas
aquien quiera iniciarse?
Depende de la edad. Si son
ninos, que se diviertan: es
lo mas importante. Si son
mas mayores... jponerse
protecciones! Las caidas
duelen,y es mejor prevenir.

¢Cual es tu sitio preferido

de Madrid para patinar?

Me toca reivindicarlo: no
tenemos un skatepark en
condiciones para habernos
presentado a unos Juegos
Olimpicos. Espaina esta muy
por debajo de otros paises.
Aun asi, donde mas voy es a
Boadilla del Monte. ®
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Deja
que

Rias Baixas.

Galicia

fluya

Cinco experiencias para todos
los gustos con las que conectar con el
mundo acuatico. Por Oscar Checa

¢A TI COMO se te daba eso de
remar en las barcas del estanque
de El Retiro? ;Avanzabas o

no hacias mas que girar en el
mismo punto? Bueno, con estas
escapadas podrds comprobar si
por tus venas corre la sangre de
un navegante o si, como buen
habitante de Madrid, eres cien
por cien de secano.

ACoruiia

Camino Maritimo Xacobeo
Como comprobaréissiosanimais
aviajar hastaeste primer destino,
aSantiagotambiénsellega por
mar. Simplemente hay que seguir
el Camino MaritimodelaRia
Muros-Noia, un nuevo camino
jacobeo que combina parte del
trayectoabordodeunveleroy
parteapie. Esunviajeconelque
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se puede conseguirlacompostela:
simplemente hay que acreditar
quese hanhechoal menos90
millasnduticasy 12 kilometros
andando. Enelrecorrido (desde
Vigo o Bayonahasta Noia) tienes
playaseislasidilicas, pueblos
costerosencantadores, faros,
delfinesenlasriasylos mejores
lugares para probarel mariscode
lasRias Baixas.

Lleida

Aventura en aguas bravas
Préparate parasegregar
adrenalinaaborbotones porque
ahoratocaadentrarseenuntio
salvaje: el Noguera Pallaresa,
enlaprovinciadeLleida. Estd
consideradocomounodelos
mejores cursos fluvialesde
Europa para practicar deportes

Noguera
Pallaresa.
Lleida

ORIOL CLAVERA



deaguasbravas;yesloquete
proponemos: un descenso en
barcaderafting. Enrios vecinos,
como el Noguera Ribagorzana,
el GaronayelSegretambién
puedespracticarestetipode
actividades o, silo prefieres,
otrassimilares en aguas mas
tranquilas peroenunentorno
naturaligual deespectacular.

Zamora

Crucero porArribes
Ensilencioyconunbarcode
traccioneléctricaentreenormes
paredesrocosas que forman
partedeun parque natural. Esoes
loquetevasaencontrar cuando
subasabordodel crucero
ambiental Europarques, en

los Arribesdel Duero. Tevaa
sorprender porquesetratadeun

Hayun
nuevo
Camino de
Santiago
que se
hace por
maryen
veleros

Rio Guadalquivir.
Sevilla

CARMEN ROMERO

proyectoque combinael
turismo con lainvestigacion
cientificaylaeducacion
ecologica.Navegaras poraguas
internacionales, justo por
dondeel Duero hace de frontera
entre Espafay Portugal (yte
darascuenta,justamente, de
loartificiales que sontodaslas
fronteras),enunlugarconun
pasado geoldgico sorprendente,
ypordonde sobrevuelan 4dguilas,
halcones, cigliefias negrasy
muchasotras aves.

Asturias

En canoaporel Sella
Eldescensodel Sellase ha
convertido en unacompeticién
internacional que, en agosto,
atrae acentenares de personas,
perose puede practicaren
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Mas viajes y escapadas
en timeout.es/viajes

SHUTTERSTOCK

cualquier momento del

afio. Diferentes empresaste
organizan el pack: piragua o
canoa, picnic, chaleco, etc. Eso
si, jlafuerza motriz corre por tu
cuenta! De todas formas, este
esunriobastante tranquilo

y seguro, por lo que tampoco
tendrds que esforzarte tanto.
Reldjate, imprime ritmo
alremoyiadisfrutar!

Sevilla

Navegar por el ‘rio grande’
Desde Sevillahastasu
desembocaduraen Sanlticarde
Barrameda, el Guadalquivires
unrionavegable.Y porestas 60
millas puedeshacerun crucero
fluvial quetellevard hastael
entornode Dofiana, porun
paisajeenel que vanapareciendo
meandros, islas, marismasy, al
final,laplayade Sanlticar. Desde
luego, esunaformadiferente
deconoceryacercarseaun
riocontantahistoriacomoel
Guadalquivir, el ‘riogrande’de
los habitantes de Al-Andalus.
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El enoturismo esta de moda,
asi que no dejes de planificar
una escapada por la Ruta
del Vino de Madrid

SIACABAS DE volverde las
vacaciones pero ya estas
echando de menos hacer maleta,
aunque solo sea para un finde
semana, septiembre atendera
tus slplicasy hara que se
cumplan tus anhelos. Porque
es uno de los mejores meses
del ano para hacer enoturismo,
con el ambiente de la vendimia
y del movimiento en vifiedos,
bodegasy lagares. Y todo esto
lo encontraras bien cerca, pues
Madrid tiene también una Ruta
del Vino, si,una de las 33 que
actualmente forman la marca
Rutas del Vino de Espana.
¢Vinedosy bodegas en Madrid?
iPues claro! Y una historia
vitivinicola bien curiosa que va
siendo hora que conozcas, ¢no?
La manera de hacer enoturismo
que propone la Ruta del Vino de
Madrid va mas alla de la simple
visita a unabodega: aquitienes
visitas guiadas a los pueblos de
tradicion vinicola, actividades
en el campo, recorridos por
bodegas centenarias, propuestas
gastronémicas donde el
vino también es uno de los
protagonistasy visitas a museos,
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entre otras sugerencias con las
que conocer el universo del vino.
Por cierto, apunta la primera
leccion: nunca uses la palabra
caldo como sinénimo de vino.

De Arganda a Cenicientos
La Ruta del Vino de Madrid se
extiende por las cuatro zonas
de la Denominacion de Origen:
Arganda, El Molar, Navalcarnero
y San Martin de Valdeiglesias.
Portodas ellas encontraras
hoteles, restaurantes, bodegas,
enotecas, queserias, almazaras
y empresas de actividades
especializadas en enoturismo.
Como ves, el territorio de esta
ruta es bastante amplio, pero
bueno, no te agobiesy planea las
escapadas que hagan falta.

Y es que, como deciamos,
la larga historia de los vinos de
Madrid da para mucho. Aunque
existen vestigios que evidencian
que por aquiya se elaboraba
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Septiembre
esunode
los mejores
momentos
para
practicar
enoturismo

Mesén Cuevas

delVino. Chinchon

BELEN IMAZ

Vifiedo en Cadalso
de losVidrios

esta bebida incluso antes de
lallegada de los romanos,

el documento mas antiguo
conservado en la Comunidad
relacionado con el vino es

del siglo Xlll. Los de Madrid
adquirieron fama en los siglos
posteriores; tanta que el Concejo
tuvo que disponer medidas
proteccionistas para evitar la
venta fraudulenta de vino de
otras zonas. El que venia de fuera
se grababa con unimpuestoy la
recaudacion de esas partidas
permitié costear la construccion
de monumentos como la Puerta
de Toledoy la de Alcal&. B O.C.



Mas Salagros  °

F.coresort

Disfruta de unas vacaciones

& —
sostenibles rodeado de naturaleza
en el primer resort 100% ecolégico
de la Peninsula.

M A S S A LA G N O S - R‘é;_erva's: 935 656 060 \-'Eallro_1_uarfés

EcoResort & AIRE Ancient Baths ‘www.massalagros.com_




Timeln

Coordinan Marta Bac y Borja Duiid
timeout.es/time-in

Festival
seriéfilo
Dosis de ciencia ficcion,
comedia, y true crime para

la vuelta de las vacaciones.
Por Serielizados

Fundacion

Tenemos lasexpectativas
porlosairesconestaserie.Yes
quellevamos meses esperando
laadaptaciéndelasnovelasde
Isaac Asimov. Lalinea que separa
lachapuzadelagenialidad en
lascifiseriéfilaesfinisimayes
mejor tener cuidado. Ahorabien,
estapromete,yvienedelamano
deunadelasplataformas mds
fiables, Apple TV+.Unaserie que
llega paraconquistaralosfansde
Star WarsyJuego de Tronos.
- Estreno el 24 de septiembre en Apple TV+.
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Dr.Death

Una historiareal contada
enunaficciénsobreelcasodel
doctor Christopher Duntsch.Un
cirujano carismatico que dejéun
rastrode caddveresy negligencias
meédicasdescomunales, mientras
eraelogiado porsuentorno
comoun profesional genialy
prometedor. Laserie sebasa
enel podcastquelohapetado
enEstados Unidosydesfilan
nombres comoJoshuaJackson,
AlecBaldwiny Christian Slater.

- Estreno el 12 de septiembre en Starzplay.

Felizmente casados

Unaproduccién que
promete buenas dosisde
diversion, emociones fuertesy
girosde guion sorprendentes.
Laficcién canadiense
suele pasar desapercibida
internacionalmente, pero ahora
aterrizaconunapremisagolosa:
anos70,dos matrimoniosde
clase media estan hartos de sus
relacionesydesuvidafamiliar
yreencuentran sumotivacion
enelmundo criminal.
- Estreno el 14 de septiembre en Filmin.
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Mas series en
timeout.es/time-in

4 Lo que hacemos

en las sombras (T3)
Llegalaterceratemporadadeesta
criaturade Jemaine Clement,
progenitorjuntocon Taika
Waititidelapelide2014. Para
resumirloenunalinea: eldiaadia
deunos vampiros que comparten
pisoenStatenIsland ydeben
conciliarsuvidaysus costumbres
conlacotidianidad humana.
ImposiblenoamaralLaszlo,a
Nadja,aNandoryaluniversode
personajesquelosrodean. ®

-> Estreno el 4 de septiembre en HBO.



OTRAS

PANTALLAS

Ender Lilies:
Quietus of the knights

1.8.8.8.98 ¢

ESTE VERANO, Live Wire,
un pequeio estudio de
desarrollo indie japonés, ha
sorprendido con su obra de
debut a los amantes de los
llamados metroidvania. Los
exponentes de este subgénero
de videojuegos de plataformas
de accion y aventura son
designados con un acrénimo
que alude a los referentes
clasicos Metroid y Castlevania,
que popularizaron una formula
de exploracion no lineal de los
escenarios con enfrentamientos
constantes con enemigos de
todo tipo y jefes de final de fase
desafiantes.
Apesardequelarecetaha
sidoampliamente explotada,
Ender Lilies: Quietus of the
Knights (PlayStation 4,
PlayStation 5, Nintendo
Switch, Xbox One, Xbox Series
X|S, Microsoft Windows)
demuestranosoloquenoesta
agotada, sino que todavia puede
ofrecer obrasrefrescantes,

tanvibrantes como bellas.
Lapropuestanostrasladaa
undominiodestruido porun
hechizoque haconvertidoa
sus habitantes en monstruos
paralaeternidad. Unicamente
unaDoncellaBlancapuede
romper el maleficio. Lajoven
protagonistaredimirayliberara
alosviejoshéroesde antafio
corrompidos por el sortilegio
ypodréinvocarlos paracontar
consuspoderesyenfrentarse
aoponentes cadavez mas
peligrosos. Alolargodeeste
periploconcomponentesde
rolyundisefioartisticode
orfebreriadigital, con gréaficos
bidimensionales exquisitosy
espléndido acompafiamiento
orquestal, encontramos a
enemigos formidables que
nospondranverdaderamente
aprueba.Recorreremoslos
rincones misteriososdeun
reino condenado, devastado
yterrorifico, peroalavez
encantador. M Joan-Albert Ros
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~>Taylor Swift
se une aTikTok

La cantante debia de serde las
pocas celebrities que quedaban

porunirse a la red social del
momento. Ellalo ha hecho
para anunciar el lanzamiento
envinilo de Red, el disco que
marcd un punto de inflexion
ensu carrera.En menos de

24 horas ya superaba el millon
y medio de seguidores.
—>tiktok.com/@taylorswift
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~Zaharay el cartel
de la polémica

»ou

“Malestar ciudadano”y “ofensa

extrema a laVirgen” fueron
los motivos alegados en

Toledo pararetirar el cartel que
anunciaba el préximo concierto

de la cantante. El apoyo en

redes sociales a la compositora

de Ubeda tras esta decision

fue masivo: Amaral, Rozalén...

—twitter.com/search/
zahara-cartel

<Elyate de
C.Tangana
“No me ha dado tiempo a

acerle video porque lo estaba

viviendo”, asi anunciaba El
Madrilefio en su cuenta de
Instagram el lanzamiento de su

[tima cancién, Yate.También

con una polémica foto en la que

parece rodeado de mujeres
n bikini, entre ellas Ester

Expésito y Miranda Makaroff.
—instagram.com/c.tangana

<‘La casa de papel’
llega a sufin
El 3 de septiembre se

strena la primera parte de

la Gltima temporada de la
serie espafiola mas exitosa

e Netflix. El Profesory los
uyos estan contra las cuerdas
todo apunta a que sera

"latemporada mas épicay
emocionante de todas", segin

u propio creador, Alex Pina.

—>youtube.com/lacasadepapel
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Mondlogo

con el cirujano

plastico

ibros

Coordina Andreu Gomila
timeout.es/time-in

1. 8.8.8 ¢

AL CERRAR La cita, que me
he bebido de un sorbo, atdnito,
como solo te hipnotizan

las historias originales y
apabullantes, tengo unas ganas
terribles de conocer al doctor
Seligman, el cirujano plastico
que ha escuchado atento

la verborrea (¢disparatada?
¢lucida?) de la narradora, una
mujer que acude a su consulta
porque quiere cambiar de
sexo. El, profesional, judio,
que ha tenido que escuchar el
monodlogo de una mujer que
suefia que es Hitler, que tenia

un amante, K, que le gustaba
follar en lugares publicos, que
tuvo un hermano que murié al
nacet, que ha sido despedida
de su trabajo por amenazar a
un compafiero con graparle
la mano y que ahuyenté a su
psiquiatra. El solo escucha.
Lanarradoraesunaalemana
queviveen Londresyacarrea
consigotodoeldolor quesu pais,

inclusosu familia, ha provocado.
Estotalmente conscientedeelloy
nuncaseesconde. Aveces, parece
unavulgarsinvergiienza. Aveces,
emitejuicios, reflexiones, que nos
dejan KO. Sobrelavida, sobreel
género, sobrelahistoria.
Apesarde querer cambiar su
vaginaporunpene, noreniegade
su feminismo. Al contrario. “Una
pollaesunasuertedearma,un

LA CITA
Katharina
Volckmer.

- Anagrama.

Trad. de Inga Pellisa.
144 péags. 17,90 €.

LIZSEABROOK

objetode orgulloy comparacién,
mientrasquelavaginaesalgo
débil, algo que apenassele
puede confiarasuduefa”, dice.
Sonlaspollas “lo que deberia
esconderse, que deberiamos
prohibirelarmaynolaherida”,
remata. Brillante. ;Qué estaria
pensando el doctor Seligman
mientras escuchaba?

B Andreu Gomila

TO P 3 N OV E D A D E S Lecturas imprescindibles en la mesilla de noche

DOUGLAS STUART
Historia de Shuggie Bain

B AP )

" Historia de Shuggie Bain
Esta es la historia de un nifo de Glasgow de los afos
80, Shuggie, que quiere ayudar a su madre a salir
del pozo. Sus hermanos mayores huyen, pero él
persevera. Una gran epopeya sobre la clase obrera.
—>Douglas Stuart. Sexto Piso. 516 pags. 23,90 €.
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Patrick Radden Keefe

HADA

EL IMPERIO
DEL DOLOR

N Elimperio del dolor
El autor del sobrecogedor No digas nada se sumerge
enuna de las estirpes mas poderosas de Estados
Unidos para hacer un retrato sin piedad donde
podemos comprobar el poder de las farmacéuticas.
->Patrick Radden Keefe. Reservoir Books. 688 pags. 23,90 €.

46

PIRANESI
SUSANNA
CLARKE

P&

N Piranesi

Jonathan Strange y el sefior Norrell fue un debut
fulgurante.Tras mas de una década sin publicar
nada, la segunda novela de Susanna Clarke
nos adentra en un universo onirico y enigmatico.
—->Susanna Clarke. Salamandra. 272 pags. 20 €.



GRAN ESTRENO 1 OCTUBRE |

EL MUSICAL DE TINA TURNER

EN COLABORACION CON TINA TURNER

www. linaEIMusical.es

UNA PRODUCCION DE

i e
MADRID Stage

EMTERTAINMENT
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