BRlimedut

' MADRID \
W’/

ﬂ RS B RICARDO S

GOMELZ

Celebramos su doble
estreno enciney
teatro con la mejor
hamburguesa de
Espaiia, en Juancho’s

#30

MAY0 2021

e

|I ‘ -
4

o Nos adelantamos al Di_é' Intern
e ~ las me{gr,e_sd'eﬁé,b d

“u ot
o, > e

ol gl
50 = ? o :
el M L ™ & B -y



#MRADRILENEAR _

Dicese del salir a disfrutar de Madrid con responsabilidad

esmadrid.com ﬁ MADRID



Inconfundible

su mario Fernando Trueba estrena
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esplendor en mayo. Os descubrimos las
rosaledas mas coloridas de la ciudad.

PAGINA 42

Arriba el telon

Hablamos con Tridangulo de Amor Bizarro
sobre su Gltimo discoy la vuelta de
los festivales, como el Tomavistas Extra.

PAGINA 26

i,

\, SECCIONES

06.En la ciudad 16.Reportaje 22.Entrevista 24.Cultura
32.Comery beber 36.Cosas que hacer 40.Viajes 44.Time In

@timeoutmadrid f facebook.com/timeoutmadrid y @TimeOutMAD @ tiktok.com/@timeoutmadrid

3 Time Out Madrid Mayo 2021



f

limel0ut

MADRID

!

ilime0u

Consejero Ejecutivo
Eduard Voltas

Directora G I de N
Mabel Mas

Di | de Fi
Judit Sans

Directora

Marta Bac
Directorade Arte
Judith Rial

Redaccion

Gorka Elorrieta

Isabel Gil

Noelia Santos
Publicidad

Elena Alarcon

Laura Latorre

Marketi
M.arta Bac Ju?j'i'the(;:tgiérrez
Directora e ot s s it S B Directorde
¥ A & Operaciones Digitales
Alex Martinez
Di?ectjrra 22 Soluciones
Creati RRPP
» _ - CarltaFalcs
Nada nos reconcilia mds con la vida que compartir una irectora Comercialy
buena comida alrededor de una mesa con nuestros e anager
(no mas de seis) amigos. Y es que la gastronomia tiene LauraMesa
oqe 3 3 edes soclales
esa habilidad para tender puentes, relajar el ambiente Sabina Matesanz
. e . 7 Diseio Publicitari
y conseguir que el didlogo fluya, cualidades mas Varmaguer
necesarias que nunca en los tiempos que corren. B e
Begona Garcia Carteron
R ble de P atica
En este numero hemos salido a buscar el voto para ) AdOps Digitales
la mejor hamburguesa de Madrid, un plato que parece Email Markoting &
sencillo pero que a la vez estd lleno de matices, desde JdliaPorto
. ., Adjunta ala Direccion
el tipo, maduracion y punto de la carne hasta la General deNogoclo
elaboracién del pan y la cuidada eleccién de los Finanzas y Administracion
complementos. Las hemos probado todas, nos hemos Mo T
chupado los dedos como Ricardo Gomez y ahora dejamos Edita
o o7 Time Out Spain Media S.L
la decision en vuestras manos y en vuestros paladares. es una sociedad de

Time Out Group.
CEO Time Out Group PLC
Julio Bruno

Todos los derechos
reservados. Esta revista
no puede ser reproducida
ni total ni parcialmente
sin consentimiento del

LOS IMPRESCINDIBLES
ser transmitida por ningtin

medio o método, yasea
electrénico, mecanico
\ P
."\ ’ A oaa .. = . F |
I/ | ‘
- - AN . &
" " ¥

o de otro tipo.

Larevista no se identifica
necesariamente con

las opiniones expresadas
por sus colaboradores.

Impresién Rotocobrhi
Distribuciéon Grupo CRIT
Depésito legal 564.2015

ISSN 2385-5606

Time Out Digital ISSN 2462-3385

Ejemplar gratuito,
prohibida la venta.

ADRIAN YUSTE

Escucha Descubre Foto de portada: Alfredo Arias.
Ayudante: Andrés Abella.

Arranca la temporada de Kae Tempest (8 de mayo) llega Cita imprescindible con el cine
festivales al aire libre con el a Conde Duque para deleitarnos en Documenta Madrid (del 26 Difusi6n controlada por: p’r,
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mayo), que llenara de conciertos que trasciende las fronteras aapostar por una edicion hibrida recicladoy retractilamos (AL ¢
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PoxMarta Bac, Gorka Elorrieta e Isabel Gil

timeout.es/madrid/es
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Tomavistas Extra

Recuperar el pulso

Tomavistas Extra, Push Play, las Noches del Botanico... Llega mayo, y con él vuelve una de las
sefnas de identidad de la temporada preveraniega: los festivales de musica al aire libre.

HAY MUCHAS COSAS que hacen de
Madrid una ciudad especial. El cielo
infinito, el cardcter acogedor de su gente o
la posibilidad de encontrar planes unicos
en cualquier momento, dia y lugar. Puntos
fuertes de una capital que conquista a
propios y extrafios. A madrilefios y turistas.
A todo aquel que quiera dejarse llevar
por sus encantos y esté dispuesto a
descubrir sus secretos.
Comotodagranurbe, Madrid hasufrido
enlosultimostiemposlosembatesdel
coronavirus. Y sinembargo, pocoapoco
recuperasu pulsoysuvitalidad. Lamejor
pruebadeelloesel regresodeunode
nuestros planes favoritos: los festivales al aire
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libre. Y esque se nos ocurren pocasopciones
culturales més apetecibles, también en estos
tiemposdificiles de aforos controlados,
mascarillasydistanciasde seguridad.
Entrelascitasatenerencuenta, el
Tomavistas Extra. Del 21 al 30 de mayo,
el Parque Enrique Tierno Galvan serd el
escenariodetodaunaserie de conciertos
Unicos. Tridngulo de Amor Bizarro, La Bien
Querida, El Columpio Asesino o Novedades
Carminha, entre otros muchos, pasaran por
unlugar que volvera aconvertirseenunode
losepicentros paralosamantes de lamuisica.
Uno, que noelunico. Porque el Tomavistas
Extraessoloel pistoletazo desalidaala
temporadadefestivales. Enjuniollegara
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otrocldsicode estas fechas:las Noches del
Botdnico, que contard con algunosde los
mas destacadosartistasllegados de todoslos
rincones del planeta. Wilco, Estrella Morente,
Tom Jones, Diego El Cigalay Yann Tiersen,
entre otros, volveran a hacernos vibrar.
Mencion aparte merece el nacimientode
unnuevo festival, el Push Play. Un evento que
tendrdlugarenjulioenunemplazamiento
diferenteatodolo que hayamosvisto
hastaahora: el Hipédromo delaZarzuela.
Alliestaran La Orejade Van Gogh, India
Martinez o José Mercé, en unacitaque
prestard especial atencién a otra de esas patas
esencialesdelavidamadrilefia: labuena
gastronomia. @ Dani Cabezas

ADRIAN YUSTE
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Enlaciudad

NOS INSPIRA

Nuevas
aperturas
detiendasen
timeout.es/
tiendas

Mexas es la marca espaifiola que ha convertido en tendencia
este calzado tradicional mexicano en plena pandemia

CUANDO SE FUE a vivir a México, Jess
buscaba un calzado que le permitiera
recorrer a pie comodamente los 40 minutos
que separaban su casa de la oficina, y que
fuera lo suficientemente formal como para
ir de reunion en reunion. Y lo encontré en el
Mercado de las Artesanias: el huarache, un
calzado popular mexicano que, visto el éxito
que desperto entre sus amigas y comparfieros
de trabajo, decidi6 traer a Espafia junto a su
socio Borja. Asi nace Mexas.

¢Qué tienen de especial los huaraches?
Yonolosconocia. Me explicaron que esun
calzado de clase obrera, cien por cien hecho
amano, completamente de piel, aunque
hayalgunosquetienenlaplantasintética,y
teflidos con tintes vegetales. Me dijeron que
el sitio mas famoso dondeloshacenestaen
Michoacdn, en Sahuayo de Morelos. Y hasta

Time Out Madrid Mayo 2021

allinos fuimos Borjayyo. Aprendimos como
se hacianyconocimosalos que hoyson
nuestrostalleres proveedores.

¢Qué habéis aportado vosotros como marca?
Nuestro valor diferencial eslabuenacalidad
yquelosofrecemosaun preciojusto, entre 60
y 65 euros. Los disefios son bonitos, siveslos
diez modelos que tenemos ninguno te chirria,
los puedes combinar contodo. Y damos
muchaimportanciaalaparte de proyecto
socialyaensefiaralagente que esta detras.

¢Cual es ese proyecto social del que hablas?
Destinamosun eurode cadaventaauna
ONG de mujeres del estado de Michoacan
donde fabricamos. Son lasencorrelladoras,
quetrabajan desdesucasaysededican
ahacerlostrenzados. Hay un monténde
variedadesysolounaspocas mujeresenla
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ciudad saben hacer ciertos trenzados, que
van aprendiendo de sumadre, desuabuela...

Y todo lo habéis hecho en pandemia.

Literal. Empezamos vendiendo a nuestros
amigos paraverquétal funcionabany
despuéssalimos alaventaen Instagram.Y
muy contentos. Creo que el confinamiento
nosayudo. Lasredes sociales han hecho
mucho por el comercio onlineen pandemia.

¢En qué estais trabajando ahora?

Estamos desarrollando conun taller de alli
unacolecciéndesandalias, como huarache
tradicional pordelanteyatadasaltalon
pordetras. Lasde allison como alpargatas
detirasyaminome parecentancémodas,
personalmente. Y yotengo que aplicar mi
l6gicaatodo (risas). ® Noelia Santos

-> mexas.co



ESCAPARATE

Adios al frio, bienvenidos los pafiuelos
para planes primaverales. Por Isabel Gil

N Cabo Ferret
Afalta de viajes, este pafiuelo de seda nos lleva
hasta los paisajes y el faro de esta peninsula de la costa
atlantica francesa.— 95 €. Zubi (Zurbano, 22).

“NEl abrazo
Una version floreada de este gesto que nos recuerda
las ganas que tenemos de demostrar lo feliz que nos hace
veratodo el mundo. - 19 €. funandbasics.com
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Fachadas descoloridas porel sol, lassillas en la calle...
Este estampado es un canto deamora lavida rural, ¢y si
nos quedamos alli? 49 €4peSeta (Huertas, 37).

DETIENDAS

Blue Banana

‘WE MAKE NOISE, not clothes’ es el
lema de esta marca que creci6 haciendo
ruido en Instagram, donde sus prendas
se mezclan con contenido inspirador,

de naturalezay experiencias. Del mundo
digital han saltado a su primera tienda
fisica para conectar con su audiencia

y seguirempoderando a las nuevas
generaciones para que encuentren

su propia aventura.

Sus creadores, Juany Nacho, poco
podian imaginar en 2015, con 19 anos,
que unviaje de Interrail a su paso por
Amsterdam les llevaria hasta donde
estan hoy. “Nos fijamos en las tres X de
su escudoy nos gusto, asi que decidimos
montar nuestra propia marca inspirada
en laaventuray con la X como simbolo”,
explica Juan. Un ano después nacié Blue
Bananay ahora, con suecommerce
arrancando en Europa, la prevision de
mas tiendas fisicas y una facturacion en
2020 de mas de cuatro millones de euros,
sin duda esta siendo una gran experiencia.
Unviaje en el que la sostenibilidad es vital.
Las prendas son 100% algodén organico,
han empezado a trabajar con hemp (fibra
de canamo) y pronto se lanzaran con otros
tejidos sostenibles. A sus camisetasy
sudaderas se une ahora una coleccion de
polos unisexy proximamente banadores
para chicoy chica. ®/sabel Gil

9

Marca joven

de prendas
informales,
urbanasy
sostenibles que
inspira aventura.

Con una entrada
muy audiovisual,
ve hastala
nevera para
descubrirsu
Gltima coleccion.
Fuencarral, 47.
M: Tribunal.
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Enlaciudad

LOVE LOCAL

San Isidro

Un barrio que se dinamiza a base

de nuevos vecinos y negocios
de siempre. Por Dani Cabezas

SI UNO PIENSA en los grandes
totems del ‘madrilefiismo’,
répidamente vienen a la cabeza
una serie de topicos: el bocata de
calamares, las cafias bien tiradas... y
los chulapos y chulapas. Madrilefios
de pro que tienen en el chotis su
ritmo preferido y su
particular meca: la
pradera de San Isidro.
Es precisamente de este
lugar, inmortalizado
por Goyaen 1788, de
donde toma nombre
uno de los siete barrios
que componen el
populoso distrito de
Carabanchel. Y sin
embargo, lo que hoy
se divisa desde lo alto
de la pradera dista
mucho de lo que vieron
los ojos del genio de
Fuendetodos. Al frente,
un Madrid infinito.
Detras, un barrio
que no para de ganar
nuevos vecinos.
YesqueSanIsidroestdenunodeesos
puntosunicosenlosqueseencuentran
muchosbarrios periféricos pegadosala
M-30:el preciodelavivienda, mucho mds
razonablequeenel centro, haatraidoaun
numero cadavez mayor dejovenes. Lavida
culturalcrece. Y elbarriosedinamiza.
Entre esos nuevos vecinos hay cada
vez mas creadores. Un fendmeno que
sehatraducidoen feriasdeartecomo
Artbanchel olaproliferacion de estudios
deartistasdetodotipo, especialmente
enel poligonoISO, entre San Isidroy
Opafiel. Algo que notodos ven con buenos
ojos: hay quien teme que el barrio acabe
siendo,aimagenysemejanzadeloque
haocurridoen otras grandes ciudades,
victimadelatemidagentrificacién.
Ocurraono,SanIsidroseguirdsiendo,
como el restode Carabanchel, unbarrio
diversoyencantador que representala
esenciade Madrid en estado puro.

Time Out Madrid Mayo 2021
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Cervezay pizza de barrio
En2017,un grupo de amigos decidi6
crear una cerveza dedicada al barrio. Asi nacio
Patanel, la pata negra de Carabanchel. Una
fabrica cervecera que cuenta también con
un bar contiguo donde maridar cada pinta con
SUS pizzas caseras. - Patanel. Pedro Diez, 21.
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La ermita

milagrosa
Cada 15 de mayo esta
construccion religiosa
del siglo XVl acoge la
romeria de San Isidro,
patrén de la ciudad. Se
construy6 en el lugar
donde el santo hizo brotar
un milagroso manantial
de aguas curativas.
- Ermita de San Isidro.
P°de la Ermita del Santo, 72.

Templo del rock

Fundada en el aio 2000, esta sala es patrimonio
cultural de la ciudad de Madrid.Al menos, para los
amantes del rock de espiritu underground y alejado de
las corrientes comerciales. Cuenta también con locales
de ensayo para tocar a todo volumen. - Gruta 77. Cuclillo, 6.

Refugio

de artistas
Desde el afio 2013,
esta antigua nave
textil es uno de los
mejores ejemplos
deloqueatraea
los artistas al barrio.
Unlugarde creacién
y organizacion
de encuentrosy
exposiciones donde
conviven toda clase
de disciplinas en
los nueve estudios
con los que cuenta.
-> Nave Oporto.
Pedro Diez, 25.

JOSE FILEMON A F

SABIAS QUE...

Entre los méas de cien milagros que
se le atribuyen a San Isidro Labrador,
destacaba una habilidad especial: la
de encontrar agua en cualquier lugar.

Hoy en dia, sigue siendo tradicion echar
un trago en la fuente del parque que
lleva sunombre.Y aunque no podemos
garantizar que hacerlo obre milagros,
una cosa esta clara: sabe divinamente.
Como la de cualquier grifo de Madrid.
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LAGER

PARA ENTENDIDOS
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Cervezas La Virgen recomienda el consumo responsable 5,2°



Enlaciudad
104
Cocochay pimiento

con su pil pil

ION
QT

La propuestay los méritos de Alex Marugan se estiran
cimentados en un sélido concepto (y equipo)

HAN TENIDO QUE dejar el mercado de
Torrijos y les ha sentado espléndidamente
bien. “Los clientes habituales vienen mas
porque estan mdas comodos y hemos podido
ampliar proveedores y cocina. Manteniendo
nuestra esencia, nuestro trato al producto,
esa cercania... pasamos de nueve platos a

Pimiento
del piquillo

“Partimos de una my buena

conserva. Usamos el liquido
deltarroy un poco de agua para
montarla emulsion con el aceite

donde se confita. Buscamos
que se caramelice
levemente”.

Detalles
que suman
“Un chorrito de aceite, una
cebolleta china cortada muy fina
para darle el punto de frescor
y algo de quinoa suflada
para aportar unas notas
crujientes al plato”.

Time Out Madrid Mayo 2021

mads de veinte”. Permanece su gustosa carta
atemporal pero son sus continuos fuera

de carta el mayor atractivo. Los llenos son
diarios. “Creceremos organicamente. No
voy a vender mi identidad. Esto lo hago por
pura pasion, no para enriquecerme”. BGE
-> Tres por cuatro. Montesa,9. T. 91 56545 57.5 €.

Cococha
de balacao

“Ladesalamosy hacemos un
pil pil que emulsionamos con un
caldo de pescado hastalograrla
consistencia y untuosidad que
queremos.Antes de servir
le damos un golpe de
plancha”.

JUAN CANOFORTUN

LAARMONIA
“Saltamos de 10 a
casi 60 referencias.
Me quedo con
Socaire, la Palomino

fino de Primitivo
Collantes va genial
para limpiar esa grasa
entre bocados”.

12

Si has ido sin reserva
y no hay mesa,
puedes probar aqui

/™ Running Sushi
inOsaka

Entretenido viaje al Japén

de los neones alomos de

una cinta transportadora.
- Hermosilla, 103. M: Lista.

N Colésimo
La tortilla de patata les
puso en el mapa. Subuena
mano con el recetario
tradicional hizo el resto.
- Ortegay Gasset, 67. M: Lista.

N Cilindro
Olvida el ceviche. Pasate a
la cocina criolla ejecutada
con gusto, tinoy actualidad
por Mario Céspedes.
- Ramon de la Cruz, 83. M: Lista.




#TeaShopMoment
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gluten free

ncurcuma y jengibre

meric and ginger
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Enlaciudad

SEGUN TIME ouT

Un re_staurante
convistareal

LONDRES

Admiralty Arch, con vistas a Trafalgar
Square, es un monumento catalogado

de grado I. Y como bien sabéis, un gran
edificio solo puede existir durante un
tiempo en Londres hasta que alguien
construye en su interior un restaurante
o un hotel (con restaurante). Este ha sido
el feliz destino de Admiralty Arch, que
ahora se conocerd como The Admiralty
Arch Waldorf Astoria. Lo que esto
significa es que el restaurante, que estara
situado en el primer piso del puente

del arco, tendra unas vistas directas a
(pausa dramatica) Buckingham Palace.
¢Os imaginadis que cruzais la mirada con
la reina mientras os estdis zampando un
pudin? B Joe Mackertich

Time Out Madrid Mayo 2021

Coordina Maria José Gomez
timeout.es/noticias

( ELMUNDO |

Las mejores historias de
este mes de nuestros
editores de todo el mundo

Mas noticias en
timeout.es/noticias

SIDNEY

La burbuja del invierno
Esagradablenoestar
tiritando de frionitener
quedeslizarse por calles
congeladascomoenel
hemisferio norte, peroel
climatempladode Sidney
también significa perderse
lascosasdivertidasdel
auténticoinvierno:
hablamosdelanieve, claro.
Peroahora, The Winter
Village, unainstalaciéon
efimerade Melbourne,
llegaalaciudadeste2021.
Habrd patinaje sobre hielo,
bares, food trucksyun
puebloconiglisquese
puedenreservar. B Divya
Venkataraman

PARIS

Unallibreria de lujo
Librosenlugar debolsos, maletas
yzapatos. Conun movimientode
varitamagica, Louis Vuitton ha
transformadosutiendaen Saint-
Germain-des-Présenunalibreria
efimera. {Han sido avispados! En
lugar de permanecer cerrada (porque
noesunestablecimiento esencial),
latiendaen el opulento sexto distrito
deParishaencontradolamanerade
permanecer abierta en este tercer
confinamiento, vendiendo alrededor
deun centenar delibrosde lamuy
chicEditions Louis Vuitton. ®
Editoresde Time Out Paris
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Reportaje

Habra quien

el 28 de mayo,

Dia Internacional
de la Hamburguesa,
se coma una.
Nosotros vamos
aempezar ya

Por Gorka Elorrieta




rotagonistasen legendarias
peliculasdel cine norteamericano
(dondelarecomendableseriede
animacién Bob's Burgersseria
lamasreciente contribucién),
valorseguroeneldelivery/take
away por detrasdelas pizzas
ycompitiendo conlacocina
oriental, eicono fundacional
delafastfood(yloqueluego
otraspopularescadenashan
rebautizado como fastgood),1a
hamburguesa, veganosincluidos,
loqueramosono, escomoel
dinosauriode Monterroso. Casi
inmortal. HastaRené Redezpi,
laureado chefde Noma, mejor
restaurante del mundodurante
variosafios, abrio Polp Burgeren
Copenhague haceunos meses.
Aquisoloqueremosabrirla
puertaaun panoramainfinito,
queserenuevaconstantemente
yquelapandemiahaampliado,
conscientesdetodaslas paradas
estimablesque se quedan fuera:
Alfredo’s Barbacoa, Meat,
Burnout, Mad Grill, HD, Gobu,
Burgerheim, Fitz Burger...

LA BISTROTECA
LaAhumada

“Esnuestraultimacreacién pero
séquehaentradoparanosalir
nunca. Salvolagelatinacaserade
tomate, todoslosingredientesson
ahumados. Oloshacemosaqui,
comoelbacon, oloscompramos,
como Humo, el quesoque venden
loschicosde Cultivo”. Vanessase
hacriadoentre piezasdecarneen
unafamiliahostelera (supadre
estaddetrasdel prestigiodelos
restaurantes El Bueyyconocea
lagentedeDiscarlux, suilustre
proveedor carnico, antesde quese
dieran ese nombre) pero fueenuna
parrillaentreamigosdondesaltéla
chispa paraarrancar este proyecto
quehacumplidoyaseisafiosy
queestrendsegundolocal (Gral.
Pardifias, 10) hace ochomeses.

ALFREDO ARIAS

“Teniamoscasi dos mesesdelista
deesperaantesdelapandemia
yeramuyincomodo descolgar
elteléfonoydeciralosclientes
queno habiasitio”. E1éxito, que
hay quesaborearsentadoensus
mesas (y cuestaelegircandidato),
esfrutodeunapasionyexigencia
constantes, deun cuidadoservicio
ensalayseescribecadadiaen
laboriosas producciones:salsas,
encurtidos, selecciéondelacarne...
- Espartinas, 7. M: Ppe. Vergara. 16,50 €.
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OTRO CONTADOR
Como hacen con las

tortillas, si sumasen
sus hamburguesas, les
saldria un nlimero muy
muy alto. Estan desde
que Taberna Pedraza
abri enla calle Ibiza

TABERNA PEDRAZA
De buey madurado

“EnunviajeaEstadosUnidos
haciafinalesdelosochenta, me
sirvieronuna hamburguesa,
obviamente con incontables
complementos, dondetodo
llegabaseparadoyelcliente
podiaarmarlaal gusto”, recuerda
Santiago, que en asuntos
parrillerosse haservidodelos
consejosy camaraderiadel

Time Out Madrid Mayo 2021



Reportaje

gran maestro Bittor Arginzoniz
(Etxebarri). Aqui hacenlomismo.
Ponen todo suconocimiento
yexperiencia-proveedores
(“militamos, apoyamosy
confiamos enlagastronomia
quetienecarayojos”),eltiempo
precisodeatemperado, quenote
preguntenel puntodelacarne,
quesepiqueamenudoenlacasa
einclusoquelleguesinsalar-
pararealzarlasvirtudesdeloque
tienesentre manosy luego escojas
cuantalechuga, cebollaosalde
Afanale ponesosiquieresechar
manodesukétchupymostaza
caseros. Nadaenmascaraestos
cercade 180 gramosdecarne,un
bocado con personalidad pero
ligeroyrefinado. Nisiquierael
pan, casietéreo, queleaporta
apenasuna pincelada crujiente.
“Tenemosun cliente que nos
pidedosalavez”,apuntan.Ylo
entiendesjustoantesdedar
elultimo mordisco.

- Recoletos, 4. M: Colén. 18,50 €.

PIANTAO
De entrana

“Laverdad esque soy muy
riguroso, oromanticosi quieres,
conelconceptosobreel que
pivotaesterestaurante de parrilla
argentina. De hecho, sitesoy
sincero, noqueriaincluiruna
hamburguesapero,aunque

Time Out Madrid Mayo 2021

NOVIAJA
Una excusa para
sacar vuestro mejor
traje/vestidoy
sentaros en sus
mesas porque su
hamburguesa no
estdincluidaenel
delivery de Horcher

L~

DESCUBIERTO
Para cerrar el plato
la carta de Piantao

compaiiia: verduras
al rescoldo o patata
frita confitada en

ALFREDO ARIAS



TOMA

contadas, tenemos familiascon
nifioslosfinesdesemana. Ellosy
eldelivery fueronlos principales
motivos parahacerleun hueco”,
confiesaJavier Brichetto. Su
aportacion, esesaborintensode
uncortenoble comolaentrafia,
nosolohacedianaenel corazén
delbuen carnivoro (“saleal punto,
conesemilimétricodegradadode
fueraadentro”)sino que mantiene
laslineas maestras de Piantao
atravésdelosingredientes

Picar el anzuelo

“MIENTRAS EN INVIERNO triunfé

la de bacalao a la finlandesa, en unos
dias lanzaremos la hamburguesa de
dorada. Vamos sumando novedades
portemporada a una carta fija’, cuenta
Nicola, uno de los cuatro socios italianos
tras esta taberna de bocados marinos.
Sus versiones con atlin, gamba roja o
pulpo son,como el Mediterraneo, su
piedra angular. “El bocadillo de pulpo

con queso ricottay grelos es muy
popular en Puglia. Aqui, igual que
al pan, le dimos muchas vueltas

presentesensucocina. “No
ibamosaponerunalonchade
quesocualquiera. Vaconel

hasta lograr el sabor mas adecuado”. e s provolone que maduramosaquiy
- Péscame Mucho. Corredera Baja quehacemosalabrasa. Eltomate
de San Pablo, 25.11,90-14 €. lodeshidratamosysecamosal
| hornodelefa. Y, porsupuesto,
tieneuntoquede chimichurri.
nuestrasalsamds popular”.
- Paseo de la Chopera, 69. M: Legazpi. 18 €.
Lacartade

Juancho'st HORCHER
uancho'stiene
solo un pufiado Hamburguesa Horcher

de hamburguesas Nosoloeslamadsexclusiva,
pero, 0jo, el plato seguramente tambiénseala
preferido de su piezaméasveteranadelaciudad.
creadores el secreto « R
ibérico al cubata Llevaen cartacasidesde nuestra
llegadaaMadrid (1943)y,como
lamayoriadelosplatos,seha
mantenidolarecetaalolargo
deltiempo. 140 gramosde carne
picadadesolomillodeternera,
70gramosdecarnepicadade
ternera, cebollapochada, huevo,
sal, pimientay perejil. Mezclamos
ydamosunaformadebola”, nos
cuentandesdeestetétemdela
restauracion madrilefia. Mientras
muchas pasan ahorapor parrilla,
enestaemblemdticacasa,fiela
laexcelenciadeunidearioyunas
manerasatemporales, lafrien
enaceitebiencaliente. Esosi, la
guarnicionno falta. Cebollafritay
unasextraordinarias patatas. “Las
salteamos con mantequilla hasta
queesténdoradasy crujientes”.
Aunquesorprenda, dadalaaltura
culinaria desu propuesta, setrata
deunodesuscldsicosysiempre
hay clientes quela piden.
- Alfonso XII, 6. M: Retiro. 39 €.

JUANCHO'S BB(Q
La BaconJuanCheese

Despuésdetresafiostambién
podriallamarselaUsain Bolt,
tanto por sus reconocimientos
como porestaraafiosluzdesus
comparierosde pista: laFederer,

UNPLANB
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Reportaje

laTrufadaolaFit. “Elmesque
abrimostuvealgtincliente que
vinoacomerunasquinceveces.
Esometranquilizé porqueal
arrancarestabasoloenlaparrilla...
Perdidocekilos peroalgobien
estdbamos haciendo. Alafioy
medioganamosel Campeonato
de Espafiade Hamburguesas
ylascolassehicieroneternas”,
reconoce Juan, copropietario
deunamarcaenclaracurva
ascendente cuyo formato delivery,
estrenado en pandemia, terminé
por consolidar (“estrenamos
enMalasafianuestrolocal mas
personalyesteafiotambién
estaremos en el mercadode San
AntéonyenPozuelo”). Enesa
expansionordenada,lacalidad no
setocaysubrevecartasereplica.
“Nohemoscambiadoun dpice
nuestracarneenestetiempo.Yel
panesel mismo. Miento, estamos
haciendo pruebas paraservir
algo mejor al mismo precio.
Parece que somosidiotas. Mas
queganar dinero, queremos
mantener lo que somos, que nos
hacostadomuchisimo”.

-> Varias direcciones. 12,90 €.

DERECUERDO
Cuando Dani abra
porcompleto la
terraza, encontraras
pocos planes mas
apetecibles que
entregarse a este
ejemplarbajo una
de sus sombrillas
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DANI
Hamburguesa
Rossini

Lacosavadecuchilloytenedor.
Elarmonico, elegante y gozoso
espacioenlaséptima plantadel
hotel Four Seasons prescribe una
formalidad pero, igualmente,
lasdimensionesdel bocadoy
unaadictivay generosadosisde
salsabull desbaratan cualquier
intenciénde comer conlas
manos; acabariaschupdndote
hastalasmufiecas. Siestoeslo
que Dani Garcia, aquiamedio
camino entre platosde alta
gastronomiay unabrasserie,
llama “democratizarlacocina
deautor”, nosapuntamos. Y no
somos los unicos quelo piensan.
Lasbandejasconlahamburguesa
yunamablebol de patatas fritas
sesuceden constantemente en
lasala. “Se haterminado por
convertirenunsimbolodel
restaurante”, nos confirman.
Llegafundiéndoseen colores
terrosos conel plato, herida
mortalmente conun cuchillo
envertical. Foiey parmesano.

GSCAR ROMERO

TOP 3 DELIVERY

Tienen solo tres versiones: vaca, pollo y cerdo.
Los mismos que caben en el sofa de tu casa para
improvisar una cata. No sera facil elegir un ganador

¢Hamburguesa envuelta en fina masa de pizza? ¢ Es que
nadie habia pensado este binomio antes? Igual suena
raro pero al primer mordisco ya te han convencido

Paco Roncero y Raman Freixa tuvieron que abrir una linea
paralela de su propuesta conjunta a domicilio para las
hamburguesas. Probad la Carrillera XXL y sabréis por qué.



ENTERRAZA
AJARDINADA
Para disfrazartu gula
desenfrenada con
una nota de disefio
contemporaneo,
reserva en el local
que NewYork Burger
tiene en La Moraleja

Franciaeltalia. Tan operistica
ellacomo el compositor que
llevaen sunombre, que nacio
enunpaisymurioenel otro.
—> Hotel Four Seasons. Sevilla, 3. 28 €.

NEW YORK BURGER
La Empire State

Hace honoratan famoso edificio.
Nosepuede subir mésalto, abrir
madslaboca, ser mas carnivoro
(bueno, siempre puedesempezar
compartiendoun costillarde
cerdo,que ahumanellos, consu
barnizdesalsabourbon). Carne
devacaypulled pork. Sivas
conganas, como ofrecen varios
tamafios, lahamburguesa puede
alcanzarelmediokilo. Nocuenta
como ejerciciode crossfit pero
tevaacostarlevantarlacadavez
quequierashincarleel diente. Su
rotundo perfilllegd hace un par
deafiosparacelebrarel décimo
aniversariodel sello (yaconcinco
direccionesen Madrid yuna
reciénestrenadaen Barcelona)y
sehaquedado. Sieresun cazador

S

denovedades, apuntalaNolita.
Perosibuscasalgo méasestiloso,
hanrecuperado, quizas por
tiempo limitado, su Liberty, que,
lemaselectoralesaparte, sique
conquista. Hay algo adictivoensu
interpretacion delaemblematica
salsa Café de Paris, que ademds
rematan conunadobleracionde
queso. Salivandoya, ;no?

- Varias direcciones. 12,50-14,90 €.

FANTASTICV
La SmashVurger

No podia faltarunaopcién
veganay,bajoellema “lacarne
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PARATODO
OMNIVORO
Hay clientes que
se lahan comido
y disfrutado sin
saber que esvegana
porque la receta

/ de FantasticVesta
il logradisima

noesunanimal, esunsabor”,
lahamburguesa creada por
Sebastidny Cristina, a partir
delafamosa Beyond Meat, esta
enel podiodesucategoria.
“Comoesloquenosgusta,
queriamos montar algo donde
cocindramos nosotrosy que
fueranodijese que somos
veganos, que lagente entrase
sin prejuicios. Lacomida

no puede ser excluyente.
Buscamos contribuir al
cambio de manerasosegada,
paulatina”. Y placentera.

—> C. Alta de San Pablo, 2.

M: Tribunal. 11,90 €.
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CUANDO HAS PASADO delanifiez ala
adolescencia, y de ahi a la adultez, siendo
escrutado por la media Espafia que seguia
Cuéntame, parece complicado mantener
la cabeza en su sitio. Pero nadie diria que
Ricardo Gomez (Madrid, 1994) haya sufrido
ni medio sintoma de fama mal llevada. Y
0jo, que hablamos del nifio mas popular
del pais durante afios. Tras abandonar la
serie en 2018 (“me pregunté qué queria
hacer, sentia que navegaba a favor de la
corriente”), la transicidon de nifio prodigio a
actor inquieto llego en los escenarios (Rojo,
con Juan Echanove, y Mammdn, con Marcel
Borras, Nao Albet e Irene Escolar) y con
una primera pelicula (1898: Los ultimos de
Filipinas) por la que fue nominado al Goya.
Vistasutrayectoria, esevidente que al
actorlevalamarcha, enforma de proyectos
arriesgados como Miay Moi (sobre dos
hermanosen procesodeduelotrasla
muerte de sumadre) o como laobrateatral
Elhombrealmohada (“untextazo de Martin
McDonagh, con cuatro personajes con una
oscuridad muyjodida, a punto de explotar,
yconBelén Cuestaque es maravillosa”), que
estrenael 21 demayoenuninsdlito doblete.
Muy risuefio, con lahamburguesa de nuestra
portadayadigerida, Gémeznosatiende
desde Canarias,donderuedael thriller La
casaentrelos cactus,yviaZoom (“me pongo
alaluz, que en penumbray con estabarba
parezco Charles Manson”).

Da la sensacion que Mia y Moi, con solo
cuatro actores, y rodada en una masia
alejada del ruido con gente tan préxima
como Bruna Cusi o Borja de la Vega,
vuestro representante, ha sido un proyecto
de creacion colectiva.

Enciertamanerasi. Todonacié cenando
con Brunay con Borja. El tenfa ganas de
dirigir, yde contar con
nosotros, y dijimos que si.
Pensdbamosqueerael tipico

L
MiayMoi

Traslamuertedesu
madre, dos hermanos
sereencuentranen

lacasafamiliar. Moi
acabadesufriruna
crisisnerviosa.Yla
aparicioninesperada
delexnovio de Mia
disparardlatension.

—Se estrena el 21 de mayo.

durante el rodaje estuve un poco out, un
pocoamiaire, eradificil pasar de estarde
risas con Borja, Bruna, Joe Manjény
Eneko Sagardoy, aentrarenlaoscuridad
que pedia el personaje.

¢Dejaste Cuéntame buscando estos retos?
Si,buscaba ponerme en peligro, avanzar.
Tampoco sé hasta qué punto se puede
decidir en esta profesion: habia una
intencion, escierto, y voy haciendo camino.
Y amimeencantael mainstream, 1898:
LosultimosdeFilipinas eraunagran
produccion, ytanto Elsustituto como Donde
cabendos, peliculas que acabo de hacer,
buscan al gran publico. Pero mi momento
personal me pediasalir del foco mediédtico,
yarriesgar, demostrarme que podia hacer
otras cosas. Y eso no siempre es facil. Pero
me gustalasensaciondeno
hacerloqueesperandeti,
nadame apetece menos. En

chascarrillode sobremesa, “* todo caso, nohayrechazo
peroal diasiguienteya Nada me nisiquieraaregls'lesara
teniamos un tratamiento a petece latele, lacosaesvolver
deguion.Duranteunafolo alfococuandounoesta
fuimos haciendo crecer, de menos q ue preparado paraque vuelvan
1f1na mdanler.al(lin pto.co outsider, hacer |0 que aenfocarle.
ueradelaindustria.
Nosimplicamos mucho. se espera ¢Te lo pusieron facil?
Fueun proceso intimo 14 Muchagente me decia
emociorr)lante ’ de mi que estagba loco, quela
estabilidad que me daba
Una peliculatanintensay unaserie como Cuéntame
dolorosa... ¢llevamas al nolaibaaencontraren

limite a un actor?
(resopla)Si, esmésjodido
partir de un lugar oscuro,
lleno de mierda, como ocurre con el
personaje de Moi, que afrontar un curro
como elde Dondecaben dos, que hablade
intercambios de parejasy gloryholes, y que
permite meterle humor al asunto. De hecho,

ningunsitio. Perolos que
me quieren, las personas

de mientorno, me
comprendian perfectamente y me animaron
ahacerlo, aenfrentarme al miedo légico.
Claro que no fue nada fécil, claro que tuve
dudas, perodelo que estoy mas contento es
de habersido fiel amiconviccién.
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Ricardo Gomez

Tienes 27 anos y llevas 20 trabajando.
¢Como has gestionado la exposicion
publica? Porque si la adolescencia ya invita
auna colleja a tiempo, no me imagino la
adolescencia con fama...

(risas) Esverdad que una hostia pude tenerla
enalgunos momentos. Y ahoramismo...alo
mejor también latengo (risas). Siempre he
tratado de separar mivida profesional dela
personal: mantengo a mis amigos de toda
lavida, que me dan estabilidad. Después he
conocidoagente maravillosa dela profesion:
Bruna, Nao, Marcel, Irene, Alex Monner,
Carlos Cuevas, Alvaro Cervantes... Y coincide
que muchosdeellossondeBarcelonayese
entorno me haacogidomuybienymeha
ayudadoaencauzarmicarrerayaaprender
muchisimo. Es que mds alld delo artistico, le
doymuchaimportanciaacurrar con amigos.

¢Viviste con la duda de la mala transicion de
tantos ninos prodigio a actores adultos?
Muy pronto, quien mds quien menoste
hablaba de Macaulay Culkin. Pero supongo
quesoyunpocoinsconsciente, y teniala
seguridad de que esoamino meibaapasar.
Nosé, habiaunarrojo, unaautoconfianza
grande. Yesalgo que hastadacierto pudor
decirenvozalta, nomeconsideronada
arrogante, pero si confio en algo esen mi
mismo, creo que tengo una autoestima sana.
Perocomo medice siempre David Serrano,
no celebres todavia (risas).

¢Como te ves en un futuro cercano?
Porunlado querriaseguir haciendo proyectos
que meestimulen como actor, y mejorsies
conamigos. Y me gustariahaberme estrenado
comodirector, que esalgo que me persigue
desde hacetiempoyquetengoclaroque
quiero hacer, tengo esa pulsion. Durante afios
hetrabajadoenlavisién de otragente, pero
también tengolamiapropia. l
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ernando
Trueba

‘El olvido que seremos’ es la excusa
para charlar sobre la alegria de
Javier CAmara, sobre mitos y sobre
Billy Wilder. Por Alex Montoya

Time Out Madrid Mayo 2021

CON 20 PELICULAS asus espaldas, y un
Oscar dedicado a su Dios (y al nuestro) Billy
Wilder, cada nuevo proyecto de Fernando
Trueba (Madrid, 1955) obliga a estar atentos.
Con El olvido que seremos adapta un libro
que ha marcado a Colombia: escrito por
Héctor Abad Faciolince, cuenta la historia de
su padre, el asesinado doctor Héctor Abad
Gomez, pionero de la sanidad publica en el
violento Medellin de los afios 80.

Pese a su tragico final, la peripecia del
doctor Abad es luminosa.

Yalanovela, queenrealidad sonunas
memorias, teniasu propialuz. Héctor dice
quelasescribid porque, 20 afios despuésdel
asesinatodesupadre,lagenteempezabaa
olvidarlo. Esunlibro contrael olvido: hay que
recordaralagentebuena.

Pones el foco en la mirada limpia del nino
hacia el padre, en sus buenos recuerdos.
Queriacontarlafelicidad, esaburbujafamiliar
maravillosa, esaeducaciontanlibre ybonita
queel padredaasushijos. Esel corazonde
lapelicula. Luegotambién esta el dolorde
lapérdida. Perofijate que muchagente me
hadicho queseacordabade Belle Epoque...
Notienennadaquever, perosihay cosasen
comun, supongo que todos tenemos nuestra
manerade mirarlavida.

¢Por qué elegiste a Javier Camara?
Porunlado porqueerael favoritode Héctor, le
recordabamuchoasu padre. Compartenalgo
quenosepuedeimpostar, esaalegriade vivir,
esaformadereiracalzon quitado.

¢Qué tiene Javier? Siempre pienso que
pertenece a esos actores de otra época.
Como Fernan-Gomez, Alexandre, José Luis
Ozores...teloibaadecir. Creo que Javier




hubiera estado perfectoen
cualquier peliculade Berlanga,
podriahaber hecho Pldcido

o probablemente habria
estado mejor que Nino
Manfredien Elverdugo.

¢Te gusta mirar atras y hablar
de tus peliculas?
Nuncalasveo, pero me encanta
recordaranécdotasdelos
rodajes, de gente conlaque hetrabajado, es
dificilque enunacharlanomedé por hablar
deFernando, de Rafael Azcona, de Bebo

Valdés, de Jean-Claude Carriere, personas que

hetenidolasuerteyel privilegiode conocer.

Y de nuestro Dios Billy Wilder, al que
dedicaste el Oscar por Belle Epoque.
Eratansimpatico, acogedor, susonrisa, esos
ojillos, dabalaimpresién quele conocias
detodalavida.Fueelunicoque medijo

que ganariael Oscar, cuando la favoritaera
Adidsamiconcubina. Aldiasiguiente me

telefoned: “iSoy Dios! jComo has podido decir

eso, ahoralagente se cruzaconmigo porla
calleysesantigua!” (risas).

¢Has sido mitomano?

Megustariadecir que no, peroquizdsla
realidad me desmienta. Hay gentealaque
headmiradomasalld delonormal, como
porejemplo Billy Wilder, Robert Bresson,
Picasso, Groucho Marx...

¢También, como Groucho, tienes unos
principios flexibles?

Los principios estdn parasaltarselos, y los
hevulnerado. No hay queserrigido, hay
queser abierto, dialogar con el diferente.
Traicionarse auno mismo es fenomenal. ll
—>Seestrenael 7 de mayo.

Mas estrenos
en timeout.
es/cine

Cine

Aquellos que desean

mi muerte

Titulos como Wind Rivero
Comancheriahan convertido
aTaylorSheridanenelreydel
neowestern. Se mueve cComo
pezenelaguaentrebosquesy
llanurasysigueestalineaen
sunuevo film, querecuperaa
unaultimamente poco activa
Angelina Jolie paracontaruna
trepidante historia de asesinatos,
corrupciény nifios en peligro.
->Se estrena el 7 de mayo.

QuoVadis, Aida?
Nominadaal OscaraMejor
peliculade hablanoinglesa,la
nueva propuestadelacineasta
bosniaJasmilaZbaniéapuesta
porlaintensidad emocional sin
sutilezasy mirahaciaunode
losepisodios mds sangrientos
delahistoriaeuropeareciente,
laGuerradelosBalcanes, para
seguirlaperipeciadeuna
traductoradelaONUenlalocura
deSrebrenica. Desgarradora.

—> Se estrena el 7 de mayo.

4 dias

Unahistoriareal publicada por
el periodista Eli Saslowen The
Washington Postesel origen de
estapelicula, escrita por el propio
Saslowjuntoal director Rodrigo
Garcia. Hijodel escritor Gabriel
GarciaMdarquez, el cineastase
reencuentra consuactrizfetiche,
Glenn Close, paranarrarlosdias
enqueunamujeracompafaasu
hijayonqui (MilaKunis)en pleno
sindrome de abstinencia.

->Se estrena el 7 de mayo.

Adids, idiotas
Lapeliculadel afioen Francia,
consiete premios César. Adids,
idiotasune auncincuentén
suicidayaunamujerenferma
terminal que buscaal hijoque
tuvoquedarenadopcién. Una
insélitaunién de dos personajes
antagonicosenuncaminoala
redencién trufadode humor.
->Seestrena el 14 de mayo.

Solo unavez

Solamente ocurrié enuna
ocasion,cuandoélledioaella
unabofetada,yunaamigade
laparejale denunci6 por malos
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tratos. Ahoratienen queacudira
unaterapiaconunapsicéloga.La
premisa, creada paraelteatro por
MartaBuchacayahorallevadaal
cine poreldebutante Guillermo
DiazBorddn, abordalaviolencia
degénerodesdelosgrises.

->Se estrena el 14 de mayo.

Poliamor para principiantes
Estavodevilescacomediade
Fernando Colomomezclaaun
pufiadode personajes alrededor
deunyoutuberenamorado
hastalastrancasdeunachica

que mantiene relaciones
poliamorosas conun matrimonio,
conuncachasyconunatrans.
KarraElejalde, Maria Pedraza,y
Quim Avila estdnen el reparto.

- Se estrena el 21 de mayo.

First cow
Encabezandovariaslistasdelo
mejorde 2020, el ultimo trabajo
deKellyReichardt (unodelos
iconosdelcineindiedeloqueva
desiglo) se disfraza de western
paracontarlaamistaddeun
cocineroyuninmigrantechino
que, enel Oregén de principios
delsiglo XIX, montan un negocio
depasteles.Imprescindible.
->Seestrena el 21 de mayo.

La mujerenlaventana
Netflixestrenard estethrillerde
suspense, adaptacion del best-
sellerde A.J.Finn, firmado por
Joe Wright (Expiacion, Orgullo
yprejuicio)y conunrepartode
campanillas: Amy Adams, Gary
Oldmany Julianne Moore. Y con
unapremisaargumental que
remitea Laventanaindiscreta.
->Seestrena el 21 de mayo.
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Misica
Pablo Milanés

Trasseis décadasde trayectoria
musical, el cubano se haganado
apulsoserunodelosmds
admiradosexponentesdela
cancién de autor enespafiol. Y
peseasus 78 afos, andasobrado
defuerzas:eneste 2021 estd
previstoque editeundiscode
estdndaresdejazzeninglés.

->Teatro Circo Price. M: Embajadores.
12 de mayo.20h.38-42 €.

Stay Homas

Unaguitarra, optimismoy
muchotalento. Esas fueronlas
armas con las que el pasadoafio
losbarceloneses sedierona
conocer durante los meses mas
duros del confinamiento. Esosi,
tras publicarsu puestadelargo,
Agua,eltriohaabandonadolas
terrazas porlosescenarios.

- Nuevo Teatro Alcala. M: Principe de Vergara.
14y15de mayo.21h.21,60€.

MariaArnal i Marcel Bagés
Consusegundo trabajo, Clamor,
elduocatalanse haconsolidado
comounadelasmejoresy mas
influyentes formacionesque
hanemergidoen nuestro paisen
losultimosafios. Enestacitano
estardnsolos,lesacompafard Le
Parody consu aclamado Porvenir.
—>Parque Tierno Galvan. M: Arganzuela-
Planetario. 21 de mayo. 19 h. 20-29 €.

Shinova

Coneloptimista La buena
suertereciénsalidodel horno,
Shinovaseenmarcaenunagira
de presentacion que contard con
cuatro conciertos (dos sesiones
pordia)enlacapital. Gabriel dela
Rosaysusescuderossaben como
poner patas arriba un escenario.
- LaRiviera. M: Puerta del Angel.

21y22 demayo.18y21h.22,50€.

La Bien Querida
AnaFernandez-Villaverde
convierte cualquier conciertoen
todaunacelebraciény,conlade
temazos que atesora, auguramos
unadeesasnoches pararecordar.
Juntoaellaestaralabanda
navarrade garage pop Melenas,
quenosencandilé con Dias raros.
- Parque Tierno Galvan. M: Arganzuela-
Planetario. 23 de mayo. 19 h. 20-29 €.
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HABLAMOS CON...

e

| Triangulo de
| mor Bizarro

ANTES DE QUE actienenel
Tomavistas Extra, charlamos
con Isabel Cea sobre sus
temas mas recientes y como el
cuarteto ha aprovechado estos
meses en su Galicia natal.

No conozco a nadie a quien no le
haya encantado vuestro album.
Para nosotros siempre es una
incertidumbre ver qué va a
pasar. Esta vez quisimos llevarlo
todo al extremo. Nuestra
intencion era dirigirnos a un
lugar diferente, mas asperoy
distorsionado, por decirlo de
alguna manera, sin escapar de
lo que hemos sido. Grabamos lo
que nos salié de dentro.

¢Se os hace raro actuar

ante un publico sentado

y con mascarilla?

Es muy diferente, pero al final
consigues que también sea
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algo Unicoy especial. Lamisica
es delas pocas cosas que te
permiten conectar con la gente
que tienes alrededor. Y, sobre
todo, es muy importante para la
salud mental porque llevamos
ya mucho tiempo con esta
situacion. No hay mejor cura
que iraun parque, ver de una
forma segura a un grupo al aire
libre durante un par de horasy
conectar con los demas.

¢Vuestro confinamiento

fue productivo?

Sin duda. No perdimos el
tiempo. De lunes a domingo, de
las siete de lamanana hasta
las diez o las doce de la noche,
no parabamos. Aunque fuese
adistancia, creo que no hemos
trabajado tanto nunca. Mas alla
de hacertemas nuevos, que no
sé cuando saldran, estuvimos
muy atareados preparando

Detras del espejo. Variaciones y
ecos, un trabajo que se editaen
mayo en el que varios artistas
que admiramos muchisimo
reinterpretan con total libertad
nuestras dltimas canciones.
Fliparéis con el resultado.

¢Cuando formasteis la banda
os imaginabais este éxito?

No teniamos niidea porque
ninguno sabiamos de qué iba
eso de tener un grupo ni nos
habiamos planteado el futuro.
Simplemente nos agarramos
como un clavo ardiendo a

una filosofia de vida que nos
permitiera estar contentos. Y
asiseguimos. B Sergio delAmo
-> Parque Tierno Galvan. M: Arganzuela-
Planetario. 22 de mayo. 19 h. 20-29 €.

Mas conciertos en
timeout.es/musica
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Cultura

Teatro

Pais clandestino
ElDirector’s Labde Nueva York
reunié en 2014 a Maelle Poésy
(Francia), Jorge Eiro (Argentina),
Lucia Miranda (Espafia), Pedro
Granato (Brasil) y Florencia
Lindner (Uruguay). Deese
felizencuentronace ahora,
casisieteafios después, un
espectdculo de caracter
autodocumental, que reflexiona
sobrelaideadetestimonio.
->Teatro Maria Guerrero. M: Chueca.

Del 5 al 16 de mayo. 25 €.

En un sol amarillo
Inspiradoenelterrible terremoto
deBoliviade 1998,lasmasde
300representaciones quelleva
este montaje desde 2004 avalan
supertinenciay relevancia.
Yesquehayalgomadsallade
laactualidad medidticayla
tragediainmediata: Teatrode
los Andeslehadadovozatodas
esascomunidades que quedaron
devastadas hace masde 20 afios.
Estardn pocosdias, date prisa.

-> Naves del Espaiiol. M: Legazpi.

Del 12 al 16 de mayo. 20 €.

Endo
Sitegustaladanza,vasa
pasar mucho tiempo en mayo
enTeatrosdel Canal. De
entrada, el festival Madrid
enDanzatrae piezastan
interesantes como esta, de
David Wampach y Tamar
Shelef, bailarinesambosy
coredgrafos, cuya colaboracion
artisticaseremontayaa
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NO TE PIERDAS

La gran pregunta que se les hace a
las mujeres que han sufrido abuso o
agresion sexual es “;Por qué no hiciste
nada?”. La respuesta es complejisima,
pero Barbara Mestanza, creadora
multidisciplinar, se atreve a intentarlo
con esta pieza que escribe y dirige.

->Teatro de la Abadia. M: Quevedo. Del 6 al 30 de mayo. 16-18 €.

2007,y queaquiexploranlas
herencias contemporaneas del
performanceart.

->Teatros del Canal. M: Canal.
7y8demayo.20€.

La altima cinta de Krapp
Porterceravezreponenen
Lagradaesta produccion,

que precisamente unié alos
fundadoresdelasala, Miguel
Torresy Pablo Corral, haceya
unos 30 afios en un proyectode
vidaque culminéenlaapertura
deestasalaimprescindible del
barrio de Arganzuela. Un Beckett
como debeser, sin aditivos, solo
parapaladares exquisitos.
—>Teatro Lagrada. M: Acacias.

Del 7 al 23 de mayo. 8-16 €.

La panadera

Tras pasar por el Centro
Dramadtico Nacional estamisma
temporada, laobrade Sandra
Ferrusvuelve aconmocionarnos

enel Galileo. Y es quesisiempre
tehaparecidoqueladifusionde
unvideo caseroy privado con
contenido sexual esunatonteria,
estafuncion hard, porlomenos,
queteloreplantees.

—>Teatro Galileo. M: Quevedo.

Del 5al 16 de mayo. 16-20 €.

Doble o nada

Miguel Angel Soldsigue siendo
unacontecimientoenlastablas
madrilefias. Estavezsearriesga
conesteéxitodelamultipremiada
autoramexicanaSabinaBerman,
unarevisita asupropiaobra
Testosterona,que yapusoen pie
Soldahacesieteafios. El1#MeToo ha
cambiadolasreglasdeljuegoy

el montaje haceacusederecibo.
->Teatros Luchana. M: Bilbao.

Del 1 al 30 de mayo. 20 €.

Dolores
Unacomediasobre el futuro mas
inmediatodel sectorteatral,
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enclave de esperpento tragico,
asipodriamospensarenla
propuestade Selu Nieto para
laCuarta Pared. Sin embargo,
debajodetodoello, hayuna
vision profundasobre quées
lorealmente importante en
lavida, lasheridas que vamos
adquiriendo por el camino
ylossacrificios poramor.

-> Sala Cuarta Pared. M: Embajadores.
Del 13 al23 de mayo. 14 €

Las explicaciones

Igual algun dia se produce

un BigBangconceptualy
denuevorealidad yficcion
pasanapertenecer adrdenes
conceptuales distintos,
perodesdelaapariciondel
performanceartlasbarreras
estantandiluidas que permiten
experimentostaninteresantes
como este de Los Barbaros,
unamezclaentre autoficcién,
remakey reboot documental
desuprimeraproduccion.
->Centro Cultural Conde Duque. M: San
Bernardo. Del 20 al 23 demayo. 15 €.

Senora de rojo

sobre fondo gris
Esteespectaculo esobligatorio
paratodoslosamantesdel teatro,
independientemente del estilo
que masles guste. Porque ver
aJoséSacristdnenescenaes
unaexperienciaensimisma:
laenergiaque desprende, la
verdad que transmite, la alegria
devivir conlasque salesdespués
deverle...esonotiene precio.
Miguel Delibes no podia haber
caido en mejores manos.

—Teatro Bellas Artes. M: Banco de Espaiia.
Del 5 de mayo al 27 de junio. 24-28 €.

Homenaje aAliciaAlonso
Ysitegustaelballet, estosi
quenotelopuedesperder.Un
homenaje al centenario del
nacimiento delagrandisima
Alicia Alonso, dirigido por
Orlando Salgado (suultimo
partenaireartisticoyex primer
bailarin del Ballet Nacional de
Cuba), con grandessolistasde
Espafiay Latinoaméricacomo
Ginett Moncho-Herndndez o
Federico Fernandez.

—>Teatro EDP Gran Via. M: Plaza de Espaiia.
17 de mayo. 20 €.

Mas obras en
timeout.es/teatro
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MUSEO REINA SOFiA.

Cultura

Arte

Bernd Ribbeck.
ClaudiaWieser

Geometriay colorsonlosdos
rasgos que caracterizanla
produccionde Claudia Wieser,
queinvestigasobre arquitectura,
artesaniaolastécnicasdel
Movimiento de Artesy Oficios.
Wieserlograunequilibrioensus
piezasentrelaestéticadelaobra
seriadaylaexclusividad dela
obraunica, graciasalastécnicas
ymateriales utilizados.

- Galeria Casado Santapau. M: Chueca.

Del 24 de abril al 29 de mayo. Gratis.

La Memoria delAgua
Estamuestracolectivaexplora,
atravésdelaobradecinco
artistas, lashuellasacuosasen
lahistoria, laimaginaciéony
nuestrarealidad. Partiendode
losdiferentes estados del agua,
las obrastambién presentan
variedad de medios, comovideo,
grabado o textil, y visibilizan la
importanciadelaguaenlavida.
—> Galeria Ponce+Robles. M: Antén Martin.
Desde el 8 de mayo. Gratis.

Claudia Comte.

After Nature

Laartistasuiza Claudia Comte
exponelasesculturasen madera
que harealizado durante su
residenciaartisticaen Jamaica,
donde hainvestigado sobrelos
arrecifes de coral ysucrucial
produccion de oxigeno para
nuestro planeta.

->Museo Thyssen Bornemisza. M: Estacion del
Arte. Del 11 de mayo al 22 de agosto. 13 €.

Time Out Madrid Mayo 2021

Rebel Soft

Elcolectivo curatorial Casa
Antillén inaugurasunuevo
espacio permanente conesta
muestra, que forma partedel
festival de arte digital MMMAD,
yenlaqueencontramosobrasde
CamilleSoulateIrene Santiago
Izar,ubicadasenelsdtano, para
trasladarnosaunainfancia
recordada entre sombras.
->CasaAntillon. M: Abrantes.

Del 15 al 31 de mayo. Gratis.

GerardoVielba

Masde cien fotografias, algunas
inéditas, otras rescatadas del
archivo familiar, nosacercan

aGerardo Vielba, acérrimo
defensor delafotografia como
arte. Susimdgenes transmiten
esperanzay optimismo,

una positividad que resulto
trascendental. Vielbatambién
trabajo paradifundirlaobrade
otros fotografos.

->Sala Canal de Isabel II. M: Canal.

Del 18 de mayo al 25 de julio. Gratis.

Al servicio de la vision.
Marco Godoy

Marco Godoy investiga sobre
los movimientos de protesta
sociales,ylohaceatravésde

esculturas, fotografias o videos.

Elartistareflexiona sobre estos

NO TE PIERDAS

El Palacio de Cristal recibe a este artista

critico con el sistema del arte actual y

la sociedad en la que se encuadra. Su

produccion esta marcada por la ironia

ylavariedad de técnicas. El artista

presenta un proyecto especifico en

el que cuestiona, precisamente, el

espacio del arte como espacio publico.
Palacio de Cristal. M: Retiro.

Hasta el 29 de agosto. Gratis.

Gerardo
Vielba,
fotografo,
1921 - 1992

fendmenosde protestacomo
ecosistemas de convivencia
colectiva donde se cuestionan las
tradicionesyelespacio publico.
-> Galeria Max Estrella. M: Alonso Martinez.
Desde el 20 de mayo. Gratis.

Spray Cocktail Party.

Olga de Dios

Laartista, queinvestigalas
posibilidades del spray, los
colores fliior ola purpurina,
propone un céctel con divertidos
personajesimaginarios que
aludenaladiversidad de género,
sexoyformasyentrelosque
cualquieraesbienvenido.

—> Swinton Gallery. M: Embajadores.

Del 21 de mayo al 15 de julio. Gratis.

Emilio Gaian.

De un mundo raro
Labusquedadel equilibrio
entre formayespaciomarcala
produccién de Emilio Gafidn.
Elartistaque, hastaahora, habia
trabajado mdsintensamente
conlapinturaysurelaciéncon
elespacio, presentaen esta
muestra objetosy esculturas.
-> Galeria Fernando Pradilla. M: Retiro.
Desde el 22 de mayo. Gratis.

Las mejores exposicionesen
timeout.es/arte
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CON AFOROS Y horarios
limitados, mascarillas por
todala salay gel ala entrada,

la hosteleria no deja de sumar
jugadores. El afio ha arrancado
con destacadas novedades para
todos los gustos (y bolsillos) y
aun queda la sorpresa de algtin
nombre propio para la coleccion
primavera/verano. Y es que,
como dice la gente de Il Colombo
(Hermanos Bécquer, 5), “Madrid
es mucho Madrid”.

Del Mediterrano al Pacifico
Directosde Barcelona, los
responsables del restaurante
Xemeidesembarcanenunazona
burguesade nuestro callejero.
“Laideadeinstalarnosaquillegd
por casualidad. Lo pasabamos
tanbien cuandoveniamosque
hicimos muy buenosamigos,
deesosquesequedan. Asique
por primeravezestamosen
unbarrioelegante, peronote

Time Out Madrid Mayo 2021

Surfear
las olas

Muchos tuvieron que cerrar pero las
aperturas no dejan de sucederse
estos ultimos meses en pandemia.
Vamos con cuatro. Por Gorka Elorrieta

11 Colombo

confundas, jsomoslosdesiempre!
Simplemente nos enamoramos
deesamagnificaterraza”. Cocina
venecianaque, al contrariodela
ciudad, nosehundesinoquete
aupa. “Esun pocolasofisticacion
delacomidapopular:
ingredientesimportantesse
mezclan con otros mds pobres,
sobretodo pescadoyverdura.
Ytambién descubriréisrecetas
conlenguaohigadoyarroces
consalsa”. Enlacartadesputan
unasespléndidas pastasfrescas
yentrantes paracompartir, que
vuelanrapidodel platocentral.
“Hay cosasinamovibles pero,
como nuestra filosofiase sustenta
enel producto fresco, se colaralo
queencontremosen el mercado”.
Ytodoseriega, yaquivaotro
puntorepresentativoynotable
delacasa, conunaseleccion
devinos muy trabajadasobre
losparametrosdelonatural o
biodindmico.90% transalpina,

Barracuda MX

claro. No contentos con ofrecer
estimulantes veladas que quieres
volverarepetir, adelantan que
quizasesteinviernolancenotro
proyecto. Estaremosalaespera.
Perocuandosetratadearticular
unambientejaranero, habilmente
dispuestoyconunacartaala
altura, RobertoRuiz ylossuyos
tienen pocos competidores. Su
listadereservasloatestigua; a
mesymediovistanobusquesuna
mesalibre parael findesemana.
Hanreventadolabanca. Elchef
mexicanose hadesprendidodel
corsé queimponeunaestrella
Michelin (Punto MX)ynoesque
haya puestotodalacarneenel
asadorsinoqueharecuperadosu
legendariotuétano (aquiconatin




rojotoreado). Irrenunciable. Asi,
mientrasun carrito de mezcales
ytequilasrecorrelasmesas,
sepresenta BarracudaMX
(Valenzuela, 7). El olor atortillas
recién hechasyel hilomusical
sedisputan el protagonismoen
sala (disefiada por el conocido
estudio Cousi) mientraslalubina
alatallaylamezcalifialohacen
entuspapilas, cadavezmas
alegres. Conunabarracomo
centrogravitacional, sitelevantas
torcido, nopodrasculparala
mezcladechilesentuestémago.

Lo sencilloylo sofisticado
Losnimeros son otros pero
tampoco seesperabantan
buenaacogidaen Can Bonet
(Avda. Menéndez Pelayo, 15).
“LosquevenianaSaBrisa una
vezal mes, aquivienenunavez
porsemana”. Durantelo mas
durodel confinamiento Esther
yPerevolvieronacocinarlas
recetas que disfrutabanen
sujuventud. Y de esos platos
domésticos, de siempre, este
nuevo concepto. Butifarrablanca
ynegra, caracolesalagormanta,

Hortensio

esqueixada...yvendranel
fricandd yloscalcots. “Hasta
queelsabornonosrecordaba
aloque comiamoshace 30

aflos nohemos paradode hacer
pruebas. De hecho, lasbutifarras
lascompramos donde haidomi
madretodasuvida”. Y arroces
parauno! Aunque pueden comer
dos. Enfin,unaestupendagaleria
deplatosparaeldiaadia.

Porque paraocasiones mas
especialestenemos Hortensio
(Hermosilla, 2), que, trasseis afios
en Chamberi, acabade mudarse
al Hotel Fénix Gran Melid donde
cuentacon entrada propia.
“Elnuevoespacio es magnifico.
Ganamos en comodidad nosotros
ylosclientes;ldstimaque con

33

NOTE PIERDAS

Bajo la refinada, vibrante
e innovadora batuta
del triestrellado Quique
Dacosta se mueve toda
la sinfonia culinaria del
recién estrenado Mandarin
Oriental Ritz. Cinco
espacios, tan dispares
como complementarios,
entre lavanguardiay el
clasicismo contemporaneo,
donde refulgen la estética,
los apuntes de la Gltima
cocina liquiday oportunos
sabores de cocinas lejanas.

Pl. Lealtad, 5.
M: Banco de Espana.

lapandemiaaunnopodamos
terminaralgunos platosensala.
Tenemos muchasganasde hacer
cosas nuevas pero seguiremos con
unacartaconcisa. Nome gusta
tenerunaletaniade productos”.
Lapropuestade Mario Valleses
deunequilibrioimpecable entre
técnica, gustoyemplatado, un
rigurosoydelicadobaileentrela
altacocinafrancesa

y susbrillantes
notascolombianas.
Obligatorio. ®

Mas restaurantes y rutas
gastronomicasen
timeout.es/restaurantes
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Beber

Coordina Gorka Elorrieta

timeout.es/bares

Manero

NADA ESTA IMPROVISADO

en esta version sofisticada

de nuestro idiosincratico bar

de tapas. El ya exitoso local,
autoproclamado bar boutique,

es pequefio y cada detalle -y

hay muchos entre el servicioy
lailuminacién- cuenta. Mira

al pasado (cuando eran nobles
todos los materiales en esta
categoria de local) con un pie en
el presente (estrenan una linea
de bocatas brioche). Liderado,
ideado y pertrechado por Carlos
Bosch, el proyecto aterriza en una
de las zonas mads codiciadas y con
mayor movimiento de la ciudad
mientras su espacio homoénimo
en Alicante contintia cerrado por
las restricciones. Llega, y quizas
vengan mas, para pulir, encerar
y dilatar el perfil mds informal,
popular e internacionalmente
reconocido de nuestra cultura
gastronomica, ese espacio
donde se encuentran croquetas,

Time Out Madrid Mayo 2021

Interiorismo de
Rosa-Violan para
un tapeo que alina

DEL MES

gambeas, ensaladilla, canelones
(receta casera de la madre del
propio Carlos)... Un elegante

y cinematografico rincén de
rincones donde gastarte 30 pero
también 300 euros (custodian
la carta de Dom Pérignon mas
nutrida del pais). La excelencia
se refleja en sus vitrinas. La
diferencia y la singularidad

atemporalidad

y producto con
galonesy ambiente
distendido.

Patio de recreo

para disfrutones,
fotomatén secreto y
sorpresa en el bano.

Claudio Coello, 3.
M: Retiro.

vienen de la mano de productos
con el sello Manero, encargos a
medida que remata su proveedor
de confianza sea una bodega o
una conservera. “No se viene
tanto por saciar el hambre sino el
apetito de pasar un buen rato, un
momento especial. Que el cliente
quiera volver es nuestro objetivo”.
Lo consiguen con creces. B G.E.

Nuevas tabernas,
cocteleriasy
cerveceriasen
timeout.es/bares

Otra cumbre alas 12.30 h.

Nuevo ochomil en el reducido grupo que celebra el
aperitivo, el Santo Grial para fanaticos vermuteros,

la Meca a la que entrar una vez en la vida, siempre
entusiasta, de cada fin de semana al mediodia. El Patio,
en el portentoso lobby del hotel, sirve, junto al exclusivo
vermut de la misma bodega, una joya mayor: Ataman
“V”. Una rareza encontrada en botas olvidadas durante
cuatro décadas. Croquetas, gildas, ensaladillarusa...
forman parte de la division sélida a la altura de un
brebaje irrepetible.  Hotel Four Seasons. Sevilla, 3. M: Sevilla.






Cosas
que hacer

Coordlpa'Marta Bac
timeout.es/quehacer
7

-

Grabado
‘Dos de mayo
de 1808’

JOSE RIBELLES, FRANCISCO JORDAN. MUSEO DE HISTORIA DE MADRID

Ladirectora del Museo de Historia de Madrid

nos invita a recorrer cinco rincones que marcaron

el dos de mayo de 1808. Por Dani Cabezas

1808. UN ANO clave en la
croénica de Madrid. Y una fecha
cuyo significado debe conocer
todo madrilefio que se precie:
el 2 de mayo. Aquel lunes, y en
un ambiente enrarecido tras el
Motin de Aranjuez, el pueblo de
la capital se levanté en armas
contra las tropas napoleonicas,
dando asi comienzo a la Guerra
de la Independencia. Hortensia
Barderas, directora del Museo
de Historia de Madrid, nos
selecciona los cinco rincones de
la capital que marcaron aquel
dia épico. Una ruta llena de
héroes y leyendas.

Time Out Madrid Mayo 2021

Palacio Real

EsediaJoaquin Murat,

Mariscal de Franciay
liderdelastropasenemigasen
Madrid, quisotrasladaraloshijos
deCarlosIVaBayonaparaque

renunciaranasuderechoareinar.

Muchos madrilefios acudieron al
PalacioReal paraver qué pasaba.
Alverquesalian dos carruajes
conlosinfantes,yalgritode
“iQuéselosllevan!”seinicidel
levantamiento popular. Este
hecho provocé que Murat sacase
lastropasalacalleylarevolucion
seextendiese portodalaciudad.
- Bailén,s/n. M: Opera.

Lienzo ‘Los

fusilamientos
del 3 de mayo’

7—

Monumento
alos Caidos
por Espaiia

Puerta del Sol

Fueescenariodelacargade

losMamelucos, que Goya
plasméenunodesuscuadros
mads famosos. Trasaplastarla
rebelion popular, Muratdio
ordenesdereprimircondurezaa
losquehabian participadoenlos
levantamientos, y dicté medidas
parainfundirtemoraaquellos

susceptiblesde continuarlalucha.

El3demayo fueron fusilados
varioscentenares de espafoles
enlugarescomolalglesiadel
Buen Suceso, ubicadadonde
ahoraestd latiendade Apple.

- Puerta del Sol, 1. M: Sol.
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Obelisco alos Héroes
del 2 de Mayo
Aunquehoyendiase
llama Monumento a los caidos
porEsparia,ensuorigenera
el Obeliscoalos Héroesdel 2 de
Mayo.SeencuentraenlaPlaza
delaLealtad, mirandohaciael
Paseodel Prado. Enestelugar
fue dondeel general Murat fusilo
a48madrilefios que habian
participadoenlarevuelta. Enel
Museo de Historia se encuentrala
magquetaoriginal que presentd al
AyuntamientoIsidro Veldzquez
parasudisefioen 1822.
—>Plaza de la Lealtad, 1. M: Banco de Espaiia.
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Litografia del
monumento de
DEGITARCIETG

Historia
de Madrid

S

Plaza del Dos de Mayo

Enelcentrodeestaplazase

encuentrael monumento
aDaoizyVelarde,enmarcadoen
unareproducciéndelaentrada
alcuartelde Monteledn. Tras
laguerra, elestadodel edificio
eratanruinosoque,en 1868, se
proyectdsuderribo. Sinembargo,
ydadosu caractersimbolico, el
Ayuntamientodecididsalvarel
arcodeentradaycolocarloenel
centrodelaplaza. Ellugaracabd
acogiendoel grupoescultérico
delosvalientescapitanesquese
rebelaron contralaocupacion.
—> Plaza del Dos de Mayo. M: Tribunal.

~< -
i

URBANO LOPEZ. MUSEO DE HISTORIA DE MADRID

Museo de Historia

de Madrid

Enlasaladedicadaaesta
histéricafechadel museose
recogen desdelos preliminares
conel Motinde Aranjuez hastala
Constituciénde 1812. Ademads
dedleos, hay grabados, librosy
esculturas que danunavision
completadeaquellos afios.La
piezaprincipal esla Alegoriade
Madrid,de Goya, que es un fiel
reflejo de la Historia de Espafia:
su évalo central fue pintado
yrepintadodependiendode
quiénestuvieseenel poder.l
->Fuencarral, 78. M: Tribunal.

DICEN QUE LA PRIMAVERA
lasangre alteray los
madrilefios lo sabemos como
nadie: tenemos un sol que
nos regala momentos que
huelen a agosto, los colores
de El Retiro y otros parques
que invitan a pasear por
sus rincones y la alegria de
las terrazas que hace que
sea imposible no pararse
a degustar unas tapas. Es
tiempo de madrilefiear, es
decir, disfrutar de todos los
planes de la ciudad. Y es
que el buen tiempo llega
acompanado de actividades
para coger la mascarilla,
salir y disfrutar de lo que nos
ofrece la capital.
(Quétipodeplanesosvan?
Enlawebdemadrilefiear
losencontraréistodos:los
masfoodies nosentenderéis
cuandodecimos que Madrid
esunaciudad dondese
comebienydondese puede
encontrar desde restaurantes
centenarios hastalocales
dondereinalacocinamds
vanguardista. Losque
aprovechdis cadacentimetro
deunrayodesolsabréisque
unabuenadosisdeenergia
essaliradarunpaseo porlos
Jardinesdel Campo del Moro

iSalimos a
madrilenear!

Contenido patrocinado —I

conelPalacioRealdefondo
oporel Parque Juan CarlosI
paradisfrutardesugran
explanadaypoder mantener
ladistanciadeseguridad.

Y si hablamos de cultura,
hablamos de obrasteatrales
quenos hagan desconectar
yvivirotrasrealidades;
museos que nos hagan viajar
porlahistoria de nuestro
patrimonio; o actividades
en familia paraver disfrutar
alosmds pequefios. Hay

un Madrid paratodotipo
deperfilesyesta primavera
podéisdescubrirlostodos
conresponsabilidad. B

DE QUE VA

POR QUE
VISITARLA




Solan &
Eri, mision
alaluna

H ~
Coordina Marta Bac
@TimeOutMAD

Primavera
en familia

EL JUEGO Y el ocio son, Una completa Solan & Eri, misiénalaLuna,

P

sin duda, una herramienta prog_ramacmn deRasmusA. Sivertsen, (8 y9 o

importante en el aprendizaje que incluye de mayo) enlaquenifios a partir .

infantil, y para contribuir a t?"e':es' te?tro y de 5aflosacompaifiardnala

ello nada mejor que disfrutar cine infantil. urracayalerizoensuaventura Punto "

de las actividades de La Casa espacial. Y también el festival yRaya N ¢

Encendida para esta primavera. Puntoy RayaJunior (22 mayo), Junior

Por ejemplo, el taller En torno a b apartirde 5 afios, que muestra

las exposiciones, de Generacion A_dem,as de los cortos hechos por menores

2021 (8 de mayo), invita a los dlvert,' 552 . de 13 afosutilizando sélo experimentareljuegolibrea

nifios de entre 6 y 9 afios a la experimentaran forma, colorysonido. través de materiales organicos,

reflexion sobre el agua y su ciclo. TR SR Lospequefiosdeentrela de maneraauténomaysin

O el de La historia de lineay aprenderan. 3afiostendransuespacioen peligro. Parafinalizar, La Granja,

punto (23 mayo), de 8 a 12 afios, La Casa Encendida. ElCampingdelas Delicias, de Teloncillo Teatro (5y 6junio),

donde utilizaran la técnica Hasta el 6 de junio. 3 €. de Desplegandose (29y 30 invitaanifios de 6 mesesa 5 afios

del stopmotion. de mayo). Un campamento y publico familiar, adisfrutarcon
Entrelas propuestas imaginario contiendasde Maruja, lagranjera, deundiacon

audiovisuales estd la pelicula campailadonde podran susanimales. B Isabel Gil

TOP 3

ES LA
MEJOR

N Unlibro para recordar /N Una cesta para comérsela N Calcetines con mensaje
Estas ilustraciones acompanan a madres Las flores son el regalo que nunca falla iHasta un adulto piensa lo mismo! Ahora
e hijos en la experiencia vital del pero sivan acompanadas de frutos ademas, los ninos pueden llevar puesto
embarazo para recordar juntos todo lo que rojos y chocolate negroy blanco en una esta frase y asi decirselo a mama durante
se vive y se siente durante el proceso. bonita presentacion, el éxito esta asegurado. muchos dias. Hay tallas de O a 8 anos.
—>‘Mama’. Anna Llenas. Timun Mas Infantil. 22 pags. 16,95 €. —>Naranjas de la China (Hermosilla,159). 79,50 €. ->weareuo.com o tiendas Natura. Desde 6,90 €..
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YOUR STYLE. OUR WAY,.

Nuestra manera de movernos ha cambiado en los Ultimos anos. Lo importante ya no es viajar, es descubrir.

Only YOU disefa una nueva manera de viajar inspirada en la conexion local, donde cada hotel se convierte
en un reflejo de su entorno. Queridos viajeros: habéis llegado a vuestro destino.

onlyyouhotels.com - RESERVAS (+34) 91005 27 46



Turismo
marineroen

Po

ntevedra

SHUTTERSTOCK

Del

lamina

No todo va a ser playa, senderos
y catedrales: apuntate
alas sugerentes propuestas
del turismo industrial.

Por Oscar Checa

CADA QUIEN TIENE su manera
de contemplar un viaje. Nosotros
viajamos para conocery,

bajo esta premisa, el turismo
industrial se convierte en toda
una celebracién. ;Quién ha dicho
que adentrarse en el meollo de
una fabrica o en las entrafias de
una mina no es fascinante?

Pontevedra

Turismo marinero

EnGalicia, consus1.200
kilémetrosdecosta, el marytodo

Time Out Madrid Mayo 2021

lorelacionado con élestd presente
enmultitud de aspectos. También
enelturismo, donde algunas
empresas ofrecen la posibilidad
devivirexperienciastuinicascomo
salirafaenarcon pescadores
yluego cocinarlascapturas,
acercartealasbateasdondese
cultivan unosdelos mejores
mejillones del mundo, recorrer
lasplayasconlas mariscadorasen
busca dealmejas, o navajas, visitar
laslonjas, conocerel oficiode las
remendadorasderedes, etc.

Cantera
de marmol
en Macael

Museo del
Corchoen
Palafrugell

Almeria

Canteras de marmol
Talvezel paisajedelascanteras
de marmol de Macael te suene
familiar pues no hace mucho
queRidley Scottestuvo poraqui
rodando escenasde Exodus:
Diosesy Reyes.Peromasalldde
locinéfilo,laverdad esqueun
recorrido poreste lugar resultade
lomadsatractivo. Aquiaprenderas
cudleselorigen del marmol,
como se gestiona una cantera,
cudlessonlaspropiedadesdeesta

40

rocaydecenasdecuriosidades
sobre esta piedraque se exporta
atodoelmundoyconlaque
estan construidos monumentos
comoel PatiodelosLeonesdeLa
Alhambrao partedel Burjal Arab
de Dubdi. Puedes completarla
excursién conunavisitaal Centro
deInterpretacion del Marmol.

Segovia

Real Casa de la Moneda
LaReal CasadelaMonedafuela
primera fabrica mecanizada que



Mas viajes y escapadas
en timeout.es/viajes

._3 Real Casa
! delaMoneda
I enSegovia

° Parque
i~ Minero de
Almadén en
- Ciudad Real

i | y
SHUTTERSTOCK

funcionales sinotambién en otros
decorativosy estéticos. Aqui
nosmuestranlahistoriadeeste
complejoindustrial, el procesode
obtenciondel corchoyeltrabajo
enlafdbrica. Entemporada, en
losmesesde verano, se organizan
excursionesalosalcornocalesde
lazonaparaverlasacadel corcho.

Ciudad Real

Parque minero de Aimadén
Conmasdedosmilafiosde
existencia,lasminasde Almadén
estan consideradasunasdelas
masantiguas del mundo. Por
esoy porotros muchosdetalles
fueron declaradas Patrimonio
delaHumanidad porlaUnesco.
Echaronelcierreen 2003 pero

V|s|tar una pocoafios despue'§ s'econv1rt1eron
enun parque tematicosobrela

hubo en Espaiia. Se construyo en ca ntera quesetrasladaron desde mineriaabierto al turismo. Aqui
elsigloXVIyeslatnicacecade de mérmol Flandesportierray mar. se extraiasulfurode mercurioque
las que se levantaron en nuestro eratransformado en mercurio
paisquehallegado hasta puede Girona enloshornos metalirgicosdel
nuestros dias. Hace unos aflos 3 Museo del Corcho complejoy, durantelosultimos
serestaurd completamentey sermas ¢Hashechoalgunavezunacata afos, también cinabrio. Podemos
ahora, transformada en museo, atractivo q ue decorchos?Puesesunadelas bajaralaminayrecorrerlos
se puede visitar para conocerla . muchassorpresasqueteesperan  tunelesexcavadosdurante
historia del edificio, l1a historia iraun spa enlavisitadel Museu del Suro, el siglos mientras descubrimos

deldineroylastécnicasdesu
fabricacion, entre otros detalles
yanécdotas, como larelativa
alallegadadelasenormes
madquinasdel antiguo ingenio,

Museodel Corcho de Palafrugell.
Estaubicadoenlaquefuela
fabricamasimportante del sector
en Espaila, en cuyaconstruccién
nosolose penséen criterios

comoeralavidayeltrabajode
losmineros, perotambiénse
visitanloscastilletes, los antiguos
talleres, loshornosyel Centrode
Interpretacion dela Mineria. B
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Viajes

Unarosaesuna
rosaes unarosa

Una embriagadora ruta por los jardines
que este mes de mayo lucen mas coloridos

< Larosaleda
del Retiro

DECIA EL ESCRITOR francés

Existen

NOTE PIERDAS...

Concurso de
Rosas Nuevas

¢Qué rosa serd la ganadora
de este afio? Sea cual sea
tendremos la oportunidad de
conocer una nueva variedad
pues las rosas que participan
en el Concurso Internacional
de Rosas NuevasVilla de
Madrid tienen que cumplir ese
requisito, serinéditas, no estar
comercializadas hasta ahora.
Los participantes enviaron sus
plantas hace un par de afos
y eljurado ha podido verla
evolucién del rosal y las flores.
Afinales de mayo sabremos
quién es la triunfadora.
-> Parque del Oeste. M: Ppe. Pio.

unas europeas. Cecilio viajo hasta of Rose Societies a los jardines
Jean Richepin que se puede Parisy eligio la rosaleda de que destacan por su coleccion,
vivir sin pan pero no sinrosas. Y 40.000 Bagatelle, del Bois de Boulogne,  entorno, historia, etc. Y, desde
nosotros pensamos igual. ¢,0s Variedades como modelo a seguir. Se luego, es uno de los espacios
imaginais un mundo sin rosas? ; trajeron rosas de este y otros para no perderse en primavera.
Bueno, de momf:nto parecg que d|ferentes famogos!a}rdines de toda Europa N Igual.que el dltimo de este
€es0 no sucedera ya que existen y se disend larosaleda en el itinerario: la rosaleda del Real
unas 40.000 variedades en todo de rosas mismo lugar donde esta hoy. Jardin Botanico. Aqui podemos
el mundo. Mayo es el mes para A pesar de su belleza le faltaba ver una coleccion de variedades
entodo
disfrutar de estas flores en todo una ordenacion sistematica antiguas cedidas por dona
su esplendory en Madrid hay el mundo y un criterio mas ‘cientifico’ o Blanca Urquijo, a la que se

rincones estupendos.

Podemos empezaren la
rosaleda del Parque de El
Retiro, creada en 1915 por
Cecilio Rodriguez, Jardinero
Mayor del Retiro. La idea partié
de quien era el alcalde por
aquel entonces, Carlos Prats,
siguiendo la moda que ya estaba
implantada en otras ciudades

expositivo, asi que en 1956 se
cred una nueva rosaleda, la del
Parque del Oeste. Este jardin si
se diseno desde el punto de vista
botanico, pensado, ademas, para
la celebracion de un concurso
internacional que todavia hoy
sigue existiendo. En 2006 recibid
el Award of Garden Excellence
que otorga la World Federation

agregaron todas las especies
silvestres que el jardin ya poseia.
Alo largo de los anos se han
sumado nuevas variedades

de rosalistas extranjeros,

con la pretension de reunir

la mayor parte de especies
pertenecientes al género Rosa

y las variedades antiguas.

M Oscar Checa

FOTOGRAFIAS: SHUTTERSTOCK
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Mas series en
timeout.es/time-in

Timeln

Coordinan Marta Bac y Borja Duné
timeout.es/time-in

Chismes
erapia

Intrigas victorianas,
sesiones terapéuticas,
envejecer con una sonrisa
y una adictiva serie
criminal. Por Serielizados

Belgravia

Amantesdeloschismesy
lasintrigasde palacio, vuelveel
creador de Downton Abbey. Julian
Fellowes, autordellibroydela
serie,seaproximadenuevoala
altaburguesiacon este noviazgo
situadoenelsigloXIX que abraza
lasintrigasfamiliaresylas
tensionesentre clasessocialesde
laInglaterravictoriana. Elmismo
Fellowesdefineellibrocomo “una
buenalecturadeplaya”ylaserie
vaporel mismo camino.
- Estreno el 7 de mayo en Movistar+.

Time Out Madrid Mayo 2021

MOVISTAR

En terapia (T4)

Atodosnosvendriabien
unabuenasesion terapéutica
yHBOlosabe. Poresoresucita
laemblematicaseriede 2008,
quetiene como terapeuta
protagonistaalaactrizUzo Aduba
(Mrs. America, Orangeisthe new
black),acompafiadadeuntriode
pacientes con problemassituados

enel contextoactual:lapandemia.

Unoportunismo bien entendido
que esperamos que seael balsamo
delaprimaveraseriéfila.

- Estreno el 24 de mayo en HBO.

El método Kominsky (T3)

Enmediodelaugedelas
dramediasylacaidaenpicado
delassitcoms, florece unaseriea
mediocamino quenossacauna
sonrisatiernayempdtica. Lagran
parejaoctogenariaque forman
Michael Douglasy Alan Arkines
delomejor que ofrece el catdlogo
de Netflix. Una historiadisfrazada
de comediaparaexplicar qué
eshacerse mayoreirperdiendo
cualidades, yunodelos mejores
planesindoordel mes.
- Estreno el 28 de mayo en Netflix.
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4 Laetitiay el fin

de los hombres
Unaserie criminal del creador

de Thestaircaseesun must.Jean-
Xavier de Lestrade apuestaahora
porlaficcién paranarrarelcaso
delamisteriosadesaparicion
deunachicaadolescente.La
premisanoesnadadel otro
mundo, pero qué gusto ver series
criminalesescritasydirigidas por
alguien que dominael género.

Y un consejo: nomiréisel trailer
uosespoilearatodalaserie.ll

-> Estreno el 25 de mayo en Filmin.
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" Routinery
Ayuda a planificartareasy a
dedicarse a ellas de forma
intensiva. Con una interfaz
diafana, permite programar
actividadesy establecer
alarmasy temporizadores.
—Routinery. Parai0S y Android.

N Stocard GmbH

Con esta aplicacién podemos
escanearytenersiempre a
mano todas esas tarjetas de
fidelizacion del supermercado,
la libreria, etc. con las que nos
hacen ofertas.
—>Stocard. Parai0S y Android.

O

~Wombo

Latecnologia deepfake, que
puede permutar rostros en un
video, esta ya al alcance de
todos. Con Wombo podemos
animaruna foto y hacer que
cualquiera cante una cancion.
- W. Studios. Parai0S y Android.

OTRAS

PANTALLAS

Turismo rural de riesgo

LA NUEVA ENTREGA de la escalofriante
saga de terror de Capcom, Resident Evil
Village (PlayStation 4, PlayStation 5, Xbox
One, Xbox Series X | S, Microsoft Windows),
nos lleva a una pequefla y recondita aldea
montafiosa en Europa del Este y deja de lado
los zombis para centrarse en monstruos

y Chris Redfield, que en esta ocasién son
antagonistas. La idilica vida de los Winters se
derrumba debido a la inexplicable y tragica
intervencion de quien habia sido hasta ahora
uno de los héroes mds emblemadticos de la
serie. Las novedades mas destacables son

la limitacién de las mecdanicas de defensa

inspirados en el folklore rumano. Enmarcada
tras los hechos de Resident Evil 7: Biohazard,
vuelve a ofrecer una vista en primera persona

y contraataque y la escasez de municiéon y
objetos curativos, lo que nos obligard a actuar
con sigilo y hacer un uso inteligente del
inventario. @ Joan-Albert Ros

para ponernos en la piel de Ethan Winters

Festival Urbano
deArte Digital
Las pantallas de la ciudad
se convierten durante el
mes de mayo en ventanas
a la creacion digital. No
os perdais este ciclo de
talleres y encuentros
online para aclarar
dudas sobre este tipo de
desarrollo artistico.
lacasaencendida.es

Fiestas del

Dos de Mayo

En 2020 solo pudimos

celebrarlas desde los

balcones, pero este afno

podremos disfrutarlas

de forma presencial, con

todas las restricciones.

Algunas actividades

y conciertos se veran

también por streaming.
haciendobarrio.es

Time Out Madrid Mayo 2021
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Historia de un

amor imposible

LA PRIMERA GRAN escena

de Jack, con Jack Boughton

y Della Miles paseando de
noche por el cementerio més
hermoso de St. Louis es, para
ser breve, magistral. Hace poco
que se conocen y su primera
cita no fue para nada fructifera.
Pero se ven obligados a pasar
las horas en que la gente de
bien duerme encerrada entre
tumbas, hablando de ellos y

de Hamlet, una pasion comun.
Ma4s tarde apareceran el Paraiso
perdido de Milton, Robert Frost,
Walt Whitman, William Carlos
Williams y mds Shakespeare,
poetas que guiardn sus pasos
por una ciudad que no quiere
verlos juntos. El es un caso
perdido, hijo de un reverendo,

Libros

CoordinaAndreu Gomila

NANCY CRAMPTON

que ha pasado por la cércel,
un vagabundo sin oficio ni
beneficio. Ella, también hija
de clérigo, es una joven negra
que ejerce de maestra. Pero la
poesia los une y, contra todo
prondstico, consiguen llevar
hacia delante una relacion
prohibida por ley. Della se

lo juega todo por €él. Jack

lucha consigo mismo para
abandonar su mala vida, esas
ansias de echarlo todo a perder
continuamente.

Ellibroesel cuartovolumen
delaseriesobre Gilead (Iowa)
quelehavalidoaMarilynne
Robinsonunlugarde honoren

JACK

Marilynne
Robinson.

-> Galaxia Gutenberg.
336 pags. 19,90 €.

laliteratura contempordanea. No
envano, el primer libro, Gilead,
esconsideradocomounadelas
mejores novelas del siglo XXI.
Ensunuevaentregano se queda
atrasatravésdeunahistoria
romanticacon pocoazucar que
leemostotalmente entregados.
B Andreu Gomila

TO P 3 N OV E D A D E S Lecturas imprescindibles en la mesilla de noche

EMMA CLINE

Harvey

N Harvey

Emma Cline se pone en la piel del productory
depredador sexual Harvey Weinstein durante
las 24 horas anteriores a su juicio. Una novela
breve y reveladora que nos engancha.
—>Emma Cline. Anagrama. 104 pags. 17,90 €.

Time Out Madrid Mayo 2021

N Invierno
Segunda parte del cuarteto estacional de lainglesa
Ali Smith, un relato arraigado en la historia, la
memoria y la calidez, desmontando posverdades
enfocandose en los arboles de hoja perenne.
- Ali Smith. Nérdica. 296 pags. 19,90 €.

46

Hamnet
Traduccidn de Comcha Candelosn

N Hamnet

Sabemos poco de la vida de William Shakespeare,
pero si conocemos que se inspird en su hijo
Hamnet para escribir Hamlet. Maggie O’Farrell
reconstruye la vida de su familia de manera magistral.
->Maggie O'Farrell. Libros del Asteroide. 350 pags. 23,95 €.



afios de
garantia
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Sin €Oz, no emite contaminantes atmosféricos regulados mientras se conduce segln el ciclo de homologacion WLTP sélo en piezas de desgaste.
* Oferta valida en Peninsula y Baleares para particulares y autdnomaos, para reservas realizadas del 1 al 31 de mayo. de Dacia SPRING Comfort
Electric 45 (33kW), siempre que financien a través de Dacia Preference con RCI Banque SA, Sucursal en Espafa. Preclo al contado: 17.350,00€.
Ejemplo de financiacién para Dacia SPRING Comfort Electric 45 (33kW). PVP con Promociones: 16.550,00€. Entrada: 6.981,37€. Importe a
financiar: 9.992,87€. 36 cuotas de 89€ al mes y una lltima cuota de 7.892,76€. Comisién de Apertura (al contado): 309,78€ (3,10%). Intereses:
1.103,89€. Coste total del crédito: 1.837,91€. Importe Total Adeudado: 11.406,54€. Precio total a plazos: 18.387,91€. TIN: 4,00%. TAE: 7,1t
Sistema de amortizacion francés. La oferta incluye IVA, impuesto de matriculacian, transporte, descuentos promocionales y la aportac
fabricante al Plan MOVES Il conforme al RD 266/2021. Laoferta y elimporte a financiar incluyen Pack Protect (424, 24€). Permanencia minima
de 36 meses. Importe minimo a financiar 4.000£. Incompatible con otras acciones financieras. El modelo visualizado puede no coincidir con el
modelo del vehiculo ofertado. Consulta condiciones legales para Canarias en tu concesionario Dacia mas cercano

**Ayuda adicional para los particulares que tengan derecho a beneficiarse del Plan MOVES 1|l conforme al RD 266/2021.

dacia.es




Vuelve a disfrutar

Redescubre un Village nuevo, con nuevas aperturas, las colecciones mas deseadas y
mas de 100 boutiques de las mejores marcas con hasta el -60% sobre el precio original.
Esta primavera, disfruta de una auténtica experiencia de shopping personalizada
en un entorno privilegiado al aire libre.

LAS ROZAS € VILLAG

A MEMBER OF THE BICESTER VILLAGE SHOPPING COLLECTION *
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