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Hola,
Madrid

Marta Bac
Directora

Diciembre es un mes para hacer balance, comprobar
si hemos cumplido alguno de los propositos que
nos marcamos en enero y cerrar una etapa. 2020 ha
sido un ano excepcional en todos los sentidos,
con pandemia global incluida, que ademas de pérdidas
terribles también nos ha dejado buenas noticias
y momentos inolvidables. Es la hora de despedir
estos doce meses con ilusion, esperanzay,
sobre todo, con mucho color.

En eso, Ana Galvan, ilustradora y dibujante de comic,
es una experta. Su gama cromatica rebosa la alegria
y el optimismo con los que queremos afrontar este
nuevo curso, por ese motivo nuestra ultima portada
del afio ~y primera del 2021-, lleva su firma.

LOS IMPRESCINDIBLES

Descubre

PABLO ZAMORA

Mira

Escucha

El Teatro Circo Price se convierte Los conciertos matinales se Tras suspenderse en marzo
€n una enorme jugueteria con imponen para seguir disfrutando por la pandemia, Documenta
El retorno de Cometa (hasta de lamusica. El festival Madrid  Madrid (del 9 al 20 de diciembre)
el 10 de enero), su entrafiable Brillante (hastael 28 de marzo)  regresa con una edicion hibriday

espectaculo infantil por Navidad. tiene un cartel de lujo. largometrajes galardonados.

pr ]
Todo cambia muy rapidamente. Asegurate de que sigue en pie en timeout.es/madrid/es
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Por Marta Bac, Gorka Elorrietay Noelia Santos
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Daniel y Amaya
se conocieron
justo antes de

la pandemiay
ahora son pareja

Queridos Reyes Magos

Llevamos meses escribiendo la carta de deseos, y puede que los propositos para 2021 estén mas
repartidos que el Gordo de Navidad, pero todos tienen la misma intencion: que se cumplan

LAS NAVIDADES DE 2020 van a pasar

a la historia como las mas frias, y no por

las temperaturas. Adios a las comilonas
multitudinarias, a las cenas con compaiieros
de trabajo, a la cabalgata de Reyes e incluso a
las campanadas desde la Puerta del Sol. Asi
lo pide el Gobierno en el plan de Propuestas
de medidas de salud publica frente a la
Covid-19 para la celebracion de las fiestas
navideiias, tras nueve meses haciendo frente
a la pandemia y dos olas de contagios. Qué
lejos quedan los propositos marcados el 31
de diciembre de 2019. ;Alguien se acuerda?
No hace falta, serian los tipicos: pasar mas
tiempo con la familia, hacer deporte, conocer
mundo... Y todos incumplidos, solo que no
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por falta de voluntad. Hagamos memoria:

ya en enero de este afio, cuando lo que mas
preocupaba era la transmision de las fake
news, y hasta WhatsApp intento remediarlo
limitando a cinco los chats en grupo para
reenviar mensajes (una restriccion que ahora
suena premonitoria), el virus ya estaba por
Wuhan. Pero China quedaba lejos y nadie
hubiese creido que, solo dos meses después,
el mundo se detendria como en el dia de la
marmota, versiom pesadilla. Atn asi, una
cosa es segura: el carrillon de la Puerta del Sol
anunciard la entrada de un nuevo afno. ;Uno
cualquiera? No, el de la vacuna. ;Significa eso
que no habrd sitio para los topicazos entre
los propositos para 20217 En el fondo seran

los mismos, pero con matices pospandemia:
“Que lo que cuidamos confinados desde
casa podamos disfrutarlo bajo el sol y las
montarias de cualquier lugar del mundo”,
pide la pareja formada por Daniel y Amaya.
Porque después de un estado de alarma, un
confinamiento domiciliario, la muerte de
miles personas, el colapso de la sanidad, el
cierre de bares y restaurantes, la cancelacion
de obras de teatro, la ausencia de conciertos
y festivales, la limitacion de viajes al pueblo
y al extranjero, y de haber hecho de la
mascarilla, la distancia de seguridad y el gel
hidroalcohodlico nuestros escudos cotidianos,
esta sera la primera vez que confiemos en
que se cumplan de verdad. M Noelia Santos

ALFREDO ARIAS






Enlaciudad

NOS INSPIRA

Nuevas
aperturas
detiendasen
timeout.es/
tiendas

ALFREDD ARIAS

WAHM es la nueva comunidad de artesanos instalada
en Malasana de la mano de Eva (Encuire) y compariia

WE ARE HANDMAKERS es un nuevo
espacio que es a la vez tienda, taller v escuela
donde se imparten cursos para gente “que
quiere hacer cosas diferentes, tener nuevas
experiencias”. Hablamos con Eva Estévez, su
creadora, y fundadora de Encuire, firma de
bolsos de piel hechos a mano en Malasana.

¢ Como surge esta casa de artesanos?
Meestaba convirtiendo enalgo que noqueria.
Loquemegustaeshacerbolsosy coser, pero
también estar con gentey compartir. Asisurge
WAHMYy porel momentoestoy tirando mucho
demistock personal paraloscursos, con
amigascomo Cabezade Calabaza (sombreros),
0 AALMSTUDIO (ceramistatitular). Y después
comenzaramitrabajodecurator.

Alfinal seras la guri de los makers de Madrid.
Puesnosésigury, perovasoloconoceratoda
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estagentetanguay meencanta. Eralaidea
antesdeabrir laescuela, estaren contactocon
otraspersonas, ymedicuentadeque estoes
maravilloso. Programar mis cursos y encima
poderdar los deotros es una maravilla.

¢No te da miedo contar demasiado?

Quéva. Eseesel perfildeartesano conelque
no quiero trabajar. A mi me gustacompartirlo
queséy pasarunbuenrato. De hecho, hedado
clasesa genteque quiereabrirmarcasy hasta
les he pasado misproveedores, queesun poco
lo maschungodeesto. Y mas en este mundo,
que no sabes lo cerrado que es paraunatia.
Perosoy muy confiada, y creo que el punto
diferencial de las cosas que yo hago estd en mi.

¢ Te ha perjudicado el hecho de ser mujer?
Aver, lamarroquineriaesun mundo de
hombres. Yo he notado muchoesode la
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puerta friade entrada alira muchastiendas,
en lostalleres que me lo producianal
principio..., me mirabanen plan quién
esestanifiata metiéndose en este mundo.
Peroahiestdlamanoizquierdadecada

uno. Yallevoochoafiosen esto ylostios
asicomo mas bordes de lastiendas antiguas
del centro que casi nimerecibian, ahora me
escriben para iratomar cafas.

Por todo esto de la pandemia, ;crees que esta
Navidad va a ser mas handmaker que nunca?
Si, se notamucho el cambio de tendencia.

Y nosololodigo yo, comerciantesdel barrio
comentanqueestodelacovid-19vaatraer
uncambioenlamaneradecomprar. Yahay
muchagenteconcienciada en que hay que
consumir productos localesy de proximidad,
y esoestd muy bien. ® Noelia Santos

— We Are Handmakers (Escorial, 11).



ESCAPARATE

Que las restricciones no te quiten
las ganas de brillar. Por Noelia Santos

N Imprescindible
La americana de smoking en su version strass es un
imprescindible en cualquier vestuario de fiesta. Incluso sila
celebracion se prevé a través de Zoom.-> 79,99 €. etam.es

" Versién mini
Nada como una buena dosis de lentejuelas para
levantarel &nimo en un estilismo, por muy doméstica que
se presente la Nochevieja este aio. - 12 €. kiabi.es

MVuelta a los 90
Y no hace falta pegarse un fiestén para llevar este body by Jessica
Goicoechea. La estrella de |G sugiere probar a combinar el glitter

con un pantaldn baggy en un dia cualquiera. = 19,90 €. bershka.com

Maksu

ACABAN DE NACER y ya cuentan conuna
legion de fanaticas (celebrities e influencers
incluidas). Y eso que abrieron solo un par
de semanas antes de que los relojes de
medio mundo se pararan por la covid-19.
Contra todo prondstico, y siendo una
marca desconocida, “las ventas fueron
espectaculares”, nos confirma Gabriela
Gonzalez, suresponsable de marketing.
¢ Qué tiene esta nueva firma madrilena?
Ademas de la estética romantica,
elegante y colorista, hay algo que la hace
especial: “Le damos la misma importanciaa

la confeccioén que a la calidad de los tejidos”.

Seda, cashmere, bordados a mano...ycon
precios ajustados. Ella lo define como “lujo
accesible. Queremos fomentar el vestir
consciente”. Por eso de cada modelo solo
hacen 50 unidades como maximo. Y aunque
todavia no han lanzado el concepto de
prendas ‘bajo demanda’, es algo en lo que
ya trabajan en esta tienda-taller donde se
acercan al maximo a la clienta para recoger
su feedback inmediato. “La idea es tenerun

book con nuestros tejidos y patrones estrella”

para que cada una lo combine a su gusto. Y
van por el buen camino. Por el momento, ya
han lanzado su primer vestido de seda de
venta solo a medida. MNoelia Santos

Una firma de
moda elegante,
romanticay
sofisticada con
alma consciente.

No tardaran en
lanzarse ala
conquista de
otros paises y
querréis presumir
de haberla

visto primero.

Lagasca, 50.
M: Serrano.
1.912885453.
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Enlaciudad

LOVE LOCAL

Tetuan

9 La cipula

del barrio

Construida entre 1926y 1931
porJoaquin Saldaiia, esta iglesia
es todo un icono del barrio.
Cuenta con lasegunda cipula
mas grande de la ciudad, sélo : ¥
superada por la de la Basilica
de San Francisco el Grande.

= lglesia de San Francisco de Sales,

Francos Rodriguez, 5.

Recorremos uno de los barrios mas
emblematicos, y ala vez desconocido,
de la ciudad. Por Dani Cabezas

‘L0S 0J0S'. Es lo que significa
la palabra bereber Tittawin, de
la que procede el nombre de
uno de los barrios (en realidad,
distrito) con mas solera de la
capital, Tetuan. Es también
uno de los mas diversos:
caminando por sus calles uno
puede darse de bruces con los
altos rascacielos del paseo de la
Castellana, pero también con
humildes viviendas centenarias.
Cruzar grandes vias comerciales
como por ejemplo Bravo
Murillo, pero también sentirse
como en un pueblo entre sus
estrechas callejuelas.

Puedeque, enel fondo,
esasensacionno esté muy
desencaminada. Hasta 1948,
Tetuan formé partedeun
municipicindependientedela
capital, Chamartinde la Rosa.

Y suespirituviveenlos masde
150.000 habitantes de esta zona.
Entreellos hay detodo:una
clase mediaacomodada, pero
tambiénunelevado indice de
vecinosinmigrantes. Poblacion
envejecida, perotambién
jovenes que buscan la cercania
alcentrodelacapitalaprecios
masasequibles.

Raquel crecioen el barrio,
querecuerda “como un pueblo”,
cuenta. “Unlugarenel que
lassefiorassacabanlasillaa
la puerta desu casa tras hacer
sus labores. Coneltiempo,
muchasdeesascasas bajas
que habiaenminifiezhanido
desapareciendo”, rememora
con ciertanostalgia. Yaentonces
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sepercibia un importante
contrasteentreun ladodelacalle
Bravo Murilloy el otro. “Erandos
mundos totalmentedistintos ™.

Herndn, unjovenarquitecto,
viveenla margenizquierda,
enlazonade Bellas Vistas. “A
mime recuerdaal Lavapiésde
haceunasdécadas”, cuenta. “En
cierto modo, siento que Tetuan
estdalgo cerradoensimismo:la
gente de Madrid nilovisita, nilo
conoce, pero todas las miradas
delosespeculadoresyaestan
puestasaqui, y pronto correra
el mismo destino que Lavapiés.
Porel momento, esosi, las
promociones inmobiliariasatin
convivencon las peluquerias,
lassanterias, y lastiendasde
reposteria regentadas por
dominicanos”.

Diverso e intrincado, pero
llenode encanto. Osdescubrimos
cincodelosrinconesde
Tetudan que no debesdejar pasar
bajo ninguna circunstancia
sivienesdevisita. l

“Amime
recuerda al
Lavapiés de
hace unas
décadas,

y correra
el mismo
destino”

JOSE RAMON SAMBOAL GUERRA

e S

A todo volumen

Son los locales de ensayo mds
emblematicos de toda la ciudad. Por sus
salas pasaron las bandas de pop y rock
mas importantes de los 80, de Alaska y los
Pegamoides a Gabinete Caligari, pero
también Raimundo Amador o Antonio Flores.
-> Tablada25. Tablada, 25.



Oda ala tradicién

Este mercado cautiva por
Su arquitectura racionalista,
perosobre todo porsus 250
puestos distribuidos en 8.700
metros cuadrados en l0s que se
puede encontrar absolutamente
% detodo: alimentacidn, flores,
- zapatos, bares, joyas...

- Mercado de Maravillas.
Bravo Murillo, 122, 8

Arroz al punto

No dejéis de probarlos
arroces de este restaurante, que
0S Servirdn siempre en su punto.
¢Susecreto? Utilizar la receta
tipica de Alicante y cocerlos a fuego
muy vivo.El de bogavante esta
para chuparse los dedos (y repetir).

SHUTTERSTOCK

= Los arroces de Segis.
Infanta Mercedes, 109.

Una frontera

natural
En el limite que separa el
distrito con el barrio del Pilar se
encuentran estas 18 hectareas
de praderas que incluyen un
auditorioy una fuente con
forma de playa ideal para que
humanos y perros se refresquen
cuando llega el calor,

= Parque Agustin Rodriguez
Sahagin. P® de la Direccién, 301,

SABIAS QUE

Pese a que recibe
muchos menos turistas
y es menos transitada
habitualmente, la plaza
porticada mas grande
de todo Madridnoes la
Plaza Mayor, sino la de
la Remonta, en Tetuan.
Situada a escasos metros
de la calle Bravo Murillo,
fue inaugurada en abril
de 1987 y sus 11.000
metros cuadrados forman
una amplisima zona
peatonal, soportales
incluidos, en el espacio
en el que antes hubo un
antiguo cuartel militar
de caballeriay una
cochera de tranvias.

Time Out Madrid Diciembre/Enero 2021

SHUTTERSTOCK



Enlaciudad

Tarta de fresas con

nata deconstruida

ONES
Sonp S

Oda ala cremosidad, clasico reinventado y una
muy exigente receta para endulzar estos dias

“SON VARIAS ELABORACIONES quese de trabajo”. Asi resume Ariadna Terrén lo
preparan y reposan por separado antes que para ella es casi como un ejercicio de

de formar la tarta, que a su vez nos gusta meditacién. Y no contenta con eso, todas
dejar dormir unas horas para después sus creaciones, incluida esta tltima apuesta
desmoldarla. Desde que comenzamos hasta navidenia, suman una versidn, aiin mas

que empaquetamos el resultado final para compleja, para diabéticos. B Gorka Elorrieta
ser entregado contamos cerca de 12 horas — Mia Bakery. miabakery.es.T. 608 113 432, 45 €.

Nata
“Mientras esta nata pura
montada a mano coronala
tarta, lo capital es un cremoso de
nata con un togue de vainilla
natural ecologica que nos
transporta a esa chantilly gala
que sedeshace en
la boca”.

El final
“Templamos el molde para
despegartodas lascapasy
conseguir unos bordes perfectos.
Perola linea entre estoy
calentarlatartamasdelo
debido, que se desarme
yseaun desastre,
es finisima”.

Labase
“Hacemos las galletas al
horno para darle ese toque
crujiente, las trituramos con
mantequilla fundida levemente
salada y aiadimos un praliné
de pistachos para unificar
los contrastes entre
ambas capas”.

Fresas
“Lasqueriamosen
dos texturas. Se presentan
gelificadas en el corazon,
recordando el sabor de una
mermelada hecha a fuego lento.

Incluimos frambuesas para
potenciarel sabor
a frutos rojos”.
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El chocolate,
un buen antidotoy
mejor comparnia

o—

" 24 Onzas
Ganache de vainilla, gel
de arandanos y praliné de
pifidn. No habéis probado
un turrén asi. Inolvidable.

> Espartinas, 6. M: Goya.

" Kakaw Bar
Rendios alos chucros
con chocolate caliente

personalizables de Popota.
Ojo a su version alcohdlica.
-» Pez, 36. M: Noviciado.

M Del Cielo
De ahivieneny ahios
llevaran las cookies que
Adriana y Nicolas hornean
a diario. Pecado divino.
= Alonso Cano, 10, M: Iglesia.
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Lee Friedlander, Oregon, 1997
Cortesia del artista y de Fraenkel Gallery, San Francisco
© Lee Friedlander. Cortesia de Fraenkel Gallery, San Francisco

Lee 1.10.20 — 10.1.21
Friedlander

Sala Fundacion MAPFRE arniia
Paseo de Recoletos, 23. 28004 MADRID FUHddC]OH

Reserva ya tus entradas en www.fundacionmapfre.org M AI I R E




Enlaciudad

SYDNEY
Una ‘cookie’
de un kilo

Alertagolosa: la pasteleria

Banksia Bakeryde
Sydney haingeniado
unagalleta deunkilo.
Esunamaravillarellena
dechocolate, suavey
dulceenelinterior, con
lacantidadadecuada
detrocitos (es decir,
muchos), que hace rodar
deplaceralosglotones
pord40ddlares. Lamisma
empresa-aungueen la
division Bigg Brownies—
ofrecetambién laversion
extremadel clasico pastel
dechocolateconun
brownie del tamarno de

un ladrillo por 55 ddélares.

B Divya Venkataraman,
Time Out Sydney

Coordina Marta Bac
timeout.com/news

Las mejores historias de
este mes de nuestros editores
de todo el mundo

e \OVE IN c4k:
é 1_0'1"’40._

c,* THANK FU
d 'Y L B

RE

Mas noticias en
timeout.es/noticias

PARIS

El tenor del balcon
Aunquelacrisisdel
coronavirusleobligaa
permanecer confinado,
elcantanteStéphane
Sénéchal, de43arios,
hadecidido sustituir
losescenariosy los
focospor...jlaventana
desuapartamento!
Cadadiaalassietedela
tarde, eltenorofrece un
conciertogratuitoalos
vecinosdel 99 distrito.
Elrepertorioesdelo
masecléctico: desdeLa
marsellesaal Hymne a
lamourdeEdith Piaf,
pasando por Piensa
enmideLuzCasal.

m Time Out Paris

Neones llenos de
positividad en Carnaby

LONDRES

Este afio la calle Carnaby colabora con Choose Love,
la tienda de la organizacion benéfica Help Refugees
que vende regalos a favor de los refugiados. Durante
las fiestas navidenias, ademas de acoger este espacio
pop-up —en el niimero 24 de Carnaby-, la calle se
bariard con el color rosa que proyectaran una serie
de neones instalados a lo largo de la via. Cada caja de
luz contendra una palabra positiva para homenajear
la fuerza, el coraje vy la bondad de los londinenses
durante este afio dificil.m Alexandra Simsy Katie
McCabe, Time Out Londres

-~
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Descubrelos en

3INA.COM

y puntos de venta 3INA en Primor,
Arenal y El Corte Inglés.
iSiguenos en @3inaspain!

iIREGALA MAKEUP!

Y lo mejor de todo es que puedes incluir tu regalo
perfecto en una bolsita neén reutilizable.

¢Se te ocurre
UN REGALO MEJOR?



Reportaje

Time Out Madrid Diciembre/Enero 2021




Visita exprés

-> El 5de enero.

Con muchasdudas atin
porresolver, todoindica
quelacabalgatadeSus
Majestadeslos Reyes
Magos de Oriente sera
estavez mas breve que
nunca. Laposibilidad que
toma mas fuerzaestos

diasesqueseadecardcter =

‘estiticoycon control
deaforoparaevi

Todo, excepto villancicos
- sallyhambleton.com
Elgenuino espiritu navideno
tan britishde las Xmas Shops ha
vueltoalaciudad. Sally, quelo
llevaenlasangreyesde lasque
no faltanalacita, seconvierte
de nuevoenelgranreferente
delosadornostradicionalesy
mas exquisitos paraNavidad.

4QUEHA CAMBIADO?
La abrird sus

Alasombradel rey
—casabase.es

Condostiendasen
Madrid, Francesco,
artifice de laexcelencia
quelucensusestanterias,
vende enestas fechas
cercade2.000 panettones,
perocadaafioaumentan
losclientes quesellevan
unpandoro. De la misma
casa, Infermentum, traen
estasublimey etérea
versionartesanal(sinla
cldsicaformaestrellada),
obramaestra veronesa.

¢QUE HA CAMBIADO?
Tienen envio refrigerado |
en 24 hparatodoelpais M
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HPAU_INSPIRAFIT

Carreravirtual,
pero mismo espirtu
- sansilvestrevallecana.com
Lascelebraciones naviderias
noserianlos mismosin
nuestraSanSilvestre
Vallecana. Aunquela
acambiaavirtual
(del26al3l)ele
mantiene, yadema
vuestrainscrips

ZQUE HA CAMBIADO?
R aréis vuestros
kilémetros enuna app

Luces navidenas
muy patrioticas

Esteaiio podremos
disfrutar de hasta

30 nuevas calles
iluminadasporlucesled
con motivos navidenos.
Laprincipal (y mas
llamativa) novedad,
sonlasque formanuna
extensabanderade
Espafiaen Castellana.

¢QUE HA CAMBIADO?
Estrenamos una enorme
menina de diez metros

En el podio de laciudad
- panadario.es
Dario elabora rosconesde
queabrio haceunlustrop
"cadatemporadatenemos
quereconciliarnosconla

: a

conprue
atentoalaferments

lograuna texturainolvidable.
Reservad ya. Obradory
produccionlimitada

¢QUE HA CAMBIADO?
A su servicio delivery han |
sumado una tienda onfine Il




Reportaje

Misma tradicion,

nuevas tentaciones

- vicens.com

Ademadsdetener latiendade turrones mas
grande del mundo (Paseo del Prado, 3),
Torrons Vicensse atreve areinventar los
saboresdela Navidad: praliné de pistachoy
cobertura conel mismo fruto seco. Ojald su
colorverde esperanza sea premonitorio.

{QUEHA cnmsmnm? \
Limitacién de aforo .

en tienda al 50% [l ‘

Una bufanda para
Jesis, MariayJosé

= Hasta el 6 de enero.

Eltradicional belén
artesanal de laReal
Casade Correos, sede
delaComunidad de
Madrid, seexpone este
afioalairelibre, en
lamismisima Puerta
delSol. Lasmasde
400 figuras hechasa
mano quelo forman
recibieronen2019a
113.000visitantes.

ALVARO LOPEZ

ALFREDD ARIAS

¢QUE HA CAMBIADO?
Hay un recorrido fijado
y control de aforo

Decoracion 'do it yourself'

Quelas reuniones familiares
vayan aSer menos
multitudinariasdelodeseado,
noobligaa prescindirde
algotan navidefiocomola
decoracion. EnEl Florista
(Almadén, 12) osensenaran
como acoronade

;aunquelosunicos
osquelavayan
averseanvuestros
i Ellostambién

¢QUE HA CAMBIADO?
Limitacion de a ntes
asolo 8 person

Time Out Madrid Diciembre/Enero 2021



Reportaje

No falta ala cita
desde el siglo XIX

-> Hasta el 31 de diciembre.

Puede que no estemos
parapelucas ni muchas
bromas, peroel
mercadillo naviderio de
laplaza Mayor no podia
faltar (solo laGuerra Civil

pudoconél). ;Seran las 1% “.., o 8 i DTS, IO “mdmim* " i

mascarillastuneadas

y conpurpurinael best WF’“"M e ML&*’ m MI\«- iy gl Slempre nos
sellerdeesteano? il @ M&a&u-ﬂm‘ rlg!*wiv' I quedara Paris

> maison-kayser.es

4QUE HA CAMBIADO?
Solo habra 56 casetas,
la mitad de lo habitual

Aterrizaron este veranocon
unejércitode macarons,
croissants, tartas... Y ahora
paralasinminentes fiestas
hansumadosuinterpretacion
delbliche de Noél, receta
familiarqueel propio Eric
Kayseraprendiodesuabuelo
siendoapenasunadolescente.

¢QUE HA CAMBIADO?
Podéis encargarloen la
webyoslomandanacasa Il

Laleyenda,encasa
-> chocolateriasangines.com

Siantelafaltade
turismo ahora podemos
disfrutardel chocolate
conchurros mas
iconicodel pais(abren
sucursal en Buenos
Aires)sinesaslargas

esperasenel frio

callejon, imaginaosel
placerdequeosllegue
paradesayunaresediade
1 vacaciones navidenas que
“ no pensaissalir del sofa.

£QUE HA CAMBIADO?
Desde las 8 h podéis
pediren UberEatsoGlovo [l
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= = de Pablo Remén
a partir de Dofa Rosita la soltera,

de Federico Garcia Lorca
——— o<

DEL 25 DE NOVIEMBRE AL 13 DE DICIEMBRE DE 2020

LAS CANCIONES

de Pablo Messiez

DEL16 DE DICIEMBRE AL10 DE ENERO DE 2021
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La mesa esta
puesta==

Quizas estas navidades compremos auin mas regalos en los gigantes
del e-commerce mundial. Equilibremos la balanza abasteciéndonos
de producto local en nuestras calles y vistiendo las limitadas
reuniones familiares con platos hechos en la ciudad. Por Gorka Elorrieta

01.

La reconquista
por el paladar

Dos pisos. 400 m 2 para bucearapulmon
entretesorosgastronomicos de primer
nivel bajo el criterio de una casaasturiana
fundadaen 1955. Erraresimposible.
Llenarlacesta, muysencillo. Enun

ideal equilibrio entre respetadossellosy
pequenos productores, unextraordinario
laterioy su vasta yselecta bodegasirven
de puerta de entradaa este formidable
jardinpararecreodetodosibarita.
—rcoallagourmet.com

EL PUNTO
EXOTICO

PARA BRINDAR

Habra cerrado su restaurante con
estrella Michelin Punto MX, pero desde
sucarta delivery Roberto Ruiz puede
haceros muy felices esta Nochevieja.
Clasica, de fresa, tamarindo 0 maracuya.
Encargad un margarita (o, mejor, dos)

y empezad el aiio como si estuvierais

en el Caribe mexicano y fuera verano.

=+ MX Roberto Ruiz. En Deliveroo.

PARA RECONCILIARSE

La cultura milenaria china tiene infinitos
atractivos y en lo culinario sigue siendo
una gran desconocida. En Navidad
olvidaos del origen del virus y cambiad
los tradicionales asados domésticos por
este exclusivo, jugoso y crujiente pato
lagueado con todas sus guamiciones.
. -» restaurantechinacrown.com

Desde mostradores centenarios

Eljamonque no falte. Elbueno, claro. Entodas
lascasasserepitelahistoria. Son variaslas
tiendasdesellostan reconocidoscomo Cinco
Jotas, Joselitoo COVAP pero, como pasaréis
porel centro, nos quedamosen latltima
aperturaque glorificalavetaibéricade bellota.
YlohacedesdeunespacioqueesPatrimonio
Historicode Madrid. Elegid: 100 gramos,
lapiezaentera o queos mandenacasaun
maestrocortador(parabolsillos pudientes).
COALL S extremiberico.com/ tienda
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Estreno de la temporada
¢Cenade empresa? Alvaro se encarga.

El chefbilbaino elahora un meni para
mandarlo el mismo dia a 50 personas alla
donde estén teletrabajando, pero también
ha cerrado otros dos familiares (40 y 60 €),
siempre adaptables, para dias sefalados.

— aitatxu.com

El que siempre esta
Deunplatodecardo,
alcachofasyalmendrasaun
guiso de pollode corralcon
carabineros. TriCiclo abre
enNavidad, Afio Nuevoy
Reyes perolasopciones para
llevarteloacasason muchas.
—>eltriciclo.es/ahora-en-casa

04.

Toda una institucion

Cuando se trata de arropar una velada
elegante y refinada, pocos caterings mas
fiables que el de Isabel Maestre, una
firma que cobrd nuevos perfiles con la
incorporacidn de sus dos hijas. Eso si, su
carta navidena es un elogio al clasicismo.
—»isabelmaestre.com

Un final feliz
iLascortezas secomen!

Al menoslasdelosquesos
artesanosdelastrescestas
(mermeladasincluidas)
quehadisefiadoClaraa
partirdedistintosorigenes,
tipologiasy texturas.

- formaje.com

L LUGEA M PHOTOGRAR

05.

Hogazas ala puerta

Si el buen pan desaparece rapido
enuna mesa, el de Crustd vuela.
Regalad su cesta (la de cereales,
espelta, negro con frutos secos y miel
y focaccia cherry) pero quedaos con
otra, que ademas os la llevan a casa.
—>crusto.es

Sobremesa
colorista

Hace unos meses, tras hablarlocon
susamigosde Fismuler, lanzaron su
populartartade queso masalla de
las fronteras del restaurante. Yase
empezabanasaborear los cambios.
Asiqueahorallegalanuevacajade
doce pasteles, reunidas tradicion
yapuestas contemporaneas en
unaseleccidén de Jacoboy Pablo
Moreno, cuarta generacion de

este emblema capitalino. En 2021
celebransu 90 aniversario perocon
estosanzuelosamanoaverquién
nodecideadelantar los fastos.

> pasteleria-mallorca.com
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ExploralarutalQOS, unaseleccionde
locales de ocioy restauracion de Madrid
gue buscan mostrarte una formadiferente
de experimentar la ciudad y enlos que vivir
en primera persona las ultimas tendencias
en gastronomia, musica y disefo

1.

Original homenaje a Africa en un Madrid tan
iconico como el de la Plaza de la Independencia.
Su cocina se cimienta en la exquisita seleccion de
ingredientes y plantea una gastronomia "organica
conguinos africanos”, ofreciendo verduras
asadas, cereales milenarios y arroces integrales,
pescados del Estrecho y carnes ecoldgicas.
www.aarde.es

2.

Ensufrescoy frondoso ambiente que nos
traslada ala selva, podemos disfrutar de su
cocina abierta de brasas, tandoori y fuego, un
oasis de sabores exoticos para seducir nuestros
sentidos. No te pierdas su muy especial carta de
cocteles, www. restauranteamazonico.com

3.

Coque es una experiencia sensorial. Los hermanos
Sandoval, expertos enlo suyo, hansabido muy
bien cémo complementar sus tres especialidades,
cocina, sala y bodega, para sumergirnos en un
viaje gastronédmico. Con suguia, encontramos
unmundo de alta cocina del que no querras salir.
www.restaurantecoque.com

4.

ElRetirotiene eneste espectacularespaciouna
granvariedad de propuestas gastrondmicas. Desde
Kioskos destreet food hasta unaexquisitacartade
restaurante en el Pabellén, pasando porelambiente
distendido de la Galeria. Ademas de susmaravillosos
atardeceresen la Terraza o sus cocteles de autor
enla Cupula. www.floridaretiro.com

5.

Elegancia y modernidad en cadarincon de este
majestuoso edificio, ubicado junto al Paseo de

la Castellana. Cuenta conuna ampliay variada
carta paradisfrutar en el agradable restaurante
y cocteleria. Destaca la amplia y confortable
terraza: auténtico paraisoenel centro

de Madrid. www.fortunyrestaurantclub.com

6.

Colorista y radiante, transmite una calidez
cautivadora. Este restaurante cuida hasta

el dltimo detalle para gue vivas plenamente
el momento. Atencién al espectacular patio
central entorno al cualsedisponen las
mesas. Belleza caribefia y recetas exquisitas.
iLas tardes son las huevas noches!
www.habaneramadrid.com

r

Una delas aperturas mas espectaculares del afio
en Madrid, proponiendo un auténtico viaje para
los sentidos. En Nomada encontraras diferentes
ambientes donderelajarte y desconectar, como
sus terrazas ajardinadas o el increible restaurante
donde disfrutar de una cartarepleta de sorpresas.
Un lugar donde dejarse atrapar que no te puedes
perder. www.nomadamadrid.es

Hermano de Aarde, Origen esunrestaurante
y tienda ubicado en el espacio contiguo a
este. Encontramos una seleccién mimada
ydecalidad de productos de latierra,
tradicionales, sostenibles y de temporada:
Unaexqguisita vueltaalasraices noexentade
innovacion, originalidad y gratas sorpresas.
www.elrestauranteorigen.com

9.

Caracter neocani, alma folklérica y corazén
canalla. Estaeslacartade presentaciondeuna
tabernacongarra, el Patio de Leones, frente a
la Puerta de Alcala. Ideal silo tuyo es la cultura
de cafas y tapas. Encontrarés una carta llena de

productos nacionales, la decoracion original,
la castiza; y ese ambiente de casa.
www.patiodeleones.es

10.

Cosmopolitay ala ultima (con mesas
electrénicas) puedes optar poruno de sus
dos espacios, Kitchen y terraza. El primero
acoge un apetecible concepto de brasas con
sello Arzak Instructions y una amplia oferta
de cocteleria, Su terraza, climatizada para
invierno y verano es de las mas solicitadas.
www.ramseslife.com

1.

Una perfecta combinacion entre elegante

y desenfadado. "Diferente y divertido” se
definen ellos mismos. Destaca unaenorme
barra rectangular en la entrada y un espacio
en el que se ofrecen diferentes espacios
(biblioteca, bistro...) y una amplia y apetecible
cartaendonde el mimo es marcade la casa.
www.restaurantetenconten.com
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Cultura

Coordina Marta Bac

timeout

Macarena

ltura

Garcia

Protagoniza ‘El arte de volver’,
el retrato de una actriz que
busca su lugar en el mundo.

Por Alex Montoya

0CHO ANOS DESPUES de

su luminosa revelacion con
Blancanieves, Macarena Garcia
(Madrid, 1988) es una realidad
contrastada que contribuyo

al fenomeno de La Llamada,
tanto en los escenarios como

en su version cinematogréfica,

v que ha participado de éxitos

en la gran (Palmeras en la nieve,
Ventajas de viajaren tren) y en

la pequena pantalla (La otra
mirada, El Ministerio del Tiempo,
incluso Paquita Salas). Hermana
de Javi Ambrossi, ahoraes la
protagonista de El arte de volver,
dpera prima de Pedro Collantes
en laque da vida a una actriz que
regresa a Madrid, a su hogar, tras
afios viviendo en Estados Unidos,
para empezar de nuevo.

Pablo Berger te regalo el
protagonismo de Blancanieves
y vuelve a apadrinarte...
Si,esverdad. Estabasumergida
en Paraiso,serie que he hecho

Time Out Madrid Diciembre/Enero 2021

para Movistar, concinco meses
derodajemuy intenso.Y Pablo
mellaméunanoche, me hablé
deundirectoramigoqueibaa
dirigirsu primerapeli, alguien
conmuchasensibilidad. Medijo
quepodiamos hacernosmucho
bienelunoalotro.Ibaaempezara
rodarse endos semanasy durante
11dias,quejustocoincidiancon
las poquisimasjornadaslibres
quemedejaba laserie. Elhueco
pareciaun regalo deldestino. Lel
el guionyme gusto muchisimo.

Menudo reto, el lanzarse con
un personaje omnipresente con
poco margen para prepararlo.
Artisticamente meinteresaba,
perome costo decirquesi, me
asustabatenertan pocotiempo de
preparacion, noestaralaaltura.
Menudo vértigo. El pobre Pedro
estabadesesperado, y lehice
esperarunpoco(risas). Perovi
claroque eraunaoportunidad
magnifica, y elproyecto me

“Lainmensa
mayoria

de actores
no puede
subsistir,

yo soy una
privilegiada”

emocionaba, y penséqueya
sacariatiempo paraprepararlode
donde fuera. Pasé dossemanas
casisindormir, perovalio la pena.
Elresultadoes muy especial.

El film habla de encrucijadas
vitales, pero también trata
sobre el oficio de actor.

Si, tiene mucho queverconmi
profesién. Habla de mascosas,
peroesun homenajealoficiode
actor, que esmuchomasduroy
dificilde loque pueda parecer
desde fuera. Pude tirar mucho de
misexperiencias, porque, aunque
mitrayectoriaseadistintaquela
de mipersonaje,compartocon
ella muchos miedos, preguntas,
inseguridades...

El personaje se enfrentaa
una precariedad muy ligada
atu profesion.
Si,alagentelellegasolola
parte brillante y exitosade
serintérprete. Pero hayun



Cine

Volver a empezar
Traséxitoscomo MammaMia!, la
cineasta Phyllida Lloyd se vistede
KenLoachy, conun presupuesto
masreducido, sepasaalcinesocial
conlahistoriadeunamadreque
encarayseempoderaantelacrisis
delavivienda, lamaternidaden
solitarioy losabusosdomésticos.
=»Seestrena el 4 de diciembre.

Cielo de medianoche
George Clooneydirigey
protagoniza este relatoen elque
encarnaauncientificoque, desde
supuestoenel Artico, esperael
regresodeunamisionespacial

primade labarcelonesaNuria
Giménezmanejaasuantojo
herramientas propiasdel cine
documental para proponerla
juguetonareconstrucciondel
diario intimo deuna mujera partir
desupuestas grabaciones caseras.
- Se estrena el 11 de diciembre.

WonderWoman 1984
Warnerselajuegaconuna
formula mixta cines-streaming.
En Esparia, donde HBO Max
noestd establecida, lassalas
acogeran lasecuelade Wonder
Woman, que, trassueneésimo
retraso, promete aumentar las
dosisdeaventura, diversiony
empoderamiento femenino.

= Seestrena el 18 de diciembre.

Soul

cuyos miembrosdesconocenque | Aritmodejazz, Pixarsigue
elplaneta del que partieronartios demostrando con Soulsu
atrasesahoraunsolar. Elfilm inconformismo tematicoy
pasaraporsalasyestardenNetflix. | formal pararomperde nuevo
— Seestrena el 11 de diciembre. cualquierexpectativa, seguir
creando mundos nuevosy
My Mexican Bretzel demostrar que no estd todo
Galardonadaen festivalescomo inventado. Llegaa Disney+.
Gijon, Rotterdamvyel D’A, ladpera | - Seestrena el 25 de diciembre.

porcentaje muy minimodela
profesion, creo que un 8%, que
seganalavidaasi,y muchas
vecesconincertidumbreydudas.
Larealidadesquelainmensa
mayoriano puede subsistir,
pasaanosbuscando trabajo,
semantienen de formacasi
heroica. Es muy dificilque te
salgabienyquetengas
continuidad. Yome considero
unaprivilegiada, soy muy
conscientey lovaloro muchisimo.

Esa condicion de privilegio

tiene que ver con Blancanieves,
pero también con La Llamada.
Mas alla del amor de hermana,
qué talento el de los Javis: la pell,
Paquita Salas, Veneno...
Si,nosabeselorgulloquesientode
tenerlescerca, lo inspiradorque
resulta, esuntesoro. Y es bueno
quesesepaquetodoeseéxitoque
ahoratienen no hallegado gratis:
elniveldetrabajo, las horas, la
pasionqueleponenatodo...

Mas estrenosen
timeout.es/cine

27

“Espléndido Isak Ferriz"
Fotogramas

“Detalla un sistema corrupto
hasta las trancas"”
Imagenes

"Daniel Faraldo imprime honestidad™

Cinemania

"Un thriller solvente y entretenido™
Dirigido Por

"Recarga la indignacion™
Carlos Maranon

Eserita por DANIEL FARALDO y RAMON TERMENS Dirigida por RAMON TERMENS
DANIEL FARALDD ISAK FERRIZ YOLANDA SEY MONTSE GERMAN RAQUEL CAMON

rrafilms /£ wi afilms.eu [ EaSegarralbing
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Cultura

Musica
Delafe
Elcatalansehaunidoala
cantante Suu enuntematitulado
Muchomucho mucho, quesuena
igualde fresco que pegajoso. A
faltade poder bailar libremente
como tiempo atrds, ahora mismo
unbolodeDelaféesloque
realmente nospide el cuerpo.

- Fernan Gomez Centro Cultural de la Villa.
M: Colén. 3 de diciembre. 20.30 h. 16-18 €.
}I'. ana i‘_-_ ITa +
Probablementellevameses
trabajandoenelsucesorde

aquel Dripping Springs queen
2017 lesirvio paracolarseen las
listas delo mejor de aquelario.
Peroseanimeonoainterpretar
algunapiezainéditaenestacita,
tegarantizamos quesaldrasdel
teatro conunasonrisa.

- Fernan Gomez Centro Cultural de la Villa.
M: Colén. 11 de diciembre. 20.30 h. 16-18 €.
E sritlante
JQuiéndijoquetendriamos
queesperar unos mesespara
disfrutardeun festival? Durante
dosjornadas, Moby Dickacogea
algunasde lasbandasemergentes
masinteresantesdel panorama
nacional: Diamante Negro,
Cuchillas, Chloral, CoraYako,
ChefCreadory Malamute.

-» Moby Dick. M: Santiago Bernabéu.

18y 19 de diciembre. 20.30h. 10-15€

¥i o #
ME0TL

BorjaLaudo se mueve como pez
enelaguaen géneroscomoel folk
oelrock,asicomoen eltechno-
popo lapsicodelia. En este show,
pensado especialmente para
toda la familia, aprovechara
paratocaraquel This isallwrong
queedito enmarzo.

=2 Centro Cultural Conde Duque. M: San
Bernardo. 19y 20 de diciembre. 12 h. 8 €.

r

RIE :' irea

Justoalahoradel vermu, el
croonerdenuestraescena
underground nos deleitaracon
undoble concierto enactistico.
Apesardeque noleacompariara
su habitual banda, E1 Miedo, no
noscabe dudadeque consusola
presenciallenard el escenario.

~» Moby Dick. M: Santiago Bernabéu.
9y10deenero. 13h. 12-15€
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HABLAMOS CON...

Mala Rodri

CON MOTIVO DEL vigésimo
aniversario de Lujo ibérico,

la artista recupera en actstico,
en el marco del festival

Madrid Brillante, aquel disco
con el que revoluciond la
escena nacional del hip hop.

¢Cémo has aprovechado estos
ultimos meses tan locos?

He estado sUperocupada

en proyectos que tenia
pendientes. También he
dedicado el tiempo a volver
aconectarcon mifamiliay

mis amigos porque antes no
paraba, estaba siempre de aqui
paraalla. Loque estaclaroes
que somos seres socialesy
necesitamos vernos, tocarnos
y abrazarnos. Ese plan maléfico
de convertirnos en japoneses
me impresiona.

28

¢Frustra haber lanzado durante
la pandemia un album como
Malay no haberlo podido
presentar encondiciones?

Me quedo con lo bueno. A
pesar de que nos cancelaron

la mayoria de las fechas, en
2020 he vivido los mejores
shows de mivida. Los disfruté

como si fueran a ser los Ultimos.

Salimos al escenario hechas
fuegoy con muchisimas ganas.

Me sorprende que tu préxima
citavaya a ser un aciistico de
Lujoibéricoyno una dedicada a
tus dltimas composiciones.
Todo viene porgue este ano

se celebran dos décadas

del disco. Habia planeado
hasta un documental, pero

con el confinamientono ha

sido posible. Como me quedé

uez

con las ganas de hacer algo
especial me puse a ensayar
conunaamiga muy crack. Enel
escenario seremos ellacon
una guitarra y yo con mivoz.
iVa a serespectacular!

¢Sientes nostalgia al volver a
enfrentarte a ese trabajo?

No loveo asi, porque esos
temas siempre me han
acompanado. Quizas antes no
podia cantar uno en concreto
porgue me revolvia mucho;
cosa que ahora ya no. Todas las
canciones son cachitos de mi.
M Sergio del Amo

= Teatro La Latina, M: La Latina.
3deenero. 12 h. 18-22 €.

Mas conciertos en
timeout.es/musica



TOP 3 CLASICA

Opera poco convencional para despedir este afio tan atipico

" Circulo de camara I"Laincreible historia " Don Giovanni
Con el objetivo de revitalizar la misica de Juan Latino Tan sorprendente como todo lo ocurrido
clasica, el Circulo de Bellas Artes ¢Quiéndijo que las zarzuelas no son este ano. Asi es esta adaptacion de
en colaboracion con la Fundacion para ninos? Esta en concreto nos la 6pera de Mozart de 1787, que nos
Montemadrid, organiza este cuenta la fascinante historia de un esclavo presenta, en un oscuro bosque,
segundo ciclo de conciertos negro que, en la Espana del Siglo los amores y desamores de un Giovanni
dominicales tanto de solistas como de de Oro, alcanzo lafama y el respeto de con mas matices de los que
grupos de camara internacionales. todos gracias a su talento. Una leccion aparenta en un primer momento.
= Circulo de Bellas Artes. M: Sevilla, devidaatravés de la musica. > Teatra Real. M: Opera. Del 18 de diciembre
Hasta el 23 de mayo. 10-25 €. —»Teatro de la Zarzuela. M: Sevilla. Del 9 al 17 de enero. al2deenero.De15a 413 €.

DOCUMENTA
MADRID sz

17 FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINE

Organiza ©on In Ananciacion del Conlaayeds 0o Sedes colabomedons Con ol apoyo da
GORERNG DE ESPARA

)

T - AC/E [Eemasora] = e 5 ft
CINETECA MATADERO #== [3] A%/E =5 om0 pmN BB € oo @ =

documentamadrid.com & | MADRID
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MUSEO REINA SOF(A

Cultura

Arte

Solo

Esta muestrarepasalastres
décadasdetrabajo del fotografo
Matias Costa. Miembro fundador
del colectivoNOPHOTO, Costase
caracteriza por proyectos de largo
recorridoenlosqueindagasobre
lamigracion, lamemoriaoelazar.
Enestaocasionseexponensiete
seriesdel fotdgrafo, realizadas
endiferentes partes del mundo
como Espaiia, PanamaoRuanda.
=» Sala Canal Isabel Il. M: Alonso Cano.

Hasta el 31 de enero. Gratis.

Sweet life

Puxagallery presentasuprimera
individual de MartaBeltran,
unaartistagranadinaque, a
travésdeldibujoydesusingular
estilo, hablasobrela liberacion
delamujerylaformaenquees
representadaenelcine, laprensa
olaliteratura. Unamirada critica
enlaquese mezclan experiencias
autobiograficasy ficcion.

- Puxagallery. M: Alonso Martinez.

Del 3 de diciembre al 6 de febrero. Gratis.

Alba anil

Bajoestetitulo, el artista Miguel
Angel Barba presentasus
ultimos trabajos, realizados
entre 2019y 2020, Barba
trabajaconlaluzyelcolor,
desde laabstraccionyel ritmo.
Susobrassorprenden por
alternardelicadezay fragilidad
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con fuerza bruta ysolidezen
diferentes formatos ytécnicas.
=>»Galeria Rafael Pérez Hernando. M: Alonso
Martinez. Hasta el 27 de febrero. Gratis.

Juan Giralt

Lagaleria Cayondedicauna
exposiciénindividualal pintor
JuanGiraltenlaquerecorresus
ultimos 20anos de produccion.
Giralt fueunodelosreferentesde
laNueva Figuracion Madrilefia
surgidaenlos70. Autodidacta

de formacion, exploro los
limitesentre laabstraccion
vlafiguracion, creandouna
personal neofiguracion.

- Galeria Cay6n. M: Alonso Martinez.

Del 12 de diciembre al 12 de febrero. Gratis.

El instante Masats
Laparticular mirada fotografica
de Ramon Masats inunda las
paredesde lagaleriaBlanca
Berlin. Una cuidadaseleccion
de fotografias pertenecientes
adiferentes periodosdesu
producciénenlaque podemos
verobrasinéditas, desus
primeras etapasoencolor. Eso
si, todastienen encomuin la
espontaneidad ylaintuicion que
caracterizana Masats.

-> Galeria Blanca Berlin. M: Noviciado.

Del 17 de diciembre al 20 de marzo. Gratis.

Nosotros estamos

bien. Espero que

vosotros también

Elartista peruano Miguel
Aguirre presentasus tltimos
trabajosen los que captura
algunosde los comportamientos
quese han desencadenado
acausade lapandemia. Una
reflexién desde el plano artistico
quenosinvitaaentender
conscientemente el cambio
social, economicoy
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Solo. Matias Costa

cultural que estamos viviendo.
- Galerfa Daniel Cuevas. M: Alonso Martinez.
Del 14 de enero al 12 de marzo. Gratis.

Jessica Stockholder
Losdibujosde lanorteamericana
JessicaStockholder llenande

color la galeria Max Estrella. Para
Stockholderelcoloreselejeen
tornoalcualorganizartodoyel
puntode partida pararomperideas
preestablecidas. Laartista juegacon
loslimites: dibujos que buscan la
verticalidad, sinllegar aconvertirse
enesculturasysinserinstalaciones.
- Galeria Max Estrella. M: Chueca.

Desde el 15 de enero. Gratis.

108 Nero
GuidoBisagnieselartistaquese
escondetrasel apodo 108 Nero. 108
comenzoapintargrafitia finales
delosarnos 90y desde entonces
suobrahaido evolucionando
hastaconvertirse enunodelos
muralistasyartistasdelpostgrafiti
madsaclamadosdel panorama
internacional. Essuprimera
individualen Madrid.

= Swinton Gallery. M: Embajadores.

Del 22 de enero al 6 de marzo, Gratis.

Las mejores exposiciones en
timeout.es/arte



9-13DIC

Yerma
Teatro Rafael Amargorevisitaelclasico
deLorcasobre lainfertilidad. El
bailarin hapartidodeunasuerte
detransmutaciondel autoren

Conservando memoria lapropia Yerma, y conello ha pu - : : .
ElPatio Teatro lleva al Centro creadoununiverso donde el S W I M M I N G
Dramatico Nacionaluna cantejondo, elteatroyladanza s, i b AYA /)
propuesta poco habitualen su sefusionan. Leacompananen ; iR LR SR LR R

pensantes de la companiia junto Desde el 3 de diciembre. 22-42 €,
aJulidnSdenz-Lopez, indaga

programacion:teatrodeobjetos | elescenarioSaraVegay Blanca ' vallle '

minimalde autoficcion. Izaskun | Romero,dos partenaires delujo. d . ’

Ferndndez, unadelascabezas > Teatro de La Latina. M: La Latina. : = ' P p .
€ “u

sobresusancestrosatravésdelas | 24 horas enlavida Sleepwalk Collective

historiasde sus cuatro abuelos. de una mujer

= Teatro Maria Guerrero. M: Chueca. Regresaeste proyecto

Del 18 de diciembre al 2 de enero. 25 €. personalisimo de Silvia Marso,
enel que también es productora.

Torquemada Basdndoseenel relato de Stefan

Cierraelanodel centenariode Zweig, asistiremosalasituacion

Galdés este montaje basado limitequeviveduranteundia

enlatetralogiadesusnovelas lasefioraC.,alaquedavidala

de Torquemada, escrito por propiaSilvia. Viene avalado por

Ignacio Garcia May y dirigidopor | elpremio Broadway World Spain

Juan Carlos Pérezde la Fuente. 2018 amejor musical de pequeno

Galdds, quesegiin el director formato, ylanominacionaSilvia

“se pasd lavida revisitando Marsoalpremio ValleInclan.

la historia de Espafia”, esmas > Teatro Galileo. M: Quevedo.

actualque nuncaen esta crisis. Del 4 de diciembre al 10 de enero. 20 €.

»Teatros del Canal. M: Canal.
Del 18 de diciembre al 4de enero. 20-25¢€. | Las princesas del Pacifico
Sieresunode losrezagados
queatinnolahavisto, te
recomendamos que corras
acomprar tuentrada, Este
montaje de José Troncoso
(quienahoraesta dandoa luz
nuevo espectaculo, Lacrestade
laola)sigue siendo unodelos
masacertados desu carrera. Los
dospersonajes que interpretan
Alicia Rodriguezy Belén Ponce
deLednseteclavarinenel alma.
= Teatro del Barrio. M: Lavapiés.

Del 8 al 23 de diciembre. 16 €.

El salto de Darwin

Eldramaturgo uruguayo
Sergio Blanco cadavezestd
J attendrai més presente en la cartelera
La participaciénde espafioles madrilena. Enestaocasion
enlaSegunda Guerra Mundial esNatalia Menéndez quien
esunasuntoque cadavez levantauntexto suyo, una
resuena mas. Mauthausen. suerte de road movie teatral
Lavozdemiabueloenteatro, ubicadaenla Argentina de
Elfotdgrafode Mauthausenen laGuerrade las Malvinas,
cine,yahoraeste Jattendrai costumbristayalavezcon
deJosé Ramon Fernandez, ciertoselementossobrenaturales.
que cuenta la intrahistoria Con Goizalde Nuriez y Cecilia
delsilencio que guardaron Freireenelreparto.
durante anos muchosde -> Naves del Espaiol. M: Legazpi.
los deportados acampos Del 10 de diciembre al 17 de enero. 20 €.
deconcentracion.
= Naves del Espafiol. M: Legazpi. Mas obrasen
Del 3 al 27 de diciembre. 20 €. timeout.es/teatro
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Doppelganger

energia

Cuando el pescaderoy el frutero
bajan la persiana, sus productos
se transforman en originales
creaciones en el puesto de enfrente.
Por Gorka Elorrieta
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SIGUEN EN PLENA forma
Tripea y Tres por Cuatro, lleva
un tiempo dando guerra Asian
Army, acaba de abrir 154 Thai
Bar (otra derivacion de Kitchen
154 en el mercado de Chamberi)
y pronto lo hara la fusion
peruano-madriletia de Yunta

en Mostenses. Pero nos hemos
detenido solo en cinco aperturas
(o ampliaciones) recientes en
otras tantas plazas de abastos.

Bichopalo

El placer es nuestro
“Dejamos la carta. Eraunasangria
economica. Nos quedamos con
elmennudegustacion. Pero, salvo
dosotres platos fijos (nuestro
huevoconsetasesintocable), no
noscerramos anada. Probamos
ideasconstantemente, si vemos
algoquenos gustao nosresulta
interesante, cambiamos porquesi
no lo hacemos, nosaburririamos”,
apuntaDaniel, responsabley chef
deestafabulosa fusion asidtico-
mediterraneaque, acadaplato,
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estéticamente notables todos,
buscaevidenciarsu caracter.
Pronto cambiardandeubicacion,
subenunaplanta. Estinavueltas
conlosrendersy,enbreve,con
unkamadoalavistayunavitrina
conproducto deldia(menosel
pescado, el mariscoy los helados,
todosale del mercado), que
dibujaranunespacio aunmas
entretenido parael comensal.
“Undiamecansédetrabajarpara
otrosyahoraestoy orgulloso

de poder hacer lo que me apetece.
Peronadadeesto hubiera



sido posiblesinlaayudademi
hermano, que gestiona lasala”.
=» Mercado de Barceld. M: Tribunal.

Oh! Delice Bistrot

Buen producto, mejor trato
La‘culpa’latienesuconcuniado.
Manuel, esmerado yamistoso
conductordelproyecto, yél
abrieronuna franquicia-que
yanoexiste- paraofrecervinos
francesesde familias que miman
elterroir.Luego llegélabarra
condegustacion, protagonizada
porel foiey lasostrasde Amélie
(“puedo abrir masde 2.000al
mes”), y esteagosto, unlustro
después, laampliaciondela
cocinayelanadidodeuna
pequenapero acogedorasala.
Siendo mediadocenadeostras
yunchampan (o una botellade
CrémantdeLimoux), el mejor
aperitivo estos dias, sucartade
ascendenciagala ymediterranea,
queestanadecuandoala
temporaday reduciendo para
alumbrar suverdaderaesencia,

ALFREDO ARIAS

invitaasentarseconcalma:una
popular fondue, unsorprendente
gofredebravas, unosespléndidos
arrocesy esechuleténalabrasa
recién cortado porelcarnicero
vecino. “Nuestradespensaes

el mercado.Soncomparieros,
nosdan muchasventajasy
recomendaciones. Asivaunoa
trabajaragusto. Esosi, intento
picoteardetodos”. Como encasa.
= Mercado de La Paz. M: Serrano.

Silvestre

Honestidad brutal
Quichedequesoyromanescoo
curry de verduras y cous cous.
Eransusplatosdel diahaceunpar
desemanasy ejemplifican bien
partedesuideario. “Buscamos
ofreceralgo cuidadoa partirdela
temporada. Siempre tenemos una
cestadeverdurasenlabarracomo

Mas restaurantes
yrutas
gastronémicas
entimeout.es/
restaurantes

Oh! Délice Bistrot

Hanabusa

Time Out Madrid Diciembre/Enero 2021

ALEGRATE
EL DIA

Alberto y Guido Miragoli
celebran estos dias el
galardon a Mejor Pan

de Madrid que otorga el

exclusivo club Matador.

Otrarazon mas para

asomarse por su puesto

en el mercadode LaPaz,

inaugurado hace apenas
unos meses. Parte de

lo que sale del obrador/

tienda de Cientotreinta
Grados en Chamberi

acaba en las estanterias y

vitrinas de su blanquisimo

local. Notiene pérdida. Se
ve y se huele. Hogazas,
café de especialidad y,
esto esirrenunciable, un
sobresaliente catalogo de
reposteria: babka, kouign
amann, financier... Otra
aproximacional dulcees
la que practica Hanayo

Ueta adiarioenun espacio

minusculo y deliciosoenel

mercado de Anton Martin.
Es imposible no recordar
el filme Una pasteleria en

Tokio al verla tan atareada

en Hanabusa, entre
dorayakis, mochis, crema
de matcha o anko, tartas
de queso con sabor
ayuzu o bollos de curry
japonés, la Unica opcion
salada del puesto.




La Pasteria 55

pruebade que loque hacemos
partedeahi.Ytodoloelaboramos
desdecero. Losplatossalenen
menosdediez minutos porque
hay muchapreproduccion”,
argumenta Emilio, al frentedesu
segundo proyecto personal tras
elrestaurante Garcia, en Conde
Dugue. Buscaba una hosteleria
masrelajadaquelepermitiese
conciliar,aunque cadasabado
seauna jornacda maratoniana
hastaelcierre, yunambientemas
humanoy personal. Y aterrizo
enelmercado paraalegrar
estomagosconsufideuade
carrilleras, supancetaasada,su
exitosasardinaahumada...jy vaya
siloconsigue! Acercaos, acercaos.
-3 Mercado de Tirso de Molina.

M: Puerta del Angel.

La Pasteria 55

Desde Roma con amor
“Losfrescossecompranaqui”.
Yestantanconectadosal
presentedelos puestoscomo
asupasado. “Latipografiade
nuestro nombre lacopiamos
delaquetuvolafruteria,que
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Silvestre

aparecio cuando quitamosel
rotulo delos congelados que le
sustituyerondespués”. Conel
mismo pesodelograbadoenel
frontispiciode untemplo, Carlo

y Giorgia, que llegarona Madrid
en2018estimuladosporel
animodedarungiroasuvida,
siguen fielmente unamaximas:
“Pocoperobueno”. Y caseroal
200%. Del pestoalacrostata, de
laporchettaalexclusivo helado
dechocolateyalbahaca, ideado
juntoaGelato Lab (mercado
deLaCebada). Losmartesun
autodidactayentusiasta Carlo
prepara lasdistintas pastas frescas
alhuevo (tagliatelle, rigatoni,
fusilli...) paraluego convertirlas
enplatos familiaresy soberbios.
Sentarseensu holgadamesaes
elplansencillo, reconfortantey
gustosoquebuscdistrasesacita
culturalen Mataderooel paseo
porMadrid Rio; porquesisois
vecinos,siempre podréisencargar
yllevaroslapastayla
salsaqueostiente. ®

= Mercado Guillermo de Osma.
M: Legazpi,

JOAGUIN ARRIBAS
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HABLAMOS CON...

NO ERA SU camino

y no habia manera de
reconducirlo, No era

lo que queria. Asique
cerrd La Candela Resto
(una estrella Michelin)
y desaparecio para
disfrutarde sufamilia
yleerjuntoaunrioen
|la sierra de Gredos.
Ahora ha vuelto con o
que mejor sabe hacer
(“en casa siempre
haestado muy claro,
se repetia comoalgo
natural: gSamy? Sera
cocinero. Y eso estudié
y, espoleado por la
curiosidad, en esto llevo
mas de veinte arios”)
yasumanera,; sin
fronteras entre la cocina
yel comensal, libre de
muchas innecesarias
cargas que portatodo
hostelero (“todos
SOMOS cocineras. Son
enquienes mas confio.
No hace falta nada mas
para dar de comer muy
bien,queesaloque
viene la gente, gno?").

Ha sido una sorpresa
brutal. Practicamente
llenos desde Iz
apertura. Perola
pandemia nos obliga
atenerunsistema

de reservas cuando
nuestra idea es que
lagente venga, coma
dosotres platosy se
vaya. jRotacion! Para
emular ese ritmo hemos
dispuesto dos tumos.

No compramos erizo

ni trufa ni... Hacemos
natto de garbanzos que
cuestalo que valen sus
esporas y la legumbre.
Estamos explorando
otras vias, lealami
ética, Queremos gritar
desde un mercado que
es posible irmasallaen
|a alta gastronomia.
= . il




iMaridajes navidenos!

Cinco restaurantes con take away nos cuentan los platos estrella que tienen
preparados para Navidad y que podréis maridar en casa con Celeste Crianza

UNAS FIESTAS TAN especiales como
estas merecen comidas a su nivel. Por
ello, varios restaurantes os llevan platos
inigualables directamente a vuestras
mesas para disfrutar con Celeste
Crianza. Esta Navidad, jnada de cocinar!

Arzabal

Unbuenplato de mary montafna
pararefugiarnosdel frio. Desde
Arzabal os proponen celebrar las
fiestas degustando unas deliciosas
lentejas con carabinero. {De lujo!
= Av. de Menéndez Pelayo, 13. arzabal.com

Santerra

Todo restaurantetienesuplato
masqueridoporsuscomensalesyen
Santerra, sinduda, ganansuscroquetas.
Pedidlasdejamonolasdeldia...Son
irresistibles y unaperitivoexquisito
paraacompafar con Celeste Crianza.
- Gral. Pardifias, 56. santerra.es

Al Paseo
Maridarestodounarteyconla
berenjena con foieyjamoén ibérico

queostienen preparadoen Al Paseo,

Celeste Crianzabailard en vuestros
paladares. Un platodiferente para
unas fiestasdiferentes.

= P° delaHabana, 65. restaurantealpaseo.com

Dolan Coffee and Lunch

Unafusiondedulceysalado,
concopadevino en mano, jesto es
celebrar! Desde Dolan Coffee and
Lunchosesperansusalcachofas
confitadascrujientescon unabase
deajoblancoy conjamaon ibérico.
= Av. de Burgos, 12, restaurante-dolan.es

Luxury

;Y si estas navidades viajamos,
peroconel paladar? EnLuxury os
proponenunosespectaculares
salmonuramakiydragon roll para
acompanarconsalsadesoja.Oslos
comeréisagrandesbocados! B
~Sandoval, 18.7.91727 42 87.

WINEinMODERATION

ELIGE | COMPA

-
FAGO RBEL CIELD

Time Out para Celeste

UNVINO
MAGICO

Elaboradoen los
vinedos de Pago del
Cielo,enlaRiberadel
Duero, y a casi 900
metros sobre el nivel
del mar, Celeste Crianza
captura la frescura
eintensidad de una
noche estrellada. Su
color cereza oscuro
recuerda a la oscuridad
del universo mientras
que lostoques
afrutados ylas nobles
notas de crianzaen
roble tostado nos
conectan con latierra.
iSaboreadlo!
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Nuevas tabernas, coctelerias y cervecerias en timeout.es/bares

Beber

Coordina Gorka Elorrieta
timeout.es/bares

Nuro

Un bar donde hacen

“NINGUNO OLVIDARA Ia muy bien las cosas

sensacion al entrar por primera y un espacio para

vezal local. Algo nos dijo que exponertu arte en

ahi acababa la busqueda, que sus paredes (sin

era nuestra casa. Sin saber si cobrarte por ello).

ibamos a poder asumirlo o si

finalmente seria para nosotros, impresionante barra de marmol Arrancaron en cuanto tuvieron
esa misma tarde empezamos ¢ Algo mejor que (“cuanto deseamos que se pueda luz, agua y cerveza con un

con el proyecto de negocio”, c.omparﬁr qaci__o_n.es abrir para disfrutarla porque nos servicio atento, habiles
confiesan Saray Diego. Salvo en un sitio tranquilo apasiona, como clientes somos presentaciones y sutiles giros

el lunes, cada dia abren con frente a un parque? muy de barra”) y una terraza con ya sean croquetas, ensaladilla o
semejante determinacion Labrador, 26. la orientacion perfecta para echar  tartar de atun. En breve su escueta
este luminoso esquinazo al M: Acacias. la tarde. La pandemia les impulsé vy sencilla carta virara hacia platos

que supieron extraer todas
sus virtudes tras una reforma
integral. Plantas altisimas, una

aarriesgar. “Nuestros anteriores
trabajos no habian terminado
bien. Ambos lo vimos claro”.

de cuchara, alguna cazuelita
0 esa apetitosa hamburguesa.
Y ahi estaremos. Al sol. @ G.E.

TOP 3 BURBUIJAS

Qué descorchar estas navidades segtin algunas de nuestras tiendas de referencia

“NEnoteca Barolo

Conde de Valicourt Pas de Sucre
Brut Nature GR (15,40 €).Cava
serio, exigente, de paladar seco

y trago largo. Elaborado con

vifias de treinta afios de edad.
Eric Rodez Cuvée des Crayéres
(41,50 €). Pinot noiry chardonnay
enunalinea de clasicismo
renovado. Sabroso y con nervio.
Perfecto con cualquier plato.

=P deVergara,211. enotecabarolo.com
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MLaTintoreria
Claude Cazals Carte d'Or
(37,90 €). 100% chardonnay

de una calidad sublime, marcada
por su procedencia. Recto y
estrecho, de una acidez vibrante.
Bourgeois Diaz'M (49,90 €).
Pinot meunierde vifias viejas en
biodindmica. Manda la expresion
mineral y terrosa. Un brut nature
de vigneron interesantisimo.

-» Gurtubay, 4. latintoreriavinoteca.com
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MLavinia

Celler de Les Aus Capsigrany
Rosé (22,40 €). Uvas pansa
rosada cultivadas en ecolgico
enuna ladera plantada en
1957.Quizas el mas original de
NUestros espumosos rosados.
Franck Pascal Fluence (37,40 €).
No deja indiferente a nadie. Con
cierta estructura pero amable,
adictivo y altamente gastrondmico.
= 0rtegay Gasset, 16. lavinia.es



Jueves de

paella,
{POr qué no
con Cava?

D.0. CAVA

www.cava.wine




Propositos

parael

2021

Os hemos preguntado
quéle pedis al nuevo ano
y estas han sido vuestras

variopintas respuestas.
iAdios 2020!

Time Out Madrid Diciembre/Enero 2021

& lvar Muioz-
Rojas, 40 afos.
Guionista.

“Mi deseo para
elano que
empiezaes
aprenderme

|la receta para
hacer croguetas

personas que
‘me rodean

Mas planes para
este invierno en
timeout.es/quehacer




&Ignacio
Cabezas, 43 anos.
4 Arquitecto.

- “Disfrutar
atn mas de
la naturaleza,
volver a
viajary seguir
apreciando
las pequenas
cosas”

; (_eenama,
70 anos.Jubilada-
“geguir
naciendo
ejercicio fisico,
y profu ndizar
enel mental,
que hay muc
que apre ndery
cada vez queda

€M? Angeles
Diaz, 57 afios.
Carnicera.

“Quiero seguir
disfrutandode
mis partidos de

s tenisyrecuperar
cuanto antes la
vida normal gque
tenfamos antes
| detodoesto”

Time Out Madrid Diciembre/Enero 2021




12 destinos
paral2 meses

La resiliencia tendrd su recompensa,
asi que, por si acaso, vayamos haciendo las maletas.
Proximo destino: 2021. Por Noelia Santos

TOCA SER OPTIMISTA vy planificar la
agenda de viajes. Porque no sabemos lo
que nos deparara el futuro, pero si tenemos
la confianza de que, antes o después de la
vacuna, la normalidad también volverd al
sector turistico. Estaremos preparados.

->Enero

IRLANDA. Galway

Galway, Capital Europeade la Cultura
2020junto a Rijeka (Croacia), continuara
siéndoloen 2021.Porque loqueibaaserun
afiorepleto de eventos para celebraruno
delos mayores acontecimientos culturales
delmundo, sequedd en nada. Pero el show
debe continuar, y hasta marzo tenemos una
segunda oportunidad para conocer la costa
oeste delrlanda, flipar consupaisaje (uno de
losejescentrales del programa) y admirar los
espectdculosenlosque participarin masde
350artistasirlandeses.

->Febrero
ANTIGUAY BARBUDA.Antigua

Todo apunta aqueel turismo verde serd uno
delos masdemandados el proximoafioyla
coloristay paradisiacaislacaribenalotiene
todo para conquistar. Siademas Lonely
Planet laincluye entresu listadode destinos

g
g
g
78
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SHUTTERSTOCK

Best in Travel para 2021, reconociendoal pais
como mejor destino emergente por hacerde
lasostenibilidad suprioridad, es paraseguirle
la pista muy de cerca. Ademas, cuenta con
365 playasespectaculares, sumandolasde
Barbuda, una para cadadiadel afio.

->Marzo
PORTUGAL. Aveiro

Ponemos rumboal mejor destino europeo
seglin los prestigiosos World Travel Awards
2020. Porque aunque la cercania nos lleve
apensarque yalo hemosvisto tododel pais
vecino, aunquedan muchos lugares por
descubrir. Uno esel Geoparque Arouca
(muy cercade Oporto, eneldistritode
Aveiro) ysus pacadizossobreel rio Paiva,
ocho kilometros de sinuoso paseo sobre
unapasarela de maderaquerecorreeste
santuario natural casivirgen.

> Abril

GEORGIA. Batumi

Estaciudadcostera, al nortede Turquia
ybanadaporel marNegro, lotiene todo
paraponerse de moda. Los premios Oscar
delturismo la hanelegido como destino
emergentesolounanodespuésde queel
New York Times laincluyera entresus 52
ciudades paravisitar. Y nosolo porsus playas:
sucasco histéricode tradicién soviética
(seindependizden1991)escadadia mas
cosmopolita, suescenacultural masricay
suscallesunlienzo paraartistas urbanos.
Junplan?Irenbuscadelos mejores murales
graciasa Street Art Niko, el movimientode
revitalizaciondel paisatravés delstreetart.

-> Mayo

PERU. Machu Picchu
Elsantuarioinca,yunadelas maravillas
del mundo, hasido elegido como la mejor
atraccion turisticade Sudamérica. Ademas,
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Viajes

Méasviajesy escapadas
en timeout.es/viajes

aspiraaconvertirseenel primerdestinode
carbono neutraldel planeta, mitigando la
huellaque dejan los miles de turistas que la
visitan. Y huelea éxito, porque Perti hasido
reconocido ya como mejor destino verde.

=> Junio
ITALIA. Puglia

Eltacén de la bota se habia mantenido oculto
aojosdel turismo masivo, pero yasuenaen
todaslasquinielasde lugaresavisitar. Antes
dequelnstagram lo pongade moda, no se
nosocurre mejor momento queel verano
de2021 paradescubrir pueblos contanto
encanto como Polignano a Mare, un rincon
decallejuelasabigarradas y muy poético que
miraal marenlacostaadriatica. ;Unplan?
Visitarel puente Borbonico o recorrer la
playadeaguas turquesas Lama Monachile.

= Julio
JAPON. Tokio

Sitodavia no conoces Tokio, anota este mes
enelcalendario porque marcael iniciode
losJuegos Olimpicos(del 23 dejulioal 8de
agosto), unodelos grandes acontecimientos
que se hanvisto retrasados por la pandemia.
Unavezalli, aprovecha parasalirte de laruta
turistica habitualy visitar, por ejemplo, la
ciudad de Fukuoka (enel extremo oeste de
laisla). Presumedeserlaquintaciudad mas
visitadade todo Japon. Si vas, seguro que
descubres por qué.
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- Agosto
GRECIA. Ceos

Porque Santorini, Delos o Mykonos no son
lastinicasislas Cicladas que hay que conocer.
Merece lapenaaventurarsey hacernocheen
las masinexploradas(antesde que se pongan
demoda). Ceos (o Kea), entre las favoritas para
losateniensesporsucercania, esunadeellas.
Noosperdais lasruinasde Cazreay laplaya
Liparo, solitariay deaguascristalinas.

-> Septiembre

ESTADOS UNIDOS. Charleston
Tanelegante y encantadora (fachadas
decolorescoloniales) como excéntricae
inquietante (lagos pantanososy un pasacdo
muy oscuro). Laque fuera capital del comercio
deesclavosen EE.UU. seprepara para

acoger laaperturadel Museo Internacional
Afroamericano (previsto para2022), contexto
enelqueestansurgiendoiniciativasque
hacen masvisible quenuncala historianegra
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delaciudad surefia. Conocerla,en pleno auge
del#BlackLivesMatteryconiniciativascomo
el BlackFood Fridays, esel mejorantidoto
paracombatirladiscriminacionracial

> Octubre
EMIRATOS ARABES. Dubai

Traselretrasoporelvirus, pareceque 2021
siserdelanodelaExposicion Universal

de Dubai, conunas cifrastanexageradasy
vertiginosascomosusrascacielos: 173 dias,
192 pabellonesde paises yunaagendacon
milesde planes, experiencias yatracciones
quesepodrandisfrutardel 1deoctubrede
2021al31demarzode2022.

-> Noviembre

FINLANDIA. Kuopio

Porsifaltaran excusas paraviajaral paismas
felizdel mundo (portercerafio consecutivo),
unamas: Kuopio, laregiondelos millagos, es
laprimerade Finlandia en ser Regién Europea
de Gastronomia 2020-2021 por suapertura
alavanguardia respetando lastradiciones.

Y elotofioestemporadadecaza (el 10de
noviembrese celebra la fiestadel ganso),
imprescindible en menus y restaurantes.

-> Diciembre

EGIPTO. El Cairo
Despuésdevariosanosde retraso(yuna
pandemia), pareceque el Gran Museo Egipcio
verd laluzen 2021, convirtiéndoseen el
mayor museo de arqueologia del mundo.
Contemplar las mas de 100.000 piezasde
egiptologiaensuscercade 500.000 metros
cuadrados, levantados alasombra
delaspiramidesde Giza,son
motivo masque suficiente para
volar hasta El Cairo. ;Ono?

SHUTTERSTOCK



Rumbo a
la Bretana
francesa

En el oeste de Francia,
Rennes y Saint-Malo
esconden escenarios
de pelicula. Os los
descubrimos...

icon premio incluido!

AHORA QUE TODOS tenemos
unas ganas tremendas de viajar,
es hora de empezar a planear
nuestras proximas escapadas. Si
buscdis rincones que no estén
muy lejos de casa, a unas horas
de coche, y donde pasar por
escenarios preciosos, la Bretania
francesa es vuestro destino.

Rennes historica
Callesconencanto, fachadas
majestuosasy boutiquesconuna
personalidadtnica. Enelcorazon
delaBretafia francesa, la cindad
deRennesesundestinoideal
paralosamantesdelahistoriayel
arte. Sucasco antiguoestalleno
decasas medievalesyedificiosde
arte monarquico como el luminoso
Palaciodel Parlamento. Sinduda
unodesusatractivos mas queridos
es la convivencia entre tradicion
ymodernidad; aunquese trata
deunaciudad historica, también
espopychic,concallesrepletas
dealegriaensusterrazas, suvivo
MercadodeLicesosusgaleriasy
tiendassorprendentes como Chérie
Chérie, queatnatienda, cafeteriay
exposicionesenunmismoespacioo
elanticuario Alaska, dondeademas
deobjetos retroencontraréisun
espacio gastrondémico.

Saint-Malo, entre aguas
Susiluetaestancaracteristicaque
laidentificaréisal momento. Saint-
Malo estd rodeadade murallasy su

Time Out para Turismo de Bretana

¢QUEREIS

; " . UNA ESTANCIA
playaypuerto 2
osbrindardnlos GRATIS E
mejores paseos Rl
convistasala
rocosaisla Grand
Bé.Siosentusiasma
ladecoracion, tenéisuna
citaenLaMaisonGénérale,
dondeencontraréis mueblesy
piezastinicas. Ysisoisdebuen
comer, Bretaniaesla patriadelas
crepes, yen Breizh Café degustaréis
algunasbrutales, ytambiénestierra
dequesosyenLaBeurre Bordier
encontraréislos masauténticos. |
~» vacaciones-bretana.com

—>timeout.es/estancia-en-bretanya
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Coordinan Marta Bac y Borja Duiid
timeout.es/time-in

Despedida
a lo grande

Cuatro nuevas series con
las que decir adios al 2020
y devorar en el nuevo ano.

Por Serielizados

Des

Viene dereventarloenel
Reino Unidoy no es paramenos.
David Tennant protagoniza
estaminiserie detrescapitulos
centradaen ladetencionde
Dennis Nilsen, un psicopata
escoces capazde bloquearel
desagiiequeteniacercadesu
casaconrestos humanosdesus
victimas. Tennant mimetiza
Nilsen hastatal punto que
parecen lamisma persona. Para
losadictosa Mindhunter.
= Desde el 29 de noviembre en Starzplay.
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El Estado contra

Pablo Ibar
Traslaadaptacionimpecable del
libro Enelcorredorde lamuerte
deNacho Carretero (Farifia),
llega estaseriedocumental que
explicalos25anosdelaodisea
judicial del casoIbar, condenado
acadenaperpetuay penade
muerte portripleasesinato. La
historiasecentraeneliltimo
juiciocelebrado en Miami. Los
creadoresse han pasadoseisanos
investigandoy haciendo laserie.
= Estreno el 4 de diciembre en HBO,
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Your Honor

Regresa Walter White,
perdon, queriamos decir
Bryan Cranston, quevuelvea
ser protagonistadeunaserie
despuésde Breakingbad. En
Your Honorinterpretaaunjuez
queseenredacon lamafia para
ocultarun homicidio provocado
porsu hijo. Unaserie escrita por
Peter Moffat (Criminaljustice,
The night of)y producidaporel
matrimonio King (Thegood wife).
Esun mustwatch de manual.
= Estreno el 7 de diciembre en Movistar+,
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Mas series en
timeout.es/time-in

Los Bridgerton

JUnamezclaentre Gossip
girly Downton Abbey? Si, estoes
posible graciasaShondaRhimes.
Lacreadorade Anatomiade Grey
siguerepartiendo dosis desalseo
consuproductora, Shondaland.
Despuésde Scandaly Como
defenderaunasesino, eselturno
de Los Bridgerton, unaserie para
hacer feliz al espectador mas
afinalas historiasdeépoca,
alasnovelasdeJane Austen
yaldivertimento. ®
> Estreno el 25 de diciembre en Netflix.



LASAPPS

1 Pocket Casts

Para oyentes de podcasts que
busquen una aplicacion gratuita
y bien diseiada. Una buena
plataforma para centralizar
nuestros programas favoritos y
descubrir otros nuevos.
= Podcast Media. Parai0S y Android.

Visual Timer

Un temporizador personalizable
que ocupa completamente la
pantalla de nuestro smartphone
y nos facilita la concentracion y
una mejor gestion del tiempo
entodo tipo de actividades.
=>C. Wiesner. Para i0S y Android.

O

TVLLO

De uso sencillo e intuitivo, esta
indicada para principiantesen la
realizacidn audiovisual. Permite
yuxtaponery dividir clips, anadir
musica de fondo, transicionesy
efectos, entre otras funciones.
—Vimosoft. Para i0S y Android.
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OTRAS

PANTALLAS

Reflejos del subconsciente

EL ESTUDIO FRANCES Dontnod
Entertainment presenta un thriller psicologico
en el que remezcla los ingredientes que han
caracterizado sus obras mas notables. Los
responsables de la aventura grafica episodica
Life Is Strangey y la aventura de accion
ciberpunk Remember Me, juegan otra vez
con los flashbacks, la amnesia, la nostalgia

y la reconstruccion de recuerdos a través

del eco de lugares y objetos del pasado. En
Twin Mirror (PlayStation 4, Xbox One,

Windows) encarnamos a un periodista

que, con motivo de un funeral, regresa a su
pueblo natal en Virginia Occidental tras dos
anos de ausencia. En cuanto ponga los pies
en Basswood, Sam Higgs deberd completar
un rompecabezas en el que el encaje de
piezas aparentemente inconexas -como las
lagunas de memoria después de una noche
de borrachera o las vivencias de sus antiguos
conciudadanos- podria explicar la muerte
de su mejor amigo. B Joan-Albert Ros

EN STREAMING

Lost & Found

Audioactivity

El mercadillo vintage mas
original regresa con su
tercera edicién online.
Durante un fin de semana,
su perfil de Instagram se
convierte en un espacio
donde comprartodo tipo
de objetos, contalleres,

musica, entrevistas y mas.

12y 13 de diciembre. En su perfil
de Instagram: @lostfoundmarket.

Desde el pasado mes
de noviembre, este
ciclo conciertos de
electronica avanzada lleva
alegrandonos los viernes.
Este mes no os perdais
las actuaciones de Félicia
Atkinson (el 11)y Eva Geist
{el 18), entre otros.

Hasta el 18 de diciembre. Vi,
alas21henlacasaencendida.es
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CoordinaAndreu Gomila

timeout.es/time-in

El festin de
Mathias Enard

DESPUES DE habernos mostrado
Viena, Tanger o Barcelona,
Mathias Enard ha decidido
volver a casa, en Deux-Sévres, la
campina francesa, para escribir
una novela divertidisima en la
que nos muestra un pequeno
microcosmos rural, donde
conviven en perfecta armonia
los borrachos del tinico café de
Pierre Saint-Chistophe, Frangois
Rabelais, artistas que fotografian
caca, Levi-Strauss y personajes
que tardaremos en olvidar.
Lomasalucinantedela
novelade Enard escomonosla
cuenta. Arrancaconeldietario
deunantropélogoconairesde
grandeza, David Mazon, quese
establece en laregion para hacer
eltrabajodecampo desu tesis.

PIERRE MARQUES

Actoseguido, lanarracioncambia
de puntode vistay podemos
volveraleertodo loque ha pasado
antes, perodesde un narrador
omniscienteque nos poneen
contextoeintroduceun pocode
realismo mégico, contandonos las
vidasanterioresde los personajes,
loquele permitebucearen la

historia. El capitulocentral hace
unspin-offapartirdelalcalde-
enterrador de lalocalidad para
introducirnosen laceremonia
quedatituloalanovela.

Aqui Enardnosponedelante
delos morros unrelato grotesco,
pasadode rosca, que hace las
deliciasdeloslectores. Deshace

EL BANGUETE ANUAL
BE LA COFRADIA
DE SEPULTURERDS

EL BANQUETE
ANUAL DE LA
COFRADIA DE

SEPULTUREROS

Mathias Enard.
= Literatura dom

elcaminoandado, estirando la
accion masalladel mesenque
transcurre la primeramitad de
lanovela(diciembre-enero)y
terminavolviendo a Mazon, en
sudietario. Y acabamos teniendo
la sensacionde quenoslo hemos
pasadotetacon este festin
literario. MAndreu Gomila

TO P 3 N OV E DA D E s Lecturas imprescindibles en la mesilla de noche

Marta Orriols

Dulece introducecién
Lil caos

/1 Dulce introduccion al caos

i\mw

| Ignacio Martinez de Pisén |
| Fin de temporada

Fin de temporada
Afinales de los 70, Rosa no pudo abortar en Portugal
ytuvoa lvan, aquien criard sola. Un buen dia, deciden
irse ala Costa Dorada para rescatar un camping.
Y el pasado del que huyen vendra a visitarlos.
> lgnacio Martinez de Pison. Seix Barral. 376 pags. 20,90 €,

1 Mestiza
Un relato cautivadorsobre la infancia de la autora,
en el que nos describe como se asesina a un pueblo
y el lugarque ocupa cada persona. El libro salig en
Canada en 1973 y nosllega hoy tan fresco que hiere.
= Maria Campbell. Editorial Transito. 256 pags. 19,90 €.

Marta Orriols vuelve a colocarnos entre la espada
yIa pared en su nueva novela, la historia de una pareja
enla que ella decide no sermadre, acto que despierta

todos los fantasmas, tahiies y vicios de nuestro mundo.
- Marta Orriols. Lumen. 256 pags. 17,50 €.
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Vive a lo
grande.

5 GARANTIA
MANTENIMIENTO
ANOS

cuando anochece.

*Consumo medio combinade de 4,7 a 7.2 1/100 km. Emisiones ponderadas de CO: de 123 a 163 g/km. [Valores
WLTP). Emisiones ponderadas de COz de 114 a131 g/km. [Valores NEDC). Imagen acabado SEAT Ateca X-Perience
con opcionales. PVP recomendado para Peninsulo v Baleares para SEAT Ateca 1.0 TSI 81 kW (110 cv] St&Sp
Reference por 18.500 € para clientes particulares que entreguen un vehiculo de ocasién de mas de 3 anos
de antigiedad, y 6 meses de pertenencia, a nombre del comprador del vehiculo nueve o familiar 2° grade o
pareja legal. IVA, transporte e impuesto de matriculacién, aportaciones comerciales de marca, concesionario y
Volkswagen Financial Servicesincluidos enel precio. Ofertavdlida hasta el 31/12/2020 para clientes particulares
que financien a través de Volkswagen Bank GmbH S.E segin condiciones contractuales un capital minimo de
14.500 £, con una permanencia minima de la financiacion de 36 meses. Campana incompatible con otras
ofertas financieras. Pack Confianza SEAT incluide en el precio si se financia la compra con Volkswagen Bank
GmbH S.E [ver las condiciones contractuales] porimporte de 300 €. Los serviciosincluidos son los siguientes:
5 afies de mantenimiento SEAT Service o 80.000 km [lo que antes sucedal y extensién de garantia durante
3 afios adicionales a los 2 afos de garantia del fabricante 0 100.000 Km [lo gue antes sucedal.

Saluda a la nueva version de ti mismo. El Nuevo SEAT Ateca
vuelve con un nuevo diseno frontal, nuevas llantas y Faros
Full LED para que disfrutes las 24 horas. El dia no acaba

seat.es/ateca



