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Rincones
llenos de
vegetacion sin salir
de la ciudad para
refugiarnos

TE LA REGALAMOS del calor estival
GRACIAS A

NUESTROS

ANUNCIANTES \



DAMM

RECETA ORIGINAL
1876

1007 INGREDIENTES NATURALES.
SIN SULFITOS ANADIDOS, NI ADITIVOS, NI CONSERVANTES.
RECETA ORIGINAL DE 1876.

Estrella Damm recomienda el consumo responsable. 5,4°



> Time Out Pocket

Barra superior

Te lleva al comienzo
de la seccidonenla
qgue estas navegando.

Viodo
de uUso

7 consejos parasacatrle
el maximopartidoa
turevistainteractiva

- =~

de carretera,

- Mas informay

l/, d J

¢Quieres
mas?
Consultauna
web con mas

datos cada e

vez que veas ’
este simbolo. !

o
Textos en
Dogdedesedy  golory negrita

Palabrasy frases
que incluyen un
link para ampliar
la informacion

-

-

Las fotos
pequenas
Cadaimagen
enlaza con su
informacion
dentro de cada
apartado.

s’
’

\5-—”

Botones de play
¢unvideoclip, un
trailer,una cancion?
Tendras que hacer clic
para descubrirlo.

Para pasar
pagina

Usa las flechas

o simplemente
deslizacontu ~___-
dedo la pantalla.

Vuelve

N al sumario
Cada casitaa
pie de pagina te
lleva al inicio.



Timeln

Libros, misica,

‘streaming’...

L
A3

Comer
Gastronomia
en el campo

Reportajes

Rincones
vegetales

Musica
Llega Veranos
de laVilla

Cine
Peliculas
gratuitas

Y

Teatro
Escenarios
al aire libre

Arte

Esculturas
gigantes

A 4

Tendencias
Las bicis son
para el verano

SN Qué hacer

Rutas hasta

Y

Escapadas

. Vacaciones

A 4

)



Exploradores
urbanos

Estevaaserunagostodelomas
extrano. Apenasveremos turistas
extranjeros abarrotandola Gran
ViaotomandosangriaenlaPlaza
Mayor. Ojalaregresen pronto, pero
mientrastantoeslaocasion perfecta
paraconvertirnos enexploradores
estivalesdenuestraciudady
disfrutar de ellacontranquilidad.
Asique preparad sombreroylatigo,
porqueosvamosadescubrirlos
rincones masselvaticos de Madrid.

Consejero Ejecutivo Eduard Voltas | Directora General de Negocio Mabel Mas
Directora General de Finanzas Judit Sans | City Manager Nacho Alonso | Directora Marta Bac
Directora de Arte Judith Rial | Redactor Jefe Josep Lambies | Redaccion Gorka Elorrieta,

Noelia Santos | Colaborador Dani Cabezas | Publicidad Elena Alarcén, Verénica Davila, Laura
MADRID Latorre | Director de Operaciones Digitales Alex Martinez | Directora de Soluciones Creativas

y RRPP Carlota Falcé | Directora Comercial y Ecommerce Aroa Cervantes | Social Media
Manager Alba Abell6 | Redes sociales Sabina Matesanz | Diseno Publicitario Marina Quer
nos puedes encontrar en Coordinadora de Branded Content Begofna Garcia Carteron— | Responsable de Programatica

*Estamos teletrabajando,

. . y AdOps Digitales Henar Pérez | CRM Especialista TOS Quim Almansa | Adjunta a la
timeout.es/ Ir'ad"d/ Direccion General de Negocio \I/anessa Gonzélez | Finanzas y Administ||'aci6n Guillem
es/teletrabajo Catena, Eduard Poch, Marta Tapia.
Edita Time Out Spain Media S.L es una sociedad de Time Out Group | CEO Time Out Group
Julio Bruno | Todos los derechos reservados. Esta revista no puede ser reproducida ni total ni
parcialmente sin consentimiento del propietario. Tampoco puede ser transmitida por ningin
medio o0 método, ya sea electronico, mecanico o de otro tipo. La revista no se identifica
necesariamente con las opiniones expresadas por sus colaboradores.



https://www.timeout.es/madrid/es/teletrabajo
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PARQUE ENRIQUE TIERNO GALVAN
MADRID

JUEVES 3 DE SEPTIEMBRE LUNES 7 DE SEPTIEMBRE

DORIAN ~ CHUCHO
LED ’ | TULSA

VIERNES 4 DE SEPTIEMBRE MARTES 8 DE SEPTIEMBRE

CAROLINA DURANTE NUEVA VULCANO
AL YAWNERS

SABADO 5 DE SEPTIEMBRE MIERCOLES 9 DE SEPTIEMBRE

NOVEDADES CARHINHA - JAVIERA MENA
L CUERPO DELDISCO  MONTERROSA

~ DOMINGOGDESEPTIEMBRE JUEVES10 DE SEPTIEA

# TOMAVISTASEXTRA ENTRADAS TOMAVISTASFESTIVAL.COM

us|  Bandia juddd\  radio3 dod Tt

*****

PATROCIMNADORES ECO PARTHMER CONTENT MEISSS PR MER MEDIOS COLABORADORES


https://bit.ly/2Wo5F7d

Aquiy ahora

CANCION DE MADRID

Madrid/Ornamentoy Delito

Describe conlucidez, vértigoy nauseaesa
caradel Madrid tardocapitalista, pomposo, >
catetoyfalico, de ‘yuppies’ mal, farlopa, colas
ymoderneo ‘destroyer’. Frente a casticismos

mas entraiiables, proponela
vision deslumbrada pero
causticadelllegado de fuera.
Haenvejecidoun poco perome
sigue resultando visionaria.



https://www.youtube.com/watch?v=WB7HMOOpRb4

Aquiy ahora

EN STREAMING

LaTerraza
Magnetica

Este mes de agosto encontrareisla
pazinteriordesde elsalon devuestra
casagraciasalciclo‘online’deciney

conciertosde La Casa Encendida.

Noches
deverano

Cadamiercolesalas20h, CaixaForum
Madrid estrenaen suweb unespectaculo
de danza, musica, artes escénicas...
un programa estival delomas completo.

BT E
Film Fest

Reivindicar el cine europeo que nollega
alassalascomercialessigue siendo
larazon de ser de este festival que se

celebraen Filmin hastael 27 de agosto.



https://atlantidafilmfest.com/#/es
https://caixaforum.es/es/digital/p/noches-de-verano-2020_c12473278
https://www.lacasaencendida.es/la-casa-on/terraza-magnetica-2020-conexion-astral-11550



https://autocinesmadrid.es/

Aquiy ahora

EN PRIMERA PERSONA

UNA LAOWAI
EN SHANGHAI
Viviroviajar
habitualmentea
Chinaensancha
tuanecdotariocon

EldeElisatearregla
cualquier tarde.

EMILIO SANCHEZ MEDIAVILLA
]

Una dacha en el Golfo

Premio Anagrama de Crénica
Sergio Gonzalez Rodriguez

® cronicas @

ANAGRAMA

< UNA DACHAEN
EL GOLFO. Sitedicen

Bahreinyrecurresa
Google parasituarlocon
precision, estamirada
intimay periodistica
destapazonas grises

y alimentaelinteres.
Magnificodebutdel
coeditorde Librosdel K.O.

- Mas info aqui.

)


https://www.astiberri.com/products/una-laowai-en-shanghai
https://www.anagrama-ed.es/libro/cronicas/una-dacha-en-el-golfo/9788433926227/CR_120

un verano extraordinario

DESCUBRELOS



https://www.timeout.es/veranoenMadrid
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SHUTTERSTOCK

Nos refugiamos de las altas temperaturas veraniegas
en estos frondosos-espacios repartidos por toda
laciudad. Por Marta Bac, Gorka Elorrieta y Noelia Santos.



A 4

El desierto de
Arizona, un jardin
senorial italiano,
un rincon humedo
y selvatico...
Entra, estasenel
jardin de cactus
mas grande

de Europa.

- Desert City.
CtraAl,Km25.

N

Murray solo
utiliza fruta
frescay agave >
en sus cocteles.
Combinados
exoticos para
tomaren este
oasis urbano.

—> Ficus Bar.
Santo Tomé, 8.
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" PASCAL KLEIN



http://www.ficusbar.com/
https://desert-city.es/
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https://restauranteamazonico.com/
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Fransen et Latite Abrumadora a
N N X lavista, intensa
en el olfato. Esta
boutique exoética
de curiosidades
vegetales
conquistatodos
los sentidos
antes de entrar.

- Fransen et
Lafite. Espejo, 5.

Orquideas
y plantas
carnivoras
conviven bajo
una bruma
bioclimatica
constanteenla
zona tropical del
Invernadero.

—>R.J. Botanico.
Pza. Murillo, 2.

“PAOLO GIOCOSO ©®MADRID DESTINO


http://www.rjb.csic.es/jardinbotanico/jardin/index.php?len&Pag=539
https://www.fransenetlafite.com/

94,

iega viernes
Alberto
7

lera

y sabados.

Porahorala
despl
- Bloom

magia solo se

en el Pais de
las Maravillas’.

El accesotiene
algo de ‘Alicia
Agui



https://www.gastrobaressb.com/

Aunque las
llustres habitantes
de su estanque
se mudaron

hace tiempo, este
enorme jardin
tropical sigue
impresionando.

- Estacion
de Atocha.

ESTACION DEATOCHA
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“.:‘.

oy i
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FOTOS S

HUTTERSTOCK



https://www.turismomadrid.es/es/ver-y-hacer/ocio/parques-y-jardines/11820-jardin-tropical-de-la-estacion-de-atocha.html

PALACIO DE CRISTAL

El artista kosovar &
PetritHalilaj ¥
ha recreado i
este onirico

nido con flores
descomunales
que sirve como
reflejo de su
propia biografia.

- Palacio de
Cristal. El Retiro.

IMAGEN SUBLIMINAL


https://www.museoreinasofia.es/exposiciones/petrit-halilaj?fbclid=IwAR0FodWH_qBRzVYIArZJYege9fe-UUVRF5XuG2LfQDlcA0B5BYal-T2EdMA
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La marisqueria
mas grande de
Madrid parael
jardin vertical
mas vasto de
Europa. ¢ Unos
carabineros al
frescor de este
manto verde?

- Balamo.
Alcorcon.

La fuente delas
confidencias
preside este
rincon del idilico
jardin que
disend Joaquin
Sorollayque
podéis visitar de
forma gratuita.

- Museo
Sorolla.

n


http://www.culturaydeporte.gob.es/msorolla/inicio.html
https://balamorestaurante.es/

Su exuberante
vegetacion ofrece
calmay refugio
pleno centro. Otro
verano, unade
las terrazas mas
codiciadas

de la ciudad.

- Raimunda.
Pso. Recoletos, 2.

RAIMUNDA


https://grupolafabrica.es/restaurante-raimunda/

Time Out para Vina Esmeralda

;Os gustaria recordar vuestro verano
con una ilustracion realizada
a medida? Vina Esmeralda
0s lo pone facil, jos lo explicamos!




Time Out para Vina Esmeralda

Copa enmano

Elveranoeslaestacionporexcelencia
paradisfrutar de aperitivos, almuerzos,
cenas,nochesbajolasestrellas...
Momentoscompartidosconamigos

y familiares, repletosdeanécdotasy
experiencias, quese transformanen
recuerdosvividosygozados que siempre
nosprovocanunasonrisa. Historiasunicas
queeste ano cobran masvalorquenuncay
que VinaEsmeralda quiereilustrar para
hacerlastodaviamasespeciales.



https://www.vinaesmeralda.com/es

Time Out para Vina Esmeralda

¢, Como participar?
Siquereisverilustradavuestrahistoria
deverano, sololatenéis queescribir, >
compartirlaenel formulariode
participacionyseguiraVinaEsmeralda
enInstagram.Laconvocatoria
permaneceraabiertahasta el16de
septiembre, jtenéis tiempo!

— Entra en laweb 'Nos unen mil historias'.



https://www.instagram.com/vinaesmeralda/?hl=es
https://www.vinaesmeralda.com/es/nos-unen-mil-historias

Time Out para Vina Esmeralda
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Unrecuerdo a medida

Entretodaslashistoriasrecibidasse
seleccionarandiez ganadoras, que
obtendran unailustracion personalizada.
Estasilustraciones, conuncopy
descriptivo, se publicaranenlasredes
socialesde VinaEsmeralda.



https://www.instagram.com/vinaesmeralda/?hl=es

Time Out para Vina Esmeralda

iLos premios! -
Losganadoresrecibiran
lailustracionamedida :
tantoen formatodigital =~ & ¢
como en formato 1
print,juntoconun
lote de dosbotellas
deVinaEsmeralda
(blancoyrosado).
Ademas, entreel resto
de participantes,
también se sortearan
lotesdevinos, para
que podaisseguir
creando historias
inolvidables. Porque |
cualquier historia
cotidiana, enverano
< isiempre se saborea i
mejorconunacopa
de Vina Esmeralda
enlamano!



https://www.vinaesmeralda.com/es

Time Out para Vina Esmeralda
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Coral Edition

ParadisfrutardeunacopadeVina
Esmeraldaconmasglamoury
personalidad que nunca, este verano
2020sehalanzadounaedicionespecial:
Coral Edition. Sudisenoexclusivoesta
inspiradoenloscoralesmarinos, tan
importantesen el Mediterraneo, lugar
deorigendeestevino suave, afrutado

y refrescante.

WINEinMODERATION
iSaboreadlo!

ELEGIR| COMPARTIR | CUIDAR
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Con reduccion de aforoy
mascarilla, estas piscinas
siguen siendo las mas

refrescantes de la ciudad.

Por Dani Cabezas

Mejor _
eN femojo

SHUTTERSTOCK

ime0ut

MADRID
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C.D.M.Vicente del Bosque. Darteun
chapuzonalospiesdelas CuatroTorreses
posibleen el complejo municipal preferido
porlosvecinosdel barriodel Pilar. Unlugar
que cuentaconinfinidad deinstalaciones
deportivasyun ambiente 100% veraniego.
Noolvidéisreservar vuestraentradayturno
atravésdelaapp Avisos Madrid.

- Av. de Monforte de Lemos, 13. M: Barrio del Pilar.



v

enlaexperienciadebanarse en aguasalada.
Y masaunsilohacesenunenclavetan
unicocomo esteysinnecesidad detener
queirhastalaplaya.Bastaconacercarsea
Parla, donde ademas de varias piscinas
podrasdisfrutar deun entorno conarena

y cesped porsolo 5,25 euros.

- Av. de América,s/n.T: Parla.

< La playa de Parla. Hay algoincomparable >
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Parque Deportivo Puerta del Hierro.
< Consus 150 metrosdelargoysus300.000 >
metros cuadradosdezonasverdes,lapiscina
alaque muchossiguenllamando Parque
Sindical puede presumirdeserunadelasmas
grandesde Europa, conunaforodecasi3.600
baiiistas (lamitad este verano) einstalaciones
parapracticarelvoley playa, el padel o el tenis.

- Ctra. de La Coruna, km. 7. Autobus: 83, 133.



Gymage. De Madrid al cielo. Silo que
buscasesdarteunbaiioportodoloaltoy
sentirla exclusividad entodosuesplendor,
pocas piscinas mas apetecibles comola que
seencuentraenlaazoteadeeste gimnasio.
Elagua, lavegetacionylaatmosferate
llevaran directo al Caribe. Laentrada
cuesta2Seurosyabresololosfindes.

- Luna, 2. M: Callao.
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Instalaciones deportivas Canal de

< Isabel Il. Disfrutar de unapiscinaal aire >
libre...sin salir de Chamberi. Alli se encuentra
lapiscinapublicadeverano mascéntricade
todalaciudad yunadelas mas cotizadas. O,
mejordicho, dos,dado queel complejo cuenta
conunapiscinaolimpicade SO metrosde
largoy otrainfantil paralos mas pequenos.

- Av. de Filipinas, 54. M: Canal.
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CASA ELENA

Huir del asfalto,
oleracampo

Ida y vuelta en el dia a un puniado
de accesibles paraisos gastronomicos




CASA ELENA
‘Slow food’ era esto

Quizasealamejortemporadatrasseis

afios de andadura. El menu de Alex Vidal
rezumasencillezilustrada, profesionalidad >
y caracter.Seaunarrozderemolachaouna
lubinacontubérculosyveloute alaroma

de citricos, lapropuestaseduceylevantael

animo. Siademaslacosechadetuhuerto
acabaenel platoytienesunrinconacogedor

al airelibre... {Ve arrancando el coche!

— Cabanas de la Sagra (Toledo). A 55 km.


http://restaurantecasaelena.com/

el : --.“a-A"-

HUERTA DE CARABANA
Viaje alasemilla

Lavisitaentre hortalizas, tomaterasy fresas
culminaenunapreciosagaleriaconjazmines
y pianode fondo, en unacartafijacontres
platosde verdurayun corderoasadoderaza
colmenarena. Cerrado sulocal enelbarrio

de Salamanca, Roberto CabrerayRicardo
Alvarez abanderan este regalo efimero que
venerayexhibelasraicesdel sello familiaren
todosuesplendor. Conquistaa cualquiera.

—> Carabana (Madrid). A 56 km.

JAVIER PENAS


https://huertadecarabana.es/visita-nuestra-huerta/

FILANDON
A falta de brisa marina...

Esinnegable que unosboqueronesdel
Cantabricovueltayvueltasobre brasas
candentes sonlaexpresion masfiel y >
apetecible de cualquier verano. Este
desahogado, versatil y sugerente espacio

de Pescaderias Coruniesasse elevasobrelas
terrazas delacapital conun producto excelso
yunasejecuciones precisas. Puedes pasear
lasobremesa porlossenderosde El Pardo.

— Carretera Fuencarral-El Pardo (M-612). A 15 km.


http://filandon.es/

MOLINO DEALCUNEZA
Tradicion enaltecida

Porquelapanaderiaessagradaeneste

Relais & Chateaux conestrella Michelin,

enel confinamientolanzaron un kit para >
que hicierastus pinitos encasa. Ahoratoca
disfrutarlascreaciones de Samuel Moreno
yapartande harinasmolidasalapiedrao
compongansulogrado menu, espejo del

terruno. Sinduda, lasombrade esos arboles
resultataninspiradoracomo agradable.

- Alcuneza (Guadalajara). A 137 km.


https://www.molinodealcuneza.com/restaurante/

ESSENTIA
Detalles de un macroespacio

Deberiaestarenlalistadeineludibles
paratodobuenaficionadoalacarne.Sus
torreznossonleyendaenlaA-3, sirvenesa >
chuletadevacaviejafinlandesa que para

muchos (jurado internacional incluido) es
lamejordel mundoy, masalladelos codigos

QR, encontrarasun menumonograficode
cerdoiberico.Silabarbacoafamiliartedejoa
mediasy quieres garantias, nobusques mas.

- Tarancon (Cuenca). A 83 km.


https://www.essentiarestaurante.com/

PICNICY PARQUE

Berlanga

Lo regenta el hijo del
legendario cineasta,

que, tirando de sus raices
valencianas, cocina unos
espléndidos arroces. Ajusta
raciones para llevar en verano.

- Sivas al Retiro.

La Magdalena

de Proust

De zamburifias, pisto, atun,
vegetal,carne...Encarga una
empanada (con dos dias

de antelacion) y estrena su
nuevo local en Arganzuela.

— Sivas al Tierno Galvan.

Juanalaloca

Pocos platos mas afines
a este plan que unatortilla
de patata recién hecha.

Y ya si es una de las mas
aplaudidas dela ciudad...Eso
si, no colara decir que es tuya.

- Sivas a Madrid Rio.



https://restauranteberlanga.com/
https://restauranteberlanga.com/
https://juanalaloca.es/
https://juanalaloca.es/
https://www.lamagdalenadeproust.com/
https://www.lamagdalenadeproust.com/

Conhielo,
por favor

Maneras de refrescarse mas alla
de las duchas frias vespertinas




Beber

SAVAS
Tragos
largos

Lleganlas
novedadesestivales
alapizarrade
Gintas. Aunno
hasprobadouna
Caipiroskacomo
laqueelbarman
lituano preparaapartirdepicotasnisu
original version del manido Aperol spritz, >
conzumo de zanahoriasy pepino holandés.

Y siestonotetienta, daleunaspistasy

ponte ensusmanos. Savas abre adiario
desdelas18 h.Nohayrefugiomejorsite
acercasarecorrerlasultimasintervenciones
artisticasdel festival C.A.L.L.E.

- Sombrereria, 3. M: Lavapiés.



https://www.timeout.es/madrid/es/bares-y-pubs/savas

Beber

GELATERIA
DI ANGELO

IAsorber!

Laesperaes
inevitable.La
recompensa, muy
placentera. Aunque
laspropuestas
otofnlalestambién
nosgusten, la
demandanoesparamenoscuandoel
atardecerde Madrid Rioimpone su atractivo
enlaGelateriadi Angelo.Frenteaun
punadodesaboresirresistiblesy suhorchata
(salebien parado De Santis, nuestro artesano
siciliano), apareceunadictivogranizado
desandia,endisputaporeltronoconelde
limon. Lastima de pajita de plastico...

- Paseo de Yeserias,41. M: Acacias / Piramides.

SHUTTERSTOCK


http://www.diangelogelateria.com/

Beber

BONANTO,
LILLET,
BELSAZAR

De Burdeos
a Barcelona

Siestasde
vacaciones, con
razon. Sitienes
jornadaintensiva,
latardeeslarga.
Como el aperitivose estiray ganapeso, vamos
contresrecomendaciones paraquienbuscala
diferenciaynuevasexperiencias. Todas parten
deunabasevinica, respetanlatradicionyse
crecenconungolpe deburbujasperojuegan
condistintosbotanicos, frutasyelaboraciones
segunsuorigen: Alemania (Belsazar), Francia
(Lillet)y Espana(Bonanto).



https://www.belsazar.com/de-de/products/
https://www.lillet.com/es-es/
https://www.bonanto.com/#home
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¢ Cinepor ~
la patilla

Cinco peliculas para ver bajo
las estrellas sin pagar un euro




<

Los Japon
PARQUE SALVADOR ALLENDE

LosparquesdeSalvador Allendey Comillas
acogenel cinedeveranogratuitode
Carabanchel. En su programacion encontraras
lacomedia ‘LosJapon’, dirigida por Alvaro Diaz
LorenzoyprotagonizadaporDaniRoviray
MariaLeon. Cuentalahistoriadeun vecino

de Coriadel Rio que descubre que esel nuevo
emperadordeJapon por azatr.

- Vertoda la programacion.


https://www.youtube.com/watch?v=dkOvnP76mj0
https://carabanchel.net/cine-de-verano-2020-en-carabanchel-programacion/

Tierra
MUSEO REINA SOFIA

Enunasilla... odirectamente en el cesped.
Asipodrasdisfrutardel cineeneljardindel >
edificioSabatini del ReinaSofia. Allitendra

lugar, hastael 22 de agosto, laterceraparte

delciclo ‘Tiemposinciertos’. Este mes podras

ver eldocumental austriaco ‘Tierra’, unviaje
desalentador porlospaisajes que muestranla
ferocidad del hombre contralanaturaleza.

- Vertoda la programacion.


https://www.youtube.com/watch?v=1RQ3yFmDz-E
https://www.museoreinasofia.es/actividades/tiempos-inciertos-iii-sostener-vidas-cine-verano

Tristana
CASA MUSEO LOPE DEVEGA

Del Sal20deagostose celebrarael ciclodecine
deveranoeneljardindeestahistoricacasa,y >
giraraentornoalasadaptacionesalcinedelas
novelas de Galdos. Luis Bunuel dirigioen 1970
estapeliculaenlaquecuentalahistoriadedon
Lope,quienhaacogidoaTristanaensuhogar
paracumplirunapromesahechaasuspadres.
Prontolajovenseconvierte en suobsesion.

- Vertoda la programacion.


https://www.youtube.com/watch?v=gUtZEA9H4tw
https://www.casamuseolopedevega.org/es/actividades/espectaculos/552-cine-de-verano-2020

De repente, el paraiso
MATADERO MADRID

Enlaexquisitaprogramaciondel Cineplazade
Veranoencontramosestajoya. Escrita, dirigida >
y protagonizadapor el palestino EliaSuleiman,
‘Derepente, el paraiso’ narrael viaje del propio
Suleiman por ciudades como Paris o Nueva

York parabuscar financiacion paralapropia
pelicula. Porel caminodibujaunretratodel

mundo quetan pronto hacereir como pensar.

- Vertoda la programacion.


https://www.youtube.com/watch?v=MjKGPCS3E7Y
https://www.cinetecamadrid.com/ciclo/cineplaza-de-verano-2020

<

Parasitos
PARQUEDELOS CUATRO ELEMENTOS

Lapeliculacoreana,amitad de camino entre
eldrama, lacomedianegra, el suspenseyel >
cinesocial, fuelagranrevelaciondelapasada
ediciondelos Oscar.Siaestasalturas todavia
nolahasvisto... jyatardas! El director
BongJoon-ho haceunrelatodescarnado
deladesigualdad en Seul, narrandola

historiade dos familias muy distintas.

- Vertoda la programacion.


https://www.youtube.com/watch?v=cR05bEhbWAs
https://www.madrid.es/UnidadWeb/UGBBDD/Actividades/Distritos/SanBlas/ficheros/CuadripticoCineVerano2020SB.pdf
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tarde

L.os Veranos de la Villa se reducen a
un mes, pero traen grandes conciertos




Linay Ratil Refree

Ademasdeun musicodeinmenso talento, el
catalan Raul Refree sehaconvertidoenuno
de nuestros productores mas cotizados. En
parte, por haberfirmado discos de artistas
como Christina Rosenvinge, Kiko Veneno,
MalaRodriguez oeldebutde Rosalia. Enesta
ocasionactuarael proximo4 deagostoen

el patio central del Centro Cultural Conde
Duque conlacantante portuguesadefado
Lina, conquienhagrabadoundiscodelicioso.

- Mas informacion aqui.

)


https://www.veranosdelavilla.com/es/evento/lina-y-raul-refree
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Entre antes de ayer
y pasado manana

BaiucayLeParodysondosdelosprincipales
< referentesespanolesdeloquesehavenidoa >
bautizar como folktronica. Inspirandoseen
esenciasfolcloricas desusregiones, Andalucia
y Galiciarespectivamente, ambosllevaran
el 18 deagosto al Conde Duque un concierto
al que han bautizado —acertadamente—como
‘Entre antesde ayerypasado manana’.

- Mas informacion aqui.


https://www.veranosdelavilla.com/es/evento/entre-antes-de-ayer-y-pasado-manana

El belloverano

Otra propuestadoble 100% recomendable
enclavede pop.El128 deagostoabrirala
velada Confeti de Odio, el proyecto musical
delmadrileno LucasVidau. Lafiesta seguira
coneltriofemenino de punk-pop Carino, uno
delosnombres que mas han dado que hablar
enlosultimos meses, y que hubieran tocado
en el festival californiano de Coachelladeno
habersidoporlairrupciondel coronavirusen
nuestrasvidas. Esmomento de desquitarse.

- Mas informacion aqui.


https://www.veranosdelavilla.com/es/evento/el-bello-verano

Mujeres de carney verso

Poetasdetodoslostiempos, géneroseidiomas
seranel eje central deeste espectaculodeJuan
Valderrama, desde Safode Lesboshastala
actual Elvira Sastre. Valderramareivindica
sobretodoagrandesautoras atravésde
losritmosdel fado, el bolero o el flamenco,
sonidos que se entremezclan creando obras
musicales magicas. Perono estarasolo:le
acompaiaran artistasinvitadasdelatallade
Las Migas, Rozalen y MariaToledo.

- Mas informacion aqui.

)


https://www.veranosdelavilla.com/es/evento/mujeres-de-carne-y-verso

Carmen Linares

Lacantaorajienense protagonizarael gran
cierredeestaediciondelosVeranos delaVilla.
Linaresinterpretara algunosdelosgrandes
clasicosrecogidosensudisco ‘Antologiade
mujer’, asi como extractos del cancionerode
Federico GarciaLorcayversionesdetemas

de Enrique Morente, Pacode Luciay Mercedes
Sosa.¢Lacita? El proximo 30 de agostoalas
21.30henelpatiocentral del Centro Cultural
Conde Duque. Puroduende.

- Mas informacion aqui.


https://www.veranosdelavilla.com/es/evento/carmen-linares-cantaora
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de tamano

Tras la sombray el magnetismo
de varias esculturas XXL




TAMORLAN

En Cuenca

se encuentra
reunida parte
de suobra

Reflexiones GUSTAVO TORNER

Escribio Musil: “No hay nadatan invisible >
como un monumento(...),estanimpregnados
conalgoquerepelelaatencion”. Quizasnadie

se pare adescifrarlabelleza metalicaque

firma esteilustre protagonistadela “escuela
conquense” perotampoconadie conocevyael
nombrereal delacinéfila plazadelos Cubos.

—>Princesa, 3. M: Plaza de Espana.
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Seinstalaenel
pedestal donde
~antesseerigiala
estatua de Colon

JuliaJAUME PLENSA

“El artetiene unaenorme capacidad para
regenerarlugares”. Lodijoel artista plastico
barcelonesduranteel estreno. El poetico busto,
queibaainstalarse soloun ano pero cuyo perfil
yaformaparte del patrimonio artisticodela
ciudad, invitaal silencioylacontemplacion
frente al aledafioyensordecedor ruido urbano.

—>Plaza de Colon. M: Colon.



>
Se enmarca en

el Museo de
Escultura
al Aire Libre

S

|

|

LUIS GARCIA (ZAQARBAL)

Lasirenavaradaek. CHILLIDA

Dicen quenotenemos playa. Peroesanoes
larazon porlaqueesteser mitologico deseis
toneladasse encuentrasuspendido, nosin
polemica,enunadelasorillasde nuestravia
mas monumental. ‘Lugar deencuentrosIIr’,
sunombreoriginal, fuelaprimeraobrade
hormigon armado quesalio desutaller.

- Paseo de la Castellana, 40. M: Rubén Dario.



SHUTTERSTOCK
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Con el proyecto
de Rafael Moneo

se mudaron
del vestibulo
al exterior
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DiayNoche ANTONIO LOPEZ

Elartesanodelaluz, pintor hiperrealista
dereyesymembrillos,imprime sugenio
escultoricosobreelrostrodesunietayentregaa
todoslosrecienllegadosalaestacionde Atocha
undialogo cargado de simbolismo. Debronce
ytresmetros dealtura, susexpresioneslogran,
sinduda, reconfortar acualquier viajero.

—>AVE Llegadas. M: Atocha Renfe.



Elcielo
como telon

uelven los escenarios al aire libre con
interesantes propuestas escénicas




Conde Duque
COMPANIA NACIONAL DE DANZA

Enlaprogramacionde VeranosdelaVilla,
ademas de buenamusica, encontramos
selectos espectaculosdeteatro,danzay
‘performance’. Nosotros nos quedamos
conestapieza,queesalaveztres,untrio
de coreografias con unnexocomun, rendir
homenaje al musico conocidocomoel

‘Mozartvasco’,Juan Crisostomo de Arriaga.

- Compra aqui tus entradas.

PAUL KOLNIK


https://www.veranosdelavilla.com/es/evento/compania-nacional-de-danza

Teatro Galileo
LLEVAME HASTA EL CIELO

LolitaFloresy Luis Mottolase quedan
encerradosenunascensoryambosdescubren
laexistenciadeun mundoenelquetodoes
posible, unarevelacion que cambiarasus
vidas. El patio del Galileo vuelve allenarse

de mesasysillasparadisfrutarde unavelada
teatral maridada conunacenaounascanas
durantetodo el verano, agosto incluido.

- Compra aqui tus entradas.

)


https://galileoteatro.es/programacion/llevame-hasta-el-cielo/#mas-info

Abre Madrid
LA FURA DELS BAUS

Creadoenplenoconfinamiento, elimpactante
macroespectaculo ‘Nueva Normalidad’
deeste grupoescénico pretende sertanto

un homenaje aaquellas personasque han
cuidadodenosotrosdurante lapandemia
como unainvitacion areflexionar sobre coOmo
afrontar todosunidoselretode hacer este
mundo mashabitable y sostenible.

- Compra aqui tus entradas.

ADRIAN QUIROGA

)


https://entradas.abremadrid.com/es/ver/la-fura-dels-baus-nn-nueva-normalidad
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Las rutas
del agua

Recorridos por la sierra para
descubrir increibles cascadas




SHUTTERSTOCK

Cosas que hacer

Chorrera de los Litueros

Con apenasdoskilometrosdelongitud, laruta
que osconducira hastaunadelascascadas
conmascaudal yalturadelaComunidad de
Madrid es accesible para casitodo el mundo.
Aunque este prohibido el bano, podréis
sentarosalafrescadel arroyodel Cano, que se
convertiraenelnacimientodel rio Duraton.

— Mas informacion aqui.


https://sierranorte.com/chorrera-litueros

SHUTTERSTOCK

Cosas que hacer

Cascada del Purgatorio

Soloeliniciode estarutayamerecela

pena: comienzaenel medieval Puente del
Perdon, frente al Monasterio de El Paular.
14 kilometros despues, entre pinosyrobles,
encontraréeiseste saltode aguade mas

de diezmetrosdealturaque formael
abundante caudal del arroyo del Aguilon.

— Mas informacion aqui.


https://sierranorte.com/cascada-purgatorio

-

-

JESUS PEREZ PACHECO

SAN AGUSTIN DE GUADALIX
Cascada del Hervidero

Sonunascuatro horasymediaderutadesde
San Agustin de Guadalix. 13 kilometros
aproximadamente de caminata que, tras
descenderunosescalonesde piedra, osllevaran
al Charcodel Hervidero,dondelasaguas

delrio Guadalix que fluyen desdelaSierrade
laMorcueraforman estadoble cascada.

— Mas informacion aqui.


http://www.senderismomadrid.es/cascadas-hervidero/

~ SHUTTERSTOCK

Cosas que hacer

Chorrera de Mojonavalle

Elnacimientodel arroyodel Sestil del

Maillo formaeste saltode aguarodeado
deimponentesabedulesal quellegaréis
desde el Puertode Canencia. Son unoscinco
kilometros de senderosy pistas forestales que
noentranan grandescomplicaciones, porlo
que es perfecto pararecorrer en familia.

— Mas informacion aqui.


http://www.senderismomadrid.es/chorrera-mojonavalle/

Con
ninos

Por Marta Bac

Lugares donde ver animales
de cerca, pero lejos de una jaula



Con ninos

Mansos, fielesy tiernos. Merecelapena
conocermejor alosburros, yahorapodéis
hacerlo graciasalaprotectoraanimal sin
animodelucro Amigosdel Burro, que ha
creado esteespacio cercade Tres Cantospara
ayudar al bienestar de estaespecieyademas
evitar suextincion. Lasvisitas son gratuitas,
serealizansololosdomingosen dosturnos
(de10al2hyde12.30a14.30h)yhayque
reservar en suweb. Tambien podreisver
gallinas, patos, tortugas einclusounacierva.

—>Mas informacion aqui.



https://www.burrolandia.es/
https://www.burrolandia.es/

Kunalbéﬂca

Por mucho quelodeseemos, aveces hay
animales que no puedenvivirenlibertad.
Enestecentroacogenalobosibéricos,
aguilasimperiales, ciervos, etc. que han
< sufrido algunalesion por ceposogolpes >
coneltendidoelectrico,obienhansido
abandonados por sus progenitores, ylos
ayudan arecuperarse. Abren de martes
adomingoconel 60% del aforoypodéis
reservarvuestraentrada (8 eurosadulto, 6
eurosnino) llamandoal 640 061 253.

—>Mas informacion aqui.


https://kunaiberica.es/
https://kunaiberica.es/

afari Madrid

Leones, elefantes, tigres, jirafas, 0sos,
cebras...lafaunamassalvajedetodos
losrinconesdel mundo seencuentraen
Aldeadel Fresno. Aquipodreis contemplar
animalesexoticosen semilibertad, aunque
unodelosespacios preferidos porlosninos
eselRincondelos Mansos, donde pueden
interactuar concabrasyotrasespeciesde
pequeno tamaino. Este ano hanreducido
elaforoal 75% ylaentradacuesta 19 euros
poradultoy 15 euros por niiio.

—>Mas informacion aqui.


https://www.safarimadrid.com/
https://www.safarimadrid.com/

Con ninos

El GrupodeRehabilitaciondelaFauna
Autoctonaysu Habitat (GREFA)esunade
lasONGsdedicadasalaconservacionde
lanaturaleza masimportantesdel pais.
Siquereis conocer mejorcomoayudana >
animalessalvajes que han sidoenvenenados,
atrapados por cepos, atropellados, etc. podeis
acercarosasucentrode educacion ambiental
dondeosexplicaran como funcionasu
hospital defaunasalvaje. Laentradacuesta
Seurosyesgratuita paramenoresde4 anos.

—>Mas informacion aqui.


https://www.grefa.org/index.php
https://www.grefa.org/index.php

ruedas

;Sabias que las bicis estan viviendo
su época dorada tras el confinamiento?



El Inglés
LA BICI PLEGABLE PERFECTA

Hector seenamoro delas Brompton (genuina
marcabritanicadebicis plegables) desde
quesefueaviviraLondres. Allisehacena
mano,unaauna,desde 1975, yellastrae(las
edicioneslimitadassolobajopedido) hastasu
tiendataller de Madrid, launicaespecializada
enlamarca. Sibuscasrepuestos, lostiene.

— Ave Maria, 3. M: Anton Martin.


http://www.elingles.com/el-ingl%C3%A9s/
http://www.elingles.com/el-ingl%C3%A9s/

Fixi Dixi

PARA PURETASYATLETAS
Enestatiendatallerde Lavapiés solo hay fixies >
(sinmarchasnifrenos). Unmodelonacidoen
losafios 70 paramoverse por ciudad (lafavorita
delosmensajeros)y parahacerviajeslargos
(esligeraycomoda). “Esunabici de aventuras,

muy fisica, paraasfaltoocaminos”. Pero ojo,
quelafixienoesunabici, esunaactitud.

—> Embajadores, 29. M: Lavapiés.


http://www.elingles.com/el-ingl%C3%A9s/
http://www.fixidixi.com/

Retrocycle by Sanferbike
CAPRICHOS MUY PREMIUM

EnestaboutiquedeEl Visotrabajan con
marcasnicho que segurono conoces (The
Draft, Bastion, 3T) y te hacen el montaje que
quierasalacarta(cuadro,componentes...).
“Sonbicisde capricho personalizadas™. Si
pensaishacerosuna, eltitanio esel material
de modaentrelosbolsillos mas pudientes.

—Av. Doctor Arce, 32. M: Concha Espina.


http://www.elingles.com/el-ingl%C3%A9s/
https://www.sanferbike.com/tiendas/es/ofertas-ciclismo-22060

Biciclick
SOLO BICIS ELECTRICAS

Ademasdeenlafaltadestock (hasta
despuésdel verano),lamayoriade PN
tiendas coinciden en unaopinion:
eselmomentodelasbiciseléctricas.

Y estaeslamayor cadena multimarca —
especializada. Silaquebuscasno Aquimas

latienen aqui, es que no existe. tlengla_s
de bicis

—>Juan Bravo, 66. M: Diego de Leon. en Madrid


http://www.elingles.com/el-ingl%C3%A9s/
https://www.biciclick.es/
https://www.timeout.es/madrid/es/tiendas/tiendas-de-bicis-en-madrid

TU ESTILO

Si quieres que el verano se te suba ala
cabeza de golpe, ponte un sombrero




Debajo de estamaxi
pameladerayas(hecha
de fibrasytintes
naturales) residela
artesaniaylatradicion
familiardeunafirma
casicentenaria.

- Consiguelo aqui.

Marcela & Co

‘Madein Madrid’ con
pajanatural. No os
dejéisdeslumbrar
porelglamourdeesa
lazada: este disefio
resulta perfecto
paracualquier

tarde de verano.

—> Consiguelo aqui.


https://www.marcelaandco.com/
https://zahati.com/

Cherubina S

Noescasual queeste S Mw,’ff,i' /,, '/

sombrerode paja | e

trenzadayalarecta

(solobajopedido)lleve

elnombredel barrio

sevillanode Santa

Cruz.Alliestasuatelier.  Mlimoki

- Consiguelo aqui. Dénde mejor que
enel paraisode
lasinvitadasde
bodade Madrid
paraencontrarla
pamelaperfecta. Si
no quieres compratr,
puedesalquilarla.

- Consiguelo aqui.


https://mimoki.es/
https://cherubina.com/es/sombreros-31

Escapadas

Por Noelia Santos

Za\

< Conelhotel °
a cuestas

Cuatro destinos para recorrer
en autocaravana este veranoy
olvidarte del alojamiento



Escapadas

Matarrana TERUEL

Aguastan transparentes que sevuelven color
turquesayunpaisajetanidilicoquenadiecreera
estarenlaprovinciade Teruel. Bienvenidosala
comarcadel Matarraina, un paraisodel turismo
deinterior paradescubrirysumergirse en pleno
verano.LaspozasdeLaPesqueraqueseforman
enel caucedelrioUlldemo, asu paso por Beceite,
merecen unavisita. Yunchapuzon (sise puede).

- En este camping hay parcelas para caravanas.

SHUTTERSTOCK


https://www.beceitecamping.com/
https://www.beceitecamping.com/

SHUTTERSTOCK

Escapadas

Costa Blanca ALICANTE

Solo 13 kilometrosseparanlabulliciosay
abrumadoraBenidormdelatranquilay
marineraVillajoyosa, un pueblitoconencantoy
casasbajasdecoloresapiedeplaya.Yessolouno
delostesorospordescubrir, sinprisa,delaCosta
Blanca: El Campello, Altea, Javea, Moraira...
Porquetodaviaexisteun Alicante parael relax
yladesconexion,inclusoentemporadaalta.

- Este no es solo un camping, es un parque tematico.


https://www.lamarinaresort.com/
https://www.lamarinaresort.com/

Escapadas

La RiojaAlta LA RIOJA

Elinterior también existe en verano. Paralos
que huyendelaplaya, LaRiojalasustituye por
unoleajedesecanoensumardevinedos.La
villamedieval de Santo Domingo dela Calzada,
el monasterio de San Millan delaCogollao

el pueblo pintorescode Briones, enlalistade
losmasbonitosde Espafia, nodeben faltar
enunarutaporlacomarcadelLaRiojaAlta.

- Un camping cercano a bodegas para visitar.

SHUTTERSTOCK


https://campingbanares.es/
https://campingbanares.es/

SHUTTERSTOCK

Escapadas

Cabo de Gata ALMERIA

Nimasificacionesniturismode pulserita. Al
Parque Natural Cabode Gata-Nijarsevaenbusca
devacaciones ‘slow’, naturistasy respetuosas
conelmedioambiente. Lascarreterassinuosas,
que atraviesaneste paisaje aridoy desértico,
sonviejasconocidasporlosamantesdela
autocaravanaque sueiflan conplayasatipicas.
Ylasencuentran:ladel Playazoesunadeellas.

—> Para aparcar en Las Negras, parada imprescindible.

]

)


https://www.campinglacaleta.com/
https://www.campinglacaleta.com/

¢{TODAVIA NO TE
HAS SUSCRITO?

iApuntate y recibe gratis
la Time Out Pocket cada mes!

mmmmmmm

_________

MADRID


https://cloud.info.timeout.com/pocket-mad
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