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TE LAREGALAMOS Joterias bobas en el Salén de
GRACIAS A Baile del Museo Cerralbo,
NUESTROS un lugar muy exclusivo donde

ANUNCIANTES no estd permitido entrar



Misica
Ricardo Llorca

Didlogos Cantables
Miguel Mihura Ricardo Llorca

Tres
Sombreros

12429
de noviembre

de 2019

Direccion musical

Diego Martin-Etxebarria

Direccidn de escena

Joseé Luis Arellano

Jorge Rodriguez-Norton / Rocio Pérez
Emilio Sanchez / Gerardo Bullon
Enrique Viana / Irene Palazon

Anna Goma

Orquesta de la Comunidad de Madrid
Coro Titular del Teatro de la Zarzuela

Nueva Produccion del Teatro de la Zarzuela

entradas ya a la venta

de 5 a 44 euros

venta telefonica venta por internet

902 224949 entradasinaem.es

Teatro de la Zarzuela

Director: Daniel Bianco
teatrodelazarzuela.mcu.es

IETITLTES MACHa
O LALAKTES ESCEROCAS
© D6 LA MUISCA




Reportajes

20.Acceso restringido
Antesdel Open House, hemos entrado enalgunos edificios
de Madrid que normalmente prohiben el paso.

26. Estatuas que cantan
Elduo Hidrogenessese viste de rojo para hablarnos desus
Joterias bobas. Lo habiamos deseado muy fuerte.

28. Sostenible

Osdescubrimos seis proyectose iniciativas que fomentan
elreciclajede plasticoy laculturade usar y notirar.

I Leticia Dolera. Series, pag. 40.

Secciones

06. Aquiyahora

30. Comery beber
36. Cineyseries
42. Misicaynoche
46. LGBTI

48. Arte

50. Teatroydanza
54. Tendencias

58. Cosas que hacer
62. Escapadas

HABLA CON NOSOTROS

K3 facebook.com/timeoutmadrid
E2 @Time0utMAD

& @timeoutmadrid

LOS IMPRESCINDIBLES

Los paisajes invernales del Norte llegan
a lfema del 26 de octubre al 15 de marzo.
Escenarios, trajes y el codiciado trono de

hierro en la expo oficial de Juego de tronos.

Otra edicion de Tapapiés a lavueltade la
esquina. Del 17 al 27 de octubre decenas de
tabernas y restaurantes de Lavapiés lucen
sus mejores bocados en miniatura.

COe

El audaz festival de La Casa Encendida
que visibiliza el trabajo de las mujeres en la
vanguardia visual y sonora cumple un lustro.
iFelicidades, She Makes Noise!
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Aquiy
ahora .

Josep Lambies
josep.lambies@timeout.com

Seres singulares

Quien masquien menos, todo el mundo tieneensuvidaunser
singular. Elmio sellamaPablo. Esun hombre camaledn. Asus 32 aifos
havivido porlo menosunadocenade vidas. Lo conoci hace tiempo,
cuandotrabajabade madrugadaenlapuertadelasdiscotecasde
Barcelona, vestido de mimo, conbombiny pinturablanca, pidiendo
silencioalagentequesaliaalacalle. Desdeentonces le han pasado
muchascosas. Enel puertodeLas Palmasseenamorodeunatitiritera
nomadayambosseenrolaronenun barco mercante medio averiado
queibarumboal Caribe. Cuando letocaba guardia de noche Pablo
leiacuentosde Cortazaraltimon. Despuésse fuealIndonesiay
sehizoinstructor de buceo. Guardoun mensajesuyo de esaépoca
enelquemedicequele hanbombardeadounospiratas durante
unainmersion. También pasdunatemporadaenlafincadeun
marqués, trabajandosu huertoy durmiendo en las cuadras.
Elmarquésestabalocoderemate. Porlanochesaliaadisparar
perdigonadas por eljardin persiguiendo ladrones entre las
sombrasdelosarbustos. Unamanecer, Pablo cogio su hatillo
ysemarchosin hacerruido. Lo veo a veces, muy pocas.
Leinvitoacomeracasaymecuentaaventuras. Ensuultima
visitaa Madrid, sentado en misilléon mientras veiamos
Elbailedelosvampirosenlatele, dijoqueenvidiabamivida,
launicaquetengo. Tanrutinaria, tan previsible. M Josep Lambies

Sabina Gorka Elorrieta
LA PREGUNTA Matesanz Redaccién
AL STAFF Redes sociales Sus poderes son
|ba a decirel extraordinarios.
¢',Cllé| es el ser duende eléctrico, Con nombre pero
: peronome sinrostro palpable,
mas slngular puedo entretener ha movido una
que conoces? explicando quién pequena familia
es. Mejor os invito endirecciones
adarun paseo inesperadas.
por mi puebloy El hijo de Dunia
os presentoa ymi hermano
unos cuantos. nacera este mes.
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Judith Rial
Diseiio
Despuésde
muchos anos de
convivencia mi
tortuga Paquita
nome deja de
sorprender.

Cada dia esta mas
sociable, ahorase
ha hecho amiga de
lagatayla persigue
por doquier...
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Aquiyahora "
~y “Tu no sabes

quiénsoyyo”.
Puesresulta
que si lo sabia

COSAS QUE

SOLO

SABES
SI ERES...

Elena, “venia muchocuando
erajoven,selopagabatodo”. No
comociertaperiodistaque ledio
areganadienteslosdoseurosdel
ropero, yesoquepresumiade
ganarmuchodinero: “Tunosabes
quiénsoyyo”. Puessiquelosabia.
TambiénsabiaquiéneraBosé
cuando le pidié hacerse una foto;
unapenaqueeldivoselasdierade
importante. No habia Instagram,
sinohoytendriaunafollower
menos. Le pasa lo contrariocon
Alaska-"encantadora”-y Mario
Vaquerizo-"todaviamas”-,al
queconocedesdeSubterfuge. “Ya
llevaba los pantalonesde pitillin
vesacazadoradecuero”. Nosuele
dejarlaenelropero, novayaaser
quelesucedacomoaResines: “Me
hedejadouncasco”, dijo. “Si, hace
dosmeses”. Y asimil historias.
Selassabetodas, lasverdaderas
ylasfalsas(desmienteelrumor
delpasadizo queconectacon
elCostellopor dondese pasan
hielos...). Peropasadeescribirun
libro. Prefiere seguirayudando
paraquetodo fluyaenElSol -
menos ponercopas, hacecaside
todo-hastajubilarse. Después,
soloellalosabe. W Noelia Santos

Guardarropa
de El Sol

Carmen Jiménez (57 aiios)

Hay quienvale mas porloquecalla
queporloquecuenta.Y Carmen
tiene historiasdesobra para
escribirlabiografiadelasalaElSol.
Lleva 26 afiosen losque ha visto
pasarabandas miticasdel rock
como Buzzcocksy TheTrashmen,
oelcrecimientode Sex Museumy
LosCoronas (muy fande Fernando
Pardoydelaelectronica). Yaun
recuerda laprimeravezdeLa
Mala...menos malquelodeirde
paparazzanovaconella-niconla
filosofiadelasala-, porquedesde
elmiradordel guardarropa ha
vistodetodo.Inclusoalainfanta

H
z
c
E
<

¢TE HAS FLJADO?

MOSAICO DIGITAL iAGUAVA! DESDE EL BALCON
Cada vezhay menos espacioslibresde pixelesen  Un conjunto arqueoldgico de la Edad Media,con  Estas dos mujeres como asomadas ala calle mayor
las calles de Madrid.Aqui hay un artistaurbano ~~ fines de canalizacion de las aguas residualesdela  deun pueblo pequefio pertenecen a la serie donde

que va dejando su huella alli pordonde pasa. ciudad, se oculta bajo la plaza de Opera.Sonlos Yksuhc Juan tomd el pulso al barrio. Su mirada fue
Malasafia se ha convertido en su lienzo més visible. Canos del Peral,y esta placa lo recuerda. premiada en el festival Pinta Malasafia de 2018.
= P1. San lldefonso, esq. Don Felipe. M: Tribunal. - Plaza de Opera. M: Opera. = Madera, esq. Espiritu Santo. M: Tribunal.
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No sabemos nada
sobre almendras,
soja o vacas,
Pero sabemos
todo sobre la
avena, Cdmo
cultivarla, cémo
cosecharla y
cdémo convertirla
en productos
refrescantes
que puedes
llevarte a casa
y te ayudan a
cuidarte,
Nuestra idea
criginal

EOINL
DOOATa

a principios
de 1990 era
crear una
bebida vegetal
acorde con las
necesidades de
las personas

y del planeta

y hoy por hoy,
nuestra idea
continda siendo
la misma, crear
la bebida de
avena mas
increible que
puedes encontrar
en el mundo,



Aquiyahora

DICEN QUE EL toledano Cerro
del Bu esconde una entrada

al inframundo. Pero lo mismo
sucede con el monasterio de El
Escorial. Felipe 11, que se rodeaba
de una cohorte de magos y
adivinos, ordeno levantarlo sobre
otra entrada al averno.

Nuestros infiernosurbanos
SON mAs prosaicos, menos
espectaculares. Claroquelos
arabes, que convirtieronesta
misteriosa Mayriten unaciudad
invertida cuyo centro podia
recorrerse mediante tiineles
ypasadizos, sabian muchode
esto. Sinembargo, preferimos
porsucercanialoquedescubrio
haceunsiglo Pio Baroja, cuando
ensuprimerajuventud vivia
enunacasonaunidaaladel
curadelas DescalzasRealesyla
leyenda asegurabaqueincluso
comunicabaconel Palacio Real.
Teniaunossubterrdneosalos
quesoliabajarydecuyas paredes
podiaextraerse carbon, Afios
después, cuandoderribaron
elinmueble, sedescubrioun
enorme agujero. Unobrero arrojo
un periodicoencendido, que
descendio hasta perderse de vista.

Toda laciudad estd repletade
lugaresde nombresinquietantes,
unatoponimiainfernal. Tuvimos
unBodegondelInfiernoen
lacalle Cuchilleros,dondeen
ocasiones porunos pocosreales
losvagabundos podianpasar la
nocheatadosalamesaoincluso
alapared.Conlosprimeros
rayosdesoleran despertados

MADRID OCULTO

Servando Rocha desentierra
los misterios mas inesperados

Ruta
infernal

:
:
:

bruscamente porelduenio.
Tambiénun Callejon del
Infiernoenelquevivioel
infame Cura Merino, nuestro
regicidapatrio, queacuchilloe
alareinalsabelll, quiensalvo
suvidagraciasasurobusto
corsétipo ballena. Hasta estuvo
entrenosotrosel mismisimo
Anticristo,como llamaban sus
contemporaneosal condestable
AlvarodeLuna (linicoocultista
espafiolquenombrael guionista
decémicAlanMoore).
Otrosnombres invitanal
desasosiego. Hasta comienzos
delpasadosiglo, el Rastro,ala
alturadeRiberadeCurtidores,
estabataponado porunahilera
decasasqueteconducianal
funesto callejondel Cuervo,
paraiso de fuleros, chamarileros
ydescuideros. Madrid eslatinica
ciudad que tienedosesculturas
dedicadasaLucifer(laestatuadel
Angelcaidodel Retiroy lamenos
conocida Accidenteaéreo,enla
calle Milaneses), el mismo que
nosvigiladesdeloaltodelatorre
delaiglesiadeSantaCruz, donde
laleyendaaseguraqueel pérfido
Diablo Cojuelo no nosquitabael
ojodeencimayquefuelamasalta
deMadrid hastalaconstruccion
delPalaciode laPrensaenCallao,
cuyoscimientos formanun
pentagrama. Eratanaltaque
deciadesafiaraDios. ;Nuestra
bandasonora? Los Diablos
Negros, queenlosprimeros
60aterrorizaronal marginal
surde Madrid. ®

B U s c A M AS PISTAS Algunas propuestas para que sigas investigando

ELCURA

Visitad el callejon del
Infierno, en cuyo nimero
2 vivié el Cura Merino, el
presbitero que intentd
mataralsabel ll. Hoy es
la calle Arco delTriunfo,
uno de los accesosala
plaza Mayor. Retiene un
cierto aire siniestro.

LA BANDA

Ya es hora de que

os hagdiscon la
discografia completa
de unos ye-yés
furibundos como Los
Diablos Negros, el grupo
mas ruidoso de Madrid
delosanos60.La
publica Ramalama.

ELESCRITOR

Buscad lafachada de la
casa del Anticristo en
lacalle Santa Clara
nimero 4, la misma
enlaqueunos
pasos mas abajo
vivid un contumaz
pecadory suicida,
Mariano José de Larra.
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HOMBRES
QUE ESCRI

EN HABITACIONES
PEQUENAS

De Antonio Rojano
Direccion Victor Conde

9 oct—17 nov 2019
Teatro Maria Guerrero
Sala de la Princesa

Coproduccion: Centro Dramatico Nacional, Entrecajas Producciones Teatrales; Avance Producciones y Garcia-Pérez Producciones

s
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BARBARAS

De Lucia Carballal
Direccion Carol Lopez

16 Oct — 24 Nov 2019
Teatro Valle-Inclan
Sala Francisco Nieva

Coproduccion Centro Dramético Nacional y LAZONA Teatro

> .ln_BEm

Bq'fRCI'A-PE_REE_

cdn.mcu.es
@centrodramatico

entradasinaem.es
8902224949

Direccion CDN
Ernesto Caballero




HISTORIAS DE
INSTAGRAM

% lorenipsum_ « Seguir
/ Parque de Atracciones de Madrid

Salirvolando

Noesunmal plan darun paseo este otofio por las
copasdelosdrbolesenbuenacompariia. Lastima
queloszepelinesesténancladosenel Parquede
Atracciones de la Casa de Campo. = @lorenipsum_

xtinatravels « Seguir
Madrid, Espafia

® Q H

Una soleada explosion cromatica

Estos murales tan coloristassobre el fondo deun
cieloazulisimosirvendepuertadeentradaala
Latina.Y quéraro,ahimismoyahayunbar. ;Nos
tomamos la primera cafia? - @xtinatravels

Etiquétanos en tus mejores fotos
#timeoutmadrid

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

mirstin » Seguir
Chamartin, Madrid, Spain
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Estaciones centenarias
Ahoranuestrared de metrosuma 294 km
ymasde 300estaciones. Pero paraesoha
tenido que pasarunsiglo. Una exposicion
lo celebra a todo tren. = @mirstin

silvia_nm_ « Seguir
L Torres de Coldn

AntesTorres Jerez

Conelpolarizadoral maximo luce mejor
peroen los 90 coronaron lasdostorres con ese
caracteristico remate verdoso con formade
enchufe queafed superfil. = @silvia_nm_

thewanderingsenorita « Seguir
Malasafia, Madrid

Azulejeria
protegida
Unamanana
desdbado
cualquiera
paseando por
lascallesde
Malasaniaantes
deliarteatomar
vermuts.

= @thewandering-
senorita

Creadores muy
jovenes en las redes

Guillgrmo
Martinez

25 anos. Ingeniero.
@ayudame3d

Trésdesis. Asi se llama el
invento que esta cambiando
lavida de muchas

personas sin recursos en
Africa, Sudamérica, India,
Espana... Todo comenzo
hace dos anos trasun
voluntariado en Kenia,
experiencia que inspird

a Guillermo para disenar
una revolucionaria prétesis
mediante impresion 3D para
personas sin codo; y lo hizo
graciasa sus estudios de
ingenieria y muchos videos
de YouTube. El resultado es
tanbueno, y los donativos
tan generosos, que
Guillermo ha crecido hasta
convertirse en la asociacion
Ayldame3D, con la que

ya han entregado mas de
100 brazos en 30 paises.

Y no estan solos. “Hemos
desarrollado el programa
Helpers3D, para que otras
personas con impresora 3D
puedan colaborar”. Atentos
a sus redes, en octubre
abren lista de inscripciones.
¢Losiguiente? “Llevar una
impresora allil donde se
necesite para que la propia
comunidad aprenda a
usarla”. Bravo.

B Noelia Santos
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eSPORTS

Madrid Games
Week

Convertida ya en un referente para
todos los gamers. En ella podrads
disfrutar de todas las novedades de
lanzamiento de tus juegos preferidos,
podrds probarlos y disfrutar

de un monton de experiencias
relacionadas con el mundo gaming.
LA que estdas esperando?

EXPOSICIONES
Pink Floyd Exhibition:
Their mortal remains

Adeéntrate en un vigje audiovisual

y sonoro de la mano de una de las
bandas de rock mas eépicas de todos
los tiempos.

CONCIERTOS

Madrid Salvaje

Festival de musica urbana con
C.Tangana, Beret o Waor entre otros.
Rap, Trap, Rock y Mestizaje se dan
cita en este festival Unico, ¢vienes?

EXPOSICIONES

Juego de Tronos: la
exposicion oficial

Exposicion en la gue podrds visitar
los 7 reinos, donde reviviras algunos
de los momentos mds épicos de la
lucha por el Trono de Hierro y gozards
del placer de ver en primera persona,
una enorme cantidad de elementos
que se utilizaron para el rodaje
original.

ESPECTACULOS
33, El Musical

Conocerads la vida y obra del
influencer mds importante de la
historia de la humanidad: jJesucristo!
¢{Quieres saber mas?

FERIAS

Estampa

Feria de Arte Contempordneo
que fomenta el mercado de arte
en nuestro pais, enfatizando

su Programa Internacional de
Coleccionistas.

( VIEJOS o).
- HAIMERREIRES

LUTHIERS

« Sensacional Esireno »
del 11 al 27 de octubre

ESPECTACULOS

Les Luthiers:
Viejos Hazmerreires

Estos delirantes comicos musicales
nos traen una antologia que incluye
sus obras mdas memorables, con

la particularidad de que han sido
renovadas y formardn parte de
una absurda transmision de radio
llamada Radio Tertulia. ¢Te lo vas a
perder?

FERIAS
1001 Bodas

Disfruta de la ultima tendencia
en moda de ceremonia, invitados
y en productos Yy servicios parda
celebraciones.

|FEW
£5 IFEMA
& Feria de
S Madrid



Aquiyahora

MUNDO GATO

Las entrafas de la ciudad dibujadas por Clara Leon

EL RASTRO. El Rastro nacié hace casi 300 anios y daba una segunda vida a objetos y muebles

usados. Por entonces la calle de la Ribera de Curtidores estaba en las afueras de Madrid. En la
actualidad la ciudad ha crecido tanto que el Rastro estd en el centro y es el plan perfecto para
un domingo por la mafiana. Te puedes pasear y comprar algo que no sabias que necesitabas.

de Radio Futura

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid 14

LOS LIBROS DEL MES

PHILIPPE LANCON

El colgajo

Paorama,da narratrean

El colgajo
Philippe Lancon

Eltestimonio de un periodista
que sobrevivi al atentado del
Charlie Hebdo en Paris, tras
recibirelimpacto de una bala
que le destrozod la mandibula.
En primera persona, con

una firmeza que abruma,
reconstruye los hechos de
aquel 7 de enero, remendando
los restos de un recuerdo
disipado entre una novela
deHouellebecq, las tertulias
radiofénicas y la moqueta de
la sala de reuniones donde se
produjo la masacre.

- Anagrama. 448 pag. 21,90 €.

El placer
Maria Hesse

Después de una maravillosa
biografia ilustrada de David
Bowie, llena de flores y
constelaciones, Maria Hesse
publica un nuevo lbum en

el que relata la historia de
mujeres de todos los tiempos
que exploraron su sexualidad
con libertad. Desde la prosa
sensual de Anais Nin hasta el
porno feminista de Erika Lust,
dibuja un mapa del deseo

en el que los cuerpos danzan
entre hojas verdesy polvo de
estrellas. Disfrutadlo.

— Lumen. 160 pag. 21,90 €.



o

RELATO ATROZ

Historias monstruosas de Matias Candeira que
tienen lugar en las calles y barrios de Madrid

NO SE VE
EL FINAL DE
MIREINO

Heatravesado medio Madrid parallegara
estesitio asqueroso. Lo primero que piensocal
saliraljardinesqueelnifiodelcumplearios,
untalJosé Alfredo, descubrirda que soyun
farsantey quesudo muchodebajodel traje
de payaso, que ya no puedo agacharme como
cuandoerajovenyquearatos, luegose me
pasa, me gustaria matarlosatodos. Los otros
crios correnalrededor, practicansurisa
agudadeentusiasmo, hurgandentrode los
sandwichesconeldedo. Elnifio, en cambio,
estasentadoenunasillaenelcentrodel
jardin. Debo entretenerlo; sondear los
recovecosdesumente.

Lamadre me llevaaparte para explicarme
todo. Cuando pasamos cerca, el nifio del

cumpleanos murmura entredientes. Asi
quieto, conlasdos manossobre lasrodillas,
parece contemplaruna multitud que no esta
aqui.Susombraes més grande de lo normal,
enseguida medoy cuenta. Apenasgirala
cabezaal hablarnos.

—Madre-dice-. ;Estas conspirando con
misenemigos?

Lamujersufreunespasmo muscularen
elojo. Me visto despacioysin ganasenel
lavaboestrechoy salgoahifuera, y piensoen
todaslas malasdecisiones que he tomado.
Nadadeloquehagoenlasiguiente hora
funciona. Malabares con las bolas, escupir
fuego. Elnifio miraal suelo ofendido ydice:
Estoy rodeadode traidores. Hago sonidos

15

imposibles conlabocinay practicounarisa
que no me hasalido jamas. Imito a unconejo.
Despuésjugamos todosal juego delassillas,
ycuandounanifiaes masrapidaqueélyse
sientaenlalinicaquequedalibre, el nifio del
cumplearios le coge la cara con las dos manos.
Estetrono es mio, mio, dice. Como lotoques
te echo de comer a mis perros. Por suerte,
conseguimossepararlos.

-Antes noeraasi-dicelamadre,ytiembla.
Sesirveunwhisky hastaarriba, que maquilla
conunpocodeFantadelimon.

-Se lehabré coladoalgoenel cuerpo.

-¢Algo?

-Unmonarcaabsolutista, por ejemplo. Los
nifnos sonmuy influenciables.

Meacercoal nifio del cumpleafios
despacio. Nos medimos los pasos, nos
acechamosconlosojos, nosodiamos, y esto
es bueno para cooperar. Me agacho paraestar
asualturayquese confie.

-:Quéesloquequieres?

—-Dar ejemploa mipueblo -al mover
los pies, se mueve también lasombra-.
Infundirelterrorensus cabezas, paraque me
respeten.

-Deacuerdo, alteza.

Ledigoala madre que necesitaré ropa
negray una pelota. Todo en ese jardin esta
mirandome.

—Quiteleslos maviles. Siestosaleenlas
redessociales, nadie volverd a contratarme.
Por cierto, vaatener que pagarme mas.

Despejamos la mesa de sandwichesy
convencemosa la nifia que ha intentado
quedarsecon eltrono paraquese tumbe
encima. Elnifiosigueinmovilenelcentrode
sujardin, peroahora, amisefial, levanta el
pulgarylomueve haciaabajo. Decapitamos
alanifiay lapelotacoopera, y essucabezala
que parece que caeen la cestacon un suspiro.

Hay aplausos.
Elnifiodel

cumpleanos
QUiero dar sonrie,su
ejemplo a madre sonriey

- memirayalo

mi pueblo, mejor cabemos
: : losdosen
infundirel it
te"'(]r en estrecho,

los nifios no
sus cabezas entienden
para que me nadayse

ponenareiry
respeten aeructar.La

fiestasiguecon

suespejismo. ®



Aquiyahora

A PIE DE
CALLE

A pesar de la invasion
turistica de La Latina,
la calle de Calatrava
no se da por vencida

LLEGA UN SABROSO olora pollo
frito de la puerta del Muniz. En
el tercer piso de un edificio color
teja hay un balcon abierto. Por
ahi se oye a una mujer sentada al
piano que calienta la voz. Tal vez
iremos a comer a Casa Gerardo,
una bodeguita de las de azulejos.
Paco, el hijo del fundador, nos
escanciard un buen vino y nos
pondra una ensalada de tomate
y media racion de queso asturiano.
Los vecinos se quejan de que la calle
ha sucumbido a la fiebre del piso
turistico, como tantas otras de La
Latina, pero podemos asegurar que el
trato amistoso sobrevive.
Hadesaparecidoel historico Meson
deLaPaloma, peroal lado tenéis la
segunda sucursal de Bodegas Mariano
Madrueno, una licoreriaque pertenece
alamismafamiliadesde hace 125 afios.
“Enlosorigeneséramos fabricantes
dedestilados. Elaborabamos ron,
ginebra, absentay nuestrojarabede
zarzaparrillaerafamoso.Enlos701a
genteempezoapedir grandes marcas
comercialesyelnegocio cambid”. Nos
locuenta Alberto, uno delossocios. Si
buscdis unbuentequila, hablad con él.
Apeteceentrarenelrestaurante
Bipolar y tomarunadesus cervezas
rubias yunade dumplings crujientes,
obienderretirseanteun floreado
cheesecake. Delotroladodelacalleos
llegara la fraganciaespeciadade una
carniceriamusulmana. Aunparde
portales se escuchaeljolgoriodelosque
estandecafasenel barCalatrava. Los
drbolessonverdes, lasombrafrescay
eltrafico, a medida que nosalejamos
delaconfluenciaconlacalle Toledo,
casiinexistente. Si nosdespistamos,
podriamosseguiraquianclados hastael
finde nuestros dias. BJosep Lambies

Pigmentos naturales

' Cosery cantar
Hace cinco anos que Juan y Delia trabajan
tras las maquinas de coser de esta sastreria.
Lo mismo te crean el patrdn de un vestido de
fiesta que te remiendan un abrigo de visén.
Al pasar por la puerta los veréis trabajando,
tal vezcon un alfiler en la boca, siempre muy
concentrados. = Remiendos. Calatrava, 7.

Enlacalle de Calatrava esta el estudio de
la arquitecta Micaela Piciaccia, donde solo
trabajan materiales como la madera, la paja
y el yeso. Los acabados del espacio estan
hechos contierra, cal y pigmentos naturales.
- OtrArquitectura. Calatrava, 9.
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Vivir sin ansia
La calle de Calatrava empieza enToledo, en el mismo cruce
de donde sale Humilladero. Esta en el lado surdel mercado
deLa Cebada, lejos de esa zona donde el latineo se vuelve
agobiante y donde unos huevos rotos sin mucha emocion
te pueden salira precio de caviar.

Tinajas de barro rojo
Hace 64 aios que Casa Gerardo abriga y alimenta a su parroquia.
Adia de hoy manejan mas de cien variedades de quesoy una

buena seleccion de vinos.A mediodia estd tranquilo. Por la noche
no cabe un alfiler. > Casa Gerardo. Calatrava, 21,

SABIAS QUE...
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KILOMETROS DE PIZZA

ATREVETE CON HASTA DOS METROS!

KDP AVENIDA BRASIL

RESERVA O 917 557 232
Av. de Brasil n2 6

KDP PARQUESUR

RESERVA @ 910 612 480
Av. Gran Bretaiia |, Leganés

KDP LAS TABLAS

RESERVA @ 917 430 693
C/ Palas de Rey s/n

KDP HERON CITY

RESERVA @ 219 917 309
Camilo José Cela 2, Las Rozas

KDP ZURBANO

RESERVA @ F10 412 474
Calle Zurbano 26

KDP HERON DIVERSIA

RESERVA @ 919 116 46l

Av. Bruselas I, Alcobendas

(9 kilometrosdepizza | www.kilometrosdepizza.com
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PUERTA DE EMBARQUE . ¥

Otro Time Out del mundo nos recomienda su ciudad

San .
Francisco

smw PorSarah Medina, Editora
== deTime OutSan Francisco

Elprincipiodelotorio, cuando
lanieblaal finse desvanece, es
elmejor momentodelafio para
descubrirSan Francisco. Aqui
tenéisalgunasideasimbatibles.

FERRY BUILDING
MARKETPLACE
Sigqueréisdegustarlaescena
gastrondmicade laciudad,
acercaosaesteanclajedel
puerto. Nosolo veréis los
barcosamarrados alos muelles.
También tendréis ocasion de
degustaralgunasdelicias: queso
artesano, ostras frescas, ricos
bunsalvapory mucho mas.

LANDS END TRAIL
Unrecorrido sencillo de unos
cincokildémetrosen primera

Building

Museo
del Helado

lineade mardondecadacurva
delcaminodescubreuna

nueva vista de cipreses, flores
silvestres, playas fantdsticasy
las perspectivas mdsinusualesy
asombrosasdel Golden Gate.

DOLORES PARK
Silatardeessoleada, todoel
mundo enSanFranciscoesta
aqui, consus mantas de picnic,

Escaleras
de mosaico

tomandocervezasenelcéspedy
saboreando un heladodel Bi-Rite
rebosantedecaramelo.

LA ESCALERA
DE LA AVENIDA 16
Estarevestidade mosaico ycada
unodesus 163 peldafiostiene
undisenotnicoyexclusivo. A
medidaque vayais subiendo, los
escalonesseiran transformando
bajovuestros pies: de un paisaje
submarinoyuncampode floresa
unavision celestial.

MUSEO DEL HELADO
Esellugarmasinstagrameablede
laciudad. Entresusatracciones
mas famosasestd el carrusel de
galletascon formasdeanimalesy
lapiscinadevirutasdecolores.®

TRES PORTADAS

Nuestras favoritas
del altimo mes

NYC'S COOLEST
ISN'T INMANHATTAN.

NUEVAYORK

No te quedes en Brookiyn.
Ya no es trendy. Tienes cinco
opciones an mas atractivas.

LONDRES
Ladoble vida de un puiado

de museos y galerias
emerge cuando cae el sol.

BARCELONA

El ejercicio de ir hasta el final
de la linea de metro pero sin
haberte quedado dormido.

JimeQUigE
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MUSICALGHOST.COM ; - D

ﬁ =, MAQUILLAJE OFICIAL COLABORA PATROCINA 6
- CNYR SER @& HYUnDAlI Soreda

Musica y letras de Dave Stewart y Glen Ballard. Texto y letras de Bruce Joel Rubin. Basado en la Pelicula de Paramount Pictures escrita por Bruce Joel Rubin



>ACCeS0<
restringido

Aunque en condiciones normales estos lugares estan cerrados al
publico, no es del todo imposible entrar. {Nosotros 1o hemos conseguido!
Esto es lo que encontraréis al otro lado de la verja

Por Gorka Elorrieta, Josep Lambies y Noelia Santos

hpmvechad el

28 de septie:qh(e}
- Yata visitar algun
edificio emhlemauco
de Madrid
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<BETIJAI

El fronton
maldito

Seinauguréen 1894 ysu
ultimo partidosejugé en
1919. Desde entonces, la
historiadel BetiJaiesun
apocalipsis. Fue fabricade
cervezasydecoches, después
corraladeviviendas, conzona
detalleresderelojeria, hasta
queenlos90seconvirtio en
territorio okupa. “Cuando
llegamos estoeralaselva”,
cuentaMariluz Gémez, la
arquitectaque haestadoal
mando desu remodelacion.
Sunuevousosedeterminara
medianteunconcurso publico
quetodaviaesta pendiente de
convocar. Enjuniose hizouna
jornadadepuertasabiertas.

- Marqués de Riscal, 7.
M: Alonso Martinez.
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INSTITUTO DE PATRIMONIO
CULTURAL DE ESPANA

Desde fuerasuestructura
seasemejaaladeuna
coronadeespinas. Desde
dentro,elespacioquehay
bajosuciipulacentralnos
recuerdaaalgunaescena
delapesimistay futurista
Elplaneta delossimios—la
original,lade Charlton
Heston-.Cuandolarealidad
esqueaquise miraal pasado
con optimismo, velando
porel buen estadodel
patrimonio cultural
deEspaina.Ademasde
serviciode urgencias
artisticas-comoquien
vaal médico-,lafunciéon
delinstituto es conservar,
investigary restaurarlos
bienes historicosdel pais.




TEATRO REAL

Lasentrafiasdel Realsonun
auténticotransatlantico.En
nuestraexcursion pasamos
porlasaladeatrezzo,donde
cuatroescultoresestin
tallando reproduccionesde
estatuasdela AntiguaGrecia
conbloquesde porexpan
paraunarepresentacion

de Aquilesen Escirosque se
estrenard en marzo,yporlos
camerinosdel coro,donde
sealinean los percheroscon
los vestidos negrosdela corte
de Felipe Il para Don Carlo.
Lomasimpactanteessucaja
escénica,de22 pisos, con
unsistemade plataformas
moviles tan funcional como
monstruoso. Lopodéisveren
algunadelasvisitas guiadas
queorganizan. Desdearriba,
laperspectivaesde vértigo.

>

R

Q) S

' 1
! m [}

S ——

ALFREDO ARIAS



HOTELVINCCI CAPITOL->

Convistas
de neon

Trasel luminosodeSchweppes
quepreside lafachadadel
edificio Carrion hay dos
habitacionesdel hotel Vincci
Capitol,la1002yla1102.
Desdeaqui, lapanoramicade
laGranViaestnica, almenos
hastalasdosdelamadrugada,
cuando laslucesde nednse
apagan.Siqueréisverlasos
tendréisquealojarenellas.

Y estan muysolicitadas.

- GranVia, 41. M: Callao.

<ELRELOJDESOL

Es Saturno

Esteesel mecanismo que
mueve lasagujasdel relojde
laReal Casade Correos,alque
miramos cadaNochevieja

mientras noscomemos lasuvas.

Jeslis, surelojero, leda cuerda
puntualmente cadasabado por
lamanfana, poderoso comoel
dios Cronos, ajustando tuercas
enloaltode sutorre paraque
eltiempo nose detenga.

- Puerta del Sol, 7. M: Sol.

LO MEJOR DEL

PALACIO DE LIRIA

ElpalaciodeLiriaes,antetodo,la

residenciahabitual delduquede
Alba. Tiene cercade 200 habitaciones
-masde 3.500 m?porplanta, cuatroen
total-perosolosepuedenvisitardoce.

Labiblioteca, quese abre por

primeravezal publico, tiene
masde 20.000volumenes. Entre ellos,
laquedicen que eslaprimeraBiblia
en castellano. Manuscrita, previaala
imprenta,durante masde200anos
estuvoenmanosde laInquisicion.

Cuando Coldn llegé por primera

vez al contienente americano
trazo un mapa, donde se dibujalacosta
norte con La Espaiiola (Reptiblica
DominicanayHaiti). Preguntad porél.

Los matrimoniossoberanosse

retrataban porseparado, hastaque
CarlosVlepidi6aRubensquelepintara
juntoasuesposalsabel de Portugal.
Dicen queesunodelosretratos decorte
mas famosos que existen.

Presidiendo el comedorprincipal,

cuelgaun tapizquerepresentala
guerrade Troya. Yaaparece citadoen los
inventariosdelduque en 1489.
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PABELLON DE HEXAGONOS—>
Una joya que
despierta

Laestructura, abandonada
hacedeécadas, respirael
misterioy la fragilidad de
unsueiio. El edificio que
Corralesy Moleztin realizaron
parael Pabellonde Espafa
enlaExposicion Universal
deBruselas(1958),donde
recibieron la Medallade Oro,
abandonara prontosu letargo.
Deun profundo rigortécnico
ymanoartesana,asusencillo,
esbeltoymagistral esqueleto,
irrealizable hoy, regresaranel
vidrioy las ldimparas, eljuego
de reflejosinterior-exteriory,
enunano,lasprimerasvisitas.

- Hexdgonos, 4. Casa de Campo.
M: Alto de Extremadura,

JUAN DAVID FUERTES

‘ == E—
- , <FABRICA CLESA
\ ] Luz que entra
— _ enlasruinas

S - Aunque haestadoa puntode
_ N 1' = serderribadounascuantas
i t i — veces, nadie ha podidocon él.

! ) : Eledificio delafabricaClesaes
= : una catedral industrial, delineas
_ M ' racionalesy angulos perfectos,

obradelarquitecto Alejandro de
laSotadefinalesdelos 50, llena
deventanalesyclaraboyas por
dondelaluzentraaraudales.Y,
aunqueahoraparezcaun paisaje
detritico quese caea pedazos,
leesperaun futuro prometedor.
Enunosafosserdel grancentro
PR R = culturaldel norte de Madrid.

L

= Cardenal Herrera Oria, 67. M: Fuencarral.
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CASA PALAZUELO

Inauguradaen1919,la
CasaPalazueloesunode
los primeros edificiosde
oficinasqueselevantaron
enelcentrode Madrid. El
arquitecto, AntonioPalacio,
admiradordelaobrade
FrankLloyd Wrightyde
los proyectos urbanisticos
quesellevabanacaboen
Chicagoaprincipiosde
siglo, concibiéunaplanta
enformadehojade roble,
deunasingularsimetria,
ejecutadaen marmol,

con columnas corintiasy
grandescristaleras. Sus
puertas se abrenal ptiblico
cadaanoduranteel Open
House. Sien cualquier otro
momento queréisentrary
visitarlazonadel tragaluz
central, solotenéis que
pedirle permisoal portero.
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LOCALIZACION: MUSED CERRALBO

POR EL PASILLO vemos llegar a Genis Segarra
pisando sobre dos zapatos dorados de tacén
v a Carlos Ballesteros con la cara pintada de
blanco, sin pestanear, ambos erguidos como
un tentetieso y vestidos de rojo de los tobillos
ala coronilla. Son un par de genios. La noche
del 5 de octubre se subiran al escenario

del Ochoymedio para dar el concierto de
presentacion de su ultimo disco, Joterias
bobas, una obra maestra con temas brillantes
como Nombre de flory Brujerias jotas. Su
humor inexpresivo nos fascina.

Parte de Joterias bobas nacié en México,
mientras participabais en el cabaret Salon
Talisman. ;Qué ocurria en ese espectaculo?
GenisSegarra: Eraloqueen Méxicosellama
unshow de rumberas. Nosotros éramos
labanda, pero también habia bailarinesy
contorsionistas y todo eramuy colaborativo.
Teniamos unagran confusion de quiénera
quién. Funcionabamoscomouna compariia
decomediantesitinerante.

Carlos Ballesteros: Todos lo haciamos todo,
desde colgar las telas del decorado hasta
maquillarnosy ponernos purpurina o pintar
el fondo. No eraun espectaculo glamuroso.
Ahiinterpretdbamos temas de Animalitos,
como Pajaritosy pajarracosy Caballosy
ponis,ylamitad del nuevodisco. Estrenamos
Maracas, Claroquesiy Nombredeflor.

¢ Como calo vuestra aventura mexicanaen el
imaginario del disco?

G.S.:Antesdeirno sentiamos ninguna
mitomania especial. Noes como cuando
visitamos Munich por primera vez, que
esperabamosencontrarnoscon losescenarios
delcinede Fassbinder y los palaciosde
LudwigII. Pero llegamos y nos enamoramaos.
DevueltaaEspaiialo echabamos tantode
menos que empezamosaver un montonde
peliculas mexicanas que ahoranos chiflan.
C.B.:Sobretodo de losanos40. Hay directores
buenisimoscomoElIndio Fernandez, que
hizo unapeliculaquesellama Xochimilco,
quetambiéneselnombredeun lugarreal, un
espacio fluvialalasafuerasdelacapital,con
muchoshuertosde floresy de verduras. Hay
manojosdecilantro fresco por todas partes.
Elloslousandesazonador.

G.S.: Mezclamos eseamor por Méxicocon
otrostemas. Por ejemplo, queriamos hablar
de las cosas que serompen, las amistades que
sepierden, loirreparable.

Hay dos canciones que van
en esa linea: Teclas que no
suenan y Se malogro. ;Qué
inspiro esos dos temas?
C.B.:Nosotros tenemos una
colecciondesintetizadores
ycajasderitmosque

van fallando, porque
sonantiguos, envejecen

Y NOSOLros somos muy

“Sise estropea
unatecladel
piano rehacemos
lamelodia

paranousar
esanota”

[
Joterias bobas

Elsextoalbumde
Hidrogenesse estd cargado
de historias singulares

y de personajesraros,
como Jorge Pedro, el tipo

quese pregunta por queé
no hay ninguna flor
quesellame comoé€l.
- Ochoymedio. M: Tribunal. 5 de oct. 20.30 h. 12 €.

poco cuidadosos. Los instrumentosse nos
desafinanynolosarreglamos. Estamos
rodeadosde cosasque funcionana medias.
G.S.:Peronosadaptamosaellas. Nossirvede
leccion. Escomo cuando tedejade funcionar
unacaderaounapierna. Seatrofia unaparte
delcuerpoytienesqueseguirtuvidadela
mejor maneraposible.

C.B.: Cuandoseestropeaunatecladel piano
rehaces lamelodia intentando no usar mas
esanota. Nosdimos cuentade quetrabajamos
asiydemaneramuy exagerada.

Grabastels parte del disco en Paris, en casa
de Jérémie Orsel, el cantante de Dorian
Pimpernel, con sus instrumentos.

G.S.: Adiferenciade las nuestras, las
maquinasde Jérémie funcionan muy
bien. Excepto una, que erala que mas
desedabamosusar. Esunsintetizador de los
70, con circuitos electronicos, que emula
cualquier instrumento de viento.
C.B.:Tienes quesoplarleaunaboquilla,aun
tubito. Deahitesale de prontounoboe, un
saxofonountrombon. Solo funcionabaun
ratito cada tres horas. Despuésse apagaba.
Eraungagrecurrente, lode intentar grabar
cuando conseguiamosencenderlo, rapidoy
sinequivocarnos.

¢0s considerals unos artesanos?

C.B.:Nos gusta hacer las cosas muy
caseras. Asi podemos ir a nuestro ritmo,
adelante y atrds, decidir que queremos
volver aempezar para
vercomo queda lo mismo
peroenazul.

G.S.:Elafo pasado
participamos en una
produccion con mucha
genteimplicaday nonos
gusto nada el proceso, O
estamos mayores o es que
noservimos para negociar
tantascosas. Hemos
reafirmado que nos vemos

27

Hidrogenesse

mas comodos cuando nos mantenemos en
laautogestiony la precariedad.

La portada del disco imita un cuadro de
Derain, Arlequin y Pierrot. ;Su puesta en
escena fue también un trabajo de artesania?
C.B.:Total. Yo encontréesaimagen y nosvi
representados, como dos comicos perdidos
enlasnubes, en mediode lanada, consu
guitarray suukelele. Queriamosalquilarun
telénde teatro pero nuestra idea era trabajar
enelsaléndecasa.

G.S.:Yuntelondeteatro mide comoocho
metros. Ademads esta hecho paraservistode
lejos, y cuando loabres, comoesta doblado,
ves las lineas, que parecen baldosas. Entonces
Carloscomprételay ropablanca, se puso
elcuadrodelante yempezo a pintar el paisaje
ylosdosdisfraces.

Os viene como anillo al dedo. Vosotros

sois una especie de homenaje vivo aesos
comicos clasicos con cara de palo.
C.B.:Hemosido asimilando esaactitud. Nos
inspiramosenartistascomo Gilbert & George
y Laesculturaquecanta.

G.S.:Cada cual hace lo quesabe. Hay quien se
subealescenarioy bailay baila. A nosotrosse
nos da bien quedarnos muy quietos.

El titulo del disco, Joterias bobas, viene de

un insulto que os propinaron por Twitter,
después de un concierto.
C.B.:Erauninsulto, porque nosestaban
llamando maricones, pero loque querianes
decirque nuestrascanciones nosonintensas,
quenonosabrimosencanal. Y escierto.
Preferimos pensar que el mundo es divertido.
G.S.: A pesardeltono despectivo, nos parecio
superbonito. No sabiamos qué queriadecir
‘joterias’, pero le contestamosal tipo “Claro
quesi”,queseconvirtid enel titulodel primer
temadel disco. También tediré quesi nos
hubieran llamado “excrementos podridos”
no lo hubiésemosusado jamds. PeroJoterias
bobasnosdefine. Es perfecto. l
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Seis proyectos que impactan de manera
positiva en el medio ambiente de la
ciudad. Por Noelia Santosy Josep Lambies

HAY ALGUNOS PAISES del mundo, como la
Republica de Vanuatu, donde el plastico esta casi
prohibido. No usan bolsas de polietileno, ni te dan
pajitas con el smoothie. Ni siquiera estan permitidos
los panales. En Espafia estamos muy lejos de
alcanzar ese modelo. Pero algunos emprendedores
de Madrid se han puesto manos a la obra para
aportar su granito de arena y ayudarnos a formar
parte de ese grupo de visionarios que si piensan en la
sostenibilidad, en el medio ambiente y en sentar las
bases para vivir en un planeta menos contaminado.
Los datos son aberrantes. Mas de un tercio de la
comida que se produce en el mundo se desperdicia.
Y la industria textil es la segunda que mas emisiones
de CO2 vierte a la atmdsfera. Estamos en alerta roja,
asi que empezad a mentalizaros de que ha llegado el
momento de cambiar de rutinas. Aqui os damos seis
ideas muy locales para que os inspiréis y replanteéis
vuestros habitos de consumo desde ya mismo. No
hay excusa que valga. B

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

Noes solo cuestion de
alargarla vida dtil de la
ropa -segunda mano-sino
de fomentarun tipo de-
produccion circular con

Porfin diseno al servicio de

la ética (y viceversa).
Ventura Rodriguez, 22.

M: Plaza de Espaiia.

firmas de moda sostenible.

-M: Embajadores. 19 de octubre.

e |
Educacion
La espontaneidad yel %
aprovechamiento deretales

son la base de este taller

paratoda la familia que

mira de reojo a la fiesta

de Halloween.Y, de paso,

confirma que el consumo

responsable es muy creativo.
La Casa Encendida.
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Alrescate del excedente. Niuna gota de plastico

Con esa filosofia nace en este local del barrio de
esta plataforma dirigida a Salamancaqueseatrevea
aquellos que quieren evitar c_lespachara‘ granel hasta
que comida en buen estado lamiel.Y las legumbres,

especias, cereales o
productos de aseo personal.
Los tarros son reutilizables y
las bolsas de tela.

Narviez, 28,
M: Principe de Vergara.

acabe en la basura. Cada
establecimiento-en Madrid
hay mas de 80-lovende al
final del dia con descuentos
de hastael 70 %.
nicetoeatyou.es

Mochilas

Bolsas de viaje, mochilasy
neceseres que en el pasado
fueron botellas de plastico.

Autogestion

|
|'

Es huerto, es muro de
street arty espacio para
reparar bicis. Los vecinos

Estaes |a apuesta de Lefrik, del barrio se encargande
un proyecto ecofriendly y mantenerlo en buen estado
moldn. Sus productos estan y aprovecharlo de manera
fabricados con desechos comunitaria.Y cualquiera es
de PET que nunca llegardna bienvenido, pero solo si estd
obstruir una fosa marina. dispuestoa respetarlo.
Coldn, 4. M: Alonso Martinez. Doctor Fourquet, 24.

lefrik.com M: Lavapiés.



OBVIAMENTE HAY PRODUCTO y maneras
que se repiten pero cada cafeteria tiene

una personalidad propia, que no es otra

que la de sus responsables, y lejos de ser
intercambiables, se complementan. Ojald
hubiera mas. Mds latte con bikini de salmoén,
mads tonic espresso con sandwich animal
[friendly... Mdas bandas sonoras (también se
cuida) como las de estos fabulosos rincones
donde perder el tiempo, leer o abrir el Mac.

Dot

Encuanto Mariay Rosvieronelespacio, fruto
deunacasualidad y nounabusqueda, seles
quedd dentro. Dejaronunavidacémodaen
Barcelonayse mudaron a Madrid. Porsuerte
paratodos(losvecinos)llevandesdeel 23
deabrilsirviendo bikiniscon panbrioche de
ordagoy preparando café, y enestono hubo
dudas,deloschicosde Nomad. Pero casiantes
detodo, yaestabanesasdosgrandes lamparas
decerdmicaque resumen lainspiracion,
idearioy gama cromaticadesu proyecto.
“Queriamosunacartasencillaa prioridonde
losingredientes fueran muy buenosyenun

El espresso
fue soloel
principio

han concedido al café se extienden
ahora ala comida. Por Gorka Elorrieta

primer vistazo todosonase
reconocible. Y queabarcara
todoeldia.Queacualquier hora
encontrasesalgoapetecible. Salesdel
trabajoy puedes pedirte bizcochoycaféo
cervezayensaladilla. Esaclase de versatilidad.
Ademads ningunode losdossomos cocineros
ynotenemos herramientas niespacio para
liarnosdemasiado”. Este otonoariadirdn
algunbolycrecerd laseccion liquida en favor
delapolivalenciadel local. Porahorayahan
desplegadoel clima perfecto parairy echar
raices. - Eugenio Sellés, 6. M: Legazpi.

Mision Café

“Desde unasencillatostadade ricotacon
tomatesconfitados hastaunoselaborados
huevosrancheros, tenemos unadocena
deplatosque solemos ircambiandocada
estacion. Se quedaapenas fijoun 20 %.
Bocados como elsandwich mixto, que ha
sidoun éxitodesdeel principio. Peroes que
cocinamoseljamdnabajatemperaturayle
ponemos unbuen queso pasiego”, comenta
Pablo, unodelos tres sociosde esta cafeteria,

hermanadeHolaCoffee,abiertaa finalesde
2017, evidenciando el cuidado quele ponen
alaexpresionculinaria. Enlos fogonesestan
Manu (que viene de La Tasqueria) y Mai (socia
de Bolero Meatballs) haciendosuculentos
platosadiariodesde una materia prima
virgen, conlibertad parainnovarybajola
maximadelespacio: cada paso importa.“Y
lamismaatencion que lededicamosal cafe
-somostostadores y hemosinvertido enuna
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LaMarzocco muy muy especial-se replicaen
lapartedulce. Contamos conunreposteroa
tiempo completo. Todo-croissant, mayffin,
cruffin...—se haceaquidesde cero”. Amora
primeravistayunbuenabrigo siempre.

= Reyes, 5. M: Pio Xl

Endiciembrecumplendosafnossirviendo
cafésconsellodelostostadoresdanesesLa
Cabra. En estetiempo Fede haido vistiendo
ellocal acuentagotas. Eldltimo presupuesto
fuedirectoalacocina, ahoramés grande

Mas restaurantes y rutas gastronémicas
en timeout.es/madrid/ restaurantes

Toma Café 2

yalavista. “Siempre hemos dado comida
peroeraalgocomplejaparaloqueestamos
acostumbradosaqui. Lagente preguntaba
muchoquéeraestooagquello. Pensabaque
eraguay esodel porridgede ruibarbo pero
esto, ademasde laparte romantica, también
esunnegocio. Sincomprometer lacalidad,
hemosequilibrado laoferta paraser mas
accesibles. Aprendilaleccién”. Entrelineas
podemosver latostadacon tomate. Sin
embargo, Sashamantienesusadictivasrecetas
transfronterizas. Siprobais la french toast

(con helado de Popota, porcierto), querréis
seguirexperimentando conelsandwich de
kimchiolosturkisheggs. Y esteotofio llegael
ment(vendransopas, noodles, curries...) asu
vertientesalada. “Yano cerraremoslos martes
ydelunesaviernestendremosunplatodeldia

31

Mision Café
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(conbebiday café)odossiese principal noes
vegetariano. Y alglinextra, seaunacremaoun
dulce.Iremosviendo”. Habra que hacerlesotra
visitasin falta. = Verdnica, 9. M: Antén Martin,

o Pats D

ConSantiagoempezo todo. O casi. Almenos
enestaciudad, que eraundesiertosiquerias
tomarteunbuen café. Suprimerlocal, abierto
hace yaochoarios, fue lacanterade muchos.
Conelsegundo, donde ibaainstalarsupropio
tostador pero seacabdtransformando enuna
maquinadehacer tostadassensacionales
(de mantequillayajo negroode melocoton,
quesodecabraymiel), hadado masespacioa
lacocina. “Laformade comerestd cambiando.
Ahoranoesraroque, enunhorario mas
extensodeldetodalavida, lagenteal mediodia
setomeunsandwich, uncaféylisto.De
hecho, pusimosun platodel dia perolagente
prefiere elegirtodoen lugardequedarseconel
paquete cerrado”. Trabajan conunproductode
primera, cada vez mas pegadosa latemporada,
y losfinesde semana te puedes tomaruna

| copadevinonatural. Quéalegria
cuando lafelicidad sesintetizaen
unsandwichde roastbeef. ®
—»Santa Feliciana, 5. M: Quevedo.
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Comer

OTRO FONDO PARALO POPULAR

Todos quieren sacarse el carné de castizo estos dias. Tres aperturas como muestra. Por Gorka Elorrieta

LA EMBAJADA DE EMBAJADORES

LR 2 8 3

Tresturistas, unparroquianode largo
recorrido, televisor, tragaperrasyvecinos
llenando laterraza. Pegadoaunpilar, ellogo
de 0SS, elviejo bar que hanrenovado Andreay
Marcello, responsablesdel malasaniero Aio, y,
encarta,unaberenjena parmiggiana, mitode
estaparejasarda. Dosrecuerdosalavistaentre
raciones, bocatasy platoscombinados. Vuelan
lacarnemechaday lasalbondigas, tienen
buenaensaladillay bravas... ;Un vermucito?

- Embajadores, 66. M: Lavapiés. 7.91026 27 41. 15 €.

RECIEN ABIERTO

Espetos en la milla de oro gastro

Elnuevo desembarco de Dani Garcia resumelas lonjasde nuestras costas
(lasvitrinas lucengambablancay percebes, cigalas y quisquillas)alavez
que concedeun papel protagonistaalosarroces (alsarmiento, melososo

PATIO DE LEONES
Fokkhk

Graciasaun horario casi infinito este
grandiosoesquinazo (conascensory bafio
vip) muta. Se puedeamanecer conunos
reconfortantes churrosconchocolate caseros
otomarunultimo coctelen laterrazao conun
DJ de fondo. Lataberna, vestida con cuadros
yazulejosilustrados porSergio Mora, mesas
altas, dosbarras, productodeprimeray honda
bodega, ofrece excelentes versiones de iconos:
calamares, rabodetoro, jarroz con leche!

= Serrano, 1. M: Retiro. T, 651 555 000, 30 €,

EL5DETIRSO
*okk Kk

Aliadosivaisal teatro contiguo. No hayterraza
perosiunabarraamplisimayuncomedoren
elsotano. Lasbravas, de patata hojaldrada, se
comen con las manos, el salmorejo se sirve con
heladodequesodecabra, latortillase cuaja
almomento, lagildava con aceitunagordal
ylatapadetorreznososdala medidadesus
racionesysucredo. Tearreglan unaperitivo
perotambién unacomidaimprovisada con
platos contundentesy guisosdesiempre.

= PI.Tirso de Molina, 5. M: T, de Molina. T. 91088 85 02, 25 €.

EL PUNTO DULCE

Mas tiempo esponjosos,
mas digestivos y con
una mejor textura.
Raquel se lanzoa
elaborarlos con masa
madre siguiendo

una linea mediterranea
y apostando por
productores locales.

Le apasionainvestigar
combinaciones nuevas
de sabores. Limony
laurel, azafran, pistacho

y mandarina o, su

mayor éxito, lavanday
arandanos. Y asu horno
llegaran este otofo el boniato y la chirivia.

El proyecto es tan pequerno como inmensos

el resultado y el carino que pone en cada
momento del proceso.  Reposted. IG: @reposted . .

secos) yunaltarextraordinarioal atiin. Lobito de Mar, su segundacasaenla
capital -barraparaentregarse alas croquetasde chocoy los callos marineros,
comedorexuberantey dos reservados-, guifiaun ojo a colegas de profesion
(sirven embutidos marinos con ecos de Angel Leén) mientrasa esa celebrada
lineacreativaanadenotra, lospescadosde larga maduracion (o cémo extraer
sabores ytexturasinéditasaalgunas piezas). No habraarenade playa bajo
suterrazaenestacodiciada calle peroelchefmalaguerio se hamontado un
chiringuito consobrados atractivos. = Lobito de Mar. Jorge Juan, 10. M: Serrano. 20-75 €.
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. MEJOR LAGER DE ESPANA
o ESTILO HELLES
POR CUARTO ANO CONSECUTIVO

EN RECOMIENDA EL CONSUMO RESPONSABLE 5,2°



TR

Coordina Gorka Elorrieta
@TimeQutMAD

e

- Ibiza, 35. M: Ibiza.

1. 8. 8. 8.8 ¢

EN LA CIUDAD de las canas bien
tiradas, los muy aficionados al
vino son casi una secta avocada al
peregrinaje constante en pos de

ALFREDO ARIAS

una pizarra que vayamasallide  su reconocida tienda de vinos. en esa lista. Como tenemos gue zonay encumbra el trabajo del
las D.O. habituales; no hablamos  Para acabar con los nimeros dar salida a esa parte, hemos pequeno vigneron, nombres

ya de referencias internacionales, redondos (Vila-Matas dixit) y formado un equipo de sumilleres  con un profundo respeto por la
casi el Santo Grial. Para todos explorando su interminable y/o enologos al otro lado de la naturaleza. Hay para todos los
ellos, bajo el paraguas de Bulbiza, catalogo como distribuidores, barra. Porque, ademas de vender, bolsillos (de 3 a 20 euros) y luego
César, Flequiy Nacho han la carta liquida suma 101 buscamos crear cultura del vino.  estd La Confidencial. “El anzuelo
levantado un templo en Retiro, referencias (en rotacion). “Desde  Queremos que los clientes se para ese consumidor de grandes
un rincén de madera y hierro una pantalla que cambiara centren en lo gque tienen que vinos. Son cosas muy exclusivas
forjado con inmejorables aliados  ininterrumpidamente ofrecemos  beber, no en su precio”, cuenta que hemos ido guardando,
(conservas Glieyu mar, ibéricos una treintena de etiquetas por Flequi. Su bodega, que viaja algunas ya no se consiguen,
Carrasco, quesos y caviar), que copa pero, si alguien quiere de Borgofia al Bierzo, del Valle sean de afiadas muy viejas o

les sirve para brindar por su un par de copas de alguna otra del Loira a Mallorca, defiende jovenes”... Y de fondo igual
década al frente de La Tintoreria,  botella, se abre y el resto entra la variedad autéctona de cada suena Nick Cave. B G.E.

TRAGO DEL MES

TOMA NOTA

Horcajo 2015

->D.0. Ribera del Duero. 14,5 %. 75,65 €.

%k ke

La dlitima enllegaraesta

coopa_raﬁva. donde elreciclaje, o Hay querecibir el otofioigual
la sostenibilidad y lo ecolégico convergen é quealosamigosque llevas
en unmismo punto, ha sido una ‘sin’. g mucho tiemposin ver. Conun
“Formamos una organizacion no jerarquica, somos iguales aunque vinazo,estetopdeCepa2l,
desarrollemos tareas distintas. No queremos tener un crecimiento basado bodegaregidaporlacélebre
en la deuda. Todo sera mas lento pero nuestra relacion con los bancos es familia Moro. 3568 botellaspara
minima”, apunta Beatriz, una de las cuatro socias de Bailandera, un proyecto dos hectdreasde unaparcela
que arrancé en 2015. Han abierto un estupendo bar en la plaza del pueblo deorientaciény orografia
y organizan catas de su “cerveza de montana” en la fabrica. Visitadlas un privilegiadasa 800 metrosde
finde y que os cuenten el origen de su deliciosa fruit pale ale. Igual hasta altura. Vinode guardaque con
pillais alguna nueva creacion estacional.—> Bailandera. Bustarviejo. cervezabailandera.es unaprecisacrianzaredondea
yenriquece lacomplejidad
ypotenciadeunaanada
: calificada comoexcelente. Para
0 sentarse yarreglarel mundo
Nuevastabernas, bodegas y cervecerias en timeout.es/madrid/bares comomandalaetiqueta. MG.E.

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid 34



TOP 3 MOCKTAILS

Cuando eliminar la ginebra o el whisky de la ecuacion no es sinonimo de aburrimiento. Por Gorka Elorrieta

*Siam
Los hermanos Villalén han reunido como
pocos bajo el mismo techo la santa

trinidad de vino-comida-cocteleria. Enla

carta de Mario siempre cabe alg(n ‘sin’.
Probad este destilado de pieles de citricos

yespecias, fresas al curry, lima, soda de
arandanos rojos y aire de agua de cocoyya

nos contais. > Angelita. Reina, 4. 9,50 €.

“I*Dragoncillo
De sucoctel estrella, Dragon Amarillo,
Alberto Villaroel ha ideado una version
“ligera”, paratodos los plblicos. Léase,
sin tequila. Pero el juego de contrapuntos
se mantiene. Mango, pomelo, limén, pina,
jengibre, pasta de aji amarilloy espuma
de albaricoque. Bendito él. >Santosy
Desamparados. Costanilla de los Desamparados, 9 €.

*Bergamot Gold
El nombre de Diego Cabrera siempre
despierta una sonrisa. Es la huellade su
trabajo al dejar la barra atras. Y no importa
sieltragolleva o no alcohol. Este céctel a
base de zumo de manzana, puré de pera,
zumo de bergamota, jengibre y melaza
de granada revela que no baja el liston.
- Salmon Guru. Echegaray,21. 8 €.

¢COMOESPOSIBLE
QUERAYAGENTE QUE

SIEMPRE ENCUENTRE MESA

ENLOS RESTAURANTES?

Reserva tu mesa en
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LA LUZ
DEMIVIDA

oAk

Una fabula emotiva que
se balancea entre lavida
yla muerte, sobre dos
supervivientes que tratan
de protegerse en un mundo
fantasmal, peligroso
y consumido.

Gano un Oscar por su papel en ‘Manchester frente al mar’. Ahora dirige
y protagoniza ‘Laluz de mi vida’, una pelicula apocaliptica sobre un
hombre y una nifia que huyen a través del bosque. Por Josep Lambies
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A NADIE SE le escapa que Casey Affleck
es uno de los mejores actores de su
generacion. Tiene esa mirada inescrutable
que le vimos en Manchester frente al mar,

llenade efectos, en laquese perdieradevista P I E R D A s
lasencillezde laintimidad delos personajes.

Noqueriaunadistopia tecnoldgica, ni ataques
alienigenas, ni plagas de zombis.

esa capacidad de contar tanto sin apenas Lo mejordela
mover un musculo que le hizo brillar como Es un mundo en el que casi todas las mujeres cartelera de octubre
el fantasma de A ghost story. Ahora, con el han muerto en una epidemia. En algunos
pelo enmarafiado y una barba mal recortada, flashbacks aparece Elisabeth Moss, la
dirige e interpreta La luz de mi vida, una protagonista de El cuento de la criada. —_
pelicula enigmatica, tierna, que recuerda a Undiaminoviayyoibamosdeviajeano i
La carretera de Cormac McCarthy. Affleck sédonde y resulté que habiaunbrote del GEMINIS
asegura que le ha salido de muy adentro. virusZikay tuvimos que regresar. Me di Después de aparecer como
cuentadequeesasituacion era mucho mas genio azul en el remake de
Hay algo muy siniestro y envolvente en la peligrosaparaellaque parami. Me parecio Aladdin,Will Smith vuelve
atmosfera de lapelicula. ;Cual fue laprimera algo interesante de contar. Enla pelicula, la a encogerse. Lo veremos
imagen que se fragué en tu cabeza? vidadelanifia correriesgo peroladel padre haciendo de asesino en serie
Hay dos manerasde contestaraesto. Empecé no.Estonosllevaalagranmetafora final, en la dltima pelide Ang Lee.
anotando fragmentos de conversaciones yasabes, qué planeta les estamos dejando ->Seestrenael 11 de octubre.
queteniacon mis hijos, alasnuevas generaciones, .
momentosde nuestravida P hastaqué punto estamos DIADE LLUVIA
diaria, preguntas que me Slel‘lto que es comprometiendo su futuro. EN NUEVAYORK
haciany respuestas que i Woody Allen vuelve a las
yolesintentabadar.De una pe"cu'a ¢Tiene un trasfondo politico? mismas calles que recorrié
esosdidlogos realessalid la muy cercana No hay ninguna peliculaque en obras maestras como
historiade unpadreyuna no lotenga. Pero noerami Manhattany Annie Hall. Por
nifaquecaminanporel y per sonal? prioridad. Empecéaescribir cierto, esta es su pelicula
bosque, pisando hojassecas. porque habla elguion hace masdediezarios nimero 50.
Porotrolado, yoteniaen = . y el presente haevolucionado —>Seestrenael 11 de octubre.
mentelaimagendeestos de mis mled (11 muchoenestetiempo.
dos personajessolosenun como p ad re!'! RETRATO DE UNA
mundosilenciosoy vacio, Antes habias dirigido otra MUIJER EN LLAMAS
ellosdiminutos entreunos pelicula, I'm still here,un Nos introdujimos en el cine de
arboles gigantes,enun falso documental en el que Céline Sciamma con titulos
lugar donde no hay nadie. Joaquin Phoenix anunciaba que dejaria de como Tomboy y Girthood.
ser actor para dedicarse al rap. Ahora viaja a la Francia del
La pelicula empieza con el cuento de dos Aquello fueunexperimentoy también una siglo XVIll para narrar un
zorros que se encuentran ante el arca de gamberrada. Eramos mucho masjévenes drama léshico tan bello
Noé. ;También es un relato que inventaste  queahorayqueriamostensarellenguaje como hipnético.
para tus hijos? delciney,sobretodo, lamaneraenlaque ->Se estrena el 18 de octubre.
Asies. Hemetidomuchodemimismoenesta  sehacenpeliculas. Bueno, enrealidad no =
pelicula. Lasiento muy cercanay personal. tenfamos muy claro loque haciamos. No PARASITOS
Enparte hablade mis miedos como padre. habiaunguion, niunadireccionde casting, Con ecos de Las criadasde
Yo, como todos los padres del mundo, he niundepartamento de arte. Fuedivertido, Jean Genety untoque oriental
tenido que improvisar muchashistoriaspara  perolaverdadesque nocreoquel'mstill que recuerda a Un asunto de
lahoradedormir. Algunaseranunbodrio, liere hable muchodemi. Enestesentido, La familia, de Kore-eda, esta obra
perodeotrasestoy orgulloso. Lade los zorros luzde mivida es mucho masconvencional, maestra de Bong Joon-ho
megusta, tiene un mensaje bonito, sobre un tienedetras unequipocompletoy no hay serd sin duda uno de los hits
mundo sindepredadores. nadadeimprovisacion. Pero habla de micon de la temporada.
honestidad. Mereconozco en el personaje. ->Se estrena el 18 de octubre.
En La luz de mivida describes un mundo

apocaliptico, aunque las causas dela
hecatombe que lo ha llevado a esta situacion
quedan siempre en segundo plano. ;Por qué?
Teniamuchasotras historiasen lacabeza,
como Mad Max o Hijos de los hombres. Pero
yonoqueria hacer otrasuperproduccion més

Los (iltimos estrenos y entrevistas
en timeout.es/madrid/cine

Hay rumores de que pronto dirigiras otra
pelicula, Far bright star, otra vez con Joaquin
Phoenix de protagonista. ;Es cierto?
Bueno, tengo ganasde hacerlo, si. Esunbuen
libro, un westernde época, y creo que saldria
un guioninteresante. Pero tengodilemas. Es
una historia muyviolenta. No tengo prisa,
hay otros proyectos mas urgentes.
Ahoramevoyarodaruna
temporadaa Rumania. l

-»Se estrena el 11 de octubre.

37 Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid



LO QUEARDE

La historia de un hombre
ysu madre, endurecidos
por el silencio de
la Galicia rural,una
tierra amenazada
por el fuego.

“El arte es
unbaston
que nos sirve
para caminar
enunaetapa
de ceguera”

ALTO COMO LA estatua
de un profeta, conun aire
romanticoy la mirada de
azabache mas luminosa
e intrigante que hayais
vistojamas, Oliver Laxe
nos habla del misterio

sumision

Oliver Laxe filma que crece en Lo que arde,
su tercer largometraje,
el fuego en‘los bosques’ que ganod el Premio del Jurado en Cannesy
gallegos en’'Lo que arde’, que este mesllega aloscines. “Elartees un
una maravilla de bastén que nos tiene que servir para caminar
pell'cula, llena de misterio. enuna etapa de ceguera”, dice,casien un
Por JOSGp Lambies susurro. La pelicula empieza en el silencio

de la noche, enunbosgue de eucaliptos

en la zona de Los Ancares, cuyos troncos
brillan en la oscuridad como los espectros

de un fuego fatuo. De pronto, uno a uno, los
arboles empiezan a caer,como sila tierra los
engullera. “Creo que el cine tiene la capacidad
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de hacernos sentir eso que palpita detras del
mundo de las formas materiales, como una
llama que te abrasa la piel yel hueso, hasta
quetellegaalalma”.

Sonmuchos los temas que se mezclan en
Lo que arde. Es |a historia de un pirémano
que, después de cumplir una larga condena
en prision, vuelve a casa de sumadre en la
aldea. También es la historia del fuego que
anotras ano arrasa Galicia. En las secuencias
finales, Laxe lo filma tan de cerca que casi
podemos sentir el calor guemandonos los
parpados. “Mis padres vivian en Paris. Eran
dos emigrantes gallegos y se conocieron en
Bataclan. Los veranos volviamos al pueblo de
los abuelos y el choque eraincreible, como
regresar a la Edad Media, al carro tirado por
vacas, el pan casero, las mujeres que llevaban
elcestoen lacabeza”, recuerda. Esta pelicula
es unretorno a los origenes, a la casa familiar,
auna especie de exilio ancestral. “Parami
venir aquies una soberana sumision, huir de
este mundo de egos agitados hacia algo que
me conmueve”, explica.

Su credo estajante: “Yoconfioen la
inspiracién y en laimaginacion”, sentencia.
Lo hemos visto como actor en Love me not,
la Gltima pelicula del productor catalan Liuis
Mifarro, una extrafa variacién del mito biblico
de Salomé. Ademas, nos cuenta que pronto
empezara a ensayar con Angélica Liddell
un nuevo espectaculo carnivoro, copréfago
yrompedor, en el que €l interpretara a
Jesucristo. Entodo lo que hace hay una huida
acelerada hacia aquello que
escapa del control humano. “Es
algo que intento como director,
anularme, que las peliculas me
superen”. Para muestra esta su
Opera prima, Todos vosotros sois
capitanes, unacinta preciosa
sobre el aprendizaje del cine que
rodé hace diez afios, cuando vivia
en Tanger, con un grupo de ninos
gue mirabanatravés de una
camara por primera vez.

Afrontando nuevos retos, dice
Laxe que ahora se instalara una
temporada larga en Galicia, en
la casa de sus abuelos. “Vamos
a arreglarlay convertirlaen
una granja pedagogica, una
residencia para artistas neuréticos como yo
que quieran desintoxicarse, con actividades
de agricultura, cultura, retiros yun cineclub
parala gente del pueblo”, enumera. “Sé que
tengo mucho curro por delante, pero creo que
me va a hacer mucho bien, porque lo que me
va a venir de vuelta sera un montén de amor”.
Sus palabras, tranquilas y serenas, quedan
suspendidas en el ambiente. El destellode su
aura le acompana alla por donde va. ll
—»Seestrena el 11 de octubre.



TOP 3
CINEALTERNATIVO

Los mas cinéfilos disfrutaréis
con nuestras propuestas del mes

Nocturna
Una nueva edicion del festival de cine fantastico de Madrid,
que nos trae titulos terrorificos como Amigo, de Oscar Martin,
ol signor diavolo (foto), el Gitimo film de Pupi Avati, aclamado
cineasta del gialloitaliano de los 70 . Os cagaréis de miedo.
> Cinesa Proyecciones. M: Quevedo. Del 22 al 26 de octubre. 6,50 €.

" Festival de Cine de Madrid
Este afio llega a su edicién nimero 28, con una
programacion que incluye un homenaje a la filmografia de
Francesc Betrid (foto) y un ciclo de peliculas que nos
invitan a descubrir las calles de Madrid como platé de cine.
->Varios espacios. Del 10 al 20 de octubre. Gratis.

1 Peter Weir visita el Doré
La Filmoteca dedica un ciclo al director australiano, que
se paseara por Madrid del 16 al 19 de octubre. Presentard
las proyecciones de Master and commandery de Picnic en
Hanging Rock, probablemente su pelicula mas bella.
= Cine Doré. M: Antén Martin. Del 16 al 19 de octubre. 3 €.

LA PELI DEL MES

Un relato psicGpata

jo ker yretorcido en el que
Joaquin Phoenix

e ‘estd soberbio.

SU RISA MACABRA ¢s lo primero que 0s Para oir [a"carc'ajaﬂ'a

atrapard. Joaquin Phoenix es como un '.'del-"sup'e“n_rill'a'no. :

buitre dentro de una licuadora en esta quese o0s metera en

relectura sombria, divertida y visceral el cerebro como un

del mitico supervillano de la DC Comics. taladro acelerado.

Una vision con aires de pesadilla que -

funciona como alegoria de los tiempos del

capitalismo tardio y que seguramente sea ~Seestrena

la mejor pelicula de terror social desde el 4 deoctubre.

Déjame salir. La interpretacion de Phoenix
es magnética. Tras la cortina del humo de
un cigarrillo nos descubre al mejor Joker
que ha visto la gran pantalla.

NoesunJokercompletamente formado,
sino Arthur Fleck, un hombre que tienela
ambicionvital deexplicarchistesyque,ala
vez, viveen las antipodasdel humor haciendode
payasode alquileren lasterribles calles de Gotham. Arthur vive
consu fragil madre (Frances Conroy) enunedificio ruinosoy
soloexperimentaalgo dealegriaviendo unprogramacasposo
que presenta Murray Franklin (Robert De Niro). Tomasiete
tiposdistintosde medicamentos y tienen una enfermedad
neurologicaque le hacereir-o mejor dicho cacarear-de una
maneradescontrolada ysiniestra.

Arthurescomo unperro que espera ser abatido. “Loinico
que quieroesno volver asentirme mal”, afirma. Habita un
mundo desolador, un paisaje urbanoen el que ni las ratas
pueden atravesar las montarias de basura que seacumulan.
Eldirector Todd Phillips nos sittiaen un lugar que ha sufrido
muchas heridas. Las personasse han cerradoen banday se
hanperdido las pequeiias bondades cotidianas. A ratos, Joker
pareceun brotede las primeras peliculas de Scorsese, como EIl
reydelacomediay Taxidriver. Eselrelatodeuntipoquecrece
enunasociedad dolorosay hostil. Untipo que necesitaayuda,
aunque nadie esté dispuesto a prestarsela. M PhildeSemlyen
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HABLAMOS

Leticia
Dolera

La actriz y directora
rompe muchos tabus
en ‘Vida perfecta’

A MARIA LA acaba de plantar su novio por
un asunto que tiene que ver con una lavativa,
sexo anal y unas sabanas manchadas de
caca. Un poco desubicada, aparece enuna
fiesta infantil colocada de MDMA y acaba
echando un polvo en una cama elastica

con un jardinero que tiene discapacidad
intelectual. Asi empieza Vida perfecta, serie
creada y protagonizada por Leticia Dolera.

Me parece una serie transgresoray mordaz.
¢Cuando la escribias tenias la sensacién de
estar cruzando un limite?

Si, por supuesto, aunque siempiezas
siempre puedes irte mucho mas lejos.
Queria seguir formulandome preguntas
que me hago y que siento que se hacen
las mujeres de mi entorno, aunque desde
un punto de vista menos naif que el de
Requisitos para ser una persona normal,
mi primera peli. Me propuse explorar las
sombras y la complejidad del hecho de
madurar. Pero no queria hacerun Girls a

la espanola. Porque Girls ya existe yes
maravillosa. Tenia que irmas alla.

Lo del polvo en la cama elastica, como
arranque, no esta nada mal.

Con esto podia tocar también el tema

de la sexualidad y la discapacidad, que

es un doble tabu gigante. En mi familia

hay personas con discapacidad y soy
consciente de que en la cultura apenas
estan representadas. En Espafia tenemos

el precedente de Campeones, aunque yo
llevaba tiempo trabajando en la serie cuando

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

VIDA
PERFECTA

b8 8.8 &

Una serie brillante
que desgarra patrones
sociales sin complejos
y con un humor r.

arriesgado. /"

e

ALFREDD ARIAS

“Las mujeres

se estrend. Me alegro de que
el cine muestre la diversidad.

de la serieno

concienciadas. Son
personajes de carney
hueso. Eso si, no son

De todos modos, Campeones
me parece un producto
mucho mas moderado que
Vida perfecta.

son objetos
de deseo sino
sujetos que

objetos de deseo sino
sujetos que desean. Pero
no pretendo darrespuestas

Para mi era importante
hablardesde laraizde los
conflictos. Yo no queria
mostrar un mundoirreal en
el que existe laigualdad y las
minorias no se sienten infrarrepresentadas,
sino una sociedad como la que vivimos, en
transformacion, donde hay gente que quiere
cambiar las cosas aunque no sepa como.

Eres la autora de Morder la manzana, un libro
sobre laimportancia del feminismo. ;Cémo
lees la serie desde una perspectiva de género?
La gente me pregunta si es una serie
feministay yo digo que es una serie

que tiene mi punto de vista. Noes que

las mujeres de Vida perfecta estén muy

40

desean”

nilecciones. Solo compartir
ciertas inquietudes.

Elrodaje se vio
ensombrecido porla
polémica con la actrizAina
Clotet, que contd que la dejaste fuera de la
serie cuando se quedé embarazada.

Creo que he hecho mi trabajo con honestidad
y conrespeto, tanto a las personas
implicadas en el proyecto como a la propia
historia, con amory pasion, sin cometer
ninglin acto de discriminacién contra nadie
en situacion de vulnerabilidad. Creo que la
serie habla porsisola. Por lo demas, qué le
voy a hacer, no puedo controlar las mentiras
que se digan de mi. BJosep Lambies

- Se estrena el 18 de octubre en Movistar+.
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Hablamos con Miguel Calvete y David Novaes, codirectores
de un templo de la noche madrilefia que este mes celebra
un aniversario redondo. Por Sergio del Amo

EL 9 DE OCTUBRE de 1979 habia
muchisima expectacion a las puertas del
nimero 3 de la céntrica calle de los Jardines.
No solamente tocaban Nacha Pop, sino que
aquel dia el arquitecto y amante de la musica
Antonio Gaston abria las puertas de una

sala de fiestas que, mds alla de su escalera

de caracol y sus techos altos, se asemejaba
aun pequeno teatro de cabaret: El Sol. En
aquella época en la que Espana volvia a
convivir con la democracia v los garitos eran
los amos de la noche, Gaston proyectd un
punto de encuentro para los amantes de la
cultura, ya fuesen andnimos o celebridades
(por algo todos los nombres propios de La
Movida pasaron por ahi), que cambiaria para
siempre la ciudad. En 1992 Nacho Moreno
tomo el testigo de su gerencia ampliando
como nunca la programacion de conciertos.
Y, desde hace dos afios, Miguel Calvete y
David Novaes, los mismos detras de Siroco,
se encargan de codirigir este iconico espacio
con capacidad para 300 personas que, pese a
las vicisitudes de la crisis, puede presumir de
cumplir 40 afios de vida.

“Cuandoempecéaircon 18teenterabasde
quién tocaba principalmenteporelbocaa
boca, fanzines o radios piratas. Al tratarse
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deunbargrandecon luzcenitalmirabasala
paredyatravésdelos espejosveiasatodoel
mundo. Eraalgoasicomoel Twitterdelos
mayores porque podias echarunamiradaa
quien quisierassin necesidad de tenerlede
frente”, rememora Calvete. “Recuerdo que
ensumomento eraun local muy sofisticado
conunapuerta muy duraque imponiacierto
respeto. Porsuerte teniaamigos que tenian
elcarnédesocio. Lamusicaerabuenisima.
Gastonobligabaasus DJsairaLondresa
comprar discos y, asimismo, distribuy6 916
carnés entre lo mejor de cada familia: musicos,
cineastas, disefiadores, politicos, aristocratas,
periodistas... Alinse guardael listado y te
aseguroquereconoceriasatodosycadauno
deesos nombres”, dice Novaes.

Esosespejos, asicomosu célebre escalera
decaracol, que estassemanas sirve de
escenarioparaunaexposicion
fotqgr&f'!ca queresu :Fle toda o ~
la historia del local, siguen Sablas

para hacerde E1Solun local polivalente”.
“Losmuisicos y managers siemprenos dicen
quetocaraquiesunpuntodeinflexionen
suscarreras porque, cuando consiguenel
lleno, significa que tienen un ptiblico mayor
quesucirculode amistades. Creo que uno
delospuntos fundamentales, masallade
sudisefioarquitecténico, radicaenque
siempre haestadoenmanos de gente que ha
queridoseguirel proyectoyle hadadouna
continuidad. Ademas, quienestrabajan acqui
llevantodalavidaysoncomouna familia. Ese
eselcaso, porejemplo, de Fernando Calvo,
quien masqueunjefedepuertaesunanfitrion
porquedurante estos 38 afios haconocidoa
los padres que venian y ahora trata consus
hijos”, afiade susocio.

Losconciertosvanaserlos grandes
protagonistasde laefeméride: desde viejos
conocidoscomo LosSecretos (el 29de
octubre), pasando por bandas internacionales
como The Mystery Lights (undiamastarde)y
formacionesactuales comoOsoLeoneoThe
ZephyrBones (ambosel 13de noviembre),
entreun extensisimo etcétera. Sex Museum,
unade lasagrupaciones que en mas ocasiones
hantocadoenlasala, pondranel brochefinal
alosfestejosdeaniversario
lanochedel 3deenero.Con
lavista puestaen el futuro,

intactoscomosiel tiempo |él1 tﬂ aba Jcomo lesgustariacelebrarel
se hubiese detenido. No qu ¢ mediosiglo? Amboscoinciden:
obstante, una vezsus nuevos cada nocr]e Lom%}ma’ndoysumgndo '
propietariostomaron el : : todavia mas generaciones, asi
control, talcomo Novaes por faIIZII‘IeS como programando durante

explica, “revestimosalgunos
detallesy perfeccionamosaun
maselsonidoyelescenario

yradios
piratas”
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madsdias tanto conciertos como
sesionesdeclub”.
- Sala El Sol. Jardines, 3. M: Sol.
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Los conciertos de octubre
que no te puedes perder

e
NICK MURPHY

También conocido porsu
nombre artistico, Chet Faker,
este crooner electrénico de la
Grbita de James Blake presenta
en Madrid su segundo album,
Run fast sleep naked.
— LaRiviera. M: Puerta del Angel.
4deoctubre. 19.30h. 25 €,

VANESSA PARADIS

La actriz francesa derrama
su ternura en Les sources,
un nuevo disco luminoso que
transforma los colores
del otoio en musica.
—>Teatro Nueveo Apolo.

M: Tirso de Molina. 21 de octubre,
20.30h.25€,

LORENAALVAREZ
Con su coleccion de canciones
jocosas, como Soy un olmoo La
nube, nos hace viajar a través
de la musica popular.
—>Teatro Lara. M: Santo Domingo.
8 de octubre. 22 h, 15-20 €.

YANNTIERSEN
Todos lo conoceréis como el
compositorde la banda sonora
de Amélie. Lo veremos saltando
del piano alviolin enun
escenario lleno de fantasia.
—>Teatro Nuevo Apolo. M: Tirso
de Molina. 1 de octubre. 20 h.
Entradas agotadas.
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JAVIER DE AGUSTIN

TONI GUERRERD

Mas entrevistas y conciertos imprescindibles en timeout.es/madrid/musica
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Enric Mo ntefusco pres %a

‘Diagonal’, su segundo trabajo
en solitario. Por Sergio del Amo




TOP 3 CLASICA

Recitales, conciertos, opera...
seleccionamos 1o mejor de octubre

Lelisird’amore
Esta version de la 6pera de Donizetti vuelve al Real con su loca
escenografia playera. La historia es divertida, pero incluso en los

momentos mas jocosos no podréis evitar derramar una lagrima furtiva,

->Teatro Real. M: Opera. Del 29 de octubre al 12 de noviembre. 36-690 €.

Khatia Buniatishvili
La pianista georgiana, una de las concertistas mas expresivas
que hemos tenido el placer de ver, interpretara cuatro sonatas de
Ludwig van Beethoven con sus poderosos dedos de hierro.
= Auditorio Nacional. M: Cruz del Rayo. 29 de octubre. 19.30 h. 20-50 €.

T Festival de Ensembles
Tres conjuntos de musica contemporanea de Barcelona,
Zaragozay Sevilla visitan losTeatros del Canal con una serie de
conciertos para dar cuenta de la buena salud del talento nacional.
—>Teatros del Canal. M: Canal. Del 6 al 20 de octubre. Gratis.
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Jgué suena tu cerveza?

Rocio Marquez, Efterklang,
Dengue Denguée Dengue...

Palacio de la Prensa.
Sala 0, Madrid

Charlie Cunningham -

Teatro Lar_a, Madrid

Lorena Alvarez e octubre
ALA.NI - 23 de octubre

de octubre

Independance Live, Madrid

Karol Conka - 24 de oct
Dengue Dengue Dengue -

Fun House, Madrid

Priests - 25 de octubre
The Ben Vaughn Quintet - 31 de octubre

octubre

Gira 10° Aniversario
SON Estrella Galicia

Rocio Marquez
Teatro Lara, Madrid - 10 de octubre

981Heritage
SON Estrella Galicia

Living Room with Oddisee
Show | Secret Venue,
) de octubre
rs + Jeromes Dream
Madrid - 13 de octubre

Teatro Lara, Madrid - 22 de octubre

SON Estrella Galicia
Posidonia

11, 12 v 13 de octubre
Isla.de Formentera

American Autumn
SON Estrella Galicia

Early Day Miners + Julie Doiron
Fun House, Madrid - 18 de octubre

£strella Galicin @ recomienda un consumo responsable
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Begonya Enguix Grau

Radiografia
del Orgullo

La antropologa Begonya
Enguix Grau reflexiona sobre
el presente y el futuro del
activismo. Por Sergio del Amo

EL LIBRO DE Ediciones Doce Calles
Orgullo, protesta, negocioy otras derivas
LGTB de Begonya Enguix Grau, Doctora
en Antropologia Social y Profesora de la
Universitat Oberta de Catalunya, es un
estudio etnografico pionero sobre el acto
central del Orgullo: su manifestacion estatal.
“El titulo parte del Orgullo para analizar
como construimos las identidades, el papel
de los movimientos sociales y como ambos
se relacionan con el mercado, la politica,
las instituciones publicas v el cuerpo”,
resume su autora, quien presentard esta
investigacion llevada a cabo entre los anos
2008 y 2017 en el Centro Asociativo Pedro
Zerolo el préoximo 3 de octubre.
“Encadaedicionsegenerandebatesdel
tiposi hay fiesta no puede haber protesta;si
hay protesta no es bueno que haya negocio,
osiescorrectoonoquequienesacudana
lamanifiesta (el término queaglutina por
igual manifestaciony fiesta) muestren su
cuerpo. Estamos funcionando conunas
categorias que yaestan caducas. Nadadeello
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“Esun acto
fundamental

esincompatible. Unacto asi
esfundamental paracalibrar
lacalidad democraticadeun
paisteniendoen cuentaque
enciudades como Mosctio
Budapest no pueden salir
carrozasalacalle. Estas
preguntassurgen porqueeste
actosiguesiendovulnerable.
Susorganizadoresson
conscientesde lospeligrosque lesatenazan
yesteesbuen momento para que piensensu
futuro. Podemos tenerunaopinionafavoro
encontra, pero no podemos perder de vista

lo fundamental: todo ellosirve parareclamar
igualdad, diversidad y derechos socialesque
todavianosecumplen”, razona Enguix, quien
durante estosafios se haentrevistadocon
buena partedelactipuladelactivismo LGTBI.
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para calibrar
EX L ED
democratica

de un pais”

Unbuen ejemplo decomo
dichamanifestacionha
evolucionadoen lasiltimas
décadasseencuentraenel
hechodequesehapasadode
cantar I'will survivede Gloria
GaynorasAquiénleimporta?
deAlaskay Dinarama: “Puede
considerarsealgobanal. No
obstante, queunmillon de
personascoreen ‘yosoyasiyasiseguiré’
significaque el contexto hacambiado yatin
debeiramas. E1Orgullo Critico y la manifiesta
estatal sonimparables. No nosdistraigamos
endebates estériles porque no hay una
manifestacionmasauténticaquelaotra”. ®

- Presentacidn de 'Orgullo, protesta, negocio

y otras derivas LGTB'. Centro Asociativo Pedro Zerolo.

M: Callao. 8 de octubre, 19 h.
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La Fundacion Canal
muestra las fotografias
de Francesca Woodman.
Por Irene Calvo

PARA FRANCESCA WOODMAN
la fotografia significaba libertad,
movimiento, vida... Hija de
artistas, Francesca comenzo a
fotografiar con tan solo 13 afios
¥, en muy poco tiempo, sus
obras construyeron un universo
propio con un estilo y lenguaje
alejados de convencionalismos.
Aunque nacio en Denver,
Colorado, Francesca paso largas
temporadas junto a su familia en
[talia, pais al que siempre estuvo
muy ligada vy donde produjo
muchas de sus fotografias.
TrasestudiarenlaEscuela
deDisenodeRhodelsland,en
Providence, yobtenerunabeca
parapasarunafioen Roma,
Woodman setrasladoa Nueva
York. Alli expusoenalgunas
galeriasy trabajo como fotografa
de moda, sin muchoéxitoen
ambasactividades, loquele
llevé a una profundadepresion.
Enenerode 1981 Francescase
suicidéalos23 anos.

Ny

# I'- T

Durante losdiezanosenlosque
laartista estuvo activa, produjo
unagrancantidaddeobraque,
atin hoy, asombra porsumadurez
y frescura. Parte desusecreto
reside enel misterio quesugieren
susinstantineas: casasen ruinas
oentornosnaturalessalvajes
y figuras humanas esquivas,
etéreasyenigmaticas, quea
menudoeranellamisma.
EnSerundngel/Onbeingan
angel, podemos ver unaseleccion
de fotografiasde diferentes
periodosde Woodman, que
seagrupanbajotematicas
recurrentesensuobra,comoel
surrealismo, unadesus grandes
influenciasartisticas; los dngeles
ysureflexionsobre lalibertad;
el movimientoy suconexion
conelfuturismo italiano; la
transformacioncon laque juega
en muchasde sus fotografias,
conjuegosvisualesy espejos; la
mujer como modelo principal de
susobrasy los posibles vinculos
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“Sus temas
son el cuerpo
yla escultura,
trazosy
siluetas, las
mascaras que
ella misma se
colocaba”

CORTESIA DE CHARLES WOODMAN

conel feminismo; y, porultimo,
losautorretratos.

Destacan unaseriedevideos
realizados por Woodmanenlos
quese puedeveryescucharala
artistaen movimiento: *Verla
moversey escucharsuvozes
unaexperienciaincreiblemente
emocional: como espectadores,
esta piezanospermiteacercarnos
asuproceso creativo de manera
distintaa susimagenesfijas.
Variosde lostemastratadosen
estos videossesuperponenalos
exploradosen las fotografias:
escultura y cuerpo, rincones de
habitaciones, trazosysiluetas,y
mascarasqueaveceslaartistase
coloca”, afirmalacomisariadela
muestra, AnnaTellgreen. ®
—»Fundacion Canal. M: Plaza de Castilla.
Del 3 de octubre al 5 de enero. Gratis.

Las mejores exposiciones en
timeout.es/madrid/ arte



Bestiario de lengiiitas

La argentina Mercedes Azpilicueta nos

descubre en esta exposicion la recua
de personajes singulares que habitanen su
caos. Una mala madre, un profesor que viene
del futuro, varios angeles caidos, figuras de
la literatura y algunos artistas que le han
servido de inspiracion. El hilo conductor es la
realizacion de una hipotética performance en
la que cada uno de estos seres (nicos juega
un papel tan fundamental como erréatico.
Complementa el recorrido con fragmentos de
peliculas, esculturas y bandas sonoras.
= CentroCentro. M: Banco de Espafia.
Del 4 de octubre al 19 de enero. Gratis.

Los impresionistas

yla fotografia

Desde los daguerrotipos hasta las
primeras impresiones en papel, |a fotografia
intrigd a los artistas impresionistas. Lo
comprobaremos a través de los lienzos de
pintores como Monet, Pissarroy Degas, que
mostraron su interés por el nuevo invento
como herramienta Util y, a lavez, fuente de
inspiracion: los encuadres, la luz o el espacio
quedaban atrapados en las fotos, de tal forma
que podian revisar unay otra vez la escena sin
necesidad de pintar a toda prisa.
= Museo Thyssen-Bomemisza. M: Banco de Espafia.
Del 15 de octubre al 26 de enero. 13 €.

TOP 5

Son los platos fuertes
de la temporada e
inauguran este mes.
Estamos seguros de
que no os las querréis
perder. Por Irene Calvo
yJosep Lambies

El tiempo es mudo

El otofio también nos trae una

impactante retrospectiva dedicada al
italiano Mario Merz, miembro del arte povera
turinés fallecido en 2003, que nos traslada
al contexto sociopolitico de |a Italia de los
anos 60y 70, Merz cuestionaba el sistemaa
través de sus obras, realizadas con materiales
encontrados y pobres. Aqui veremos sus
trabajos antropologicos, que tratan de
reproducirimagenes ancestrales, objetos
vernaculares yarquitecturas de las antiguas
civilizaciones como la cabanay el igld, enun
empeno constante de volver a los origenes.
—» Palacio de Veldzquez. M: Ibiza.
Del 11 de octubre al 29 de marzo. Gratis.
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Historia de dos pintoras

El Museo del Prado exhibe por

primeravez los cuadros de Sofonisba
Anguissolay Lavinia Fontana, ambas pintoras
de corte en la Espana del siglo XVI, la primera
al servicio de Felipe lly la segunda al del Papa
Clemente VIIl. Enun momento en el que las
mujeres tenian vetado el acceso a las Bellas
Artes,yen especial ala pintura, las peculiares
condiciones que rodearon a estas artistasy
su talento hicieron posible que se ganaran
lavida pintando. Llegaron a estartanbien
valoradas como sus comparnieros masculinos.
—*Museo del Prado. M: Estacidn del Arte.
Del 22 de octubre al 2 de febrero, 15€.

World Press Photo

La caravana de inmigrantes mexicanos

que cruzan la frontera con Estados
Unidos, el conflicto de Yemen, el asesinato
del periodista Jamal Khashoggi en Arabia
Saudiy las movilizaciones durante el
referéndum sobre la ley del aborto en Irlanda.
Son solo algunos de los acontecimientos
que documentan las imagenes ganadoras
de la dltima edicién del World Press Photo,
el mayor certamen de fotoperiodismo del
mundo. Estaran en Madrid durante un
mes, en una exposicion en el Colegio de
Arquitectos que es de visita obligatoria.
—COAM. M: Chueca. Del 4 de octubre al 3 de noviembre. 3 €.
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La actriz interpreta a Orlando,
el personaje hermafroditade & &
Virginia Woolf, en unaobra = *
que atraviesa varios siglos de
historia. Por Pilar G. Almansa,

4
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A REBECA SALA le gusta crecer como
actriz. Se nota en su trayectoria. No se ha
conformado con afianzar su carrera en el
audiovisual mas comercial (la conocemos
por Ciega a citas y El secreto de Puente Viejo),
sino que parece estar siempre dispuesta

a embarcarse en una nueva aventura. Por
eso no tardd ni cinco minutos en aceptar el
reto de interpretar a un hombre-mujer en
Orlando, de la compaiiia Teatro Defondo,
dirigida por Vanessa Martinez.

:Como llega a tus manos
este proyecto?

Los productores mevieron
actuandoenElburladorde
Sevilla. Mipersonaje tenia
este rolloandrogino. Unos
meses después me llamaron.
Enaquelmomentoacababa
determinar con Ciegaa citas.
Me parecio superinteresante
el proyecto. Una compaiiia
de 15afiosderecorridoy
nominadosalos Max.
iTardétressegundosen
decirlesquesi!

& Como fue el proceso de
ensayos?

Bastantelargo. Ladirectora
fuearmando ladramaturgiaa
medida que ensayabamos. Aloscinco meses
hicimosunwork in progress, mostramos
loqueteniamosyseguimostrabajando. Es
untrabajo muy elaborado, como el propio
nombrede lacompania.

¢Como trabaja Vanessa Martinez?
Cogeuntemaounaobra,yempiezaa
improvisar. Suele grabar las improvisaciones.
Deahisacaideasyescribeescenas.Las
aprendemos y las probamos, v luego vuelve a
ajustar, Esdirectora, pero como dramaturga
esunacrack... ytiene mucho humor.

Mas obrasrecomendadas y entrevistas
en timeout.es/madrid/teatro

¢ Como esta reaccionando el piiblico?
Lagentealucinaconcomo representamos
todos loslugaresy épocas por los que pasa
Orlando.Laobraesunrecorrido por la
busquedade laidentidad. Todos nos hemos
preguntado siesto nos gustao no, si esuna
imposiciondelasociedad o realmente lo
queremos. Esodejaun posoen lagente.

&Queé es lo que define al personaje de
Orlando, que va mas alla de su sexo?
Lacuriosidad porlavida.
Alfinallo del género es
masuna cuestionsocial.
Elasume ficilmente que
esuna mujer, pero luego
va siendo consciente de las
diferenciasque se marcan
socialmente.

¢Has descubierto

algo de los hombres al
interpretar a uno?
Laverdad esque no.
Alfinaltodossomos
personas. Aungque si

me he sentidodiferente
cuando Orlando pasaa
seradolescente y empieza
arelacionarse con las
mujeres, he tenido que
buscaruna forma de
hacerlo en mi. Lo que me ha gustado es que
heexplorado muchas formasdeserenuna
misma obra: hombre, mujer, diferentes
etapasdelavida, diferentes épocas...

¢Como es el recorrido social y temporal?
Hablamosdel rol que tienes tui en cada
unadeesassociedades. Lo interesante es
preguntarte como respetasaesasociedada
lavez quete respetasati. Oteconflictiao te
haceestarentusalsa.

¢Proximos proyectos?

Voyarodarel primer largometraje de Juan
Francisco Viruega. Ya protagonicé su primer
corto, Estocolno. Me hace muchailusion.
—»Teatros del Canal. M: Canal.

Del 16 al 20 de octubre. 10,50-20 €.
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NOTE
PIERDAS

Las mejores obras que
veremos en octubre

__ I
ELVACIO

Un espectaculo de danza aérea
inspirado en el mito de Sisifo,
aquel pobre mortal a quien los
dioses condenaron a subiruna
roca a la cima de una montafa
hasta el fin de los dias.
= Teatro Circo Price.

M: Estacidn del Arte.

Del 4 al 6 octubre. 15 €.

RICARDO Il
La obra de Shakespeare
llevada a los furiosos
tiempos de las fake news y la
corrupcion politica.
-> El Pavdn Teatro Kamikaze.
M:Tirso de Molina. Del 10 de
octubre al 17 de noviembre, 23 €.

LA JAULA DE
LAS LOCAS
Plumas, lentejuelas y aires
de vodevil gueer. Una version
muy tronchante del musical
deJerry Herman.
->Teatro Rialto. M: Santo Domingo.
A partirdel 3 de octubre. 65 €.

TERRENAL

La historia de Cain
yAbeltransformada en un
espectaculo que tira hacia

la comedia napolitana.

—>Teatro de la Abadia.

M: Quevedo. Del 17 de octubre
al 3 de noviembre. 19 €,

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid
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Teatroydanza

OBRA DEL MES

Comoun
flechazo

El director Bob Wilson nos
habla de su relacion con Isabelle
Huppert. Por Andreu Gomila

“ME ENAMORE DE ella |a primera vez
que lavi". Hace 30 anos que el director
norteamericano Bob Wilson trabaja con
|sabelle Huppert, y todavia recuerda el dia
en el que la conocio, a principios de los 70.
Por aquel entonces, Wilson se dedicaba a
hacer cosas locas como KA MOUNTAIN, un
montaje de siete dias y siete nochesen la
antigua Persia. Ella andaba por ahicon un
grupo de teatro amateur francés. Casicinco
décadas después, ambos presentan su
tercera colaboracion, Mary said what she said,
una pieza mas corta de lo que es habitual
en Wilson, donde Huppert nos agarra por el
cuello desde el primer minuto y no nos suelta
hasta el final. Pudimos verla en el festival
Grec de Barcelona y ahora llega a Madrid, al
Teatro Valle-Inclan, con todo el papel vendido.

Wilson sigue contando: “Primero, en los
anos 90, hicimos el Orlando de Virgina Woolf,
con una adaptacion de Darryl Pinckney
[también firma el texto de Mary said what she
said]. Después vino Quartet, de Heiner Mlller.
Las dos tuvieron mucho éxito y queriamos
volver a trabajar juntos con una pieza nueva.
Como sabia que ella habia hecho el papel de
Maria Estuardo cuando empezaba su carrera,
pensé que le gustaria volver a él, pero de una
manera distinta. Aceptd”. Seglin nos cuenta
el director, el personaje que aparece en
escena es “un prisma de muchas personas”.
Le preguntamos qué es lo que mas le gusta
de Huppert. La respuesta es sencilla pero
eficaz. “Isabelle sabe pensar de manera
abstracta. La mayoria de los actores piensan
de un modo naturalista, psicologico. Es algo
que ella no necesita para nada”.

Sobre el escenario, Huppert es una reina
de Escocia conun corsé que le llega hasta
la garganta. Hieratica, cabeza erguida,
parece un gigante. Se mueve poco y habla
mucho, a |la velocidad del rayo, una verborrea
sanguinaria durante la cual nos ofrece suvida
hecha jirones. No olvidemos que le espera la
muerte. Rinde cuentas con todos aquellos
que la han martirizado: le quedan sus perritos
y las sirvientas que le son fieles. La actriz
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Isabelle Huppert
es Maria Estuardo
en sus Gltimas
horas de vida.

Porque es una diosa.

»Teatro Valle-Inclan.
M: Lavapiés.
Del 4 al 6 de octubre.
Entradas agotadas.

francesa se muestra dura, implacable, sin
casi mover una ceja, totalmente enjaulada

en el universo monocromatico del teatro

de Wilson. Su cara basta para expresarlo
todo. “Yo soy la tormenta”, dice, brutal. “Yo
menosprecio la muerte”.

Los montajes de Wilson siempre son
precisos y los actores son una parte del todo.
Podriamos llegar a pensar que ni siquiera los
necesita, aunque &l lo niega. “Como director
de teatro soy incapaz de hacer lo que un actor
sabe hacer. Puedo intentar conducirlo adonde
yo quiero, pero que llegue a alcanzar ese
lugar depende solo de él. Es como un hijo.
Hay un momento en el que tienes que dejar
que sevaya”. La poética del espectaculo,
dice, siempre esta en manos del espectador.
Wilson nos pide que vayamos al teatro a
“escuchar con los ojos, ver con las orejas y
experimentar la obra como si estuviéramos
contemplando una puesta de sol”. Precioso,
Jverdad? Pues esperad a que se levante el
telon. Una vez se apaguen las luces ya no
habra vuelta atras. Después de esto nunca
volveréis a serlos mismos. &



TOP 3 DANZA

Una seleccion de espectdculos para
disfrutar del cuerpo en movimiento

TManes
La Fura dels Baus incendia los Teatros del Canal con este cuento
gdtico de estética sadica y retorcida, a través del cual exploran los mitos
de lavidayla muerte. Nos han prometido carne, dolor y fuego.
- Teatros del Canal. M: Canal. Del 23 al 27 de octubre. 18-24 €,

MGiselle
El coredgrafo Akram Khan, figura punta de la danza contemporanea,
dirige al elenco del English National Ballet en esta rompedora version de
unade las obras célebres del ballet roméntico, tan trdgica y sobrenatural.
= Teatro Real. M: Opera. Del 10 al 12 de octubre. 87-223 €,

"Nora Chipaumire y Jay Pather
Los dos artistas colaboran en un encuentro performatico que gira entorno
a la representacion del cuerpo negro africano. Es uno de los espectaculos
de BAC Madrid #0, un nuevo proyecto alrededor de las artes del cuerpo.
->Naves de Matadero. M: Legazpi. 4 de octubre. 20 h. 3,75-5 €.

'rzlrrnu:mdgbAAuaAu:bm

3 -270CT

Jose Padilla | Carlos Aladro
A partir de 'El mercader de Vlenecia'
Compaiiia de Babel

170CT - 3NOV

Texto y direccién
Mauricio Kartun

@teatroabadia

HvyvDao

ABONOS Y DESCUENTOS EN
teatroabadia.com

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid



(Qué utensilios tiene que tener
un cocinillas aficionado para ser
el mejor chef de su casa? Podrian
ser estos. Por Noelia Santos

LA COCINA ES como una casa: hay que empezar

a construirla por la base. Y los mejores cimientos
culinarios son los que se sustentan en buenas
herramientas de corte y transformacion (cuchillos)
y utensilios para el procesado de alimentos (ollas

y sartenes). Para quien haya superado esta fase
con nota (pasando de las antiadherentes al hierro
fundido), ha llegado el momento de subir de nivel
v de incorporar a su dia a dia la tecnologia que esta
haciendo el trabajo en la cocina mas facil, rapido
(o premeditadamente lento), eficiente y muy
visual. Y no hay que ir muy lejos para localizarlos:
los encontramos en Alambique (plaza de la
Encarnacion, 2), el templo de los utensilios de
cocina desde los afios 70, v Lecuine (Corredera
Baja de San Pablo, 4), la tienda de los gadgets mas
revolucionarios de Malasaria.

Pero no todovale. Loimportante es saber quétipo
decocinaqueréis hacereincorporarlosinstrumentos
que necesitéis. Seacomoseaesacocina, un
termoémetro (todo en su punto), un robot de cocina
(como ayudante, nocomo cocinero), unaollaexprés
(ojo, vuelve con fuerza) y hasta unespiralizador (adids
cupcakes, hola cocinasaludable) no deberian faltar
hoyendia. Tampocounmortero (nada majacomo€l)
niunas buenas cucharas de palo. Yano solo porque
tradicidén y vanguardiavayande lamano
también en lacocinadel futuro, sino
porque somos loque comemos, y
| comolococinamos. @

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

El futuroya
estaaqui

LPRECISION Roner

La cocina a baja temperatura
es la gran revolucion: precision
milimétrica en los tiempos de
coccion (no hay excusas para
no atinar con el punto de la
carneyel pescado), saludable

(cocinado en sus propios jugos),

eficiente (ni comparacion con
el gasto eléctrico del horno) y
antelacion (la envasadora al
vacio es sumejor pareja de

hecho). Sino, preguntad a Belén,

de Lecuine,y que os cuente.

FUERTES
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<MULTIUSOS Sifon
“Muchos instrumentos

de la cocina experimental
acabaran siendo basicos de
latradicional en pocos anos”,
apunta Maria, de Alambique.
Y si primero fue |la batidora,
ahora le toca el turno al
sifén. “Si lo utilizas bien,

es muy practico: te monta
nata, hace merengue y hasta
una mousse en cuestion de
minutos”. Las aplicaciones
son infinitas. Las texturas
que consigues, también.



<UNTOQUE MAESTRO
Pipa de humo

Sialgo hemos aprendido
de Masterchefes el poder
efectista del emplatado.
Herramientas como la pipa
de humo consiguen generar
misterio para la vista (¢qué
habra bajo la campana?)y
sobre todo para el paladar.
Probad a meter untaco

de salmon marinadoy
enchufarle unos segundos
de humo de virutas de haya.
Porque “la cocina hay que
disfrutarla con los cinco
sentidos”. Palabrita de
Belén (Lecuine).

JUAN DAVID FUERTES

Cebolleroy
puntilla. Los
imprescindibles.
Elegir el tercero
yaesmas
‘complicado; facil,
si uno tiene claro
qué va a hacer con
€l. Sino, siempre
puede tirar porla
calle de en medioy
dejarse llevar porla

JUAN DAVID FUERTES

MEXPERIMENTACION

y tendencia; Santoku
Kitmolecular N st sl
: sinénimo de lastres
Todavia queda mucho para que virtudes —a saber,

el nitrégeno liquido se haga fuerte

. ) carne, pescado
en nuestras cocinas (demasiado yverduras—. El
costoso, complejo de manejary de siguiente paso seria
almacenar). Pero hay otros utensilios y invertir en unjaponés

aditivos guimicos que si se han colado
ya con ganas. Si no, avercomo podriamos
hacer esferificaciones. “Puedes jugar a
tener tu propio laboratorio de cocina,

y es muy divertido”. Fernando ensena
como en los talleres de TheBox.

- TheBox, escuela de cocina de Lecuine (C. Baja de San Pablo, 4).

artesanal de 60
capas de Aogami, una
buena tabla (liviana,

de paulownia)y las
piedras de afilar. Podéis
preguntar en Cuchilleria
Simon, expertos y
pioneros en Madrid.

_— >

Nuevas aperturas de tiendas en timeout.es/madrid /tiendas
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Tendencias

¢QUE HACE UNA cara de gato
suplantando la identidad del
David de Miguel Angel, de

la diosa Venus o de un busto
de emperador romano? Se lo
hemos preguntado a Juan Blu,
el alma mater de estas figuras
teriomorficas y monocromaticas
que combinan el clasicismo
artistico mas canonico

—que para eso estudio Bellas
Artes- con la frescura mas
contemporanea —como fan de
los memes que es-.

Y que conste quesusestatuillas
nosonresultadode una
chaladura;escierto que nacieron
deunmodo casicasual, mientras
probabaacombinar lastécnicas
tradicionalesde modeladocon
laimpresion 3D. Quiza por eso
sontandivertidas,alavezque
respetuosas. “Respeto mucho
latradicionyloacadémico”
perotambiénlarupturay la
renovacion. AJuanlegustairy
venir, artisticamente hablando:
“Me parece que el movimiento
escreativo. Me gusta enfocarlo
popdesdeuna mirada clasica,
también cuestionarla tradicién
desde una postura pop”.

Habra quiense lleve las manos
alacabeza porconsiderar que
loclasicoesintocable, pero
sidealgo puede presumirla
nuevageneracionde artistas,
comoJuan, es precisamente de
haberse “deshecho de muchos
complejos, laclave paracrear
con frescura”, subraya. Como
tambiénes claveel poderde
atraccion quetienen los gatos.

Siempre hanestado
vinculadosala historiadela
humanidad, en sentido positivo
onegativo. “Enelantiguo Egipto
fueronvenerados,enla Edad
Media perseguidos
porestarasociados
coneldiabloyhoyen
diadominaninternet.
Siempre han suscitado
reacciones muy
diversas. Tienen
algoqueatrae”.
Esloquelesucede
asus gatoestatuas,

hechassoloencolores Ias versiones art oy,
detamario XL.

blancos, azules, verdes

Vrosas, que yanos juanblu.com

han conquistado. Nos
constaqueaBerto
RomeroyaAndreu
Buenafuentetambién.m

Esculturas gatunas
que caminan entre
lo clasicoy lo pop.

En breve lanzara

NOS
INSPIRA

Juan Blu

Rupturista, nostalgico y ecléctico.
El joven artista madrilefio Juan Blu se
atreve a sustituir la cabeza del David
de Miguel Angel por la de un gato
en sus estatuillas. Y el resultado no es
ningun meme. Por Noelia Santos
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Exposicion colectiva

Esta organizando una exposicion
colectiva conilustradores
yartistas de diferentes
disciplinas. La idea es que cada
uno interprete sus obras con su
propia técnica, tematica y punto
de vista. Pero habra que esperar
unos meses todavia para verla.




Tu estilo

Por Noelia Santts

Sielvinilo ha vueltopara apoderarsede

mochilas, bolsos y hasta zapatos, era obvio
que lohariatambiénde los paraguas. Y sino
soiscomo lareinade Inglaterra —que los tiene a
pares, conribete de color para combinarconsu
outfit monocromaticoendias delluvia-, yaestdis
tardando en pillar uno. 26,38 €. paraguasonline.es

1 TRANSPARENTE Cacharel

PRINTLolahn
Y como hay quien

prefiere llevarlas
manos libresincluso
endiasdelluvia,
existen los gorros
impermeables.
Confeccionadosa
mano, enalgodén
plastificadoycon
estampados que se
salen del colorliso
habitualen el mundo
chubasquero. Extra: el
interioresde forropolar
para protegerdel frio.
| -»35€. lolahn-handmade.com

2 MONOCROMO Igor
Desde haceunparde
temporadas, las botas
deaguahansalidodelarmario
dispuestas a pisar mucho mas
que charcos. Yla firma esparniola
Igorse atreve abajarlesla
caria, ponerlessuelasneaker
yconvertirlasenun
botin muy
urbanopara
llevar hasta
cuando
nollueve.
49,95 €. igorshop.es

24-270CT |
VALE DESCUENTO -2€ )

Descuento sobre tarifa plena, NO acumulable a otres descuentos, valide por persona y dia, Mo valido para el Dia del Visitante {jueves)

P
caolaboradores --!/.! burdg m

PABELLON DE CRISTAL
(CASA DE CAMPO)

T
organiza coNcepTum!

recinto "1 £
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Cosas

que hacer

Coordina Josep Lambies

@TimeQutMAD

Arcade Madrid

RetroWorld, enmarcada en la Madrid
Games Week, invita a rememorar los
tiempos gloriosos de las maquinas
recreativas. Por Dani Cabezas

NI MOVILES, NI ordenadores,
ni consolas. Hubo un tiempo, a
finales de los afios 70 y los 80, en
el que la posibilidad de disfrutar
de los videojuegos pasaba, si o
si, por las maquinas recreativas.
Una forma de ocio que, aungue
acabé desapareciendo, hoy es
reivindicada por los gamiers mas
veteranos. La mejor prueba de
ello son citas como RetroWorld,
que del 3 al 6 de octubre
llevara a Ifema toda la esencia
de la informatica clasica y las
recreativas de antafnio en el marco
de la feria Madrid Games Week.
Juan Carlos Adonias, que desde
1993 trabaja como periodista
especializado en videojuegos,
esunodesusorganizadores.
“Intentamosque el visitante
encuentretodo el retro del
mundo: retrospectivasde

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

consolasclasicasy notan clasicas,
detodaslasgeneraciones,
recreativas, futbolines...”,

cuenta. En RetroWorld habra
viejas consolasy juegos, ademas
decharlas, mesas redondasy
presentaciones de nuevos titulos.
Y todo conun matiz solidario:
“ElprogramaVideojuegos por
Alimentosinvitaalosvisitantesa
llevaralimentos no perecederos,
queservirande monedade
cambio para conseguirjuegos,
consolasyarticulosquehan

donado paralacausaparticulares,

empresas y compaiiias”,

“Lomas hermosode
RetroWorld es que consigue
reunirenun mismo espacio
ajovenesynotanjovenes
disfrutando juntosconla magia
imperecedera de los videojuegos
clasicos”, apunta Adonias.

“Intentamos
que el visitante
encuentre
todo el retro
del mundo:
consolas
clasicas,
recreativas,
futbolines...”

“Titulos que en sus mecanicas
siempredirectas, siempre
funcionales, siempreadictivas, no
entiendende edadesogéneros”.

Pero rememorar viejostiempos
no pasasolopor Retroworld: hay
lugaresque mantienenvivala
llamade los viejos arcades. Next
Level Bar, en Callao (Tudescos,
4),cuentaconalgunasdelas
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recreativas maslegendarias
delahistoria. Y es,ademads, un
localenelquedisfrutar deuna
ampliacartade cervezasentre
partida y partida. “Las partidas
songratuitas: seincluyencon
laconsumicion”, explicansus
responsables. Parte delsecreto
tambiénestda en labandasonora.
“Ponemos musicaalternativade
los 80y 90. Todo muy remember”.

Perosiquieres llevar tupasion
porlasrecreativasun paso mas
alld, nadacomotener tu propia
maquinaen casa. Unsuerioque
puede hacerserealidad sitedas
unavueltapor Arcade Madrid,
enAlcalade Henares(Francisco
Alonso 3, Nave6). Allipuedes
probaruna de sus maquinasen
unagransaladeexposicione
incluso hacerteconunadeellas
porunprecioqueoscilaentrelos
470y 10s2.000euros.
“Lasrecreativas estande
moda, comotodo lovintage”,



cuentan los responsablesde
Arcade Madrid. “Lagente
quiererecordaraquellosjuegos
de cuando éramos pequerios,
cuando noteniastrabajo, ni
hipoteca, ni preocupaciones.
Nadamejorquevolveraesa
infanciaponiéndoteuna
maquinaen el garaje, silo
tienes, o incluso enel piso”.
Porquesituviste laoportunidad
deviviraquellaépoca
inolvidablede primera mano,
nuncaestardeparavolveraella
agolpedejoystick.®

RetroWorld es una
cita de la Madrid
Games Week para
amantes delos
videojuegos de
todos los tiempos.

Para recordaresa
tensidn adictiva
de estardandole
alteclado hasta el
fatidico game over.

- Ifema. M: Feria de
Madrid. Del 3al 6 de
octubre. Entrada
de dfa; 13 €. Abono
de 4 dias: 65 €.

3 ARCADES

MITICOS

Can Jubany
Toshihiro Nishikado disefo un
juego para el que bastaban
un joystick de desplazamiento
lateral y dos botones. En un

RetroWorld principio los personajes eran

antropomérficos, pero le parecio
poco ético matar humanos.

Street fighter Il
La secuela de Street fighter puso
de moda los videojuegos de
lucha. Solo un ano después de
su aparicion, en 1992, daria el
salto del arcade a las consolas
de la mano de otra maquina
inolvidable: la Super Nintendo.

Pac-man
Conquisté al mundo enteroy
figura en el Libro Guinness como
el arcade mas vendido entre
1981y 1987. El protagonista
debia comerse todos los puntos
de la pantalla sin ser alcanzado
por los cuatro fantasmas.

Mas planes para este otofio en
timeout.es/madrid/quehacer
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Cosas que hacer

EXPOSICION

Unanoche
londinense

Armando Seijo repasaen
Madrid su trayectoriaartistica
ynosarrastraal finaldela
nochede Londres, ciudaden
laque reside desde hace 20
anos,atravésde 27 6leos llenos
decolor, deunrealismotan
intenso que hablan porsisolos.

= Sala Ateneo. M: Sevilla.
Del 2 al 14 de octubre.

mUsIcA
Simoneta
ElMuseo Cerralbo
retomaelciclode
conciertos A las
Veinte Cero Cero,
enelquecolabora
conel Museodel
Romanticismo.
Lapropuestaes
invitaraalgunas

de las figuras mas
relevantesdelindie
popespaiiolaactuar
ensumajestuoso
SalondeBaile, entre
remachesdeoroy
espejos versallescos.
Estemes, podremos
disfrutar del folk
suavedeSimoneta,
el nuevo proyectode
Alfonso Gutiérrezy
DianaBartolomé.

= Museo Cerralbo.

M: Plaza de Espafa, 30 de
octubre, Es necesario reservar
invitacion a través de suweb.

QUE HACER

Los pianos salen
alacalle

Diez pianosdecola
tienen previsto
invadirlascalles

de Madrid paraque
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quienesquieranse
acerquenatocarlos.
Cualquiera podra
hacerlo,contalde
quetengaminimas
nociones de musica.
Porquelaideanoes
solollevarlamusica
clasicaapiedecalle,
sinoinvitaraquelos
virtuososanonimos
sesacudanla
verglienzay se
atrevanatocaren
publico.

—*Varios espacios.
21deoctubre.

TEATRO
Todopoderosos
Arturo Gonzalez
Campos, Javier

Cansado, Rodrigo
Cortésy Juan
Gomez-Juradoson
esos Todopoderosos
quecadamesse
ponenante los
micréfonosde
unauditorio para
analizar, con pelos
ymuchassenales,
lavidadealgun
personajeilustre.
JQuiénserdel blanco
deestaocasion?

- Espacio Fundacion
Telefonica. M: Sol.
Sdeoctubre.

MUSICA
Laureana Fado
Quiensolosepa
defadosloque

Planes para disfrutar
de la ciudad por la cara

otrosdicendeellos
deberiadejarsecaer
poralgunode los
dos microconciertos
quelaartista
portuguesavaadar
enCaixaForum.
Descubrirdquela
saudade que los
define escapazde
transmitirmucho
mads quetristeza
ymelancolia.
Ademasde fados
tradicionales,
Laureana haraun
repasoalostemas
desuprimerdisco,
Primeiroser.

- CaixaForum.

M: Estacién del Arte.

12 de octubre. 18y 19 h.



DAVID VISNJIC

Vuelve

Alta

Este otofio el festival
internacional
Temporada Alta
vuelve a Girona

con un centenar de
espectaculos. {Es el
momento ideal para
hacer una escapada!

=

L)

PERDERSE POR LAS calles del casco
antiguo y recorrer la muralla de
Girona, pasear por Salt escuchando el
movimiento del rio Ter... Si las bonitas
estampas de la comarca de Girona
son siempre una buena excusa para
visitarla, este otofio jtendréis doble
excusal! Y es que del 6 de octubre al 9
de diciembre el festival Temporada
Alta llenard de cultura las ciudades
de la comarca con un centenar de
espectaculos para todos los gustos y
puiblicos. Propuestas para los jovenes,
espectaculos innovadores, hits que lo
han petado durante la

temporada pasaday

muchas oportunidades

para descubrir grandes

creaciones. Seran

semanas y semanas en

las que el talento local

compartira escenario

con increibles

propuestas de autores

Temporad

internacionales y, como cada edicion,
las posibilidades son infinitas.
Nosotros os hacemos una pequertia
seleccion de lo mas imprescindible.

Hay nombres que ya son parte del
festival. El Conde de Torrefiel es
uno ellos y ahora vuelve con Kultur,
una propuesta que os hara sentir
unos auténticos voyeurs bajo el
escenario. También podréis ver
A.K.A, un fendmeno teatral juvenil y
muy comprometido que toca temas
como el racismo y la
identidad.

Para los que buscais
espectaculos sin rodeos
ni condescendencia,
Temporada Alta tiene
Unos cuantos que os
encantaran. Es el caso

Time Out para Temporada Alta

Un festival con

un centenarde
propuestas de teatro,
misica, danza y cine
paratodos los gustos
y edades.

Porquela
programacion incluye
tanto estrenos de
grandes autores
internacionales

como las propuestas
mas innovadoras de
creadores nacionales.

Del 6 de octubre
al 9 de diciembre en
diferentes espacios de Girona.
temporada-aita.com
de Pornison,
una reflexion de
Marina Rodriguez
sobre la imagen
y el papel de
la mujer en la
pornografia
mainstream. O el montaje poético,
fisico y visceral de Angélica Liddell en
Una costilla sobre la mesa, madyre.

Sios gusto Matrix, no os podéis
perder lo ultimo de Oskaras
Kordunovas: A man from Podolsk,
un interrogatorio policial que se
convierte en una satira sobre la
burocracia. Thomas Ostermeier
vuelve al festival con Retour a Reims,
una cronica politica adaptada

del relato de Didier Eribon. O la
fusion experimental de lenguaje
cinematografico y teatral en O agora
que demora de Christiane Jatahy. B
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Escapadas

Coordina Noelia Santos
@rimeOutMAD

Pradorey (Burgos)

Nosoloeslafincamas histéricadela

Real Sino

3 Ribera-Isabel Il fuesuprimera propietaria—,
ALY L AT ' tambiénesde las masatrevidas: nadieen la

! D.0. habia hechoun rosado pélido, niun blanco
contempranillo(de nombre Cuentista). La
experienciadevendimiacomienzaapiede
vifa (recogiendo, despalillando, pisando uva)
y,depaso,disfrutando del paisaje (masde
3.000 hectareasconvacas, ovejas, campos de
remolacha... hastaunacentral hidroelectréctica
definalesdel XIX). Contintiaen bodega (fijaos
enlastinajasmasantiguasy preguntad cémo
hanllegado hasta ahi)yculminaenlamesade
laposada. Elmentestinico, y muy castellano:
sopadeldia, piquilloasado (pararepetir)
ychuletillas lechales, Quien reserve con
antelacion podra quedarsea dormir.

= 5,6,12y 13 de octubre. 55 € (90 € con alojamienta).

Habla (Caceres)

Dicenque Miguel Angel considerabaasu
Moiséssuobramas perfecta. Al terminarla,
golped laestatuaconsumazay ledijo: iHabla!
Conesereferentedeexcelencia nacio esta
bodegaconvistasal castillo medieval de

Ya huele a mosto recién piS ado ya Trujilloy picadero propio -caballos puraraza

. . . yunadelas mejores yeguadas de Espana-.
tma] as con hol lE] 0 en tres bo degas Visitarlaesadentrarseenun mundode

visitables cerca de Madrid. Jvamos simbologiay cdédigos méas propiosdel lujo, el
de vendimia? Por Noelia Santos arte, laculturay lamodaquedelaviticultura.
DesdeRitaHayworth (su rosado provenzal es
unhomenajealaactriz) hastaChanel (Habla
Nv¢5yasolosepuedeadquirirapreciode
coleccionista). Y Palomo Spain, Ara Malikian,
Swarovsky... durante lavisitaoscuentansu
historia. = Visitaabodegay cata lossabados (reserva). 16 €.

Finca Rio negro (Guadalajara)

LasvifiasdeRioNegro, junto al Parque
NaturaldelaSierra Nortede Guadalajara (en
laAlcarria), estinamasde milmetros, enuno
delosterrurios maselevados desdeel centro
peninsular hastaelnorte de Europa. Y eso
hacequesusvinos-consideradosdealtura-
esténllenosdematices.Siaesolesumamosla
recuperaciondeuvasautoctonasde Cogolludo
yunamanerade hacervinosalestilochdteau, la
experienciaenvendimiasevuelvetinica. il
= 12y 19 deoctubre, 30 €.
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