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ERANOS DF LA VILLA RAERANCSIERIA

Veranea Tararea
¢Quién dijo que Madrid se queda desierta La fotografias de Noell Oszvald se cuelan La actriz, modelo, escritora y cantante Jane
enverano? Seguramente alguien que no ha este mes (11 dejulio) en las pantallas de Birkin llega dispuesta a derretirnos de
echado un vistazo al programa de Veranos de Callao City Arts, iniciativa que nace para placer con sujazz sinfonico durante una de
la Villa (del 28 de junio al 1 de septiembre). integrar el arte en el espacio urbano. las Noches del Botanico (17 de julio).
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Josep Lambies
josep.lambies@timeout.com

Asi luchamos

Siempredigo que mesiento felizdevivirenunaciudad
enlaquepuedoirporlacalledelamanode michicoo
inclusodarleun besodetornillosin quenadie me mire
mal. Perodebodeestarun poquito equivocado. Porque
resultaqueen2018el Observatorio Madrilefiocontrala
Homofobiaregistrd 345 agresiones homdofobasdentro
dela Comunidad, casiunaporcadadiadel afio. Hemos
visto pintadasamenazantesen Villade Vallecasy folletos
decursosy terapias para curar la homosexualidad. Hace
dos meses nosenteramosde que alguien habiaarrancado
laplacade homenaje a La Veneno del parque del Oeste.
Portodo esto esimportante queel Orgullo LGBTIvuelva
ainundar lascalles de Madrid, de suranorte,del centro
ydelaperiferia, con sumtisica, suscarrozas ysu
euforia. Hagamosde ladiversidad unpaisaje
cotidiano, inclusivo, enelquecelebremos
loquesomosyenel quetodoelmundo
encuentresu lugar, sin prejuicios, vergiienza
omiedo. Pongamonos pelucas, lancemos
confeti, cantemosesacancionde Lykke
Liguesonabaen Lavidade Adéley,
sobretodo, queramonos muchisimo.
Lucharemos, claro, pero lo haremos
conunagran fiestaque colapsara
elmundo. Esasera nuestraarma
arrojadiza, nuestratrinchera
popular. ®.Josep Lambies

Sabina
LA PREGUNTA Matesanz
AL STAFF C.M.
Siento defraudar,
E,Cllé’ fuetu pero no he tenido
un amor de verano
gran amor resenable (Andrés,
deverano? no podias estaren

elbombo ;P). Es
que en el pueblo
duraban hasta
que llegaban
las flestas, jeje.
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NachoAlonso
City manager
Todavia recuerdo
lailusién de
cuando se
aproximaba el
momento. Juntos
nos derretiamos.
Esafrescura, esa
dulzura, esos
deditos... Oh,
Frigopié, jcuanto
te echo de menos!

Ma.dric) %uiere moLS amer

ElenaAlarcén
Comercial

Tuve tantos
amores como
veranos he vivido,
pero confieso no
tener suficiente
espacio para
contar mis
aventuras. Bueno,
€s0,yque me
gusta hacerme
lainteresante.

PAULA WEINBERG



M de mas facil.

Y sobre todo,
de movil.

Un banco pensado para que lo
gestiones todo desde el mavil.
Otra razén mas para unirte a N26.

nsig enel DISPOMIBLE EN
ore ) Google Play
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COSAS QUE

SOLO

SABES
SI ERES...

Socorrista

JavierFernandez, 46 aiios

No loparece, perolapiscinadela
Complutensellevaen piedesde
los 60. Comosu trampolin de
salto-yaendesuso, absténganse
aficionadosal balconing-, testigo
delas competicionesdeportivas
ysesionesdeentrenamiento que
secelebraban. Hoy esta piscina
juega-ytriunfa-enotraliga, lade
las puramente recreativas; y, ensu
caso,solo paraadultosy deacceso
exclusivo parauniversitarios.
Lejosdel coctel explosivo queuno
puedaimaginar-adolescentes,
recién licenciados, bariistas
deuniversidades extranjeras,
tituladosjubilados quesiguen
haciendolargos...—,esmuy

ROMANICO EN 3D
Cuando el siglo XIl se une con el XXI. En los jardines
del Museo Arqueoldgico Nacional tenéis una
réplica del arco de San Pedro del monasterio de las
Dueiias y unos bancos estupendos a la sombra.
—>» Serrano, 13. M: Serrano.

¢TE HAS FIJADO?

1 A

UN‘ARBOLARDO’ GANADOR
Los bolardos de Malasaiia son imprescindibles del
mobiliario urbano y objeto del concurso artistico
Galeria Bolardo organizado por Pinta Malasana. Este
de Paula Lopez se ha llevado el premio del jurado.
-» Galeria de Robles. M: San Bernardo.

“Antes se
hacian
relaciones
mas cuerpo
acuerpo”

tranquilay muy alejadadel radar
delosligonespiscineros. “Cuando
yoempecé habia masrelaciones
sociales, mds contacto cuerpo
acuerpo. Ahoralagenteviene
consusgrupitos cerrados”. Nos
locuentaJavier, quesabebien
deloquehabla. Ensus 22 afios
desocorristaen estapiscina, ha
vistodesde elderribodelas gradas
enlos90-dondeahoraestan
laszonasde césped-, alarecién
estrenadaventadeentradas
onliney conapp -iseacabaron
lascolas!-. Elptiblico también ha
cambiado. “Desdeque cerraron
la piscinade Lago porreformas,
aquihaaumentado muchisimo
elpublico gay, masdel 50%delos
bafiistas™. Y losabe porquees muy
observador, es parte esencial de
sutrabajo, “profesionde mucho
riesgo en laque la anticipaciones
fundamental. Elmayorerroresla
confianza”. Coneso pocabroma.
Prefiere dejarlas parareferirse
alosbaiiistasextranjerosque
nadanal “estilo perrito”, aunque
nodicelas nacionalidades por
aquellodeno herirsentimientos.
Hastaeneso esprudente Javier.
B Noelia Santos

ALFREDD ARIAS

e - =

LA GUARIDA DE LOS DIENTES
No hemos visto entrar ni salir a nadie de esta
puertecita que ha aparecido en la recién abierta
boca de metro de Banco de Espana, pero todo
indica que el Ratoncito Pérez podria viviraqui.

- Alcala, 51. M: Banco de Espaiia.
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Tiempo libre

331,20 €

C de cercania.

Y sobre todo,
de control.

Mantén el control. Al finy al
cabo, es tu dinero. Otra razén
mas para unirte a N26.

ig DISPOMNIBLE EN

Consiguelo en el
‘ Apl; Store »# GooglePlay
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TAN SOLO HABIA que subir
unos pasos por la Gran Via

hasta llegar al primer piso de

su ntimero 6, donde tenia la
sede el Club Anglo-Americano,
justo encima del Banco Anglo-
Sudamericano. Una vez alli,
Perico Chicote subia las
escaleras con honores de jefe de
Estado y se cruzaba con espias,
diplomaticos v, seguin se cuenta,
con las mismisimas hijas de
Franco, que acudian al bar para
ocupar una de las cuatro mesas
donde los jueves se organizaban
concurridas partidas de bingo.
Era una zona liberada, al margen
de los rigores v las prohibiciones
del primer franquismo, que
tedricamente perseguia con safa
el juego. Su barman, Félix, era
intimo de Perico. El primero le
daba al segundo algunas de las
codiciadas botellas destinadas
asu gran coleccion. También se
conseguian buenos cigarrillos y
whisky. Uno de los miembros del
club era el director de la tienda
de la embajada inglesa. Traia

el material de Gibraltar con la
complicidad de policias que se
llevaban su parte.

Enaquel Madrid, devastado
aunporlosbombardeos, la
mayoriadesus habitantes vestian
ununiformecivilylapalabramas
escuchadaera ‘estraperlo’: “Para
adquirirtelas, pafios, tejidosde
cualquierclase hay que acudir
tambiénalstraperlo-recuerda

MADRID OCULTO

Servando Rocha desentierra
los misterios mas inesperados

Los secretos
de Chicote

H

z

pagarlosaprecios exorbitantes,
lagente agudiza suingenio para
aprovechar la ropay vestidos
queutilizadesdeantesdela
guerra, acudiendoa profesionales
para‘darleslavuelta’odeotra
forma tifiéndolesen casa, para
asienmascarar el deterioro que
elusoyel pasodel tiempo han
ocasionadoenestasprendas. E1
80% delos madrilefioscivilesvan
delutoodeazulmarino”.
Proliferaban lostraperos, una
denuestras profesiones mas
longevas, a losqueseconocia
comunmente como Brigadas del
Amanecer(unguifioy recuerdo
alas Brigadasdel Amanecer
quedetenianyeliminabana
supuestos quintacolumnistas),
porsuiryveniraldespuntarel
diaenbuscadebasuras.Olas
hordasdenifios colilleros, ala
cazadecolillasque guardabana
granvelocidad pararevenderlas
entre los mas desastrados. Habia
casasde empefioyusurapor
doquier. Peronoen Chicote,
dondeen losainosde laSegunda
GuerraMundial, mientrasel
régimen sedeclarabaneutral,
solian versesiniestros personajes:
jerarcasnazisy personaldela
Gestapo, quedisputaban lugares
favoritosentre estey lacerveceria
Edelweiss. Porque Perico era
todopoderoso. Si las paredesde
Chicote hablasen...Secomerciaba
consecretos paraluego,a
mediadosdelos40, hacerloconla

- £ preciadapenicilinaquelo curaba
- % todocomounmilagro.®

Pedro Gonzalez Juarranzen
susdescarnadas memorias-y

B U S c A M As P lSTAS Algunas propuestas para que sigas investigando

| ALAMESA Wisemes s UNLIBRO COCTELERIA
Edelweiss, fundado f MAP_BID Para sumergiros en Tomaos algo en el Museo
en 1923 porRothfritz POSGULR“'\ aquella época leed Chicote (GranVia, 12)
Binz, es el restaurante Madrid en la posguerra y, al salir,encaminad
aleman més antiguo de 1939-1946: Los vuestros pasos hasta el
Madrid. Podéis visitarlo anos de la represion edificio neorrenacentista

¥ (Silex, 2005), de
Pedro Montolid, que
narra brillantemente
aquellos tiempos.

del nimero 6 donde, en
su primera planta,
estuvo unavez el Club
Anglo-Americano.

e imaginaros su antiguo
ambiente de intrigasy
secretos en el nimero 7
de la calle Jovellanos.

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid 10



S de simplicidad.

Y sobre todo,
de seguridad.

Si, somos un banco con licencia.
Y nuestra app es simple e intuitiva.
Otra razén mas para unirte a N26.

== =2 N26



Aquiy ahora LOS LIBROS DEL MES

PAUL B. PRECIADO

MUNDO GATO Un apartamento
en_Urano
Las entrafias de la ciudad dibujadas por Clara Leon %f_"--y;

Un apartamento
enUrano
Paul B. Preciado

Alnacerle fue asignado el sexo
femenino.En 2004 empezd a
inyectarse testosterona para
experimentarcon la posicion
gender fluid. Mas tarde adoptd
un nombre masculinoy empezo
a vivircomo hombre trans,
aunque dice que se siente mas
comodo enla zona intermedia.
Con un estilo combativo pero
también luminoso, el filésofo
Paul B. Preciado escribe aqui
sus cronicas del cruce.

— Anagrama. 310 pag. 17,90 €.

SEMAFORO INCLUSIVO. Hace dos afios, durante el Orgullo, el ayuntamiento instalé
semaforos inclusivos, paritarios e igualitarios. El primero fue en la esquina de Barquillo con
Alcald, frente al Cervantes. Que una pareja de chicas dandose la mano nos diga cuando es
seguro cruzar la calle es bonito porque convierte lo cotidiano en una pequena reivindicacion.

PUTOCHINOMARICON @

Variaciones Enigma
André Acinam
% Con 22 aiios, Paul regresaa la

de La Poesia Es Mi Manta islita italiana donde pas6 los
veranos de su nifiez, el lugar
donde moran los fantasmas
de suvida.Asiempieza la
nueva novela del autorde
Liamame portu nombre, que
tiene momentos preciosos.
En el primercapitulo relata el
nacimiento del deseo de un
adolescente que ve a un joven
sin camisa restaurando un
escritorio antiguo con un trapito
empapado en aguarras.
> Alfaguara. 315 pag. 18,90 €.

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid 12



RELATO ATROZ

Historias monstruosas de Matias Candeira que
tienen lugar en las calles y barrios de Madrid

///r

PRESAS

Sacalacabezadel aguayveasu mujer
tumbadaenel césped. La piscinade Orcasitas
estd llena de gente que es un banador barato.
Por desgracia, sumujer esigual queellos
cuando lesaludadevueltay murmura,
aunque no tienedemasiada importancia

lo que haya podido decirle, se me esta
acabando lacremaocomochillanlos nifios
encuanto venunapelota, se van acontagiar
algo. Ellasoloesuna manchaenorme,
hechadesudor, dequeja, y seimaginauna
excavadoraque hundelapalaenlatierra,
amarrasucuerpodespiezadoy laretiradel
paisaje. Seleerizala piel. Esa sensacion se
abrecomounaarana. Tomaairey hunde
elcuerpoenelagua;y seretrepacontralas

teselasdecolorazul hasta que sutono depiel,
un palido alérgicoalsol, casise confunde
coneldel muro; y sesiente mas pequerio,

mas transparente —eso le gusta-a medida
queabrelosojosyempiezaaclasificaresos
troncos, todos esos brazosy hormigueosde
ninasque apesarde los manguitos intentan
asirseasudiosalopécico, ojeroso, papd, papi,
y chapotean de pura necesidad; como van
ainteresarlesielaguapodriatorcerlas, si
piden incluso aquello que no saben nombrar.
Por eso, ahora, esalin mas meticuloso, va
descartandovientresde ancianaalosque la
tela del banador no seajusta del todo, cruzan
delantedeélenuna filaasméticay letienen
miedoalamuerte, alagimnasia, y elbanador

13

mas bien muerde su tripa cocida igualque

lo hace una humedad roja enlapared; esos
no leinteresan, esetampoco, ese. Ylomira,
losigue. Ese cuerpoliso le ha metidouna
monedaentrelosojos. Esunachicacon la
cabezarapada.Elenseguida parpadeaysela
quita, dejasolo ensuvision el cuelloyloque
sigue. Subafiadorde una piezase mantiene
estirado al tomarimpulso, las piernastienen
unmovimientodetijera perfecto quesabe
esquivar losotros cuerposyse bebeuna parte
delaluz. Cuando cierralosojosy seencoge
mascontra la pared, sucabeza esunacaverna
donde chapotea esa friccion del cuerpo que
haelegido mirar, lavibracion rosada que se
transformaen hambre, y hastallegaa creer
queeloloraalmendrasde lachicase filtra
enelcloroyse lemete por lanariz, comosi
suesfuerzo fisicoal nadar fuera unrastro
desangre, y aunque elladoblaray quisiera
cambiardedireccion yse escondieraentre
otras pieles prescindibles, arrugadas,
minerales, él pudiera saber exactamente
doénde estd. jAlguien se te puede meter por
lanariz? ;Y entonces queé haces? ;jLamiras
masymdasymasymas? ;Lasiguessintiendo
cuandosale delaguay desaparecedentrode
los baiios de mujeres? Un cuerpo buceajusto
delantedeé€l, valo havisto, pero enseguida
lodescarta. Se rie, gira la cara contrala pared
delapiscina. Esunaestupidez preocuparse.
Comosialguienfueraafijarseen unanciano
sincolor, tanarrugado que pareceun
guijarro, tan pequeiio que aveces incluso le
dicenquesumujer enorme haabsorbido lo
que aél le falta. Se rie, otra vez. Tres o cuatro
burbujas sequedan un momento atrapadas
enlasteselas. Podria cogerlas condosdedos.
;Como puedeaguantar tanto la respiracion?
Esalgoquenunca haterminado deentender.
Enotravidatuve que serun escorpion, se

dice,0algomas
resbaladizo,
unaanguila
En Otra VIda quecreceen
tuve que ser elpiiegziue més
» pequenoe
un tlblll'on, imaginaloque
o quizés pasard. ®
s
algo mas
resbaladizo,
como una

anguila
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PUERTA DE EMBARQUE <

Otro Time Out del mundo nos recomienda su ciudad

La Fira del Poblenou

Barcelona

Por Maria José Gomez
Directora deTime Out Barcelona

Enagosto huiremosde Barcelona
enestampida, laabandonaremos
asusuerte, entrecartelesde
cerrado pot vacacionesyriadas
deturistas. Peroenjulio esta
ciudad esungran festival. GREC

Elfestivalde teatro de Barcelona
creceafnotrasaro, conuna
seleccionde espectaculoslocales
einternacionalesde mucha
categoria. Estaediciontraerdaa
fendmenos como Taylor Macy la
gran Isabelle Huppert, dirigida
porRobertWilson.

decartel, Bad Bunny, Bad Gyal,
ASAP Rockyy Four Tet.

SONAR

Elmejor festival de muisica
electronicadel mundo se celebra
del 18al20dejulio: tresdias
-ydosnochesinfinitas-para
descubrirsonidosy propuestas
devanguardia. Entre loscabezas

Sonar

CRUILLA

Kylie Minogue, Michael
Kiwanuka, Black Eyed Peas,
Foals...Loque comenzdsiendo
unpequerio festival de world
musicse haconvertidoen
otradelascitasineludibles
paralos melémanos. Perfecto
paraquienseaturullaantelos
acontecimientosy loscarteles
masivos. Del4 al6dejulio.

LA FIRA DEL POBLENOU
Sevendecomo el festival de
cervezaartesanamas grandede
Espafiayencualquiercasoesuna
muy buenaexcusa para visitar
unode los barriosdemodade
Barcelona, alladode laplaya.Se
celebradel6al8dejulio.®

TRES PORTADAS

Nuestras favoritas
del altimo mes

LOS ANGELES

La ciudad californiana
calienta motores para
celebrar la libertad LGBTI.

avera,
-

BARCELONA

Muy diverso e inclusivo. Asi
ha sido el ultimo cartel del
Primavera.Rosalia, Miley...

VB

School's

SINGAPUR

Siya no hay cole, habra que

entretener alos pequenos.
Y, de paso, a sus padres.
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Noche de opera en CaixaForum

EL JUEVES 6 de junio, tras haber participado

en un concurso a través de nuestras redes

sociales, 25 afortunados disfrutaron junto

al equipo de Time Out Madrid de una noche

Unica, llena de musica y experiencias,

en el recorrido de la nueva exposicion de

CaixaForum, Opera. Pasicn, podery politica.
Laprimerasorpresallegd alaentradadel

recinto, donde fuimosrecibidos porel Coro

ConSonantede la Escuela Coral de Madrid.

Después hicimos untour privado porla muestra,
quenosenamoroatodosalin masdelaopera.
Nuestros25influencers musicales nodejaron

de compartir sussensacionesy comentarios
ensusredessociales, bajo el hashtag
#OperaCaixaForum.

Traslavisita pudimosdegustarunacena
inspiradaenlasochociudadesque guianla
exposicion, unauténtico viaje gastronomico
lleno de saboressorprendentes. Portltimo,
cerramos estaincreible velada conunquiz
muy divertido, donde nuestros invitados
demostraron sus conocimientos melémanos,
condosganadoresque como premio disfrutaran
desudperafavoritaen el Teatro Real de Madrid
yenel GranTeatredel LiceudeBarcelona.

Creadores muy
jovenes en las redes

I
Adriana
Roslin

24 aios. Fotdgrafa.
@adrianaroslin

Adriana Roslin es una de las fotografas mas
jovenes del mundo de la moda. Puede presumir
_ de haber capturado con sucamara a artistas
ymodelos como J Balviny Magdalena
Frackowiak para revistas como GQ Espana,
Metal Magazine o Nuda Paper. Su pasion
por la instantanea le vino en la universidad,
durante el primer afo de Turismo. Se dio
cuenta de que se habia equivocado de
carreray decidio reinventarse retratando con
la cdmara de su teléfono mavil a sus amigas.
Hoy vive en Londres, donde trata de hacerse
un hueco en la cuna de la industria de la
moda, mientras aprende el idioma.
M Alfonso Alvarez-Dardet

HISTORIAS
DE INSTAGRAM

f lafamiBiawandarlust - Seguis
! Pargue de El Capricho

Parques de leyenda
Muchaspersonasque llevanarios
en Madrid atiin no handescubierto
las maravillasdel parque del
Capricho. - @clafamiliawanderlust

Malasana tiene alas
Esteangelesunacreacionde
ElRey de la Ruina, street-artist
conocidoporsusdibujosde
corazones. - @srta.white

() thesvrme « Sucui
M s, S

L e (n}

Belleza urbana

Lasmarianasen la plazade Pedro
Zerolosonun remansode paz por
elquepasan cientosde viandantes
camino al trabajo. = @thesudrao

15 Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid



Aquiyahora

- b w | 'Oda al queso
Y e : | = Es un cliché afirmar
A P I E D E : l ’ﬁndlm : = — - quelosproblemas se
: | = ; solucionarian sinos
Uty & o fondi - Qu&/O/ [ :

sentdramos a hablaren

una mesa con un buen
queso y una copa de
vino, pero los problemas
se solucionarian sinos

Fernandez de los Rios

es una de las arterias

de Chamberi, una calle

bulliciosa con secretos

sentdramos enuna
mesa con un buen queso
y una copa devino.
- Fernandez de los Rios, 33.

NUESTRO RECORRIDO COMIENZA
casi a mitad de calle. En el niimero 42
se encuentra uno de los teatros mas
emblemadticos de Madrid, La Abadia,
en lo que antario fue la capilla de
un colegio femenino. Alli se han
formado algunos de los actores
mas reconocibles del teatro y
del cine espafiol, como Carmen
Machi o Israel Elejalde. Desde
1995, este espacio escénico no
ha cesado en su compromiso
por ofrecer un teatro arriesgado y
moderno, trayendo a compaiias del
extranjero y con creaciones propias
avaladas con multitud de premios.

A priori,lacalle,unadelasarteriasde
Chamberi, seantojalargaybulliciosa,
conatascosconstantesqueaveces

FOTOS: ALFREDO ARIAS

Horas como segundos
Zacatrus! es unode esos locales donde
entras, llamado por la curiosidad y, sin darte
cuenta, han pasado tres horas y eres un mago
de nivel 20 que lucha contra una horda
de orcos y solo te quedan tres puntos de vida.

- Fernandez de los Rios, 57.

'Una cita con el mejor teatro

ensordecenalosvecinos, pero esconde La Abadia es uno de los pocos teatros en los que
tesorosque asimple vista pueden pasar no hace falta mirar la programacion. Tienes
inadvertidos paraelviandante. Unode claro que si una compaiiia actiia alli es porque
elloses LaFondi Quesos, en el niimero 33. esinteresante y merece la penaira verla.
Este pequeno establecimientosorprende - Ferndndez de los Rios, 42.

porque la fachadatiene formade casita

rojadeestilo aleman, paisdeorigendelos

primeros duerios. Ensuinterior podéis —

elegirentremdsde 20 quesos diferentes. SABIAS Q U'E. e
Lavidanocturnade Chambetries —_—

famosa, perotambiénladiurnatiene

suqué. Zacatrus!, enel nimero 57,

esunejemplodeello. Enestatienda

encontraréistodotipode juegos de mesa.

Laofertaesapabullante. También podéis

pasarlatardedisfrutando dejuegosderol

conlosamigosoinclusosolos.

Estacallede poco masdeun kilémetro Y | A 3!
de largo condensaelespiritude Chamberi, : s "ﬂ '
yeslasedede espacios miticos como L : \ . A La charcuteria del barrio
ladiscoteca Copérnico, de gimnasios e oasi - picos de Ofertas unas tras otras, calidad, diversidad
y pizzeriasqueabren todos losdiasde : : : y buena atencién. En estos tiempos de
lasemana, las 24 horas, y hastasalas 1 Htios enlos qu : XL gentrificacion, este es el tipico comercio
deescaperoomy sexshops.Laperfecta il pers : i de harrio que esta en peligro de extincidn.
anfitrionade lamodernidadconun : e 1€ e e Z - Ferndndez de los Rios esquina
toque clasico. MAlfonso Alvarez-Dardet con Blasco de Garay.
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ASCENSOR

THE HAT

No hay terraza tan linda en Madrid
como el rooftop del albergue The
Hat. Primero, por esas vistas al
mar de tejas rojas de la ciudad
abuhardillada y ala clipula de la
Colegiata de San Isidro el Real,
que parece hincharse como un
globo a punto de conquistar el
cielo. Segundo, por esa calma que
se respira, insolita teniendo en
cuenta que se encuentra a escasos
metros de la plaza Mayor. Es un
milagro que casi nunca haya colas
para subir. A media tarde, cuando
el sol pique mas, os rociaran con
sus aspersores de agua helada en
modo ultrapotente. Por la noche
encienden farolillos alrededor del
tragaluz, donde esta la noria que
sostiene el jardin vertical. Pedid el
milhojas de ventresca, homenaje
al que preparan en La Castela,oun
bocadillito de pastrami. Es todo lo
que os hara falta para ser felices.

= The Hat. Imperial, 9. M:Tirso de Molina.
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Ha llegado el verano, la estacion del
terraceo. Por eso nos hemos subido a los
mejores ‘rooftops’ de Madrid. Aqui arriba
la vida se ve desde otra perspectiva

PorGorka Elorrieta, Josep Lambies y Noelia Santos. Fotografia Alfredo Arias

/

o
ocorrdis, noosesperanen ningun
sitio. Llegdel veranoy, comodice
el poemade Mario Benedetti,
Madrid se quedo vacia. Seacabo
laurgencia, yano hay prisa.Esel
momentodelasestrellas fugaces,
delosamantes sin compromiso
ydelaslargasnochesde verbena
enlas quede pronto, sin darnos
cuenta, vemossalir el sol tras
lostejados.Eslaépocadela
radioférmula, de bajaralacalle
acomprarun heladode fresa,
desorberungranizadoados,de
cenar vichyssoise ysandia fria, de
echarde menosel mary desubirse
aunaazoteaapasarlatarde
viendodesaparecerel solenuna
nube de almibar. En eso tltimo

os podemos ayudar. Seguid
leyendo, porque en estas paginas
hemos reunido las mejores
terrazasdelaciudad.Sonsiete
escenariosde altura perfectos
paraabrazarlas vacaciones, las
horas eternas, el dulce rumor
deltiemposuspendidoentre
partidasde cartas, vasos con hielo
quetintineay carcajadasdelas
que suenan fuerte. Lasbuenas
historiasempiezan justoahora.
Tomad el ascensoralaltima
planta, subid las escalerashasta
el séptimo cielo. Ved como
cambiadesdeaquilaperspectiva
delavida,ahoraquelosrelojes
sehandetenido.

ZOTEA
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< VINCCI THE MINT

Pocas cosas tan veraniegas comoir
del chiringuito a la playa, y viceversa.
De lo segundo no tenemos -al
menos en el centro de la ciudad-,
pero sicontamos con terrazas que
pueden ser el perfecto sustituto

de los beach clubs en lastardesy
o noches mas castizas. Esta azoteano
tiene mar, pero si unas sugerentes
vistas de la Gran Via y una iniciativa
gastronémica con la que se ha
propuesto traer hasta la capital lo
mejor de las costas esparniolas. De
sucocina con ruedas (imposible no
fijarse en el genuino food truck que
preside la terraza) durante este mes
de julio saldran bocados inspirados
en las cocinas del sur—jmarchando
una de tortillita de camarones!-.

En agosto, cambio de tercio, con el
levante en el punto de mirayunas
croquetas de paella mediterranea
para pedir en su carta.

—Hotel Vincci The Mint. GranVia, 10, M: Chueca.

DONALUZ->

Podriais pasar varias veces por delante de su puerta, la
que conduce hasta el ascensor que sube —en apenas seis
pisos— hasta el cielo de Madrid, y no daros ni cuenta. Es
parte del atractivo de esta azotea situada junto a la Puerta
del Sol, a medio camino entre el chivatazao del turista
informado y el madrileno que presume de moverse solo
por espacios clandestinos. Ninguno se equivoca, porque
Donaluz no ha cumplido todavia un afo y es frecuentada
por ambos casi a partes iguales (incluso en invierno). Uno
atraido por sus infalibles canas y una carta de cocteles

de autor con platillos para compartir—pepito de focaccia,
sUper american hot dog, poke bowl integral...—, otros por
sus vistas front row del reloj de la Puerta del Sol.

- B&B Hotel Madrid Centro Puerta del Sol. Montera, 10-12. M: Sol.

—-l""" Hotel Emperador

En su azotea siempre podréis disfrutar de unas vistas de 360 grados
pero este verano, al menos durante un par de horas, tendréis las
pupilas arrebatadas con los colores de Almodavar. Tenemos cine

de verano en plena GranVia, Cambiad el ruido del trafico por unas
palomitas trufadas y una copa de Moét & Chandon. Proyectan Todo
sobre mi madre (14 de julio) y Hable con ella (4 de agosto). Y, después
de las sesiones, levantaos de la tumbona y entregaos a los cocteles
que Luca Anastasio prepara cada noche en el sky bar. = Gran Via, 53.

<+ Planes
de altura

Cosas que solo encontraras
en las terrazas de Madrid
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ALOFT MADRID
GRAN VIA

Un antiguo edificio de oficinas

-del que se han respetado partes
protegidas por patrimonio, como
las escaleras-, situado junto a la
puerta trasera del cine Capitol,
acoge ahora este hotel de la
cadena Marriott International. Y
puede que nhi siquiera hayais oido
hablar de él, porque apenas lleva
un mes abierto. Tiempo suficiente,
sin embargo, para despertar mas
de un suspiro por pasar una tarde
con vistas de vértigo desde la barra
desu W XYZ Bar. El Teatro Real,
laCasa de Campoy el Parque de
Atracciones, también la plaza
Mayor, el Palacio Real, la catedral
de la Aimudena... y asi hasta el
infinito y mas alla, porque desde la
azotea se ve incluso el cerro de los
f\ngeles. Aunque los ojos se os iran
directos hacia su piscina (por ahora
de uso reservado a los huéspedes).

= Aloft Madrid GranVia.
Jacometrezo, 4. M: Callao.

The Principal La Casa Encendida

Sinaloa, Naomi, Port Lligat... son algunos de los nombres o - Aplaudimos cada nuevo ciclo de LaTerraza Magnética
de las creaciones originales que presenta el bartender porque aun no hemos encontrado mejor forma de acabar
Manel Vehi en la terraza, un espacio con espectaculares cada semana estival que subir a este rincon cuando el
vistas a la confluencia entre Gran Via y Alcald. Seran la sol y latemperatura dan una tregua. Hay que pedirse una
guinda perfecta auna cena en Atico, el restaurante que cerveza, hacerse un hueco en el sueloy cerrarlos ojos al
lleva la firma y la técnica de Raman Freixa (dos estrellas ritmo de los sonidos electrénicos mas estimulantes. Este
Michelin). El chef cataldn ha disenado una carta tan ano pasaran por ahi Natalie Beridze, 0 Yuki Conjugate,
sencilla como sofisticada. = Marqués de Valdeiglesias, 1. Naoba, Orfedn Gagarin... = Ronda de Valencia, 2.
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GENERATOR
MADRID

En el mundo de las azoteas la altura
no es lo es todo. Y después de un

par de frozen margaritas, su coctel
mas socorrido, no seran mejores

las vistas pero vuestro animo subira
varios metros. Abrieron en junio del
ano pasado y llegaron justos alos
meses de terraceo pero han cogido
con ganas esta temporada. Id un
miércoles si queréis la tranquilidad
de tres britanicos jugando a las
cartas al atardecer porque los fines
de semana el horario se estira (hasta
la 1.30 h), sus metros cuadrados se
quedan pequenosy a su hilo musical
(electronica, trap, bossanova...
seglin el horario) se suma un DJ

en las horas centrales. Frente al
contenedor de barco transformado
en barra, un food truck prepara tacos
adiscrecion. Montad en el ascensor
y dadle al sexto. Perfecto para
arrancar una noche de fiestao

para organizar un evento privado

en su ‘'segunda’ terraza.

— Generator Madrid. San Bernardo, 2.
M: Santo Domingo.

Al este, la piscina, una pequena barra y camas balinesas. Hasta ayer el
acceso estaba restringido a clientes del hotel pero ahora, previo pago de
60 euros, ya podéis daros unbano en el dltimo y exclusivo cinco estrellas
del barrio de Salamanca. O subid sin banador ni corbata pero con ganas de
coctel a celebrar el primer verano de Picos Pardos. En la azotea oeste, con
aforo para 100 personas, |las vistas alcanzan hasta la sierray la seleccion
musical lleva la firma de Sebastian Gamboa, icono de la noche ibicenca.
Preparan hamburguesas, sandwiches y tablas de ibéricos atodas horas y
una carta fresca para almuerzos y cenas ideada para compartir (ceviche,
alitas, ensalada). Todo sale de la cocina de Etxeko, la vuelta de Berasategui
a la capital. Lujo asiatico. - BLESS Hotel Madrid. Veldzquez, 62. M: Velazquez.

ME Madrid

Mucha gente guapa enuna de las terrazas masfamosas dela
ciudad. Las noches siempre se animan con buenas sesiones
(Attico, El Cuerpo del Disco, La Fresca).Y como a los chicos de
Saldn Cascabel también les va la marcha (qué pena que este
aio no monten su fiesta en la dltima planta de El Corte Inglés
de Serrano), abrirdn un pop-up con su propuesta gastro (platos
ycocteles). Durard tres semanas desde mediados de julio.

Van a enchilarse hasta las estrellas. - Plaza de Sta, Ana, 14

-+ Planes
de altura
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Hotel Gran Melia Fénix

Hace 50 aios los Beatles, ya al final de sus dias como
banda, dieron un concierto en la azotea de sus estudios
Apple Corps en Londres. EI mismo hotel que les albergd
durante su paso por Madrid en 1965 organiza cada
jueves un concierto homenajeando a los cuatro de
Liverpool. El maestro Javier de las Muelas (Dry Martini) se
ha inspirado en canciones como Here comes the sun o
Let it be para crear unos cocteles ad hoc. = Hemmosilla, 2.

La terraza de Florida Retiro es un idilio
veraniego muy senorial. A nadie le
pasara por alto que en otro tiempo esto
fue uno de los caprichos fernandinos,
aunque esos aires palaciegos ahora

se mezclan con el naranja flGor de los
copazos de Campariy una insistente
electronica ambiental que retumba en
las baldosas. Abre hastalas 3dela
madrugada y a partir de medianoche

se celebran fiestas discotequeras

con DJ y mucho glamour. Nosotros

os recomendamos que vayais porla
tarde, que casi no hay nadie. Os podréis
premiar con un coctel de lujo reclinados
en sus otomanas de mimbre, ala
sombra de un castano de indias, hasta
la hora de cenar. Cierto es que sus
precios son un tanto elevados, pero
como escenario es un privilegio.

~> Florida Retiro. Paseo Repiblica
de Panama, 1. M: Ibiza.

TheAttic Madrid

Empezaron en su propia casa, en una terraza del barro
deTetuan, haciendo fiestas clandestinas y han acabado
apostando porla misica en directo, en formato acdstico y de
bandas emergentes. Sus respansables, Elena y Alvaro, tienen
ya cuatro 0 cinco escenarios posibles para los proximos
conciertos.Acaban de confirmaruna fecha estival, 20 de
julio (22 €), y servira para celebrar su segundo aniversario.
Estad atentos a su Facebook. = theatticmadrid.com
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LOCALIZACION: PESTANA PLAZA MAYOR MADRID. ESTILISMO: MAN'S CONCEPT, BOSS, KOMOND, AS IF CLOTHING, QUICKSILVER,

LA ULTIMA VEZ que vimos a Paquita Salas
llevaba en las manos una caja de cartéon
donde habia metido su vida entera, decidida
atirarla a la basura, como si fuera a borrarse
a si misma del mapa, para desaparecer y no
volver jamas. Por suerte no serd asi. Netflix
esta a punto de estrenar la tercera temporada
de la serie y nosotros nos sentamos a charlar
con sus creadores, los Javis. Supuran
inteligencia, ganas y buen humor. Estdn a
punto de irse de gira con La llamada, que
lleva ya seis afios en cartel, mientras escriben
el guion de un nuevo proyecto sobre la vida
de La Veneno, icono de la visibilidad trans.
“Lo hacemos y ya vemos” es su lema. Los dos
lo llevan tatuado en el brazo derecho.

Empezaré recordando un momento de la
anterior temporada, cuando Paquita visito
el Ecce homo de Borjay dijo: “Yo soy como
ese cuadro,una mujer ala que el tiempo ha
pintado por encima y que no tiene sentido™.
Javi Ambrossi: Esla granrevelacionde
Paquita, cuando seda cuentadeque ha
pasadode modaydequeloque hacees
ridiculo. Necesitaba tocar fondo, y deesoiba
lasegundatemporada. Ahora hemosescrito
nuevos capitulos mas vitalistas, sobre la
posibilidad y ladificultad de reinventarse.

Siempre pensamos que Paquita Salas erauna
serie de humor, pero llegé un momento en el
que se convirtio en algo un poco tragico.
JaviCalvo: Es loque nos gusta. No queriamos
quedarnosenunsolotono. Pasacomo con La
llamada,que esuna comediaque hace llorar.
Cuanto mas te ries conun personaje, mas
carifiolecogesy masvulnerable lo ves.

J.A: Y le hemos dedicado tanto tiempo
aPaquitaque para nosotros es como si
hubiéramos hecho encada temporada
nuestrassiguientes peliculas.
J.C.:PaquitaSalasse ha convertidoenun
laboratorio para nosotros, enelque hemos
podidoexperimentar. Escomo Los Simpson,
queadmitenun capitulo de Halloweeno de
Navidad, y que de pronto estinen el pasadoo
enel futuro. Paquitaesuna, grandey libre.

Se cuenta que el personaje de Paquita nacio
como un juego de improvisacion con Brays
Efe, en el salon de vuestra casa. ;Esperabais
entonces que tendria tanto recorrido?
J.C.:Primero pensdbamosqueibaaser
unaseriecomicay corta, pero en cuanto
empezamosa escribirel primer capituloya
vimos que esasefiora tenia
muchascosasquecontar.
J.A.:Elpersonaje nos
guia. Estamuyvivoy
nosotros dejamos que
todo fluya. Es probable
quelatercera temporada
sealamejordelastres.
Ahoralagenteyanos
conocey podemosira

“Aveces, segln
lo que escribimos,
pienso que tendria

que mandarselo
a miabogado”

(I
Paquita Salas

La heroinadelaserie
delos Javis vuelve para
recomponer suvida, entre

ginebrabarata y churros,
enunanueva temporada
quecuentaconlavoz
delIsabel Pantojayuna
aparicion estelar de Terelu.

- Netflix estrenala 3* temporada el 28 de junio.

sitios mas complejos. Hay algo supervalioso
enloque haaprendido Paquita, queesque
rendirse tambiénesunavictoria. Parece que
seguirintentandolo eslatinica manera, pero
esoamimesuenaa frasede Mr. Wonderful.
Avecesesmejorno intentarlo masyaceptar
que has fracasado para poder reinventarte.
Esosiessuperbonito. Es lo que me paso ami
conmicarreradeactor. Vique noibaa ningun
sitio, laaparquéy me fui hacia otro lado.
Cuandovasmal, igual laculpano latieneel
mundo entero, igual latienesti.

Mucha gente vio como un riesgo que
Paquita Salas se fuera a Netflix. ; Vosotros
también lo vivisteis con miedo?

J.A.:Enese momentonosotrostambién
estuvimosinquietos, peroNetflix entendicé
desdeel principioque estaera unaserie para
dejarlalibre. Y nunca nadie ha opinado sobre
Paquita Salas salvo nosotros.
J.C.:Nosomosexcesivamente ambiciosos.
Sabemos que queremos crear nuestras cosas,
de maneraartesanal. No nos gustavendernos.
Siconeso notenemossuertesiempre
podemosvolveraloffdeLaLatinayhaceralgo
decero. Nonecesitamosmas. Y porahora, con
teneramiPaquitayoyasoy feliz.

Lasegunda temporadaempezabaconla
historia de una actriz, Veronica Echegui, que
decia que se cagaba en Espana. Después,
en otro capitulo, salia un retrato ecuestre
de Ana Obregon envuelta en una rojigualda.
élalibertad cubre todo ese espectro?
J.A.:Laserieescomplejacomolavida.

Hay gente quesequiere
enroscarenlabandera

de Espariay otra gente
quequierecagarse
enella. Hastaque no
comprendamos esto
iremosfatal.
J.A.:SedicequelosJavis
somosblancos. Yonolo
creo. A veces, seguinlo que

25

Javi Calvo y Javi Ambrossi

escribimos, pienso que tendria que envidrselo
antesamiabogado.

J.A.:Esciertoque le ponemos muchos
colorines, peroal final cada personaje
hablaconsuideologia.

J.C.: Esosi, esunaserie que no mira por
encimadel hombroanadie.

En la segunda temporada Rosalia cantaba
lacancion de la cabecera. En estanueva
temporada la canta Isabel Pantoja.
J.A.:Somosvisionarios. Nosanticipamosal
boomdeRosaliay grabamos con Pantoja antes
deque ficharaparaSupervivientes.
J.C.:ConRosalia contactamos porInstagram,
porque laadmirabamos mucho. Enel caso
delsabel Pantojanos llamo una personaen
comundiciendo que estaba interesadaen
conocernosy fuimos rapidoscomo el viento.

La transformacion de Brays en Paquita es
increible. ;Como lo vive él?

J.C.: Brays y Paquita son como dos personas
realesdistintas, independientes. El tiene que
pasarporun proceso fisico muy exigente.
Tienequedepilarse entero, tiene que tefirse
porque no usapelucaytiene queafeitarse dos
vecesaldia, concuchillasextrafuertes.

J.A.: Esmuy intenso. Sondoce horasderodaje
contacones, fajayunabragaquetieneuna
parte metdlicapara que nose noteel paquete.
J.C.:Se prepara psicoldogicamente, porque el
cambio es muy bestia, y de hechoélhablade
Paquita entercera persona. Se posee unpoco
porsu espiritu. Y cuando acabamos derodar
cada temporadasedesnuda, integral. Sequita
lafaja, las pechugas falsas, todo.

¢Seguiratomando Larios y torreznos?

J.A.: Torreznos yano, porque al comerseel
ultimode Tarazona los dejo parasiempre.
Puso unpunto yaparte.
J.C.:Ahorasedaalchurro. Teniagque
reinventarse y hemos buscado cosas nuevas
que puedan enriquecerla. Nuevo vestuario,
nuevas gafas, nuevasaficiones. ®
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= Café Berlin. M: Opera.
6de julio.

e,

Jamz Supernova

Exquisiteces musicales
Mas alla de Marta Sanchez, La
Prohibida o los triunfitos Agoney
y Ricky Merino, disfrutaremos
del festival con sabor britanico
We Are Equals. El dio de

pop electronico Monarchy, la
prometedora L Devine y el DJ set
de Jamz Supernova, toda una
estrella del bounce, seran tres
de sus principales reclamos.

= Puerta deAlcald. M: Retiro.5 de julio.
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Ambiente disco

No puedes faltar
Por mucho que a algunos les

por COGAM y FELGTE recorrera

arterias de Madrid: de Atocha a
Colon. El desfile arrancara a las
17.30 h, pero ya sabemos que
la fiesta se alargara con mucha
musica hasta que caiga el sol.
- Paseo del Prado. M: Atocha. 6 de julio.

Como en Nochevieja
Pronosticamosqueen laPuerta
delSolnovaacaberniun

alma, como side Nocheviejase
tratara, cuando acojalaXII Gala
Mister Gay Pride Espana2019.
Aunque lo mejordelasunto

son lasactuaciones. Ahiestara
eleurovisivo Mikolas Josefy,
sobre todo, dos mujeres de atipa:
lamexicanaGloria Trevi,ala

que hay muchas ganasde ver
decercaporquesusgiras nunca
sedetienenen nuestro pais, y MELC

MelC, quien fueramiembrode
lasiconicasSpiceGirls. Sino
pudisteis conseguirentradas
parasureciente tour britanico, al
menosdisfrutaréisenlaciudad de
lapresenciadelaSporty Spice. Se
viene una auténtica lluviade hits.
= Puerta del Sol. M: Sol. 5 de julio.

Los nostélgicos de
los 90 recordaréis
la patada que

la Sporty Spice
pegaba al aire
enlacoreografia
de Wannabe.
iPuede que nos

la haga en directo!

pese, la manifestacion convocada

nuevamente una de las principales

Todos somos Stonewall
Lamadrugadadel 28dejunio

de 1969todo cambidenel
barStonewall Innde Nueva
York. Losdisturbios deaquella
noche contralas autoridades
policialesllevaronal comienzo
del movimiento de liberacion gay
enEE. UU. Por vez primera las
voces silenciadas hastaentonces
se hicieron oir. Coincidiendo con
los 50arosde laefeméride podra
verseeldocumental 1984 before
Stonewall, dirigido por Greta
Schillery Robert Rosenberg. La
cintacuentaconimagenesde
archivoycontestimoniosde
primera mano de personas que
estuvieronahi. Paraentender
elpresentesiempre hay que
comprender el pasado.

= Cine Doré, M: Anton Martin, 28 de junio.



MONICA
NARANJO

Ladiva que cantaba
Sobreviviré sera
laencargadade
leerel pregdn del
Pride de este afio

Pistoletazo de salida
Seavecinandiasdediversion
yreivindicacion. Pocas
celebridades se nos vienena
lacabeza mejores que Monica
Naranjo paraejercerde
pregonerasdeestaambiciosa
edicion. Desdesusinicios, la
artistasiempre haestado muy
vinculadaal publico LGBTI, por
loqueestamosseguros deque
decenas demilesde personas
estaranatentasasuspalabras.
Noestardsola, paranada:
Rozalénaprovechardatambién
laocasion parainterpretar
algunosde sus mejores temas.
Indiscutiblemente, el Orgullo
(o MADO, quea findecuentas
vieneaser lo mismo)empieza
portodoloaltoconellasdos.

> Plaza de Pedro Zerolo. M: Chueca. 3 de julio.

A partir del 3 de julio, Madrid se inundara de
conciertos, ‘celebrities’ con trajes de lentejuelas

y todo tipo de actividades culturales y reivindicativas

para celebrar el Pride a tope. La oferta es infinita,
pero desde aqui te hacemos diez propuestas para

que vivas un MADO inolvidable. Por Sergio del Amo

Ellas mandan

La plaza del Rey se rebautizara
de miércoles a domingo como
plaza de las Reinas y tendra

una programacion en la que las
mujeres llevaran la batuta. Enla
Gltima jornada veremos en accion
a Alba Reche, Lorena Castell

y Monterrosa, el proyecto synth-
pop liderado por Rocio Saiz

de Las Chillers y DJ Esnérquel.

= Plaza del Rey. M: Chueca. Del 3 al 7 de julio.
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% ->Museo ABC. M: San Bernardo. 7 de julio. ~ 5

P B
=y J’ W

Fotografia inclusiva

Dentro de la programacion de
PHotoEspana podra verse la expo
La piel sabia, de Enrique Toribio,
que fotografia modelos de una
belleza cautivadora, lejos de
todo estereotipo. Son lavozde la
experiencia, personas de carne
y hueso que hablan de amor.

—» SantanaArt Gallery. M: Cuzco.

Del 28 de junio al 27 de julio.

Voces necesarias
Mdsde45 ponentesde 15 paises
sedarancitaen Madrid Summit,
laConferencia Internacional de
Derechos Humanos. Repartida
entretresjornadas, setrataran
multiplestemascomo la actual
situaciondelosrefugiados
LGBTIdentroy fueradela
UniénEuropeay la homofobia
ylatransfobiaque millonesde
personastristementesufren
adiarioenCentroameérica.
Tambiénsedebatirasobrede
quémodoel colectivo puede
empoderarseenlaszonas
rurales. E1Orgullo tambiénes
unespacio parareflexionar.

= Casa de América. M: Retiro. 1 de julio./
Secretaria de Estado de Igualdad. M: Banco
deEspafia. 4 de julio./ Sede del Parlamento
Europeo. M: Rubén Darfo. 5 de julio.
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al grano

Imaginad la brisa marinay los inminentes
dias de vacaciones porque estos arroces
ya acercan ese espiritu de recreo y gozo.

Por Gorka Elorrieta

EL TRIESTRELLADO QUIQUE Dacosta abrié
hace dos semanas Arros en Londres,
pistoletazo de salida al verano. El estio y los
fines de semana son territorio abonado para
este cereal universal. Aqui, en cambio, echo
el cierre el estupendo Que Si Quieres Arroz,
Catalina y andaremos un tiempo huérfanos
de los aplaudidos arroces de Christophe Pais
(La Bomba Bistrot), que volvera con Madrid
Es La Bomba, un ambicioso proyecto de
comida a domicilio con un importante socio
tecnoldgico. A Casa Benigna los cambios
llegaron hace décadas. Norberto contintia
sirviendo su arroz en patella (una sartén
creada por ellos mismos) y llenando las
mesas a diario. Nos quedamos con cuatro
direcciones pero si queréis coger aire, La
Sabina (Aravaca); si buscdis lo popular, El
Ventorrillo Murciano; si andais de turismo
por el centro, Los Galayos.

LosArroces de Segis

Murcia, Alicantey, desdeel 9 deseptiembre
de 2001, odiseaen Madrid. Tres restaurantes
avalan eldiscursodeSegis, quenoesotro
queseguirdecercael negocio, apuntando
lacomandaadiariodespuésde 35afios.Y
todalavidaconun menticerrado: entrantes,
principaly flan de huevo. Soloescoges el

Paella by
Rodrigo
delaCalle %

arroz.Yelquetriunfaesel
de mariscopelado, aungque
eloriginaldelacasaseade
conejo yserranasy elnegro,
elquemejor hacen(palabra del duefio). Un
aviso: id bienacompariados. Sivais solo dos,
tendréis lacenaresuelta porquelas raciones
imitardanlasdimensiones del comedor.
Excesivas, aunqueseanelresultado deun
proceso cuidado. “Compramosel tomateen
bote pequenio. Siesgrande siempre cae alguno
verdeyagrialapaella. Medimostodo y cada
caldovaindividualizado. Hay mucho trabajo
detras. Imaginate,al principiometrajaelagua
deAlicante porqueen Madrid esmasblanda
peroporladiferenciadealturalacal bajabay
nomevalia. Tuvimos que aumentarel sabor.
Alliunarroz paracuatro lleva un conejo, aqui
dos”. Cadapaellase cocinaalsarmiento,algo
quizdas unicodentrodela M-30.

=»Infanta Mercedes, 109. M: Valdeaceras.

Samm

“Carifio, tiempoy calidad”, lanzan Vicente
(sala)y Sergio (cocina). Asicondensanel
ideariodel restaurante queinaugurédsu padre
enseptiembredel 73, unatrayectoriaque han
secundado muchosclientes; elque vinode
nifio se trae asus hijos. Empezaron haciendo
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paellasen laterrazadesucasa, justo enfrente.
Ahoraabrensoloalmediodiay cierran

los sabados. “Donde vamosaestar mejor.
Tenemos vocacion. Disfrutamosdel trabajo
pero tambiénde lafamilia. La gente sabeque
somosunclasico. Ofrecemosortodoxiay
rigor”. Yunsenyoret espléndido, protagonista
encasitodaslas mesas, que sabe atin mejoren
sulivianayacogedoraterrazacerrada.

—»Carlos Caamafio, 3. M: Pio X1l

Salino

“Nipaellasnirisottoscomotal. Tienenuna
meditadacremosidad pero queremos hacer
arrocessingulares. Mezclamos conceptos. Con
eldepatoychiriviasaunamos Asiay Valencia.
Esunplato muy tipico de la Albufera pero
trabajamosel patocomo lo harian loschinos,
concincoespecias, anis estrellado, conalgtin
toquedulcecomolacanela...”, resume Javier
Aparicio, cocinerode viejaescuelay férreo
valedor de unaimbatiblecalidad-precio.
Claroque les gusta el arrozdel Deltadel Ebro
peroconsusrecetas casanmejor variedades
italianascomoel carnarolio el vialone nano. Es
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partedeesa busqueda por haceralgo propio.
Comosuracion, querompecon latiraniadel
“minimodospersonas”yllamaacompartir
ypedirotrosplatos(andansobradosde fuera
decarta). Tres mandamientos sostienen sus
elaboraciones: unbuensofrito, unfondo
sabrosoyunelemento de refuerzo que marca
elcaracter final. “Lasalmorretaenelde
carabinero, porejemplo. El crustaceosuele
imponersusabor perohemoslogradoque
ambostenganla mismapresencia”. Deleitaos
conestaversionquevive perenneencarta
olanzaosal bombasticoarroz negrode
chipironesyoreja. = Menorca, 4. M: Ibiza.

Elchefmadrilefio (E lInvernadero, unaestrella
Michelin)instalé unpuestoenel mercado

Los Arroces de Segis
4 ,|§ ’*'E') %

&

Reunirse
alrededor de
una paella
atesoraun
punto de
celebracion
inherente

-

paraofrecerunatractivoy elevado perfil
gastronomico de nuestroicono. Elaboran
cincovariedades, entreellasun guifio asu
maestroJoél Robuchon, que conquistaalos
extranjeros. Endiez meses, hangastadodiez
toneladasdearrozal ritmode 300 raciones
diarias. Elarrozcorre paraleloasu historia
culinariasiendo alavez sustentoempresarial
y resortecreativo. “Cuando abri miprimer
restauranteen Aranjuez, veniade vivircuatro
anos en Alicante, de lascocinasde Quique
Dacosta. Tenia el venenodentro. Incluso
antes que lasverduras, miespecialidad
sonlosarroces”. Tantoque protagonizaran

| su proximo libro, tanto que

enel horizonte contemplaun
restaurante monotematico. ®

= Mercado San Miguel. PI. San Miguel. M: Sol.
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EN VERSION
ORIGINAL

La versatilidad del cereal
en manos de tres chefs

El castizo
lgual de magnético que el Eiger,
icono de los Alpes y nombre del
tltimo y refinado menu de Javier
Villasevil,es este arrozde callos y
manitas gue no sale de la carta.
= Alpe. Fermando el Santo, 25. M: Colén.

Un mito
En la taberna marinera de Angel
Ledn continda su inolvidable arroz
meloso de plancton. Vestidio este
verano con una sardina en brasa
de aceitunas o un temaki de atdn.
- Glass Mar. Carrera de S. Jerdnimo, 34. M: Sol.

La fusion

La cabeza de Luis es unciclony

ahora el espacio acompana su
voracidad. En el ment de la recién
inaugurada zona de bar sirve esta

curiosa y adictiva paella-ramen.

- Medea. Nicasio Gallego, 14,
M: Alonso Martinez.

Mas restaurantes y rutas gastronomicas
entimeout.es/madrid/restaurantes
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LA GRAN BELLEZA

Distintas miradas y viajes a Italia a través de tres recientes aperturas. Por Gorka Elorrieta

MISTER 01
ek

Mozzarella flordilatte, gorgonzola, miel,
café molido, salamipicanteyalbahaca. A
lasorpresainicial lesigue un placeralegre.
Quizasnuncamezclariais estos ingredientes
pero Renato Violasi. Poralgo le concedieron
laVisaO-1queenEE. UU.danagente con
habilidadesextraordinarias. Masasfinisimas
(calzonesincluidas), varias deocho puntas
rellenasdericota. Loinaudito esque no haya
gente esperando en la puerta. Bravissimo.

- SorAngela dela Cruz,22. M: Tetuan. T. 9190577 75. 15 €.

RECIEN ABIERTO

e

En el nombre del pad
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Curtidoenmil batallas-delas barrasde pinchosen
laparteviejade Bilbaoajefe de cocinadel estrellado
restaurantede Rodrigode laCalle—, con huertas propiasen
lasierramadrilefiay productode altura (Kobe certificado incluido), elaudaz
ycurioso Alvaro Gonzalez de Audicana, gracias aun equipo jovencisimoy
entregado, realizauna cocinade chispazos brillantes, con personalidad, que
juegaconsugerentes texturas, medidavanguardia y distintas culinarias del
mundo. El menu degustacion (50 euros, fabulosa calidad-precio) arrancaen
unbocatade pancetacon hojadeshisoy chipotleyse cierraconunasoberbia
gyozadearrozcon leche. Los presupuestos son firmes pero esta despegando.
No os lo perdais. - Aitatu. Claudio Coello, 122. M: Gregorio Marafion. 40 €.

% ok ok

Eltrabajo de Massimo despiertaelanimo
delprimeramor. Productosobresaliente
transformadoen platos -de laimbatible
caponataa la fragante spignolaal cartoccio-
quesevisten sencillos peropresentan un
sabor profundo yunaejecucionimpecable.
Elinteriorismo evocalaslineasycolores
dePantelleria, isladonde lostressocios
decidieronabrireste Callme byyour name
coquinario que no acaba enseptiembre.

= Villanueva,21. M: Velazquez. T. 91 827 52 49. 40 €.

SALUTTERIA
* KAk

Restaurante, enotecay colmadoaunpaso
delRetiroyal ritmo de Celentano o Pausini.
Ideal paramontarseunespléndidoalmuerzo
allimismo obajo los arboles del parque. Los
oficinistasde lazona llenan yasus mesitas
bajas cada mediodia. Mejorircon amigos
porque las raciones son generosisimas, sea
unaensaladadeburrataconsalsadetomate
y pestoo unatablaconembutidos, quesosy
encurtidos. Noosvaydissin probareltiramisu.
= Velazquez,9. M: Retiro. T.910812522. 20 €.

EL PUNTO DULCE

Maria cambid el Derecho por |a reposteria hace
mas de un lustro. Y no se arrepiente. Sale en los
medios, ha dado clases en Masterchefy le llueven
los elogios cuando organiza grandes eventos.
Arrancé con una deliciosa tarta de limén y crece
cada afo. A ese primer e incombustible éxito se
suman sus famosas pavlovas y mucha sponge
cake que, aprovechando la temporada, rellena de
cerezas. Atentos, quizas abra su propio local.

Zarina, zarina.es. T. 686 024 023.




Pureza helada

Helados nivel alta
gastronomiay los

mejores sorbetes:
delaciudad enun
interiorismo muy
instagrameable
que firma el estudio
APENAS UNA CUCHARADITA (ojo, ‘Carbajo Hermanos.
que no es de plastico) del helado de
vainilla de Popota basta para hacerse
devoto. Persiguen el gusto esencial, 1 iF
llegar al fondo de los sabores. Poreso Paraprobarsu
utilizan avellanas de Reus o pistachos version del hot dog,

algdn saborinédito

de Castilla-La Mancha (y los tuestan algur
(croissant) o el de

ellos), hacen una base diferente para

cada heladoy se sirven de procesos de | chocolate a85%.
alta gastronomia como centrifugados
alvacio o a baja temperatura. - Popota,

Pero también triunfan mezclando Carranza, 9. M: Bilbao.
imposibles —su Mago Merlin (coco,
platanoy maracuya, tres gustos
dominantes que apreciaréis por fases)
recibié el premio a Mejor Sabor en la Gelato World Cup
2018~y apostando por los sorbetes, que pronto ocuparan
media vitrina. “Como suponen una mayor complejidad
técnica pocas heladerias los hacen, pero pienso que la
tendencia crecera. No es facil lograr esta cremosidad
cuando la leche no entra en la ecuacion. Mira, el de pifia
lleva 70% fruta, 29% agua y 1% azlcar, que extraemos de
lauva o la algarroba. Hemos desterrado la sacarosa”,
apunta Toni Vinas, uno de los tres socios de esta heladeria
con el nombre de un personaje de El maestro y Margarita.
Cuidan la tradicion (horchata sublime), buscan la
sorpresa (del croissant o kumquat al platano con gofio),
trabajan con chocolates de Valrhona y disefian nuevas
lineas de producto (frankfruit). Pero el éxito de este verano
seran, sin duda, sus estupendos granizados. B G.E.

J&B ABRE ESTE verano el
nuevo hotspot en la capital,
La Gelateria J&B. Una pop-
upen la que, ademas de
serves, se podra disfrutar
de las nuevas formas de
consumo del whisky, porque
ahora el whisky también se
come. J&B sigue ofreciendo
nuevos formatos y divertidas
maneras de consumir el
escoceés, bien sea en forma
de helados, perlas y hasta
poptails, una divertida
propuesta donde la mezcla
de los cocteles se realiza con
polos de sabores. La heladeria
estard situada en la calle
Sandoval, muy cerca de la
glorieta de Bilbao. Abrira de
jueves a domingo a partir
del 5al 21 dejulio. En ella
encontraras los bocados
mas originales de la capital
mientras disfrutas de las
diferentes actividades.
LaGelateriaJ&B presenta
unaampliacarta. Laseccion
de heladosserd especialmente
extensa. Enellase mostraran
las posibilidades del liquido.
Contard con polosycon
heladoscldsicos que podras
personalizar condiferentes
toppings,incluyendo las
perlasde J&B, unaexplosion
desaborenboca. También

T

verano,
el whisky
-~ Secome

Time Out para J&B —

Este

habra poptails, latltima
tendenciaalotrolado

del charco,unaoriginal
combinacionqueincluyeuna
base de coctel conunpolode
saborquesevaderritiendo
mientras se consume.

La carta contara con
polos, ‘poptails’y

helados clasicos que
podras personalizar

Ademas, LaGelateriaJ&B
tendraunaagendatematica
marcadaporlaactualidad
madrilefia: el Orgullo, los
festivalesurbanosy el verano.
Todoelloconsesiones
afterworktematicasdeDJsy
actividades especiales que se
anunciaran proximamente.
Paraaquellosquenoestén
cercadelacapitalenjulio,
J&B hacreadouna heladeria
digital, enlaquedescubrirds
comosecomeelwhisky.
iNoolvidesusarel hashtag
#LaGelateriaJBentusredes!
- lagelateriajb.com

Disfruta de un consumo responsable | 40°.
Solo para mayores de 18 ahos.
No lo compartas con menores de edad.
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Coordina Gorka Elorrieta

@TimeOutMAD

= Cava Baja, 10. M: La Latina.

1 8. 0. 8.8 ¢

DAVID ROSS Y Patrick

Tuck se conocieron hace una
década como estudiantes de
Erasmus. Siempre anhelaron
volver a Madrid para crear algo
personal. Después de muchas
conversaciones, y de testar su
propuesta en el mercado de
Vallehermoso, pasaron a la
accion. Hace dos meses abrieron
La Osita, en un guifio a uno

de los simbolos de la ciudad.
Antes, en las instalaciones de sus
amigos de Peninsula, elaboraron
su propia cerveza. “De momento
tenemos dos, una table beery
una citrus cream ale. Estamos

TOMA NOTA

El movimiento craft llega a los destilados
yya tenemos algunas etiquetas made in

Madrid para beber mejor y disfrutar sin prisa
de los detalles. Las elaboran Singular Spirits,

ALFREDO ARIAS

perfeccionando las recetas
porgue estas referencias seran
nuestra imagen, el espiritu de
0so Brew Co. Queremos hacer
cosas faciles de beber pero con
sabor, con un punto refrescante
y con menos grados de lo que
es habitual ental o cual estilo.
Buscamos aportar algo nuevo
al mercado y esperamos tener
ya seis estilos este afio”, Pronto
venderan las primeras latas
pero su objetivo primordial

un proyecto gue miman tres socios desde hace un par

de anos. Cada referencia tiene un caracter propio y un exigente proceso
que va del agua mineral al no filtrado. Su Martin Sessé, de una pureza
Unica en el mercado, lleva botanicos inéditos para una ginebra como
pipas de calabaza o boniato dulce pero también violetas y verbena en
un homenaje a la capital. El guino se extiende al suave vodka RIF La
etiqueta recupera los miticos azulejos de Los Gabrieles y su interior

mejorara tu bloody mary para la resaca. < RIP: 28 €. Martin Sessé: 29 €.

]

Nuevas tabernas, bodegas y cervecerias en timeout.es/madrid/bares

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

Lol ]

es encontrar un local, amplio,
diafano y cerca de la M-30,
con las condiciones necesarias
para alojar su fabrica, un
espacio donde bebida y comida
compartirdan protagonismo.
Soncerveceros, si,ochosgrifos
lesdelatan, peroensutabernita
tambiénofrecen, ademasde
unaapreciablebandasonora,
ginebrassingulares, whiskies
quesorprenderdanalos mas
aficionadosy vinosde pequerias

bodegas. Y acabande lanzar
suproyecto gastronomico.
Seestrenan con lossabores
mexicanosde Gliey. “Lacocina
serdalgo que mute regularmente.
Laidea esquecadatrimestre
entreunchefdistinto. Daremos
laoportunidad a quien quiera
montarunrestaurantey no
tengalos mediossuficienteso
aquienquiera poneraprueba
supropuesta. Yaveremos qué
servimosenseptiembre”. M G.E.

TRAGO DEL MES

Vermut Amillo

->Reserva Especial. 15 %. 20 €,

188,88 ¢

unode los mayores
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Ellogrofés Roberto Amillo,

coleccionistas mundialesde
jereces, firma para Bodegas
Altanza una exclusiva coleccion
degenerososdondese ha
colado estevalsdeun PXyun
olorososecoencerrados 14
meses en roble francéscon 30
botdnicos. Seducensucolor
ambaryodadoylavainillaen
nariz. Atrapansuarmoniay
estructuraenboca. Paraese
momentodecalmaenlaterraza.
Servidlo bienbien frio. Nooslo
carguéisconun hielo.MG.E.
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PEDRO ALMODOVAR NOS cuenta en Dolor
vgloria que los cines de su infancia olian a
jazmin y al meado de los muchachos que
orinaban entre los arbustos. Con este feliz
recuerdo grabado en la memoria damos la
bienvenida al verano y a todas esas pantallas
gigantes que se levantan en Madrid para
fabricar momentos tiernos que retendremos,
como el abrazo de un amor huidizo, hasta
septiembre. Estos son nuestros favoritos.

Cibeles de Cine

LaGaleriade Cristal seactiva el 29 de junio
conunaprogramacion ininterrumpida de
una pelicula al diaque durard hastael 12de
septiembre. Veremos cintas inolvidables,
como Alieny Elgran Lebowski, y todos
losdomingos nos premiardn conuna
propuestade laseccion Sunday Classics. Y
tenemos unanoticia que nos hace mucha
ilusién contaros. Desde Time Out hemos
colaboradoenlaelaboraciéndel cartelcon
unciclogue lleva nuestro nombre, y que
incluyetitulos indispensables de nuestra
educacion sentimental como Scarface, de
Briande Palma,y Pulp fiction, de Quentin

cines |
deverano'

No hay mejor ritual de los meses de calor que
ver una pelicula al raso. Por Josep Lambies

Pulp fiction

Tarantino. ;Quién seanima
abailareltwist de Vincent
Vegacon nosotros?

->Palacio de Cibeles. M: Banco

de Espafia. Del 29 de junio al 12

de septiembre. 6 €.

LaTerraza Magnética
Arranco lasemanapasada, con
unaproyeccionde Pepi, Luci,
Bomyotraschicasdel monton,
alineadaconlaexposicion
Vicios modernos, el homenajea
Ceesepeque estos mesesacoge
LaCasaEncendida. Seguird hastafinalesde
septiembreconunprogramaqueexplorala
relacionentreel ciney el lenguaje del comic.
Entraremosenel mundo underground delas
vifietasde Robert Crumbyalucinaremoscon

la psicomagia galactica de Jodorowsky's Dune.

—»La Casa Encendida. M: Lavapiés.
Hasta el 22 de septiembre. 3 €,

Vidas de barrio
ElReinaSofia nos hapreparadouncine
deverano muy comprometidoconlos
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es unode
los titulos de
las sesiones
Time Out

en Cibeles
de Cine

movimientos vecinales,
lavidadebarrioylalucha
porunaviviendadigna.
Empezardel 20dejulio con
unsesion inaugural casi
arqueoldgica, enlaquese
proyectaran lasprimeras
imagenes filmadasen
Madrid dela historia, conmusica endirecto.
Osrecomendamos quenoosperdaisla
maravillosa Oportodemiinfancia,del
portugués Manoel de Oliveira.

—*Museo Nacional de Arte Reina Sofia. M: Estacidn del Arte.
Del 20 de julio al 31 de agosto, Gratis.

Conde Duque

Esteesel cinedeveranoquesatisfaceatodo
el mundo. Clasicos, sesiones desing-along,
documentalesy peliculasde autor. Este
anoveremos MetrdpolisdeFritzLangy El




hombredelacdmarade DzigaVertovcon
acomparnamiento musical, bailaremosenun
karaoke coreogréafico con Greasey Bohemian
Rhapsodyy recordaremosa Robert DeNiroen
elinfiernourbanode Taxidriver, mirandose
alespejo, pistolaen mano. También habraun
ciclodesesionesinfantiles con estrenos muy
recientes, entreloscuales destacan Elrey leon
y Toystory4.jHasta el infinito y masalla!

- Centro Cultural Conde Duque. M: San Bernardo.

Del 5 dejulioal 7 de septiembre. 6 €.

CineenlaPlaza
Elcinedeverano méasindiede Madrid esel

queorganiza Matadero a partirdel 1 deagosto.

Referenciade cualquier cinéfiloque se quede
cuardando laciudad cuando todo el mundo
hayaemprendido la huida, esunaocasion
perfecta paraver peliculas que estan fuerade
circuitocomercialy quedificilmentese haran

LaTerraza Magnética

Taxi driver

un huecoen lassalas decine, peroque hanido
circulando por festivales y cosechando éxito
depublicoycritica. Unaexquisitez.

—>Matadero. M: Legazpi. Del 1 de agosto

al 1 deseptiembre. Gratis,

Cinema Usera

Unaifio mas, losvecinosy vecinas del distrito
deUseratomaran lacolina de Primitiva
Gandn. Ahitendra lugar, como losdosiltimos
veranos, unciclode cine y conciertosal aire
librecuya programacion hasido escogida de
manera participativa, mediante unsistema
devotacionesatravésdesuweb. Elcarteles
delo masvariadoy vadesde The Rocky horror
pictureshowy Eljovencito Frankenstein hasta
cldsicos contemporaneos como El
clubdelaluchay Mivecino Totoro.
= Colina de Primitiva Gafidn. M: Usera.

Del 28 dejunio al 15 de septiembre.
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NOTE
PIERDAS

Lo mejor de la
cartelera de julio

SPIDER-MAN:
LEJOS DE CASA
Dos meses después del estreno
de Vengadores: Endgame,Tom
Holland vuelve a transformarse
en el superhéroe aracnido
de Marvel, con sumalla roja.
~>»Seestrena el 5 dejulio.

DIEGO MARADONA
Autor de un documental sobre
AmyWinehouse que nos rompid
elalma, el britdnico Asif Kapadia
se acerca ala historia de
una leyenda del futbol y la droga.
—>Seestrenael 12 dejulio.

ENTENDIENDO A
INGMAR BERGMAN
Este verano se cumplen doce

anosde la muerte de Bergman.

Esun buen momento para
recordarque nadie ha sabido

radiografiar como él los
claroscuros del alma humana.

= Seestrena el 19 dejulio.

ELREY LEON
Después de que el remake
de Aladdin haya arrasado
en taquilla, Disney le hinca
eldiente a otro de sus clasicos
animados. {Hakuna matata!
- Se estrena el 19 de julio.

Los tltimos estrenos y entrevistas en
timeout.es/madrid/cine
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Cine

HABLAMOS

Maria
Rodriguez
Soto

Laactriz rodo ‘Los dias
que vendran’ cuando estaba
embarazada de su hija.
Por Josep Lambies

DESPUES DE GANAR la Biznaga de Oro

en Malaga, Los dias que vendran llega a

los cines como un mordisco de tiempo y un
canto a lavida. Es |a lltima pelicula de Carlos
Marqués-Marcet, el director de 10.000 km

y Tierra firme, y empez0 a filmarse cuando
dos amigos actores, David Verdaguer y Maria
Rodriguez Soto, le contaron que iban a ser
padres. Ella nos explica cémo lo vivié.

¢ Como os embarcasteis en esta pelicula?

De una manera un poco insospechada.
David y yo queriamos tener un hijo. Yome
quedé embarazada. Cuando lo supe él estaba
en Londres, ensayando la anterior pelicula de
Carlos, Tierra firme, de la que era uno de los
tres protagonistas. Se lo conté por Skype y él
le pidio a Carlos unos dias libres para venira

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

casa. Entonces Carlos tuvo la idea de hacer
una pelicula a partir de nuestro embarazo.

Siempre decis que Los dias que vendran es
una ficcion, pero a lavez hay muchaverdad en
lo que vemos. Lavida se os ha colado dentro.
David y yo dejamos claro que queriamos que
esto fuera una ficcion, no un documental.
Pero yo estaba embarazada de verdad. No
tenia que actuarlo. Carlos tuvo incluso que
pedirme un par de veces que no llorara en

el plano, porque es cierto que yo estaba
sensible. Tenia la lagrima muy facil y se me
saltaba sin siquiera pensarlo.

Hay un detalle precioso, y es que de pronto
aparece una cinta de video que sigue el
embarazo de tu madre y tu nacimiento.

Yo vi esta cinta por primera vez cuando

tenia 5 anos y era muy consciente de que
queria volver a verla antes de parir. Me di
cuenta de que esta pelicula era un proceso
muy colaborativo, asique undia leconté a
Carlos que tenia ese material. Me respondio
que estaba loca por no habérselo dicho
antes. Le dije que si queria usarlo tenia que
pedirle permiso a mi madre, porque yo ahi
no pintaba nada. Carlos
hablé con mimadre. Ella
estuvo encantada.

De hecho, tus padres
también salenenuna
escena. jLas fronteras
entre realidad y ficcion
se borran?

Mis padres se apuntan
aun bombardeo. Y mi
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“Yoveo quees
una pelicula
muy tierna, muy
humana...claro

que no puedo
serobjetiva”

LOS DIAS
QUEVENDRAN

L 8.8 & ¢

Es, como Boyhood, una
pelicula capaz de atrapar
el tiempo, de condensar

lavida en un suspiro.
Preciosay honesta.

hermano también. Pero es que en esta
pelicula los Unicos actores somos David
yyo. Luego estan mifamilia,un amigo de
Carlos que es periodista y las fruteras del
mercado de Santa Caterina,enel Bornde
Barcelona, del puesto al que David y yo
vamos cada semana a comprar la verdura.

iLas calles de Barcelona que salen son
recorridos habituales de vuestra vida?

Si, totalmente. Incluso el piso de la pareja
era el piso en el que viviamos David y yo
cuando empezamos a rodar. Cuando me
quedé embarazada vimos que no eraun
piso comodo, que nos faltaba espacio, y
por casualidad se quedo libre el piso de
enfrente, en el mismo rellano. Lo cogimos.
Y entonces Carlos, que vivia en Los ﬁmgeles,
volvid a Barcelona y decidio alquilar el piso
que nosotros dejabamos. Ahora somos
vecinos. El esta en el tercero primera y
nosotros en el tercero segunda.

La pelicula juega con dos versiones de una
cancidn catalana, A la vida, en una ocasién
interpretada por Ovidi Montllory en otra
interpretada por MariaArnal.

Dos voces separadas en el
tiempo, pero con la misma
letra, la misma melodia.

Es como un ciclo biologico
que se repite. Yo veo esta
peliculay me parece que es
muy tierna, muy humanay
de verdad... claro que yo,
que estoy tan implicada, no
puedo ser objetiva. B

- Seestrena el 28 de junio.



C ENTROJINIO

, |

Orgerize:

Cii:

B

29 JUN 1st|>1

CIBELESDECINE.COM

Prochuce: Colabore: Medios oficales: Medios colobaradons:

.”.-'I"' 3
Mk2 siet ) @t g oparg “JCEC M Fotogramas YOROKOBU




Series

Coordina Josep Lambies
@TimeQutMAD

Héroeso
salchichas

Los inseparables Seth

Roge Ev: Goldbere Una ba."da_de o
ogeny Evan Goldberg g nerhéroes cutres
estrenan ‘The boys’ que van sembrando

el caos alla por

donde pasan.
CUANDO DOS GAMBERROS muy frivolo que intentaba de quienes les hacen sombra.
como Seth Rogen y Evan asesinar a Kim Jong-un. Desde Sus disfraces parecen saldos
Goldberg se juntan, siempre EVERLA que supimos que se disponiana  de Halloween y solo saben
saltan chispas. Fuimos testigos Porque el gore hacer una serie que adaptara el defenderse sacando sus uiias
de sus excesos cuando vimos a_tr_gz_y-tos chis_tes- comic superventas The boys, de  largas y arafiando como gatos
La fiesta de la salchicha, en esa obscenos E.stén Garth Ennis y Darick Robertson, rabiosos a quien los ataca. Karl
orgfa loca de frankfurts y bollitos : a's_eguradus. va nos ibamos preparando para Urban interpreta a Billy Butcher,
fornicando a lo guarro. En una - Seestrena en Amazon otra ida de pinza. Para poneros el lider de la banda. Al resto
ocasion incluso se las vieron Prime ¢l 26 de Julio. en antecedentes, la historia trata  los iréis descubriendo poco a

con la censura, cuando Corea
del Norte quiso prohibir una de
sus peliculas, La entrevista, en
la que James Franco hacia de
un presentador de television

TOP 3

de un grupo de superhéroes
cutres, en horas muy bajas, que
a pesar de haberse quedado

sin energia deciden juntar sus
torpes habilidades para vengarse

poco, entre chistes groseros y

un poquito de gore viscoso. E1
verano invita a la comedia, y con
esta sobredosis andaremos mas
que servidos. B Josep Lambies

Retornos veraniegos

Orangeis

the new black
Después de siete
temporadas, el grupo
de convictasde la
prision federal de
Litchfield se despide
para siempre. Decid
adios a sus monos
naranjas. Sclo
esperamos (jspoiler
alert!) que el final que
les han escrito no sea
tan triste como se
rumorea por ahi.
~»La7? temporada se estrena
en Movistar+ el 26 de julio.

Stranger things
Droga dura para los nostalgicos ochenteros,
para los que jugaron a Dungeons & Dragons

y fueron en bici encapuchados como los ninos
de una pelicula de Spielberg. Los umbrales
del mundo de Upside Down volveran a abrirse.
—»La 32 temporada se estrena en Netflix el 4 de julio.

Lacasade papel

Lograron escapar, pero el caso sigue abierto. Una orden
internacional de blisqueda y captura pende sobre cada uno
de ellos. Habra bombas, estallaran prisiones, lanzaran
billetes desde un zepelin. Son la resistencia y quieren
dinamitar el sistema. - Netflix estrena la 3° temporada el 19 de julio.
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EXPOSICIONES e ESPACIOS PARA EL ARTE
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SALA ALCALA 31
/ ALCALA 31, b D
DARIO VILLALBA. POP SOUL

HASTA EL 28 DE JULIO ARMANDO ANDRADE TUDELA. AUTOECLIPSE

COMISARIO: DANIEL STEEGMANN MANGRANE
HASTA EL 4 DE AGOSTO
SALA CANAL ISABEL Il
TA ENGRACIA, 125. MADRID COLECCION XVII: CHARLOTTE MOTH
DAVID JIMENEZ. HASTA EL 7 DE JULIO

UNIVERSOS
5 DE JUNIO - 28 DE JULIO LYNN HERSHMAN LEESON.

PRIMERA PERSONA PLURAL
COMISARIA ANNA GRITZ

SALA-ARTE JOVEN HASTA EL 7 DE JULIO

AVDA. DE AM \DRID
RAFA MUNARRIZ. ELIZABETH PRICE.

ESPACIO RELATIVO THE WOOLWORTHS CHOIR OF 1979
AL S HASTA EL 27 DE OCTUBRE




Musicaynoche

CON...

Los australianos nos haran
bailar con ritmo y frenesi en la
Welcome Party del Mad Cool.

Por Sergio del Amo

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

Coordina Marta Bac
@TimeOutMAD
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TRAS LLENAR POR partida doble

La Riviera en noviembre, la banda de
Melbourne vuelve este 10 de julio a
Madrid como parte de la Welcome Party
que dara el pistoletazo de salida al Mad
Cool. Hablamos con Felix Riebl, su lider.

Se cumplen 20 anos de la formacion
del grupo. ; Esperabas por entonces
tal recorrido?

Para nada. Al principio cuando éramos
jovenestocdbamosallda donde nos
dejabany recuerdoque dormiamos en
lugares minusculos. Para nosotrosesto
hasido comoun viaje. Practicamente
toda mi familia son musicos, porloque
mesiento muy afortunado dededicarme
alatnicacosaquesemedabien.

¢ Como contemplas el futuro de

The Cat Empire?

Diez afiosatras te hubiese contestado
quelo quequeriamos eraconseguir el
respetode nuestros fansy laindustria,
perounavezalcanzadaesametalotnico
quepidoes quetodose mantengaigual:
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que el publico siga disfrutando de nuestra
musicayquenoperdamoslailusionde
hacercosascreativamente excitantes.

En febrero editasteis vuestro

altimo largo, Stolen diamonds. Pese
aello, i yate ronda por la cabeza el
siguiente album?
Nuncadejodeescribir. Aunquesies
verdad que en Australia yaestamos
eninviernoy paramino eslamejor
estacion del afio paracomponer. Unavez
acabemosestagiratanlargaquetenemos
porEuropay despuésde descansar,
porquetantos conciertos seguidos
agotan, nospondremos manosalaobra
enlosiguiente.

¢ Crear vuestro propio sello, Two Shoes
Records, lo ha cambiado todo a mejor?
Porsupuesto. Para losprimerosdiscos
tuvimos la protecciondegrandes
discograficas. No obstante, cuando con
losafiostieneslasuerte decontarconun
publicotan leal, sinduda, tepuedesdar
elgustode hacer las cosascomo y cuando



“Debes seguir

adelante para encontrar

laola perfectaoese
momento sonado”

‘ .0-.\
|‘{. \.
CL-N

t

quieras. Crear TwoShoesRecordsen
2013 nos permitioseratin mas libresde
loqueyaéramos.

Vivimos tiempos agitados
mundialmente. ;Qué papel debe tener
el artista en estos momentos?
Misamigos de Esparia me han contado
muchas veces que desde hace aflos
noestan precisamente ensumejor
momentoyenAustraliaelasuntonoes
quevaya mucho mejor porque lasultimas
eleccionesque hemostenido hansido
muy discutidas. Elmusicodebe aportar
ilusionalagente; no debe perder nunca
suhonestidad porque muchisimas
personas nos escuchan parapoder
evadirsedesus problemas cotidianos,
aunquesea momentaneamente. Poco
mas podemos hacer.

Mas entrevistas y conciertos
imprescindibles en
timeout.es/madrid/musica

Sobre el escenario se os ve como una
familia muy bien avenida.

Como ocurreentodas lascasashemos
tenido momentos mejoresy peores. Toda
democraciaesdificil, ymascuandoeres
unartistaque siempre quiere acertar.
Algo quelamusicayelsurfcomparten
esque nuncapuedes parar, debesseguir
adelante paraencontrarlaolaperfectao
ese momentosonado. Cadauno tienesus
ideasyopiniones. Conlosanos hemos
creadounaatmosferaenlaquetodos
remamos hacia lamisma direccion.
Elapoyodel publico facilitalascosas.
Siempredigo que nuestrosseguidores
sonunmiembroextradelabanda.

¢ Qué esperas de cara a este ano?
Trasellanzamientodel disco ylagira
europea quenos esperalotnicoque
deseoes poder pasaralgo mas de tiempo
conmifamilia. Serartistatieneunsinfin
degrandes momentos, perotambién los
hay muy duros. Alfinaltodo compensa. ®
> Welcome Party del Mad Cool. M: Feria de Madrid.

10 de julio.35 € (abono 175 €).
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Bon Iver

Justin Vernony subanda no se
dejaban caer por Madrid desde 2012.
El album que sucedera a 22, a million
estaa punto de llegary aprovechan
su actual gira para mostrar material
inédito. = Mad Cool. 11 de julio.

Robyn

Después de publicar su Gltimo
album, Honey, la artista sueca viene
a espolvorear magia. Quien no se
arranque a bailar cuando cante
Dancing on my own es que no
tiene alma. = Mad Cool. 11 de julio.

“3 Mrs. Lauryn Hill

Es la primera vez que dara un
concierto en Madrid y promete ser
la leche, con su magnetismo
escénico y ese vozarrdn que seria
capazde abrir una grieta en el suelo.
—»Mad Cool. 13 de julio.
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Ladytron
Trasochoanossinsacardisco, los
britanicosseencuentraninmersosen
lapromociondesuiltimo trabajo, que tiene
el mismo nombre que labanda. Susonido
incluye efectos marcade la casa y un estilo pop
electronico muy personal, unaapuestaque los
hallevadoaenlazar éxitostrasla publicacion
desuprimersencillo He took her toa movie.
Elgrupo locomponen Helen Marnie, Mira
Aroyo, Daniel Hunt y Reuben Wu y todos se
apoyanen sintetizadores.
- LaRiviera, M: Puerta del Angel. 28 de julio. 20 h. 33 €.

Bon Jovi
~ JonBonJovieselclaroejemplodeque los

rockeros nunca mueren. Ensucaso hasta
semantieneen forma. Tras masde 30anossobre
los escenarios, el musico yactorestadounidense
vuelveaMadrid conla gira This houseis not
Jorsale,donde repasaraloséxitosquelehan
encumbradoalomasaltodelrock. Desdela
mitica Blazeofglory, cancion que compuso para
lapelicula Armajoven II, pasando por Runaway
ylaindispensable Livin’ ona prayer. BonJovi
esunadelaspocasleyendasde los90enactivo
yesosenotaensupoderdeconvocatoria; por
desgracia, lasentradas estinagotadas.
—» Estadio Wanda Metropolitano. M: Estadio Metropolitano.
7 dejulio. 22 h. Entradas agotadas.
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Antes de hacer las
maletas parairte de
vacaciones a la playa
o a la montana, toca
disfrutar de buena
musica. Por Alfonso
Alvarez-Dardet

5 TP

\ Russian Red

Lamadrilefia vuelveacasaconun

unico concierto para rememorar
suséxitosy, quiénsabe, quizasadelantar
alguna canciondel dlbum en el que trabaja
desde hace unos meses. Lourdes Hernandez
llevaba cinco afnos ausente, centradaen The
Ruby Street, sunegocio de eventos enuna
iglesiaen Highland Park, Los Angeles, ya
mediados de marzo confirmo que estaba
componiendo nuevas canciones. Estaremos
alerta. Mientras tantodisfrutaremosen
directo de su melancolia popera.
= Real Jardin Boténico Alfonso Xl
M: Ciudad Universitaria. 31 de julio. 21 h. 30 €.
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Muse
Elgrupobritanicoaterrizaen Madrid

parapresentarsu tltimoy octavodisco
Simulation theory,enloqueprometesertodo
undespliegue técnico futuristaqueincluye
bailarinesataviadoscon luces LEDyunenorme
esqueletorobdticoen mitaddelescenario. La
banda liderada por Matt Bellamyemocionara
concancionescomo Hysteriay Madnesse
incluirdensu repertorio nuevostemascomo
Algorithmo Thedarkside.
—»Estadio Wanda Metropolitano.
M: Estadio Metropolitano. 26 de julio. 21.30h. 84 €

Diana Krall
' Esindiscutiblementeunadelas

grandes pianistasycantantesde
jazz,desdequeen 1993 debutd con el disco
Steppingout.Surelacion conlamusicale
viene desde pequeia, suabuela fue cantante
dejazzysuspadresdominaban el piano.
Yadesdelos cuatroafios tuvo curiosidad
poreste instrumentoy noceséensu
empeiio hastadominarlo, siempre bajo la
influenciade grandes musicos como Fats
Waller primeroy NinaSimone después.
Sus canciones hansonado, ademasdeenel
escenario, enseries de televisiony peliculas.
- Teatro Nuevo Apolo. M: Tirso de Molina.
23 de julio. 22 h. 63,70 -107,70 €.



Time Out para Coca-Cola
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|' APUNTARSE

Toda la informacion de la
giraLivethe Roofesta enla
web: cocacola.es,/ es/mix/

LIVE THE ROOF es el ciclo de conciertos a
los que no querras faltar este verano, jte
lo aseguramos! Puede que ya hayas oido
hablar de esta gira que trae a los mejores
grupos nacionales a los rooftops de moda
de nuestra ciudad. Coca-Cola Mix se
vuelve a apuntar a esta iniciativa pero lo
hace con una novedad para refrescar estos
momentos vy disfrutar de los alcoholes
afiejos de una manera muy especial

con Coca-Cola

Planazo
de verano

Musica en directo en una azotea con
los nuevos Coca-Cola Signature Mixers.
¢Se te ocurre mejor combinacion?

mixers premiumde Coca-Colacreados
conaromasnaturales paralograr la
combinacion perfectajuntoconalcoholes
oscuros como el whisky, el ron, el brandy o
eltequila reposado, entre otros.
Estosmixers hansidodisenados por
algunosde los mejores mixologos del
mundo. Elresultadoson cuatrovariedades
hechasapartirdelarecetatradicional de
Coca-Colaparadarunsabordiferenteatu
copayatuverano: Smoky,

Signature Mixers. Spicy, Herbaly Woody.
Alolargodel A
verano podras Podras " jLos hemos probado!
personalizar turon persona 1Zar Nosotros fuimos delos
owhisky favorito, . primerosen catarlosen
experimentary tu Whl SKY oron elevento que Coca-Cola
descubrirsabores Y descu brif organizéenlaterrazadel
distintos gracias Hotel Room Mate Oscar con
acuatronuevos nuevos Sabo res motivodesulanzamiento

yeliniciodelagiraLivethe Roof ;Nuestro
veredicto? Combinacionesdesabores que
note podriasesperar. Este veranodejael
gin-tonicy vuelve adarleunaoportunidad
alwhisky o alron. Teaseguramos quese
vanaconvertirentuscopasfavoritas.

Apartedeconocer lossecretosde sus
mixerspremiumydedisfrutardesu
sorprendente sabor, también pudimos
gozardeun pequenoadelantode lo que
veremos en las mejores azoteas de Madrid
con Livethe Roof. Cuatrode los gruposy
solistasde los que masse hablaenestos
momentos, Tu Otra Bonita, Shinova,
AnniB Sweet y Second, pusieron muisica
anuestratardemientrasvimosel primero
delos muchosatardeceres que nos esperan
con Coca-Colaesteverano.l

Coca-Cola Signature Mixers recomienda
el consumo responsable.

43

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid




Musica

ilusion

Los Secretos abren la quinta
edicion del Universal

Music Festival en el Real.

Charlamos con Alvaro
Urquijo. Por Sergio del Ano

“SIEMPRE QUE HACEMOS algoen
Madrid buscamos que sea especial”,
afirma Alvaro Urquijo, dias antes de
que él y su banda toquen en el Teatro
Real en el marco del Universal Music
Festival, donde en dias posteriores,
entre otros, también estardn Paul Anka,
Jamie Cullum, Joan Baez y José Mercé
junto a Tomatito. Se le nota pletdrico,
feliz de poder recuperar los éxitos a
granel que acumula la banda y, sobre
todo, de poder mostrar a su ptiblico lo
que sera Mi paraiso, un nuevo largo que
vera la luz pasado el verano y del que
“apenas quedan por pulir los coros y las
voces de tres o cuatro temas”. “Estamos
especializados en un género que hemos
ido moldeando con los aiios, y eso es Los

Compra entradas

Secretos”, cuenta acerca de estas doce
piezas producidas por Nigel Walker que
contardn con “guitarras pura sangre”. El
camino hasta llegar aqui no ha sido facil:
“En 2015 teniamos que haber sacado
un disco nuevo, pero creativamente no
estaba en mi mejor momento y no me
acabo6 gustando nada de
lo que grabamos. La idea
fue hacer un doble LP de
versiones. Sin embargo,
acabé borrando todo el
material de mi ordenador
y empecé de cero. Lo que
oiréis ha surgido en los
tltimos dos afios™.
;Quédiriasuhermano
Enrique deeste inminente
trabajo? “Creoquele
encantariay estoyseguro
dequelohubiese complementadocon
sus gotas demagia. Cuando muriden
1999 pensé queesto se habiaacabado. De
hecho, estuvimosun ariosin hacernaday
no fue hastadespuésdel discoylagirade
homenaje que volvimos asentirnos con
fuerzas. Enlosensayos, compaifieros como
Joaquin Sabinao Mikel Erentxun nos
decian que nopodiamos dejarlo porque
esas cancionesquedarianenel olvido.

va mesa en timeout.es/madrid

“Nuestro
hogaresla
memoria
dela gente”

Yonisoy nimehe convertidoen él. Nadie
podrasustituirle porque convertialas
letrasenauténticasobrasdearte”.
“Nohemossucumbidoalastentaciones
delasmodas nia haceralgo concreto para
apareceren las radios. En sumomentoeso
nos costé un precio: pasarlas canutasy
notenerunagran presencia
mediatica. Aunque, porotro
lado, eso mismohizoque no
nosdesgastiaramos como
otros gruposdelaépoca.En
elfondoes mejor pasaralgo
desapercibido parapoder
tenerunacarreralarga”,
confiesa. Masde40afiosa
susespaldaslesavalan.y,
pormuchoquealgunosles
metieran erroneamente
enelsacode La Movida
-“inclusonosllamaban Los Babosos
porquelo que molabaen ese momento
erasertransgresorenlasletras”-,ellos
se mantuvieronysiguen manteniéndose
fielesasu ADN musical. “Nuestro hogar
eslamemoriadelagente”, dice. ;Cabela
posibilidad de que una nuevageneracion
les redescubracon este Album? “jOjala!
Algoquehemosaprendido conlosarios
esque no puedes forzarnidecirle anadie
qué letiene que gustar. Hemos grabado
las canciones que queriamos como hemos
querido. Loque vengaluegoyaseverd”.ll
—Teatro Real. M: Opera. 5 dejulio. 21.30 h. 27-97 €.

MARTA PICH




TOP 3 CLASICA

Cantatas, conciertos, opera...
seleccionamos lo mejor de julio

*Roberta Invernizzi
La soprano interpretara piezas de mujeres compositoras del XVIl, como
Barbara Strozzi e Isabella Leonarda, cuyos nombres quedaron relegados
a unanota a pie de pagina en la enciclopedia de la musica barroca.
= Centro Cultural Galileo. M: Quevedo. 3 de julio. 21 h. Gratis.

Mitrovatore
No hay nada como una buena 6pera de Verdi para entender qué es el
sindrome de Stendhal. Cuando lleguéis al Anvil chorus del segundo acto
sentiréis como se os acelera el ritmo cardiaco. Extasis garantizado.
STeatro Real. M: Opera. Del 3 de julio al 25 de julio. 36-390 €.

o g

1 Kronos Quartet
El programa de Veranos de la Villa nos trae un concierto de este cuarteto
de cuerda afincado en San Francisco y conocido porlos meldmanos del
mundo entero como uno de los grandes renovadores de la misica clasica.
=»Auditorio Pilar Garcia Pefia. M: Pinar del Rey. 16 de julio. 21.30 h. Gratis.
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JAYELAKESBERG

PARADIGMA
PRESENTA:

pID

\ COMIENZO SHOW:

APERTURA PUERTAS:

20:30

ENTRADAS A LA VENTA EN:
@otikumi ticketea MMutick

SALA BUT

CALLE BARCELG, 11, 28004 MADRID

PARADIGMA PRESENTA:

LIVWARFIELD

30JULID 2019 .
MADRID =

SoUL Y R&B CON
UN TOQUE DE ROCK
LBl st

NADORA 2014
Sg:ll- TRAIN AWARD

SALA CLAMORES | 21:00H
CALLE ALBURQUERQUE, 14

VENTA DE ENTRADAS:
SALACLAMORESES  @otikumi
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La superficie de
Iaimagen, 2019

Archivo perdido

Hablamos con la artista Aimée Zito Lema y con la comisaria Soledad Gutiérrez dela
instalacion ‘La supeficie de una imagen’, que se podra ver en CentroCentro. Por Irene Calvo

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid 46




ARCHIVO, MEMORIA, CUERPO. Sobre estos
tres ejes gira el trabajo de la artista Aimée
Zito Lema, que llega a CentroCentro para
presentar La superficie de una imagen, una
instalacion site-specific comisariada por
Soledad Gutiérrez, también directora artistica
del espacio, que se enmarca en el programa
expositivo que se desarrolla
en la cuarta planta.
EnLasuperficiedeuna
imagen, Zito Lema ha
investigado sobre lamemoria
delaGuerraCivilyla
dictaduraatravésde archivos
fotograficos. Laartista, de
origenargentinoholandés,
suele trabajar con este tipo
demateriales, aungue
relacionados con ladictadura
argentina. Enestaocasion,
elespacio fisico y geografico
deCentroCentrolallevéa
querer adentrarse en este periodo.Soledad
Gutiérrez explica que tras manifestarla
artista sudeseodetrabajar coneste marco
temporal comenzaron “arecopilar diferentes
fuentes, siendo laprincipal el Archivo del
Partido Comunista”. Zito Lema escogio dos
tiposdeimdgenes: “Porunaparte, fotosde
manifestacionesen las calles de Madrid
afinalesdelosanos 30, dondeaparecen
hombres, mujeres y nifios. Elclimade estas
fotosesderesistenciay transmite muchavida,
encontrasteconunasegundaseleccion de
imdgenesdebombardeos, en lasquesolose
venedificios destruidos, sin personas”
Sinembargo, enla muestra novamosa ver
estosarchivos fotograficos, explica Gutiérrez:
“Estasimdagenes no estan presentesenla
exposicion porsi mismas, sino que son el
puntodepartida para llevar el trabajoaotro
lugarque puedeestar transformado porel
cuerpo, eldialogo...”, vy Zito Lema afiade sobre
estatransformacionde lasimdgenes: “La
técnica queutilizo no esta predeterminada

Las mejores exposiciones en
timeout.es/madrid/arte

“Fotografio
los archivos
como una

herramienta
para resucitar
el pasado”

sinoquesurgedeun proceso de trabajo”. Este
procesodel que hablalaartistase desarrolla
porunladoensutaller, donde fotografia
losarchivos “como una herramientade
resurrecciondel pasado”y, por otro, mediante
lo performativo, donde lamemoria “se puede
transformaren presente y cobrarvidaa través
del cuerpo, que transforma la
imagen historicaperotambién
estransformado poresa
imagen”,afirma Zito Lema.

El cuerpo y la memoria
Asi se define el componente
performativo de La superficie
de una imagen, que vemos en
la pieza de video homoénima
que recoge el desarrollo de
un taller con estudiantes de
arte contemporaneo. “Partia
de una conversacion sobre
lo que les evocaban esos
archivos, hasta reflexiones sobre la memoria,
como se aprende la historia, la transmision
de conocimientos... Después se les invito a
estampar sus cuerpos, que previamente se
habian pintado, en las fotografias impresas,
dando lugar a una superficie de la imagen”,
relata Soledad Gutiérrez. "Lo que me interesa
es que este modo de afrontar la obra esta
ligado a la vida y no a decisiones estaticas.
Hay un didlogo constante entre lo que
sucede en un taller, el abrir la obra a que
surjan cosas inesperadas vy en decidir como
y qué comunicar a través de la pieza”,
comenta la artista.
Lainstalacionincluyeobrasanteriores de
ZitoLema, como El cuerpo subversivo, “una
pieza que hizoapartir deimagenesdearchivo
dedesaparecidosde ladictaduraargentina,
quetrabajéeimprimio. Enestapieza, las
fotografiasse completan con nuestros
cuerpos, de manera que cedes tu fisicidad a
unapersonaqueno esta”, apunta la comisaria.
Laartista concluye: “Nosetratade hacer
estéticalahistoria, sinode hacer resurgir
elpasadoenel presenteatravésdeaquello
que nosatraviesa hoy”. Imprescindible. B
- CentroCentro. M: Banco de Espafia.
Del 28 dejunio al 15 de septiembre. Gratis.

NOTE
PIERDAS

Las expos que tienes
que ver este mes

— I
WILLIAM KLEIN

Lo reconoceréis como el
director de ¢ Quién eres tu,
Polly Maggoo?. Sus fotos
callejeras son brutales.
->Espacio Fundacidn Telefénica.
M: Chueca. Hasta el 21
deseptiembre. Gratis.

MARIA SVARBOVA
Esta fotografa eslovena es
famosa porsus retratos
de mujeres con banadores
r0jos en piscinas azules.
- BAT Alberto Cornejo.

M: Rios Rosas. Hasta el
7 de septiembre. Gratis.

BALENCIAGAY LA
PINTURA ESPANOLA
Tal vezno sabiais que el
modisto guipuzcoano
se inspird en los colores
de los cuadros de artistas
como Goya y El Greco.

- Museo Thyssen-Bornemisza.
M: Estacidn del Arte. Hasta
el 22 de septiembre. 13 €.

iA LA FRESCA!
Frigopiés rosas, chanclas
piscinerasy caipirinhas. Las
ilustraciones de Branda son
un estallido de pop veraniego.
= La Fiambrera. M: Noviciado.

Hasta el 11 de agosto. Gratis.
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HABLAMOS

Henrik
Olesen

El artista danés nos habla
de la fabricaciéon de cuerpos
através de la subcultura
gay. Por Josep Lambies

AFINCADO EN BERLIN desde hace mas de
20 anos, el danés Henrik Olesen ha llevado
acabo una obra radical y rompedora que
gira entorno a las formas de expresién de lo

queeren el arte. El Reina Sofia le dedica este
verano una retrospectiva, que coincide con la

celebracién del Orgullo en Madrid.

Tu trabajo parte de una reflexion sobre las
estructuras de poder. ;Como se puede poner
en cuestion un sistema a través del arte?
En general, me interesa reflexionar sobre
cémo reorganizar y deconstruir estos temas
que nos tocan a todos. A menudo mis

trabajos provienen de la subcultura gay. En un

proyecto de 2007 investigué las biografias
de varios artistas célebres de la historia,
como los que vemos en el Prado, y llegué a la
conclusién de que muchos fueron juzgados
y condenados o se vieron perseguidos por
ser gays. Alo largo de los arios he intentado
romper muchos de los estereotipos de la
representacion queerenel arte.

Hace aiios llevaste a cabo una investigacion
sobre las leyes de sodomia que se expuso en
el Reina Sofia. ;Sigues tirando de ese hilo?
El titulo de ese proyecto era Lack of
information. Mezclé imagenes en blancoy
negro con informacién sobre derechos LGBTI
en el mundo, |a situacién de la migracion de
algunos paises europeos, sentencias de
prisién en distintos lugares. Habia varias
cosas, como informes sobre delitos de odio
y estudios sobre animales homosexuales,
que luego he seguido investigando.

El rostro de Alan Turing aparece en algunas
de tus obras. ;Por qué?

Con Alan Turing, me interesaba hacerun
retrato. El era un genio y al mismo tiempo

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

una victima de la estupidez. Mientras
desarrollaba el primer ordenador personal,
le dieron un tratamiento de hormonas para
castrarlo como castigo por suinclinacion
sexual. El cuerpo se pensaba de una
manera muy rigida en los afos 50, y como
consecuencia Turing perdié su anatomia a la
vez que el primer ordenador se patentabay
aparecia la posibilidad del nuevo cuerpo.

¢ Qué veremos en esta exposicion del Reina?
El hecho de que el museo esté en un antiguo
hospital me resulta muy
inspirador. Hemos trabajado
a partir del espacio. La
atmosfera va cambiando a
medida que uno avanza por
la exposicion, que incluye
muchas obras queer,como el
proyecto del que te hablaba
antes, sobre la historia del
arte gay y |ésbico. También

48

Retrato de Alan
Turing, 2008

hay una instalacion sobre mis padresy el
remake de una escultura de Anthony Caro.

Tus obras incluyen pdsters, flyers, collages.
¢Qué materiales usas?

Un poco de todo. Algunos de mis Gltimos
trabajos estan fabricados con basura,
restos de cartdn, tetrabriks de leche y
bolsas de comida. Hay una gran escultura
hecha de metal rascado de un vertedero. A
menudo uso desechos, residuos. Uso lo que
tengo. En esta exposicion hay serigrafias,
impresiones de capturas

de pantalla, pero también
yeso, vidrio, madera. Cada
material tiene un simbolisme
especifico y todos dialogan.
Quiero que el arte hable en
mas de unalengua. ®
->Museo Nacional Centro de Arte
Reina Sofia. M: Estacidn del Arte.

Del 26 de junio al 21 de octubre. 8 €.
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Coordina Josep Lambies
@rimeQutMAD

Teatroydanza

Alba
Flores

La veréis en el Teatro del Barrio
enfrentandose a Bertolt Brecht.
Por Pilar G. Almansa




HOY 0S PRESENTAMOS a La Extraiia
Compafiia, una rara avis del off, a caballo entre
lo mediatico que aporta Alba Flores y

el pensamiento critico que pretende despertar.
Proponen una revision profunda de Bertolt
Brecht a partir de La excepcion y la regla.
Habla Alba, actriz de teatro independiente.

;Como nace La Extraiia Compaiia?

Nace deunostalleres que impartia Catalina
Llado, que llevaanios
investigando sobreel teatro
deBrecht. Después deseis
afios nos habiamosjuntado
unoscuantosque teniamos
ganasdeseguirel caminode
aprendizaje conel publico.

¢Quiénes son sus socios
fundadores?

Todos los que participanenel
montajeson socios.

¢ Cual es la filosofia de
lacompania?

Queremos buscar unlenguaje
propio inspirdndonosen
Brecht. También seguimos
un principio brechtiano, queel teatroseade
utilidad paralagente, alaparquedivertido.
Queremosaccederaaudienciasque no
sueleniral teatro.

¢ Como os habéis planteado el espectaculo?
Enel Teatrodel Barrioal final de cada funcién
hacemosuncoloquiodondeel ptiblico
comparte la experiencia. Estd siendo muy
rico. También estamos encontrandonos con
gentequenosalientaaque pueda hacerseen
institutos o para poblacion excluida.

¢ Por qué elegisteis La excepcidn y la regla?
Esunapiezadidactica, masabarcable queotras
obras parauna compaiia pequeiia. Seescribio
en 1930 paraser representadaen sindicatos,

Mas obras recomendadas y entrevistas
en timeout.es/madrid/teatro

institutos, fabricas... Haciahonora loque nos
habiaunido como compaiiia.

&£Qué aporta, en tu opinion, este montaje?
&Qué lo diferencia o singulariza?

Almenos, esponerenpieaunautor quenose
montamucho. Nosotros hemosido avanzando
enunlenguaje propio, intentando darleun
cuerpoasusescritos. También hemos puesto
elacentoenelvalordela fraternidad, comoel
propio Brecht, desdecomo
nos hemos conformado

como compaiiia.

¢ Qué esperabas de la
respuesta del piiblico?
Noesunaobradeteatroal uso,
nienelsentidocomercial nien
elexperimental. Esperdbamos
un poco de descoloque con
eltipodelenguaje, peroal
final no hasido tanto. Todo
elmundoesticon muchas
ganasde pensar, encuanto le
dasunpoco laoportunidad de
comunicarse.

¢ Es esta tu primera incursion
como empresaria teatral independiente?
[Risas]{Por favor, no me llames empresaria!

Vale, ;como quieres que te llame?
Somosunaasociacion. Esterrible como han
hechoquetodas las palabrastenganquever
siempre conel negocioyeldinero.

Desde esta asociacion, ;como estas viviendo
el proyecto?

Loestoy pudiendo vivirgraciasala
colaboracion entre personas, al tiempoyel
esfuerzo de mis compafieras.

&Qué funciona y qué deberia mejorar, entu
opinion, en el circuito teatral?

Deberia haber una intermitencia paraactores,
comoenFrancia. Y se podriaapoyar mucho
madsalascompaiiiasque empiezan. Paraciertas
ayudas te pidenafios, ;como vamos a empezar si
no nos haayudado nadie? Esun circulo vicioso.
~»Teatro del Barrio. M: Lavapiés. Del 13 al 28 de julio. 14 €.

3 PERSONAJES

Los ‘hits’
de su carrera

~Nairobi
Lacasa depapel
“Empieza el matriarcado”,
anunciaba Nairobi en La casa de
papel,yeraimposible no creerlo.
Elcarisma y la organicidad de
Alba eran incontestables.

TRosa
La rosa tatuada
Ha trabajado en dos ocasiones
con Carme Portaceli. Primero, en
Larosa tatuada, de Tennessee

Williams. Después en laversion de
las Troyanas de Alberto Conejero.

TShamila
Vicente Ferrer
Aunque hatenido varios
secundarios encine, comoel
del telefilm Vicente Ferrer, este
medio todavia se le resiste.
Seguro que es por poco tiempo.
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Teatroydanza

¢Quien
eras hace
10 anos?

‘La funcioén por hacer’ vuelve
al Pavon Teatro Kamikaze.
Nos lo cuenta Israel Elejalde

“IMAGINA QUIEN ERAS hace diez afos. ¢No
sientes comotodo se derrumba a tu alrededor,
el suelo, latierramisma?”. Parece que fue en
otra vida cuando Israel Elejalde pronuncié por
primera vez estas palabras, en el escenario
de La Latina, en diciembre de 2009. Todavia
no se habia enfrentado a Barbara Lennie en

el cara a cara desgarrador de La clausura del
amor, ni habia ganado un Goya por su papel en
Magical girl. La compania de los kamikazes se
estaba constituyendo y el éxito de La funcion
por hacer seria un impulso sinfrenos. “Fue

el germen de loque vino después, la primera
vez que se hizo visible el talento de Miguel del
Arco, yahora se ha convertidoen un hito en el
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teatro de esta ciudady de nuestras carreras”,
cuenta Elejalde. “Alolargo de todo este
tiempo hemos sido capaces de mantenerla
viva. Nosotros, los que la haciamos, también
hemos cambiado mucho”.

Ahora, los kamikazes cumplen diez anos
y La funcién por hacer se representara una
vez mas. De pronto, la frase de Elejalde tiene
otro matiz. “Imagino que cuando |a diga los
que estemos en escena haremos un viaje
espacial hacia nuestro pasado, hacia lo que
éramos entonces”. Eltexto se abre asiauna
nueva dimensién. No olvidemos que se trata
de una libre adaptacion de Seis personajes en
busca de autor, de Luigi Pirandello, un caso
estupendo de teatro dentro del teatro. “Habla
de las distintas realidades, de la materia de
la que esta hecho el arte escénico”.

Durante esta década prodigiosa, La
funcion por hacer se ha ido reponiendo en
varias ocasiones, colmada de sold outs y
aplausos. Poco a poco su juventud se ha
transformado en madurez. Pero todo tiene
un limite. Lo mas probable es que esta sea
la dltima oportunidad de verla. “Seguir mas
seria degradarla y no tengo ningunas ganas
de que se convierta en La ratonera”, afirma
Elejalde. “Alfiny al cabo, el teatro pertenece
al recuerdo, esa es su esencia. Su destino
es desaparecer para poder permanecer
enlamemoria”. @MJosep Lambies
> El Pavdn Teatro Kamikaze. M: Tirso de Molina,

Del 26 de junio al 26 de julio. 25 €.
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NOTE
PIERDAS

Las mejores obras que
veremos en julio

- =
LEHMAN TRILOGY

Este musical tan mordaz fue
uno de los fendmenos teatrales
de la temporada pasada. Si 0s
lo perdisteis, este verano tenéis

una nueva oportunidad.

-»Teatros del Canal. M: Canal. Del
26 dejunioal 21 dejulio. 26,50 €.

CELEBRARE
MI MUERTE
Una entrevista al doctor
Hourmann, el médico que fue
acusado de homicidio por
practicaruna eutanasia.
- Teatro del Barrio. M: Lavapiés.
Del 3 al 14 dejulio. 17 €.

IPHIGENIA
ENVALLECAS
Después de hipnotizamos
consu doloren Lajauria, Maria
Hervas vuelve a representar
el papel que la encumbrd.
= El Pavin Teatro Kamikaze.

M: Tirso de Molina. Del 4
al 26 dejulio. 16 €.

LA NUIT
DESTAUPES
Elfrancés Philippe Quesne
dirige una obra sobre siete
topos gigantes que cavando
una madriguera llegan al
escenario de un teatro.
—>Naves de Matadero. M: Legazpi.
Del 18 al 20 de julio. 15 €.




Una revision
moderna de los
autores del Siglo

Nuestros
/4 m
clasicos a e
A aCervantesya
Lope en version
dla de hoy experimental.
J Nave 73. M: Palos
DES_PU ES DE SEIS arios, e Fronteta DaTAB
ClasicOFF es uno de los festivales 2127 dejulio.
madrilefios de artes escénicas
mas consolidados dentro del
circuito alternativo. Desde sus
inicios, en 2013, su objetivo ha
sido siempre el de reinventar
el género clasico afiadiendo
lenguajes contemporaneos, sin Pistolas, Actually Theatre o Srupo es pionero porser uno algunosdeloslevantamientos
limitarse solo a lo formal sino Viviseccionados y dejado su delos primerosen promover la sociales mds importantesdela
atendiendo también a lo estético.  firma directores de la talla de integracionsocialde ladiversidad historia. Karlik Danza Teatro & E1
La idea es traer al ptiblico obras Ernesto Arias, Pablo Messiez o funcional:susseisintegrantes Desvan Teatro rescatan uno delos
asequibles y cercanas en las que Denise Despeyroux. sonciegos. Ademads, lacompafifa  personajes masdesafortunados
la base sea la experimentacion, Enestaediciondisfrutaremos La Cla propone unarevision de Cervantes, el Tomas Rodaja
y no ha defraudado en ninguna deunaversionmodernadeLa delclasico de Lopede Vega deEllicenciado Vidriera,aquien
edicion. Por su escenario, en vidaessuerniode Calderonque Fuenteovejuna,llamado Palabra  elhechizodeunaalcahuetahizo
Nave 73, han representado sus correacargode lacompariia deLaurencia,enlaquecinco creerqueestaba hechodecristal.
obras compariias como 300 Contando Hormigas. Este mujeres hacenun recorrido por B Alfonso Alvarez-Dardet

WILLIAM
KLEIN

KODAK PLUS-X PAN FI

y se instala un verano mas
'- ;Li“* en la Cuesta de Moyano

El amor médico

Latercera edicion de Fiesta Corral Cervantes se celebra este
ano con 17 espectaculos de diferentes comparnias nacionales
e internacionalesy mas de 120 funciones programadas.
Encontraremos titulos populares como El buscon de Francisco
de Quevedo, El perro del hortelano y La dama boba de Lope
de Vega y El amor médico de Tirso de Molina, una comedia de
enredos conelamor como motor de la trama y una marcada
critica feminista. Este afio, como novedad, el programa cuenta

Espacio Fundacién Telefdnica
C/ Fuencarral 3, id

Telefonica
con una extension del Festival Internacional de Teatro Clasico v & Willam Klein Fi ON
de Almagro, cuyo pais invitado es México.

> Cuesta de Moyano. M: Estacion del Arte. Del 24 de julio al 22 de septiembre.
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Desafio
tropical

El verano de Madrid puede alcanzar los 40 grados. Y no
hay jornada de ‘shopping’ que soporte esas temperaturas,
amenos (ue conozcas 0asis como estos. Por Noelia Santos

- Site gusta, te lollevas

Cuberteria de ceramica shabby
chic, teteras de cristal britanicas,
salvamanteles con forma de hoja
tropical, platos de bambdu, cojines
y hasta sillas de mimbre. Sino os
decidis por alguno de sus articulos,
echad un ojo a las tazas calavera
—las mismas de su ‘coctel de la
muerte’- o sus iconicas tazas de té
de porcelana de colores, dos de los
best sellers de la coleccidn.
—>ElJardin Secreto de SB. Montera, 37.

NO SE TRATA solo de buscar un refugio
para esconderse del solazo. Hablamos de
tiendas y boutiques diferentes para ir de
compras, de esas en las que uno entra y
cree transportarse a otro continente, por lo
frondoso de su vegetacion y la originalidad
de sus articulos. En la mayoria de las
ocasiones, superan las expectativas de lo
que uno esperaria encontrar.

De un jardin secreto a un‘cosmetic’ bar
Apiedecalle, maletasy otrosaccesorios
deviaje; eneltltimo piso, una frondosa
azoteaconrestauranteysalondetédel
quete puedes llevar menaje, articulos
dedecoraciony hastaalgunas piezasdel
mobiliario—se compran enlaseccion House
&Homedelaprimeraplanta-. Estamosen El
Jardin Secreto que SalvadorBachiller tiene
enlacalle Monteray que podria definirse
comounshowroom en formato gastrobar,
porque no son muchas lasocasionesque
tenemosdeprobarunarticuloyconfirmar
su funcionalidadantesdecomprarlo. Es
unamanerade “prolongar laexperienciay
convertirlaenunacompra 360°”, aseguran
desde lacompaiiia. Tras labuenaacogida
delainiciativa, hanidoextendiendoel
conceptoasusotrastiendas. Lade Alberto
Aguileraserdlaproxima.

LodeFransenetLafite parece mds
obvio: una floristeria queapuesta por

floresy plantassingulares, el interiorismo
y piezas decorativas —jarrones, sillas de
terrazavintagey hastafuentesdejardina
medida-.Peronadiediria, sinasomarse,
quedentro podemosencontrarunode los
prestigiosos perfumescorporalesde autor
delamaison Trudon, Esta floristeriadel
barrio deLos Austrias esunadelastinicas
diez boutiquesespariolasque lovenden
enexclusiva. Dehecho, esloinicoajeno
alhogarque podemosencontrarenesta
tiendaempenadaen “decorarlascasassolo
concosas naturales”, aspectoenelquelos
aromas-velas, inciensos, mikados-juegan
un papel fundamental. Eslaideaque Patrick
Fransen, unodesusdossocios, setrajo
desde Holanda, su pais natal.

Pinkoco, sinembargo, estiamedio
camino entreunabarrade cocteleriay
unatiendadecosméticosdeautor, y todo
rodeado deunambiente relajado y exético.
Solo enestelocalde Chueca podemos
encontrar lalinea de productoscorporales
ydehigieneparael hogardeFuria, el
laboratorio que la familia del italiano Piero
Furia-alma materde laboutique-tieneen
Verona. Comparten estanterias con piezas
dedecoracion, artesanias, creaciones
textilesy hasta flores. Esosi, el
mayor reclamodesde fueraes
labarradebarylas mesas que
% ahoraprotagonizanellocal. B
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Las tazas de
porcelana
sonunodelos
best seller

Nuevas aperturas de tiendas en
timeout.es/madrid/tiendas

\Bar & Shop

El mostrador que preside el local
para despachar durante

latarde (desdelas 17 h)esel
mismo que se llena de Aperol
Spritz cuando llega la noche.
Aln sin terminar el momento de
las compras, comienza el turno
de los cocteles ytodavia no
hemos salido de esta tienda de
cosmética handmade con barra
de bar. ;O es al revés?

-»Pinkoco. Santo Tomé, 8.

<Mucho mas que flores

Desde las naturalezas muertas

de lataxidermia —los ingleses lo
llaman el arte del still life—a los
aromas del perfumista florentino
Lorenzo Villoresi, con los que
podemos hacer que nuestra casa
huela a tahona, a bosque o incluso
a henorecién cortado. Porque la
decoracion que proponen va mucho
mas alla de las plantas y las flores.
- Fransen et Lafite. Espejo, 5.
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TRANS-PARENCIA

Eastpack

Laclasicarifionera
Springer hasido elegida
paraondearla
banderaarcoiris
este Orgullo.
Y lainiciativa 3
estantransparente comosu

Tuestilo

Por Noelia Santos

dederechosdelacomunidad

SOLIDARIDAD
UGG
LasFluffYeah nosonpara

estarencasa,sonchanclaspara
salirybailar hastaqueel cuerpo
aguante. Hechasdepiel, suela
degomayelastico, el 25%delas
ventasdeestaedicion limitada
PridesedestinaranalaFundacion
BornThis Way (lade Lady Gaga).

-89 €. ugg.com/pride PROTECCION

Levi's

‘Orgullo. Juntos’
esellemadelacampana
de Levi's para este Pride.
Y nosotros afiadimos un
concepto mas: proteccion,
porquesi hay algoqueuno
necesitaeldiadel desfile
de Madrid es defenderse
delintensosolazo.
25 €. Levi's (Fuencarral, 24).

F A S y
_.r._._‘._h*-'_’. L

POR FUERAY POR DENTRO

Oculto Hair Club

Decir que Oculto es solo
una peluqueria seria faltar
alaverdad. En este centro
de estilismo capilar abierto
en Chamberfila estética

se fusiona con el arte, la
moda y la arquitectura en un
espaciotransgresor de aire
industrial que parece recién
salido del SoHo de Nueva
York. Como una galeria de
arte clandestina de la que
uno sale guapo por fueray
enriquecido por dentro. Ojo
al corner de Bianchi Coffee
y su café de especialidad y
alabarra de color (muy de
cocteleria showcooking) que

= Zurbano, 61.
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material: parte de los ingresos se
destinaranaconseguirlaigualdad

LGBTImundial. = 50€. eastpack.com

preside la zona de estilismo.

EN PAREJA
4 Happy
Socks

Fielesasufilosofiaderepartiralegriay
felicidad consusdisenos, lafirmasueca
celebraladiversidad lanzandounpack
dedosparesdecalcetines: unoennegro
conilustraciones muydelrollo Los
ososamorososyotrocon lasrayasdela
bandera arcoiris. 19,95 €. happysocks.com

Be Lover

Sudesembarco en Malasana no deja
indiferente a nadie, que para eso Be Loveres
el erotik market mas grande de la ciudad. En
esta macroboutique dedicada a los placeres
sexuales hasta el mas timido podra encontrar
algo a la altura de sus necesidades mas
intimas e inconfesables. Para ponerlo facil,
esta dividida en varias zonas tematicas y ofrece
talleres, cursos, charlas y hasta showrooms
paralos mas curiosos. - SantaBrigida, 4.



JUAN DAVID FUERTES

\

La firma madrilefia

P A — I I que ha rescatado

ez ma rl o las camping de los
veranos de nuestra

ALPARGATA, BAMBA, PIRELLI... si infancia.

alguno de esos nombres os dice algo, es

porque hubo un tiempo en el que vosotros

también calzasteis unas camping. Aquellas :

zapatillas de lona de Victoria utilizadas el ver:_slén supe.ra

originariamente por pescadores que, por nupstrp recuerdo:

su comodidad y bajo coste, llegaron a o oqmodas.

convertirse -también en Madrid- en un Ua_r]smrab_les Joonth

basico del calzado en tiempos de La bola redisefio muymolon.

de cristal. Luis Amor y Allison Salcedo son Amor Shoes,

los nostalgicos emprendedores que hay Vallehermoso, 54.

detras de Pez Amarillo, la firma madrilefia M: Quevedo).

que las ha traido de vuelta, pero mejoradas. ~ pezamarillo.com
“Hemos aportado disefio, comodidad y
valor afiadido”, como con la plantilla “que
le proporciona ajuste y transpirabilidad™
Y muchas mejoras en los materiales,
“con suela mas blandita y lonas

100% de algodon, mejor acabadas

v menos basicas”. Lo tinico que

no ha cambiado es el método de
fabricacion, “en Arnedo, siguiendo

la misma técnica de vulcanizado
tradicional sin pegamento” que es lo
que permite que se puedan meter en

la lavadora sin que se despegue la suela. .;'
Lo comprobara quien tenga la suerte de ‘pescar’

su sardina este verano, el best seller de sus 13 modelos
~todos bautizados con nombres de pescados: atuin,
trucha, besugo, bienmesabe, boquerdn...— . Su proximo
reto es reeditar las kung fu. Y si ese nombre no os dice
nada, es que sois demasiado jovenes. B Noelia Santos
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- e Time Out para Hammam Al Andalus —

Unoasisenel
centro de Madrid

MADRID, UNA DE las
capitales europeas mas
dinamicas y cosmopolitas,
reserva a sus visitantes un
pasado arabe sorprendente.
La Medina Mayrit, conocida
por la abundancia de

sus aguas subterraneas,
esconde un pequeno

tesoro enel corazonde la
ciudad: un bano magico

en las termas de Hammam
Al Andalus. Es un lugar
balsamico, un entorno ideal
para relajarse y aparcar

la rutina y el estrés. ;Se

0s ocurre mejor plan para
empezar las vacaciones

de verano totalmente
renovados?

Laexperienciaes
terapéutica. Alcruzarel
umbraldesuspuertas,
lamusicasufiprepara
elambienteyelolora
azaharimpregnalasala.La
arquitecturaarabedibuja
ladecoraciondelastermas
mientrasel bafioturco, el
vapordeaguaysuesencia
deeucaliptoinvitanala
relajacionultimadel cuerpo
yelalma.

ElHammam proponea
susvisitantes unrecorrido
libreenelqueel masaje
esotrodelosplaceres

recomendados. Enpocos
minutososquitaréisde
encimatodasesastensiones
quehabéisidoacumulando
alolargodelano.

Unbano de bienestar
ElHammam esté situado
enelnimero 14 delacalle
de Atocha, muycercadela
plaza Mayor. Solo tenéisque
llevarun banadory ganas
deolvidarosdetodo. Los
serviciosque proponen
parael reencuentro entreel
seryelaguason: Emerge,
Mimmay Midra. Ademas,
elbafioturco, lasaladeté

y lastermasadiferente
temperaturaofrecen

todos loscuidados paraun
profundo bienestarenelque
lossentidosseentreganala
maximarelajacion.

~ Atocha, 14. M: Sol. T. 91 42990 20.
madrid.hammamalandalus.com

et

renot

Rt tlredodidoadic it

energias
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Vallecas

se moja

La Batalla Naval se ha convertido en un
clasico del verano. Te damos cinco claves
por las que no puedes perderte esta fiesta
pasada por agua. Por Dani Cabezas

LA BATALLA NAVAL de Vallecas
celebrara el proximo 14 de julio
su edicién niimero 38. Una fiesta
diferente, que atrae a un nimero
cada vez mayor de madrilenos

y turistas y en la que el buen
ambiente esta garantizado.

Aqui van cinco motivos por los
que no debéis perdérosla. Eso

si: preparaos para volver a casa
pasados por agua.

Por el calor

;Porquésino? Lucharcontrael
sofocanteysecocalordel mesde
julioesel propésito principal de
laBatallaNavalde Vallecas. Al
finyalcabo, este es el mes mas
torridodel verano madrilefioy
existen pocas maneras mejores
decombatirlas elevadas
temperaturas queconelagua.
Achorros,amanguerazos, a
globazos, acubos... Aguadesde
lasesquinas, lasventanas, las
azoteasy losportales. Agua para
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todos ysiempre conladiversiony
elbuen humor por bandera. Alfin
yalcabo, setratadedisfrutar.

Por su historia
Corriaelveranode 1981 yel
mercurio marcaba40gradosala
sombra. Un grupo de jovenes que
participabanen las fiestas del
Carmen decidieron refrescarse,
utilizando paraello las bocas
deriegosituadasen lacalle

Pefia Gorbea, conocida como
Bulevarde Vallecas. Y asi, lo

que comenzo como un inocente
juegoacabd convirtiéndoseen
unareivindicacion utépica:
“Puertode mar para Vallecas™ Un
afiodespués, 3.000vallecanos
sesumaronalafiesta, queno
tardd en convertirse enuna
tradicion fuertementearraigada
enelbarrio. Esosi:alolargode
su historia, laBatalla Naval ha
tenido no pocasdificultades: las
primeras ediciones estuvieron

marcadas por la persecucion
policial dela fiesta. Y en tiempos
desequia hubo que emplearla
imaginacién:en 1993 seutilizé
espumay dosafiosdespués,
aguareciclada. Ahoraincluso
laLonely Planet larecomienda
comounadelascelebraciones
masoriginalesde lacapital.

Por su rollo reivindicativo
Vallecases,ademdsdeuno
delosbarrios méasgrandesy
poblados de toda Europa,unode

los mas combativos de Espaiia.
Unlugarque puede presumir
de contar coneltejidosocial
yasociativo masricodetoda
laciudad, algo que haestado
presente desdeel primerdia
enlaBatallaNaval. Porello,alo
largode lasdistintasediciones,
desdelaorganizacion dela fiesta
se hanapoyado explicitamente
acausascomoel 15-M, lalucha
contrael machismo, laacogida
de losrefugiados, la defensa
delasanidady laeducacion
publicaso, como el afio pasado,
laderogaciéndelallamadaley
mordaza. Ademads, laBatalla
Naval esel escenariode la
entregadel Premioala Utopia,
quereconoce lalabordeaquellas



personaso colectivosque han
destacado porsu luchaen favor
deunmundo mésjustoalolargo
delos doce meses anteriores.

Hay pocas fiestas populares mas
horizontales, participativas

vy democraticas que la Batalla
Naval. Desde el afio 2000, su
organizacion recaeenlallamada
Cofradia Marinerade Vallekas
(conK, como manda latradicion
contracultural del barrio),una
asociacionvecinalsinanimode
lucro que funcionade manera
asamblearia, donael 1%de
susingresosacausassociales
y participaenotrasiniciativas
del barrio igualmente populares
como los Carnavales, el Dia

JESUS INASTRILLAS

Infantily Juvenil de Vallecas
olasHoguerasdeSanJuan.
Aunquetodoel mundoes
bienvenidoa la BatallaNaval,
la fiestasigue atesorando una
claravocacionvecinalquele
confiereunaautenticidady
unencanto tinicos.

Parvilan

d DAE
ap

Lacelebracién concluird, como
enanterioresediciones, conuna
granpaellapopularenlaplazade
Puerto Rubio, conocida por todo
vallecanoque se preciecomola
plaza Vieja, otrode los epicentros
delavidadel barrio. Los bonos
para la paellase pueden comprar
enLaFrasca(calle del Payaso
Fofo, 24), junto al estadio del
Rayo Vallecano,oenlaplazael
mismo diadelaBatalla Naval,
antesde lasdosde latarde. ®

LO MEJOR
DEL BARRIO

Si paseais por Vallecas,
hay algunos puntos del mapa
que son de visita obligada

LOS BARES DE ROCK
Por algunos rincones de Vallecas
parece no haber pasado el
tiempo. Volver a los anos
dorados del rock es posible en
algunos de sus locales miticos.
Y aunque hayan desaparecido
templos del género como El Hebe
o el Jimmy Jazz, ahi siguen el
Vkaos, el Cathouse o el Memory
Rock, en Villa de Vallecas.

COMPANIA DE CERVEZAS
VALLE DEL KAHS
El templo de la cerveza artesana,
en pleno corazén del barrio.
Un lugar que, ademas de ser
fabrica, ofrece ensubarla
posibilidad de degustar algunas
de sus variedades de cerveza:
lager, porter, IPA, red ale...
Jcual es vuestra preferida?

=>Enrique Velasco, 21. M: Nueva Numancia.

PARQUEVECINAL
EL SPUTNIK
Lo que hasta 2016 fue un
vertedero es hoy un espacio
autogestionado por los vecinos
yvecinas de Vallecas. Un parque
para nifos, un huerto urbano, un
cine de verano... o simplemente
una zona de encuentro. Todo
esoymucho mas es El Sputnik,
en el que reside buena parte
del espiritu del barrio.

—»Gonzalez Soto, 19. M: Puente de Vallecas.

Mas planes para este verano en

timeout.es/madrid/quehacer
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Cosas que hacer

I

ARTE URBANO

Verbena
Animal

Porundia, en Madrid no sera
necesariovisitarun museo para
disfrutar del mejor arte porque
llega La parademoderne, undesfile
deesculturasinspiradasenlos
cuadros mas importantes del siglo
XX. Gruposcomo Hidrogenesse
pondran musicaal pasacalles.

- Parque Emperatriz Maria de Austria.

M: Plaza Eliptica. 21 de julio. 20.30 h.

TALLER

Creando
historias
Elcursoidealparalos
amantes dellenguaje
audiovisual.Los
alumnos exploraran
losdistintos codigos
cinematograficos
desde tresbloques:
cineeinternet;
direccionde
actoresydireccion
cinematografica
ycreacionde
imagenes. Con
elaugedelas
redessociales, la
imagen hacobrado
protagonismo por

lo que es necesario
desentranarsus
secretos. Explorad
vuestracreatividady
poneosaldia.

- Espacio Fundacidn
Telefdnica. M: Callao. Del

2 al 5ydel9 al 12 de julio.

MUSICA

Algo Inesperado
Laideaesque nose
desvelaraquégrupo
vaaactuar hastael
mismo momento
enelquesalgan
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GRATI

loscomponentes
alescenario.El

afo pasado mas
de2.000 personas
sesorprendieron
conelconciertode
VetustaMorlaenel
parquedelaQuinta
delos Molinos.En
estaedicion los
organizadoresse
quierensuperar.
Eselsecreto mejor
cuardadodelos
VeranosdelaVilla.
Ellugarelegidoesel
mismo. Un lujo poder
disfrutardebuena
musicasentadoenel
césped porlanoche,
bajo lasestrellas.

= Quinta de los Molinos,
M: Suanzes.

14 de julio. 21.30 h.

MUSICA
Concierto de
LEXen el metro
Enjulio,el metrode
Madridse mueve
aritmoderumba,
ladel guitarristay
compositor LEX, que
animara losviajes

delospasajeros
delaestacion

de Embajadores
conmotivode las
celebracionesde
los 100afiosdel
suburbanode
lacapital. Alex
Avyora, asise llama,

60
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. Planes para disfrutar

hasido profesor
delaEscuelade
Musica Creativa
de Malasarniay
compositorenLa
vozparael finalista

Maverick,en2015.

= M:Embajadores.
8dejulio. 12hy 19 h.

. delaciudad porlacara

ARTE

Flat Out Flip Out
Se podriandefinir
losdibujos de Derek
Yanigercomo la
obradeun pirado
obsesionado
conlaestética
rockabilly delos
afios50en EE.UUL.
Sus personajes
parecensalidos
deuncapitulode
Las Supernenas:
parodiasala
generacion beat,
mujeres galdcticas
retroy muchos
monstruos. Ultimas
semanasencartel.
iNo os la perdais!

- La Fiambrera Art Gallery.
M: Noviciado,

Hasta el 7 de julio.



o~
Coordina Marta Bac
@TimeQutMAD

Locuraen
las alturas

Un grupo de nifios de entre cinco
y doce afios espera su turno para
desplazarse por la tirolina que
los llevara de un punto a otro del
parque. Parecen nerviosos pero
felices, aseguran sus padres, que
extasiados tratan de captar con los
teléfonos moviles cada movimiento
de sus retofios. Vertical Park lleva
abierto poco mas de un mes en
el centro comercial TresAguasy
cada siabado se concentran alli mas
de 300 nifios y nifas con ganas
de marcha. Muchos progenitores
aprovechan el momento para hacer
compras o tomar una cerveza.
Lacaradelosmonitoresesun
poema: rojoscomo tomatestratan

TOP 3

EnelZoo

por lanoche
- Zoo Aquarium Madrid.

delidiarconhordasde infantesque
subenporlascuerdas, trepanpor
elrocodromo, hacen equilibrio,
malabaresy el pino puentesinton
nison. Masalladelosvigilantes,
nohayadultosdisfrutandode

las actividadesy no porque no

esté pensado también paraellos:
dalasensaciondeque nadiese
atreveaserel primero, unpoco por
verglienza, o que muchosyatenian
planeadoestaraotras mientras
susnifiossedivierten. Queles
zurzan, no les necesitamos, deben
depensarellos. Duranteun parde

M: Batén. A partir del

12 dejulio.

Descubrid los habitos
nocturnos de los
animales del zoo.
&Aqué se dedican
Jazminy Kamala,

la pareja de linces
ibéricos, cuando

cae el sol? ;Cémo
duerme la pequena
Chulina,unade los
pandas gigantes que
enamoran atodos?

Al Raso

- Paseo del Embarcadero, 3.
Casa de Campo. M: Lago.

27 dejulio.De20ha8.30 h.
Veranos de la Villa nos
propone un plan familiar.
¢ 0s atreveriais a pasar
la noche en un parque
urbano, descubriendo
constelaciones, con la
melodia de los grillos

en primer plano?

horas, padrese hijos parecen haber
llegado aunacuerdotacito porelque
unostienen derechoa hacerelcafre
(siempre bajo lasupervisionde un
profesional) y losotrosaolvidarsu
condicidonde padres. Un buentrato
paraambaspartes.
¢Esseguroparamihijo?Sipese
atodoos hacéis estapregunta,
tranquilizaos. El recinto cuentacon
todaslasmedidas deseguridad.
Ademads, los monitoresestaran
pendientes desus movimientos
eltiempoque dure laactividad.
B Alfonso Alvarez-Dardet

CampusThinkids
B, - IFEMA. M: Feria de Madrid.
Del 1 al 12 de julio. 600 €.
Este campamento tiene
como objetivo explorary
potenciar las habilidades
de los ninos. Durante dos
semanas participaran en
talleres siguiendo la teoria
de las inteligencias mdltiples.
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Escapadas

Coordina Noelia Santos
@TimeQutMAD

Nochesalaluz
delasvelas

Si no has estado nunca en Pedraza, julio es
el mes mas bonito para ir. Por Noelia Santos

CADA ANO CUANDO llega julio,
la villa medieval de Pedraza, en
Segovia —tan bien conservada que
estd declarada conjunto histérico
desde 1951-, apaga todas las luces
de su alumbrado publico para
sustituirlas por la iluminacion
tintineante de las velas. Preciosa
iniciativa, muy comprometida con
el patrimonio, que comenzo hace
ya 28 afios con apenas mil velas.
Este afio sumara mas de 60.000,
Imaginad el espectéculo.
SolosucededurantelasNoches
delasVelas(6y 13dejulio), dos
nochesde musicaclasicaal aire
librebajolaluzdelaluna-ydelas
candelas- conunambiente tan
magico que es capaz de conmover

Compra entradas y reserva mesa en timeout.es/madrid

incluso a los menos melémanos,
queson lamayoria, segtin datos
delaorganizacion.

De la plaza al castillo

A las siete de la tarde comienza
el encendido. Y son los propios
vecinos y visitantes quienes
prenden las mechas de unas
velas que lucirdn hasta el alba,
iluminando plazas, calles y hasta
balcones de casas privadas. Y
para recorrer y disfrutar de este
espectdculo no hace falta mapa;
en Pedraza es imposible perderse,
solo se accede por la puerta de la
villay “el eje central recorre dos
calles: la calle Real, muy cortita,
que sale de la puerta de la villa
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Bodegon Manrique,
un clasico -y muy
popular-para
comer un asado.

y llega hasta la plaza Mayor. Y
la calle Mayor, que va hasta el
castillo”, apunta Javier Acebo,
presidente de la Fundacion Villa
de Pedraza. Paseo natural que

Hotel Hospederia

lleva a los visitantes hasta la de Santo Domingo,

explanada de los conciertos. unacasona
Elcarteldeesteafiotracala del siglo XVIll con

sinfénicade Castillay Ledn, mucho encanto.

conunaepopeyade Chaikovski
acompanada porloscafionesy
lascampanasdelaiglesia—"algo
unico”-y lacélebreorquestade
camarade Venecia. “Doscitasde las
quenosevenhabitualmente”.
Esosi, elaccesoalavilla
duranteestasdosnoches
estd limitado: solo podran
entrar paradisfrutardel
espectdculodelasvelas
quienes hayan conseguido
algunadelas 5.000
invitaciones. También
quienescomprensu
entradapara los conciertos
oquienesreservenenalguno
delosrestaurantesu hotelesde
lavilla. Sino, siempre podéis hacer
colayesperaraqueotrossalgan. O
intentarlo el afio que viene. l

Entradas para los
conciertos: 42 -75 €.




Descubre un verano diferente

Junio, julio y agosto

De jueves a sdbado a las 20:30 h.

Sabado

Magia, humor y mucho mds

Espectdculos infantiles

JUNIO

Actuaciones musicales

MAGO DALUX
El Mago Délux te invita a entrar en un universo
mdgico, donde reina la magia familiar, el
humor y donde lo imposible se hace posible.

AL TRAN TRAN IMPRO

Un show totalmente improvisado que combina,

teatro, mdsica y humor a un ritmo vertiginoso,

con la energia de vivir esta velada como si fuera
a ultima fiesta de tu vida.

Los piratas Plof y Gumer nos traen sus
aventuras mas divertidas, a través de su
ingenio, su torpeza y su imaginacion.

VIVA EL POP ESPANOL

¢ Te acuerdas de la Bola de Cristal? ;:Has
rebobinado una cinta con un boli? 5i has
respondido que si, no puedes perdértelo y
compartirlo con los mds peques.

TODOS A BORDO

2 [N["s][s3 STRAD EL VIOLINISTA REBELDE
Con Strad vivirds una revolucién musical en la que
se atinan diferentes estilos para formar el suyo
propio; uno donde no falta el humor y la diversién.

VAN [gllcM UNA NOCHE CON LA REINA

Una Noche Con La Reina pretende acercar al
publico esos temas que todos conocemos de la
popular banda que revolucions el panorama
musical hace ya mds de 30 afios.

JULIO

Una obra nostdlgica y canalla sobre nuestro
pasado, presente y futuro, de los pequerios
momentos y las pequenias cosas.

11 de julio

En clave de humor, humor manchego, disfrutards
de un monédlogo sobre la vida de este comico al
que le pasa de todo.

El humor mds desternillante a través de un
recorrido por su vida, desde su trabajo como
vigilante a su crisis motivada por su edad.

25 de julio MAGO ENRIQUE DE LEON

Uno de los ilusionistas mds grandes a nivel
internacional que ha dado nuestro pais.
Con los mejores y mds vanguardistas efectos del
momento recopilados en un espectaculo sin igual.

JUAN Y PUNTO

JUANJO ALBINANA

FERNANDO EL PELAO

CANTICUENTOS

En el laboratorio de los cuentos los
experimentos realizados han dado un claro
resultado: los cuentos se pueden cantar y las
canciones se pueden contar.

12 de julio EL ROCK SUENA EN FAMILIA

El espectdculo musical diddctico y teatralizado
con el que padres y madres disfrutan en
compania de sus hijos de la historia del rock.

Es un show divertido, active, dindmico, fresco y
ademds educativo. A raiz de sugerencias de los
mds pequerios, los actores improvisan historias.

26 de julio YO SOY RATON

Letras que empoderan a los nifios para expresarse

tal y como son. Un lugar en el que descubrir otras

dimensiones de la musica a través del rock, world
music y electrénica.

CHIQUIJAMMING

6 de julio KALIFORNIA PARTY BAND

Los temas mds refrescantes del momento hardn
que te levantes de tu asiento y te pongas a bailar
sin parar, aunque también rescatardn algin
temazo de siempre.

13 de julio LEBLOND

Un show en el que no podrds dejar de bailar y
cantar los mejores temas de los 70, 80, 90 y
2000. Un espectdculo dindmico que no da un
respiro a los espectadores.

20 de julio SANCHO & SWING

“Sancho & Swing” reinventa el género musical
de les 40's al mas puro estilo de Frank Sinatra,
Glenn Miller y Michael Bublé con una propuesta

llena de frescura y personalidad.

27 de julio THE HOT TUBES

Las mejores versiones Pop Rock con mds de
100 temas de repertorio: M-clan, Nacha pop,
Sabina, Fito, Platero y tu, Creedence, Loquillo,
Pereza, Tequila y muchos mds.

MARTITA DE GRANA

5i te gusta lo que cuenta en sus videos y, sobre
todo, cémo lo cuenta no te pierdas la
oportunidad de verla en directo.

AGOSTO
LA CHICA CHARCOS

Hay un lugar en el que puedes ser tu reina o tu
rey. Solo tienes que navegar al son del mar que
mas te guste y en un momento verds:
jiTIERRRA A LA VISTA!!

Totalmente GRATIS

Esta programacion es susceptible de modificacién.
Méds informacién en www.enlavaguada.com
o0 en sus redes sociales.

DAMAS SWING

Este trio rescata el formato de las bandas
coral de los arios 30 en EE.UU. para
transformar grandes cldsicos en nuevas
versiones de swing.

#DondeNacenLasHistorias

La
Vaguada
&l comadn de vudnd
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FESTI.

DIVIERTETE Y RECICLA
LATAS, BRIKS Y BOTELLAS DE PLASTICO
EN EL CONTENEDOR AMARILLO. eCoeMmbes

El poder de la colaboracién



