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Maria José Gomez

Directora

Hola,
Barcelon

Feia broma amb el Borja Dui, el cap de redaccio de
Time Out Barcelona, sobre que en aquesta revista
explicaria la meva primera experiencia sexual. “T’ho
imagines?”, em somreia quan de sobte vaig caure
que si, que ho podia fer sense cap mena de pudor ni
recanca. Perque la vostra, n’estic gairebé segura, va ser
la mateixa: aquella sensacié primigenia, aquell primer
impuls que obre la porta a I'exploracié del cos.

Cal parlar de sexe, perque encara queden molts temes
dels quals no s’ha parlat prou (quan no s’eviten). Per
aixo és tan interessant el plantejament que ’Elena
Martin, la protagonista de la nostra portada, ens
proposa a Creatura, una pel-licula que aborda la
sexualitat amb una valentia que ens interpel-la. Cal
parlar de sexe amb nous mots que expressin respecte,
consentiment, llibertat i gaudi. Cal parlar de sexe i, a
més, posar-lo en practica apassionadament.

ELS

I M P E R D I B L E s Tres coses que has de fer aquest mes

LLEGIR!
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Siusvan les coses boniques,
us interessara Contemporania,
la primera fira d’alta artesania
de Barcelona, del 28 al 30 de
setembre al Palau de Pedralbes.

Time Out Barcelona Setembre 2023

La Setmana del Llibre en
Catala donalabenvingudaala
temporada literaria al Moll de la

Fusta amb més de 300 activitats,

del 8al 17 de setembre.

Finalistes d’Euforia (13 h)i
Triquell, JazzZWoman i Figa Flawas
(19 h) actuen al Concert de la
Diada de I’11 de setembre, gratis
al passeig Lluis Companys.

lime0ut

BARCELONA

Manager Director, Strategy

Eduard Voltas

Manager Director, Sales & Marketing
Mabel Mas

City Manager

Marina Quer

Directora

Maria José Gémez

Cap de redacci6

Borja Duné

Editors

Ricard Martin, Eugénia Guell i Rita Roig
Disseny

Anna Mateu Mur

Director d’operacions digitals
Alex Martinez

Directora comercial

Aroa Cervantes

Cap de Branded Content
Begona Garcia

Social Media Manager
Susana Diaz

Community Manager

Carla Escola

CRM

Jilia Porto

AdOps & Programmatic Manager
Marcos Oliver

Creative Solutions Designer
Grecia Morales

Creative Copywriter

Carles Ritia

Marqueting i comercial
Merce Llubera, Mireia Figueras,
Vanessa Gonzalez

Project Manager

Adria Busquets, Ndria Grau

Finance Manager

Marta Tapia

Sales Controller & Business Analyst
Guillem Catena

HR & Legal Coordinator

Clara Salom

Senior Accountant

Gabriel Montoya

Junior Accountant

ClaraTang

Han col-laborat en aquet nimero
Textos: Laia Beltran, Andreu Gomila,
Pere-Andreu Jariod, Alex Montoya,
Serielizados, Emma Steen

Fotografia: Scott Chasserot, Irene
Fernandez, lvan Giménez

Correcci6 de textos: Nuria Garcia Caldés,
Txell Coll

Edita
Time Out Spain Media SL és una
societat de Time Out Group PLC

CEO Time Out Group
Chris Ohlund

Reservats tots els drets. Aquesta

publicacié no pot ésser reproduida ni
ni i col

timent del propietari. Tampoc no pot

ésser transmesa per cap mitja o méto-

de, ja sigui electronic, mecanic o d’altre

tipus. La revista no s’identifica necessa-

riament amb les opinions expressades

pels seus col-laboradors.

Barcelona

Placa Reial, 18, 1a planta

08002 Barcelona

Comercial i marqueting 93 880 88 84

comercial.cat@timeout.com

Redacci6 933107343

redaccio.cat@timeout.com

Administracié 93 667 78 90

Madrid

Princesa, 17 Primera planta
28008 Madrid
914187146/914187145
redaccion.es@timeout.com

Impressi6 Rotocobrhi

Distribucié Suscripress

Diposit legal B-44772-2010

ISSN 1888-3850

Time Out Digital ISSN 2462-3385

Exemplar gratuit, prohibida la venda

Ambla col-laboracio Ganeraltat da Catakaryn
de la Generalitatde mant
Catalunya de la Prosidancia

tappec

TN pars e vt | St

Difusi controlada per: ”‘

Imprimim en paper reciclat i retractilem
ambmaterials 100%compostables
Portada: IRISNEGRO

Foto: Scott Chasserot
Agraiments: Restaurant Ca la Nuri



& 1953 Uou-Damm 2023 5

'« . EDICIO ESPECIAL
" TOANIVERSARI

—— EL CARACTER ES MANTE —

Voll-Damm en recomana el consum responsable. 7,2 °.



Elsvalents que
obren teatres
aBarcelona
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Temporada d’estrena amb nous
teatres (i sales de cine)

El flamant Heartbreak Hotel de Rigola i el recuperat Espai Texas (teatre i
dues sales de cine en catala) animen la tardor escénica. Per Borja Duiio

BARCELONA GUANYA DOS
espais escenics aquesta tardor.
Ha estat gent del teatre i del
cinema els qui s’han arremangat
per aixecar noves sales i ara es posen el casc
per fer-nos una visita d’obra. El primer que
obrira, el 12 de setembre, sera el Heartbreak
Hotel d’Alex Rigola i Irene Vicente, a la
tranquil-la placa de I'Olivereta a Sants-
Badal. Ho fara amb el celebrat Hedda Gabler
d’Ibsen, que protagonitza Nausicaa Bonnin
dins de la capsa de fusta que ja es va veure
al Lliure. Amb L’home de teatre, de Thomas
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Bernhard, ja s’entrara a la sala despullada:
un espai amb graderia per a 72 persones que
obrira de dimarts a diumenge. “Sera casa
meva”, diu Rigola d’aquest magatzem dels
anys 50 que havia sigut una escola de pool
dance. “Es com la sala del Lliure, pero de les
dimensions que voliem per poder explicar les
intimitats de l’actor”, explica.
Inoéscasualitat querecordiel Lliurede
Gracia, perqueelsarquitectessonelsqueel van
reformarsotalesconsignes de Rigola: Francesc
GuardiaiXavier Massaguer, els mateixos que
hantiratunaparetaterraperunirduesdeles

6

antiguessalesdels Texasiconvertir-lesenun
teatrede200localitats. “Seral’inic espai que
seracine, teatreion et podrasemborratxar”,
fabromaAnnaRosaCisquella, animade
Dagoll Dagom, que parlaennomd’unequip
depersones (ambIsonaPassolairesponsables
delaFlyhard, entre d’altres). Hodiu perque
I’Espai Texastindraunbar que vol serun punt
“social, cultural, detrobada”iduessalesde
cinenomésen catala. Obreel 13 d’octubre
amb Pongo, unacomediade Judit Martin, Alba
FlorejachsiMonicaBallesteros. Tantenuncas
comenlaltre,japodeucomprarlesentrades!
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Alaciutat

SON LLEGENDA

Laia Carbonell,
Maria Sevilla
iRaquel
Santanera
novolen un
funeral

IVAN GIMENEZ

Desnonat de Ferlandina 29, aquest mes I’historic cicle
de poesia es fara provisionalment a la Calders

S| NO PROTEGIM els espais culturals

de Barcelona correm el risc que el negoci
se’ls acabi menjant. Aquest estiu ho hem

vist amb el Milano Jazz Club i després amb
I'Horiginal, tots dos desnonats per culpa d'un
traspas. Ara, el cicle de poesia es trasllada
provisionalment a la llibreria Calders, on es
reprendra a partir del 13 de setembre fins
que es trobi un local adient. Pel cami, s’han
perdut les escultures i la poesia visual de
Ferran Garcia, que la nova propietat del local
del carrer Ferlandina ha decidit llengar. En
parlem amb Laia Carbonell, coordinadora del
cicle amb Raquel Santanera i Maria Sevilla
des del 2019.

Després del que ha passat, hiha qui ha
demanat un funeral, pero I'Horiginal
continuara, 0i?

Siquetenim previst un acte reivindicatiu,
perd enterrar-lono. Continuarem amb els
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recitals, perd nosera el mateix, perque el lloc
eramoltimportant,amb toteslesobresila
poesiavisual del Ferran. El teatre tal com era
janoexisteix.

L'Horiginal ha sigut un cicle de poesia que s’ha
mantingut durant 22 anys. Que creieu que ha
significat?
Jocrecquehaestatunapecaclaudinsla
poesiacatalana, finsitothapogutarribar
adefiniruna manerade fer poesia, per que
I'oralitat pothaver condicionatlamanera
defer-la, de projectar-la. Ique hi hagiun
llocamb programacié estable, setmanal,
creacomunitat. Esunlloc que ha permés
generar sinergies, contactes...d’aquin’han
sorgiteditorials.Itot plegatenun montan
digitalitzat. Finsitotdurantla pandemia
vam aprofitar les escletxes que deixaven
lesrestriccions perqué no es perdésaquest
espaide poesiaviva.

8

Quins sén els millors records que guardareu
de I'etapa del carrer Ferlandina?
Nosaltreshisomdesdel 2019, idel queestem
moltcontentes és dels micros oberts. N’hem
tingut sorpreses molt positivesihihem
descobert noves veus, amb moltde suc.

Com hade ser el nou local de I'Horiginal?
Ensagradaria que el model de negoci fos
meés cooperatiu, amb més compromis per
laculturaielbarri,iquetinguiunaaltra
visio de projecte, que nosigui purament
unnegoci. Ninosaltres cobravemniels
poetes cobraven, mésenlladun parellde
consumicions, pero no hi haviadiners pel
mig, perbé o per mal. M Borja Dunid

—> @horiginalpoesia

Troba més histories a
timeout.cat/noticies
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Assumpta Bou

EN ELS BAIX0S d’un antic monestir del call
jueu, ’Assumpta Bou ha trobat el seu lloc:
gran part d’aquest espai I'ocupa el taller

on treballa a vista dels vianants. La resta

és una boutique preciosa on exhibeix les
seves creacions. Bou, pero, no és una joiera
al’us: el seu bagatge intel-lectual s’inicia

a les facultats de Filosofia i Belles Arts i
culmina en cursos de joieria arqueologica

a Roma i Florencia. “M’horroritza la joieria
estatus. A mi em mou el simbolisme:
lajoia ha de ser un amulet, un talisma,

un objecte de poder... Per aixo, a banda

de pedres naturals, faig servir monedes
antigues, sobretot gregues i romanes. El
meu material base és ’or, el treballo amb
tecniques mil-lenaries i, fins i tot, amb
eines que compro en antiquaris”, explica.
La deessa Niké, una gorgona, un dofi, una
amfora, el déu Bacus, una abella... Un anell
o un penjoll fet a partir d’'una d’aquestes
petites monedes gravades és un
viatge a la nostra historia col-lectiva,
perd també una potent reafirmacié
individual. “Soc una alquimista”,
diu ella. I'si, ho és. @ Laia Beltran

- Assumpta Bou. Montjuic del Bisbe, 3.
assumptabou.com

Time Out Barcelona Setembre 2023

Ales seves
mans, les
joies prenen
una dimensié
mistica

(13 Em

mou el
simbolis-
me,la
joiaha

de serun
amulet,un
talisma, un
objecte de
poder...”
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LAPARADOR

Manual per introduir la bossa de pell a
I’armari masculi. Per Laia Beltran

1 Pas 1: La motxilla ‘chic’

Aquesta bossa-motxilla amb cordills regulables de The
Henten Bag és una edicid limitada i una declaracio
d’intencions pel to acid i el disseny imbatible.

-> Bossa Snipe. 199 €. thehentenbag.com

o

™ Pas 2: El duet tot terreny
Bandolera o ronyonera? Totes dues! Aquest disseny dual
de Fahrenheit, a més de versatil és una oda a la bellesa i
la funcionalitat (i en un verd herba esplendords).
-> Bossa Post Bag. 139 €. fahrenheit.barcelona

™ Pas 3: La bossa en majiscules
La bossa de ma elegant i sofisticada ja ha deixat de ser
un accessori exclusivament femeni: Hereu en té la prova
definitiva i la paleta de colors ideal.
-> Bossa Mabra Mini. 420 €. hereustudio.com

L
Més moda a timeout.cat/botigues



Time Out peral’Agéencia Catalana de Turisme

AGENCIA CATALANA DE TURISME

Catalunya ve de gust!

Descobrir tots els secrets gastronomics i vinicoles de Catalunya és una aventura que no
s’acaba mai. Fins i tot els més sibarites se sorprenen amb noves activitats i experiéncies!

SEMPRE HI HA algun producte
desconegut, algun petit artesa
per descobrir, nous restaurants,
rutes sorprenents, noves
anyades de vins i caves que
enamoren com si fos el primer
tast i milers d’experiéncies
enogastronomiques arreu del
territori. Quina és la vostra?

Brindem?

Mésde 300 cellersobrenles
portesaquielsvulguivisitar.
Podeu feruna passejadaentre
vinyes, maridarelsvinsicaves
amb productesdelazona, fer
rutes, tastos i mil activitats més.
Unabonamanerade coneixer
el patrimonivinicola catala és

seguiralgunadelesnourutes
delvivinculadesalesdiferents
denominacionsd’origen. Des
delesplatgessalvatgesde
I’Empordafinsals Pirineusde
Catalunyapassant perlaplana
deLleida:segurque hitrobeula
vostra!

Qué mengem avui?
Comdefinirlacuinacatalana?
Desd’aquells peixos sensacionals
quearribenalesnostresllotges, la
cuinade muntanya, tavernesibars
onlesolles fan xup-xuptoteldia
finsarestaurants avantguardistes
odecuinainternacional propis
d’'unaterraobertaicosmopolita.
Podeu coneixer el patrimoni

DE QUEVA...
De descobrir
Catalunya mos a
mos, copa a copa.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...
Persaberd’onve
el que mengesiel

que beus.

gastronomic de Catalunya visitant
firesimercats, assistintales mil
festivitats gastronomiqueso,
simplement, cruspint-vosels plats
tipicsde cadalloc quevisiteu.

Unviatge ales arrels
Siaquestatemptadoraoferta
gastronoOmicaatreucadadia
sibaritesdetotel planetaés
graciesaunamateria primera
excepcional queestrobaales
millors mans. Lesde pagesosi
ramadersd’arreu del territori que
ensbrinden productesexcel-lents
del’hort, el marilamuntanya, i
d’artesans disposatsacompartir
el procésd’elaboracio delsseus
productes. Tasteu-los!

Consulteu el cataleg d’activitats al codi QR i a escasateva.catalunya.com

11
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MODA URBANA

Sempre és plena de gom a gom, pero
si saps buscar, com la Rita Roig, hi
pots trobar barcelonins plens d’estil!

HO SONTOT
Pels accessoris es
potsaberquiets:
una funda de mobil
ned,anells daurats, %
ulleres grossesiun %
%% llibre, que no falti!

o e

f

- ASIMETRIA
Eltop de colorcarn

I elvatreured’'un
mercatde carrer de

Londresila faldilla

texana asimétrica

i desgastada és de

I'Stradivarius.

DE LIKEA
Sinotensres
aamagar, pots
durlesteves
pertinences en
aquesta bossa de
reixeta de coto.

VISCAEL _ -
CONTRAST | . . A
Unes sandalies 2 EsdiuYordano,té
==  daiguaperode - 23anysiensha
.~ Dpell,queressalten Juratiperjuratque -~
. sobreelneddels Q no duu els mitjons /
B iions! - expressamenta -
‘e s - conjuntambla o
= = funda del mobil! -
= o
_:* ST 7
=7 j -_\‘_.:_
- J Retrobant-seamb
2 unamicambqui g
= havien quedat e
: > ~ per“parlarde -
B - negocis”. Fon
- <
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SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit als carrers
de Barcelona

Doshomes miren
comun gos molt
gran falesseves

necessitatsal
carreriund’ells
comenta:
-Aquicoma
minimn’hideu
haver mig quilo!

A Correus,una
donareclama:
-Noem pucposar
encontacte
amb el remitent
perquéel
remitentsocjo!

Unasenyoramolt
enfadada, parlant
perteléfonales
Corts:
-Eltioestede
1aFIFA [sic],
queselohaga
aotroosevaya
deputas, ;no?
Estoyindignada,
escomolodela
aceradeaqui
delante,sinohan
puestoniuntubo
ninada, ;paraqué
lalevantan?

Entensde bons? Com-
parteix els teus #sentital-
carrer a @TimeOutBCN



BITTER KAS pren Sant Gervasi
Sant Gervasi pren BITTER KAS

BITTERMUT
+ TAPA

BITTER

Del 15 de setembre al 8 d'octubre, gaudeix
del teu Bitter KAS o d'un 'Bittermut' (Bitter + vermut)
amb tapa a un preu especial.

DESCOBREIX ELS LOCALS
PARTICIPANTS | LES SEVES TAPES AQUI!
BITTER g: i

KAS limelu

Publicitat dirigida a majors de 18 anys. Gaudeix d'un consum responsable.




Alaciutat

LOVE LOCAL

El Camp de
'Arpa de
Marta Pérez

Pots viure sense sortir del carrer
Rogent? L'actriu i I’Eugénia Giiell diuen
si. Millor carrer del 2023, si us plau!

TENIA 13 ANYS i descobrir

el teatre la va canviar de tal
manera, que va tenir 'impuls
de deixar marca, i va clavar una
agulla de cap a algun racé del
Romea mentre va pensar, des del
fons, amb un sentit de veritat:
“Aqui hi tornaré”. Es, una mica,
com li va passar amb el barri

on va créixer. En algun punt va
marxar del Camp de I’Arpa, pero
no va poder evitar tornar-hi.

Tot portaacasa
Segurament, cada vegada

que surt a I’'escenari torna

una mica al dia de I’agulla,
com si fos una olor. De fet, la
Marta podria recordar totes les
flaires de la parada del Mercat
del Clot dels seus pares i de

la botiga de comestibles que
també tenien al carrer Rogent.
Hi venien galetes, conserves,
queviures i cafe, el que en
deien “autoservei”. Et sabria
dir on tenien els iogurts, les
galetes i els flams. Torraven el
cafe i ella ajudava a recol-locar
les coses, omplia potets i
farcia paperines, parlava amb
aquell i amb l'altre, s’amagava
alaltell, muntava una cabana
alesescalesijugava amb la
tieta soltera. Vivia el barri des
d’un dels punts de trobada més
inevitables: una botiga amb
una mica de tot, on tothom

hi ha de passar una mica per
qualsevol cosa. “Quan penso
en el barri, a part de ser un

Time Out Barcelona Setembre 2023

centre nostalgic, per mi és
vidaialegria també ara”. A la
Marta la coneixen a la majoria
de comercos, i té la sort que al
Forn Elias li guarden el pa.

Tot porta al Romea

De petita, només sortia del
Camp de I’Arpa per anar a
l’escola Mireia, al Fort Pienc.
Quan el centre va fer 25 anys,
van fer una obra de teatre al
Romea. “Va ser labomba”. Es
va apuntar al grup de teatre
Partiqui del barri i, finalment, a
I'Institut del Teatre. I la resta, ja
la coneixeu. E1 29 de setembre
estrena La dona fantasma,

amb T de Teatre. “Es molt
especial, m’agrada molt. El final
és sorprenent i divertit”. I tot
plegat, al Teatre Romea. Va dir
que hi tornaria i aixo ha fet.

(11
Recordo Xarcuteria
totes les Els Nois
Botifarres bonissimes,
olorsde

I’Autoser-
veide

lameva
familia”

molta conya i moltbon
producte.Van comencar
sentdos germans, i ara que
un d’ellss’hajubilat, elsfills
acompanyen el tiet. La Marta
sempre hiveia cua,ides que
va entrar-hi, sempre hitorna.
- Rogent, 132.
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Set de llegums
Seradultés apreciarla
botiga de llegums cuits que
tensa sota de casa.l aquesta,
té una mica de tot: cafes,
conserves, begudesiuns
posters a les parets que s6n
una maquina del temps!
—>Rogent, 124.

Peixateria Xavier
Aquesta peixateria éstan
autentica que ve de gust. Per
entrar-hi,has de passar per
una cortina de tires i, després,
simplement hi ha un marbre amb
gel, peixiuna balanca.La Marta
va aprofitar per agafar-se unes
bruixes persopar.
—>Dega Bahi, 6.

SienTe

El café la posa com una
moto, aixi que tenir un salé del
té a quatre passes de casa li ha
tranquilitzat la vida.Aquesta
botiga de tes, roibos i infusions
a granel té un espai amagat
adaltambun sald, taules,
butaquesicalma.Amés,
també fan tallers sobre salut,
diferents tipus de tes, tasts i
maridatges.

—>Rogent, 96.
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OasisTattoo Ben

No s’havia fet mai cap
tatuatge...fins que la seva
neboda va obrir aquest estudi.
Les generacions canvieniels
carrers es transformen, perd
siguiamb un autoservei o
amb un sal6 de tatuatges, la
familia de la Marta segueix
arrelada al barri.
- Rogent, 20.

Marta Pérez
Unadelesquatre dela
companyiaT deTeatre.
Lheuvista Jetlag (TV3,
2001-06), entre altres

séries.Aquest setembre
seraal Romeaamb La
donafantasmaiapareix

a Creatura,d’Elena
Martin {vegeu pag. 20).

- @mperezsole

FOTOS: EUGENIA GUELL



Més que

paraules

El sexe s’ha practicat tota la vida, perd la manera com en parlem ha canviat molt els
darrers anys. Com que creiem en el poder del lleguantge, us proposem deu mots que potser
serviran per tenir converses sobre sexe alliberadores, transformadores i diferents

Per Rita Roig Fotografia Irene Fernandez

Desig

Eldesigéseltemacentral d’'un cursque
hapreparat'Institut d’Humanitatsde
Barcelona (instituthumanitats.org) per
alarentrée. Diversos ponents—comla
filosofa Elisabeth Duval, I'advocat

Diego Falconiil’artista Angelo Néstore—
s’'embarquenenlatascade pensarel desig
desdenoves miradesillenguatges. També
hihalapoetainovel-listaSara Torres, qui
consideraque “el desigdiu moltde nosaltres,
finsal punt que entendre com desitgem

ens potajudar acrear espais afectius més
equilibrats”. PeraTorres, ésinteressant
perqueés “inconscient, irracionali,ala
vegada, constitutiu del subjecte”. Totique
éspossible educar-lo, Torres explica que és
unatascadificil perque duemalesespatlles
“unallargahistoriad’educacio patriarcal
iheterosexual del desig, que no podem
oblidardelanitaldia”. “Jonoheaconseguit
encaradesvincularlaculpaiel desig, potser
perlamevaeducacio cristianaiperlameva
socialitzacié comadona”, confessal’autora.
Peraella,l’'ideal seriaque aquesta culpa
quevadebracetamb els nostres desitjos
s’acabéstransformant en responsabilitat,
pero, perqué aixo passi, cal seguir
pensantiexplorant,iespaiscoml’Institut
d’Humanitats son el llocindicat on fer-ho.
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IDIELIS

Intimitat

“Uncoordinador d’accié reparteix genolleres
perqueningu es facimalenunrodatge, 0i?
Nosaltres treballem amb barreres genitals
alesescenesintimes”. LaLucia Delgadoila
Tabata Cerezosénactriusiaraesdediquen
alacoordinacio d’intimitat: sasseguren
queel contingut intim de seriesipel-licules
nosigui gratuitisigui consentit pelsactorsi
lesactrius. Aix0, que en un principisembla
evident, sovint entraen perillambles presses
delrodatge olafaltade comunicaciéal’equip.
“Acotacions aparentmentsenzillescom
semboliquen o practiquen sexeespoden
interpretar de mil maneres”, expliquen. Per
aixo consideren necessari “llegir els guions,
desglossar-neel contingut intim” i reunir-
seambelsdirectors perdetallar que passa
encadaescena, nonomeéslesdesexe,sind
també lesd’higiene personal, de petons,

etc. “Nosaltres preguntem: qué ensenya, la
camera? Enquinaposturaestan?”i, després,
parlem amb els actors per coneixer els seus
limits de consentiment. “Aixi, trobem
unterreny comusobre el qual treballar
comodament”. Tot aix0,laLuciaila Tabataho
fandesd’Intimact,ambquéja hantreballat
enmésde 25 produccions, entreelles Elite,
Smiley, SelftapeiCreatura,elfilm d’Elena
Martin (vegeu pagines20-21).

Idil-lis

El primerllibre
publicatperaquesta
nova col-leccié de
literatura eroticaésel
classic d’Anais Nin
traduital catala
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BetiBadia

La Beticomparteixlaseva
saviesa de sexologa al YouTube
de Platanomelon

Autorespon-

sabilitat

Pensar en sexe implica, sovint,
pensar en altres persones. Pero per
la Beti Badia, sexologa i divulgadora a
Platanomeldn, “el nostre plaer recau
en nosaltres mateixos”. L'educacio
sexual, diu, “ha normalitzat la
masturbacié i ha visibilitzat el
clitoris, perd no hem encetat el

melo6 de I'autoresponsabilitat

del plaer”. Veiem el sexe com
unintercanvi, “un examen que
només s’aprova provocant el

maxim plaeren I'altre”. Aquesta
“ansietat de la performance”, que
pot arribar a causar anorgasmia o
disfuncié eréctil,només marxara
siinterioritzem que “no som
responsables del plaer dels altres,
sind del nostre”. Com es fa, aix0?
“Masturbant-nos i coneixent-nos”,
indica; “potser, sivull arribar a
I’orgasme durant la penetracié, m’he
d’estimular el clitoris, o demanar-ho
sense vergonya!”, proposa.
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Performance

“La sexualitat és una performance”. Ho
diu Ce Quimera, integrant de Quimera Rosa,
un laboratori artistic d’experimentacio

al voltant de les identitats, els cossos

i latecnologia conegut per les seves
performances. Per a Ce, la performance
no és només un mitja artistic, siné la base
de la nostra sexualitat, que és construida i
no té res de “natural”. Per aixd, a Quimera
Rosa s’han interessat pel sexe BDSM,

on tot s’ha de pactar. “En realitat, en
totes les relacions sexuals hi ha pactes”,
explica Ce, “pero en les relacions sexuals
heterocéntriques i normatives creiem
que no sén necessaris, perque ja hi ha
unes regles pactades que estan avalades
socialment i que marquen com hem
d’actuaren la intimitat”. Al’expo de Sade
del CCCB, una pec¢a de Quimera Rosaii el
col-lectiu Post-Op mostra una negociacio
prévia al BDSM per fer-nos reflexionar
sobre el desig, el consentimenti alld que
considerem “normal” en el sexe.

Time Out Barcelona Setembre 2023

Ce Quimera

Esintegrantdel col-lectiu Quimera
Rosa, que exposa unapeca

sobre BDSM aI'exposicio Sade.
Lallibertat o elmalal CCCB

Mala sexualitat

Lantropologa Gayle Rubin va ferservirel
conceptedelamalasexualitat per posar
almateixsaclesidentitatsiles practiques
sexuals nodissidents. Uhomosexualitat, el
BDSM, lapornografiaiel poliamorentren
dinsaquest paraiguaiquedenreflectidesen
I’exposicio Sade. Lallibertat oelmal del CCCB,
dedicadaalllegat del’escriptor frances.
SegonsRubin, el que considerem mala
sexualitat articula els nostres panics morals
i,totique potcanviaralllargdel temps,
sempre designara aquellasexualitat que no
esconsiderautil, productiva o reproductiva.
Per aixo0, passejar per I’exposicié de Sade pot
fer que ens preguntem quina ésla sexualitat
quehem interioritzatcomadolenta,ique
busquem enlanostraculturarefugisi
referents peraqiiestionar-la.

Alliberament

LaltracaradelamonedadelaBarcelonacom
adestituristicLGBTIQ+ éslahistoriadela
lluita perlesllibertats sexualside génere.La
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ciutat hasigutl’escenari de manifestacions,
celebracionsitrobadesclauperala
conquestadedrets. Larutaqueel MUHBA ha
ideatjuntament ambelsociolegiescriptor
Miquel Missé vol fer-nostrepitjarelsllocs de
Ciutat Vellaon esvalluitar pel que tenim ara.
Litinerari comencaal monument de Colom,
onel 1977 vatenirlloc primera manifestacio
al’estatespanyol per l’alliberament sexual
iacabaalaplacadel Vuitde Mar¢. Pel cami,
trepitgem llocs com el carrer Cervantes, onla
llibreria Complices vaser la primerabotiga
del’Estatespecialitzadaenllibres LGBTIQ+,
ielcarrer Cid, que anava ple de cabarets
iespectaclesde transformisme. “Volem
parlar de repressio perdo nonomésdels
fetsdramatics, sind reivindicar Barcelona
comaciutat pioneraperlaconquestade
drets”, explica Teresa Macia, responsable
d’activitats del MUHBA. La ruta prevista pel
14 desetembrejahaexhauritentrades, perd
el museu n’organitzara més pels mesos de
tardor.

Fantasia

Luc Cerverén ésil-lustradoriintegrador
social. Dibuixa personesamblapell blava,
els cabellsvioletes, cossos diversosigenitals
detotamena, inspirant-se en el moéndels
jocsdetaula, delsvideojocsidel’anime.
“Larribadaal continguteroticlafema
través dela pornografia”, observa, “perd a mi
m’agrada que lameva obra mostri referents
quetrenquinlanormativitat”. Cerveron ha
il-lustrat guies de sexualitatihacol-laborat
amblarevistaerotica Sextories. Considera
queeldesigespoteducaritransformara
travésdel’arti, sobretot, delafantasia: “Un
videojoc, per exemple, ens dona un espai

de fantasia on explorar rols que no podries
adoptarenlavidaquotidiana”. Accions

com crear un avatar —escollir-lilaroba, la
morfologia, el caracter-son transformadores
perque “fan que ens posem alapell d’altres
identitats”. El terreny imaginatiu que ofereix
eljoc,lail-lustracio ol’'escriptura, diu, “et
protegeix mentre explores la pregunta: qui
socjoiquehevingutaferenaquestmon”.

Mirada masculina

“Potser som al segle XIX, perqué encaraens
fascina que unadonaescrigui sobre sexe”.
Latraductoraiescriptora Carlota Gurt
qiiestional’émfasi que la premsa ha posat
alesescenessexualsdelsseusllibres. “A
lamevadarreranovel-la, Sola, no hi havia
relacions sexuals, només momentsen que
laprotagonista es masturbava, perdo me’n
parlaven com si el sexe fos el tema central”.
Aldarrere d’aquestes actituds, I'autora hiveu
amagadalamirada masculina: “Eldiscurs



Godomaci

Aguesta paraula la va descobrir la

Laia Regincos mentre gestava Idil-lis,

la nova col-lecci6 de literatura erotica

en catala d’Ela Geminada. El mot ve

del catala medieval i fa referénciaa un
estri per masturbar-se, pero “sense les
connotacions degradants de la paraula
consolador, que hauriem d’aparcar”,
explica I’editora. El naixement d’ldil-lis
vol trencar els tabus que envolten la
literatura erotica i defensar el catala com
a llengua sexual: “Sillegim i follem en
catala, hauriem de tenir a |’abast literatura
erotica en la nostra llengua!”, defensa. El
6 de setembre, la col-leccié s’estrena amb
la primera traducci6 al catala de Delta de
Venus d’Anais Nin i una festa dedicada a
I'autora a La Calders. | el 14 de setembre,
per la Setmana del Llibre en Catala,
presentaran al public la resta de titols,
entre els quals hi ha Obres pubiques, de
Manuel de Pedrolo.

publicsobrelasexualitat femenina, que ha
estatideat perhomes, traspassaalaliteratura
i,segurament, al cap dels periodistes que
m’entrevisten”. Lamirada masculina “ens diu
queladonanoesmasturbaique necessita
molts prolegomens per arribar a sentir desig”
i,segons Gurt,al’horad’escriure aquestes
creences es converteixen en convencions.
“Fem servir el-lipsis o donem coses per
sobreenteses. Son interferénciesambla
miradamasculina, i callluitar per no caure-hi
quan escrivim”, reflexiona. La prosa directa
de Gurtcombatlesconvencionsbarates
sobrel’erotismei, totique al seunoullibre
Biografiadelfocel sexe té un paper secundari,
lesescenes sexuals nodesapareixen. “Jo
escricsobrelavidaiel sexeen formapart, no
considero que sigui untemainapropiat perla
literatura”, reblal’escriptora.

ll-lustracions

Podeuveure les obres
de Luc Cerverén
alseuInstagram
@Iluccer_art

Arqueti

quetips
Crisi—crisicoop.org-ésunespaide
pensamentcritic al barride Sant Antoni, que
van fundar la Raquel Miralles ila Claudia
Caparrés. Hiofereixen cursos breus, d’'undia
odos, clubsdelecturaialtresactivitats que
volentreure suc filosoficalarelacio ambel
nostre cos, lasoledatoel cansament.
Aquestatardorladediquen a “reflexionar
sobreels afectesiels desitjos, situant-nos

en posicionsunamica fosques”, explica
Raquel Miralles. Ho fan donant-lila volta
aidees que ens hem menjat amb patates:
“Ensencanten elsarquetips, volem analitzar
lesconstruccions culturalsidonar-los
unsignificatnou”. E13i5 d’octubre, per
exemple, serd eltorndelafemmefatale.
Miralles, que imparteix el curs, s’aproxima
aaquestafigura “comasubjecte, sense
moralismesidesd’unamiradafeminista”.
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Laia Regincos
Esladirectoraieditorade
I'editorial Ela Geminada, queva
impulsarla col-leccié Idil-lisa
través d’un Verkami

“Elsarquetips comlafemmefatal,1amare
olasanta, articulen elsnostres desitjosi
lanostra presenciaenel mén”, sentencia
Raquel Miralles: “Produeixen genere,
produeixen feminitatienscondicionen”.
Davant d’aixo, podem rendir-nos o
resignificar-los, iaCrisi han escollitel segon
cami: “nopodem negarlanostracultura,
pero podem analitzar-la per trobar-hibuitsi
significats mésamplis”, exposa.
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Entrevista Time Out

despé@
dels sen

Elena Martin tomba tabus
parlant de la relacio d’'una
dona amb el seu cosiel

seu desig

Per Alex Montoya
Fotografia Scott Chasserot

Time Out Barcelona Setembre 2023




LA RODA NO deixa de girar, i el talent
jove no deixa de donar alegries al cinema
catala. Enguany ha estat Elena Martin
Gimeno qui, fa uns mesos, es va endur

el premi de la Quinzaine des Cinéastes

al Festival de Canes amb Creatura.
Després de debutar darrere la camera
amb Juilia ist (2017), I’actriu i directora
signa una pel-licula atrevida que no tem
incomodar parlant sense embuts de
sexualitat femenina, autodescobriment i
inseguretats, plaer i culpa, cossos i vulves.

Tens la sensacio d’haver fet una pel-li
insolita?

Comencoacreure-m’hoiestic francament
sorpresa, sietsocsincera, perqué nom’he
considerat mai especialment provocadora.
Quanescriviemel guio amb la Clara Roquet
[directoraiguionistade Libertad] teniem
clar que novoliem ser disruptives per ser-ho,
ni fer res efectista. Voliem estar a prop de
I’honestedat, delapell. Si que veig que potser
viscenunabombollaen quélesconversesi
preguntes que plantegem alapel-liculaestan
sobrelataula.Iprobablement gran part del
mon no esta en aquest punt, quina pena. Sila
pelliajudaaobrirdebats, per miserael més
precids que pot passar.

Podriem dir que Creatura no és
provocadora pero si que provoca coses en
I’espectador.

El primer feedback ens diu que la gent surt
plantejant-se coses que no havien pensat
mai. Laintencio6 és parlar obertament de
determinats temes, perd no perincomodar,
noésuna pel-liculaagressiva, ni densa,
nidificil. Tenim una heréncia que posala
sexualitatiel desigenunlloc de castig, de
foscor,iesgenerenllacunesenelcos, en
elcap, enlesemocions. No hihaeducacio
sexual ales escoles, no hihaeducacié
sexual enlasocietat. Segueix sent tabu. La
sexualitatentant que intimitat, perque la
sexualitzacio noho és. Resulta facil veure
tetesiculsalatele. Ambaixonohiha
problema.

Tinc la sensaci6 que hi ha una
autoconsciéncia en I’atreviment de tocar
els temes que toqueu i com els
toqueu.

Si,duranttotel procésde guio,
amblaClarailes productores
[Marta Cruafias, Ariadna Dot
iMaria Zamoralens posavem
allimit. Construiem el guio
confrontant-loamb les nostres
experienciesitambé hi havia

un punt comde sanacio, com

de miraramb tendresaiamb
lluminositat totes aquelles parts
de nosaltres mateixes que ens
han fetsentiravergonyides o
culpables, que hem rebutjat

“Tenimuna
herencia
que posala
sexualitat
enunlloc

de castig,
de foscor”

Elena Martin

‘Creatura’

La Mila recorda la seva
infantesa i adolescéncia per
reconciliar-se amb el propi cos
i la manca de desig.

- Als cinemes el 8 de setembre.

i, finsitot, criticaten altres dones. Amb
I’esperancade poder-les celebrar. Per
exemple,jo,laprimeravegada que emvaig
masturbar, vaig sentir-me fastigosa. Llavors
estava moltinfluenciada per unsistema.
Arapucmiraraquellaadolescentidir: “Que
monal”.

Anem a pams amb el retrat de la
protagonista. Parlar del descobriment de
la sexualitat a la infantesa va ser el més
complicat d’escriure?

No, vaserel més facil, i el primer que vam
enllestir. Hi ha molt pocs referentsiaixo
ésmoltalliberador. Hi ha moltaliteratura
sobre el tema, de psicolegs, sexolegs...
Unaaltra cosa és que no s’expliqui.
Creativament era estimulant, perque
qualsevol cosa que escrivissim nol’hauriem
vist mai en cinema. No voliem plantejar

res morbds, el repte era ser

molt fines en I’escriptura, ni
naifs ni desagradables, iqueel
resultat fos tendreinatural. Es
que quasino es pot parlarde
despertar sexual, perqué és més
aviatun despertar dels sentits,
d’entendre el cos, unaqiiestié de
puracuriositat.

Del despertar sexual a
I’adolescéncia si que se n’han
fet moltes pel-licules...

Si, perd lamajoria amb un punt
devistaquenoensinteressava.

21

Quanno hastingut experiencies sexuals,
oestascomencantatenir-les, hi hauna
desinformacié molt heavy. Les hormones
estan disparades, el teu cos vol coneixer i
aprendre, vol saber, iaix0 implicatambé
queeldesigestaactiu.Inodeixes derebre
missatges contradictoris: et diuen que ferel
queetdemanael cosetdenigra, perd també
etdiuen que, si no segueixeselsinstints,
etsunamonja. Lafamilia et pregunta

com és que no tens novio, pero llavors no
potsdormiramb ell. Esun puto merder!
Escrivintaquesta part del personatge
pensavem en quanta repressio, nonomésde
lasexualitat, també de larabia.

La Mila adulta la interpretes tu... Els teus
millors personatges en cinema te’ls has
hagut d’escriure tu?

Mira, Juliaist novaserunrepte
interpretatiutan gran. O sigui, lacosaésque
eramoltnovata, ique feia de protagonistai
també eraladirectoradelapel-licula,ique
rodavem en alemany... Perd no eren reptes
del personatge. Elde Creaturasiqueés
molt complex, amb escenes molt intimes.
Enelguio, larepressid enlainfanciai
l’adolescenciave de fora. Al’edat adulta, la
repressié ve sobretot de dins. I1lavors aixo
suposavaestar en unlloc emocional molt
concret. Es el paper més dificil que he fet
finsara. Devegades quedaunamica eclipsat
peldoblerol, perqué actuaridirigir és molt
dur,inosésihofaré enlaproperapel-li.De
fet...no,nohofaré[riu].m

Setembre 2023 Time Out Barcelona



Cultura

Coordina Borja Duiid
timeout.cat/cultura

La fe§ta de
lamusica

Musica Mercé, el BAM i Accié Cultura
Viva ens porten més de cent artistes i
grups. Aquesta és la tria del Borja Duiio

Pongo
Jano forma partde

Buraka Som Sistema,
perd Engracia Domingos
daSilvasempreseralajove
veud’aquella famosissima
bomba del kuduro anomenada
Kalemba (Wegue wegue). Java
estar programada a La Merce
del20181i, desprésdel seu pas
pelSonar del’any passat, ara
tornaamb 'album Sakidila
(2022), unamagnifica col-leccio
de canconson combina pop
enganxos, rapielectronica.
ObriralanitiLe, ex coristade
Calle 13igermanadels seus
liders Residente i Visitante.

—> Teatre Grec. Divendres 22,23.30 h. Gratis.

Shego
Sembla contradictori amb

lauge de les musiques
urbanes actuals, pero els grups
de guitarres pugen amb forca
i, ultimament, molts estan
formats integrament per noies.
Eselcasdeles madrilenyes
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Shego que, després de singles
com Oh boi, s’han estrenat
amb un primer album, Suerte,
chica (2023) que ensreconcilia
amb l'indie més autenticialié
alesmodes. Amés, seraala
plagcaReial, escenariqueel
BAMrecuperapel seu trente
aniversari.

-> Placa Reial. Divendres 22,23 h. Gratis.

Vicco
Aquesthaestatl’any
de Vicco.Lasevacangd

Nochenterahasonatatotarreu
iatothora,tantquealgunses
pensaven que erad’Aitana.Ino,
Viccoésunacantantde Tiana que
finalmentrecull els fruitsdelseu
treball graciesaunacancéque
vaquedarterceraal Benidorm
Fest2023ique moltshanadoptat
comahitdel’estiu. Elconcert
tancaralanitdedivendres
I’escenari méspopular, eldela
platjadel Bogatell, desprésdeles
actuacionsdeBoyeiGinesta.

-> Platja del Bogatell. Divendres 22,2 h. Gratis.

ALEX GENDRO

Mushkaa
Tothom parlade Mushkaa,

ino perqué comparteixi
sangamb laBad Gyal. L'Irma
Farelo, ambun estil més hip-
hop queeldelasevagermana
gran, s’hadonataconeixer
atravésde col-laboracions
amb The Tyets, Figa Flawas i
d’altres. L'ultima, No m'estima
+,al costatde Julietaielseu
productor habitual Roots, ésun
himne discotequer per petar-
ho fortales pistesde ball. Un
luxe veure-laabansdelesdues
datesal’Apolodel febrer amb
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lesentrades exhauridesiamb
ganesques’animia publicarun
primer album.

- Moll de la Fusta. Dissabte 23,22.30 h.
Gratis.

The Notwist
Mésguitarresindieala

placaReial,enaquestcas
lesdels alemanys The Notwist,
quevaniniciarlasevacarrera
fa30anysambunsoagressiui
influit pel heavy metal. Durant
totaquesttemps, pero, han anat
temperant la seva paletasonora
ambinfluénciesde I’electronica



Del festival musical
més popularde la
ciutat,amb més de
cent artistes, gratis
iperatotsels
gustos.

Perque descobrireu
masiques
meravelloses, més
enlla de les modes
i els tipics caps de
cartell.

Del22 al 25 de
setembre. Gratis.
lamerce.barcelona

Remeide
CalaFresca

experimental, com enelseudisc
mésrecent, Vertigodays(2021).
-> Placa Reial. Dissabte 23,23 h. Gratis.

Marina Herlop

Lade Marina Herlop

ésunadeles propostes
méssingularsifascinantsde
lanostraescena musical. Del
pianoiveudelsseusinicis
haevolucionatcapauna
electronicad’avantguarda
plenade polifoniesvocals que
haplasmaten elseutercerdisc,
Pripyat(2022),un conjuntde
canconsen llengiies estranyes

AXEL JOSEPH

Més concerts a

Tarta Relena -
Cocanha- Los
Sara Fontan

timeout.cat/concerts

queensfan pensaren artistestan
inclassificables com Bjork. Aixo,
al Teatre Grec, pot ser mistici
revelador.

-> Teatre Grec. Dissabte 23,23.30 h. Gratis.

Baiuca

D’untemps cap aqui

algunsdels millorsartistes
jovess’han capbussatenles
seves tradicions musicals per
combinar-lesamb ’electronica
icrear novessonoritats. Es
elcasdeBaiuca, el projecte
d’Alejandro Guillan Castafio que
portalamusicafolklorica gallega
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alsnostresdiesamb resultats
sorprenents (iballables). Elseu
ultim disc és Embruxo (2021).
-> Moll de la Fusta. Diumenge, 24,1.30 h.
Gratis.

Ruinosay las

Strippers de la Rahola

Ambunaestetica que
recordael transvestisme dels
New York Dolls, Ruinosa
ylas Strippers de Rahola
s’autodefineixen com “les
tevestravestis subnopunks
barcelonines de confianca”.
Ambnoméstressingles
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TOP 3 CLASSICA

Simfonica, barroca, ballet... El millor
del mes per Pere Andreu Jariod

Mercury

Ruinosay las
Strippers de 4 - :
Rahola - 5 El director frances dirigeix un atractiu programa perinaugurar

NLudovic Morlot

latemporada de concerts de I'OBC a LAuditori,amb obres de
Guinjoan, Prokofiev, Cervellé i Beethoven. La solista convidada és

9 publicats (pOpper, Soy catalana

iPuta Renfe), prometen grans
dosisdediversio.

- FabraiCoats - U'Harmonia. Dissabte 23,
20 h. Gratis.

Remeide CalaFresca

Elsd’Arbuciesséonun

delsmillorsgrupsdel
panoramacatala actual. Cancons
imaginativesamb cops d’efecte
comelsdetergiversarelclassic
d’Underworld Bornslippy a
Nascutdescaratiferservirun
ritme de sardana perversionarel
Paperplanesde M.I.A.a Totel que
volem ésokupar-teelxalet.
—> Antiga Fabrica Estrella Damm. Diumenge 24,
14 h, Gratis.

Bala Desejo

Ambundiscdedebut,

Simsimsim(2022),que
hamerescutel Grammyllatia
millor album de pop en portugués
ielogiats per Caetano Veloso, els
carioques Bala Desejo porten al
Grecunaefervescentrevisioi
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actualitzacié del pop tropicalista
del Brasil de finals dels 60.
—> Teatre Grec. Diumenge 24,23.30 h. Gratis.

Tarta Relena -
Cocanha - Los
Sara Fontan

Desprésde passar per Paral-lel

62 dinsel Grec, latriple entesa
formada per TartaRelena, les
occitanes CocanhaiLosSara
Fontdn portaal’amfiteatre de
Montjuicel seunouespectacle,
basaten els patrons numerics, els
testimonisielscantsdetreballde
lesfabriquestextils.

-> Teatre Grec. Diumenge 24,22 h. Gratis.

Mercury
Larapera
estatunidenca

Mercury, que mesclael trap
d’Atlantaamb ’hyperpop
(irapejasobreel Bohemian
rapsody de Queencomacartade
presentacio), debutaal nostre

paisambaquest concertdel BAM.

—> Moll de la Fusta. Dissabte 23, 00 h. Gratis.

24

lavioloncel-lista nord-americana Alisa Weilerstein.
-> L'Auditori. M: Glories. Divendres 29 i dissabte 30 de setembre, 19 h;
diumenge 1 d’octubre, 11 h. 25-55 €.

MEugene Onegin
El GranTeatre del Liceu obre la nova temporada amb un titol
imprescindible de Txaikovski, basat en la novel-la homonima
d’Aleksandr Puixkin, que feia 25 anys que no es representava
al teatre. Josep Pons en dirigeix la part musical i Christof Loy
s’encarrega de la direccié escénica.

-> Gran Teatre del Liceu. M: Liceu. Del 27 de setembre al 8 d’octubre. 10-286 €.

Homenatge aAlicia de Larrocha
El Palau acull un concert d’homenatge a la gran pianistaAlicia
de Larrocha, de qui enguany es commemora el centenari del seu
naixement,amb la preséncia dels pianistes Alba Ventura, Marta
Zabaleta,Joaquin Achtcarro i Maria Jodo Pires.
-> Palau de la Misica. M: Urquinaona. Dilluns 25,20 h. 25-60 €.



Més
miisica
Robert Plant

Robert Plant portaaBarcelona
elseuprojecte Savinggraceft.
SuziDian,unaformacié actstica
pensada per fer concerts en petits
auditorisen el qual versiona
pecesdemusicafolkidel’era
psicodelica: el setlist inclou
cancons de Moby Grape, Levon
Helm, Carole King, Donovan,
Band of Joy (el seu primer
grup,ambJohnBonham)i
tradicionals. Totique també n’hi
haalgunadeRobert Plantamb
Alison Krauss, no espereuresde
Led Zeppelin.

-> Auditori del Forum. M: El Maresme - Forum.
Dimarts 12 de setembre, 21 h. 56-85 €.

Joe Henry
Elmusiciproductor nord-
america, que hacoescrit
algunescanconsamblaseva
cunyada Madonna, passa

per Barcelona per presentar
elseusetze albumd’estudi
ensolitari Alltheeyecan see
(2023),unanovademostracio
desensibilitaten elscamps
que més domina: els del folk, el
bluesielrock crepuscularsamb
airesjazzisticside cambra.

- Paral-lel 62. M: Paral-lel. Dijous 14 de
setembre,21.30 h. Des de 20 €.

Glove Party amb Pino
D’Angio
Elreidel’italodiscoPino D’Angio
(ambbanda completa)ésel cap
decartelld’aquesta Glove Party

Cultura

enquetambé actuaran Josep
Xorté + The Congosound, que
acabende publicar Equivaléncia,
avancamentdel seunou album.
-> Paral-lel 62. M: Paral-lel. Dissabte 16 de
setembre. Des de 20 €.

WoodyAllen

Woody Allentornaalaciutatde
Vicky Cristina Barcelona amb
laseva New Orleans Jazz Band
(quedesdelamortel 2020
d’Eddy Davisliderael pianista
Conal Fowkes), perinaugurar
el Festivalde Jazz de Barcelona
idemostraruncop méslaseva
passié pel génere. De fet, Allan
Stewart Konigsberg —aquest
éselseuapel-latiureal-esva
posarelnom artistic pel qual
totsel coneixem en homenatge
al clarinetista, saxofonista i
director d’orquestra Woody
Hermann.

-> Tivoli. M: Urquinaona. 18 i 19 de setembre,
20.30h.45-135€.

Festival B
ElFestival-Besconsolidaal
Parc del Forum en unanovena
edicid quetambé éslamés
ambiciosa que ha celebrat
finsara.Serandosdies, el 29
i30desetembre,ambuna
programacio que combina pop
irockambles novestendencies
delamusicaurbanaique
reuneixunavintenallarga
d’artistes que conformen el
boimillordel panoramadela
musicaindependent estatal
com LosPlanetas, Alizzz,
Carolina Durante, Yung Beef,
Rojuu, Albany...

-> Parc del Forum. M: El Maresme-Forum. 29 i
30 de setembre. 53,50-85,40 €.

Nacho Para

NachoPara, que finsara havia
demostratel seugust pel rock
d’arrel folk nord-americana
presentaelseudiscensolitari
Noparkingticketsintheclouds
(2022), mésacusticionsonacada
vegadaméscomelseuadmirat
BobDylan. Laimpossibilitat de
tocarjuntsdurantlapandemiava
fer que aquestes cangonssortissin
mésdespullades, peroaratornaa
reunirelsamicsperal directe.

-> Club Paral-lel 62. M: Paral-lel. Dissabte 30
de setembre,20h. 16 €.

Més misica en directe a
timeout.cat/concerts

[La Setmana
del Llibre en Catala

Del 8 al 17 de setembre

Moll de la Fusta
Barcelona

Ohrganilzn:

EDIMTORS.CAT

lasetmana.cat
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Cultura

Teatreli
dansa

300elx50elx30el
Elcol-lectiu anarquista
FCBergman,unadeles
companyies europees més
interessantsdel moment, arriba
per primeravegadaaBarcelona
ambunaobraques’inspiraen
I’arcade Noé. Lenigmatic titol
fareferénciaalesmesuresdela
naubiblica, il’'obrareflexiona
sobre el concepte de comunitat
atravésd’un grup peculiar
degent, totcombinantels
llenguatgesdel teatre (sense
text)idelcinema.

- T. Lliure de Montjuic. M: Espanya. 13i 14 de
setembre,19h.11-32 €.

Besties

Untextde MonicaDolan que
parteixd’'una premissa extrema:
unanenade 8 anys que vol
posar-se pits. Marta Marco
interpretala psicoterapeuta
delamaredelanena, queens
convidaareflexionarsobrela
hipersexualitzacié dels menors
isobrefinsaquin puntlanostra
sexualitatilesnostres decisions
moralsestandictadesperla
cultura popular.

-> Teatre Akademia. M: Hospital Clinic. Del 16
de setembre al 8 d’octubre. 24 €.

Estimadissims malvats
Espodenestimarelsdolents?
JordiVidal esdeixa endur per
lesmusiquesil’espaisonorde
Laia Valles per confessar comel
mal hainfluiten elsseusorigens.

‘300elx50elx30el
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Tardor
Sanchis

La Beckett
rettribut al
dramaturg i
director valencia
José Sanchis
Sinisterraiala
seva influéncia
sobre els
teatres catalai
espanyol amb
uncicle inspirat
en la Tardor

Pinter que ell mateix va impulsar I’any 1996.

L'enceta, del 20 al 24 de setembre,
Castroponce. Teoria y praxis para una
vanguardia del siglo XXI, una obra de Pablo
Rosal que s’ofereix com a obsequi al mestre
de dramaturgs i que recrea el simposi sobre
teatre politic que va tenirlloc el 2015 en
aquest petit municipi val-lisoleta.

Ambtextidireccié de Victor
Borras Gasch, Estimadissims
malvats plantejaque finsi

totel passat més dolordses
pottransformaren records
meravellosos o divertits graciesa
lescancons.

-> Tantarantana. M: Paral-lel. Del 13 de
setembre al 8 d’octubre. 17-22 €.

Gran Hotel de las Reinas
Amblaparticipacié de Supremme
DeLuxeilesconcursantsde

‘El lector por horas’ '

laterceraedicié de DragRace
Espanya, el Gran Hoteldelas
Reinasesdespertaambles
perruques, lesboasielsstilettos
tacatsdesang. Tretze dragsson
sospitosesdel crimques’acaba
decometreiensconvidena
esbrinar quihaestatl’assassientre
numeros musicalsimoltd’humor.
-> Teatre Coliseum. M: Passeig de Gracia. Del 15
desetembreal’l d'octubre. 19-49 €.

La placa del Diamant
CarlotaSubirds portaalasala
Grandel Teatre Nacionalla
novel-lamésconegudade Merce
Rodoreda, queexplicalavida
delaNatalia, un personatge
quepassapelstrangolsdela
Republica,laGuerraCiviliel
franquisme,iqueaquiesta
interpretat peronzeactrius
d’edatsdiferents: Lurdes Barba,
Marcia Cisterd, Montse Esteve,
PaulaJornet, VicentaNdongo,
NeusPamies, AnnaPérez Moya,
AlbaPujol, Vanessa Segura,
YolandaSeyiClaraAguilar,que
posalamusicaendirecte.

- Teatre Nacional de Catalunya. M: Glories. Del
28 de setembre al 5 de novembre. 32 €.
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Continua, aix0o
si,amb obres
de Sanchis. Del
27 de setembre
al 29 d’octubre
s’hi podra
veure El lector
por horas (amb
Pep Cruz, Pere
Ponce i Mar
Ulldemolins
dirigits per
Carles Alfaro)
i,del 29 de

setembre al’1 d’octubre, jAy, Carmelal, el
seu text més conegut (amb Paula Iwasaki

i Guillermo Serrano, i direccié de Yolanda
Porras). Al’octubre, el cicle continuara amb
Los desiertos crecen de noche i Vitalicios, que
dirigira Sinisterra mateix. l B.D.

-> Sala Beckett. M: Poblenou. Del 20 de setembre al 15
d’octubre. 10-22 €.

Las guerras de nuestros
antepasados

Carmelo GémeziMiguel
Hermoso pugenal’escenaridel
teatre Goya per interpretarla
versidteatraldelanovel-lade
1975 de Miguel Delibes adaptada
per Eduardo Galanidirigida per
Claudio Tocalchir. Atravésdeles
entrevistes que el condemnat per
homicidi Pacifico Pérez manté
amb el psiquiatre dela preso,
assistim a unes confessions
expressadesen el castella rural
quelivadonarl’autorval-lisoleta
iqueacabensentunal-legat
contralaviolencia.

- Teatre Goya. M: Universitat. Fins al 15
d’octubre. 20-29 €.

Le congrés ne marche pas
Nouespectaclede La Caloricaal
Lliure de Gracia, aquesta vegada
sobreel Congrésde Vienade
1814,lafidel’AnticRegimila
societat capitalistaneoliberal. La
dramaturgiade Joan Yago fa que
elcongrés de poténcies europees
perliquidar el regim de Napoleo
siguiunabacanal de menjar, ball
isexe, entreanadesivingudes



d’espiesiconspiracionsdiverses.
Unacomedia politica que promet
ressonaramb for¢aen el nostre
temps.

-> Teatre Lliure de Gracia. M: Fontana. Del 20
de setembre al 22 d’octubre. 11-32 €.

Coses a fer perque
m’escoltin: despullar-me,
morir

Elcol-lectiu Ninyas de Pap4,
format per Raquel Diez, Berta
Cardona, JuliaRochiCarla
Font, plantejaun escenarien
que quatre noies han posatuna
bomba. Estan tancades al teatre
i,unahoraabansdel’explosio,
n’obrenlaportaperexplicarala
premsales seves motivacions.
Unaobrapunka quatre veus que
volserunavisabansdel desastre.
-> Antic Teatre. M: Urquinaona. Del 7 al 10 de
setembre. 14-16 €.

Omar Rajeh - Magamat
‘Beytna’s’
Elcoreografiballarilibanes
Omar Rajeh fa fundar Magamat
aBeirutel 2002. EstablertaLio
desdel 2019, jahaestatdistingit
coma Cavallerdel’Ordedeles
Artsiles Lletres del Ministeri
deCulturafrances. Ara, portaa
Barcelonal’espectacle Beytna,
on quatre coreografsiquatre
musics formen un mosaic
humaenelqualballen, cuinen,
mengeniriuenamb el public,
queestaconvidatal banquet.
Amb aquestespectacleartistic
iculinari, el Mercat delesFlors
encetalatemporada.

-> Mercat de les Flors. M: Poble Sec. Dimecres
27 de setembre, 19 h. 12 €.

Pygmalion’s
death
Hihainteressos
ocultsenla
narrativa oficial
delaHistoriade
IArt? L'estudi
de creacié

escénica LST (LaSantisima
Trinidad) proposaunaobra

que es mou entrelainstal-lacio
artisticailes noves creacions
esceniques per reflexionar
sobreunimaginari que ha
relegatladonaartistaaun paper
secundari. Amb ecos de Virginia
Woolf, Yoko Ono, John Berger
ielfilm Origen de Christopher
Nolan, Pygmalion’sdeath [Una
habitacid],ens presentales
angoixesd’unaartista (Gaia
Bautista) que es veu bandejada
iobligadaaexercirde musa.
Només pera 30 persones!

-> Fundacié Joan Brossa. M: Jaume . Del 20
al 24 de setembre. 5 €.

The party

SergiBelbel adaptaidirigeix

al Poliorama aquestacomedia
negradelacineastalondinenca
Sally Potteramb un elenc
espectacular. Queralt Casasayas,
JordiDiaz, Biel Durdn, Angels
Gonyalons, Montse Guallar,
MartaRiberaiLluis Soler
protagonitzen aquesta historia
coral que es construeix a través
de converses creuades enuna
festaentreunacollad’amicsde
classeacomodada. Unasatira
social sobre els nostres dies que
Belbel haportatdel cinemaal
teatre.

-> Teatre Poliorama. M: Catalunya. Del 15 de
setembre al 5 de novembre. 11-34 €.

The producers
Jasabem que cadanovaobra
deltandem format per Angel
LlaceriManu Guix és un exit
assegurat, perd aquesta vegada
hohauran d’aconseguir posant
en escenaun fracas estrepitos,
jaqueelsseus protagonistes
planegen fer-serics produint
unimmens desastreidesprés
fugirambels diners. El titol de
I'obraamb el pitjor guid, pitjor
equipiels pitjors actors? La
primaverade Hitler. Aquest
ésl’hilarant argument del
musical de Mel Brooks, el
més premiatdelahistoria
delgénereiqueseraal
Tivolifinsafinalsde
novembre.
- Teatre Tivoli. M: Urquinaona.
Del 15 de setembre al 26 de
novembre. 23-67 €.

Més arts escéniques a
timeout.cat/teatre
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Un actores
prepara per ferde
Ricard Ill.

Perquedar

Historia d’'un senglar
e e e He K

<
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bocabadats amb

lafeina de Joan

HI HAACTORS que treballen molt,

Carreras. que participen a dues o tres obres cada
temporada, que roden séries i pel-licules, que
LaVillarroel. sembla que sempre hi sén. | potserno sén
M: Urgell. De I'1 de intérprets populars, famosos, d’aquells que

setembre al'l d’octubre.

20-29 €.

la gent para pel carrer. Fins que un dramaturg
de primera els escriu una obra peraells.
Aleshores, tot canvia. Perqué hi ha un abans
iun després d’Historia d’un senglar enlavida
professional de Joan Carreras.

L'uruguaia Gabriel Calderén va escriure
la historia d’un actor que ha de fer de Ricard
Illi, de mica en mica, mentre prepara el personatge, es
va convertint en aquest ésser menyspreable, iracund i
ambiciés de Shakespeare. Carreras s’ha de ficaren la pell
del duc de York a poc a poc i de manera contemporania. No
té familiars a qui aniquilar per arribar al tron, sin6 companys
de professié a qui detesta, que creu que no estan al’altura.

El repte de I’actor €és majuscul: ha d’interpretar dos
personatges alhora: el de I’actor i el del malvat, fins
que arriben a confluir. Pero, quan aixd passa, hem de
continuar veient dos personatges. Aqui és on Carreras
excel-leix, ja que, posseit per la bogeria homicida i verbal
de Ricard, no deixa de tocar de peus a terra. Jugaamb les
mascares iamb el punt de vista.

La direcci6 del mateix Calderén és mil-limetrada.
Sempre al servei del seu textidel seu actor. Tan sols li cal
untron extret d’'unlocal de BDSM i unes quantes pdlvores.
| que Carreras digui les coses pel seu nom: que els
productors s6n uns ploramiques, que els dramaturgs sén
mercaders de |'aire i els directors, ximples i estipids. Una
gran funci6, per sucar-hi pa. B Andreu Gomila

Setembre 2023 Time Out Barcelona



Cultura

Cine

Passages
Lanovapel-liculad’IraSachs
(L'amorés estrany) planteja
uninsolit triangle amoros per
parlarsobreeldesig, larutina, la
gelosia, les cruillesemocionals
ilesrelacionstoxiques. El film
ens presentaunaaparentment
feli¢ parella gai que veu
amenacadalasevarelacié
quanund’ells, un narcisista
cineastabisexual, s’embolica
ambunadona. Uns fantastics
Franz Rogowski, Ben Wishaw i
Adele Exarchopoulosenson els
protagonistes.

-> Dir. Ira Sachs (Franga, 2023). 91 min.
Estrenal'1 de setembre.

The Equalizer 3
EmesaperTV3,laserie
L’Equalitzadorvatenir certa
repercussio a finals dels 80.
Trenta anys després, Antoine
Fuquaielseuactor favorit
Denzel Washington (a qui
vadirigirtambéa Training
dayiaElsset magnifics) van
sumar forces en laseva versio
cinematografica, que araarriba
alaterceraentrega, sembla
queladefinitiva. Tot plegat per
seguirexplicant les peripecies
d’unjusticier que, en aquesta
ocasid, s’enfronta ala mafia
italiana.

-> Dir. Antoine Fuqua (Estats Units,2023). 103
min. Estrenal’l de setembre.

Tregua(s)
Unaactriuiunguionista
aprofiten cadavegadaque
coincideixen enun festival
decinemapertancar-sea
I’habitacié d’'un hoteli mantenir

‘Misterio en Venecia’

Time Out Barcelona Setembre 2023

‘Passages’

unarelacié sexoafectiva secreta
que faunadecadaquedura. Tots
dostenen parellai,d’alguna
manera, les seves trobades
suposenunatrevaenlesseves
vides. Bruna CusiiSalvaReinaes
preguntenquisénicapaonvan
lesseves existencies en aquest
film fonamentatenelsdialegs i
enlessevesinterpretacions.

-> Dir. Mario Hernandez (Espanya, 2022). 90
min. Estrena el 8 de setembre.

Fumar provoca tos
EsdiuQuentin, vadescobrir
elcinemaenunvideoclubi
elsseus films reformulen les
constantsdelaserieB(0Z).
Pero no parlem de Tarantino,
sin6 d’en Dupieux. Pel-licules
com Mandibulas o Rubber
mostren unaveu desconcertant
idivertidissima. El desvergonyit
director francésjugaamb
I’humor surrealista, absurd i
passat de voltes, i aquisatiritza

elssuperherois barrejant-hi
Power Rangers, Tortugues Ninja
icontesalavoradelfoc.Siho
veus...t’ho creus!

-> Dir. Quentin Dupieux (Franga, 2023). 80
min. Estrena el 8 de setembre.

Misterio enVenecia
Kenneth Branagh tornaalluir
elbigotid’Hercule Poirotenla
sevaterceraadaptacid deles
novel-lesd’Agatha Christie.
Desprésd’Asesinatoenel Orient
ExpressiMuerteenel Nilo, ara
recuperalanovel-lamenys
coneguda Lafestade Halloween
perrepetirla formula whodunnit
ambunrepartiment ple de cares
conegudes: Michelle Yeoh, Jamie
DormaniTinaFey participen
enun misteri que barreja
assassinats, disfressesisessions
d’espiritisme.

-> Dir. Kenneth Branagh (Estats Units,2023).
125 min. Estrena el 15 de setembre.

El sol del futuro

Nanni Morettitornaala
comediaautoreferencialials
tempsde Carodiario(queel
dia7 esreestrenaalessales)
perparlardelaparellaila
paternitat, de cinemaipoliticai
delnou paradigma audiovisual:
elseu personatge, en crisi
matrimonialiambuna filla que
téunarelacié ambunhome
molt més gran, ésuncineasta
que preparauna pel-licula
sobre el Partit Comunistaala
convulsaltaliadels 50 mentre
esreuneix amb Netflix per un
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possible projecte. Morettien
estat pur.

-> Dir. Nanni Moretti (Italia, 2023). 95 min.
Estrena el 15 de setembre.

Cerrar los ojos
Tresllargmetratges (Elespiritu
delacolmena, ElsuriElsol
delmembrillo)en 50 anysde
carrera hanestat suficients per
considerar Victor Ericeundels
mésgrans creadorsdelahistoria
delcinema. L'impermeable
directorbiscai, sempre allunyat
delsfocus, torna, trentaanys
després, per parlard’identitat
idememoria.Thofaambla
historiad’'un actor desaparegut
enplerodatged’unapel-licula
maiacabada. Elretornd’Erice
ésundelsgransesdeveniments
cinefilsdel’any.

-> Dir. Victor Erice (Espanya, 2023). 169
min. Estrena el 29 de setembre.

The creator

Elsdarrers mesos, lasetena
entregade Missid: Impossibleila
série Mrs. Davisjahan advertit
delapotencialamenacaque
laintel-ligénciaartificial pot
suposar per al planeta. Ara, el
director Gareth Edwards (Rogue
One) plantejaunadistopiaen
que, desprésd’unaguerra, un
exagentdelesforcesespecials
hade matarl’arquitecte que va
dissenyarunaIA que podria
acabaramblahumanitat. John
David Washington (Tenet)
encapcalael castd’aquest
trepidant film de ciéncia-ficcio.
-> Dir. Gareth Edwards (EUA, 2023). 135 min.
Estrena el 29 de setembre.

Golpe de suerte

Woody Allenrodaen francés
perprimeravegadaalaseva
carrerais’acostaaMatchpoint
ambunafoscahistoriad’amori
adulteriqueacabaraderivanten
unassassinat. NielsSchneider
(Lascosasquedecimos, las cosas
quehacemos)iLoude Laage
(Pequerias casualidades)sonla
parellaprotagonistad’aquesta
pel-licula, que suposalanimero
50delacarreradel’incombustible
iquasisempre lticid Woody Allen.
W Alex Montoya

-> Dir. Woody Allen (Franga, 2023). 93 min.
Estrena el 29 de setembre.

Més pel-licules a
timeout.cat/cine



PRENNE
Lultimade
Miyazaki

ES L'ULTIMA PEL-LICULA de
Miyazaki. Ultima en el sentit
de més recent, perd també en
el sentit de final. El llegendari
cofundador de Studio Ghibli,
que ara té 82 anys, va dir que es
retirava, perd una década després
del seu darrer llargmetratge,
Elvents’aixeca, hitornaamb
Kimitachiwa do ikiru ka / The boy
and the heron (primer s’havia
traduit com How do you live?) que
diu que hafet perque el seu net el
recordi quan ja no hi sigui.
Estrenada al Jap6 el 14 de juliol
amb gran éxit de public, arriba
a Europa el 22 de setembre al
Festival de Sant Sebastia, perd
encara no se sap quan la tindrem

En Mahito es
trasllada al camp
amb el seu pare
durantla Segona
Guerra Mundial.

ales sales. Inspirada en la
novel-la homonima de Genzaburo
Yoshino de 1937, la pel-li segueix

Perqueé podria ser !
) q P . en Mahito mentre es trasllada al
I’Gltima pel-licula

. camp amb el seu pare durant la
del cineasta o
. N Segona Guerra Mundial, i el nen
japones.

s’ha d’adaptar a la nova vida.
Quan un dia latia d’en Mahito
desapareix misteriosament al
bosc, el nen intenta trobar-la en
un mon d’esperits de vegades
perillos. L'Gltim film de Miyazaki

La premiére europea
és el 22 de setembre
al Festival de Sant
Sebastia.

Unadeles
primeres
imatges de
‘The boy and
the heron’

té un to marcadament més
madur i ofereix moments més
inquietants que La Ponyo al
penya-segat i El meu vei Totoro.
Hi ha criatures estranyes, com
periquitos antropomorfics
menjadors d’homes, que
rivalitzen amb el sense cara i
I’esperit pudent d’El viatge de
Chihiro,inombroses picades
d’ull als treballs anteriors de
Miyazaki. @ Emma Steen / B.D.

i
DITORI:

29130 DE SETEMBRE -10'0CTUBRE
BEETHOVEN:
SIMFONIA

HEROICA
ALISAWEILERSTEIN-LUDOVIC MORLOT
ORQUESTRA SIMFONICA
| DE BARCELONAINACIONAL
) OECATALUN

22 'OCTUBRE

PAQUITO
D'RIVERA|

DE BARCELONA
BARCELONA CLARINET PLAYERS
JOSE R. PASCUAL-VILAPLANA

LAUDITORIES (5 some
UNCONSORCIDE ) sresions )

Generalital de Catalunya
artament

AMBEL
SUPORT DE

de Cultura

# BANDA MUNICIPAL

314D/0CTUBRE
QUARTET
CASALS

XOSTAKOVITX QUARTETS

25DENOVEMBRE

MAHLER
CHAMBER
ORCHESTRA

| DANIELE GATTI
GRANS SIMFONIES DE HAYDN,
PROKOFIEV | STRAVINSKY

|;§= :-'—‘:'|.=s?;- | Inaem | c e

AUDITORI.CAT

Setembre 2023 Time Out Barcelona



Cultura

Art

Fina Miralles. Des de més
enlla del temps

Els Espais Volart presenten
unaexposicié de Fina Miralles,
amb obres que aprofundeixen
eneldialegentrealld queels
ullsnoveueniel quel’artista
ens fa percebre. Aquesta artista
sabadellenca, que actualment
té72 anys, hadedicatlaseva
trajectoriaaplasmarunavisio
cosmocéntricadel mon a través
delsseus paisatgesonlaterra,
I’atmosfera, el cel, el firmament
ielshumansesdevenen orbites
d’energiaenrelacid. Lexposicid
mostraaquesta exploracié de
Fina Mirallesen paral-lel a altres
figures que protagonitzen el
seu art com la mare biologica,
I’arbre cosmic o els éssers
d’aigua.

—> Espais Volart. M: Urquinaona. Fins al 14
de generde 2024.8 €.

Albarran Cabrera.
Lindestructible
Fotocolectaniaexposal’obra
d’Angel AlbarraniAnna Cabrera,
que hantreballat de manera
col-laborativa com a fotografs
desdel’any 1996, creant imatges
entrelarealitatilail-lusio
graciesal'usde procediments
com laimpressid en plati, la
gelatinade plata, la cianotipia
olaimpressidé pigmentada. Les
seves fotografies, d’unatextura
especialiunaaurasingular, fan
reflexionar sobre el temps, la
memoriailabellesa.

-> Fotocolectania. M: Jaume I. Fins al 7 de
generde 2024.5 €.

‘El centre és el sol’, de Fina Miralles

Time Out Barcelona Setembre 2023

Nancy Holt / Dins fora
Nancy Holtvadedicar cinc
decadesapensarsobreels
sistemes ocults que constitueixen
iestructurenles maneresd’estari
depercebreel mon. Enl’exposicio
quelidedicael MACBA,
lespectadores formulaaquestes
preguntesinteractuantamb
obresd’artcomelslocators,uns
tubs de metall que ens conviden
ahiperfixar-nosenelementsdel
nostreentornoadescobrirjocs
visuals quotidians.

—>MACBA. M: Universitat. Fins el 7 de gener
de2024.10,80 €.

John Berger. Permanent
red

John Berger vaqliestionar com
haviendellegir-se lesimatges
desdelacontemporaneitat.
Vaescriure, vadibuixar, va fer
fotografiesivateoritzarsobre
les nostres maneres de veure.
LaVirreinalidedicaunadeles
mostres méscompletes que se
lihan fet finsavui, centrant-
seenel caracter politicdela
sevatrajectoria, sota el titol
Permanentred,nomdelllibre
homonim, publicatel 1960, en
qués’apleguen algunesdeles
critiquesd’art de Berger perala
revistamarxista New Statesman,
amblaqualvacol-laborar durant
mésd’'unadecada, desde 1951.
-> LaVirreina. M: Liceu. Fins al 15 d’octubre.
Gratis.

La ma guiada

Lacatalana JosefaTolra i
labritanica Madge Gillson
sonduesartistes singulars
ioblidades, que mainoes

van coneixer pero que tenen
estils molt similars. Van
creardesdel’automatismei

els sabers esotérics, amb les
metodologies de “lamaguiada”,
eldibuix psiquicil’escriptura
automatica. EIMNACelsdedica
unamostraper reivindicar el
seupaperenlacreaciéd’'una
“rereguarda” misticadel’art
europeu, plenade dones que
traspassaven les convencions
académiques per parlar sobre
qliestions cientifiques i morals
desdel’instintilallibertat.

W Rita Roig

-> MNAC. M: Espanya. Fins al 5 de novembre. 4 €.

Les millors exposa
timeout.cat/art

GALERIES!

El Gallery Weekend s’instal-la a la
ciutat del 14 al 17 de setembre

1 Berta Caccamo.Triple recorrido
Berta Caccamo va ser una pintora abstracta i conceptual
gallega a qui la galeria Ana Mas Projects vol recuperar
amb una exposicié retrospectiva de pintures i papers.
- Ana Mas Projects. M: Santa Eulalia. Del 14 de setembre al 3 de novembre.

1 Teoria dels cossos. Oriol Vilapuig
L’artista exposa a la galeria RocioSantaCruz les seves
obres més recents sobre el cos, en la mostra Teoria dels
cossos, que pren el nom del llibre de Gabriel Ferrater.
- RocioSantCruz. M: Passeig de Gracia. A partir del 14 de setembre.

> Children and fools.Teresa Estapé
Joies fetesamb talc, el mineral més tou que existeix,
ompliranlagaleria Chiquita Room en aquesta exposicio
del’obrade Teresa Estapé.
-> Chiquita Room. M: Urgell. Del 14 de setembre al 4 de novembre.



27 SET —
9 OCT

Gran Teatre
del Liceu

OPERA INAUGURAL

EUGENE ONEGIN

TXAIKOVSKI

Una historia d’amor no correspost, duel fatal i remordiment
Direccié d'escena Christof Loy | Direccio musical Josep Pons

DIRECCIO D'ESCENA Christof Loy
LARINA Liliana Nikiteanu / Mireia Pinto, TATIANA Svetlana Aksenova / Kristina Mkhitaryan
OLGA Victoria Karkacheva / Cristina Faus, FILIPIEVNA Elena Zilio / Janina Baechle
EUGENE ONEGIN Audun lversen / lurii Samoiloy, VLADIMIR LENSKI Alexey Neklyudov / Josep Bros
PRINCEP GREMIN / ZARETSKY Andrea Mastroni / Adam Palka
CAPITA Josep Ramon Olivé, MONSIEUR TRIQUET Mikeldi Atxalandabaso
COR DEL GRAN TEATRE DEL LICEU (Pablo Assante, director)
ORQUESTRA SIMFONICA DEL GRAN TEATRE DEL LICEU, DIRECTOR Josep Pons
Amib of suport de
PTY liceu.cat — 902 787 397 #EugeneOneginLiceu EIRIBEE
: TE|Ef6nlca Consultau tot el contingut audiovisual a www.li lus.com




MARKUS JANS

Us proposem deu concerts arriscats, diferents i per a
publics inquiets que tindran lloc durant la temporada

2023-24 de I'emblematic temple barceloni

S| ENS APROPEM ala
programacio dels auditoris de
musica classica veurem que,
cada cop més, es nodreixen

de molta musica actual,
atractiva i excitant. Com a
minim, aquest és el cas del
Palau de la Musica Catalana,
un temple consagrat a la
tradicié occidental que, en el
seu programa, també inclou
propostes simfoniques que
s’escapen dels limits habituals,
ens apropa interprets joves
amb idees renovadores i cerca
la connexié entre el llenguatge
de l'orquestra i els instruments
tradicionals amb el de la
musica pop. La temporada
2023-24 del Palau consta de

més de 150 concerts, alguns
d’ells centrats en referents com
Bach o Mozart i en directors i
solistes com Gustavo Dudamel
o Yuja Wang, perd també hi ha
propostes molt atractives per
aun public acostumat a altres
experiencies. Us interessa? Us
en recomanem deu!

1. Misica coral nord-
americana

Dos compositors nord-
americansactuals presentenels
seus propis treballs amb els cors
del’Orfed Catala. Eric Whitacre
oferiraunaobraquecantaa
lafragilbellesadelavida, The
sacredveil,basadaenescritsde
Charles Anthony Silvestri.Iel

DE QUEVA...
Una seleccid de
propostes per
explorar mirades
diferents sobre la
musica classica.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...
Perqué eixampla
I'abast d’aquesta
misica capac de
conquerirnous
territoris, del teatre
i les arts visuals als
videojocs.

Eugénia Balcells

brillanticelebre John Adams,
unamatinal enlluernadoraala
salamodernista.

-> Dissabte 23 de setembre (Eric Whitacre) i
dg. 5 de novembre (John Adams).

2.'SweeneyTodd’ per
Halloweeen

Elmusical ésundelsgrans
llenguatges de lamusica delsegle
XX, icelebrem que es programi
enuntempledelaclassica,
perque éstotunreconeixement.
Lanitde Halloween, amés, ho
faraambuntitolideal perlaseva
mescladeterroriefectivitat
pop. Sweeney Todd,unadeles
obres mésimportantsd’Stephen
Sondheim, ens fara tremolaren
aquestadatatanespecialamb

Recitals i experiencies més enlla dels marges habituals de la misica classica
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laparticipacié del Cor Jove de
I’Orfed Catala.
-> Dimarts 31 d’octubre.

3.Vikingur Olafsson
Aquest pianistaislandés és
unadelesgransestrellesdel
piano mundial amb perfil
d’esteticaalternativa. Aixo vol
dir que Olafsson ésun intérpret
virtuos, pero sempre intenta
oferir programes amb un esperit
eclectic, popular, moderni,en
ocasions, amb afegitsinesperats
comunacertadecoracié
electronica. Al Palau presentara
endirecteelseuultimdisc, una
revisio molt personal deles
Variacions Goldbergde Bach.

-> Dilluns 6 de novembre.

El Palau s’obre a nous publics amb intérprets joves

4.Homenatge a Doménech
i Montaner

L’arquitecte del Palau, Lluis
Domeénech i Montaner, va morir
fa100 anys, is’ha preparatun
programa molt especial per
celebrarl’efemeride. Aquest
espectacle combinara dansa,
mapping 3D iunrepertori
musical estretament vinculat
alahistoriadel’edifici, amb
peces de Beethoven, Wagner,
Bach... perdtambé de Raimon
iEllaFitzgerald. Una proposta
estética per aments obertes.

-> Dissabte 11 de novembre.

5.Misicainatura
Lapreocupacié perlanatura
ilasevaexaltacié ésundels

Time Out per al Palau de la Musica

CorJove
de I'Orfed
Catala

Corde Cambra del Palau
de la Miisica Catalana

temes que recorre lamusica
classicadesdel segle XIX fins
al’actualitat, un fil invisible
que connectael romanticisme
amb la preocupacio pel canvi
climatic. Aquest programa
del Cor de Cambradel Palau
proposaraescoltar peces
antiguesiactuals-Brahms,
Lauridsen, Monteverdi...— i
experimentar amb fragancies.
-> Petit Palau. Diumenge 26 de novembre.

6.Lorgue del futur
JuandelaRubiaésundelsgrans
talents mundials de 'orgue, un
intérpret que combinatécnica
amb innovacid sonora,iseraell
quifara sonarl’'orgue Walcker
del Palau, que presideixlasala

Abonar-se a
lamusical

Ser abonat del Palau de
la Misica Catalana és
molt facil,ia més podeu
triar la vostra preferéncia
a mida. Per exemple,
I’opcié a la carta—els
concerts que vulgueu i
en la quantitat que més
us convingui—comenca

a partir de tres concerts,
i podeu aconseguir un
10% de descompte en

el preu fins a un total de
nou entrades. Sienvoleu
més hi sortireu guanyant,
jaque I'abonament a
partir de deu concerts
permet beneficiar-se

del 15% de descompte.

| encara podreu canviar
les entrades per un altre
concert si finalment no
us quadren les dates. Tot
son facilitats per gaudir
d’un any musical de
primera.
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Time Out per al Palau de la Musica

SaraBlanch

desdelasevafundacio. En
aquest concert, lasevamusica
aniradelamadeles projeccions
visualsdelavideoartista
Eugenia Balcells, per trobar
lacombinaciéideal entre
imatge impactantiressonancia
solemne.

-> Dijous 18 de gener de 2024.

7.Videojocs simfonics
Atravésdelsvideojocs rebem
moltamusicaclassicaies
vaconsolidantun cataleg
notable, que faquelessalesen
programin. Hiha titols com The
lastofuso Finalfantasy que sén
veritables classics dela musica
moderna, i moltsd’ellss’han
adaptatalllenguatge simfonic.
Enaquest programa especial,
I’Orquestra Simfonica del Valles
faraelshonors.

-> Dissabte 20 d’abril de 2024.

8.Sara Blanch

Barcelonasempre hatingutles
seves propies divesde l’0Opera,
ienplesegle XXIaquest titol
I’ha heretat, per mérits propis,
lasoprano SaraBlanch, una
cantantliricade veulluminosa
que, amb constanciaitreball,
s’haacabat confirmant com
unadeles millorsinterprets
mundialsd’ara mateix. En
aquest moment artistic tan
dolg, Blanch oferira al Palau
unprogramaen el qual
l’acompanyaraal pianoun altre
musicambun talentimmens,
Albert Ginovart.

-> Dijous 2 de maig de 2024.

9.Trio Fortuny & MalPelo
ElTrio Fortuny és una formacio
de cambraclassicai, enaquesta
proposta, s’aproparanalesarts
esceniquestocantendirecte

lamusicaperaunballetque
interpretaralacompanyia

de dansa MalPelo, untipus
d’experiéncia que expandeixels
limits possibles delacreativitat
ique sempre donamolts bons
resultats.

-> Petit Palau. Dimarts 7 de maig del 2024.

10.Alexandra Dovgan
Unadelesgransfigures
musicals del Palau haestatel
pianista rus Grigory Sokolov,
que cadaanyensfaunavisita.
Perdaquestatemporada, a
més, també ho faralaseva
deixeble Alexandra Dovgan,
unainterpretde només 16 anys
que s’enfronta amb naturalitat
apartitures clau per a musics
consagratsiqueenssorprendra
amb un programa musical d’alt
nivell intel-lectual.

- Dimecres 8 de maig del 2024,

MalPelo

Sumeu-vos
a Grada Jove

Siteniu menys de 35
anys, hi ha un avantatge
molt especial que el
Palau us ofereix en
exclusiva: formar part
de la Grada Jove, una
comunitat de meldomans
que podran gaudir de
descomptes de fins

un 50% en la majoria
dels concerts de tota
latemporada, i que us
facilitaran accedir a
ofertes d’Gltima hora,
teniraccés a activitats
exclusives dins i fora del
Palau i preferéncia alhora
de comprar entrades.
Per ser-ne membre
només cal registrar-se de
manera gratuita al web
(palaumusica.cat/ca/
gradajove) i comencar

a obtenir beneficis
musicals des del primer
minut!

Trobeu entrades i abonaments a la vostra mida a palaumusica.cat

Time Out Barcelona Setembre 2023
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UN PODCAST DE TIME OUT

El primer dimecres de cada mes tens taula
reservada amb ai
per parlar d'allo que més ens agrada: menjar i beure!

eSpotify‘ ivoox @

YouTube

Escolta tots els capitols a la plataforma que vulguis!

limel0ut



Bodega
fina,

fina

La Bodega Solera és la filla del Bar
Mut; una gastrobodega que va de
Cadis a Paris, amb parada a Murcia.
Per Ricard Martin

QUAN EN KIM Diaz s’hi

posa, no s’hi posa per poc:

els projectes del propietari

del Bar Mut ~mestre del bar
gastronomic a Barcelona- ens
arriben amb comptagotes, pero
valen el seu pes en or: Bar Mutis
(2009, que va forjar la connexio
Robert De Niro-Barcelona),
Entrepanes Diaz (2015, sobren
presentacions), i Muticlub
(2019), excelsa cocteleria-boite
amb combinats derivats del vi.
Som al minut u d’un nou

bar Diaz: 1a Bodega Solera,

Time Out Barcelona Setembre 2023

la interpretacio que fa de la
taverna gaditana creuada amb
el bar de vins a la francesa. “Els
meus locals sempre tenen un
relat, i aqui em vaig imaginar
una familia andalusa que
s’instal-lava a Barcelona i obria
una bodega. Van poder enviar
els dos nens a estudiar enologia
a Franca, i van tornar amb idees
de vins naturals”, explica.
Delbar castisnomésn’agafa
lacervesabentirada;lacartade
vins, majestuosa: 650 referéncies
enllibretad’anelles, on “elsvins
naturalss’integrenambelsde
totalavida,iellemaésvipera
tothom”, resumeix Diaz. Una
altramissiédelaSoleraéslade
reivindicarel vide xerés: “Una
delesnostresgransaportacions
almondelvi, que Shakespeareja
esmentava,iquecalreivindicar”.
Alentradaetrepel pentinat
afrod’en George, herculitallador
depernilambtitulacio, ilaparada
seglient ésunabarrabaixaon
manaDaniSanchez, el segonde

cuinadel Bar Mut, que ara porta
lesregnesd’una “tapadeceller
d’alta qualitat, perque nosabem
fer cosesbatalleres”, diu satisfet
Diaz.Sanchezté pares murcians,
ihaoptatper “reversionarcoses
decasaitapesdebodegueta,
combinacionsbasiques perd molt
benfetes”.
Enunapissarralluminosa,
iapreusquasipopulars, hi
conviuendeliciesdel sud com
montaditos de regarid -1lacet de
pa,ambamanidarussaianxova-
ambunaamanidadetomaquet
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deBarbastro-marinatamboli
d’hojiblancaicebaadobada-iun
canonicicatalanissim fricando:
unrepertoriampliiversatil,
tanapte per menjar rapid com
perclavarelscolzes al marbre i
viurelavida. “Elnostrekm0és
totaEspanya”, explicael cuiner.
Elsarqueolegsdelatapapodran
anar mésenlladel mollete-que
tambén’hiha,decuadetoro-i
descobrirel caillo:unabarqueta
amb presaiberica, sofregit
confitatiallioli,quenoméses
potdemanaraCaravacadela



RESTAURANT

-> Pintor Fortuny, 5. M: Catalunya. 30-35 €. banquetbarcelona.com

1. 8. 8.8,

==y,

FOTOS: BANQUET
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Un dels grans
ol = cuiners de

Catalunya reobre a

tocarde laRambla.

SER FIDEL ALS teus principis i fer quadrar Recuperacio
la caixa és un repte que en Sergi de Meia, (autoral) de
grandioés cuiner i fundador de Slow Food plats a vegades

Catalunya assumeix des dels seus inicis.

El nou intent és Banquet, que ha oberten
una cantonada de la Rambla. | quina una! El
massis edifici de Pintor Fortuny amb Xucla,
on hihagué el Sagarra, classic popular
ravaler. | per aquesta banda aprofundeix el
xef de Vilanova de Meia. “Fem cuina popular,
catalana i de Barcelona. A un preu raonable

tan oblidats que
semblen nous.

1 Tapeigde bodega
i un extensiu bar
de vins naturals

FOTOS: IRENE FERNANDEZ

amb una optica et claves unfestival: i ho hem de fer molt bé,
vuitantera plena perqueé ara tot val molts diners”, explica.
d’arti humor. Sap de que parla: ell €s un baluard del

kmO radical al restaurant. La seva visi6 de La

teca (a Banquet s’allarga I'ombra del cuiner Ignasi
Domeénech) passa per recuperar plats del patrimoni
barceloni: com un bonissim arrds a la milanesa, amb
lletcrua d’ovella, i els macarrons de I’Adelaida (la
seva mare), perd també d’ultramar: magnifics bunyols
d’escarola, de Menorca. El toc de la casa es manté:

Cruziaqui;bonissim exemple
decuinasucapa en miniatura.
Esdiuaixi perque untal senyor
Cailloelreclamavacadadia. Com
abon murcia, Sdnchezreivindica
elsalpicéambunareceptade
calamarsets abaixatemperatura.

Es el nou projecte
d’en Kim Diaz,
mestre Jedide la
(re)creacio de bars

Posalacireretal’espaiLola:un vintage. la millora del plat fondo amb técnica, talent i producte
bardinsdelbarque homenatja escollit en origen; un exemple magnific sén uns
LolaFlores,empaperatambels Corsega, 339. peus de porc guisats, alleugerits per la preséncia de

exitsdelaFaraona: “Soy del pueblo

- ynuncahequerido
sermarquesa...”. Si
I’estimeu, quedeu-
vos-hi.l

M: Diagonal. De dc. a dg.
de12a24h.20-30€.

verdures adobades i un cruixent de la seva pell. | com
a la Fonda Europa, a la barra hi pots menjar platillo i
entrepans substanciosos tot el dia. No gaire lluny, per
un duro menys, els turistes mengen tapes infames i
beuen coctels amb para-sols. BR.M.

37
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Tnalateva

aventura

L’Eugeénia Giiell necessitava
un hobby i ha descobert
que hi haun club per a cada
personalitat. I tu, amb quin
encaixes?

UNA DE LES coses més dificils de portar de
I'edat adulta és que s’acaben les activitats
extraescolars. Sap greu de veritat. Per aixo,
és molt probable arribar als 30 i trobar-te
dela feina a casa i de casa a la feina sense
hobbies pel mig i amb el risc d’acabar

sent una persona avorrida. Pero hi ha un
avantatge. Amb una mica de sort, s’ha
madurat prou per entendre que ser friqui
d’alguna cosa és el millor que ens pot
passar, i una vegada assumit aixo, nomes
cal que ens endinsem en aquesta dimensié
paral-lela barcelonina composta de
hobbies que busquen persones i persones
que busquen hobbies. La ciutat és plena de
gent que es troba per fer el que els agrada.
Per amor a l'art, les persones queden
ijuguen a cartes, jocs de rol, llegeixen
llibres, fumen pipa, ballen sevillanes,
dibuixen, construeixen coses, escolten
musica i reciten poemes en veu alta. Se’n
diuen clubs, i n’hi ha per tot arreu. Sera el
més semblant que trobareu a una activitat
extraescolar. No ho sabies, pero amb la
tornada a la feina en necessitaves un. Tria
la teva aventura!

Time Out Barcelona Setembre 2023

MAKERS ZONE BCN

Es dificil definir qué fanen
aquest espai de fabricacio,
perqué s’hifa de tot. Hiha
taulesieines de tota mena
amb gent que restaura
mobles, una empresa de
tipografia, una persona que té
un projecte de sensibilitzacio
social i una altra que
personalitza samarretes.

-> Ricart,36. M: Poble-sec. 45 € / mes.
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SALVADISCOS

Aquesta botiga de vinils de
segona ma és també I'espai
d’una associacio cultural que
programa concerts, tallers
itardes de sessions de DJ

de dimecres a diumenge.

Hi sona sobretot musica
negra, perd també han ballat
electronica, house, disco, hip-
hopid’altres. “Estem oberts a
tot!”, diu David Ayllon.

-> PI. Santa Madrona, 4. M: Poble Sec.
11€/any.

FEMINISME PERA SENYORS

Com que és responsabilitat de cadascu informar-se
sobre el moviment, aquest club de lectura d’assaig
feminista de La Carbonera, conduit per Josep Pintat,
convida els homes a llegir titols com Odio a las mujeres,
L’altra banda de la muntanya i Bruixes, caca de bruixes i
dones i a quedar per parlar-ne.

-> La Carbonera. M: Poble-sec. 3-12 € / sessi6. A partir del 29 de setembre.

SANTS NIGGURATH

Aqui hi fan joc de rol infantil, juguen al Pat
Finder i reivindiquen el paper de la dona als
jocs de rol (entre d’altres). “No som friquis,
nomeés tenim aguesta manera de divertir-
nos!”, diu la Raquel. L'orgull de ser de Sants
també els surt per les orelles.

-> Lleialtat Santsenca. M: Placa de Sants. 20 € / any.



BCNWONDERS

Aix0 no és unclub de jocsii
prou, sin6 que és, per sobre
de tot, un espai segur pera
les persones del col-lectiu
LGBTIQ+. S6n unes 40
persones d’entre 18i50
anys que es reuneixen els
diumenges al Centre Civic
de Sant Martiijuguen des
de Terra Mystica fins a
Avalon passant pel Mario
KartiWhen | dream.

-> @bcn.wonders. Gratuit.

INKY FINGERS BCN

Places, carrerons,
escultures, fonts,
mercats... aquest grup
d’urban sketchers podria
seure cada dia al mateix
lloc i fer-ne cada vegada
un dibuix diferent. Els Inky
Fingers BCN es reuneixen
cada divendres a la tarda,
trien un indret, en dibuixen
el presentidesprés ho
pengen a Instagram. Es
convocatoria oberta, aixi
que només us queda
atrevirvos-hi!

- @inkyfingersben. Gratuit.

LOS JUANELE

Es el més semblant que
veureu a una casetade la
Feria de Abril de Sevilla.
Aquest bar és un club
natural de sevillanes:

el 80% dels clients en
saben,ientretapaitapa
s’aixequen iballen. Fara
50 anys que el pare d’en
Samuel va obrir aquest
local. “Encara ara, les
nits s’allarguen fins meés
enlladelesduesdela
matinada”, explica. Ol€!
-> Aldana, 4. M: Paral-lel.
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CLUB CRONOPIOS

Sessions de microfon
obert, tallers d’escriptura,
xerrades filosofiques,
tertdlies, pdodcasts en
viu i molta comunitat.
Aquestclub és una de
les resisténcies culturals
delaciutat, “unlloc

on compartir poesia,
musica i filosofia”, diu

el coordinador cultural,
Ramon Buj. Aquest
novembre fan 10 anys!

- Fetlandina, 16. M: Universitat.
Tarifa segons activitat.

="

COSTURETAS SOCIALCLUB

Tottorna... i saber cosir esta de moda. Aquest club gracienc
disposa d’eines i maquines de cosir de diversos tipus, i hi
podeu fertallers, llogar les maquines per hores i passar-ho
d’allo més bé a les festes craft. Aquest és el senyal que
esperaves: posa't a ferla bossa de ma que volies!

- Verdi, 81. M: Fontana. Tarifa segons activitat.

BARCELONA PIPACLUB
SI, hi ha un club de gent que queda per fumar
pipa, feresmorzars de forquilla un cop al mes
i un campionat de fumada lenta, en el qual
guanya qui pot fumar més temps seguit. Ala
seu, gue abans era a la placa Reial, hiha un
bar i, simplement, xerren i fumen.
-> Santa Eulalia,21. M: Verdaguer. 20 € /mes.
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Coses perfer

Celebra

Previament ala Merce, el barri
del Poblenou celebrarales

seves festesamb activitats molt
diverses: concerts, tallers, una
nitderockalternatiu(dv. 8), una
xocolatada infantil, un vermut
rumberoiunxoudedragqueens
(ds.9),unadiadacastellerai
havaneres (dg. 10), un concurs
detruites(dc.13)iactivitats per
atotselspublics perdonariper
vendre.

-> Diversos espais del barri. M: Poblenou.
Del 8 al 17 de setembre. Gratis.

Anaralesfestesdelbarridela
Barcelonetaésunamicacom
anar d’after. Havent gaudit de
laMerce, tocara gaudir de més
trabucaires, cultura popular,
unacercavilailafestadela
sardineta.

-> Diversos espais del barri. M: La
Barceloneta. Del 28 de setembre al 8
d’octubre. Gratis.

Surt

Ismael Serrano, Eli Paperboy
Reed, Peret Reyes, Mariola
Membrives, Soledad Vélezi
SantaSalutsénalgunsdels
artistesqueactuenalanova
edicio del festival Altaveu, que
secelebraadiversosespaisde
Sant Boide Llobregat.

-> Sant Boi de Llobregat. Del 8 al 10 de
setembre. 0-20 €.

No hi hamusicanidegransnide
petits, hi hamusicaiprou. Aixi
ho demostra aquest festival,

que portaJoan Dausa, Triquell,
Suu, Doctor Prats, Macaco
iGertrudis, entre d’altres, a

nou escenaris diferents per fer
concertsadaptatsalacanalla.

A més, hihauraactivitats
paral-leles com tallers, unazona
derestauracioialgunsconcerts
peranadons.

-> Sant Cugat del Vallés. FGC: Sant Cugat. Del
29 de setembreal’l d’octubre. 23-28 €.

Centenari de
FPAgrupacié Fotografica
de Catalunya

o
& Ajuntament de '-AFI?
@ Barcelona gl ey g
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P ciperisdico

Exposicio
09.06.2022/29.10.2023

Entrada lliure

Pl. de Pons i Clerch, 2, planta 2a
08003 Barcelona

Tel.: 932 563 420

arxiufotografic@ben.cat
barcelona.cat/arxiufotografic

Horaride visita

Dl ads.,de 10.002a19.00h
Dg. ifestius, de 10.00a 14.00 h
(excepte el 24 de Juny)

Accés

Autobis: V15, VI7, V19, HI4, H16 1 47
Metro: Arcde Triomf (L1} i Jaume I (L4)
Renfe: Arcde Triomf

Bicing: estacio 390 Comerg, 36

Del 22 al 25 de setembre,
La Merce revolucionara la
ciutat...iatu!

(=}
2
%
=14
g
£
o
S
LQ
2

-4 Mirades amunt
enl’esperada
diada castellera

COM TENIM EL diposit de reserva? L'energia estiuenca
sembla que se’ns apagui ara que tornem a la rutina, perd en
realitat és broma: encara queda la Mercé. Per tant, agafeu
aire icomencem: el preg6 de I'escriptora Najat el Hachmi

el 22 de setembre inaugurara la programacié de cultura
popular, musica i arts de carrer. Dissabte 23 i diumenge 24 hi
haura diades castelleres, i el correfoc adult tornara a recérrer
el Passeig de Gracia, mentre que I'infantil baixara per les
Rambles. Amés, enguany, el bestiari i les figures de la ciutat
tindran dos convidats d’Ucraina: I’Olga i en Volodimir.

Hola, Kiiv!

La capital ucrainesa és la convidada de la Merce 2023,
icom a agraiment el pais ha ofert aquests dos gegants,

que representen els seus princeps. Seran al Toc d’Inici i
passejaran a la Cavalcada. A més, al Palauet Albéniz hi haura
I’Ucraina Fest, una fira d’artesans i propostes de teatre,
dansaimdasica dels artistes del pais refugiats a Catalunya.

Més Merce

Sipasseu per la Ciutadella, veureu el parc transformat en
el nou escenari de Terra i Gust, amb propostes musicals i
una fira d’alimentacio sostenible. D’altra banda, totes les
activitats del Merce Arts de Carrer canvien d’ubicacid i es
podran veure al Parc de I’'Estaci6 del Nord i a la superilla
del Consell de Cent. Evidentment, en aquesta edici6é no

hi faltaran nila muasica (vegeu les pagines 22-24) nila
tracafinal. La del 2023 I’encendra el Sénar, que acabara
de celebrar els seus 30 anys fent sonar la musica del
piromusical de la Mercé. Acabarem com sempre: amb llums,
colors, musicaiels ulls al cel. M Eugénia Glell



Sisoudels quisenseun cafe
sembla quetingueu el cervell
aixafat, aquest festival us deixara
amb la cafeina pelsnuvols. La
primeraedicié del Forum Coffee
Festival reunira professionals
iamantsdelacafeina,is’hi
decidiraquiésel millor barista
del pais. Ameés, hi haura taules
rodones, classes magistrals,
tastos de cafe, showcookings i
activitats peratotsels publics.

-> LaFarga de I'Hospitalet. M: La Rambla Just
Oliveras. 29 setembre - 1 octubre. 8 € / dia.

Tothom quivagial’areaexterior
del centre comercial Westfield La
Maquinista esta convidat aballar
alritme delsartistes Amelie
Lens, Milo Spykers, AhlIveri
Rowsi. Acabareuel diumenge
benamunt!

- Westfield La Maquinista. M: Sant Andreu.
17 de setembre. 13-22 h. 40,65 €.

Lacupletista, activistasocial,
actriuipresentadora Brigitta

Lamoure estrenael seu primer
espectacle, escritidirigit per
Felix Herzog, que homenatja
elsanysdauratsdelacomedia
musical catalanaiels noms
dedonaqueocupavenles
marquesines del Paral-lel.
Nomésse’'n faunafuncio!

-> Casino de I'Alianga del Poblenou.

M: Poblenou. 14 de setembre. 20 h. 18 €.

Dos concerts, unaexposicio,
cinemaiunamasterclass musical
portaranaBarcelonauntastde

la cultura portuguesa. Enguany,
podremsentir Raquel Tavares,
Luis Guerreiroi Angelo Freire.

-> Paral-lel 62 i Centre Artesa Tradicionarius.
16i17 de setembre. 20 h. 15-35 €.

Gratis!

L’11 desetembre, Diadade
Catalunya, diversos museus i
institucions de Barcelonaobren
les seves portes gratuitament.

Extreme Barcelona

Podeuvisitar, perexemple, el
MNAC, el Born Centre de Cultura
iMemoria, el Palau Giiell, el
Parlamentde Catalunyaiel Palau
delaGeneralitat, entre d’altres.

-> Diversos espais. 11 de setembre. Gratis.

LaplacadelaVilade Gracia
tornaaser ’epicentre deljazz
catalalestardesde diumenge del
10de24 desetembre. El festival

Coses perfer

L'Horadel Jazz- Memorial Tete
Montoliu-quevaperla33a
edicid, ja!- proposados concerts
gratuits cada diumenge ambel
boimillordel’escenajazzistica
catalana.

- Plaga de la Vila de Gracia. M: Diagonal.
Cada diumenge del 10 al 24 de setembre, 18
19 h. Gratis.

Aquestesdeveniment
d’esportsurbansacollira
provesinternacionalsde
BMX, scootering, skate,
breakdanceibasquet 3x3,
amb més de 500 esportistes
nacionalsiinternacionals. A
mésd’activitatsd’iniciacié en
diverses disciplines, també hi
hauraunazonade mercat, un
espai gastrondomic, uns area
d’escaladaiunade motocross
electric.

- Parc del Forum. M: El Maresme | Forum. Del
15 al 17 de setembre. Gratis.

No t'avorriras si mires
timeout.cat/que-fer

NANCY

#NancyHoltMACBA

BIINIS
FORA

EX(ROSIE®
EINS AL 07.04.24
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Menjar
amb

alma

Les Illes Pititlises tenen una oferta
gastronomica d’alta volada i km O.
Per Ricard Martin

LA MEVA IDEA de vacances a
I'infern seria I’hotel-club més
famos del mon, a Eivissa: des del
balcé deI’habitacio —a 2.000
euros la nit- encaixes els cops

de mall techno-house de David
Guetta, que actua al pati interior.
Per0 les Pitilises tenen una oferta
de gastronomia i calma ideal per
al setembre, amb preus —un xic—
meés assequibles.

Sant Josep de saTalaia
Unpassadisdepedraiflora
cobreix els 300 metres que
separen el restaurant Casa
Linda-d’en Cardona, 34, a
I’hotel Jardins de Palerm-del
poblet eivissenc de Sant Josep
desaTalaia,unoasiblanci
encantadora 10kmde VilaDJ.
Més que unrestaurant, Casa
Lindaésunjardigastroque
nomésdonade menjarales
nits. “Acabem d’obrir, perd
hem aconseguit abastir-nos

Time Out Barcelona Setembre 2023

deproductelocaldel’illa
peralamajoriadeplatsdela
carta”,diuladirectora, laJulia
Navarro. Veure com cau la
nitenunespaiqueesfusiona
organicamentambl’hotel —una
masiaeivissenca—éstanbonic
que ami,animatosca, quasi
m’incomoda. Perolesreserves
cedeixendavantlacuinad’en
Tomas Abelldnien Mariano
Segura: unaexhibicié desabors
mesuratsamb puntsde gran
intensitat, marcadelacasa.
Comeltartardetomaquetamb
mantega —de texturaisabor
quasicarnis—ounatruitaoberta
degambesambesparrecsi
maionesade corall. Producte
superlatiuen platsquees
mengen sense que ten’adonis (el
biquini de sobrassadaimel!).

Sant Miquel de Balansat
Saltemal centre d’Eivissa, enun
escenarirural paradisiac que

Restaurant Salvia

semblaunbocide Costa Brava
onmainohaguésarribatel
turisme de masses. L’hotel CaNa
Xica(Carreterade Sant Miquel,
km10,2) ésunameravellade
desconnexid analogica, al pol
oposatdelluxedigihorteraque
noetpermetobrirl’ascensor
senseescanejar-tel'ull. Itéel
restaurant Salvia: ésal migde 8
hectareesde cultiu sostenible.
Hi exerceix el xef Pablo Carrizo;
amésdeserbullinia, vatenir
Iesplendid This& Thata
I’'Hospitalet,ambla Mdnica
Artero. A Carrizo el vaenxampar
lapandémiaakEivissais’hiva
quedar. No confiavagaireen
I’hortaillenca, pero “lafamilia
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delaparellaésde pagési

tastar cosesdelseuhortemva
encantar”, riu. Ofereix un menu
degustacié —-amb predomini
vegetal-amb plats com porrosa
labrasa-ambunamaionesadel
mateix porro—-iformatge de Mad,
icebetesdel’illaamb cruixentde
ceba, alliolinegreibeurreblanc
ambpiparra. Télamatrencadaa
posarlaverduraal centredel plat,
iconvertir-laen objecte de gaudi
(peroullaunesbrutalscroquetes
amb sobrassadadelssogres).
També hi hacarta,amb plats més
estandardsiproteinics queens
fanrecordar comtrobem afaltar
lasevacreativitathedonistaa
I’Hospi.



Sant Ferran de Ses Roques
Iparlantd’unhedonistaque
hamarxatal camp: en Carles
AbelldnilaNataliaJuanvan
obrir Casa Nataliaa Formentera
el2021.“Eraelnostrellocde
desconnexid,ilapandemia
vaserunaexcusaperobrirun
restaurant, veniraviureaquii
fernomésserveidenit”, explica
lamestressa, unahostalerade
simpatiasobrenatural. Abellan,
ambdesenesd’oberturesde
primeralinia, hafet paradai
fondaal carrer Major, 78, de Sant
Ferran Ses Roques, unllogarret
formenter de calmazenipetja
hippy (ésal costat de 'Hostal
Pepe, fondairecomanable

CASA NATALIA

restaurant popular,iallaondiu
lallegendarural que Bob Dylan
s’hivarecuperardesprésde
l'accidentde motodel 1970).No
quedaninguviu per corroborar-
ho, pero sique certifiquem que
aCasaNatalias’hi menjamolti
bé,amb preusinclusius, vistel
pacarissimquedonenal’illa.
Unaparella hipotsopar per 80
euros-—hamantingutl’apartatde
Tapas24- oper 600,comfanels
veinsdetaulaabasedevinsde
luxe. Servidor opta per delicies
comlescroquetes—unrostitde
festamajoronnoteslacebeta
rostida-,lesmandonguillesde
laiaiadelaNatalia,iunalasanya
desmuntadaqueenrealitatésun
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Casa Natalia

Casalinda

espléndid fricandé ambonades
de pasta frescacasolana (també
hihaplatsdesensibilitat verda,
comundelicat fonollalabrasa
amb parmesaifestucs, alafoto).
CasaNataliaté unsecret: un
soterrani-club-cocteleriaamb
musicaendirecte: Charly’s. Aqui
Abelldn exposatotaunavida
(noctambula) amb postersde
rock, punkisoul. Unllocd’aquells
onel primer que et passapelcap
ésagafarunbongatidemanar-
neunade DrFeelgood. Lhuraca
canallaal’illadelacalma.®

Més aventures a
timeout.cat/escapades



Timeln

Coordina Borja Duiié
timeout.cat/time-in

Panicala
tornada

A molts, el setembre ens
sembla terrorific. No ho sera
tant amb aquestes séries...
O si? Per Serielizados

The changeling

Basadaenl’aclamat best-
sellerde Victor LaValle, The
changeling ésun conte de fades
peraadults, unahistoriade terror
iunrelatsobrelapaternitat,
I’amor,ienultimainstancia,la
humanitat. Elnominatal’Oscar
Lakeith Stanfield protagonitzala
sériedonantvidaa ApolloKagwa,
unhome queesveuobligat
anavegaratravésd'un moén
encantat pertrobarlasevadonai
recuperarlasevavida.
-> Estrena el 8 de setembre a Apple TV+.
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El cuerpo en llamas

Inspiradaenel conegutcrim
delaGuardiaUrbanaqueva
tenirllocel2017 quanun home
vaapareixer calcinat al panta
deFoix, laminisérieens mostra
com!’homicidivatreurealallum
unaxarxaderelacionstoxiques,
enganys, escandols sexualsi
violenciaentre diversos agents
policialsde Barcelona. El casjava
sercobertde maneraespectacular
pel prestigios programade TV3,
Crims,iaraéseltorndelaficcio.
—>Estrena el 8 de setembre a Netflix.

Terenci: La fabulacion

infinita
Aquestaseriedocumental
s’endinsaenlavidaiobra
de Terenci Moix mitjancant
anecdotesientrevistesalsamics
ifamiliars. Terencivaserun
delsescriptors més popularsdel
nostretemps,amésd’ungran
entrevistadoriencaramillor
entrevistat. Vintanysdesprésde
lasevamort, aquestaambiciosa
pecadocumental ens descobreix
un Terenci maivist.
-> Estrena el 22 de setembre a Filmin.
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GeneracionV

Desprésdel’exitrotund
de Theboys, Prime Video ha
deciditcontinuarampliantelseu
esbojarrat universamb un spin-off
centratenungrup dejovesamb
superpoders que assisteixena
unauniversitat per asuperherois,
dirigida, nimésni menys, que
perVought International.La
serie exploral’entrenament dels
competitius herois mentre posen
aprovaelsseuslimitsfisicsi
morals perser els millors.
-> Estrena el 29 de setembre a Prime Video.



PODCAST

Grandes infelices
- Disponible a Spotify, Apple Podcasts i iVoox.

1. 8. 8.8,

NO SE Sl heu assistit a gaires Blackie Books que explica les

classes de literatura —ni si eren vides peculiars —i alguns suicidis—

mitjanament bones—, perd d’escriptors com Virginia Woolf,

amb unes quantes al’esquena Roberto Bolano, Stefan Zweig

acabes constatant que hihaun iHarper Lee. Al llarg d’uns 45 Un repas de

tandem indiscutible: unbonllibre  minuts s’endinsa en les seves - les vides dels &

necessita un bon professor, o histories, sempre sucoses —com : f escriptors...amb g

aquest és almenys el detonant I’espectacle que va crear Yukio finals infelicos. |
8

que pot conduir-te a laimmersié Mishima per suicidar-se o la
completa o al desinterés absolut.  conversa entre Stalin i Mikhail

Aquest podcast és com una Bulgakov perteléfon—,ihofa escoltant Grandes infelices

bona classe de literatura, on el recorrent de vegades a fragments  sembla que tornis al’escola, Pel safareig (0

professor és Javier Penaielllibore  deles seves novel-lesitalls de cedintal plaer d’escoltar mentre coneixement) que

és una historia real. veu, entrellacant la sevavidaamb  t’expliquen coses, i fentalguna us fara entendre
“De vegades els escriptors reflexions sobre la sevatécnicai  cosa semblantaalld tan instintiu milloralguns

tenen vides de novel-la,ino manera d’escriure, que és, diriem,  de llegir un paragraf, apartar la llibres!

sempre de les felices”. Aixi un altre tandem indiscutible. Amb  mirada i abaixar el llibre, que és

introdueix Pefia cada capitol de contingut de programa de safareig sempre el moment previales

Grandes infelices, un podcast de pero tractat amb respecte i rigor, millors reflexions. M Eugénia Guell
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timeout.cat/llibres

Al centre del
laberint

Llibres

CoordinaAndreu Gomila

2. 8. 8.0, ¢

ROSER VERNET DIU que “lo

mig del moén” és on el Montsant

iel Siurana es trobenies
barregen al terme del Lloar, és
a dir, al Priorat, una terra que,
després d’anys de no ser-hi,
decideix recuperar no només
instal-lant-s’hi siné narrant-
la. Un exercici d’escriptura
sublim, amb una prosa ductil
i golafre, gens convencional,
que ens situa a la frontera de
les memories i del documental,
entre la prosa poetica i el relat.
Aquestllibre noésunretorn
al passatamb personatges
entranyablesiel desigde
recuperar uns temps que no
tornaran. Esunvolum que,
comun laberint, ens porta per
viaranys desconegutsiens
ofereix obertures espléndides,

perotambé ens enganya perqué
passaper grans ciutats. Hiha
historiaireflexio. Biografia
personal respecte a unes parets
iaunpaisatge.I pensament
sobre un pais que havist com et
feies gran. Tot barrejat, ofereix
literaturadelabona, delaque
novols que s’acabi, com les
proses crepusculars de Clarice
Lispectorilesnovel-les rurals
de Marie-Héléne Lafon. O, dit
d’unaaltra manera: com ser
donaiserdepobleenunmoén

M ES I_ E CT U R E s Tres imprescindibles per a la tauleta de nit

" Xacona
Una novel-la puzle que comenga amb una esposa que,
després de la mort del marit, descobreix la carta d’'una
antiga amant. Qué passara a partird’aqui? Lautor ens
ofereix multiples continuacions.Tot un repte.
-> Jordi Maso. Males Herbes. 272 pags. 19,90 €.
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Morirsabent
POGUEs coses

on cotitza méslabrillantor del
metall quelarobustesad’una
olivera.

L’autoradel Priorat, nascuda
I’any dela pedregada, sap quina
ésladiferénciaentresoledati
solitud, entre laboira que ve de
I’Ebreilaquevedel’Urgell,isap
també quan s’eclipsaralalluna
ique quan marxes d’unlloctot
esfabocins, dinsteu.Iensha
regalat aquestllibre perquée fem
una passejadaamb ella pel seu
laberint. @ Andreu Gomila

™ Morir sabent poques coses
Debut en la narrativa d’un dels fundadors d’ElsAmics de  Després de la terriblement meravellosa Fugir era el més
bell que teniem, Marta Marin-Domine torna a la novel-la
per passar comptes amb la seva mare a través d’'una
historia que es trasllada a la Barcelona de 1950.
-> Marta Marin-Domine. Edicions 62. 184 pags. 19,50 €.

lesArts. Onze relats amb uns personatges que mostren
el ventall d’emocions a les quals és capag d’abocar-se
I'ésserhuma quan se sent contrariat.
-> Joan Enric Barceld. Ed. Periscopi. 216 pags. 18,50 €.
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LO MIG DEL
MON
RoserVernet

-> Club Editor. 176 pags.

19,95¢€.

/ Diré que m’ho he inventat

DOLORS PENA



Ya sea por las increibles vistas de Barcelona,
la musica en directo o los cocteles de autor,
el bar RoofTop B-Heaven 414 es una terraza
que no deja indiferente a nadie. jAtrévete a
quedarte sin aliento con la experiencia
B-Heaven 414!

Horario de B-Heaven:
Todos los dias de 17:00 PM - 23:00 PM

Animacion en vivo:
Todos losviernes de 20:00 PM - 22:00 PM

Av. Diagonal, 414

Occidental Diagonal 414

Una terraza que

te deja sin aliento:
Rooftop B-Heaven,
Hotel Occidental
Diagonal 414

BHE/\VEN
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