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Millor tastar-les
que somiar-les

10 creacions
sucoses que converteixen
aquest plat senzill enuna
experiéncia gastronomica

extraordinaria
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Sumari Els talls que volem

De patates, amb capipota, de
Novembre 2023 macarrons al pesto... El nostre top
10 de les truites més delicioses
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Amor pel cine
Entrevistem Isabel Coixet, que Mantequeries
ha convertiten pel-liUnamor, la Pirenaiques
novel-la de Sara Mesa
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De festival

13 propostes pertreure tot el
suc al mes amb activitats d’oci i
cultura peratots els publics
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Hola,
Barcelona

Maria José Gomez
Directora

Tots els respectes per a la mare de Forrest Gumpila
seva capsa de bombons, pero la metafora gastronomica
definitiva és que la vida és com una truita de patates.
Per comencar, tothom en té una versio favorita que
gairebé defineix la seva personalitat: t’agrada crua
o molt feta, acabada de fer o d’'un dia per l'altre... I
cadascu adora una persona de referéncia truitera: la
mare, el del bar de sota de casa, la parella, un amic
cuinetes... I també hi ha qui té ma a la cuina (i molta
autoestima) i s’autoproclama mestre dels ous batuts.

Pero la batalla per excel-lencia €s el classic dilema:
amb ceba o sense. Gent valenta que defenseu que
la preferiu només amb patata davant el menyspreu
generalitzat, heu de saber que teniu tota la meva
simpatia. Necessitem minories com vosaltres que portin
la contraria, caracters que trenquin I'avorridissima
homogeneitat i toquin una mica els, ehem, esquemes.

ELS IMPERDIBLES

ESTRENAR!
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Tres coses que has de fer aquest mes
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Amba col Ganeraikst de Catahurren
de laGener le Departamont
Catalunya e la Preaidbncia

Per fi ha obert I'Espai Texas. Aneu  Els Jungle Brothers encapcalen el Els Tallers Oberts BCN + L'H
aestrenar les butaques del nou Jazztronica del 12 de novembre al  celebren 30 anys amb 253 espais
teatre (hi fan Australia, d’Israel Parc del Forum, enuna edici6amb  ones podra veure com es fan tota
SolaiPongo)oanaralcineaveure tresescenaris que celebraels 50 mena d’arts i oficis i aprendre’n
Barbie en catala. anys del naixement hip-hop.

Portada: IRISNEGRO (Foto: Irene
alguns. Del 10 al 12 de novembre. Fernandez)
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Ments ben
diverses
treballen en
els dissenys

La diversitat és I'ingredient
secretde les bonesidees

La Casa de Carlota és el primer estudi de disseny del mén que treballa
amb persones amb discapacitat intel-lectual. La Rita Roig el visita

JOAN TEIXIDO HAVIA treballat
tota la vida en la publicitat
convencional. E1 2007, cansat del
sector i amb ganes d’un canvi, va
rebre una trucada. “El Josep Maria Batalla
em va explicar que estava creant La Casa

de Carlota”, explica. Estava muntant, a
Barcelona, el primer estudi de disseny del
mon que inclouria al seu equip persones
amb discapacitat intel-lectual. “Vaig pensar
que era molt bona persona, pero que s’havia
tornat boig”, recorda Teixidd. Malgrat tot, va
acceptar la seva proposta de treballar-hi.

Time Out Barcelona Novembre 2023

Partint del fet que generar novesidees és
més facil si hiinteractuen cervells diferents,
aLaCasade Carlotahitreballen persones
amb Sindrome de DowniTrastornde
I’Espectre Autisme. Per a Teixido, que ara
n’éseldirector creatiu, és facil d’entendre:
“elsneurotipics, per tenir idees diferents,
hem de fer brainstorming: en canvi, hiha
gent quejahanascut pensantdiferent de
laresta”. Aquestes personess’incorporen
al procés creatiu aportantidees,ilafeina
de Teixid6 és coordinar-los: “Treballar
amb ells noem fa millor persona; d’alguna

6

maneraestic traient profit del seu talent!”.
Iparlantdetalent, “sien tenim perquela
gent comprirentadores, cotxesicoses que
no necessiten, també hem de tenir-lo per ser
transcendents”, reflexiona Teixidd.

Pero aquesta filosofia els va fer males
passades, sobretot al principi. Va costar que
elsclientsnoveiessin La Casade Carlotacom
una ONG. “Ara, lalluitas’ha acabat perque
haquedat clar que competim amb totsels
estudis creatius de Barcelona”, explica.Iho
demostraambun llistat de clientsentreels
qualshihaVueling, Nestlé i Naturgy. &
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Alaciutat

Jordi Urpi

i Christos
Kafaslas al
Diobar

SON LLEGENDA

IRENE FERNANDEZ

El soterrani del Dionisos ha fet millores i ofereix una
programacio especial del 22 al 26 de novembre

SOTA ELS PORXO0S del passeig Picasso
hi ha el Diobar, el soterrani del restaurant
grec Dionisos que existeix des de fa vint
anys i que al llarg de set temporades
ha aglutinat I’escena de les musiques
del moén a Barcelona. Aquest mes de
novembre enceta una nova etapa que
estrena reformes i millores del local com
la caixa acustica a I’escenari —que millora
substancialment el so- i un nou accés pel
carrer Marques de I’Argentera.
Lacelebracio consisteixen una
programacio especialdel 22 al26de
novembre (trobareu la programacié a
diobarbcn.com, a mesura que es vagi
confirmant). Estan contents, perqué n’han
passatde tots colors, perd asseguren que
elsatir que hitenen dibuixatelscuidai
els protegeix. “Comencem ambunanova
cara”, diuJordi Urpi, responsable del local
juntament amb Christos Kafaslas.

Time Out Barcelona Novembre 2023

Com ha evolucionat la programacio del
Diobar en tot aquest temps?

Sempre hem treballatl’escenadeles
musiques del mon, perd des del tancament
delessales MonasterioiRocksound hem

augmentatla quantitat de concerts de rock.

Continueu fent dies tematics?
Elsdijousfemel cicle Doble o Nada, que
generalment sén dos grups de rock o pop
electronic, els divendres hi hasalsa (Latin
Underground), els dissabtes son més
ecléctics, amb cumbia, musica africana,
balcanica...,ielsdiumenges hi ha musica
brasilera (Fuzué).

Col-laboreu sovint amb I’escena LGTBIQ+.
Si, sén propostes que ens han anatarribant
decol-lectius com Las Pibas Producen, la
filial de ’entitat anglesa Queenz Sounds, i
artistescom Las Maricarmen i Missex.

8

Teniu molts clients habituals.

Si, moltshoson, honotesfinsitotenels
concerts de hip-hop. Estem enfocatsen
I’escenaiel publiclocal, totique també
portem artistesinternacionalsitambés’hi
deixa caure algun guiri.

Us definiu com un local de base.
Si,ensnodrim de musics barcelonins,
encaraque provinguin d’Asia, d’Africa,
d’Ameérica, d’altres llocs d’Europa... Ara
hiha, perexemple, unaescenad’origen
anglés aBarcelonaque destaca, amb grups
com Damn Mostaza i Touch. El nostre lema
és “mons de musica”il’esperitdelaciutat
ésaqui. @ Borja Duiio

-> diobarbcn.com

Troba més histories a
timeout.cat/noticies



Voll-Damm

=ESTIVAL.
JAH Del 18/09 al 30/.12
BARGIELONA

2023

- Joshua Redman - Tomatito - Michel Camiilo -
- José Mercé - Sant Andreu Jazz Band - Rosario -
- Sergio Mendes - Andrea Motis - Sofiane Pamart -
- Ariel Rot - Kiko Veneno - Asi Canta Jerez -

- Miguel Poveda - Tigran Hamasyan -
- Ron Carter - Richard Bona & Liceu Big Band -
- Clara Peya - Maria José Llergo - Bebel Gilberto -
- Carles Benavent - Marco Mezquida -
- Laura Andrés - Bebe -

- Joey Calderazzo - Donny McCaslin -
- The Bad Plus - Aaron Parks -
- Chris Potter Circuits - Dani de Mordn -
- Liceu Gran Ensemble - Ralph Towner -
- Colina-Sanz-Serrano-Pirana - Horacio Fumero -

Entrades a la venda a www.jazz.barcelona

Organitzat per Patrocinador principal MOConrs Restauram oficial Hotols oficials Vins | formatges Mitja de comunicacié oficial
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La Originaria

PRODUIR ROBA | accessoris amb materials
responsables, fer-ne el maxim us i, quan
acaba aquest cicle, intentar que deixin

el minim rastre possible. Aquests son els
principis fundacionals de la moda circular
itambé els de La Originaria, una iniciativa
impulsada per la Cris Melo en un local de
I’Eixample que comparteix amb I’escola

de costura Upcycling Barcelona. Aquesta
historiadora i activista brasilera és qui

esta al peu del cand i, per tant, qui fa la
seleccio de les marques. Hi trobareu roba de
Inhala Exhala, dessuadores de Sirem Wild,
bijuteria textil de Lucia de Gustin, pijames
de I have a dream... “Totes comparteixen el
proposit de fer una moda més amable amb
les persones i el planeta”, explica Melo, que
destaca el dinamisme de I’espai gracies a un
acollidor pati interior on organitza tallers
de shibori, d’ecoprint, de feltre, de joieria
experimental... També gestiona una seccié
de roba vintage i de segona ma on podeu
vendre les peces que teniu enterrades a
I’armari. I que no se us escapin els textils
brodats a ma per una comunitat de dones
indigenes de Minas Gerais: sén autentiques
meravelles. B Laia Beltran

-> Diputacid, 356. @espacio_laoriginaria

Time Out Barcelona Novembre 2023

LAPARADOR

Mai és tard per reviure el talent de les
surrealistes. Per Laia Beltran

A Ithell Colquhoun, pintora i ocultista
Dels arxius de la Tate s’han rescatat dues obres seves i
Dr. Martens les ha fusionat en aquesta motxilla de pell i,
per separat, vesteixen les classiques botes 1460.

-> Motxilla Tate Decalcomania. 199 €. drmartens.com

“A

y .
I ac_omdor " Elsa Schiaparelli, dissenyadora de moda
patl Jean Cocteau li va regalar un dibuix i ella va brodar-lo a
= = l’esquena d’un abric. El resultat recorda aquest cardigan
Inte"or fan de punt de Bobo Choses. Hi veus dos perfils o una copa?
ta"ers de -> Cardigan Faces. 170 €. bobochoses.com
okt =

shibori’,
1 S

ecoprint’,

”

feltre...

N Méret Oppenheim, artista conceptual
Els seus provocadors objectes peluts —guants, sandalies,
tasses o bragalets— lliguen amb les botes i mocassins de
pel CamperLab, també disponibles en colors llampants.

- Botes Eki. 399 €. camper.com

Més moda a timeout.cat/botigues



POQUES SUBSCRIPCiONS

MOLTES SUBSCRIPCIONS

SOM MES FORTES
QUE LA CENSURA

Defensem el catala de les urpes de I'extrema dreta.
Fes un 2x1 en revistes en catala. Una subscripcio per a tu
i una per a una entitat dels Paisos Catalans.

noalacensura.cat
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SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit als carrers

MODA URBANA

Hi ha classics que no passen mai de

moda i la Rita Roig els ha trobat ben a W | de Barcelona
prop del Paral-lel més faranduler

Duesnoiesala
platja:
-M’agradaria
AT RN o veurel’aurora
@8 PANAMENY loreal.
S Latardoresta sent &5 5= : _ i
assolellada i per i A o 50 h . Unadona pel
aixd va bé aquest 7 - ¢ B ‘ 1A carrer:
tipus detbarr_et, 4 -Aquestcientific
aue proteeei vadescobrirel
plutoniabans que
Maria Cubi!
Aunaterrassade
Poblenou, dues
| noies:
e -Quéposa?Selva
UELAMOR
g’HI Lo ' [TALIA deMaro Silva del
“Soc forga classic, - Pantalons de pinca Mal?
| perdambuntoc ambvcilta italiana. Unanenaal
divertit”, diu. Una Defet,"el meu £
americana de color f modeletdavui supermercat:
llampant alegra | €s100% italia”, —Novull
qualsevol look. eﬁxphcar QualtaI! po]lastre!
-Pero, per qué?
-Perquetécapi
i em fafastic!
e /E'\P?NYAT Dos mecanics
nsdiu que les : :
el sobrenom sabates son“tipus dlSCl’lt{nt de
“el guapo del Gucei” (émfasi musica:

. Paral'lel’, de enel“tipus”), per -Moradnollena
tantes vegades anarelegantsense niunPalauSant
que hihaanata malgastar. s 47

~ ballar! : Jordi, tio.;jManuel
Carrascosi!
| Fentelvermut — T
Z~ acompanyat
~, d’amics menys 4
4 B Entens de bons? Com-
: parteix els teus #sentital-
B carrer a @TimeOutBCN
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Time Out pera L Auditori

MAY ZIRCUS

Un espaide revolucio

El cicle Escenes de L’Auditori programa tres obres que connecten teatre, performance i
musica amb el proposit d’examinar criticament la nostra societat. Us les descobrim!

LA MUSICA POT existir de
manera abstracta, immaterial,
perd on la musica pot tenir un
profund poder transformador i
revolucionari és en un context
espacial. No parlem inicament
d’una sala de concerts, sind

alla on la musicailes arts
escéniques troben els seus punts
de contacte, un art tan antic
com la tragédia grega o I'Opera,
ique en ple segle XXI és encara
un palpitant laboratori d’idees
renovadores. El cicle Escenes de
L’Auditori, que arrenca aquest
mes de novembre amb 'obra Que
no serveix de res tirar una sola
pedra —i que programara dues
obres més fins el juliol- va sobre

aix0: proposar nous formats de
critica i protesta a partir del cos,
el soilesidees. Que no serveix
deres... és una proposta de la
companyia La Sullivan —-amb

la direccio artistica de Mireia
Calafell, Pol Guasch i Berta
Subirats- que reflexiona sobre la
natura de la revolucioé: un procés
infinit, que quan trasbalsa un
sistema crea les condicions per a
la propera insatisfaccio.

El soroll de la revolta
LaSullivan presentaralaseva
obraelsdies25i26 denovembre
alasala3deLAuditori.La
programacié d’Escenes
continuaraelsdies10i11de

DE QUEVA...
Uncicle d’arts
esceniques
d’avantguardaa
LAuditori.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Perque son obres
d’agitacio que ens
faran reflexionar
sobre el nostre
temps.

->L'Auditori de Barcelona.
Lepant, 150. Del 25 de
novembre al 7 dejuliol.

febreramb Utopia, un concert
performatiu delacompanyia
Miquel Barcelona quetracta
sobrelanaturalesadel’art
d’avantguarda al nostre temps
-ésonoésencararevolucionaria
lacontracultura?-,iconcloura
elsdies6i7 dejuliolamb
Poderorevolta, unainiciativa
delesactrius Belén Barenys
iBerta Prieto que analitzales
motivacions delanovageneracio
jove perreaccionar contraels
esquemesrigidsdel’organitzacié
social present. Lamusicaiel
cos,’espaiiel so,sonarmes
percanviarelmon: el poderde
subversié continuaviu, i Escenes
n’éslaprova.

Descobriu la programacio d’Escenes i compreu entrades a auditori.cat

Novembre 2023 Time Out Barcelona



Alaciutat

LOVE LOCAL

El Sant Marti
del’'Alba
Florejachs

L’Eugenia Giiell constata que, si fos per
I’actriu, Sant Marti tindria les busties

plenes de cartes d’amor

QUE LI DIRIEU al vostre
barri si li escrivissiu una
carta d’amor? Es de persona
amb sort poder descriure el
lloc on creixes amb paraules
d’agraiment, i és tan bonic tot
el que I’Alba ens va dir de Sant
Marti, que tant de bo 'amor
que sentiu vosaltres, cap a
qui us envolta i cap al lloc on
viviu, s’assembli al maxim al
que I’Alba sent pel seu barri...
i que sigui correspost de la
mateixa manera.

Estima pel barri
Es gairebé matematic: si cuides
el barri, sembla que t’ho torni.
Quanal’Albalivantrencarel
cor per primeravegada, Sant
Martilivadonarunarbre
desmaial migdel Parc de Sant
Marti, d’aquells que sembla
que plorin. Hivaanarabuidar
unes quantesllagrimes, a
escriureiapassar-hiestones
ambles amigues.
ATl’Albal’hancriataSant
Marti, iencaraque haviscut
forad’Espanyaiadiversos
llocs de Barcelona, laseva
infantesaijoventutlavan
arrelarde tal maneraque quan
vaser marevadecidirtornar-
hi. “Lavinculacié és extrema”,
explica,irecordaquanera
jove que hi havialesjoventuts
comunistesiel grup dels
diables, amb qui feien festes
alternatives. “Acampavem
al parcde Sant Marti, feiem

Time Out Barcelona Novembre 2023

vigilades nocturnes...” Més
enllade laproximitatal mar
idelscarrersamples, “el

que m’enduc és que sigui un
barrideclasse treballadora,
que m’ha fet créixer amb
consciéenciade classe, carinyo
igratitud”.

Passio pel teatre

Va ser al teatre de I'institut
del barri, amb 15 anys, on va
dir: “Aix0 és el que m’agrada”.
D’aqui, a la seva primera
direccid, que estrena aquest
novembre a la Sala Fenix:
Volver a Madryn. “Rius, perd
et provoca rebuig”. Alhora, va
d’una relacié d’amor entre tres
personatges, perod “també hi
ha comportaments abusius.
Es d’aquell teatre que genera
conversa”, assegura.

“Aquest
barrim’ha
fet créixer
amb
conscien-
ciade

classe”

14

LaVerneda

D’aquest restaurant de
tapes, que ens recorda que al
pot petit hi ha la bona confitura,
I’Alba ens recomana el seu
menU de migdia. Els dissabtes
diumenges també fan arrossos,
iles croquetes, les anxovesiles
truites fan molt bona pinta.
-> Agricultura, 260.




Alaciutat

Herbolari
Milfulles
Aquest és el caprici de I'Alba.
“Vinc aqui de tanten tant
perqué m’agrada cuidar-mei
menjarbé”. En aquesta botiga hi
trobareu alimentacié ecologica,
remeis naturals, infusions per
pararuntreni,finsitot,esmalts
d’ungles fets amb oli de xia.
- Agricultura, 252.

Parc de Sant

Marti
Davantdel Centre d’Acollida
Residencial Can Planes, el
terra dibuixa un cercle, que
vaserl’escenari que, de jove,
I'Albai el seu grup de masica
afficana utilitzaven per assajar.
- Menorca, 64.

RESORINTES

Alba Florejachs
Actriu. L'heuvistal
Polonia. Sera a 'Espai
Texas amb PongofinsI'11
de novembre, ia partir del
22 podreu veure la seva
primera direccio: Volvera
Madryn, ala Sala Fénix.
-> @albaflorejachs

4 Colores
Impact

Si,un dels llocs preferits

de I’Alba és unaimpremta.

“M’he fetcol-lega de les

dues dependentes, que

son argentines,ivenenales

meves obres de teatreitot!”

Abanda d’'impressores, hi ha

samarretesitasses originals.

- Agricultura, 256.
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Bar Lamaro

Aquest bar envoltat
d’edificis esta enmig d’una
placaial costatd’un parc.
Perfecte pervigilarla canalla
mentre fas un café. “Hifan
tapesicoses fregides, i per mi
éssobretotun lloc de trobada”,
ens explica I'Alba.
-> Menorca, 80.
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Nous projectes que ens hem
empescat per sorprendre-us!

La gran festa de la cultura

La Paloma va acollir la gala de lliurament dels Premis Time Out Cultura 2023 en que La Calorica,
Elena Martin Gimeno, Freedom first i Amics imaginaris van ser alguns dels guardonats

LA CENTENARIA SALA La
Paloma va acollir la festa de
lliurament dels premis Time
Out Cultura que va tenir lloc el
dilluns 16 d’octubre al vespre.
La gala va ser presentada per
la comica Elisenda Pineda i va
reunir més de 300 persones,
entre les quals hi havia el
president de la Generalitat,
Pere Aragones, i la consellera
de Cultura, Natalia Garriga. Les
actuacions van anar a carrec

Time Out Barcelona Novembre 2023

de Sharonne -guanyadora de la
segona temporada de Drag Race
Espaiia-, la cantant mallorquina
Julia Colom i el poeta Josep
Pedrals, mentre que el DJ set de
Miqui Puig va posar la banda
sonora final a la celebracid.
LaCaloricavapujaral’escenari
perrebreel premiTime Out
Barcelona2023. Lacompanyia
deteatrevaobteniraquest
guarddespecial ques’atorga
sense finalistes per distingirla

trajectoriade persones, projectes
icol-lectius perque desde Feisima
enfermedady muy tristemuertede
lareinalsabellIfinsaLeCongres
nemarchepashan convertit
cadascunadelessevespecesen
unfenomenihanaconseguit
connectarambel publicsense
renunciaral’exploracio.
Enlacategoriade Millor
creadorocreadora, laguanyadora
vaserlacineasta Elena Martin
Gimeno,queesvaimposarala
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il-lustradoraRocio Quilluahaman
ialacoreografaiballarina Aina
Alegre. Eljurat dels premis,
format per Ivan Morales, Montse
Virgili, Queralt Guinart, Fanny
Campeny, Mireia Domingo, Borja
Duiié, Eugénia Giiell, RitaRoig
iMariaJosé Gomez, vadistingir
Elena Martin perque Creatura
ésunapel-liculaque,ambunes
interpretacionsdelicioses, aborda
lasexualitat femeninadesd’una
miradanova.



La Pepita (i molts més)
Habitualde LaPalomatotiels
seus 104 anys, la Pepitavaser
I'encarregadade donar el premi
aPauSolé, gerentdelasala
queenguanyhafet120anys.
L'espaidel Raval esvaimposara
Heartbreak Hotel i Espai Texas (ex
aequo)ilaConxitadeSantsenla
categoriad’Oberturadel’any.
LaMillorobravaserel
documental d’Alba CrosiNora
Haddad Alteritats, perdavantde
l'album Ridersofthe Canyoniel
llibre La historia delsvertebrats
de Mar Garcia Puig. ComaMillor
iniciativaculturalsocial esva
guardonar Periferia Cimarronas.
Aquestespaiquelluitacontra
lamancadediversitatracialala
culturacompetiaambl’opera

col-laborativa Lagataperdudaila
Fundaci6 Setba.

Ladissenyadora Gina Guasch
vaserlaguanyadoradela
categoria Millor artistaemergent,
enquetambé competien Julia
Colomieldibuixant Marc Torices.
Eljuratvavalorarlasevacapacitat
camalednicad’encaixaren
I'escenagraficamésunderground
ialmainstreamalavegada.

Amicsimaginaris,lamostra
delaFundacio Mird, vaserla
Millor exposicid, perdavantde
Constel-laciografica(CCCB)iLa
maguiada (MNAC); mentre que
Millor espectacle vadistingir
l'obradeteatre Delsintestinsuna
sogaidelculunsacdegemecs.
Latrobadacreativad’intims
ProduccionsiDavid Climent

esvadestacar per davantdel
concertde Las Ninyasdel Corro
alCruillail’actuacio de Carles
Viarnes &AlbaG. Corral al Sonar.
ISaraoDrag Futuroavaser
nomenatel Millor esdeveniment
ofestival, categoriaen quéels
recitals poeticsde L'Horiginal i
Jazztronicaeren finalistes.

ElProjecte mésinnovador vaser
Freedom first,d’Albert Marqueés,
davantdellaboratoride creacié
Lalnfinitaiel Festival Real - 360°.
Undelsmomentsemotiusdelanit
vaserquanel poetaafroamerica
Keith Lamar, al corredor delamort
desdefa30anys,vaagrairamb
unatrucadagravadaalapresdel
reconeixementalainiciativaque
reclamalarevisio delseucasdes
deljazz.
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Més histories a
timeout.cat/noticies

FOTOS: ARNAU MONTFORT

DE QUEVA...

1. Elisenda Pineda

2. Actuaci6 de Jilia Colom
3. LaPaloma 4. Silvia
Albert (Periferia Cimarronas)
5. Les dues directores
d’Alteritats i dues de les
protagonistes 6. Premiats i
jurat 7. Sarao Drag Futuroa
8. Intims Produccionsi
David Climent 9. Pau Solé
(LaPaloma)ila Pepita 10.
Josep Pedrals 11. Gina
Guasch.12. Elena Martin,
agraint el premi a Millor
creadora. 13. Martina Milla
i Claudia Gonzalez (Amics
imaginaris). 14. Membres
de La Calorica celebrantel
premiTime Out Barcelona
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Alrovell

del'ou

Plat omnipresent dels bars i restaurants, objecte de desig de gurmets i golafres, les truites son
les reines de les barres. Per triar les millors de Barcelona, hem visitat deu temples truiters i, de

la carta, us n’hem recomanat la nostra favorita. Tasteu-les i us semblara un somni!

Per Ricard Martin

TRUITA DE PATATES | CEBA

Mantequeries Pirenaiques
MigBarcelonahifacua:novedenou,del 1957
finsal 2014, aquest venerable spin-offde
CanRavell vaexcel-lirenesmorzars. E12015
vaagafarel negocien Miguel Puchol, iha fet
elquecalia: “Actualitzar-loitransformar-lo,
perdtenintencomptequeésunlocaldel 57
enunedifici d’abans delaguerra”. Esuna
casade menjarstansolidacomlasevafacana
marmoria, ihihaclatellades per aconseguir
unaracio delessevestruites (només per
esmorzar). Lade patatesamb cebaésun
paradigma, un mar de luxuria cremosad’ou,
cebaipatatacontingutenuntriangle, humit
perd que novessa.Igual decobejadaéslade
xorico, meravellacarmesinaambun puntde
sofregitipicant mil-limetric. Cal poesia per
explicaraquestestruites. Pero el millor és
menjar-se-les, no passomniar-les.

- Muntaner, 460. FGC: Padua. 93201 91 89

Preu: 5,80 €
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TRUITA DE PATATES VELAZQUENA

Molino de Pez

“Quanetpasses 17 anys pensantentruites
acabes fent coses aixi”, explicaen Nino
Redruello. Latruita de patates velazquefia
-enhomenatge alacentenariacasade
menjars familiar del carrer Veldzquez,
LaAnchade Madrid-ésunapelld’ou
vellutada, en formadetruitaalafrancesa,
que conté patata Monalisa esponjada. Es
unaexperienciamercurial: nos’enganxaa
laboca, siné quelliscaamb una melositat
inauditaievitael gustembafadordel’ou
graciesal’escuma; unaaddiccié absoluta
queesdesintegraalaboca, es menjasola. “Té
algunacosad’elBulli, técnica Michelin, perd
elclientnomésen percep el sabor”, descriu
Redruello. Altres especialitatssonla truita
ambtripa o cloisses guisades, reminiscéncia
dequanlestruites sequessobrantses
remullaven amb suc per aprofitar-les.

- Corsega, 346. M: Diagonal. T.93 5959591

Preu: 13 €
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Premiada!

Latruita guisadaamb
cloissesde Molinode
Pezvaserel Millorplat
dels premis Food &
Drink2023

IVAN GIMENEZ



TRUITA BRAVA

Tremendo Bar

ASants,unainvitacié al’hedonisme:
“Somde caloriesigaudi, truitesipollastre
fregit”, adverteixen Daniel Medina, unxef
madrileny ambmilial BarraFina -tapes
Michelin a Londres—oal Dani Garcia, entre
d’altres. Qué faun madrileny truitejant
aBarcelona, quan podriafer-hoala
terrapromesadelescanyesilallibertat?
“Lamor!”, riu. Haagafatun polsimde
bagatge decadalloc, quedosificaenuna
cartadetruitesindividualsd’altavolada,
pocquallades per filosofiainecessitat: es
fanalmoment,iensurtentrescadaquinze
minuts. Esrenoven pertemporada-la
truitade calcotsamb romesco vola—pero
dedeureceptes maicaulatruitabrava:
unatruitade patates coberta perunasalsa
bravaalamadrilenya, fusié triomfal deles
duestapes mésdemanadesdelahistoria.
->Consell de Cent, 12, M: Hostafrancs.

930372582

Preu:10€

IRENE FERNANDEZ
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TRUITA DE BACALLAAMB ALL NEGRE

Los Tortillez
Unatruitade patatesindividual, de primera,

fetaal moment,ionelclient pottriarel punt.

Noéspocacosa,a7,20euros! “Lade patates,
esclar, semprelarecomanem poc feta”, diu
el cuiner, ’Adria Préfumo. Ubicaten el que
durant 33 anys foul'antic restaurant gallec
Riade Mera, Los Tortillez ésun homenatge
alsbarsdels 80 que, partint dela patata,
ouiceba,fainvencionstruiteresambels
peusaterra,ambunacartamolttreballadai
coherent: latruitadebacallaamball negre,
servidamolt feta, ésun platas. Aquest
concepte vuitanter es complementaamb
unapartatdetapesben fet,onnohihani
quintaniquartagamma. Per cert, elbardela
Vicky Martinezien Liad Finkelstein acaba
deguanyarel PremiNacional d’Hostaleria
d’Inclusié Social.

- Consell de Cent,299. 93 454 33 08. M: Passeig de Gracia
Preu: 7,20 €
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TRUITAAMB CAPIPOTA ITRIPA

Bar Iberia

ElsHéroesdelSilencio cantaven allo d’Iberia
sumergidaensus rumores clandestinos. Bé,
doncsal BarIberiadelaZonaFranca,els
germans Alvarez submergeixen un pintxo
majestudsdetruitade patatesentripai
capipota. Usarribaraal platuntriangle
enormeigruixut,enun puntdesolidesai
quallequilibrat, amarat per un bon cullerot
decapipotaambtripa. Aquestaéslaversio
mésextremadelestruitesambsuc,iun
invent quejustificariael viatge aaquesta
casade menjars, si no fos perqué hi hamolts
altres motius: escudellaicarnd’ollaquan
n’éstemporada, esmorzars de forquilla
superlatius (entre ells, bacallaambsamfaina)
ifinsitot cuinadecaga. Unrestaurantcom
unacasade pages camuflat de bar periferic.
- Mare de Déu de Port,219. M: Foc

T1.936815239

Preu: 14 €
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TRUITA DE PATATES AMB GAMBES
AMBALLADA

Colmado Wilmot
Elquemoltsoblidend’elBulliésquela
cosanoanavade canviar l’'estat fisic dels
aliments, sind defer pujarlacorbadel
saboradaltdetotambunamossegada. I
aixo ésel que fal’Eugenide Diego, ex-cap
de cuinad’elBulli, al Colmado Wilmot. Hi
trobareuun apartatde truites —el plat més
venutdelacasa—amb cobertures gurmet
quefanquelaintensitatdelade patates
amb ceba—un continguthomogeni, dol¢
icremdsquenoregalima, aixiliagrada
aell-arribianoves quotesdesabor.La
queté mésexitéslatruitade patatesamb
xistorresamb sidra, encara que també
hitrobareuunatruitade patatesamb
gambesamballada, onlapoténciadel suc
delcaps’amalgamaamblasuavitatdela
truita. Truita de patatesamb cocotxes al
pil-pil... Ushopodeuimaginar?

- Calvet, 28. FGC: Muntaner.

932474782

Preu: 14 €
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TRUITATRUFADA

Bar Monterolas

Justseure al Bar Monterolas, m’assabento que
ellocaljanoésdel xefitalia Peppe Palo: m’ho
explicaen Miquel Puchol del Mantequeries
Pirenaiques. Puchols’haassociatamben
Kim Diaz, ’'Obi-Wan dels bars de bon menjar
(Bar Mut, Bodega Solera, Entrepanes Diaz...),
ihanassumitel Bar Monterolas. Sotala
batutade Palo, haviaesdevingutun puntde
pelegrinatge per tastar una fabulosa truita
depatatesamb perniliberic.Janoésala
carta, peroservidors’acontentaambuna
truitade patatestrufadaimpecable, que
flanquejo amb torrezno: tapes modeéliques
apreuspopularsalazonaalta. PucholiDiaz
obriran unrestaurantitalia, I’Enrichetto, just
alavoreradel davant del Monterolas. Sera
unagastroterrassadoble, que ompliratotel
passatge.

- Hercegovina, 22. FGC: Padua.

Preu:9 €



Com ferunabona
truita de patates:
consells dels
que en saben

L’ Aimar Cordoba es defineix com a friqui
de les patates i ens recomana que tallem
el tubercle “en mode iaia”: no pas a
llesques fines en una fusta de picar, siné
esqueixant-la. L'agafes amb la ma, hi
claves el ganivetienvas arrencant bocins
irregulars, sense tallar-los. Aixi s’evita la
pérdua de midé.

La de I’Adria Préfumo també és bona:
quan tinguis la mescla d’ou, patata i ceba
enun bol, en lloc de batre-la amb furia i
forquilla, I’has de remenar suaument amb
una espatula o cullera fins que tinguis
una massa homogénia. Batre I'ou només
funciona per a la truita a la francesa:
perqué hidones aire, i nosaltres volem
densitat.

En Nino Redreullo ofereix un consell
infal-lible: quan tinguis la barreja
esmentada ben mesclada, deixa que
reposi tres o quatre minuts, i tasta’n una
culleradeta. “Si és prou bo perqueé t’ho
mengis a cullerades, sera una bona truita”,
explica. La mescla de tots els ingredients
en un bol és inexcusable: res de tirar I’'ou
directe a la paella.

L'Eugeni de Diego revela que un toc mestre
TRUITA DE MACARRONS AL PESTO és afegir a la mescla tres rovells d’ou

Les Truites extres. Es a dir, si fas una truita de patates
Apartdeferunestruitestradicionals amb cinc ous —el rovell i la clara—, una bona
excel-lents, en Joan Antoni Mird pensada és afegir-hi dos o tres rovells
télagenial virtutde truitejar allo d’ou: el que faran sera potenciar el sabor
intruitejable: va crearestris per fer d’ou alamescla. Només el rovell: perquée
realitat fantasiescomunatruitade la clara no té gust de res.

croissant de pernil! Jas’hajubilat, pero

elseufill Marc explica que passaper | una mesura higiénica basica perod que
LesTruitesaferel control de qualitatia deixem de banda el 90 % de les vegades:
deixaralgunareceptanova: heudetastar sivoleu evitar bacteris a la festade la

lade macarronsal pesto! Aixo que dit truita, trenqueu la closca de I'ou en un bol
semblaun desproposit, menjat ésun mos diferent del que fareu servir per cuinar.
coherentibonissim,amb pestocasolaiel Perqué els microbis sén a la closca de I'ou,
regustdel’alfabrega frescaben present. inomés amb el petit contacte del cop us
LesTruites faun parell d’anys que es van pot saltar la salmonel-la al bol!
traslladar. Araésunrestaurant gran,

modernirapid, que compensaunacerta

asepsiaamb el fet que et puguis cruspir

meravellescom unatruitade ceps,

xiitakeitrompetes delamort.

- Viladomat, 324. M: Hospital Clinic.

934180691
Preu: 13,50 € (degustacio de tres truites)
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IRENE FERNANDEZ

De culte!
LabarradelbarEl
Pollos’ha convertit
enunpuntde
peregrinaci6 perals
fansdelestruites

TRUITA BETANZOS

Arume

Menjaral’Arume segueix sentuna
experienciaintimaigratificant: un
restaurantmodernd’animagallegaal cor
delRaval, al’immoble on Manuel Vazquez
Montalb4n vanéixer el 1939. Esun dels
escassosllocs de Barcelona que falatruita
Betanzos, versid gallegad’unatruitade
patates “que noestaquallada, sagnaal
plat,iperaixoaalgunagentlifaunamica
d’angunia”, explicaen Rubén Bermudez. No
pucevitar pensar en Un perroandaluz quan
esquincolapellibrollenal plat ‘visceres’
d’ouipatataenun puntexquisit -recordeu
quesoén gallecs!-que escuroambuna ferma
llescade pa, també gallec (sense pa aixo no
tésentit, matisa Bermudez). Aix0 ésuna
deliciarematadaperuntel fide cansalada
ibéricafumada que perfumatotalatruita.
- EnBotella, 11. M: Sant Antoni. 9331548 72.

Preu: 10€
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TRUITA DE PEBROT DEL PIQUILLO
Bar El Pollo

L’Aimar Cérdobaésunartifexdela
rehabilitacié delatruitaaBarcelona.Iel
cuinerbilbaivol fer “unadistincié basica:
latruitadebarrailatruitafetaal moment”.
Unatruitadebarra,comlasevaoladel
Mantequerias, “esfaalmatiiesdeixaala
barra. Perdinarjanoenqueda. Unatruita
almomenttarribaacabadade fer, si. Pero
potserquetinguinlapatatacuitadel
diaabans, que regeneren al bany maria.
Ilapatatadegeneramoltrapid”. Aqui
fantruites de patata de patatesdetota
mena, semprearemolcdelatemporada
(com, perexemple, truitaambtintadels
sepionets!). Mai hifaltaunatruitade
patatesicebamatisadaambl’olidela
produccidé delsseus pebrotsdel piquilloi
coronada pel rei carmesidela piperrada:
pur ADN debarrabascaalaboca.

-> Tigre,31. M: Sant Antoni. 611 166 276. Preu: 5€
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Sense ceba no
es una truita
de patates!

Jasabeu alld de “no s'ha ferit cap
animal fent aquesta pel-licula”. En
aquest reportatge, podem dir que no
hem arruinat cap truita de patates
demanant-la sense ceba. Fora del
marc diplomatic de “I'és questio de
gustos”, tots els cuiners —deu de
deul-ens han corroborat que, pel seu
gust, la truita de patates va amb ceba.
Va fort I'Adria Préfumo (Los Tortillez)
que dispara que “el 80 % del pais la
demanaamb ceba,ialarestanoli
agrada la truita”. L'Eugeni de Diego
(Colmado Wilmot) apunta al fet que

la combinacié “més addictiva, més
plaent, és greix, sal i sucre. El rovell
de I'ou és pur greix amb sal, i la dolgor
de la ceba hi queda perfecta”. En Nino
Redruello (Molino de Pez) matisa que
si, la ceba és |'opcio preferible, perd
ell s'estima més que sigui “amb ceba
alabasca, fregida i torrada, suflada
—és adir, botida perl'olid'oliva—, no
pas confitada”. En Daniel Molina
(Tremendo) és breu i rotund: “Ceba
sempre. | moltal”.



Juana Francés, Silenci, 1953, Coleccion Studiolo Candela A, Soldevila
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I'actual Papa

Artque
Aixova exclamar

Francesclquan
vaveureaCrist

crucificat sobre
unF-16.

Hem entrat al nou Museu de I’Art
Prohibit i en Tatxo Benet ens ha guiat a

través de les seves obres preferides _ ‘
Per Rita Roig Fotografia Joel Codina \_ , {
xS N g

ercensuraruna
obrad’artcal
tenir poder, pero,
avegades, n’hi
haprouquealgu
esplantidavant
d'unquadre
ambunganivet
peresquingar-1o”, observa Taxto Benet.
Durantcincanys, el periodistaiempresari
hacol-leccionat obres censuradesde tot
elmoénquearaveuranlallumal Museude
I’Art Prohibit. Les parets dela Casa Garriga
Nogués, lafincamodernista que havia acollit
laFundacié Mapfre, araestan decorades per
pecesd’art que, per motius detotamena,
hanestatagredides, denunciadesoretirades
de museusiexposicions. “Alacol-leccio
tenim 200 obres”, informa Benet, “pero
almuseunomésn’hiha42 d’exposades”.
Unrecorregutde 2.000 metres quadrats
ambunamuseografiaexcel-lentiunrelat
suggestiu, obradeladirectoraRosaRodrigoi
deldirectorartistic Carles Guerra, s'encarrega
queelvisitantaprofundeixiencadapecai
descobreixi perquéicomvasercensurada.
Quandemanem aTaxto Benet que faciuna
triadelesseves predilectes, riu: “Tinc por
queemsurtin massa Cristos!”. Mésenlla
d’aquestafigura, unadeles méscensurades
delaHistoriadel’Art,lacol-leccid ens
descobreix obres que han ofestots elsbandols
possibles. “Hem reunit peces censurades
pertants motius, que algunesetsemblaran
infamesid’altres noentendras per qué van ser
polémiques”, reflexiona Benet.Iambaquest
dialegentre obres antagdoniques, el nou
museu neix perser un espaide reflexio contra
lacensuraiafavordelallibertat d’expressio.
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Acopde
martell

EI1997,ala
National Gallery
of Victoria
d’Austalia, dos
joves van agredir
el Piss Christ.

‘Piss Christ’, d’Andres Serrano
“Quanvaigcomencar aexplicar que estava
col-leccionant obres d’art censurades, tothom
emdemanavasiteniaintencié de comprarel
Piss Christ!”, explica Tatxo Benet. Aixo va fer
quelipiquéslacuriositat per aquesta peca,
pocconegudaaEspanya, perd famosaarreu
delmon. Laimatge ésunaobrad’Andres
Serrano, un dels fotografs contemporanis
mésreconegutsinternacionalment. Forma
partd’unaserie de fotografiesen que
l'artistasubmergia figures de totamenaen
diferentstipusdeliquids, comarallet,sang
oorina.Unad’elles mostraun crucifixdins
unrecipient pledel pipi del mateix artista.
Durantanys, el Piss Christhaestatvictimade
censuresiagressionsacop de martell, perdo no
cal patir més, perqué sembla que lapecaesta
forade perill. “Vaser dificil d’aconseguir, pero
arael Piss Christ forma part delacol-leccio del
Museu del’Art Prohibit”, somriu Benet.

Art+18
Aquest gravat
eroticde Picasso,
delaserie Suite

347, vaser
tancatenuna
salanoméspera
adults.

‘La civilizacion occidental y
cristiana’, de Leon Ferrari
“ElpapaFrancesc, quediuenque éstan
moderniprogressista, vacondemnar aquesta
obrad’art”, alerta Tatxo Benet. argenti Le6n
Ferrarivacrucificar JesiscontraunF-16,un
avio militardelaForca Aéria dels Estats Units,
perdenunciarelsbombardejos delaguerra
del Vietnam, onl’'aeronau havia servit per
bombardejarla poblacié civil. Lapoléemica
vaesclatararran dela primeraretrospectiva
dedicadaal’artistaa BuenosAires. Elque
aleshoreseraarquebisbe delaciutat, I’actual
papaFrancescl, vaqualificarlapecade
“blasfemia”, desencadenant manifestacions
contraFerrariiprotestes de totamena fins
quevanretirarl’obra del museu. Lacensura
quevapatiraquestapecaanavamésenlla
delareligid: “Perell, 'Esglésiaeraundels
pilarsde civilitzacié occidental, que rebutjava
profundament”.
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“Algunes obres et
semblaraninfamesi

d’altres no entendras per
que van ser poléemiques”

‘Suite 347, de Pablo Picasso

Rafael Sanzio, iconarenaixentista, teniauna
amant mentre treballavaen elstapissosde
laCapellaSitxina. Lanoia, aquil’artistava
pintaren diverses ocasions, duia el sobrenom
delaFornarinaperquéerafilladunforner.
Lallegendadiuqueel papadel momentels
deixavatenirrelacionsal Vatica, i, d’amagat,
elsespiava pel foratdel pany.Iaixihova
dibuixar Picasso. LaSuite 347 ésunaserie

de gravatsdel malagueny censuratsel 1968,
alagaleriaLouise Leirisde Paris,onesva
haver d’habilitarunasala privadad’accés
restringit aadults per exposar-los,comsies
tractésd’'unasaladecinemaX. Moltseren
detematicaerotica, ambl’afegit polemic
delvoyeurisme, que assenyalava figures
religiosesialtres personatges reconeguts.
Lobraésdivertida,s’hiapreciael tractan
caracteristicde Picassoiensrecordaqueniel
mésgran delsartistesésimmunealacensura.
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Satira

Més que
‘capritxs’, els
gravats de Goya
il-lustraven
pecats, defectes
ivicisdela
societat.

‘Silence’, de Zoulikha Bouabdellah
Trenta catifes de pregariaislamicaide
trenta parells de sabates d’agulla. Amb
aquestainstal-lacio, inquietantibella
apartsiguals, 'artista visual franco-
algeriana Zoulikha Bouabdellah volia
reflexionar sobre el paperdeladonaen
lareligid musulmana. Comrelata Benet,
“lapecaésuncasd’autocensura”,jaque
lamateixaartistail’Ajuntament de Clichy
vandecidireliminar-lad’unaexposicié
per pressions delacomunitat musulmana,
enun momentdetensi6 a Franca pels
atemptatsjihadistesalaredaccio Charlie
Hebdo. Amés,'obraésespecial pel museu.
Vaserlaprimeraque Benet comprava
conscientque estavafentunacol-leccié
d’art prohibit, forca després d’adquirir
del’obrasobreels presos politics de
Santiago Sierra, censuradaa ARCO. “Vaig
anar aFrancaexpressamentabuscar-la,
ivaserl’inicide lamevarecercad’obres
prohibides pertotel mén”, explicael
col-leccionista.

‘Los caprichos’, de Francisco

de Goya

Lapecamésantigadel museuésde
Goya.Estractad’unasérie d’aiguaforts
satirics que, sotaeltitol de Los caprichos,
criticaven els defectes d’una Espanya
corruptaiendarrerida. El mateix artista
lavatreure del mercat per por de ser
represaliat perlaSantaInquisicio, a
finals delsegle XVIII, degut aun canvi
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“Vaig anar a buscar
Silence expressament a
Francaivaserl'inicidela
meva col-leccié”

Dentincia

Llslamobligaels
A fidelsapregar
sense sabates, i
% l'obra giiestiona
lesimposicions
- delareligioales
dones.

degovern que perjudicavaalsintel-lectuals
iafrancesats. “Eltitoljaésunaforma
d’autocensura”, explica Tatxo Benet,

“perque vol amagar el vertader significat
del’obrasotaun titol positiu”. De fet, Goya
“ésl’inicartistadelacol-leccié quenoés
contemporani, pero ésel pare del’art modern
ielsquinze gravats que es poden veure al
Museu de ’Art Prohibit —costa trobar-ne
tantsd’aquestaseriejuntsen un mateix lloc!-
reivindiquen laseva facetad’il-lustraticritic
delasocietaten que vivia.




28 OCT —
8 NOV

Gl_'an_ Teatre
del Liceu

CLEOPATRA

LA HISTORIA D’AMOR QUE VA REDEFINIR EL MON

DIRECCIO D’ESCENA Elkhanah Pulitzer
CLEOPATRA Julia Bullock, CHARMIAN Adriana Bignagni Lesca, ANTONY Gerald Finley
ENOBARBUS Alfred Walker, EROS Brenton Ryan, SCARUS Milan Perisic, CAESAR Paul Appleby
LEPIDUS Guillem Batllori, AGRIPPA Aneas Humm, MAECENAS Toni Marsol
OCTAVIA Elizabeth DeShong, IRAS Marta Infante
COR DEL GRAN TEATRE DEL LICEU (Pablo Assante, director)
ORQUESTRA SIMFONICA DEL GRAN TEATRE DEL LICEU, DIRECTOR John Adams

Amb el patrocini en exclusiva

Fundacién liceu.cat — 902 787 397 #Antony&Cleopatralicev [El[IEIEIME

B BVA Consulteu tot el contingut audiovisual a www.liceuplus.com
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Nascuda per
al rock’n’roll

Un retrat del seu marit, Martin J.L.

LA DADA ES d'impacte: la segona revista
de musica rock més longeva del moén

—la primera és la Rolling Stone- és de
Barcelona i és la Popular 1. Maig de 1973,
tardofranquisme: I’aleshores model Bertha
M. Yebra i el seu marit, el fotograf José Luis
Martin Frias (Martin J.L. de nom artistic),
van publicar el numero u d’una revista
que “només es va aturar un mes durant

la pandémia”, m’explica Yebra al sal6 del
bunquer (un soterrani a I'Eixample de

200 metres quadrats on tenen el domicili i
l’editorial).

Yebraacabade publicar Bertha (B&J
Editores), efervescentllibre de memories que
t'empassesd’unglopion passarevista-mai
millor dit-alesvivencies d’haver sigut pioners
del periodismerockaEspanya. Ellajaesta
jubilada,ieldirectordelarevistaéselfilldela
parella, en César Martin. Tot queda en familia.

Haver mantingut unarevistade musica
vivaibédurant 50 anys “ésun miracle,
resultatd’unaconstanciabrutal”, com ho
vaserlasevafundacid:el 1973, unanoiade
23anysiunnoide26vanfundarlaprimera
revistaroqueramilitant de ’Estat espanyol.
“Noensvaminspirar en cap model: érem uns
ignorants absoluts. En Martin era fotograf
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Amb Nico

itreballava molt:1la majoria de portadesde
discosespanyolsde finals dels 60 son seves.
Johaviaacabatballetclassicifeiade model,
peron’estavatipa. Tenia moltes models
estrangeres amigues, d’espanyoles non’hi
havia.Ise’'mvaacudir: ‘Jolin!,amb aquestes
noiestan guapespodriem ferunarevistade
rockinoies!””, resumeix. Alesrespectives
families els va caure pitjor que es casessin als
18 que no pasque comencessin
unarevistade peluts: “Aells, el
rockelseraigual. Pero per mi,
larevistavasignificarlavalvula
d’escapamentdel’horrordun
paisgris”, recorda.

El contacte huma
Iabasedecasualitatsiteixir
relacions amb gent com Albert
KoskKi, el principal promotor
musical aFrancaaleshores
(“odiavala premsafrancesa
perxovinistes, anosaltres
ensestimava”), laparellava
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“Per mi,la
revistava
significarla
valvula per
escapar

de I’horror
d’un pais
gris”

Amb RogerTaylor (Queen)

passar d’escapar-se a Perpinyaa fer-hoal
MaxKansa’s City de Nova York per veure
elsRamones (el 1975!)iassistir al festival
deReading. Elllibre ésunamiscel-laniade
perfilsianecdotarisobrelarelacié de Yebra
ambel retratat, des de superestrellescom
Roger Watersaoblidatscom Azucena, pionera
delheavy espanyol. “A miel que m’agradaés
parlaramblagentiel contacte huma. M’he
passatlavidaambelculal’avio,
pero sempre per feina. Finsitot
elque podriasemblarlapallissa
meésgrandel mén, anaralJapda
entrevistarenginyers de so, ami
m’encantava. Aratotesfaamb
tecnologia, aleshores era central
el contacte huma”, explica.
Serelprimeraferunacosaté
avantatges: pots fer el que vulguis.
Com Berthaficcion, unaseccio-
fotonovel-lade duespagineson, a
partird’'unasessid de fotosd’ella
amb gransestrelles (LouReed o
Queen!),enJordiSerraiFabra,



Bertha M. Yebra va fundar i dirigir ‘Popular 1’, 1a segona
revista de rock més antiga del moén, el 1973. Ara recull 50

§ snty lanees,

Amb Albert Porta / Zush

“Gala
emtenia

capderedaccié, empastava
historiesdelirants. La
méscelebre:ellafentde
perruquerade Freddie
Mercury. “EnJordi, que
ésungeni,s’inventavala
historiasense guid previ. El
manager lideiaal’artista:
‘AEspanyahihaunarevista
que faunahistorietaboja
enfotos. T’interessa?’. Itots
deien quesi.Iaixivaigacabar
coneixenten Freddie Mercury. Totenlameva
vida hasigut casual, mai he mirat de provocar
quepassésres”, diu.

Daliem

sidianoi
érem molt
amics”

La relacié amb Dalii Gala
Nointencionadament, almenys. Martin va
ser quatre anys fotograf de Dali, pero Gala
teniavetada Yebra a Portlligat: “Perqué vaig
escriure que ’Amanda Lear cantavacom una
merdaiqueDalilihavia pagatelcanvide
sexe.Perdellemtrucavadiasidianoiérem
moltamics”, matisa cofoia. L'altraanecdota

anys d’anecdotes en el llibre de memories ‘Bertha’

A v CeeRipa GOOR. Erciriea.
/T R o PP, 1085 MR8,

vetada pero

trucava dia

[

dalinianaimplicaunatrobadaal Ritz
on Galalavarebotre contrala paret
“perquénoliagradavenles meves
botes. Elmeu granamic Lloreng
Santamariavaser’inic que vatenir
nassos de parar-liels peus. Dalila
deixava fer. Noet potsimaginarla
forcaqueteniaaquellavelletabaixetai
felina”, diuambun deixde por.

Sobre Dali també aportadades
curioses, comlarelacid delaicona
surrealistaambelrockand roll més
enllad’Alice Cooper. Yebraexplicaque
Dali “eraun gran fan de Grateful Dead,
iaméseren moltamics. Vademanar
permisal’alcalde franquista de Figueres per
muntarun concertdelabandaalarambladel
municipi. Enprincipilacosahaviadetirar
endavant, perol'ajuntament esva fer enrere
perquel’equipdesodelabandaeratremend,
massasoroll”. Tom Wolfe vaser, de fet, qui
haviapresentatlabanda californianaal
pintor;ieneldecursd’un pica-picadalinia, els
vadeixaranarallo tan famds de “Jono prenc
LSDperquejosocladrogal”.

Untemarecurrentde Berthaésseruna
donajoveiatractivatreballanten un moén
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Per Ricard Martin
Martin J.L.

agressiuitestosteronic, perd noté capintencio
deferun#metoo. “Soc feministaim’han
tiratelstrastoselsroquers méscafresdela
historia, pero maidelavidacaphomem’ha
volgutagredir”, certifica. Menys el rei: Chuck
Berry, que asseguraquelavaintentar violar.
“Desprésd’un concertaBarcelona, dos paios
emvanagafariemvantirardinsun cotxe,
comsifosunaburilla.Iadinshieraell,que
se’mvaabraonar. Emvansalvar el promotor
ilaperiodista Magda Bonet, clavant copsal
cotxe”, explica. Pocs anysdesprés, Berry va
evitarlapresd per posar cameres ocultesal
vater dedonesdelseurestaurant pagant una
milionada.

La maleida censura

Popular1 maihatingut cap tendéncia
politica, pero 'exdirectora conservaunasana
tirriamilitant contrala censura, heretada per
patirel franquisme, que elsva estara punt
d’esclafareljunydel 73, al segon nimero.
“Sietcensuraven, s’haviaacabat tot. Ho
vamsalvar in extremis. Els malparitsdela
dictaduraeren porcs que es masturbaven amb
lesportades que havien acabat de censurar”,
etziba.
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sabel Coixet

La cineasta dirigeix Laia Costa i Hovik Keuchkerian a
‘Un amor’, adaptacio de la novel-la de Sara Mesa.Ien

“SE QUE ES incomode”, ens diu
Isabel Coixet sobre Un amor. Sara
Mesa, 'autora de la novel-la que
adapta, va advertir Laia Costa de
que es preparés per interpretar
un dels personatges més odiats
de la literatura espanyola recent.
Iés que la Nat, la protagonista
d’aquest relat, és una dona en
crisi que s’instal-la en un petit
poble, despertant desconfiances
absurdes en els veins. Amb

Un amor, Isabel Coixet posa el
focus en temes com la intimitat,
el desig, la sexualitat i les
relacions socials marcades per
microagressions quotidianes.

Que et va fer adaptar el llibre de la
Sara Mesa?
Hellegittoteslesseves
novel-les, ésunadelesveus
meésinteressants delanostra
literatura.lamb Un amorem
passava que m’identificava
moltamb laprotagonista. Em
fagracialagentque,desdela
sevatalaia, escol-locaenun
llocquenotéresaveureambla
vidareal, amb els errors que tots
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parla amb I’Alex Montoya

cometem. I que nocompréncom
algu pot obsessionar-se amb
unapersonaqueno lidonara
maiel que voldria. Joaixo ho
heviscutientenc moltbé queli
passaalaNat.

Un amor parla del desig femeni i
arriba un parell de mesos després
de Creatura.

M’agrada molt la pel-licula de
I’Elena, que té el gran valor de
fixar-se en el descobriment
sexual de les nenes i nens. I pel
que fa a Un amor, parla de la
complexitat del desig, que moltes
vegades no el pots explicar, ni

intel-lectualitzar, ni justificar.
Quan el sents, el sents ija esta.

Podem dir que la Nat és un
personatge no gaire convencional.
Si,segurament.Isé que he
fetunapel-liculaincomoda.
Normalmentalcineesbusca
unaltretipusderedempcid, de
final. Perojoviscenaquest mon,
inom’hipucposard’esquena,
nopucnegarquisom. Desque
vaigcomencar a fer cinema
m’obsessionava canviarel mon.
Vaigdescobrir que no podria, perd
sique pucexplicar-lo.

I qué voldries canviar del mén amb
Unamor?

La maldat que destil-la, i no
parlo de grans fets, sin6 de

les microagressions que es
pateixen cada dia si ets d’'una
determinada manera. Hi ha
persones a les quals no se’ns
perdona res. Jo recordo que al
pati de I'escola ja es ficaven amb
mi. Em veig reflectida en el qué
la Sara explica magistralment

al llibre. Un mon de gent que et
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Més pel-lisa
timeout.cat/cine

llegeix la cartilla, que aprofita
qualsevol cosa que diguis

per insultar-te. Aixo et dona
una visi6 determinada de la
naturalesa humana. Sort que ara
em miro les coses amb distancia,
ique no tinc la pell tan fina com
quan vaig comengatr...

Uns inicis, fa 30 anys, en que
serdonai dirigir cinema era una
raresa.Aixo t’ha endurit?

No hi havia cap altre remei.

Fa poc vaig estar amb la Clara
Roquet i li deia que no sabien la
sort que tenien d’estar dirigint
ara. Les envejo perqué no han
de bregar amb els prejudicis, ni
s’han de veure sent estendard
de res. Espero que gaudeixin
d’aquest moment i que duri molt
de temps. Quan jo miro enrere
penso que he pagat més per les
coses, m’han costat el triple.

Pero has acabat fent el

que et dona la gana...

Si, és veritat. I és

al-lucinant, amb

l'experiencia veus que

al cap tens la capacitat

d’explicar qualsevol

historia amb una mirada
cinematografica. [ aixo és un
tresor. La pregunta és quantes
pel-licules més podré fer, ara que
jaensé?

De moment, una série francesa
pel CanalArte.

Si, i em fa molta il-lusié. Es la
historia d’'una noia que vol ser
directora de cinema. La rodarem
a Paris, mostrant els conflictes
socials, la insatisfaccio, les
protestes... Fa molt que perseguia
el projecte, aixi que puc dir que
si, que el 80 % del temps soc

una persona immensament
afortunada. B
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Saben aquell

Elviatge, marcatperlatzari
l’amor, que vaconvertirunjoier
enunreferentde’humor. Saben
aquellensexplicalahistoriadel
genial Eugenio, ’home queva
canviar per semprel’artd’explicar
acudits. Dirigida per David
Trueba, esrecolzaenunaparella
protagonistaamb angel: David
Verdaguer mutaenun Eugenio
amb animaque mainocauen
lacaricaturaiCarolina Yuste
il-luminaunbiopic marcat per
l’'afectealessevescriaturesiper
unajuganeraaposta per cameos
amb moltdesentit.

-> Dir. David Trueba (Espanya, 2023). Estrena
I'1 de novembre.

Vidas pasadas

Com parlar sobre el retrobament
dedues personesque hanviscut
momentsd’intimitatiquevan
emprendre camins oposats

sense caureenlanostalgiaiel
sentimentalisme? Lacineasta
coreanaCelineSonghidonala
respostaamb aquesta preciosa
pel-liculaquesaptocarles
emocionsambsubtilesa, que
commou sense fer escarafalls, que
parladel pasdeltempsid’espines
clavades que sén, sovint, les més
doloroses.

- Dir. Celine Song (Estats Units,2023). 106
min. Estrena I'1 de novembre.

Laespera

Thriller rabioésiamaratde suor,
situatalacalurosa Andalusia
delsanys70,iqueexplicaun
relatde venjancaen un context
d’opressorsioprimits. Un Los
santosinocentes passat pel filtre

delneo-western, que compta
ambun protagonistaenestatde
gracia: Victor Clavijo interpreta
elguardadelafincad’un poderos
terratinent, un home discret
abocataunaespiral de violencia.
Dirigeix F. Javier Gutiérrez, autor
delamoltreivindicable 3 dias
(2008).

-> Dir. F. Javier Gutiérrez (Espanya, 2023).
100 min. Estrena I'1 de novembre.

The Marvels

LaCapitana Marvel deles pel-lis
(Brie Larson)ila Ms. Marvel de
lasérie (Iman Vellani) sumen
forcesenl’aventuranimero 33
delMCUilaterceradelaFase
5.Enuncontextde cansament
del public,iamb previsions
que parlen del que podriaser
lestrena menys taquillera
del’'univers Marvel, aquesta
aventuraasseguralleugeresa,
diversioirepresentativitat
femenina,ambunequipde
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superheroines disposades a
salvarel mén.

-> Dir. Nia DaCosta (Estats Units, 2023).
105 min. Estrena el 9 de novembre.

El mestre que va prometre
el mar

Enric Auquerinterpreta Antoni
Benaiges, un mestre de Mont-
Roigdel Camp quel’any 1935 va
serdestinataunaescolarural a
Bafiuelos de Bureba, un poblet
de Burgos, onvaimplantar un
metode pioner per ensenyar a
escriure alsnens. Benaiges creia
enlallibertat, perd el context no
acompanyava, ila Guerra Civil
vaacabar trencant el somni.
Patricia Fontdirigeix’adaptacio
delanovel-ladeFrancesc
Escribano, i Laia Costaens
ofereixla mirada contemporania
d’unsfets que encararessonen
amb forga.

-> Dir. Patricia Font (Espanya, 2023). 110
min. Estrena el 10 de novembre.

La imatge permanent
Labarcelonina Laura Ferrés
esvarevelarambun premia
laSetmanadelaCriticadel
Festival de Canesamb el seu
curt Losdesheredados. Ara
saltaalllarg mantenintlaseva
veu molt personal amb una
pel-liculaquejugaambels
codisdelaficcioidelarealitat,
apostant per dues actrius no
professionals ambuna mirada
avides corrents que deixa veure
analogies potents entre passat
ipresent. Un film amb I’aval
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d’haver passat pel Festival de
Locarno.

-> Dir. Laura Ferrés (Espanya, 2023).

94 min. Estrena el 17 de novembre.

La ermita
Alasevasegonapel-licula
desprésdel’aplaudida
Cerdita,lacineasta Carlota
Pereda continua fent carrera
enelcinemadeterror, i
comptaamb totaunamusa
delgénere, Belén Rueda (El
orfanato, Losojos deJulia).
Unafaulaterrorificaamb
bruixes, homes-ocell, sessions
d’espiritismeiunanena
(estupenda Maia Zaitegi)
convertidaenlaveritable
protagonistad’un film que fa
l'ulletaclassics desérie B.

-> Dir. Carlota Pereda (Espanya, 2023).
105 min. Estrena el 17 de novembre.

Maestro

Desprésdeser carnde mem
pelnasprosteticquellueixa
lapel-licula, Bradley Cooper
estrenajael biopic que hadirigit
iprotagonitza sobre el music
Leonard Bernstein. Eternament
recordat perlescomposicions
de West Side Story, lasevafigura
ésrecordadaa Maestro, posant
emfasienlarelacioamblaseva
dona(Carey Mulligan)ienles
seves contradiccions intimes.
Unanovademostracid, després
d’Hanacidounaestrella, del
talentdarrerelacamerade
Cooper.

-> Dir. Bradley Cooper (Estats Units, 2023).
129 min. Estrena el 22 de novembre.

Napoleon
“Elmeudestiéslagrandesa”,
diuel protagonistaenun
momentde Napoledn.Iel
cineastaRidleyScotts’hopren
alpeudelalletraperoferiruna
espectacular miradaalafigura
d’un personatge historicque
prenunanovadimensié amb
lainterpretacio de Joaquin
Phoenix. Batallesiépica
combinadesambmomentsdela
intimitatdel’emperadorilaseva
amant Josefina (VanessaKirby)
enunasuperproduccio comles
d’abans.WMAlex Montoya

-> Dir. Ridley Scott (Estats Units, 2023).
147 min. Estrena el 24 de novembre.

Més pel-licules a
timeout.cat/cine
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Cris Celada
proposa

treure ferro
al diaadia

IRENE FERNANDEZ

Entre La Caldera i ’Antic Teatre, la compayia de Cris Celada desafia les lleis
de la natura amb un espectacle distopic. Per Andreu Gomila

ENCARA QUE CRIS Celada (El
Pollo Campero, Comidas para
Llevar) digui que esta “molt
ancorada” al present, hi va haver
un moment en que va necessitar
pensar en el futur o, almenys,
en aquesta impossibilitat de la
utopia que ens venen per terra,
mar i aire. Tot va comencar amb
un fanzin que va fer durant el
confinament, quan “pensar
una utopia era una cosa molt
llunyana”. Un fanzin de l'estil
“tria la teva propia aventura”,
que té una aplicacid escenica
en la passejada que guiara La
Caldera: El futuro, manual de
instrucciones.
Celadapensaquetenim
lacapacitatdetriarcapaon
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volemanar.Iperaixohaideat
“unrecorregutd’hiperficcio
especulativaperalgunesdeles
possibilitats que proposalaidea
de futur”. Perolacosanos’acaba
aqui,jaquetambéhaaixecatun
espectacle de petit format titulat
Elfuturoenqueellail’actriu
RosaRomeroenscol-locaran
directamentenel després.

“Vull poder parlardel futurcom
unacosaviscuda”,apuntala
dramaturga, directoraiactriu
madrilenya. Com? Haureud’anar
al’Antic Teatre aexperimentar-ho.

Si el projecte present d’El
Pollo Campero té tantes potes
(fanzin, recorregut, espectacle,

laboratoris) és pel simple fet que
Celada vol “desbordar la idea de
produccio-exhibicio”. Troba que
és “poc ecologic” aix0 d’anar fent
espectacles I'un darrere 'altre
sense rumiar com se sostenen.
“Tampoc no vull limitar les
creacions a l'escenari, per aixo
sempre intento posar-hi gent”,
indica.
CeladaviuaBarcelonadesde
2005.Aquivatrobarunaxarxade
centresde creacié contemporania
(LaPoderosa, LaCaldera, LArtesa,
NauIvanow...)quenoésenlloc
mésdel’Estatiqueli permet
“treballariconeixergent”. Des
de2012 queexisteix El1 Pollo
Campero, Comidas paraLlevar,
unnomben curids que provédun
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El Pollo Campero
ens acompanya de
bracet al futur.

Perque sino,
I'avorriment
se’'nsacabara
empassant.

La Caldera. M: Les
Corts.Dv. 10ids. 11,
19h.8-12 €.

Antic Teatre.

M: Urquinaona. Del 30
de novembre al
3 dedesembre. 14-16 €.



rampell. EnaquellaepocaCelada
treballava d’educadorasocial
idavantdelafeinahihaviaun
barambaquestnom. Justquan
tancava, vatenirl’'oportunitat de
presentar-seaunaresidenciaa
LaPoderosail’amodellocalliva
regalarel cartell.

ElPollo Campero formapartde
laconstel-lacié de companyiesde
teatre contemporanibarcelonines
quehoestan fentmoltbé,desde
lesmésjoves,com Las Huecas,
finsalesdelasevageneracid, com
Atresbandes o Mos Maiorum. Els
costaarribarals gransteatres,
peronodefalleixen. Tenenun
publicansiés de seguirlesseves
propostes.

Celada,amés,jahacreat
algun classic,com Parecer
felices,estrenatel2018al TNT
deTerrassaiquevapoderveure
moltagent, de PalmaaSantander.
Aqui,ambl’actriu Gloria March,
desmuntavaun topic propulsat
perlesxarxessocials, aixd d’haver
deviurediversesvidesalavegada
iferveureentotmomentquela
tevaexisténciaés meravellosa.
Unespectacle profundihilarant
alhora.

Humor
Celada sempre treballa amb
una altra dona en escenailes
creacions amb El Pollo Campero
son de les més divertides de
la cartellera. Ha creat quatre
espectacles des de 2012,
tothora amb I’humor com a
peca imprescindible, per molt
dur que sigui el tema. “El porto
posat”, riu. “Gairebé tot em
sembla sempre molt gracios”,
afegeix. Lhumor li serveix
per provocar aquest efecte de
distanciament tan buscat per
la gent de teatre d’ara, sobretot
quan l'autoficcié s’ha imposat
en la manera de presentar les
obres al public.
Elfuturseraaixionosera.Ella
nohipensagaire, enelseu, perd
téclarqueotraiemferroaldiaa
diaol’avorrimentse’nsacabara
empassant, cosaqueésaplicable
alteatre. O aconseguimunacerta
sostenibilitaten el sistemade
produccié odeixem de lamentar-
nosquanalgunsespectacles
morenalaquartafuncié.

Més escena a
timeout.cat/teatre

ELTOP 3

Teatre
d’avui

Personas escandalosas
que no caben en el mundo

Orientacion Colectiva Loli
(Nuria Planes, Agnés Jabbour,
Xavier Palomino i Pino Steiner)
organitza una festa contra

la cultura de I’'homofobia
(Tantarantana,11/11).

WY P

KIKU PINOL

Solar

La companyia Mos Maiorum
es pregunta que cantaran els
treballadors del camp quan

el camp sigui una central
energética (El Malda, del 22 de
novembre al 17 de desembre).

La sal

Carla Rovira utilitza la sal
com a materia fisica en una
instal-laci6 escénica que
serveix per reflexionar sobre
alguns dels aspectes del
treball assalariat (CCCB, 16
de desembre).
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Cultura

Teatrei
dansa

Cavallet de mar

En Martifaunany que hainiciat
lasevatransicio de genere quan
descobreix que estaembarassat.
Aquestésel puntde partida
d’'unaobraen formade monoleg
enqueel protagonistahade
reflexionarsobreel seucosique
vaguanyar els premis Reien
Jaume del’Ajuntament de Calvia
iJaumeRocadel’Ajuntament
d’Andratx, ivaestarseleccionata
laconvocatoria de projectes Onel
teatrebatega.

-> Sala Flyhard. M: Plaga de Sants. Del 2 al
27 de novembre. A partirde 15 €.

Cloud Gate Dance Theatre
of Taiwan

Elcoreograf Cheng Tsung-
lungrecordaun narradorde
Taipeiaquianomenaven

Tretze Llengiies, i traslladales
sensacions d’aquellavidaal
carreralllenguatge deladansa.
Lacompanyia Cloud Gate esta
consideradaper The Times “la
mésimportant d’Asia”i“una
delesmillorsdel mon” pel
Frankfurter Allgemeine Zeitung.
- Mercat de les Flors. M: Espanya. Del 23 al
26 de novembre. 25-28 €.

Lainfamia
MartaNietoiMarina Salas, que
protagonitzen alternativament
Lainfamia,esvanendurel
premi MAX a Millor actriu ex
aquo peraquestaobra, enque

‘La posibilidad de la ternura’

Time Out Barcelona Novembre 2023

‘13 Tongues’

laperiodista mexicanaLydia
Cachonarralasevalluitacontra
laviolacié de Drets Humansi
elsegrestitortures que va patir
per haver denunciat unaxarxa
internacional de pedofilia.

- Teatre Borras. M: Urquinaona. Del 15 al 26
denovembre. 17-25 €.

La posibilidad de la ternura
Eldirectorxile Marco Layera
abordal’adolescenciamasculina
enunmononlatendresaesdevé
practicamentrevolucionaria. A
l'obra, setjovesd’entre 13i17 anys
renuncienaladuresaqueenvolta
laideade masculinitatdominant
idesafienaquest bagatge cultural
imaginantaltres maneresde
serhome, sensereferentsiarisc
d’esdevenirobjectedeburlai
menyspreu.

-> T. Lliure de Montjuic. M: Espanya. Del 23 al
25denovembre. 11-32 €.

Lafesta

Ricard Soler Mallol dirigeixala
salaTallersdel TNC aquesta obra
deDanielaFeixasfetaapartirde
confidenciesrealsd’adolescents
que pateixen lesseqiieles del
consumde pornografiaila
insatisfaccié profundaque

aixo elshaprovocat. Untema
d’actualitat que ha posat
recentmentsobrelataulael
programadetelevisio Generacio
porno.

-> TNC. M: Glories. Del 15 de novembre al 3 de
desembre. 22 €.

La madre de Frankenstein
Carme Portacelidirigeixalasala
Grandel TNCaquestaadaptacié
delanovel-lad’Almudena
Grandessobrel’eugenésicai
parricida AuroraRodriguez
Carballeira, que serveix per
retratar ’Espanyadels anys 50
desd’un manicomide dones.
Amb Ferran Carvajal, Jordi
Collet, Pablo Derqui, Gabriela
Flores, David Ferndndez Fabu,
Belén Ponce de Leon, Blanca
Portillo, Macarena SanziJosé
Troncoso.

-> TNC. M: Glories. Del 23 de novembre al 30
de desembre. 32 €.

BFF

Dosamics hancrescutjunts,
perdaraelsseuscaminsse
separen. Mentre ellacontinua
lluitant perser actriu ell decideix
abandonarlainterpretacié per
muntarunnegoci. L'amistat
inevitablements’acaba trencant.
Aquestaéslapremissade BFF,
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LEE CHIA-YEH

untextescrit per Marta Albert,
autoraidirectoradel’obraque
demostraqueacomiadar-se
d’unaamistatés “unacted’amor
ferotge”.

-> Tantarantana. M: Paral-lel. Del 9 de
novembre al 3 de desembre. Des de 14 €.

La memoria del gel
AdaVilaro, directora, performer,
actriuiartistamultidisciplinaria,
escriuiprotagonitzaunaobra
que parladelasupervivenciadel
planetaidenosaltres mateixos.
Quanunesveuelcor,diu, fapor, i
caltrencarel gel del cor per tornar
abategarambelritmedelaterra.
Vilaré (360grams, To live or not
tolive/tolikeornottolike)es
dirigeix a ella mateixajuntament
amb Pep Plaen aquesta
coproduccio amb Temporada
AltaiEscenaPoblenou.

-> Fundacié Joan Brossa - Centre de les Arts
Lliures. M: Jaume . Del 16 al 26 de novembre.
13-14¢€.

Miracle

Juan Mirandadirigeixaquest
textdel’alemanya Enis Maci,
autoramultipremiadaquees
representaper primera vegada
aBarcelonagraciesaaquesta
coproduccio delaBeckettila
Schauspielhausde Viena. Es
tractad’unaobrapolifonica
sobre el cosen que apareixen
veustandiversescomlade
I’estrellaporno Sexy Coraila
Mare Teresade Calcuta. Segons
el programaensespera “untext
salvatgeid’humorabismal”.

-> Sala Beckett. M: Poblenou. Del 2 al 19 de
novembre. 10-20 €.

Lhome de teatre
Desprésd’obriramblacapsa
de fustade Hedda Gabler, el
nouipetit teatre d’Alex Rigola,
el Heartbreak Hotel, es mostra
despullat per primeravegada.
Hofaambl’adaptacié del’obra
de Thomas Bernhard sobre
unhome de teatre sense péls
alallenguaquerepresenta
davantdelasevafamiliauna
obradeteatreescritaperell.La
interpreten Andreu Benito, Alex
FonsiMarwan Sabri.

-> Heartbreak Hotel. M: Badal. De I'1 de
novembre al 21 de gener de 2024.24-26 €.

Més arts esceniques a
timeout.cat/teatre



Love, love, love

1. 8. 8.8 ¢

Julio Manrique

! posacaraa
caraboomers i
Generacio X.
Perqué els quatre
actors s’ho passen
QUINA RESPONSABILITAT pipai _Saben
TENEN aquells idealistes nascuts | @ duejuguen,
afinals dels anys 40-50 enelmon SO interpretsi
que estem patint avui? Qué han espectadors.
fet malament els seus fills, vinguts La Villarroel.

almon als 70, per no haver estat
capacos de canviar res? Aquestes
son les preguntes que ens planteja
Mike Barlett a Love, love, love, una
obra que comenca el 1967, el dia
que la parella protagonista es coneix, fa una parada el
1990iacabael 2011, amb els fills ja fregant els 40 anys.
L’autor anglés no té compassio ni pels boomers ni per la
Generaci6 X. | la clau de tot la trobem a I'GlItim acte, quan
la Rosie (Clara de Ramon) torna a casa per demanar una
cosa als pares, al Kenila Sandra (David Selvas i Laia
Marull). Ella reclama, els diu que no ha tingut les mateixes
oportunitats que ells, que ha fet a la vida el que li han dit
i que ara necessita que I'ajudin. Pare i mare se la miren
amb sornegueria i li pregunten: per qué ens va fer cas?
Davant de I’egoisme dels uns, la docilitat dels altres.
Julio Manrique dirigeix una obra feta a mida, amb uns
Selvas i Marull que saben gaudir dels seus papers, que
son joves, madurs i vells en un exercici de fregolisme
generacional excel-lent. S’ho passen pipa i saben
transmetre-ho al public, que també gaudeix de la funcio,
amb una banda sonora que interpel-la, sobretot, la
Generacio X, de Stone Roses a Pulp. Com en obres
anteriors de La Brutal, el conflicte és de tall anglosaxé i
intergeneracional, perd aquitot és més rapid i més gracil, i
els quatre intérprets saben a qué juguen. Volen ser mirall.
Soén interprets i espectadors. MAndreu Gomila

M: Urgell. Fins al 3 de
desembre.21-31 €.

Cultura

La nostra ciutat

* kK

Lavidaenuna
petita ciutat dels
EUA a la primeria
del segle XX.

Té un gran casting
iunactefinal de
traca.

T. Lliure: Montjuic.
M: Poble Sec. Fins al 12
de novembre. 11-32 €.

FINS A L'ULTIM acte de La nostra ciutat,
tenim la sensacié d’estar veient una obra
correcta, res més, que és un classic nord-
america del segle XX escrit per un excel-lent
dramaturg (Thorton Wilder) amb un equip
d’intérprets solids, perd que no ens explica
res d’extraordinari ni que no hagim vist
abans. Fins que el narrador metateatral
(Rosa Renom) deixa que les coses passin

i latragedia esclata, fins que I’'Emily (Paula
Malia) concentra les mirades i podem relligar
la historia. Amb una excel-lent il-luminacio,
una coreografia mil-limetrada i cinc notes
tocades al piano, el director, Ferran Utzet, ens
submergeix en un moment clau de tota vida
amb emocid, una emocié humana, sense les
estridéncies del teatre mal fet. Els intérprets
I’exploren a mitja veu, sense escarafalls. |
I’espectador desmenjat que s’ha mirat la peca
sense entusiasme, cau rendit. Renom és una
maghnifica narradora en un paper que fa vint
anys va interpretar Paul Newman a Nova York.
Merce Pons, Rosa Boladeras, Carles Martinez
i Xavier Ripoll també se’n surten. Perd s6n
Malia i Guillem Balart els qui porten la peca
fins al final. MA.G.

La dona fantasma

kK

LesTdeTeatre
protagonitzen el
seu espectacle

més experimental.

Perqué Ladona
fantasma és una
raresa i potserun
pas endavant.

Teatre Romea.
M: Liceu. Fins al 26 de
novembre. 19-29 €.

FINS ARA, PODRIEM dir que les comédies
de situacié han estat I’especialitat de les T
de Teatre, almenys en I'Gltima década, amb
peces divertides, intel-ligents i feministes.
La dona fantasma suposa un gir, un canvi
perqueé és un espectacle metateatral que ens
fareflexionar sobre la ficcié i el paper mateix
del teatre en les nostres vides. L'argenti
Mariano Tenconi ha escrit quatre monolegs
protagonitzats per quatre mestres. luna
escenafinal,a manera d’epileg, en que les
reuneix a les quatre per fer el que saben fertan
bé les quatre actrius: treure ferro a les coses
ifer-nosriure. El problema és que els quatre
mondlegs s’assemblen moltivan a parar,més
o0 menys, al mateix lloc: el poder transformador
de laficcié. Tanmateix, cal aplaudir la gosadia
d’una companyia que, tot i que acumula més
de 30 anys treballant, mai no s’ha donat per
venguda, que ha anat atrevint-se i investigant.
No han buscat I’éxit segur, sin6é que han

volgut aprendre alguna cosa nova en cada
espectacle. La dona fantasma és unararesa i
potser un pas endavant. El pablic les estima a
elles, facin el que facin. MA.G.
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PREN-NE NOTA

Houston Party celebra
un quart de segle amb un
homenatge als influents Big
Star. Per Borja Duiio

CORRIEN ELS ANYS 90i Jaime
Herndndez tocava amb Parkinson
DC, un dels grups pioners de
I'indie a ’Estat espanyol. A finals
de la década, “sentia que el grup
estava arribant al seu final i no
veia com guanyar-me la vida fora
del mon de la musica, aixi que
em tocava pensar alguna cosa”,
explica.

Enaquell moment, “muntar
unadiscograficasique podiaser
modeldenegoci”, assegura. “Perd
combinaraixoambgiresdels
grupsque publiquéselsegellem
vasemblarunaequacidencara
millor. Vaig pensar que podiaser
I’hostia. Ivasortirbé”, rebla. En
elsultims 25 anys Houston Party
s’haconvertitenunapromotora
incansable que hatreballatamb
unallistad’artistesinacabable (de
2ManyDj’salggy Pop, de James
Blake a Pet Shop Boys, passant per
Elvis Costello, Ray Davies, Sleater-
Kinney, Yo LaTengo, The Waron
Drugs...). Espodriadirqueel punt
encomuésuningiiestionablebon
gustmusical.

Percelebrarels25anysde
trajectoria, Houston Party han
decidithomenatjarundels
grupsdeguitarres mésinfluents
delahistoria. BigStar, queva
desapareixeramblamort d’Alex
Chiltonel 2010, reneixamb The
Musicof Big Star, unasuperbanda
quecomptaamblinic membre

Time Out Barcelona Novembre 2023

The Sadies

viudeltriooriginalimusics
d’algunsdelsgrups que noserien
igualsenun ménonnohagués
existit el de Memphis: Mike Mills
deR.E.M., ChrisStameyde The
dB’s,Jon Auerde The PosiesiPat
Sansone de Wilco.
“Peramihanestatungrup
fonamental. Diriaque, juntament
ambThe Beach BoysiThe Beatles,
éslamevabanda favorita. Mira, jo
vaigconeixer Jon Auer a Valencia
fatrentaanys, enunconcerten
queelseugrup, The Posies, feia
deteloner de Teenage Fanclub.
Aquellanitlivaigpassarunacasset
deParkinson DC, precisament.

Casualment, desdefaunsanys
AuerformapartdeBigStariara
ésundelsmembresd’aquesta
girade The Music Of Big Star, que
tindrallocjustun mesdesprésde
laque hem muntataquest octubre
alsTeenage Fanclub. Escomisi,
entreunacosaiunaaltra,totel
cercled’aquests 25 anyss’estigués
tancantitottinguéselseusentit”,
explicaHerndndez. Al concert
també hiactuaranelscanadencs
The Sadies, un “grupemblema”
delapromotora, quevatreureel
nomd’unamiticafestadels The
Whol'any 1975 quevaderivaren
orgia.l
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Pat Sansone,
Jody Stephens,
Jon Auer, Mike
Millsi Chris
Stamey

La promotora
Houston Party
Records celebra
25 anysamb un
concertdeThe
Music of Big Stari

JEREMY FRYE

The Sadies.

Perqué sera reviure
elllegatd’un dels
grups de guitarres
més influents dels
anys 70.

Sala Apolo.
M: Paral-lel. Dimecres 15
de novembre, 19h.31 €.



Fins al 28.01.2024

KBr

Fundacion MAPFRE

William
Eggleston

William Eggleston, Untitled, c. 1970-1873 © William Eggleston, Cortesia Eggleston Artistic Trust y David Zwirner

Exposicio organitzada per :
C/0 Berlin Foundation en col-laboracio CORBarln KBr Fundacion MAPFRE
amb Eggleston Artistic Trust

i Fundacion MAPFRE kbr.fundacionmapfre.org
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FESTIVAL DE
GENERES FANTASTICS
DE BARCELONA
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Cultura
Musica
Madonna

LaMaredeDéudel popaterraa
Barcelonavuitanysdesprésdels
seusultims concertsal Palau Sant
Jordi. Aquestavegada,ambThe
Celebration Tour, lagiraqueret
tributals40anysd’unatrajectoria
plagadadehits. Aix0si, pertornar
agaudirdel’artistafemeninaamb
mésdiscosvenutsdelahistoriai
referent absoluta del cent per cent
dedives (idivos) del’actualitat heu
deserdelsespavilatsqueesvan
afanyaraaconseguirentrades.

—> Palau Sant Jordi. M: Espanya. 1i2 de
novembre, 20.30 h. Exhaurides.

La Pegatina

Elgrupde MontcadaiReixac
celebra20anysdevidaambdos
concertsalSantJordiClubel 3iel
4 denovembre (perd compte, que
només queden entrades perala
primeradata). Recentment, han
tretun EPtitulat A medio camino,
perdeixarclarque encaratenen
cordaperestona. AmbI’EP, el
grup també ha publicat un comic
querepassaelsseus viatges pel
mon. De fet, després detocar
aBarcelonaviatgen a Mexic,
Colombia, Belgicaiels Paisos
Baixos.

-> SantJordi Club. M: Espanya. 3i4 de
novembre,20.30 h. 27-30 €.

The Magnetic Fields
Elgrupde Stephin Merritt torna
aBarcelona després de passar
pel PrimaveraSound del 2022.
Pop de cambra poétic, irdnici
molt novaiorques que excel-leix
enelllenguatge del’'amor, com
vaquedarclarl’any 1999 amb

Thebook of love, un classic
contemporani que haestat
objecte deversions: de Peter
Gabriel aMishimase’han fet
seu. “Elllibre de’amor també té
musica/Defetésd’onlamusica
surt”.

—> SalaApolo. M: Paral-lel. Dissabte 4 de
novembre, 19.30h.32 €

Larkin Poe
LarkinPoesonlesgermanesde
GeorgiaRebecca Lovelli Megan
Lovell,iundels grups més potents
debluesrockdel’actualitat.

Amb Venom &faith (2018)van
aconseguirlanominacioal
Grammy a Millordiscdeblues
contemporani,ison habitualsal
numero 1 delesllistesdebluesal
Billboard. Arriben per presentar
Blood harmony(2022), un album
quelesratificacomel referent del
bluesielrockd’arrelsactuals.

-> Razzmatazz. M: Marina. Dimarts 7 de
novembre, 19.30 h. 28 €.

Brass Against

Com?Punk propulsat per vent
metall? Doncssi. Ambl'ascens
deDonald Trumpalapolitica,
el guitarrista Brad Hammonds
vasentirque Rage Againstthe
Machine eren més necessaris
quemaiivacrearaquestgrup
deversions quecridaal’accio.
L’any 2022 lacantant Sophia
Uristaesvapixaralacarad’un
fansobrel’escenari, perd no
patiu, queel grup es vadisculpar
ihaasseguratque notornara
apassar (totiaixo,ésuna
anécdotaqueensdiumoltdela
intensitat delsseus xous). Dins
del Curtcircuit.

-> Razzmatazz 2. M: Marina. Dimecres 8 de
novembre, 20 h. 22-27 €.

PA.W.N.Gang

Sonels veritables pioners del
trap nonomésa Catalunyasiné
també al’Estat. Van néixerel
2011, moltabans que Yung Beef
icompanyiarevolucionessin
l’escena,iel2017javantenir Bad
Gyal col-laborant a Bandulés.
Ara,tanquenlagiradel dese
aniversariambun concertplede
convidatsidesorpresesiinicien
unanovaetapadelaqualjahan
comengcat aensenyar els primers
passos: temescom Sassa, La
PakaiGanas mostren el cami.
També al Curtcircuit.

-> Sala Wolf. M: Marina. Dissabte 11 de
novembre, 21 h.11,50 €.



Cultura

NOT'HO PERDIS

Viva Belgrado

—
SERGIO ALBERT

Aloud Music celebra 20 anys amb
un cartell espectacular encapcalat
per Lisabd, que han renascut
per al'ocasio, i amb (lo:miieso)
Doblecapa, Nordic Giants i Viva
Belgrado. Emocions fortes.

—> Paral-lel 62. M: Paral-lel. Dissabte, 11 de novembre, 18.30 h. 20-25 €.

ElsmadrilenysLaPaloma
s’'embarquenenunagirade

sales de presentacié del’album
Todaviano (2023), publicat
pelsegell catalaLa Castanya.
Espereu himnesgeneracionalsa
copdeguitarraenuntriple cartell
quetambé comptaambles molt
recomanables Shego -també de
Madrid, escolteu Suertechica
(2023)-ilesbarcelonines Primer
Infant, quevandebutarel 2022
amb Eraporiacabende publicar
elsenzill Desertaibuida.

-> Paral-lel 62. M: Paral-lel. Dissabte 18 de
novembre,20h. 17,50 €.

Lacantant maliana Fatoumata
Diawaraielsnigerians The
Cavemenson dos delsartistes
destacatsdel’interessantcicle
Pifiata Music Series, que també
portaaquest mes aBarcelona
altres musicsambunamarcada
ascendenciaafricanacom
Corinne Bailey Rae, Avishai
Cohen, Alfa Mist, Makaya

McCraven, Billy Cobham i
Mayra Andrade. Elsconcertsde
Diawara, que acabade publicar

London Ko (2023)iThe Cavemen,

renovadors del highlife, també
formen part dela programacio
del Cruillade Tardor.

- Paral-lel 62. M: Paral-lel. Dimecres 22 de
novembre, 20.15 h. 27,50 €.

PesoPluma, I’artista mexica
meés popular del moment,
arribaper primeravegadaa
BarcelonaamblagiraDobleP.
Adiferenciadelamajoriade
cantantsdetrapireggaeton,
Hassan Emilio Kabande Laija
incorporaelementsdel corrido.
D’ascendéncialibanesa, Peso
Pluma éstambé I'artista mexica
que hacol-locat mésamunt
unacancoalesllistes d’éxit
estatunidenques, amb el nimero
4peraEllabailasola.

-> Palau Sant Jordi. Dimecres 22 de
novembre,21.30 h. 40-104 €.

Més musica en directe a
timeout.cat/concerts

FESTIVAL
RELECTURES:
PERFORMATI

DISSABTES
28 D’OCTUBRE,

DE 2023
De12h a 14h.

Centre de les Arts Lliures -
Fundacid Joan Brossa. Barcelona

El Born, Barcelona. Carrer Flassaders, 4!

4.11.23

NURIA MARTINEZ VERNI
MARTI SALES

NINO DE ELCHE
ELOY FERNANDEZ PORTA
INES SYBILLE VOODUNESS)
LUIS COSTA

11.11.23
EL RENAlXEME =1\

LAS HUECAS

ORIOL SAULEDA
RAQUEL SANTANERA
MARCEL:LI BAYER
PEREJAUME

MARIA CALLIS
CARLES REBASSA
ROSER BASTIDA
GABRIEL VENTURA

INSTAL-LACIO
JUANA DOLORES

El Festival TRO és un projecte de:

$ Edicions Poncianes

Comissariat per:

LASULLIVAN
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Cultura

ELTOP 3

MARCO BORGGREVE

A Daniil Trifonov
El music rus Daniil Trifonov, un dels
talents del piano més impressionants

Mahler Chamber
Orchestra
Es una de les millors orquestres

del mén i per sort ens visita sovint. " MTurandot sorgits aquests (ltims anys, torna a
Aquesta vegada la dirigeix Daniele El Liceu torna a acollir'espectacular muntatge de Niria Barcelona per oferir un recital al Palau
Gattiiactua a UAuditoriamb un Espertde I'0pera de Puccini, que ja va reinaugurar el de la Misica Catalana amb obres
programa que inclou obres de Serguei teatre de la Rambla després de I'iltim incendi de 1994. de Jean Philippe Rameau, Wolfgang
Prokéfiev, Franz Joseph Haydn i Tgor Entre les veus solistes, destaquen els cantants Elena Amadeus Mozart, Felix Mendelssohn i
Stravinski. Pankratova, Marko Mimica o Nadine Sierra. Ludwig van Beethoven.

—>L'Auditori. M: Marina. Dissabte 25 de —>Gran Teatre del Liceu. M: Liceu. Del 26 de novembre al 16 ->Palau de laMiisica. M: Urquinaona.
novembre, 19 h. 35-95 €. de desembre. 11-301 €. Dimecres 29 de novembre, 20 h. 30-60 €.

NANCY BIINIS

#NancyHoltMACBA EXP(D@D@UO
b FINS AL 07.04..24
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Cultura

Art

El millor disseny de I’any
ElDisseny Hub Barcelona
acullel millordissenyde

l’any. Literalment. Lexposicié
mostraels guanyadorsdels
premisdel FAD, querecullen
lesobres mésdestacadesdel
darreranyendissenyiart.

Son mésde 400 productes,
projectesiobres que ofereixen
unavaluosapanoramicadeles
novetatsenl’art,'arquitectura,
Iinteriorisme, el disseny grafici
lacomunicacidvisuald’araiaqui,
ienspermetdescobrir objectes
dissenyatsocreats pelstalents
localsique conformenlanostra
cultura.

-> DHub. M: Glories. Fins al 7 de gener. 3 €.

IA: Intel-ligéncia artificial
Totsn’hemsentita parlar, hem
tingut poroens hemdivertit
jugantambel ChatGPT.I,
segurament, ens hem fet
preguntes. Ara, el CCCBdedica
unaexposicidalaintel-ligencia
artificial: la historia, el
funcionament, les possibilitats
ielsreptesaqueensaboca. A
travésd’instal-lacionsartistiques
interactives, unacronologiaamb
fitesclau, obres fetesamb IA,
testimonisd’expertsipecesde
novacreacid, lavisitavolqueens
relacionemamblalAen primera
persona, iperaixo podremolorar
lesflorsd’unarbre extingital
segle passatoposarveuauna
composicié musical creadaamb
intel-ligenciaartificial.

-> CCCB. M: Universitat. Finsal 17 de marg. 6 €.

NOT'HO PERDIS

El MNAC exposa obres de Mird,
Dali, Tapies, Picasso, Rodoreda,
Oteiza, Giacometti, Moore i altres
creadors per explicar-nos com
les seves propostes estetiques i
culturals poden ser un reflex de la

incertesa de postguerra.
- ‘Quina humanitat?’. MNAC. M: Espanya. Fins I'11 de febrer. 6 €.

Un segle de biomorfisme
Obres de Picasso, Kandinksy,
Mird, Dali, Le Corbusier, Paul
KleeiAlvar Aalto mostrencom
elsartistes hanrepresentatla
natura, lesseves formesiels
seus processos. Sotael terme
de biomorfisme (derivatdel
grec bios, vida,imorphé, forma)
CaixaForum exposaunes
vuitanta peces del Pompidou

que ens proposen reconsiderar
elsvinclesamb el mén natural
queensenvoltaidel qual
depenem. Un recorregut
transversal ens faendinsar
enl'universdelanatura, que,
enleradigital, semblaqueés
I"dltima mostrade puresai
veritat.

-> CaixaForum. M: Espanya. Fins al 14

de gener. 6 €.

Som aqui! Les dones en el
disseny. 1900 - avui
Aquestamostravoldonara
coneixer els éxitsiles condicions
detreball delesdissenyadores
durantel segle passatatravés
d’exemples que van desdel
moble, I'interiorisme, el disseny
graficilail-luminacio finsal
textil, laceramicailajoieria.
L'exposicié ésuna produccio del
VitraDesign Museum de Weilam
Rhein (Alemanya) que araarriba
aBarcelonaambunaampliacio
centradaen el disseny espanyol.
Entrelesdissenyadores que
s’hiinclouen hi ha Charlotte
Perriand, Gae Aulenti, Lina Bo
BardiiEileen Gray.

—DHub. M: Glories. Fins al 7 de gener. 6 €.

Maria Girona.
Contemporania de si
mateixa

ElsEspais Volart celebren

el centenari del naixement

de Maria Gironaambuna
retrospectiva, laprimeradesde
lasevamortel 2015 malgratels
intents d’Alex Susanna
—curadorjuntamentamb
Victoria Combalia—de dedicar-
liunamostraenvida. Girona,
sempre associada aRafols
Casamada, vaserllegidacoma
naificostumista, perd ’exposicio
demostraqueelsseus paisatges
ibodegonserenl’excusaper fer
dialogarliniesicolors, acostant-
seal’abstraccio figurada.

—> Espais Volart. M: Urquinaona. Fins al 14 de
gener. 8 €.

Més propostes a
timeout.cat/exposicions

Joan Clareti
Joan Vilacasas

Donaci6 dela Colleccio Brigitte

i Hans Robert, Thomas

FUNDACIO
VILA CASAS
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Miro-Picasso

JACQUELINE ROQUE

De I'amistat entre
Joan Mir6 i Pablo
Picasso.

Perxalaramb grans

obres mestres
DIUEN QUE LA ciutat és la cinquena d’aquests dos
protagonista de Sexo en Nueva York. Als artistes que no
capitols de la série, una aura novaiorquesa s’havien pogut
envolta tot el que fan la Carrie, la Miranda, veure maia
la Charlotte i la Samanthaiimpregna les Barcelona.
seves converses. Per explicar una amistat
no n’hi ha prouamb parlar de les persones, Fundacié Miré i

sind que cal passar pel microscopi el caldo
de cultiu onva sorgir I'estima i el respecte
mutu. | aix0 és el que fa I’exposicié Miro-
Picasso amb la relacié que van mantenir
aquests dos grans artistes.

La mostra és especial perqué aplega
més de 300 obres —algunes conegudissimes,com La
Masia de Miré i Les tres ballarines de Picasso—repartides
entre la Fundacié Mir6 i el Museu Picasso. Malgrat
les seves diferéncies, I'exposicio explica que els dos
artistes compartien I’'amor per la poesia, I’'acostament
als cercles surrealistes i I'interés per la cultura popular
i'experimentacié amb artesanies com la ceramica.
Estimaven les mateixes coses, vaja.

Toti que Joan Mir6 va veure Picasso per primer cop al
Liceu el 1917, no van interactuar fins al 1921 a Paris, quan
un jove Mir6 va visitar I'estudi del malagueny amb una
ensaimada sota el brag. A diferéncia de Carrie Bradshaw
i companyia, la historia dels dos creadors no té una ciutat
com a Unic escenari. Picasso va advertir a Miré que, per
créixer com a artista, calia sera Paris, i els dos van sentir
el gust de I'éxit per primera vegada en terres franceses.
L’exposicio, pero, és a Barcelona, on el Museu Picassoila
Fundacié Mir6 ens recorden que els amics van tenir molt clar
aquina ciutat havien de confiar seu llegat. Bl Rita Roig

Museu Picasso. Fins al
25 de febrer. Entrada
conjunta22 €.

12¢ FESTIVAL DEL 30C

"BARCELONA

_FABRA | COATS
18 1 19 novembre 2023

Ajuntament de

Bm‘-ﬂ"ﬁ >
CULTURA Barcelona
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A10.000 km

de proximitat

Contra la cuina incoherent del
pastitx, us proposem dos grans
restaurants ‘glocals’: Noe i Mae.

Per Mireia Font

ENTRE COSTA RICA i
Alemanya hi ha gairebé 10.000
quilometres, pero a Barcelona
només els en separen dos. A
Sant Gervasi acaba d’obrir Mae,
un restaurant d’alta volada
dirigit pel xef catala Germdan
Espinosa (ex Fonda Espanya), el
xef colombia Diego Mondragon
(ex Cellerde CanRoca,
AbaciFondaEspanya)ila
restauradora costarriquenya
MariellaRodriguez.Ial costatde
I’Hospital Clinic, el xef alemany
Bjorn Kiissner (ex Freustil de
Binz, Atticade Melbourne i Oji
Seichide Toronto)ila Mireia
Bigorra, lasevasocia, van obrir
fapoquetel Bar Noe.Ique
tenen en comuaquests dos
establiments? Doncs, lanovetati
elglocalisme gastronomic.
Elqué?Lasinergiaentreel
globalismeiellocalisme quees
potcrearenun plat. Unamena
desincretisme culinari, per
entendre’ns. El Mae té un peuaqui

Time Out Barcelona Novembre 2023

iunaltreal’AmericaLlatinadela
guaiaba, el lulo—unafruitaque
semblauntomaquet perotéun
delicataromacitric-, el tomaquet
d’arbreil’aji groc. El Noetambé
entéunaquiiunaltrearreuonla
parellahaviatjativiscut; Suissa,
Australia, NovaZelanda, Corea,
MexiciCanada.

Mae

“Cuinalocalambunrebost
global” diul’Emili Alcazar,
leficientcapdesaladel Mae

que, per cert, voldir “col-lega”
enespanyol costarriqueny.

Carta, dosmenusde degustacié
iund’executiuapreusgens
astronomicsiplensd’infusionats,
coccionsllarguesabaixa
temperatura, curacions, guisats
suflats, airesicriofiltrats.
Exemples; tomaquet del Maresme
ambametllesiajigroc; escuma

de coliflor, txangurroigelée de
muscloamb herbes fresques;
corbinacuradaen algakombu

46

ambinfusiddeluloirave,icarré
dexaiinyameres.Sialacuinahi
dominal’experiénciaestrellada
d’enGermdanienDiego,alasala
hibrillaamb forcalajoventut;la
CarlaViladrich,sommelier, il’'Eva
Lopez, rebosteria. Laseleccid de
vinséssorprenentioriginal (86
referencies d’escumosos, blancs,
rosats, negres, dolcosifortificats,
nacionalsiinternacionals),iel
pastisde Santiagoimangoen
textures ésel puntifinal estel-lar
peruntibericelestial. Com
s’hohan manegatelstressocis
percreartantaafinitatentre



ingredientsenaparencatan
llunyans? “Teniem clar que no
voliem fer una cuina pastitx”, ens
explicala Mariella. “Pernosaltres
ésimportantissim poderjustificar
alsclients el perque dels nostres
plats;tottéunaraddeser”.

—> Sant Elies, 22. FGC: Sant Gervasi.

645 736 283. 40-85€. maebcn.com

Noe
“Socunencenedorapropdun
tollde benzina”, es defineix

en Bjorn com a cuiner. Pero tot
iaquestabravata, seria més
precisdirque més aviat és

un mestre pirotecnic. Cuina
autobiograficailliure avivada
ambintel-ligéncia, creativitat i
unaespurnade trapelleria.
“Larestauracio ésun gremi
dur, t’exigeix una quantitat
ingentdetempsietpotarribar
aportara l'aillamentia
apagar-te. Perevitar-ho, vaig
marxar d’Alemanya per poder
viatjaritreballaralavegada
durantunabonatemporada.
Basicament, el que faigala
cuinadel Bar Noe és el resultat
de coneixeriabsorbir diferents
cultures gastronomiques

deprimerama”, afegeix. La
cartaésbreu (snacks, platetsi
racions mitjanes)igual quela
descripcié dels plats, de només
dosotresmots. La Mireia, la
flamadelasala,ensdiuque
“ensencantaescoltar comels
comensals intenten esbrinar
elsingredientsdel que mengen
ilareaccié desorpresaquan
elshoexpliquem; éscomun
joc”.No et farem espoiler, perod
sense entrar gaire en detall et
direm que ens vam decantar pel
Verdejo natural La Resistencia
ivamdevorar pade massa

47

FRAN URRUTIA

Més bona taula a timeout.
cat/millors-restaurants

mare, tomaquetiolives, laseva
versidé del paamb tomaquet,
fornejat per en Bjorn mateix;
bolets shimeji amb mostassa;
peix fumatixips; pesols, xili
deJalapaicogombrei,coma
novetattardoral, moniato rostit,
pomacremadaixampinyons
cruixents.
Nousdiremnipiudeles
postres, latraca final. Només
cal que sapigueu que esdiuen
Thisistheway... Iquelaganaus
acompanyi! l
- Villarroel,227. M: Hospital Clinic.
93 18550 40. 30-35 €. @barnoebcn
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Menjaribeure

Chalito

LesxifresdelacadenaChalito—ambtoc

uruguaia, el futbolista Luis Sudrez n’ésun
dels propietaris—-son espectaculars: vatancar
el2022 facturant 10 milionsd’eurosiambtres
restaurantsaBarcelonaiunaCastelldefels.
“Novolem perdre el toc casola: tenimuna
cuinacentral, ontotescuinadesdezero,iaixo
inclou pizzesiempanades”, diuen. Per poc més
de15eurossurtsben menjatienabundancia
-lesmilanesesamb patatesnovariende preu,
bésiguindevedella, pollastre o vegetariana,
d’alberginia—-ilesempanadestenennivell.
> chalito.es

Berto’s Milanesa

L’Albert Bonhomme va muntar

Instamaki, unsushiadomicilique hova
petartant que vaser el preludi delsrestaurants
virtualsde Glovo. Ara, saltaal realamb aquesta
cadenade menjar rapid on cadalocal ésun
museudedicata “grans vividors, perque ens
fanmoltagracia”, diu. Latecaésdequalitati
apreuscontinguts (12,90 milanesadeldia,
patates, begudasense limitipostres)ielllocés
inenarrable:un museu dedicataMaradonna
amb memorabilia original, unal Borbd més
satrapail’altreaJulioIglesias!
~> bertosmilanesa.com
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Milanesa argentina: menu
infantil per a gent gran
o tret identitari argenti?
Barcelona viu un boom de
la vedella empanada!
Per Ricard Martin

2
z
o}
4
)

9 Reinas

Elregnedel’argentinitatdeluxe. Aix0o

aquisignificaun compromisal’hora
d’oferirversionsd’alta cuinad’un plat popular.
Nofanjocsde mans, caminen pel classicisme
d’altavolada: vedellaipollastre, ilavariant
napolitana,amb topping de salsa de tomaquet
iformatge. Esclar que aquiel pollastreésde
corral,ilavedellaéstall de quadril delamillor
qualitat. I pertirarlacasaperlafinestra,
wagyu arrebossada amb panko (un dubte:
agafarlamillorvedelladel monifer-ne carn
arrebossadanousplantejaundilemamoral?).
~> nuevereinas.com

48

Sifo
Pablo Antico, copropietari del Sifé,
filosof del menjar argenti, ens fa veure la
incongruenciadedir “milanesanapolitana”.
“Duesciutatsitalianesseparadesiques’odien,
elnordriccontrael sud oprimit.” A Argentina,
diu, comeltangoiel flamenc,lanapolitana
“ésunacosaquetotsadorem peroningufaa
casa,lagent familanesaaseques”. Notéres
encontradel’exuberanciadereceptesactual.
“Segurquen’hihadebenbones, peroenel
fonsserveixenlamilanesacomaunabasede
pizza.” Lanapolitana del Sif6 ésun must.

- Espalter,4.635673 576.

Sol Argentino

Milanesade campions! Lafamilia

Fogueiravaarribar de Buenos Aires per
portar-noslasevaversid delamilanesa:a44
euros, un petit monstre amistos de vedella
arrebossat dos cops —crosto de vedellaenun
tallde quasiunkilo-recobertamb mozzarella
gratinada, cansalada, ceba caramel-litzada,
ous ferratsiescortada perunes patates
casolanesbonissimes. Elsaboréssuau i
uniforme, id’aquestabarbaritaten mengen
bé quatre. Truc: sienguardeu alanevera,
reescalfeu-laambunasafatad’aiguaal forn.
-> Ctra. Antiga de Matar6,20.93 52514 11.

IVAN GIMENEZ

RICARD MARTIN
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Garage 442

- Av. Diagonal,442. M: Diagonal. @garage442
2. 8.0.8. ¢

EL GARAGE 442 ésunclub
d’electronica ubicatala
modernista Casa Comalat, a
I’avinguda Diagonal, justala
frontera sud de Gracia. Va néixer
el 2016 amb laintencié de
donar una nova vida a un local
on hi havia el mitic bar El Garaje
Hermético, un local que va obrir
I’any 1984 i lluia una decoracié
inspirada en el magistral comic
homonim de Moebius.

Siaquell local teniacom a
vaixell insignia el seu famés
futboli (explica la llegenda que
Maradona va hivajugar unes
partides una nit boja dels anys
80), el que caracteritza Garage
442 és la seva aposta per

GASTRONg
S ?4’/0

HOVENR EDICID

A LA TARDOR,
PLATILLOS!

LHOSPITALET

convertir-se en un dels referents
de lamuisica electronica de
Barcelona.

A Garage 442 es ballen
sessions house, electro, dark
disco, passant pel techno
en totes les seves variants,
aixi com italo-disco, EBM/
industrial o drum and bass:
una programacio ecléctica i
underground que fa que cada nit
sigui diferent. El local ha apostat
des de sempre pel talent jove
local, perd al Garage també
et pots trobar amb estrelles
internacionals, insolites en
un club d’aquesta mida. Per
aqui han passat Phil Hartnoll
d’Orbital, The Hacker, Rex the

D’un club
d’electronica
il-lustrat, eclectic i
underground.

Qualsevol nit hi
potsortirel sol,
amb sessions
inesperades de
grans estrelles en
un club petit.

Dog i Alexander Kowalski,

poca broma. Hi passen coses
inesperades: com la vegada
que Arcade Fire i Jarvis Cocker
es van apoderar de la cabina de
manera improvisada, estirant
lamatinada fins a les petites
hores del mati. MJuanjo Villalba

IRENE FERNANDEZ

L'HOSPITALET, DEL 2 AL 26 DE NOVEMBRE DE 2023
Platillo + beguda:_é,S el_._l_r_os
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Coses
per fer

Coordina Eugénia Giiell
timeout.cat/ que-fer

Les probabilitats que tens d’anar
a algun festival aquest mes son
altissimes. Estan per tot arreu i

tots son imperdibles! L'Eugénia
Giiell tomple I’agenda

LAlternativa

El Festival de Cinema
Independent de Barcelona
bufa 30 espelmes i per
celebrar-ho projectaran les
deu pel-licules que més
empremta han deixat als
critics de cinema. La Cristina
Riera, de I'’equip directiu del
festival, ens destaca Totem,
el 16 de novembre al CCCB
(21 h). “Es una pel-licula d’un
col-lectiu mexica que parla
de les violéncies a Méxic,

Time Out Barcelona Novembre 2023

perd els hidonalavolta i

és molt potent.” Passaran
pel festival, entre d’altres,
el francés Nicolas Philibert
amb Sur’Adamant, I'Os
d’Orala Millor Pel-licula

de la Berlinale 2023, i
Clara Roquet, guionista de
Creatura, que parlara del seu
curt El adiés i impartira una
master class.

- Del 10 al 19 de novembre. CCCB i
altres espais. alternativa.cccb.org

Festival Classics

Sil'any passat la pregunta
era ‘Quisom?’,aquesta
edicioé del festival, que tanca
el centenari de la col-lecci6
Bernat Metge, “és una
mirada al futur”, explica

la directora Sira Abenoza.
“Parlarem d’immortalitat
llancant aquesta pregunta:
no seria millor acceptar que
som mortals i veure com
podem millorar les vides des
d’aqui?” De la programacio

de novembre en destacala
lectura d’un recosit de textos
que hafet Anna Punsoda de
lafilosofa Simone Weil, que
llegira Miriam Iscla. “Tindrem
unaimatge completa
d’aquest personatge tan
fascinantide tots els
conceptes que abordava.”
Sera el 22 de novembre a
I’Esg|ésia de Santa Anna.

- Fins al 18 de desembre. Diversos
espais. festivalclassics.cat




Cruilla Comedia

“Em fa respecte, si. Li direm
respecte perqueé panic és
una mica exagerat!”: Maria
Rovira (Oye Sherman) fara,
per primera vegada, una
hora de monoleg en aquesta
edicié del Cruilla Comédia,
en qué també participen
Marc Serrats, Joel Diaz, Ana
Polo, Marg Llinas i Elisenda
Pineda, entre d’altres. “Faré
una seleccié de textos que
he anat escrivint des que

vaig comencar”, diu Rovira.
“Tot el que explico és veritat,
aixi que preparar aquesta
hora de stand-up és com
revisar un diari personal”. El
festival arriba en un moment
de creixement de la comeédia
en catala: “Es un canvide
fase, iel repte és veure sila
comeédia a Barcelona té més
puablic per créixer”.

—> Del2al 5 de nov. Diversos espais del
Poblenou. cruillabarcelona.com

Festival 42

“Sempre que estem a punt
de carregar-nos el planeta, hi
ha gent que vol canviar el xip
i escriure coses diferents”,
diu Ricard Ruiz, comissari
del Festival 42 de géneres
fantastics. Aixidoncs,
enguany es debatra sobre

la utopia i la distopia,amb
autors com el taiwanés Wu
Ming-yi, que escriu fantasia
mediambiental. També

es parlara sobre el terror

audiovisual i literari,amb
escriptores com Mariana
Enriquez—“tothom n’esta
enamorat iamb rad, perquée
escriumoltbé”, diu Ruiz—,
ialtres noms “que la gent
no s’espera dins d’aquest
ambit, com Rall Garrigasait
i Anna Maria Villalonga”.
Com a novetat, es faran rutes
literaries a la ciutat.

- Del 8al 12 de novembre. Fabra i
Coats. barcelona.cat/festival42
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Festival Dau

Mentre alguns dormen,
alllarg de les nits del 17

i del 18 de novembre,

més d’un centenar de
persones estaran jugant
imparablement. “Com que
I"activitat Dau de nit sempre
s’omplia en pocs minuts,
aquest any hem decidit
fer-la dues nits!”, diu I’Oriol
Crespo, director del festival
deljoc de Barcelona. Aixi
doncs, els assistents podran

De tots els documentals
d’art que es projectaran,
sil’Enrichetta Cardinale,

la directora del festival,

se n’hagués de quedar

un, triaria Pussy Riot, rage
against Putin, que és el
primer documental sobre la
historia del col-lectiu artistic
feminista rus. “Tot plegat
és una passada, ilabanda
sonora €s molt punk!”, diu.
Més enlla de documentals

jugar a diversos jocs de taula

de22a6h.Amb laresta
d’activitats del festival,

que reuneix public familiar i
expert, enguany volen seguir
acostant els autors dels jocs
als seus jugadors, de manera
gue comptaran, per exemple,
amb Ferran Renalias, autor
de Lacrimosa, sobre Mozart,
que presenta tres titols nous.
- Del 17 al 19 de novembre. Fabrai
Coats. barcelona.cat/daubarcelona

In-Edit

La cita anual per veure els millors
documentals musicals ens porta
enguany més de 60 films. Tancara

el festival el film Little Richard:am
everything, sobre la vida del cantant i
icona queer Richard Penniman.

- Fins al 5 de novembre. Cinemes Mooby Aribau.
in-edit.org

d’art contemporani, n’hi
haura sobre fotografia,
arquitectura i disseny,
produccions nacionals —com
un documental sobre el
Guernica—iuna seccio de les
pel-licules més premiades,
com Fragments of paradise,
que inaugura el festival, i
que és una mirada intima al
cineasta litua Jonas Mekas.
-> Apartirdel 29 de novembre. Diversos
espais. dart-festival.com

Mira Digital Arts

El festival d’arts digitals estrena noves
instal-lacions i acull el nou espectacle
del music electronic experimental
Lanark Artefax, Live A/V. Amés, un
grup de robots tocara musica acid en la
instal-lacié i performance Goto80.

—> 10i 11 de novembre. Fira Barcelona Montjuic.
mirafestival.com
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Asian Film Fest

Entre més d’un centenar de pel-licules
procedents de 25 paisos de la

regi6 d’Asia i del Pacific, hi ha una
retrospectiva que el festival dedica al
reconegut director xinés Wang Chao,
que sera a Barcelona.

- Fins al 5 de novembre. Diversos espais.
asianfilmfestival.barcelona




Festivals
en familia

=

¥ El meu primer

festival

El primer festival de cinema de
la canalla reuneix més de 100
filmsitallers. Es podra veure,
perexemple, La nina i el secret
de I'ericé i una seleccioé de curts
nominats als Premis Oscars
dels Gltims 10 anys.

- Del4 al'11 de novembre. Diversos
espais. primerfestivaldecine.com

elPetit

Aquest festival acosta les
arts a la primera infancia,
amb obres per a la canalla de
0abanys. ABarcelona s’hi
podra veure Flying cow (Vaca
voladora) i participar a Rave,
un espai per ballar en familia.
També es fara un concert per
anadons amb Musicalmente.
—>DeI'11 al 26 de novembre. Diversos
espais. elpetit.cat

Culturista

Concerts, espectacles, tallers

i activitats per a tota la familia:
latercera edicié d’aquest
festival cultural familiar oferira,
entre altres, un concert de Joan
Colomo, una narracié oral de la
col-leccié I’Ovelleta que va venir
asopari lagastronomia de Van
Van per fer passar la gana.

— 18i 19 de novembre. Nau Bostik.
festivalculturista.cat

Crisi energeética, lluita LGBTIQ+,
sexualitati critica social: si

és un festival de teatre pera
joves ha de parlar dels temes
que els preocupen. Es podra
veure, entre altres, Iceberg,
una tragicomédia que parla de
la salut mental através de la
dansa, el text i la performance.
- Del 3 al 19 de novembre. Diversos
espais. rbls.cat

ARTUR GAVALDA

BARCELONA DISTRICTE CULTURAL

El circuit cultural als barris

Entrada gratuita
Reserva previa:
districtecultural.barcelona

g @BcnDCultural

OCTUBRE-DESEMBRE
2023
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Contingut patrocinat

Sitges
s’amarade
Malvasia

SITGES ES BRESSOL de la varietat de raim
Malvasia, coneguda arreu des de fa més de
500 anys, i un any més la vila costanera

el celebra amb una festa ben especial: la
Setmana de la Malvasia. Una nova edici6
que tindra lloc del 9 al 19 de novembre i
que ret homenatge al llegat d’aquest vi, amb
tasts, maridatges, jornades pedagogiques,
visites i activitats culturals al voltant del
Centre d’Interpretacio de la Malvasia del
Celler de I'Hospital de Sitges. Els actes

meés destacats sén una Fira Popular, amb
tastos exclusius, un maridatge amb art, la

DE QUEVA...

10 dies dedicats
ala Malvasia de
Sitges, una varietat
de raim autoctona.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...
Perferun glop
d’historia, cultura,
patrimoni...ivil

—>Dell9al19de
novembre. Diversos

espais de Sitges.
Informacid i entrades a
cellerdelhospital.cat

presentacié del llibre Malvasia, una (petita) historia,

il-lustrat per Pilarin Bayés, concerts i molt més.

Una historia d’amor

Lallegendaexplicaquel’almogaver Jofre deles Escales,
quelluitavaa Grécia, vadurlavarietal autoctonaa
Sitges. Alsegle XVIII el cultiu ocupava una quarta part
delterme municipalis’exportava per tot Europa. Perd
ambel pasdelsanys, esvaanar perdent. Fins que a
principis del segle passat el diplomatic Manuel Llopis
ide CasadesvallegarlesdarreresvinyesalaFundacié
del’Hospital de Sitges amb unasola condicio: que es
seguisvinificant. Un romang turbulent, perdo amb final
felic... AmenjaranissosiabeurevinsalaSetmanadela

Malvasia! Us hi apunteu?

Gaudiu de la Setmana de la Malvasia

Time Out Barcelona Novembre 2023

De mercat

Aquestaediciéo amplificada

del mercat de segona ma per
excel-lénciareuneix totel
producte vintageide disseny
sostenible. Amés, hi haura
musicaiofertadestreet food.

-> Estacid de Franca. M: Barceloneta. 19 de
novembre. 11-19 h.

Lanovaediciédetardor
d’aquestesdevenimentreunira
propostes gastronomiques
localsinnovadoresiprojectes
artesanalssingulars. Abanda
detastarlestapesjaponesesde
Brugarolilesoriginalstruites
fetesalmomentde Los Tortillez,
entrealtres, podreu fertallersde
ceramica, espelmesicosmetica.
-> Jardins del Teatre Nacional. M: Glories. 11 i
12 denovembre. 11-22h.5 €.

Les Cotxeres de Santsacullen

un petit paradis per als més
melomans: podreutriariremenar
entre muntanyes de discosi
vinils delamillor musica.

-> Cotxeres de Sants. M: Plaga de Sants. Del 3
al 5 novembre. Gratis.

Eselgran festival de pop-up
storesde modaicelebralaseva
25aedicio: hitrobareumésde 60
botigues, desde Levi’si Adidas
amarques mésemergents,

com Bombon iBravaFabrics,
itambé modasostenible, com
Thinking Muilaios. Amés,
s’hihan programatactivitats
culturals, concerts, visites
guiades, tallersipresentacions
dellibres. Podeuanar-hiamb
gana:’espai comptaratambé
amb food trucks.

-> lIgualada. Del 8 al 11 de novembre. Gratis.

LaFundaci6 d’oncologia
infantil Enriqueta Villavecchia
organitzalal2aedicié d’aquest
mercatde Nadal, quedestinaels
beneficisal’atencid delsinfants
ambcancerimalalties greus
ilesseves families. Hi haura
decoracidé, menjariun petitbosc
d’avetsde Nadal.

-> Casa Capell. FGC: Gracia. Del 22 al 25
de novembre.
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Coses perfer

Japan Weekend

Surt!

Manga, anime, videojocsitotel
que es necessita per fer content
un/aotaku:alllargd’uncapde
setmana, els fansdelaculturai
gastronomiajaponesapodran
gaudirde moltesactivitatsidela
visitadels cosplayers Phirate CR
iAriel Van de Kamp, entre altres,
unacompeticio de karaoke

i concursosdiversos,comla
passarel-lade cosplay.

-> LaFarga de I'Hospitalet de Llobregat.

M: L'Hospitalet. 4i 5 de novembre. 15-20 €.

Sivoleuviure Halloween en
versioteatre musical, al Palau
delaMusicatrobareulaversio
encatalad’undels musicals més
emblematicsinternacionals:la
historia Sweeney Todd, sobre el
barber mésdiabolic de Broadway.
L'abansiel desprésdel musical
deixaranuna festa peremmarcar:
primer, hihaurael radioshow
Plaersdemavida, després, una
festa postconcert perals menors
de 35anys.

->Palau de la Mdsica. M: Urquinaona. 31
d’octubre, 19 h. 25-45 €.

Enaquestcicledesessionsamb
I’editoriperiodistaespecialitzat
ennovel-lagrafica Marc Charles
esparlaradel futur del comic,
enduesjornades per fer petarla
xerradaillegir.

->Espai Culturista Sendak. M: Verdaguer. 101
17 de novembre, 18 h. 25 €.

No t'avorriras si mires
timeout.cat/que-fer
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EL TEU MERCAT
TE UNA ESTRELLA
DEL 20 D'OCTUBRE AL 6 DE NOVEMBRE

i
g

|
&

°% =
N9 ...’EE:;_

o =g

B

| I

Els mercats de Barcelona s'omplen
amb showcookings d'alta gastronomia

o 30 EI Segueix en streaming a showcookings.visitbarcelona.com

i recupera tots els showcookings al nostre canal de Youtube
@VisitBarcelonaOfficial
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Per amor
al’art

Fem les maletes per anar a buscar les
millors exposicions i celebracions
culturals. Per Noelia Santos

NO CAL SER un erudit ni

un expert en art per deixar-se
captivar pels millors artistes de
tots els temps. I és just el que
farem durant aquest mes de
novembre: viatjar pel mon per
amor a l'art, i perque aquestes
mostres i aniversaris son ara

o mai. Com que no les podem
deixar passar, aquesta és la
millor excusa per fer les maletes!

Londres

David Hockney
Elgran exponentdel pop art
angles, David Hockney, va trigar
dosdiesaretratarl’altre artista

Time Out Barcelona Novembre 2023

pop del moment, 'exlider de
One Direction Harry Styles,
aljuliol. Ambel cardigan de
ratlles vermellesigrogues,
elcollaret de perlesal colliel
somriure carregat de seguretat.
Elresultat ésunretrat que
presideix lanovaexposicio
ques’estrenaaquest mesala
capital britanica, Drawingfrom
life (ique curiosament s’havia
d’haver estrenatjustabansde
lapandemia, només que si ho
haguésfet, no hauriaestatamb
Styles al davant).

—> National Portrait Gallery. Del 2 de
novembre al 21 de generdel 2024.

‘Monet’ ens

embolcallaa
Centro Centro
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Paris

Van Gogh
Elpetitllogaret d’Auvers-sur-
Oise, molt a prop de Paris, va
ser 'ultim refugi de Vincent
Van Gogh entre els mesos de
maigijuliol de 1890. Fins
allase’nvaanarabuscaruna
curacié alsseusturmentsa
través delapintura,ihiva
trobar inspiracié. Durant els dos
mesosiescaigque hivaestar
aillat, finsalaseva mort, van
néixer 72 obres, les ultimesde la
seva carrera, cosa que confirma
quenilatristesaniladepressio
el van convertiren un artistaen
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decadeéncia, sind en constant
experimentacio.
-> Musée d’Orsay. Fins al 4 de febrer del 2024.

Washington

Mark Rothko
Elgenidel’abstraccio
americana (amb permisde
Pollock) és el protagonista
d’aquesta exposicié que ens
portaals Estats Units per
descobriralguna cosa més que
lesseves pintures imponents
sobrelleng: sabies que Rothko és
autor de més de mil dibuixos? A
Pinturasobrepaperse’n poden
veure més de cent, nascuts com



aestudis preliminars, pero que,
en si mateixos, son obres d’art
acabades.

-> National Gallery of Art. Fins al 31 de marg
de2024.

Madrid

Monet
Aquestaéslaprimera
gran exposicid quees
dedicaaMadrid al parede
I'impressionisme.Iho fa
amb més de 50 obres mestres
procedents del Musée
Marmottan Monet de Paris,
seleccionadesd’entre les seves
favorites, aquelles de les quals

noesvavolerseparar mai (com
elsseus emblematics nenufars)
iquevaconservarzelosament
finsalasevamort.

-> CentroCentro. Fins al 25 de febrer del 2024.

Flandes

Bruegel,Rubensii
Rembrandt
Ambeltitol Turning headses
reuneixen a Anvers 76 eloqiients
obres mestres procedents
decol-leccionsbelguesi
internacionalsambun mateix
filconductor: els tronies, aquest
génere que vadominarel Segle
d’Or holandes caracteritzat

David Hockney
pintant Harry Styles

JEAN-PIERRE GONCALVES DE LIMA

‘Sense titol’,
de Mark Rothko
(1959)

KATE ROTHKO PRIZEL AND CHRISTOPHER ROTHKO

per gestosiexpressions facials
tremendament exagerats.
Bruegel, RubensiRembrandtvan
bolcartotelseutalentalapintura
delrostre huma, iaquestes obres
tanintimes portenlaseva firma.
- KMSKA. Fins al 21 de gener del 2024.

Belfast

C.S.Lewis
Hanpassat125anysdel
naixementdel’escriptorC.S.
Lewis, celebreautorde Les
croniquesde Narnia,inspirada
enelspaisatgesd’Irlandadel
Nord. Quinamillorexcusaque
aquestaperanaraconeixerlaseva 9
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Viajes

Iwan Baan, Bakii,
Azerbaidjan,2011

capital, Belfast. Durantel mesde
9 novembreacullunanovaedicié
delfestival C.S. Lewis, un magic
homenatgeen formade plans
literaris (ruta, visites guiadesi
tallers) quetenenllocalsescenaris
méssignificatiusdelavidade
l'autor, totsal’estdelaciutat,
ontambéestrobalacasaonva
créixeraquest granexponentdela
literaturadel segle XX.
-> Belfast. Del 24 al 26 de novembre.

Berlin

Iwan Baan
Iwan Baan ésel fotograf favorit
delsarquitectesd’arreudel mon

Time Out Barcelona Novembre 2023

al’horaderetratarlasevaobra
ilasevaquotidianitat. Perqué
l'autor neerlandés fa molt més
que fotografiar facanesboniques,
iconiquesopoetiques:les posa
encontext,ambelspaletesa
peud’obraoamblespersones
ielsveins quehiviuen. Pot
semblarunaobvietat, pero
finsafinalsdelsegle XX, la
fotografiad’arquitecturaera
purasublimacio, sense entorn
nireferenciesd’escala.Un
paradigmaquevacanviaramb
Baan, el primer que vatransformar
elpuntdevista.

- Vitra Design Museum. Fins al marg del 2024.
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IWAN BAAN

‘Camp de blat
sota un cel
tempestuos’,
de Vincent
Van Gogh

VAN GOGH MUSEUM. AMSTERDAM.

NATIONAL GALLERY OF IRELAND

\

“ ‘Capd’un
home barbat’,
de Rubens

Bilbao

Picasso escultures
L’anydel S0¢ aniversaride
lasevamort, sén moltesles
exposicions que s’estan fent per
totel paisen honor a Picasso.
Pero aquesta és diferent:
Picassoescultor: materiaicosal
Guggenheim de Bilbao mostra
aquestaaltrafacetaqueva
treballar desdels seusinicisi
queencap caseraconsiderada
perl’artistacom unadisciplina
derang menor (comparada
amb les seves famosissimes
pintures). Elcoshuman’és
el filconductor, abastantla
pluralitat d’estils que Picasso
vautilitzar per representar-1o,
desconstruir-loitornar-loa
recompondre alllargdelaseva
carrera.
> Museu Guggenheim. Fins al 14 de gener
del 2024,

Tolosa

Giacometti
Enconeixesles obressegur:
esculturesfigurativesd’'una
primesaextrema, que semblen
difuminar-se en caminar pero
sensearribar maiadesapareixer.
Elseuautorésel pintoriescultor
surrealistad’origen suis Alberto
Giacometti,ilasevaobra, unresso
delstempsde guerra, matancesi
angoixanuclear.laix0és Letemps
deGiacometti, 1946-1966,una
miradainéditasobrelavidade
lartista, desdelapostguerrafinsa
lasevamort,iunarepresentacio,
atravésdelasevaobra,de
laillamentilasoledatdel’ésser
humaalsegle XX.
-> Les Abattoirs. Fins al 21 de gener del
2024.

Més aventures a
timeout.cat/escapades



Time Out peraYamaha

Tres plans per a ‘city lovers’
en bicicleta electrica

Descobriu rutes per Barcelona i rodalies per conéixer la ciutat amb el mitja de
transport més comode, sostenible i eficient: els nous models de eBike de Yamaha

Detotselsjardinsque té Barcelona,

segur que usen queden per descobrir!
AmblanovaYamaha CrossCore RC pujareu
facilmentalazonaalta perendinsar-vosals
jardinsdelaTamarita, alsde Can Castelld
oalsdeCanSentmenat, bucolicsiencara
moltsecrets. Aquestabicicletaelectrica,
polivalentielegant, us permetra pedalaren
zones de marcades pujades. Tantsiesteu
comencantcomsiensouusuaris habituals,
I’eBike ésidonia: intuitiva, silenciosa,
lleugera, polivalentilamésaccessible de
Yamaha. Més facil que mai.

1 Un jardi darrere I'altre

Sielvostrediaadiasénlacasa,la

familiailafeina, el model Booster
Easyde Yamahaésel que necessiteu. Una
bicicletacanyera: robustairapida-arriba
als25 km/h-,amb pneumatics més
gruixuts, pensada peraqualsevol terreny
iambun portapaquetsdavantiunaltre
darrere,ideal per fer qualsevol rutade
shopping! Opteu per lanostrarecomanacio:
lesbotigues derobaimoblesdel Poblenou
i,d’alla, al Mercat dels Encants,amb
antiguitatsapreusincreibles. Nousperdeu
I’essenciabarcelonina.

2 Compres amunti avall

Una ruta cultural

UnmustdeBarcelonaéslasevaarea

metropolitana: I'arquitectura, els
llocs magicsilessorpreses que amaga.
Perferaquestesrutes, res millor quela
bicicletaelectrica Wabash RT de Yamaha,
delamodalitatgravel -ésadir, properaa
labicidecarreresendisseny, resistenciai
lleugeresa. Ussuggerim algunes parades:
I’Espai Corberd a Esplugues, on s’ajunten
larquitecturamésantigailamés moderna,
el Centre Jujol Can Negre a Sant Joan Despi
il’edifici Walden a Sant Just Desvern, darrer
classicdel’arquitecturacatalana. A pedalar!

Descobriu les noves bicis eléctriques de Yamaha a yamaha-motor.eu
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Coordina Borja Duiié
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afid’un
regnat

L’apassionant ‘The crown’

arriba al final aquest mes

de Lorca, terror i estrelles
televisives. Per Serielizados

Romancero
CorneliaiJorddn, dosjoves
desemparats, escapendelallei,de
poderoses criatures sobrenaturals

id’ells mateixos. Una historia
sobrel’actedefugirubicadaen
unaAndalusiadeserticaicruel
durantunanit plagadade dimonis
ibruixes. Ricardo Gomez, Belén
CuestaiAlbaFlores protagonitzen
aquestaserieambreferénciestan
variades comlaliteraturagotica,
elsrelatsdebruixes, la poesiade
Lorcail’esoterisme.

-> Estrena el 3 de novembre a Prime Video.

Time Out Barcelona Novembre 2023

Nolly

Russell T. Davies, creador
delesmeravellosesseries Years
andyears,It’sasiniQueerasfolk,
tornaamb aquesta miniserie
sobrel’estrelladelestelenovel-les
britaniques Noele Gordon,
encarnadaperunaesplendida
Helena Bonham Carter. Nolly ens
mostraelregnatilacaigudad’una
delespersonalitats més famoses
deserlacadenalTVdurantmolt
de temps, mostrant-nosel costat
menysamabledelafama.

-> Estrena el 7 de novembre a Filmin.

The crown (T6)

Lajoiadelacoronade
Netflix posafialseuregnatamb
unasisenatemporadaendues
parts. Thecrown hacobert cinc
decadesdel’apassionanthistoria
monarquica, socialipolitica
delRegneUnitienaquesta
ultimaentregarepassaraels
esdeveniments que vanocorrer
desdelasegonameitatdels
90finsals 2000, mostrantels
esdeveniments previsiposteriors
alatragicamortdeLady Di.
-> Estrena el 16 de noviembre a Netflix.
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El otro lado

Berto Romero s’apropaal
géneredeterrorambaquesta
seriedirigidaper Javier Ruiz
CalderaiAlbertode Toro,on
exerceix de creador, guionistai
protagonista. Romerodonavida
aNacho Nieto, un periodista
especialitzaten activitat
paranormal que esta passant pel
seu pitjor moment professional i
personal, quanescreuaambun
virulent cas poltergeist enun pis
del’extraradide Barcelona.
-> Estrena el 23 de novembre a Movistar Plus+.



PODCAST

n
Saldremos mejores
—> Cada dimecres, disponible a Spotify, Ivoox, Apple Podcasts i Youtube.

188,88

ENS INFORMEM PER Twitter. Quan esclata una
polémica, escollim bandol després d’haver vist videos a
Tiktok. | ens costa clavar els ulls al paper per aprofundir
en untema, per molt que ens inquieti o ens obsessioni.
En aquest context, I'advocada i humorista Inés Hernand

i la periodista Nerea Pérez de las Heras van decidir fer un
podcast d’actualitat politica, social i econdmica que és
tot un éxit. El conflicte d’Israel i Palestina, els estralls del
fentanil, la reproducci6 assistida o I’accés a I’habitatge
son alguns dels temes en qué s’endinsen les conductores
del pdodcast, acompanyades d’experts en la matéria. A
vegades, el format €s una entrevista a politics com José
Luis Rodriguez Zapatero i Yolanda Diaz, esportistes com
Héctor Bellerin i personalitats de la indUstria cultural,com
I’actiu Carolina Yuste. “Sino et conformes amb qualsevol
informacié que et donen, aquest és el teu espai”. Amb
aquest lema, Saldremos mejores (frase que,com el
podcast, va néixer durant la pandémia per imaginar un
futur millor) demostra que, encara que I'atencio sigui un
bé cada vegada més escas, el que passa al nostre voltant
no ens ha deixat d’interessar. La curiositat per entendre
el mon resisteix en aquest pddcast on I’hnumori el rigor
informatiu van de bracet. B Rita Roig

TAMBE US AGRADARA

Someone lived here
En aquest podcast de
no-ficcié historica, Kendra
Gaylord ens explica la

vida de gentinteressanti
creativa del passat tot fent
un tour per les cases on
vanviure.

—>A Spotifyiel web
someonelivedhere.com
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Segio_nes
acusticas

Noviembre
2023

Nits BLOUNGE

Cena con musica en vivo
Los viernesalas 21 h
Restaurante B-Lounge

Dinner & Live Music by:

Sinead Savage | Verdu
Suzanna | Axel Davis

Reservas: raval.mt@barcelo.com
933201487

Barcelo
Raval

Rambla Del Raval 17- 21 | barcelo.com
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Commeés
extrema,
millor

CoordinaAndreu Gomila

1. 8.8.8. ¢

AL PRINCIPI DE Biografia
del foc, 'autora recomana als
lectors que es llegeixin els
catorze relats del recull en
ordre. No és un consell banal.
Perque Carlota Gurt executa
un crescendo espléndid, no en
la intensitat dramatica dels
contes, sino a nivell formal. Va
tensant I’escriptura a poc a poc,
com si volgués que l'entrada
en la foscor de qui té el llibre a
les mans fos lenta, perque tots
sabem que si el llum es tanca
de cop, quedes cec, pero que
si ho fa lentament, I'ull es va
acostumant i la topada amb el
negre és menys dramatica.
Peraquestllibre, el tercerde
l'autoraiel segon derelats, hi

desfilen personatgesabocatsala
tragedia, al foc. Parelles que van
ser felices, dones abandonades
que hande donarexplicacionsals
fills, canvis de vida esbojarrats,
homesalllindardel’'abisme que
pensen en Constantinoble...
Moltagenten cotxeicarreteres.
També persones que es tanquen.
Ifinalsqueetventenuna
bufetada.

Gurtno és Calders, ni Monzo,
niPamies. Elsseusrelatsson
mésapropdelaRodoredade
Semblavadesedaial Danilo Ki§

d’Enciclopédia dels morts, perd
ambuna prosaqueesbelluga
entreel col-loquialisme estrident
ielvirtuosisme mesurat, en unes
anadesivingudes magistrals
quefaqueanemd’untexta

l’altre comsiféssim enun parc
d’atraccions. Lautoramainoens
donael queesperem, sind queva
meésenlla.I, com mésextrema
és,quanelllibres’acostaal final,
mésgaudimdel queexplicaide
comhofa.Al’ultim conte, Bales
depalla,calafocalacasa. Amb
nosaltresadins. MAndreu Gomila

SERGIALCAZAR

BIOGRAFIA
DEL FOC
Carlota Gurt

- Proa. 224 pags.
19,95€.

M Es I_ E CT U R E s Tres imprescindibles per a la tauleta de nit

Kim de I'Horizon

" Llibre de sang

El gran fenomen de la literatura alemanya dels Gltims
temps arriba a casa nostra a través d’una biografia
familiaril’evidéncia que hi ha cossos que maino
deixen de qiiestionar-se la seva identitat.

-> Kim de I'Horizon. Club Editor. 352 pags. 24,95 €.

Novembre 2023

s
Siuna tarda
de juliol

un borinot
—Pep Puig

/ Si una tarda de juliol un borinot

Construida com un fals relat detectivesc, Pep Puig
ha construit una novel-la vibranti antibel-licista que
ens permet afigurar-nos la il-lusié que potserno és

impossible retornar del passat.
-> Pep Puig. L'Altra. 112 pags. 17 €.

NEUS CANYELLES
MILADY

A Milady

Lescriptora mallorquina revisa la relacié amb la mare
amb una novel-la breuitan directaicontundentcom les
dues anteriors, on ha passat comptes amb ella mateixa

sense contemplacions.
-> Neus Canyelles. Empiries. 128 pags. 17,50 €.
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BENVINGUTS,

Descarrega’t 3Cat.

La nova plataforma digital de
continguts en catala i de qualitat.

Bn,  BAIGAA Dispanible & —— Descamegaa
B* Google Play [l 8 App Store [l £7 | Smart TV




