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Hola,
Barcelona

Maria José Gomez
Directora

limeut

BARCELONA

El tub del macarrd és el canal que comunica el paladar
amb el raco del cervell on es genera la sensacio de llar.
Omnipresent en els menus infantils dels restaurants,
és el plat infal-lible de manual: que potser hi ha algu
a qui no li agradin? Sota la seva senzillesa aparent,
s’amaguen capes de sofregits i records que conformen
el nostre imaginari gastroemotiu. No és fins al dia que
aconsegueixes cuinar uns macarrons que s’assemblen
als que menjaves a casa quan encara anaves a escola que
pots dir que ets una persona del tot emancipada.

Reivindiquem, aixi, la versié catalana d’aquest plat
com un plaer adult, delicat i un puntet marranot. I
reivindiquem també com a poderosos estimulants
les interpretacions del contratenor Xavier Sabata, les
coreografies de Nuria Guiu, les fotografies de Joan
Fontcuberta, el debut cinematografic de Clara Roquet...
Segur que us faran gaudir tant com a nosaltres.

ELS IMPERDIBLES

Del 2 al 6 de novembre, el festival
de teatre jove RBLS ens porta
espectacles tan interessants com
Raphaélle, Lazaro i Flow! My (hip

hop) story.

AL-LUCINAR

APLAUDIR

El festival Mira omplira la ciutat
de sessions de DJ, projeccions
immersives i xous audiovisuals
relacionats amb les arts digitals.
Del’11 al 13 de novembre.

Tres coses que has de fer aquest mes

[{_ \L ‘ﬂwﬂ’ﬂﬁ

El 23 de novembre, ala Casa
Seat, parlarem sobre com
lligarem d’aqui 10 anys a Una
cita el 2030, la segona sessio del
cicle de debats Future Makers.

Tot canvia molt de pressa.Assegura’'t que segueix en peu a timeout.cat
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Del 20 d’octubre al 10 de marg

Voll-Damm

BARGELOINI A
.V -
FESTIVAL

=021

MADELEINE PEYROUX
CHUCHO VALDES
CIMAFUNK ANDREA
MOTIS SILVIA PEREZ
CRUZ MARIA DEL MAR
BONET TOMATITO
LA LOCOMOTORA
NEGRA JOAN
CHAMORRO ANTONIO
CARMONA MARIA
SCHNEIDER
ESTRELLA MORENTE

www jazz.barcelona

Voll-Damm en recomana el consum responsable. 7,2¢



m
I
=
<
5
<
S

Voguing a Barcelona?
‘Strike a pose’!

La majoria no en sabem gaire, d’aquesta dansa que Madonna va donar a con¢€ixer al gran
public, perd Anna Yang i La SKimal ens descobreixen que aqui també es balla. Per Borja Dufio

UNA EXPOSICIO DE fotos ens
¥ posa sobre la pista d’'una cultura
voguing a Barcelona. De fet,
si us afanyeu, encara la podeu
anar a veure: hi és fins al 3 de novembre, al
Casal Pere Quart de Sabadell, dins el festival
Octubre Trans. La mostra és de La Skimal,
que ha documentat les escenes actuals de
ciutats de Barcelona, Méxic i Londres.
Lamajoriavamsentiraparlar per primer
copd’aquestball graciesaMadonnaiel seu
famosvideoclip Vogue,del 1990. Llavors vam
saber que el que havia popularitzatla Ciccone

Time Out Barcelona Novembre 2021

eraunadansaambarrels profundesenla
comunitat LGBTI+iracialitzadade Nova York.
“Elvoguingéselball delaculturaballroom”,
precisa AnnaYang, mare delaKiki House of
Ubettade Barcelona. “Es un estil molt proxim
alhip-hop”, explica, “ambladiferenciaque
posescomsitinguessis un fotografenganxat,
emulantles portadesdelarevista Vogue”.
YangexplicaqueaEuropal’escenaque
sesegueix éslakiki, queesvacrearen
paral-lel peracollirgent moltjove de families
desestructurades que estaven al carrer (d’aqui
les housesiel concepte de maresidelscognoms

6

dequienteniacura). Esunamodalitat “més
senzilla”, aclareix. Lacomunitat de Yangva
comencaraentrenaral CCCBfaquatreanys
iamblapandémiaesvatraslladaral Mercat
deSantAntoni. “Aral’escenaestadividida”,
lamenta, “potser farem alguna cosa per Nadal,
perdnecessitem suport, perqué muntar-ho
éscar”. Mentrestant, s’hacentratafer classes
alscentrescivicsienelwaacking, ball originat
aLosAngelesdel qualjavaorganitzaruna
competicié homenatge a Raffaella Carraala
Muriel. Persaber quan n’hi haura més, seguiu-
laa@ann.ay.angi@ballcelona.scene.ll
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Alaciutat

ES LLEGENDA

Vel AL

SCOTT CHASSEROT

Descobrim els plans que Elvira Dyangani Ose, la nova
directora del MACBA, té per al museu

ELVIRA DYANGANI OSE éslanova
directora del MACBA, i la primera dona que
dirigira la institucid. Va néixer a Cordova i va
estudiar a Barcelona, una ciutat que segons
ella “sempre ha tingut una escena artistica
independent molt engrescadora”.

En quins espais artistics de la ciutat t’agradaria
que s’emmirallés el MACBA?
Quanestudiavaaqui, erael gran moment de
laSalaMetronomidels col-lectius artistics
del22@iel CCCB. Peronoem fixariaenuna
institucid especifica, sind en el sentiment de
contestacultural que hi haviaalaciutat. Vull
recuperar aquell esperit per tal que el MACBA
siguiunainstitucio properaioberta.

Com pretens trobar I’equilibri entre proximitat i
projeccid internacional?
EIMACBAhadeserviralsartistescoma

Time Out Barcelona Novembre 2021

plataforma per ser coneguts nacionalment i
internacionalment. Hem de fer exposicions
quesiguinrellevants peralarestadel mon,
iquesiguinessencials aqui. Vullque quan
preguntisaalgu pel carrer sobre el MACBA,
sapigade quinainstitucio estem parlant!
Perqué ésun museu d’art contemporani,
perd també perqué té una manera especial
detractar el visitant. Per mi és prioritariser
un museu més permeable, més properimés
inclusiu.

Com s’hi arriba, a aix0?
Retrobant-nosambelsveinsireformulantla
nocio de museu. Tutens unaideadel museu
que antecedeixlateva visita, un prejudici.
Potser penses que no entendras I’exposicio...
Jovulljugaramb aquest prejudici,
transformar-lo. Potser, allo que tu dius que

nohasentéstéaveureambunrebuigal’obra.

8

Taquestrebuigésunarespostaal’obra,
unareaccio. Pertant, quidiuque no estas
entenentres?

EI MACBA pot acollir de la mateixa manera
public local, skaters, artistes i turistes?
Nosocnaif, ésunatascadificil. Hem
d’escoltar elsdiferents col-lectiusiveure com
materialitzar els seus desitjos. Nohe sigut mai
amantdelsgransgestosicrecquehohemde
ferde micaen mica. Tothom em pregunta:
“Quan comengaremaveureaquest nou
museu que estas plantejant?”. Probablement
serancanvislentsiprogressius.Iconvidarem
lagent perqueels explori per ella mateixa.

B RitaRoig

Troba més histories a
timeout.cat/noticies
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LA BOTIGA JISS -
DEL MES =S LAPARADOR

Poblenou pot presumir I ;

d'unnouespal dedicat ] o | o S d Lefecte marbrejat amara roba i

alamines retro i i ] . .
accessotris. Per Laia Beltran
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Elverd més intens
Tot i el seu recent love affair amb l'artesania textil,
Apres SKi encara ofereix joietes com aquestes arracades
d’acetat verdos i fines linies blanques.
Model Derviche Marble Green (65 €). apresski.es

Moryarty

UNA BALLARINA DEL Folies Bergére, una

pe ] P
miriada de grues japoneses, dos peixos exotics, Tambe hl Explosio de tardor
un elegant estampat floral de William Morris, h a ‘ rints; Qué evoquen els tons daurats de la tardor declinats en
una portada de la revista La Plume dedicada p una samarreta elastica de Mango? La sensualitat d’'una
al treball de Mucha, un estudi de papallones d 2 a rti stes segona pell... ni que sigui de marbre!
nocturnes pintades per Ernst Frohlich... Les Top estampat (19,90 €). mango.com
parets de Moryarty estan folrades per una Iocals com
bellesa que et transporta a una altra época,
quan la fotografia encara no dominava el mén _Dagmars
ila pinturaila il-lustracié marcaven el codi 1 casa
estétic. “Busquem coses al passat, imatges que
estan amagades en museus i biblioteques, en Pa mpa

gestionem els drets de reproduccio
iles imprimim en alta qualitat
aqui a Barcelona ”, resumeixen
Naman Salhi i Natalia Valldeperas,
que acaben d’obrir Moryarty al
Poblenou. A banda de la magnifica
seleccid de lamines i posters retro
on domina la flora i la fauna,
també trobareu prints d’artistes
locals com Dagmars, Laura Gomez,
Andi Domdom i Casa Pampa. I per
penjar-los ofereixen marcs de fusta
magneétics. B Laia Beltran

Pujades, 140. M. Llacuna (L4). moryarty.com L
@moryarty_official Més moda a timeout.cat/botigues

Onada de blausi grisos
Converse no es cansa de versionar les seves vambes més
iconiques, que ara s’afegeixen a la tendencia del marbre
més mari, obscur i serpentejant.
Model Chuck 70 marble-print (135 €). farfetch.com

Time Out Barcelona Novembre 2021 10



Time Out per a Palo Market Fest

El Nadal ja és aqui!

Palo Market Fest us porta tres edicions prévies a Nadal perque no se us tiri el temps a
sobre amb les compres d’enguany. Remeneu entre musica, teca i bon rotllo!

NO HO SEMBLA i ja han passat sis anys des
que vam celebrar el nostre primer Nadal
amb Palo Market Fest. Va ser una edici6
impressionant i tota carregada de la il-lusio
que marquen els primers passos, i aquest any
volen que repetim les mateixes sensacions.
Pels dies 6, 7,201 21 de novembre, aixi com
pels 415 de desembre, han preparat el Cool
Christmas Fest: tres edicions que aposten
pels productes sostenibles, pels creadors i
els artistes locals i pel plaer d’arribar a Nadal
amb totes les compres fetes.

Regals diana

Nohihamésbonasensacié quelad’endevinar
elsregals, isienguanybusqueuaconseguir-
ho, lesultimestendencies del festivalen
serangransaliades. Comaralessabatilles

Fick Company, fabricades amb tecnologia 3D
iplasticsreciclables, olarobainterior d’All
Skin Wear, una petita marcacompromesaamb
l'expressiolliureiil-limitada del nostre genere.

Peralsamantsdels petitsdetalls que aporten
un puntcool alsoutfitstrobareulesulleres
vintage d’Elisabeta. Ifinsitotelscollars
d’Onyna, fabricatsrecuperant tecniques
tradicionalsiideals perque els vostres gossos
presumeixinallaonels passegeu.Iperala
casa, lespecesartesanalsd’Ethnica Deco, els
objectesde Deboscielsllibres d’El Zorro Rojo
usompliranlallardesostenibilitatide vida.

A mossegades

Mentre rumieu qué regalareu alavostragent,
lamusicasonara per totarreu per inspirar-
vosifer-vosobrirlagana. Entre les propostes
streetfood més destacades d’aquestes tres
edicions festives destacala Taste Europeon
thego!, un projecte educatiuamb escoles
d’hostaleriad’arreu. O lesreceptes asiatiques
amb gust de Yon Wang Xefiles de Panorama
Cooks,ambun cebiche de corbina per llepar-
seelsdits. Preparats per un Nadal al’estil Palo
Market Fest?

DE QUEVA...
Tres edicions del
Palo Market Fest
pre-nadalenques.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...
Perqué gaudireu
de bona msica,
bona gastronomia
i,amés, hitrobareu
els millors regals
de Nadal!

-> Ds.6,dg.7,ds.20i
dg. 21 denovembreids.
4idg.5dedesembre.
Pellataires, 30.

M: Poblenou.
palomarketfest.com




Alaciutat

LOVE LOCAL

La Santa
Colomade
QueraltLahoz

Torna a casa i tothom somriu. “Ai, la
Queralt... que bona i que maca que és!”
L’Eugenia Giiell acompanya la cantant

A LA QUERALT tothom se
I’estima. Ho notes pel posat
que fan les persones de Santa
Coloma de Gramenet quan

en parlen: son els qui durant
anys li han servit els cafes, li
han venut la roba o i han obert
els seus locals perqué tingués
els primers escenaris. Ara

que la Queralt ha comencat a
volar, ells continuen aixecant
la persiana i, enyorant-la, la
segueixen de prop. La Queralt
no se nadona, pero parlant
dels llocs que ens recomana
sempre acaba dient: “Séon
familia i me’ls estimo molt”. Fa
quatre anys que viu a Gracia, i
quan li preguntes que és Santa
Coloma per ella, somriu i diu:
“Ho és tot”.

Peus a terra

Marede Granadaiparede
BarcelonaresidentaSevilla,
vanacabaraSanta Coloma,on
vanéixericréixerlaQueralt.
“iSantakoes Andaluciade
Barcelona! Amiavegadesem
pregunten: ;Y eseacento? Bueno
hijomio, jvenaAndaluciade
Barcelonaylocomprobards!
Santa Coloma és aixi, esva
construirapartirdelagent
quevaemigrar, andalusos,
extremenys... Hi conviuen
culturesdiferentsiésunaciutat
referentenlalluitadelaclasse
obrera. Aixo me’n fasentir
moltorgullosa”. Hihadosbars

Time Out Barcelona Novembre 2021

referents del menjar andalus:
elBar AlegriaiEl Cruce. “Bua,
jesepescaito!” Amés,aSanta
Colomaencarahihallocsque
amblacervesaetserveixenla
tapagratuita, comel Bar Luna:
“Aixojaéslaglorial”

Mirada llarga
Desprésdetreureel primer
album, Pureza (2021),sent que
estavivintalllocquelitoca,
gaudintdel presentiprojectant
el futur. “Nopensoenel que he
aconseguit, sind atreballar com
siacabésde comencar, pensant
entotel queemquedaperfer”.
Pasapasientregratitudiganes,
haarribatenun puntmoltbonic
delacarrera: “Escom si estigués
naixentuna floritotjust
comencésacréixer”, diu.

FOTOS: EUGENIA GUELL

Fontde I’Alzina
Poder respirar aire purdins de la
ciutatlidonavida: “Soc del barri les
> Oliveres, que esta just al costat de la
13 muntanya,im’encanta perdre-m’hi.
Esuna g b

. Unade les coses que més m’agraden
clutat de Santa Coloma s6n les formes de
la natura.Tenim molt de verd i racons
referent en fantastics”. El poblatibéric és un must!

lalluitade
laclasse
obrera”
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LesTannines

Concerts, vermuts, vins,
tapes, ‘pinxos’i un patiamb
llumets de colors.Tot el que
necessitem perpassarun
bon migdia de diumenge.A
Barcelona n’han obertuna
réplica: SagradesTannines!

-> Sant Carles, 5. @annines

La Canyella
Restaurant
Aquesttambé va serun dels
primers escenaris de la Queralt,
perd sobretot és un restaurant
dedicatala cuina mediterrania.
Fa més de deu anys que serveixen
unes torrades bonissimes!

- Vistalegre, 50. @lacanyella

DAVID CASADO @DAVIDMARRIED

Cala Sisqueta
Al costatde la cerveseria La
Fabrica de Capfoguer hi ha aquest
racd d’oportunitats: un espai
d’entitats i un café teatre on es
fan concerts de petit format.Ales
parets hi ha fotos d’un dels primers
concerts que hiva ferla Queralt.
-> Av. Santa Coloma, 104.

LaTienda

Siveieu algl perla ciutatamb
una samarreta que digui Santako is
not BCNi Santa Coloma old school,
I'hanideadaenJuanrailaRemeihan
aconseguit que sigui un souvenir! A
la botiga hitenen roba i altres coses,
pero sobretot orgull de ciutat.
-> Sant Carles, 7. @latiendasc

Queralt Lahoz
El seu estil fusiona
rap,flamenc, coplai
rhythm and bluesamb
sonsllatinsiurbans.
Silaluna quiere és un
dels seus dltims temes.
Quedeu-vosambella,
que volara alt!

- @queralt_lahoz
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Ensaladilla russa de

pollastre al'ast
Rares

Posem sota el punt de mira —i de tast- uns plats
que, o bé son classics, o bé ho seran

CONTRACORRENT BAR ES un bar de
veritat —barra i minicuina-, i no pas un
restaurant immens amb tamborets alts i un
cuiner Michelin dient que té un bar (i els
preus sén més de bar que d’alta gamma). El
xef sicilia Nico Drago i la sommelier Anna
Pla s’han formulat el repte “de fer un tapeig

diferent amb vins naturals, pero apte per al
barri”: el delicids carrer Ribes a Fort Pienc. I
a fe de déu que ho aconsegueixen: mesclant
Italia i Catalunya, i amb plats de cuina
popular: I'ensaladilla russa de pollastre a
l’ast és diumenge al cub! B Ricard Martin

-> Ribes, 35. Plat: 5 €. contracorrentbar.com

El pollastre
Compren el pollastre al'asta
la rostisseria veina Bo PerEndur.
Drago va tenir la idea de mesclar
rostitamb ensaladilla veient els
invents de sa mare amb el
pollastre que li
sobrava.

El suc!

diumenge atotbon
pollastre.

Pellde
gallina

Lasalsa
El greix, quan es refreda,
jahosaps,esdecanta.lamb
la partdel greix del suc de I'ast
en fan unamaionesa.Amb la
part restant, més els 0ssos del
pollastre, en fan una salsa.
Aquesta éslabase de
I'ensaladilla.

Verdures!
Fet aix0 tan complex,
peruna tapa, hi afegeixen
laverdura -patata, pastanaga
morada i blanca i cogombret
en salad-iel pollastre fred
esfilagarsat,amb un xic d’oli.
Textura d’ensaladilla russa
amb sabor de pollastre
alast!

quotidia.
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No només s’emporten el
pollastre, també demanen a
en Freddy -I'amic rostisser-el
cobejatsuc que cau de I'ast
ique atorga el gustet de

El contrapunt cruixent el posa
la pell de I'au -que compren a
Avinova, ala Boqueria-fregidai
feta cotna d’aviram, que se suma
als bastonetsial cogombre

perescuraraquest deliri

IRENE FERNANDEZ

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (0 no)
que hem sentit als carrers
de Barcelona

Enunabotigade
menjar preparatdel
Poblenou:
-Aquestpeusson
tanbonsquees
mengenambles
mans!

Enunaxarcuteriadel
Clot, dosjubilats:
-Not’emportesres
més,avui?
-Permisoljavabé.
-Collons, convida
unaveina. Pero
quesiguiguapa,
ep,queaquest
embotitésbo.

Sentitenun
restaurant Michelin.
Un client al cambrer:

-Serédirecte: aqui
s’hiveamenjaroa
passargana?

Elmateix cliental
mateix cambrer:
-Ahirvaigtastar

elsushiper primer
cop.Esuntall

de peixdamunt

I’arros.Non’hiha

pertant.

Entensde bons? Com-
parteix els teus #sentital-
carrer a @TimeOutBCN
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El Gremi d’Hotels de Barcelona us proposa un pla ideal: viure I’emocié
del teatre i dormir en un hotel amb un descompte especial!

HEU VIST QUINA supercartellera teatral
tenim a la ciutat aquests dies? N’hi ha per
cantar, per riure, per plorar i ara també per
gaudir d’'una nit unica. I és que fins al 28 de
novembre el Gremi d’Hotels de Barcelona,
amb la col-laboracié de I'’Ajuntament de
Barcelona i el suport ’ADETCA, ens donen
loportunitat de seguir somiant quan
abandonem la butaca. Sota I’accié Anem
junts al teatre, amb la compra d’entrades per
a qualsevol obra de la ciutat podreu gaudir
d’un 30% de descompte sobre el preu de
I’habitacid, per a la mateixa nit de 'espectacle,
en més de 50 hotels de Barcelona.

Amunt el tel6

Recorreuel Paral-lelamuntiavallianeumés
enlla. Aquestatardorlanostracartelleraésplena
deproduccions que sénun must peralsque
tenenelsodelsaplaudimentscomasinonim
defelicitat. Com per exemple el musical tan
aplaudit Cantandobajo la lluvia al Tivoli,una

Nit d’estrelles

Time Out per al Gremi d’Hotels de Barcelona

DE QUEVA...
Un maridatge

de teatrei nit
d’hotel amb preus
especials.

PER QUE HI HEU

alabutacaius
relaxareu en hotels
top de la ciutat.

- mesqhotels.cat/
anem-junts-al-teatre

o

estrenabenesperada;ladivertida Testimosihe

begut al Poliorama (ala foto); lavibrant Malditas
plumasdelaSalaBeckett,iladolca Comencarde
LaVillaroel. Costaraescollir!

Els llits de la ciutat
Uncoptriadal’obra, noméscal pensaren
I’hotel onusvoleu allotjar i presentar
lavostraentradadeteatreen ferla
reserva. Si voleu despertar-vos davant
delmar, hotelsemblematicscomel W
Barcelona, 'Hotel Arts Barcelonaiel
BarcelonaPrincessusesperen. També
podreusentirl’energiadelaciutatdes
d’habitacionstan centriquescomlesdel
Renaissance Barcelona Hotel, el Pulitzer
Barcelonail’Ohla Eixample.Isil’endema
voleugaudird’'unabonaterrassa,lesde
I’Almanac Barcelona, el Mandarin Oriental,
Barcelonaielluxés Hotel El Palace Barcelona
nousdecebran. Consulteu laweb per descobrir
larestad’hotelsqueusesperen!

FOTO: DAVID RUANO
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El millor que
es potferamb
un‘penne’

“Demanaras macarrons? De deb0?” Doncs si! Els macarrons son plat de resisténcia de
la cuina catalana que cal reivindicar. Ben fets, tenen una profunditat gastronOmica de la
millor cuina de cassola. A Italia en diran ‘penne’, pero a nosaltres ens porten I’'alegria!

Per Ricard Martin Fotografia Scott Chasserot

AL KOSTAT

Aparteules
criatures

Jordi Vila serveix la mateixa recepta
atots els seus locals (Al Kostat,
Vivanda, Va de Cuina, Mucho). “No
és un plat infantil. Els italians es
posen estupendus amb com fem
la pasta. Pero la profunditat d’'uns
bons macarrons a la catalana és
espectacular”diu el Premi Nacional
de Gastronomia. A partir de la recepta
d’lgnasi Doménech, broda un rostit
de pollastre amb botifarra i un xic de
vedella, amb una interaccié de sofregit
i beixamel virtuosa.

- Ronda de Sant Antoni, 41. M: Sant Antoni.
alkostat.cat. 30-40 €
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GAIG BARCELONA/ PETIT COMITE

GAIG BARCELONA/ PETIT COMITE

El timbal del cardenal
“Esun plat prou gastrondmic
perquenoquedirelegatal’oblito
al menuinfantil. Surt documentat
aLacuyneracatalana,del 1835,
iésel primer platd’influéncia
italiana que vaentrar al receptari
catala”, explicaen Carles Gaig.
Desdefaunadotzenad’anys,
elseutimbal de macarronsdel
cardenal simbolitzael millor
queespot ferambun penne. Qui
eltasta, envol sempre més:la
suavitatdelsdausdesecretibéric
amb cremade parmesaiunsrivets
desofregit confitat fan volarun
platdepastaal’Olimpdelacuina
atemporal.

->Nau Santa Maria, 5. M: Les Corts.

barcelona.restaurantgaig.com. 40-50 €

DISFRUTAR

Sempre al ment

Elcinque millor restaurant del
mon? -lallistade 50 Best és
discutible, el talent dels hereus
d’elBullino!-sempretéunplatde
macarrons. L'Oriol Castro recorda
que “abansd’obrirse’ns vaacudir:
que mésreconeixible queuns
macarronsalacarbonara”. Aixosi,
uns macarrons fetsamb gelatina
decaldodepernilibericiuna
escumade carbonara. “Queenun
restaurant com el nostre un plat
del primer menties conserviés
moltestrany”. Acaben de publicar
lexquisitllibre Disfrutar Volumen
1(2014-2017), onhitrobareu
revelatselsseussecrets.

- Villarroel, 163. M: Hospital Clinic.
disfrutarbarcelona.com. 200 €

-

Els macarrons
d’en Gaigen
tres passos

01

BULLIR | REFREDAR

Bulliu 400 g de pasta (ell gasta De Cecco)
I'estona que hi digui a I'envas.Apagueu el
foci deixeu-los 2 minuts en aigua calenta.
Escorreu-los sense aigua freda i poseu-
los estirats damunt el marbre de la cuina
arefredar (aixi tindran textura estirada,
encara que no estiguin al dente).

0)%

CREMES | SOFREGITS

Fregiu 250 g de secret ibéric a daus fins
que quedin daurats, i en una altra paella
feu un sofregit de cebaitomaquet.Enun
cass0, poseu-hi 300 ml de nata liquida a
foc suau, i quan bulli barregeu-laamb 200
g de parmesa. Bateu-ho totisalpebreu-
ho.Jateniula crema de parmesa.

03

ESCALFAR | GRATINAR

Ara feu capes (si teniu timbal, bé; si no,
doncs safata de forn): macarrons, secret,
sofregiti crema de parmesa.A la tercera,
culmineu-ho amb parmesa ratllat. |
poseu-ho al microones tres minuts: sf,

el microones és ideal perque hi entri
I'escalfories compacti. Després, al forn
fins que quedi gratinat. | a taula.

FRANCESC GUILLAMET



MONOCROM

La festadel suc
AlMonocrom preparen undels
millors platsde macarronsde
rostitqueseushagin creuata
lavida. Quanelsdemanes, no
t'imagineslaqueetcauraal
cim:unplatasderostit picat,
agermanatamblapastaperun
sofregitd’horesonsucar pa.
Esnotalamad’uncuiner,en
JoanValles, que vasersegonde
cuinaamben FermiPuig. Un
consell: compartiu-losdesegoni
tasteulesdelicadesesdelacarta.
Elmenjaréstanboitan precisque
calrecordar que ésundels millors
barsdevinsdeBarcelona.

-> Placa de Cardona, 4. FGC: Gracia.
monocrom.wine. 30 €
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CASATRAMPA

Patrimoni de la canalla
AnaraCasaTrampaésunviatge
alainfantesa, unaindulgénciade
racionsenormes que enshauriem
depermetre, almenys, uncop
al’any (no pas pel preu, molt
raonable, sind pel que costadeixar
lespressessotalaRondade Dalt).
Elsseus macarronsocupenunlloc
privilegiaten’imaginariinfantil:
sonaquellsservitsensafatade
ferroiambsalsabolonyesadensa,
onpersotaelgratinattreuel cap
unbocide pastaquehaquedat
socarradet, iqueelnendefensa,
davantlaintrusivaforquilla
adulta,comsilianéslavida.

-> Placa de Vallvidrera, 3. Peu del Funicular.
casatrampa.com. 30 €
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TERRA D’ESCUDELLA

Dilluns, macarrons
Aixicomelsdijoussén per
alapaella,elsdillunsal
Terrad’Escudellasén perals
macarrons. Deuser perquétrobar-
teun plataixi quan t’enfrontesa
lasetmanava millor per’ansia
queelvalium. EnRoger Sanchez
Amatexplicaque “voliaclavarla
receptadel Portal d’Organya, pero
maimelavandonar”. Arabé, us
posaataulauns macarronsonla
carnpicada-porc,capdellomi
botifarra-éstan generosaquefa
mandonguilles. Es notael sofregit

fetafoclent,il’alegriad’una
picadaambromaniifarigola.
-> Premia, 20. M: Plaga de Sants. tdk.cat
12,5 € (Meni de migdia)

La m[".?lﬂauina
del temps

“Es un plat fetitxe de la meva
infantesa que he girat com un mitj6”,
explica en David Morera, cuiner jove,

sense complexos i propietari del
novissim Deliri. | el nom li escau: sén
tres macarrons enormes, sobre un
fons de salsa de tomaquet reduida al
forn 10 hores a baixa temperatura.
Van farcits d’un rostit de pollastre
i botifarra amb una beixamel on el
greix de la carn és la mantega. Més
que proustia, H.G. Wells d’una coca
t’envia enrere en el temps a dinar
amb la teva avia.
->Corsega, 242. M: Diagonal. 93 611 39 27.35-40 €




HADDOCK

HADDOCK

Comels de casa

EnFranc Monraba-anticsegon
deCanFabes-desdel Haddock
defensalaminvadel’ego: “Quan
entroalacuina, m’intento treure
lajaquetadexefiposar-mela
batadeiaia”. Elsmacarronsdela
tiaEnriqueta-raciéenormede
guisatdecostellade porcisalsitxa
afoclent, pastaigratinat-sénuna
deliciaques’endinsaenel record
ilameravellaquotidiana. Un noi
endemanatrescopspersetmana.
“Desqueesvamorirmamare,
menjaraixo aquiéscomestaruna
estonetaambella”, explica. Alcel
per9euros.

-> Valéncia, 181. M: Hospital Clinic.
936313716.25-30€

(Di)versions
alaitaliana...

- 'MACCHERONI'

Els maccheroni eren un plat de pasta que

| esva popularitzar a finals del segle XVl a
Napols, fins aleshores, el plat emblematic
alla era el broquil! Us ho podeu creure?
Avui és un terme genéric perindicar
qualsevol mena de pasta curta italiana
foradada. Els trobem a la carta del Sagués,
vetera italia d’alta gamma, amb crema de
bolets, gambes i esparrecs de marge: il
nostro maccheroni, en diuen, orgullosos.

->Sagués, 25 (Sant Gervasi - Galvany).
93202 35 79. restaurantesagues.es

‘RIGATONI’

Els rigatoni s6n una pasta en forma de

tub, més grans que els nostres macarrons
1 i amb estries a la superficie (ideals per
3 alasalsa, perque s’agafa millorala
' superficie). S6n un classic de la carta
i d’ll Giardinetto els rigatoni alla aumm
aumm (aumm aumm vol dir, en dialecte
napolita, ‘calla, calla’). Porten mozzarella
fresca, alberginia, alfabrega i una salsa de
tomaquet lleugerament picant.
->Granada del Penedes, 28 (Sant Gervasi -
Galvany). 218 75 36. ilgiardinetto.blog

‘CAVATELLI
Els cavatelli sén uns macarronets acabats
en punxa,amb forma de cuc, que tenen

la particularitat que s’elaboren sense ou:
és a dir,només porten sémola de gra dur

i farina. Es tradicional preparar-los amb
carxofa,ia Le Cucine Mandarosso, quan
n’és temporada -és a dir, ara-, en fan una
versio amb carxofa fregida i beixamel de
suavissim formatge taleggio.

->Verdagueri Callis, 4 (Born). 93 269 07 80.
lecucinemandarosso.com

CHARLOT CAFE

No és cap xarlotada
AlCatal.81-onarahihael
Haddock-faanyshifeienuna
receptade macarronsamb
sobrassadaixocolataqueeren per
llepar-seelsdits.I, curiosament,
nomésheudetravessarel carrer
perretrobar-laal Cafe Charlot.
Aquestbar-restaurantésuna
referéncia pelsveinsdelazona:
eleganticasola, tot fetamb

cura. Elsmacarronsnoenson
unaexcepcio: portenunxicde
xocolatablancaqueesfonamb
elformatgeilasobrassada,iels
aportauntocd’umamilamar
d’interessant.

-> Aribau, 67. M: Hospital Clinic. 93 451 15
65. charlotcafe.com.20 €

‘Rigatoni’

-__________.-/- ;
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o
Una perfeccio
destructiva

El contratenor Xavier
Sabata munta al Liceu
un ‘Pierrot lunaire’
contemporani

Per Borja Duii6
Fotografia Scott Chasserot
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ENGANXEM EL CONTRATENOR Xavier
Sabata just després d’una prova de
maquillatge per al Pierrot lunaire d’Arnold
Schonberg, que estrena aquest mes al Liceu.
No en té prou amb el repertori barroc:

el seu ultim disc és de lied —Schubert:
Winterreise (2019)- i ara s’enfronta a una
partitura de musica atonal, un classic de

les avantguardes del segle XX que ha fet

seu per parlar “de la lluita constant pel
perfeccionisme”. L’home a qui li agrada
encarnar els dolents de I'0pera ens ho explica
ala Sala Miralls, just abans que Okuda San
Miguel hi munti la seva instal-lacio artistica.

Quiésel . . . ?

ElPierrot ésunpersonatge quevedela
Commediadell’Arte. Vaanar evolucionant
ielteatre francesvaacabar creantlafigura
d’aquest criat una mica decadent,amb
aquestatendénciaalacontemplacid, que no
té capacitatde connectarambninguique
comencaaidealitzarlesrelacions humanes.
Peramiaixoesvaestilitzantcapalalluna,
que ésunobjecteinabastable, peroqueet
permetabocar-hitotelteudesig.

Hi has inclds el mite de Narcis.

Per explicarlavoluntat d’assolir una perfeccié
queacabasentdestructiva. Cadacop que
intentatocar-se ell mateix, Narcis no pot
atényer res perquée laimatge desapareix.
Ovidité una frase preciosaquediu: “Em
desitjoamimateixilanecessitatneixdela
propiaabundancia”.

L’espai escénic és dels Cube.bz, que han
treballat amb Rosalia, Baré d’Evel, Maria
Arnal i Marcel Bagés...
Esunapropostaesteticamolt pensadacom
aobrad’art, podriaestaren un museu, i
moltbenil-luminada, perqué els Cube s6n
il-luminadorsiajudaranacrear aquesta
escultura que seréjo,amb els musics
integrats. Joestical centreiel meuaspecte
és molt posthuma, em trauré totes aquelles
coses que et poden caracteritzar com ahome
ocomadona, téalgunacosade ciencia-ficcid.

A diferéncia d’altres cantants, tu vas
comencar fent teatre.

Quanem pregunten comsoc
comacantantsempre dic que soc
actor. Quan em mirounapartitura
intentodescobrirla psicologia

del personatgeiaixd m’ajudaa
cantar. El cant pel cant és molt
interessant, perd m’interessa
molt més que en fas, de tot aixo,
amb qué estaconnectat, quina
relacié té amblahumanitat.

“Estic

Associem Xavier Sabata a
imatges molt potents. Tacat de
sang en muntatges de Calixto
Bieito, per exemple.

unamica
fartde fer
el friqui,
hemde

poderferel
president
del govern”

Xavier Sabata

‘Pierrot lunaire’

Ha plogut molt des que
Schonberg el va estrenar
al Berlin del 1912. Sabata
I'imagina com a posthuma.

-> Gran Teatre del Liceu. Foyer. Del 16 al 18 de novembre.

Esdivertit de fer. M’ho he passat molt bé
treballantamb el Calixto perque éscom una
festaque comencainosapscomacaba,iés
molt plaent fisicament. M’hi sento comode.
Peroésel material del directorijoestical
serveid’unespectacle, aixo et purga.

Qué és el més extrem que has fet a escena?
Fertotaunaoperacobertde fangdedalta
baixdurant unahoraiquaranta minuts. El
Kaspar Hauser, aquell nen salvatge que van
trobarenunboscinosabiaparlar... Cadacop
que m’acostavaaalguil’acabavaemmerdant.
Josortiad’'unabanyerade fangianavaamb
unneopre, unvestitde pellasobre... Pesava
40 quilos més. Esun challenge, estabé.

| alguna cosa amb Nutella, 0i?
Si,enlaprimeraoperaque vaig ferambel
Calixto, el meu personatge posavales mans
dinsdedos pots de Nutella
gegantsillavorshianavatotel
coraferveurequel’hillepava
iselamenjava. Aixderaun
momentas d’aquells que dius
“Déumeu”, perotéallode quan
etspetitijuguesambel fangdels
bassals.

Hi ha contratenors com tu,
Philippe Jaroussky i Jakub Jozef

. . -
contratenors esteu de moda?
Jonodiriaqueestem de moda.
Facentanys que Alfred Deller

21

vacomencar acantaren falsetihihahagut
generacionsanteriorsalesnostres que han
obertcami. Elque hem fet hasigutentrar
molt fort en el mén operistic. Som deles
primeres generacions que es poden sentiren
unteatre, perquetenimlatécnicaiel volum, i
hem passat pel conservatori.

Encara és una cosa trencadora?

Els contratenors continuem sent una mica
incomodes, hi hagent que noentén com pot
ser que facisun personatge tan masculiamb
aquestaveutanaguda. ElRomanticisme ha
fet molt mal al segle XX; el Barroc té un punt
dejoc,notéresaveure amblamasculinitat
romanticao classica. M’agrada reivindicar
aquestaplasticitat, illigaunamicaambel
Pierrotlunaire.

Aquest interés en el contratenor té també
una lectura politica o social? Es un pont que
trenca els estereotips masculi i femeni?
Elté, n’estic del tot convencut. Jo mateix
m’hevistatacat perqué no és normatiu. E1
Barroctrencaamb aixo. Hi ha operescom
MarcAntoniiCleopatra,de Hasse, en qué
Cleopatraerainterpretada per un castrat
masculii Marc Antoni perunadona. Ara
tenimI’home que cantaen falset per ferels
personatges comics, perd mai potser un
parede familiaoel presidentd’un paisoun
militar. Jaesticunamicafartde fer sempreel
friqui de torn, no per ser contratenors hemde
ferelsoutsiders,hem de poder fer el president
delgovern, elreioel motoristade torn.l
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Banksy: I'artde
trencar el clixé

Per Rita Roig

Elsamantsdel’arthitenen
unarelacié d’amor-odisimilar
alaquevastenirambaquella
exparelladelauniversitatqueara
recordesambnostalgia. Anonim
ifamosapartsiguals, Banksy
ésun personatge que desperta
sentiments contradictoris. Ara,
lesseves obres es podran veure
aBarcelonaenunaexposicio
titulada Banksy. The art of protest
al Museu del Disseny, que reuneix
mésde 100 obresoriginalsde
l’artista provinents de galeries
d’articol-leccions privades
d’arreudel moén.
“Banksynoapareixdel
no-res”, ensadverteix Alexander
Nachkebiya. El comissaridela
mostraexplicaquel’objectiude
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I’exposicid éstracarunaconnexio
entrelesobresdel’artistaila
tradicidiconograficaqueel
precedeix. Nachkebiya critica
lasimplificacié que hapatitel
personatge de Banksy: sovint
se’ldescriu com un criminal que
s’amaga darrere els matolls per fer
una protestaen formade mural.
Perd Banksy és molt més
queaixo,il’hemde comencar
aconcebre “comunartistaque
interioritzatotaunaherencia
cultural” enlessevescritiques
socials, explica Nachkebiya. Les
sevespecespiquenl’ulletaaltres
gransobresdelahistoriadel’art,
com ElpensadordeRodin, que
esconverteixenunborratxode
carreralsullsde Banksy.

‘Napalm’

Ronald McDonald i Mickey Mouse
donen lama a Phan Thi Kim

Phuc, coneguda com “lanena

del napalm” per la fotografia de

la guerra del Vietham que va fer
guanyar el Pulitzer al fotoperiodista
Nick Ut. El comissaride la

mostra considera que aquesta
obra “encarna els mecanismes
artistics de Banksy: agafaruna
imatge poderosa per transformar-
laen quelcom grotesc”.
L'exageracio, laironiail’ls dels
clixés americans denuncien que la
violéncia no es trobanomés en la
guerra, sind també en la cara més
amable de la societat de consum.



Lartistajugaasubvertir
aquellesimatges que totshem
interioritzat per convertir-
lesensatira politicaisocial.
Aixi, “Banksy ens mostra
com les nostres creenceses
converteixen en clixésa mesura
quepassaeltemps”,diuel
comissari. Tradicionsreligioses,
personatges politics, imatges de
laculturapopular...qualsevol
ideaactual, perinnovadora que
sigui, potacabar protagonitzant
unaobradeBanksyen el futur.

Artefimer
“Lesperancadevidadelesobres
deBanksyal carrer és moltcurta”,
alerta Nachkebiya. Desprésde
deixarempremtaenunmur,

“No podem
entendre
Banksy
sense veure
quines son

les preocu-
pacionsdela
humanitat”

lasevaobraésrapidament
modificadaperaltresartistes
oesborradaperlesautoritats
municipals. Peraixo també fa
peces pensades expressament
perservenudes. Arabé, la
famosaserie de Nenaambglobus,
destruidaambun mecanisme
automaticjustdesprésd’haver-
sevenut perunmilié delliuresa
Sotheby’s, posa de manifest que
l’artde Banksy noésnomésefimer
al carrer, sind que també pot ser-
hoalsmuseusilesgaleries.
“Banksyjugaambelvalorde
l'obrad’art”, diu Nachkebiya,
“quenorauenlatecnica, sind
enelsignificat”. Destruiruna
obraenpublic, perl’artista,
ésevidenciarque aquells qui

23

‘CND Soldiers’

A CND Soldiers, el missatge no
només té a veure amb qué ens
mostra |’obra, siné també amb el
lloc on Banksy va decidir exposar-
la. Els dos soldats que pinten un
simbol de la pau de color vermell
sang van apareixer davant el
Parlament britanic, poc després
de la participacio del Regne
Uniten la guerrade l'lraq’any
2003. De la pe¢a, Nachkebiya
en destaca aquesta capacitat
de “trobar un tema que afecta
una gran part de la societat i
transformar-lo en art”.

-> ‘Banksy. The art of protest’. Museu del
Disseny. M: Glories. Del 4 de novembre de
2021 al 13 de mar¢ del 2022. 8-15 €.

decideixenqueésartiquenoho
éstambé es poden equivocar. Es
unamanerade criticarI'statu
quo artisticibeneficiar-se’n
econdmicament al mateix temps.
Defet,lamostraques’inaugura
aBarcelonael4 denovembre,
comtoteslesques’handedicat
aBansky anteriorment, no esta
autoritzada per ell, quibusca
l'anonimatilaindependénciadel
sistema. Alguns ho qualificarien
d’hipocrita, pero “un artista
hadeser controvertit, si vol ser
interessant”, reblael comissari.

Liderd’opinio
Elmisteriilacontroversia
hanconvertit Banksyenun
liderd’opinié indiscutible:
“Vaigcomencaraseguir el seu
compted’Instagram quan tenia
100.000seguidors,iaraenté11
milions”, il-lustra Nachkebiya.
Desdel’anonimat, ensimpacta
amb missatgesclars, concisosi
explicits queinterpel-lentothom.
“Nopodem entendre Banksy
senseveure quinessonles
preocupacionsdelahumanitat”,
sentencia Nachkebiya. Té clar que
estem davantd’undels mésgrans
artistes dels nostres temps.
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Cultura

Coordina Borja Duiid
timeout.cat/cultura

QUANT DE TEMPS invertim,
cada dia, a mirar qué fan els
altres, els nostres amics, la
gent que admirem? De quina
manera ens preocupa agradar-
los nosaltres, també? Preguntes
que estan a I'ordre del dia del
pensament contemporani i que
les arts escéniques no defugen.
1 que, aqui, a Barcelona, dos
artistes d’ambits ben diferents
com Nuria Guiu, des de la dansa,
iJordi Prat i Coll, des del teatre,
es plantegen en la seva obra
recent, la qual és revisitada
aquest novembre de manera
antologica.

Guiurecuperaal Mercat
delesFlors LikesiSpiritual
boyfriends, mentre que Prat
iCollreposaalaSala Atrium
M’haurieudepagariDequan
somiava.Totsdos, creadorsdes
delsmarges, estrobenenun
moment moltdol¢cdelaseva
carrera.
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Mira’'m
(sivols)

Nuria Guiu i Jordi Prat i Coll analitzen
el grau d’exposicio dels humans del
segle XXI al Mercat de les Florsiala

Sala Atrium. Per Andreu Gomila

Més arts esceniques a
timeout.cat/teatre

Niria GuiuiJordi
Prati Coll

Amb el text
PratiCollasseguraque
M’haurieudepagarneixd’una
pulsid eroticaidel’intent
derespondre unapregunta
que també ens van fer Koltés,
Fassbinder, CopiiFrancis
Bacon: “Fins aon fem coses per
agradar?”,diu. Una pulsid entre
ErosiTanatosqueenelseucas
s’hatraduiten tres monolegs
lligatsentre ellsen que veiem
unaguiade museus maldestra
queparladelabellesa, unnoi
moltatractiuquevenelseucosi
un pianistamadur quejano pot
tocar Brahms.
“Mésquevoleragradar, els
personatges volen encaixar”,
afirmael dramaturg.Iésaquest
encaix,ambl’afegitdela
necessitat de pertanyeraalgun
lloc, serd’algunlloc, provenir-ne,
elque mouels filsd’una historia
molt potentimolt ben escrita, en
laquall'artdelaparaulaarribaa

llocs dificils d’assolir. PratiColl
tambéens parladelavanitat, de
I'individualisme rampant que
ensaclaparai, sobretot,dela
solitud.

Amésde M’haurieudepagar,
laSala Atriumrecuperael
concert Guillermottail’obra De
quansomiava, que podrem veure
aldesembre,ique ésunamenade
prolegdel'ultimaobradePrati
Coll,jaqueensexplicaelssomnis
d’unaactriuquenotéfeina. “Un
casting éslamaximaexposicida
que espotsotmetre una persona
ielsactorshande passar peraixo
continuament”, apunta.
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Amb el cos

Guiuvaengegar el projecte
Likes,quejaacumulaaprop
d’uncentenarde funcionsa
mitja Europa, desdel’analisi.
Estudiavaantropologiaihavia
deferuntreball sobreelsbéns

de prestigisocial (or, diamants,
etc.)iellavaendinsar-seen
elmondelesxarxessocials.
Tanmateix, asseguraque “les
pecesnosurtend’allo academic,
sin6é d’intuicions for¢ainternes”.
Ientre LikesiSpiritual boyfriends
també es va preguntar, com
PratiColl: “Quéhasde fer per
encaixar? Perqué noméstens



duesopcions: oencaixeso
t’alienes”. Ielques’alienaés, en
elfons, 'estrany”, afegeix.
Peralaballarinaicoreografa,
tot passaentrel’esquerdadel “qué
dius”iel “quefas”.Iperaixojuga
ambelsestereotipssensetractar
elpublicd’idiota,jaquenoels
amaga, sindoqueelsqiiestionai
elsfaserviraconsciéncia. Hofa
tot peratraurelesmiradesdels
espectadors. Sap que, adiferéncia
delteatre, el ballarinoespot
amagar darrere un personatge.
“Quanveusballaralg, llegeixes
elseurecorregutintern,iaixo fins
itotfapor”,exclama.®

“Que has
de fer per
encaixar?
Perque
nomeés
tens dues
opcions: 0
encaixes o
t'alienes”

IVAN MORENO

ELTOP 3

Nuria Guiu es qliestiona
les politiques de poderide
control, i tracta de I'amor,
el desigil’erotisme com
aforma d’experiéncia
espiritual lligada a la
construcci6 de rols de poder
através delcosilaseva
imatge.

-> Mercatde lesFlors. 4i5de
novembre.

La peca més popular de Guiu
parteix de I’analisi de dos
dels fendmens més populars
de YouTube (el cover dance

i els tutorials i videos sobre
les diferents técniques de
ioga) per parlar del valor
social d’'un likeenles
nostres societats digitals.

- Mercatde lesFlors. 12113 de
novembre.

A partir de TikTok,

Guiu estudia el poder
fantasmagoric de les imatges
iles noves tecnologies. |, per
primera vegada, no balla ella
sola, sind que compta amb
cinc ballarines en escena, en
la peca més ambiciosa que
ha estrenataqui.

- Mercat de les Flors. Del 6 al 8 de maig
de2022.

Les antologies de
Guiu i Prati Coll

Tres mondlegs que ens
parlen sobre la soledat,

una historia de tres veus,

de tres personatges, de

tres revelacions, que vam
poder veure I’estiu passat
ique torna a l’Atrium amb
Aurea Marquez, Albert Pérez,
Francesc CuéllariCarles

Roig.
-> SalaAtrium. Del 3 al 21 de novembre.

Concertintim de cancons

de la Guillermina Motta
interpretades per un alter ego
molt particular,anomenat
Guillermotta, encarnat per
Jordi Vidal, acompanyat

de Jordi Cornudella al

piano. Sensibilitat, ironia,
compromis, mamarratxisme,
poesia...

—> SalaAtrium. Del 7 al 20 de novembre.

Marcia Cister6, Berta
Giraut, Mireia Piferrer i Fiona
Rycroft recuperen un text
que té ja una década de vida
que explica, en el context
del festival d’Eurovisio, la
historia d’una actriu soltera
aturada a qui no truquen ni
per feina.

-> SalaAtrium. De I'1 al 26 de
desembre.
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Teatrei
dansa

Per fitornael teatre britanicala
cartellerade Barcelonaiaquesta
peca, produida pel Young Vic

de Londres, ésunabona mostra
decapaonvaenl’actualitat.
Amanofgood hopeens acosta
unarealitat aque famolts anys
que Europaesgirad’esquena:
I’Africa, elsimmigrantsiels
refugiats. Un espectacle de
teatre musical basat en fets
reals: el peripledel’Asad, unnen
orfe devuitanys, perarribara
unllocsegur.

—> TNC. M: Glories. Del 18 al 21 de novembre. 29 €.

Aquest musical creata partirde
lapel-liculade Stephen Daldry
ésundels grans éxits del West
Enddelsultimstemps, que
arribaaBarcelonaapartirdela
produccié madrilenya (tres anys
encartell). Elmusical narrala
historiadeljove Billy, criat per un
pareviduenunaciutat minera,
quelluitara peracomplir el seu
somni: serballari.

-> Teatre Victoria. M: Paral-lel. Sense data de
comiat. 32-83 €.

Carme Portaceli dirigeix
I’adaptacié del best-seller
d’Isabel Allende enlaqual
explicalesvicissituds de quatre
generacions de la familia
Trueba, protagonistes d’una

‘La casa de los espiritus’

Time Out Barcelona Novembre 2021

Jordi Oriol rellegeix
‘Macheth’

La mala diccio
Jordi Oriol tanca la Trilogia
del Lament amb La mala
diccié, una “perversié” del
Macbeth de Shakespeare,
i hi fa una profunda reflexio
sobre el llenguatge,
acompanyat de Carles
Pedragosa i Paula Malia, i
direccio de Xavier Alberti.
SiaLa caiguda d’Amlet
Oriol feia un “filtratge” de
Hamlet através d’un sol
personatge i a L'empestat
sumava Pedragosa i es posava
en la pell de Caliban, “el que
ha aprés a parlaria maleir”,
a La mala dicci6 rebateja

tramaque segueix de manera
paral-lelaels moviments
socialsipolitics que van
acompanyar la historia del Xile
postcolonial.

-> Teatre Romea. M: Liceu. Del 10 al 21 de
novembre. 30 €.

Amb NoraNavasenllocde Clara
Segura, La Villarroel intenta
repetir el super exitde Les noies
de Mossbank Road ambuna peca
onrepeteixen Marta Marcoi
Cristina Genebat, iladireccio
deSilvia Munt. Aqui tenimun
textde Javier Daulteen quees
demana: Que passariasi, un

dia, de cop, comencéssimadur
atermetotel que ens passa pel
cap?

-> LaVillarroel. M: Urgell. A partirdel 27 de
novembre. 22 €.
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Macbeth com a Marc, Lady
Macbeth com a Beth i deixa
un tercer personatge, Seito,
que representa tots els criats
i personatges secundaris

de I'original, per reescriure
I’obraifer que els vils nobles
€sC0Cces0s no assassinin
persones, sin6 paraules.

La Trilogia del Lament és
un dels exercicis teatrals de
més impacte que s’hanvista
Barcelona en|'Gltima década,
sens dubte. | La mala diccio,
estrenada al Grec 2021,n’és
un gran colof6. MA.G.

- Teatre Lliure: Gracia. M: Fontana.
Finsal 14 de novembre. 9-29 €.

Treshistories esdesencadenen
enunsolespai: unahabitacié
tancadaperdinsisense
finestresonescometuncrim
abominable. Com n’ha pogut
fugirl’assassi? Un dramaturg
trobalasoluciéal’enigma,
I"inicapossible, pero, ’ha
oblidadacompletament. Una
pecade Loredana Volpe amb
Marc Pujol, Patricia Mendoza,
Xavier Pamies, Anna Casas,
ChapRodriguez Rosell i Ignasi
Guasch.

-> Versus Glories. M: Glories. Del 10 de
novembre al 5 de desembre. 12-20 €.

Amb textos de Heinrich Boll,
Francisco Casavellai Cristina
Moralesimusicaendirecte
deRoger JuliaiPere Jou, Sol
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Pico ens ofereixun espectacle
totalen queéficcidirealitates
barregen en el cabaretimaginat
perunadelesgransdeladansa
contemporania al nostre pais.
Sol Picé enstransportaal
Paral-leldelsanys20idonavida
aunadelesvedetsdel’epoca.

-> Sala Beckett. M: Poblenou. DeI'11 al 28 de
novembre. 10-20 €.

Un cop extingit El Tricicle,
CarlesSansengegalaseva
carreraensolitariambun
espectacle que és un making of
delavidadeTricicle.Unaobra
basadaen fetsreals que fara
riure aquells que vulguin saber
mésd’'unacompanyia, que,
segonss’hadit, formapartdela
memoria emocional del nostre
pais.

- Teatre Borras. M: Urquinaona. A partirdel 17
de novembre. 22-27 €.

Unacomedia-thriller,
carregadade suspens, en queels
personatges mostraran, a través
delsseus pecats, lamisériade
I’ésser huma. L'obra presentala
historiad’unaempresa familiar
delazonadeDeltade’Ebre que,
per mor dels errors comesos per
lasegonageneracidé,vancapala
fallidaen picat. El repartiment
ésestel-lar: Francesc Ferrer,
Susanna Garrachana, Miquel
Sitjar, Agnes Busquets, Peter
Vives, Jordi BorrasiEva
Barcelo.

-> Aquitania Teatre. Del 12 de novembre al 12
de desembre. M: Hospital Clinic. 16-18 €.

Unanuviaarriba corrent
aunaestacio d’autobusos
fugint del seu casament. Aixi
comencaaquest monoleg
musical que reflexionasobre
latoxicitat, ’'abuis de poder
ilesexpectativessocials
col-lectives, fins arribar
alacausadelafugadela
sevaprotagonista. Escrita i
dirigida per Maria Ramirezi
interpretada per Laura Dorca.
HAG.

-> Tantarantana. M: Paral-lel. Del 25 de
novembre al 12 de desembre. Desde 14 €.

Més escenes a
timeout.cat/teatre
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QUAN SONA ‘THE torture never stops de

Una dona jove Frank Zappa, amb Kaspar Bindeman gratant la
trastoca lavida guitarra des d’un podi i Julio Manrique ballant
d’una familiaiel mentre la pantalla que corona I'escena ens
seu entorn. mostra una terra erma, ja sabem que de

L’oncle Vania que dirigeix el litua Oskaras
KorSunovas només podem esperar que
exploti. Hem vist un Manrique ferit per la

Julio Manrique fa mandra i amb I’'oremus a Mart quan topa amb
una interpretacié Elena, la jove esposa del seu cunyat. La seva
magistral en el cara es cada cop més agra, perqué ha deixat
paperd’oncle de treballar, perqué sap que ella no sera seva.
Vania. Ell és dels que perden. | I'actor ho diu totamb
la mirada, amb el cos. Magnific.

Teatre Lliure: Aquest Txékhov ens permet veure per
Montjuic. M: Espanya. primer cop a Barcelona un muntatge de
Del 18 de novembre al Korsunovas, que fa una década que sovinteja
19 de desembre. Temporada Alta i compta amb intérprets locals

de luxe, que surten de la zona de confort per
explorar les vies naturalistes extremes del
teatre de I’Europa oriental. Brillen Jdlia Truyol
i lvan Benet, que fan una feina que recordaran
sempre. Ells,iels espectadors. Aixi si que val
la pena fer classics. B Andreu Gomila

SILVIA POCH /TEMFIORADA ALTA

17 visions situades de I'art contemporani
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Cine

Eternals

Luniverscinematic de Marvel
recuperauns personatgescreats
perJackKirbyipublicats per
primeravegadael 1976.Els
protagonistes formen partd’una
racaalienigenaimmortal queviu
ocultaiquetreuel cap per protegir
lahumanitat deladestruccio.
AngelinaJolieiKit Harington
(elJonSnowdeJocde Trons)
encapcalenel cast.

-> Dir. Chloé Zhao (EUA, Gran Bretanya,2021).
157 min. Estrena el 5 de novembre.

Laruletadelafortunayla
fantasia

Ambl’aval del Gran Premidel
Jurataconseguital festival
deBerlin, aquestadeliciosa
produccidéjaponesa proposaun
tripticde relats sobre personatges
femenins marcats perla
coincidéncia, I’atzar, lamemoria
ieldesti.Relacionsamoroses,
trobades fortuites, converses
transcendents... Purnaturalismei
ungrapatde momentsambquéel
public podrasentir-se identificat.
- Dir. Rylisuke Hamaguchi (Jap6,2021).

121 min. Estrena el 5 de novembre.

Elventre del mar
SispremisaMalaga, entreellsla
Biznagade Oro,sénunavaldel
noullargd’Agusti Villaronga (Pa
negre), que adaptauncapitolde
lanovel-lad’AlessandroBaricco
Ocea.Ambuna aposta formal
radical, majoritariamentenblanc
inegre, el film parladel’horror, la
porilasupervivenciaapartirdel
naufragid’unafragatafrancesaa
lescostesdel Senegal'any 1816.
—> Dir. AgustiVillaronga (Espanya, 2021).

75 min. Estrena el 12 de novembre.

Elreyde todo el mundo
CarlosSauratornaal musical,
arafixant-seenelscorridosiles
ranxeres mexicanes. Eldirector
aragonésesbuscaunalterego
deficcié: undramaturg prepara
unaobradeteatre amb elements
autobiografics. El procés creatiu,
elcastingilestensionsentreels
ballarinsaspirantsesbarregen
amblluminososicoloristes
numeros musicals.

- Dir. Carlos Saura (Espanya, Méxic,2021).
95 min. Estrena el 12 de novembre.
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El poder del perro

Jane Campion (Elpiano) va
guanyarel Lled dePlataala
Millor Direccid per aquesta
desconstruccid del western
més convencional, tan sordida
iatrevida com atmosfericai
poetica. Protagonitzada per
unBenedict Cumberbatchen
estatde gracia, lapel-licula
passara pels cinemes abans
d’arribar a Netflix a principis de
desembre.

- Dir. Jane Campion (Australia,2021).
128 min. Estrena el 19 de novembre.

Next door
Loperaprimacomadirector
deDaniel Briihl ésuna
autoficcidjuganeraenque
l’actorinterpretaunaversio
distorsionadade si mateixies
mofadelafama. ElBriihlautor
col-locael Brithl personatge de
ficcidenunaincomodatrobada
ambunvei. Parlaran de classes
socials,delesferidesentre
alemanysorientalsioccidentals,
idegentrificacio.

-> Dir. Daniel Briihl (Alemanya,2021). 103
min. Estrena el 19 de novembre.

La hija

Creador d’atmosferes

malsanesa Laflaqueza del
bolchevique, CanibaliEl

autor, Manuel Martin Cuenca
ésfidel al seuestildesdel
mateix plantejamentdela
novaproposta: un matrimoni
sensefillsacordaacolliruna
adolescentembarassadaifer-se
carrecdelnadd. Protagonitzada
pelsinfal-libles Javier Gutiérrez
iPatriciaLépez Arndiz. MA. M.
-> Dir. Manuel Martin Cuenca (Espaia,2021).

122 min. Estrena el 26 de novembre.

PARLEM AMB

VA PRESENTAR A Canes Libertad, el seu primer llarg, que
estrena ara. Abans havia signat guions amb Jaime Rosales
(Petra) i Carlos Marques-Marcet (10.000 km i Els dies que
vindran), pels quals va guanyar dos Gaudi. | enté un tercer
pel curt El adios (2015), genesi d’aquesta Libertad, on
parla del despertar vital de dues adolescents: una de casa
bonail’altra filla d’una cuidadora immigrant.

Ets guionista i directora. Que pesa més, en tu?
Aquit’etiqueten de seguida i ja em trobo que m’ofereixen
guions pensant que he deixat d’escriure’n. | si, sique ho
faig, i vull seguir fent-ho. Vull combinar-ho, i dirigirnomés
histories meves que em motivin molt.

Als teus guions i pel-licules hi ha temes recurrents.

Si,com el de les avies, que apareix a Libertad perd també

a Eladios, vull retratar un canvi generacional i de pérdua de
lamemoria col-lectiva, sobretot femenina. La figura de les
cuidadores immigrants genera una situacio interessant:
estan presents dins la familia, hi ha implicacié emocional
itambé poca consciéncia, perqué cuidar algi pot implicar
abandonar la teva familia. Aixd passa a Libertad. Les
diferéncies de classe s6n més grans que mai. | el despertar
de la protagonista inclou prendre consciéncia d’unprivilegi.

Creus que és I’any de les dones al cinema?

Titane a Canes, L'Evénement a Venécia, Blue moon a Sant
Sebastia, Nomadland als Oscar... Espero que no sigui
conjuntural. Sique és curiosa I’'explosié d’enguany en
forma de premis mediatics. Hi ha una tendéncia al’alca
en lainddstria, perd encara falten grans pressupostos.
Seguim relegades al cine d’autor. No hem de baixar la
guardia, perd aixd ja no hi ha qui ho pari. B Alex Montoya

-> Dir. Clara Roquet (Espanya,2021). 90 min. Estrena el 19 de novembre.
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Ultima noche en el Soho

Spencer

¥k ko

EL THRILLER PSICOLOGIC d’'Edgar Wright

1. 8. 8.8 ¢

NO ES FACIL fer una pel-licula d’autor sobre

Unviatge aun xucla I’estudiant de moda Eloise (Thomasin Una faula elegant una icona tan profundament arrelada en
Swinging London McKenzie) cap a un Londres que va a mil i gotica de Pablo I’imaginari popular com la princesa Diana,
que estorna revolucions per minut. Tot plegat la supera, Larrain basada en perd Pablo Larrain té qualitat de sobres per
sinistre. perod la cosa encara s’embolica més quan és Lady Di. enfrontar-se al repte. Utilitza alguns fets

arrossegada en un viatge en el temps que la coneguts —i altres d’imaginats— per confegir

posa dins les sabates de I'aspirant a cantant una visio singular, barroca i matisadament

de cabaret Sandy (Anya Taylor-Joy). psicologica de la vida en una gabia daurada
Perla dimensi Es el Swinging London de I'any 1965 i Perqué Kristen de Lady Di,amb una virtuosa interpretacié de
etéria que hidona un agent (Matt Smith) liaconsegueix una Stewart esta on fire. Kristen Stewart.

AnyaTaylor-Joy.

Dir. Edgar Wright
(Regne Unit,2021). 118
min. Estrena el 19 de
novembre.

actuacié. Efectivament, les coses es tornen
lletges en un mén ple d’homes rapacos

i la pel-licula converteix un West End
ultraglamurds en un reialme sinistre. Les
dues dones pateixen la mateixa explotacio
sexual—en el passatien el present—, fet
gue ens mostra com el trauma ressona en
eltemps, i posa la perspectiva femenina
sempre al davant —Krysty Wilson-Cairns
(1917) és coguionista del film-. Al final, és
Taylor-Joy qui roba les escenes a McKenzie,
com acostuma a fer, i impulsa la pel-licula
amb una dimensio6 etéria i atemporal que és
gairebé fantasmal. B Phil de Semlyen

EL MILLOR DE

L'ALTERNATIVA

28 FESTIVAL DE CINEMA INDEPENDENT DE BCN

Edna
ErykRocha,
autorde

Nous
Ladirectora
Alice Diop puja

Del otro
lado
Elcolombia

Cinemanovo (Millor auntrenquetravessa IvanGuarnizo
documentalaCanes  Parisdenordasudi investigael segrestde
el2016), clausura ensmostralaCiutat lasevamare durant
L’Alternativaambun  delaLlumqueno dosanysalaselva. A
filmsobrel’autopista  surtalespostals.Les  partirdelseudiari,
transbrasilerai caresileshistories descobreixlarelacié
elretratd’Edna, delsquihiviuencom  maternofilialqueva
superviventd’'una atestimonidelnostre establirambelseu
terraarrasada. temps. captor.

Canto City Hall Sis dies

Cosmico Loscaritzat corrents

Marc Frederick NeusBallus
Sempere-Moyai Wisemane fa preestrenaa
Leire Apellanizens mésde quaranta L’Alternativalaseva
acostenalNifiode anysqueretrata novapel-licula,enque
Elche,cantaorqueha lesinstitucions untriod’electricistes
sacsejatlaideaque ilasocietat interpretat perno
teniemdel flamenci estatunidenca.En actorsens confronten
reivindicalallibertat  aquestfilms’endinsa ambelreptequotidia
comaveritable enl’Ajuntamentde delaconvivénciaen
essenciadel genere. Boston. unasocietatdiversa.
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Com va feren el retrat d’una primera dama
igualment iconica, Jackie (2016), Larrain no
escatima recursos per envoltar la familia reial
en un esplendor que frega el gotic. Es una
pel-licula extraordinaria a I’hora de conjurar
un ambient enrarit per la neurosi,ia més ho
fa detallant els factors que van contribuir al
fragil estat mental de Diana (com ara la freda
monitoritzacié de cada petit moviment seu). |
€s que a Larrain no liinteressa el biopic, sind
mostrar com el desig de ser una princesarica
i bonica es converteix en un malson, cosa que
Spencer aconsegueix amb un to claustrofobic i
decadent. @ Sophie Monks Kaufman

Dir. Pablo Larrain
(Xile,Alemanya, Regne
Unit, EUA,2021). 111
min. Estrena el 19 de
novembre.

Mesclant documental i ficcié i amb un
to proper al thriller, Miguel Angel Blanca
(Manos de Topo) fa un retrat coral d'una

comunitat que ha de conviure amb la
constant invasié del turisme low cost.

-> CCCBi altres espais. Del 15 de novembre al 5 de desembre. alternativa.cccb.org
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Musica
Mala Rodriguez

Desprésde no haver-se pogut
celebrarl’any passat, tornael
Cruillade Tardoradiversessales
delaciutat.Iunadelesgranscites
delcicleésambla MalaRodriguez,
quevapublicarenplena
pandemial’aclamat Mala (2020),
disc que finalment pot presentar
enunasala, talcomesmereixla
reinadel rapestatal. Ambvint
anysdecarreraal’esquena,ésuna
pioneraquevacontribuiraposar
lesbases peral’eclosid delesnoves
musiquesurbanes.

-> Razzmatazz. M: Marina. Dijous 4 de
novembre, 21 h.24,20 €.

Marialluisa
Elquartetigualadiésel grup més
joveques’afegeix al corrent de pop
metafisicencapcalat per Ferran
PalauiElPetitde Cal’Eril. Van
debutarel2019ambunEPiara
presentenelsegonalbum Lavida
éscurtaperoampla(2021).Cada
vegadaméspersonals, lesseves
canconsjas’enlairen mésenlla
del'ombrad’influénciadel de
Guissona. Poplluminds que ens
convidaaballaracameralenta.

- La[2] del’Apolo. M: Paral-lel. Dijous 11 de
novembre,21h. 12 €.

DNIT: Sky H1 & Mika Oki
Segonasessid delciclede
musicaelectronica DNIT al
Caixaforumdesprésd’unany
d’aturada. En aquesta ocasio
elssintetitzadors expansius
ilesmelodiestrancedela
productorabelga Sky H1
s’uneixen alsvisualsdela

Mala Rodriguez
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videoartista francesa Mika Oki
enunespectacleimmersiu.

—> Caixaforum. M: Espanya. Divendres 19 de
novembre, 22 h. 10 €.

Raimundo Amador
Raimundo Amador, guitarrista
dels mitics PataNegra que vasaber
fusionar comningu el bluesrock
ambel flamencihacol-laborat
ambartistesdel’alcadade
Camardn, Carlos Santana, Bjorki
B.B.King, ésl’estrellad’unanova
edicio del festival flamencodelic
Rock&Palmas, que també compta
ambLos Mambo Jambo,ambels
qualsesmesclaraal’escenari.

—> SalaApolo. M: Paral-lel. Dissabte 20 de
novembre,20h.31,56 €.

Tequila

Grup efimer quevadeixaruna
empremtaduradora, Tequila
s’hareunitjaduesvegades
enlesultimesdecades, pero
assegurenquearasiqueésl’adeu
final. Ariel RotiAlejo Stivel
I’entonaranal Cruillade Tardor
ambelseurock’n’roll entusiasta
idesacomplexat. Nocalser
nostalgic per gaudir d’aquesta
(altima?) ronda.

-> Razzmatazz. M: Marina. Dissabte 20 de
novembre,21h.36 €.

Amyl & the Sniffers
Cansatdeclavar-teunacadira
defustaal’esquenadurantun
concertambrestriccions? El
queetcal ésundirectede punk
rockcomelsdelsaustralians
Amyl &the Sniffers, autentiques
descarreguesd’adrenalina per
acabarexhaustosicontents,iamb
lasensacio d’haver estat travessats
perunvendaval. Elseuultimdisc,
Comforttome,ésdel 2021.

—> Razzmatazz 2. M: Marina. Diumenge 21 de
novembre,20.30h.24 €.

Fetus

Elpunkie-ie dels Fetus (premi
al Talent Radical Time Out
2019)s’haentregataquest 2021
alcanconerde Jaume Arnella,
acceleratidistorsionat, aixo si.
Cangé popularque cantaal bon
viialventdelacarenaaritme
de garatge rock adrenalitic per
suarlacansalada.

-> SalaVol. M: Llacuna. Divendres 26 de
novembre,21.30h. 10 €.

Més misica en directe a
timeout.cat/concerts

Les Tarta Relena publiquen el
seu primer llarg, ‘Fiat lux’,iel
presenten a LAuditori

POTSER LES HEU descobert en la gira de Clamor de Maria
Arnal i Marcel Bagés, vestides de vestals, aportant les seves
veus i movent-se com les bruixes de Suspiria. Pero Tarta
Relena ja fa uns anys que corren pels escenaris amb una
proposta singular a cappella. Havien publicat dos EP i ara
debuten en llarg amb Fiat lux (2021), un treball amb molta
més electronica que les acosta a Holly Herndon.

Miisica antiga per a fans del reggaeton

Fiat lux vol dir,en llati, faci’s la llum, il’"Helena Ros riu quan li
diem que sona a nom de cotxe. “Ens agradajugar”, diu. | és
que el joc és una de les claus del duo que comparteix amb la
Marta Torrella. “Els nostres gustos s6n superecléctics i ens
sembla natural connectar coses diferents”, explica Ros, pera
qui la musica antiga no esta renyida amb el reggaeton.

Connectar a través dels segles

Al disc hi apareixen Safo de Lesbos, la Mare de Déu,
Hildegarda de Bingen i les dones paixtu de I’Afganistan. Qué
lesrelliga, atotes elles? “Que aquests missatges torneni
tornen i quan els cantes passen pel teu cos, et connecten
ambl’ara,l’abansiel després”, diu.

Miisica prohibida

El cas d’El suicidiiel cant és encara més colpidor, la van fer

el 2019 a partir del llibre del mateix nom i sén versos que
canten les dones paixtu quan es reuneixen lluny dels homes,
al’Afganistan. “El suicidii el cant sén les Gniques maneres
d’expressar aquestes emocions i ara que han prohibit el cant
encara és més punyent”, rebla. B Borja Duio

-> L'Auditori. Sala 3 Tete Montoliu. M: Marina. Dj. 4 de novembre, 21 h. 15 €.
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ANTONI BOFILL

M Rigoletto

La popularopera de Verditorna al
Liceu, on se’n podran veure catorze
representacions. La posada en escena
la dirigeix Monique Wagemakers,

amb escenografia de Michael Levine.
Destaca la preséncia de Saimir Pirgu,
Josep Bros, Christopher Maltman i Olga
Peretyatko, en els papers principals.
—>GranTeatre del Liceu. M: Liceu. Del 28 de
novembre al 19 de desembre. 15-295 €.

ELTOP 3

Classica

NEnric Palomar
El compositor estrena Tres amores oscuros, una
obra orquestral per a dos cantaores, dos pianosi
orquestra, que interpretaran els pianistes Marco
Mezquida i Carles Marigd, els cantaores Maria José
Llergo i Pere Martinez, i I'OBC sota la direcci6 de
Josep Caballé.

->L’Auditori. M: Glories. Dv. 19 ds. 20,19 h. 25-55 €.

MAY ZIRCUS

Cultura

M Cosmos Quartet

El Cosmos Quartet, una de les
formacions de cambra més destacades
del nostre pais, formada per Helena
Satué i Bernat Prat (violins), Lara
Fernandez (viola) i Oriol Prat (violoncel),
estrena residéncia artistica al Palau,
amb un concert que inclou obres
d’Anton Webern, Maurice Ravel i
Johannes Brahms.

->Petit Palau. M: Urquinaona. Dt. 2,20 h. 15 €.
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Cultura

Art

Lola Ruiz Picasso

Dolores (Lola) Picasso vadedicar
lasevavidaaconservarl’obra
delseugerma. Ellail’artistavan
estar sempre moltunits, i, durant
lasevainfantesaiadolescencia,
Lolavaserlamodel predilectade
Picasso, fins que aquest va marxar
aestudiaraMadrid. L’ exposicid
s’endinsaenlarelaciéentre
LolaiPabloatravésdecartes,
fotografies, retrats que l’artistava
ferdelasevagermanaipintures
delamateixaLolaPicasso.

- Museu Picasso. M: Jaume . Del 12 de
novembre al 27 de febrerde 2022. 6,5 €.

World Press Photo 2021
Lafundacié Photographic

Social Vision organitzala
dissetenaedicid del’exposicio de
fotoperiodisme mésreconeguda
aescalamundial,iaglutinaal
CCCBlesobresguanyadoresdel
concursdefotografiainarrativa

digital World Press Photo.
Hitrobaraslesfotografies
queil-lustrenlesdiferents
perspectivesal voltantde
l'actualitatglobal,amb
tematiques que vandel conflicte
israelianopalestial canvi
climatic. També era d’esperar
queel Coronavirus fos present
enlamostradelconcursde
fotoperiodisme més prestigios

Agafa aire.

Respira modernisme

COnsulta les modalltats de visita

Time Out Barcelona Novembre 2021

delmén. La fotografia premiada
és Thefirstembrace (laprimera
abracada), del danes Mads
Nissen, que mostraunadeles
primeres abracadesseguresdela
pandémiaentrel’ancianaRosa
LuziaLunardiilainfermera
AdrianaSilvadaCostaSouza, en
unaresidenciadel Brasil..

- CCCB. M: Universitat. De 11 de novembre
al 12 desembre de 2021.

Da Zero. Guido Guidi

Guido Guidi ésuna figura clau
enlarenovacié delafotografia
dels 60. Les sevesimatges
reflexionen sobre el paisatge,
I'urbanismeil’arquitectura.
Aquesta exposicidé reuneix

més de dues-centes cinquanta
fotografies que recorrenla seva
trajectoria, que qiiestionaels
llocscomunsi tradicionals on
acostumem a mirar mitjan¢ant
I'us d’enquadraments inusuals
iposantel focusenzones
imprevistes o anodines.

—> LaVirreina. Fins al 16 de gener. Gratis.

El centenari. Fellini al mon
ElBorn CCM acullunamostra
sobre FedericoFellini, mésde
vintanysdesprésdelasevamort.
Lexposicio convida el visitant
asubmergir-se en el mon oniric
del’autoriaconeixer-loenel
seuvessant més intim. Cartells
originals, guions, contractes,
cartes, mésde vuitanta fotografies
deplatdidelasevavidaprivada,
atrezzo, vestuariimésde
cinquantadibuixos personals
ressalten laversatilitat d’aquest
grandirector quevacanviarla
nostramiradaenverselsetéart.

- EIBorn CCM. M: Barceloneta. Fins al 9 de
generde 2022. Gratis.

34

‘THE FIRST EMBRACE’, MADS NISSEN

La propera mutacio
Quinahaestatlaresposta
delsartistesalapandémiadel
Coronavirus? Aquesta exposicio
recull practiques artistiques que
volenentendreel méndesdela
interdependenciaila pluralitat.
Lesobresde Nacho Criado, Eva
Fabregas, Dora Garcia, Wolfgang
Tillmans, Félix Gonzalez-Torres,
Antoni Llena, Angels Ribé i
Francesc Torres exploren com
ensrelacionemamb el planetai
reflexionen sobreel ménincerti
fragilaqué hemde fer front.

-> CaixaForum. M: Espanya. Del 21 d’octubre
al 13 de febrer de 2022.6 €.

Gaudi

Eshorade desmitificar I'artifex
delaSagradaFamilia. 25 anys
desprésdelacelebracio de
P’Any Gaudi, el Museu Nacional
afrontaunarevisié criticade
l'obradel’artista, especialment
presentenlasevacol-leccio.
Sense genialitats ni misticismes,
el MNAC et mostra el Gaudi
més politic en unaexposicio
querecorrelatrajectoriadel
famds arquitecte i que demostra
com lasuperioritat de Gaudi
damuntlasevaépocano prové
nidelseusuposataillament
genial nide captipusdedeliri
artisticinexplicable, sin6 dela
capacitat per plasmar I’esperit
delseutempsenlesseves
construccions.

-> MNAC. M: Espanya. Fins al 13 de febrer de
2022.12€.

Panorama.Apunts per aun
incendi dels ulls
Enaquestaexposicié hi
trobarasobresd’art que
s’exhibeixen a Barcelona per
primeravegada. Lamostraés
laprimeradel cicle Panorama,
amb el qualel MACBA vol
reforcar el seu compromis
ambl’escenaartisticadela
ciutat. Descobreix-hi artistes
emergents que donen forma
alaculturabarcelonina, a
través d’obres de diferents
disciplines comla pintura,
I’escultura,lavideoinstal-lacio,
laperformance o el textil.

B RitaRoig

-> MACBA. Fins al 27 de febrer. 11 €.

Més propostes a
timeout.cat/exposicions



Joan Fontcuberta. Monstres
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De I'impas entre
la fotografia
tradicional iles

QUAN FEM UNA fotografia, tenim la
sensacié d’haver immortalitzat un moment
per sempre. L'artista Joan Fontcuberta,
perd, ens alerta que les imatges son
mutants i efimeres. De la mateixa manera
que et pot caure el mobil al vater sense
haver fet una copia de seguretatde la
galeria, les fotografies envelleixen, es fan
malbé i poden arribar a marcir-se.

I mentre algunes fotografies es
podreixen en albums i arxius, vivim un
moment de saturaci6 visual. Cada dia
consumim una infinitat d’imatges, algunes
de les quals s6n editades i fins i tot
creades de manera artificial.

Fontcuberta s’atura en aquest espai
que separa les imatges naturals de les postisses per
descobrir els monstres que hi habiten, en la primera
gran exposicio que |'artista presenta a Barcelona des de
I’any 2008. La mostra del Museu Can Framis explora les
maneres a través de les quals les imatges son alterades
i aixi adopten nous significats. Fotografies devorades
per caragols es transformen en matéria pura (és a dir,
excrements) i negatius deteriorats modifiquen la realitat
representada.

Perd no només el pas del temps altera el significat de
les imatges. Fontcuberta experimenta amb algoritmes
i el deepfake per esborrar la linia que separa la veritat
de la mentida: en una pantalla, el rei emérit Joan Carles
de Borb6 apareix tenint un orgasme. El resultat és tan
exagerat que pots descobrir I’engany tecnologic, perd
és terrorific pensar que, si I’artista volgués, t’ho hauries
empassat tranquil-lament. B Rita Roig

Perveure com
Donald Trump,
Silvio Berlusconi
el rei eméritJoan
Carles de Borbd.

Museu Can Framis.

juliol. 5€.

imatges del futur.

tenen un orgasme

M: Llacuna. Fins al 23 de

Lauren Beukes - Alexandra Bracken
Emilio Bueso - Maite Carranza -
Nicholas Eames - Cristina Fernandez Cubas
Joan-Lluis Lluis - Carmen Maria Machado
Salvador Macip - Rosa Montero
Edmundo Paz Soldan - Giovanna Rivero
. . Anna Stafobinets...

1r Festivél de
Generes Fantastics
_ de Barcelona - -

. 3-Tnov, 2021
- Fabra i Coats

. barcelona.cat/festival42
#Festival42BCN - @ © f ¥ benliteratura

Activitats gratuites

.

Barcelona
Ciutatdela
Literatura
UNESCO

Ajuntament de

BARCELO
CULTURA Barcelona
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Coordina Ricard Martin
timeout.cat/restaurants

Menjar

La Fonda Europa de Granollers celebra 250 anys

de vida treballant. Per Ricard Martin

HI HA EMPRESES que busquen
la més minima excusa per
celebrar aniversaris, i n’hi ha
que hi passen de puntetes. La
Fonda Europa a Granollers
-I’hotel més antic de Catalunya
iun dels restaurants més
antics d’Espanya- aquest 2021
compleix 250 anys de vida. I els
compleix, no pas els celebra.
“Ara mateix, la millor manera
de celebrar 250 anys és fer-ho
treballant”, explica la directora,
Maria Antonia Parellada.
Rebobinatrapid:el1771,1a
Ceciliaviduade Parellada, una
pagesade Palou, vaobrirun
taulelldeviiplatsdemenutsa

Time Out Barcelona Novembre 2021

Granollers. 250 anysdespreés,
laMaria AntoniaParellada, una
advocadade 32 anys, agafael
timéd’unestablimenticonica
Catalunya, alhoraquerellevason
pare,elnomenysiconic Ramon
Parellada (que, per cert,jahavia
obertl’enyorat Senyor Parellada
abansd’assumirladirecciddel
pailebotde Granollers).

Rient, elladiuque “passo
detotaquestrotllomisticde
nissagaitransmissio. Novull ser
unpersonatge public. LaFonda
Europaésel personatge,ila
feinavade transmetrelacultura
culinaria popular catalana”,
explica. Peraixonosurtalafoto,i

siquehiapareixen canviun plat
desipiaambmandonguillesi
peusdeporc. L'iinicaconcessioa
I'efeméride hasigutladerefundar
lacarta, reduidaanomés22 plats
essencials: “Teniemunacarta
llarguissima. Lacelebracio ha
sigut ferunacartanova, refinar-la
enunatriadeclassicsqueensha
portateficienciaiagilitat. Fem
elsplatsdeldiainohiharesal
congelador”.
Desprésdelatrompadadela
pandémia,’hostalerase sent
satisfeta “per haver restaurat
lafondaihaver-laactualitzat”.
Endono fe:enunavisitaaquest
estiu ensvaarribarambrapidesa

36

d’hamburgueseriaun extens
repertori de guisats de sofregit,
picadaifoclent,decoccié
impecableiracid pantagruélica.
“Lanostracuina”, reflexiona
Parellada, “ésladel luxe quotidia,
alloqueetremetalssaborsde
quanerespetitialqueetvede
gustquan tens moltagana: uns
bonscanelons, uns fideusala
cassola, unapaellaparellada, un
capipota”. Platillos que aquitenen
unparadigmaaplicatamb saviesa
pelcuiner Andreu Ferndndez.
“Posem ataulasecretsdecasa

fets publics. Nofem unacuina
dexef,sind d’amicsifamilia”,
valora. Aix0 si,ambunaeficiéncia



espectacular: queelrosaride
classics —paella, canelons,
escudella...—estiguidisponible
totselsdiesdel’anyapartirdeles
8.30h peresmorzar, dinarisopatr,
confirmalasevaintenciéde
perdurar250anysmés.

Queuna passejada pels millors
nousrestaurants de Barcelona
-FondaPepa, Bodega Amposta,

mzz BodegaPasajes
1986...—remetiala
: cartade Granollersno
L éscap casualitat. H

Més bona taula a timeout.
cat/cuina-tradicional

La Fonda Europa,
institucio de la
cuina catalana, fa
250 anys.

La carta ésun
paradigma de
com s’han de fer
elsplatsde la
cuina catalana
tradicional.

AgustiViiamata, 2.
Granollers. 93 87003 12.
25-30€.

FOTOS: IVAN GIMENEZ

RESTAURANT

BarBar

- Aribau, 146. M: Diagonal. 612 561 251. 30-40 €
2. 8.0.8.¢

BAR BAR NO és que sigui el restaurant
amb el pitjor nom del mén: és que en
hindi vol dir “una vegada i una altra”.

I després d’haver-hi menjat, no hi puc
estar més d’acord. En Nikihil Mahale

és un cuiner de Mumbai establert a
Londres —director del tan anomenat
Farzi Cafe London- que s’ha instal-lat a
Barcelona amb la idea d’oferir una versio
“moderna de la cuina tradicional india,

i que vagi més enlla dels tipics plats del
nord”. Aixo inclou no fer concessions

als nivells de picant. El local és auster i
nu: aqui el centre el trobem en la cuina. I
servidor no té prou barra com per donar-
se-les d’entés en cuina india. Perd poso
la ma al tandoori per assegurar-vos que
val la pena. En lloc de carta de tapes de
cuir i 150 plats, un unic i minimalista
foli amb deu entrants i deu principals.

Tastem reversions de plats on els matisos de
picant es despleguen a la gola amb mesura i

Un restaurantindi
que reversiona
plats tradicionals.

Perqué ho fan
amb el puntjust
de transgressiod i
molta imaginacio
italent. Un festival
de picantsi
especies.

virtuosisme. Com un shikampuri kebab —carn

de xai picada tretze vegades, es desfa a la
boca- que creix en intensitat picant i frena
al puntjust. O el gobi number 65, boletes de
coliflor arrebossada amb all i iogurt, subtils
iaromatiques. I aqui hi he tastat el millor

pollastre tikka massala de la meva vida (per

cert, plat creat a Escocia!). Com diria una
Trinca de Nova Delhi, nari naan, nari naan
(el pa és bonissim). Fitxeu. B R.M.
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Un pla per respirar

-> Av. Dr. Furest, 32. Caldes de Mal

1a hntalhal

Sivoleu equilibrar cos i ment, al Balneari Vichy Catalan us
ho posen facil. Podreu desconnectar, relaxar-vos i gaudir
dels petits moments amb una experiéncia de 360° en un
allotjiament en un indret magic, envoltat de frondosos jardins,
amb una restauracié Km O i tractaments amb aigua termal.

alan.com

Y

Arquitectura
plenade colors
Visitar el Recinte
Modernista de Sant
Pau durant la tardor és
tota una altra historia:
la llum especial
d’aquesta época de
I’any es reflecteix en
els detalls de I'obra
més important de Lluis
Domenech i Montaner
i liaporta un color
tnic. Es el conjunt
modernista més gran
d’Europaiunavisita
més que obligada!

-> Sant Antoni Maria Claret,
167. M: SantPau | Dos de
Maig. santpau.barcelona

Dies de natura
Planegeu una
escapada? Doncs
Mon Sant Benet,
al Bages, ésunlloc
on podreu maridar
natura, cultura, art
i gastronomia amb
estrella Michelin.
Durant la visita al
monestir de Sant
Benet, a banda

de I'arquitectura
medieval, us
sorprendran els
hologramesiels
efectes sonors.
Gaudiu-ne!

- Camide Sant Benet,
s/n. Sant Fruitds de Bages.
monstbhenet.com

8 plans de tardor

Us proposem 8 experiencies perque aquesta tardor ompliu els vostres
dies d’activitats en familia, nits en parella i molt més. I a sobre, si entreu
alanostra web i participeu en el sorteig, podeu guanyar-ne una!

Entre vins i paisatges

Des del 1923 a I’hotel hostal Sport, en ple Priorat, acullen els

visitants que volen descobrir aquesta terra de vins. | aixi,amb

llar de foci jardi privat, en aquest hotel rastic i familiar, podreu

gaudir d’un entorn rural precids, visitar el castell de la poblacié
i assaborir una gastronomia tradicional i de qualitat.

- Miquel Barceld, 4-6. Falset. hotelpriorat-hostalsport.com

Time Out Barcelona Novembre 2021
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Contingut patrocinat

En familia al fons del mar

Sivoleu que la canalla aprenguiialhora es diverteixi,
aneu (i torneu!) a I’Aquarium de Barcelona. Us
envoltaran sis milions de litres d"aigua i onze mil
exemplars d’organismes marins de 450 espécies
diferents. Tot un viatge a les profunditats marines.
Hi fareu amics aquatics que no podreu oblidar!

—> Port Vell, Moll d’Espanya,s/n. M: Barceloneta. aquariumbcn.com

Despertar-se ala platja

Siaix0 és el que voleu, I’hotel ME Sitges Terramar és el vostre
lloc. Ofereix vistes impressionants a la costa, instal-lacions
que engloben disseny, arti masica, coctels deliciosos, el Radio
Rooftop bar a la vuitena planta i el restaurant Beso Sitges, on
podeu assaborir una cuina de fusié basca i mediterrania.

-> Passeig Maritim, 80. Sitges. melia.com

DE QUEVA...
Un superconcurs

que trobareu al
web deTime Out
Barcelona.

Un no parar de riure!

PER QUE

HI HEU DE
PARTICIPAR...
Perqué podeu
guanyarun
d’aquests plans
de tardor que us
presentem en
aquest reportatge!

- timeout.cat/plans
detardor

Amb amics o en familia,
prepareu-vos per una
experiéncia plena de
diversio. Aventurico és

un escape room amb nou
tematiques diferents
perqué escolliu en quin
mon us voleu perdre: fer
magia a Hogwarts, seguir
I’Alicia al Pais de les
Meravelles o salvar el mén
de I'atac dels zombies.

-> Roger de Flor, 89. M. Tetuan.
ben.aventurico.com

Refugi ‘foodie’

El reconeixereu pel seu
exteriorial-lucinareu

amb el seuinterior! A
I’hotel Paxton BCN, al
Poblenouia pocs minuts
de la platja, gaudireu d’un
apat mediterrani brutal

al seurestaurant de
gastronomia italiana That’s
Life,amb plats deliciosos,
ianaradormirbentipsen
habitacions molt comodes.
- Llull, 160. M: Llacuna.
paxton-bcn.com
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Amen X
sam kotar
i-Barcelona

No, no ens hem equivocat. Aquest
novembre Barcelona trenca estereotips
sobre el poble gitano i I’Eugénia Giiell té

I’'agenda plenal!

4 delaCera

AQUI EL ROMANI ja no es parla, 23 Rumba catalana romani té art, gastronomiai,
pero tu també has dit “A halar!” QE Ventiladorésunaparaula sobretot, reivindicacio.
ataulaiés una expressio gitana. %E especialmentpolisémicaa - Concert4 de la Cera. La Lira de Sant
Igualment has passat vespres a Be Catalunya:tambéésuntocde Andreu. 27 de novembre, 20 h. 4-5 €.

la plaga del Raspall, has passejat §§ guitarradiferent que uneix - Concert Colors de Rumba: Lluisos d’Horta.
pel carrer de la Cera i mai no §§ harmoniaipercussio,ique, M: Horta. 21 de novembre, 18 h. 4-5 €.
deixaries Montjuic enrere. La §§’ juntamentambleslletres )
comunitat gitana s’ha fet forta en EE encatala, fandelarumba Feminisme romani

aquests indrets i en molts altres: e= gitanocatalanaunestil concret. “Hem passat deser vistescom

per ala gent no gitana, potser és
de les cultures que tenim més

a prop i que menys coneixem.
Amen sam kotar i-Barcelona

vol dir Som de Barcelona, i el
cicle Amen Sam (fins al 17 de

“Quanvacomencarasortirvaser unesbruixesmalvadesaser
unboom”, explical’Alex Fajardo, hipersexualitzades,idesprés
percussionistaifundadordelgrup donessubmisesambmassafills

4 delaCera.Elléselnebotd’en quenosarreglen”, diul’Esther
Chacho,undelsgitanoscatalans Ferndndez,del’areadedonaisalut
creadorsdelarumbacatalana, delaFederaci6 d’Associacions

desembre), de la Federacio juntamentamb El Pescailla, Gitanesde Catalunya (FAGIC).
d’Ateneus de Catalunya, trenca elTioPaldi, evidentment, “Volemdesmuntarlaimatge
estigmes. Apreses les cancons Peret, artistainternacional il’estigmaquehemtingutles
del Peret i superat el topic dels idelsprimersgitanos que donesgitanessegons!’interes
casaments de tres dies, ho tenim van anar aEurovisid. Perola sociopoliticde cadamoment”,
tot per coneixer. musicanohoéstot: el poble explica. Faraunaxerradasobre
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elfeminisme romani: “parlarem
detestimoniscomeldela
barcelonina Miryam Amaia, que
halluitat perlacomunitat LGTBI+
entant quedonatranssexuali
gitana. Volemexplicarlanostra
historiaamblesnostresveus”.

-> Xerrada feminisme romani. La Lira de Sant
Andreu. 26 de novembre, 18.30 h. Gratis.

Lestigmanonomés ha afectat
lesdones: “El problema és que
el poble gitano sempre esveu
comaartistaocomacriminal
i,engeneral, és consideratuna
categoriasocial, nounaetnia
ambunacultura”, diu Annabel
Carballo,del’aread’Europai
Internacional delaFAGIC, que
faraunaconferenciasobreel

TONI GALITO

Porrajmos, el genocidinazidel
poble gitano. La persecucio del
pobleromanino vacomencar
niacabaramb el nazisme, perd
vaferrealitat 'extermini, fisici
cultural: “Van matar entre el 60
iel 80% delapoblacié romani,
un percentatge moltelevat que,
entre altres coses, haafectat
latransmissio delanostra
cultura, que ésmoltoral”. Quan
esmoralguna personagran,

el poblegitano diu que esmor
unabiblioteca. Aquiel romani
janoesparla, peroambcicles
comaquestlasevamemoriaes
transmeties mantéviva.

Del 10 al 30 de novembre.
Gratis. > Conferéncia. 19 de
novembre, 20 h. Gratis.

-> Exposicid. Lluisos d’Horta.

1l

A 16:.00H

FROM 12 AMTO 4 PM

Glass of Cava or
a Mimosa included

Barceld Raval
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Reviure el
monstre

Dexter deu anys més
tard, un psiquiatre, una
treballadora social i una

addiccid. Per Serielizados

Dexter: New Blood

Només pel morbodesabercom
hauranestiratelxiclet, el retornde
Dexterjapagalapena.Unaseériede
culte que esvaacabar convertint
enunaparodiad’ellamateixa. Cal
reviureel monstre? Segurament
no, perojaques’hi posen mésval
donar-liuncopd’ull,nofoscas
queliadjudiquessinelfinal que
esmereix. Lanovaentregasitua
el protagonistadeuanysdesprés,
llunyde Miamiidelasevavidade
forense de diaiassassidenit.
-> Estrena a Movistar+ el 8 de novembre.

Time Out Barcelona Novembre 2021

The shrink next door

Unasérie que comprem pelto
iper’humor. Unacomedianegra
basadaenlestranyarelacié
entreel psiquiatre delsfamosos,
DrIsaac Ike Herschkopfiel seu
pacient Marty Markowitz. Aquest
duetinterpretat per Paul Rudd i
Will Ferrell trufatotalasériede
carismaibonhumor. Larelacié
doctor pacient mésdivertida
idisfuncional del moment. El
traileramb My life de Billy Joelja
favenirsalivera.
-> Estrena a Apple TV+ el 12 de novembre.

Perni

Nodirem que ésuna mena
de Fleabagsocial, perque seria
exagerar, peroups!,jal’hem
deixadaanar. Unadramedia
sobreunatreballadorasocialen
unentorn capgirat: unagermana
morta, unnebot que araviuamb
ella, unarelacié sentimental
sensesexeiun pare octogenari
quedecideix sortir de’armari.
Tendra, maquissimaicolpidora,
saptrobarlalluminositatenels
dialegsien els momentstristos.
-> Estrena a Filmin 9 de novembre.
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4Dopesick: Historia de
una adiccion
Hihasériesquequanlesveus
avenirsapsqueseranun hit, i
Dopesickn’ésuna.Unadeles
estrenes més aplaudidesdel
Serielizados Festamb Michael
Keatoninterpretantun metge que
prescriuoxicodonasenseteniren
compteelseupoderaddictiu. Una
substanciaapriorimiraculosai
detonantd’'unaepidemiaquedes
defaunsquantsanysatacadeple
lapoblacié dels Estats Units.

-> Estrena a Disney+ el 12 de novembre.



Gust de tardor!

Prepareu-vos per llepar-vos els dits, perque Bacoa ha creat una burger de
tardor d’edicié limitada ben suculenta i plena de sabor: 1a ‘Huevos rotos’

AMB UN NOM com aquest ja
us podeu imaginar la bomba
gastronomica que podrem
assaborir! Fa més de deu anys
que les hamburgueseries Bacoa
ens demostren que les receptes
que ens fan dir uau es cuinen
afoclenties devoren en un
instant. La seva nova férmula
culinaria n’és un altre exemple:
es tracta de la burger Huevos
rotos, de carn de bovi a la brasa,
amb el seu caracteristic rdsti
cruixent de patata, trossets
d’espatlla ibérica i ou poché.
Perd no un ou poché qualsevol;
esclatara en el moment que el
mossegueu i deixara caure el
seu delicios rovell per la burger
fins arribar a les vostres mans.
Una auténtica brutalitat! Si

la voleu assaborir ja podeu
fixar una data ben propera en
el vostre calendari. I és que
aquesta burger és una edicio
limitada ideada per celebrar la
tardor i no estara disponible la
resta de l'any.

Altres delicies
Si,unareceptacomaquestaés
delesqueetfansortirdellocal
amblapanxabenplena. Perdo no
seral’inic que voldreu menjar
aBacoa, perqueaquestagent
sonunsexpertsenlacreativitat
gastronomica, enels petits
detallsienlaqualitat,ilaresta
delacartaqueofereixenus
encisara. Podeuacompanyarla
vostra Huevosrotosambaltres
plaers,comelseuhummusamb

Xipscruixents, els pétalsde ceba
ambmostassaimaionesaiels
seuskikis de panotxadeblat
demoroalabrasaambsalses
casolanesque podreutrobar
aBacoaKiosko.Odemanar
qualsevol deles patates:les
classiquesdetotalavidao
lesdolcesde moniato. Un
descobriment! Aixosi, deixeu
espaiperalespostres, perqué
caltastarelsgelatselaboratsa
casaolesnovestemptacions que
també podreutrobaraBacoa
Kiosko: el brownie de xocolata
ilacookiecrash.Nousresistiu
alatemptaciodelanovetatde
Bacoa,aneuaqualsevol delstres
localsdelaciutatientauleu-vos
ambaquestesdeliciesdetardor.
Elcaliuestagarantit!

Time Out per aBacoa

~

DE QUEVA...
Huevos rotos, la
nova burger de
tardor de Bacoa.

PER QUE LHEU
DETASTAR...
Perqué sera un
plaerqueus fara
embrutarles mans.

—>Av. Marqueés de
I'Argentera, 1 | Judici,
15. M: Barceloneta |
Ronda Universitat, 31.
M: Catalunya.
bacoaburger.com
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Barcelona

10 anys
festival del joc

Entrada lliure - Aforament limitat

barcelona.cat/daubarcelona
BARCELONA #DauBCN
Ajuntamentde -3
BARCELONA LN
% CULTURA Barcelona | '}
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FarCry6
Kk Kk

VIDEOJOC

DE QUEVA...
Nova entrega de
lasagaamb una
revolucié caribenya
de fons.

PER QUE HI HEU
DE JUGAR...
Perqué ofereix
caos i diversio
incendiaria a dojo.

LA SAGA D’ACCI0 en primera persona
Far Cry, que des del 2004 ha generat mitja
dotzena d’entregues numerades i vuit
spin-off, ha dut els jugadors a explorar llocs
exotics i paratges inhospits. També a fer
front a mercenaris, traficants d’armes,
pirates, grups radicals i sectes. La seva
darrera entrega ens transporta a Yara,
una illa caribenya ficticia (inspirada en la
Cuba de Castro) ancorada en el passat
i governada amb ma de ferro per un tira
despotic, Antén Castillo, a qui l’actor
Giancarlo Esposito ( ,

) presta les seves faccions. El
Presidente pretén que el pais esdevingui
una terra prospera produint un farmac
suposadament anticancerigen a partir
del tabac. Per0 per aconseguir-ho ha convertit els seus
sUbdits en ma d’obra esclavai els ha obligat a fer ds d’un
fertilitzant letal.

A ,convertits en un (o una) rebel, prenem part
en una revolucio guerrillera per enderrocar un dictador.
Rere el seu argument politicament provocador i la seva
representacio crua del feixisme s’amaga un
divertitivibrant en qué destaquen unes missions
trepidants, un mén obert amb el mapa més gran dins
de la série fins ara i les possibilitats de personalitzacié
de personatge i arsenal. Per no parlar d’un humor
negre hilarant que exemplifiquen unes mascotes que
son aliats valuosissims sobre el camp de batalla: el
gos salsitxa discapacitat Chorizo i Guapo, un cocodril
devorador d’homes ensinistrat. B

-> Ubisoft Toronto.
PS 4,PS 5,Xbox One,
Xbox Series X| S,
Nintendo Switch,
Microsoft Windows,
Google Stadia.
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Time Out per ala Generalitat de Catalunya

Tres consells per fer ruta

Sobre dues rodes, perdo amb seguretat. Us compartim consells, testimonis i vivencies
personals perque els apassionats de les motos pugueu recorrer el territori amb seny

AMB LA TARDOR, el nombre de motoristes
que s’endinsen per les carreteres per gaudir
dels colors del paisatge augmenta. Tenim
moltes ganes de sentir les sensacions uniques
que ens fan viure les dues rodes! Per aixo, és
imprescindible saber el que s’ha de feri el
que s’ha d’evitar una vegada ens posem el
casc. [ és que aquest 2021 una de cada tres
victimes mortals a la xarxa viaria interurbana
de Catalunya han estat motoristes. Reduir la
sinistralitat d’aquest col-lectiu esta a les mans
de tots. Us donem tres consells perque feu la
vostra la ruta més segura.

Al vostre ritme

“Moltesvegadesens perdem el camipervoler
arribaraldesti”, aixo ésel que explicael Nilsen
lanovacampanyade conscienciacié viariadel
ServeiCatala de Transit, La ruta méssegura.
Lacalmaseraelvostre gran aliat per conduir
segursi,alhora, gaudir del paisatge sense
presses. Novulgueu arribar els primers!

Ben equipats

Nohihaexcuses: faciel temps que faci, una
bonaproteccid és clau per no patir grans danys
sicaieuaterra. Botes,jaquetaipantalons
queustapinlapellseran, sensdubte, els
vostresgransaliats. En Cris, alsespotsdela
campanya,jaensho adverteix: “Si, sempre
s’hadeportartot”. I, per descomptat, nous
oblideu el cascniderevisarlapressio, el greix
delacadenaielnivelldel’oli.

Respecteu i compartiu
“Certagenthauriad’entendre quelacarretera
s’hadecompartir”. Aixideclarhodiula

Pepi, unadelesprotagonistesd’aquesta
novacampanyadel Servei Catala de Transit
imotoristadesde famoltsanys. Laseva
experiénciaensserveix perserconscients que,
alacarretera, noestemsols, ique hem d’estar
pendents tant de nosaltres mateixos com
delsaltres. Descobriu més consellsde rutes
seguresalsespots que trobareu al codi QR!
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DE QUEVA...
Consellsi
testimonisdela
campanya La ruta
més segura del
Servei Catala de
Transit.

PER QUE ES
IMPORTANT...
Perqué una
conduccié segura
ajuda areduirla

sinistralitat.

- transit.gencat.cat/
campanya-sct




Llibres

CoordinaAndreu Gomila
timeout.cat/llibres

T!rossos de
vida

2. 8. 8.0, ¢

QUAN COMENCES A llegir On
ets, mon bonic, podries pensar
que no estas descobrint res de
nou, que I’Alice i 'Eileen, que
en Felix i en Simon, ja sortien a
les novel-les anteriors de Sally
Rooney, pero aixi que 'autora et
va hipnotitzant amb el seu estil
col-loquial i el seu xiuxiueig,
dones les gracies per haver-
los conegut. No perque siguin
extraordinaris, sind perqué t’hi
has vist, hi has estat. I perque
si hi ha una cosa molt dificil
en literatura no és altra que
capturar I'esperit del temps.
Rooney, mésreflexivaque
mai, ensparladetresamics,
I’escriptoraAlice, latreballadora
editorial Eileeniellobbista
Simon,iunquart, enFelix,un
home mésvulgar que feinejaen

unmagatzemal pobledelacosta
irlandesaonl’Alice hadecidit
viuredesprésd’unacrisinerviosa
aguda.Combinalaprimera
personadels correus que s’envien
I’Aliceil’Eileen,amblanarracié
objectiva, un peldistant, deles
videsdelesduesamigues, onels
noisapareixenidesapareixen per
deixar-hipetjada.Ino,noviuran
capfetforadel normal, siné que
simplementensconvertiremen

KALPESH LATHIGRA

voyeurs, unamicacom passaamb
Txékhov. Quéelssucceeix, alsseus
personatges? Doncs, entreipoci
res. Tanmateix, ensfascinen.
Enundelscorreus, ’Alice diu:
“Enmigdetot,ambelménen
l'estatqueel tenimilahumanitat
al’avantsaladel’extincid, aquiem
tensescrivintunaltre correusobre
sexeiamistat”. Noésaixo,lavida?
Noésaquest, el nostre temps?
W Andreu Gomila

ON ETS, MON
BONIC
Sally Rooney

-> Trad. d’Octavi Gil
Pujol. Ed. del Periscopi.
384 pags. 19,90 €.

M Es I_ E CT U R E s Tres imprescindibles a la tauleta de nit

Laltima,

la més petita
o

Daas

e waron

A Lidltima, la més petita
Un relat autobiografic escruixidor d’una noia francesa
d’origen algeria que ens explica una vida marcada
perlacensurailes ansies de llibertat sexual, el que
s'esperad’ellaiel que pot oferiral mon.
-> Fatima Daas. Angle. 186 pags. 18,90 €.

Time Out Barcelona Novembre 2021

N El pes del temps
Les dues nouvelles d’aquest llibre, escrites perun
dels grans poetes alemanys contemporanis, sén un
homenatge a les vides que no es van poder construir,
ambientades en un poble envoltat de mines.
-> Lutz Seiler. Club Editor. 160 pags. 16,50 €.
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N El diable ala creu
Ara que tenim premi Nobel africa, podem anar obrint
boca amb una de les grans novel-les africanes del
segle XX. Després de llegir la historia de laWariinga
estarem uns dies sense poder dormir.
-> Ngiigiwa Thiong’o. Raig Verd. 392 pags. 19,90 €.
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iTe esperamos!
PLAY » NOW.




