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Maria José Gomez
Directora

Here comes the sun, cantaven els Beatles en el seu
hit més lluminds. El sol dels Fab Four arriba per
emportar-se un llarg hivern fred i solitari i per tornar
els somriures a les cares. Amb la seva escalforeta, fon
el gel i irradia il-lusio: it’s alright! Ens en sortirem, vaja.
Després d’un any i mig, nosaltres també hem recuperat
els somriures (i els podem veure sense les mascaretes!)
i albirem, per fi, el retorn de molt del que vam haver de
sacrificar durant la pandémia.

En aquest especial d’estiu us volem contagiar la
mateixa alegria i optimisme que transmet la canco. Per
aixo, hem fet un homenatge a la portada de I'album
en que Nina Simone va incloure una versio, també
preciosa, d’aquest himne al ressorgiment. Teniu dos
mesos per davant per gaudir del sol i de tot el que
existeix gracies a ell. Nosaltres us posem la guia per
orientar-vos, i ara vosaltres: sortiu, descobriu, viviu!

E I_S I M P E R D I B I_ ES Tres coses que has de fer aquest estiu

RAMBLEJAR

o : 9 , )
Del 10al 17 dejuliol, I'Arts Torna Palo Market Fest. Siteniu Duranttot Iestiu, la placa Reial
Santa Monica acull Kronos Art, ansia de disseny, food trucks i acolliramés de 50 concerts dins
un festival d’art contemporani coolness, atanseu-vos-hielscaps del programa Agora Musical. Sera
solidariamb H.R. Giger, I'artista de setmanadel 3i4 dejuliol, el especialmentintens al’agost,
que va crear Alien, com a plat fort. 17i18dejulioliel 31i1 agost. quan hi ha un concert cada dia.

|
Tot canvia molt de pressa.Assegura’'t que segueix en peu a timeout.cat
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Galeries Olimpia, I’altim
secret de Barcelona

Quatre botigues de discos i un bar converteixen el centre comercial construit sobre I’'antic
Teatre Circ Olympia en un petit temple de I'underground. Per Borja Duiio

ARA QUE ES portael turisme
£ de proximitat, recordem que
- Barcelona encara amaga alguns
secrets. Es el cas de les Galeries
Olimpia, a la confluencia del carrer d’Aldana
ilaronda de Sant Pau, construides al solar
de l'antic Teatre Circ Olympia, un coliseu
imponent que va funcionar del 1924 al 1947.
Amb una capacitat per a 6.000 espectadors,
s’hi feia sarsuela, Opera, circ amb animals,
boxa, lluita, maratons de ball i espectacles
aquatics, quan convertien la pista en una
piscina gegant. E1 1926 va acollir la primera

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

banda de jazz que va actuar a Barcelonaies
va acomiadar amb La bohéme de Puccini.

Ara,lesgaleriessonun petittemplede
I'underground, amb quatre botigues de discos
ielbar(aneu-hialatarda:lesbotiguesobren
ales15ielbarales17h). ARhythm Control,
Vinilarium, Crokan’s Mutant Store i Globe
RecordsShop hitrobareu autentiquesjoiesen
vinilde musica electronica, perd nonomés. Hi
hanovetats, segonamaedicionsoriginals per
estrenarirareses moltdificils de trobar. Ho
sabendiggers,DJsicol-leccionistesd’arreudel
mon, més que lamajoriadebarcelonins.

6

Els quatre propietaris son discjoqueis que
I'ultim any no han pogut punxar. Asseguren
quesoéncomunafamiliaielsagradariaque
s’instal-lessinmésnegocisalesgaleriesique
aixolesrevitalitzés. De fet, unacollade DJs
de Barcelonas’hansumata El baile Condal:
unviajeporlaelectronicade Barcelona (1990-
2021), unaserie derecopilatoris que repassen
lahistoriadelamusicadelsclubsdelaciutati
que han nascut persalvarlabotigad’en Lupen
Crokan, enseriosesdificultatseconomiques.
Escolteu-losaelbailecondal.bandcamp.com i
col-laboreuamblacausa! B

ORIOL MALET



Nicholas Nixon
The Brown Sisters | KBr

Fundacion MAPFRE

del 11.06 al 05.09.2021

Barcelona Photo Center

Nicholas Nixon, The Brown Sisters, 1975, 1286, 1997, 2019. Col. Fundacién MAPFRE € Nicholas Nixon

Torre MAPFRE &
Av. del Litoral, niim. 30, 08005 Barcelona Evita la espera, compra tu entrada online kbr.fundacmnmapfre.org



Alaciutat

ES LLEGENDA

SCOTT CHASSEROT

Daniel Madjody és part d’El Bloque, el col-lectiu que més
bé ha explicat I'eclosio del génere a Barcelona

YUNG BEEF, ROSALIA, Bad Gyal, La Zowi...
Ningu ha explicat 'ascens fulgurant de la
musica urbana com el col-lectiu El Bloque,
primer amb el programa de YouTube i ara
amb un llibre, Making flu$ (Penguin Random
House). En parlem amb Daniel Madjody,
fundador del projecte amb Alicia Alvarez.

Per qué es cou a Barcelona, aquesta escena?
E12013 viviem un moment de crisi post totxo,
nohihaviaresaperdreiagentcom Cecilio
GiP.A\W.N.Gangelscomencaven asuar
elsestandards. A més, Barcelonasemblava
dinamica, hi havia oportunitatsis’hivan
concentraraquestes mentsdisruptives. Els
unsielsaltresesretroalimentaven.

El Raval ha estat un lloc de trobada?
Deltot, el Raval hasigut el nucli de ’explosid
d’aquest génere. Malgrat que moltadelagent

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

quevacomencar atriomfarnoerad’aqui, si
quevaserelllocdetrobada. AReina Amalia
iel MACBA s’hiintercanviaven experiencies
nonomés musicals, sind també del carrer.
T’hipodiestrobardes dels Pxxr Gvngfinsa
Mucho Muchacho.

Alguns d’aquests artistes van passar de
I'underground a I'exit en un temps récord.
Elsquevantriomfarel 2015-16 van ser una
cosamaivista, gentcomPimp FlacoiKinder
Malo, iBad Gyal, que vapassardeseruna
noiarandom que col-laborava en untema
deP.A\W.N.GangaactuaraPraga, Roma,
Estocolm...Rosaliavapassardecantara
Robadors23aserelqueésara, l’'artistamés
granque hi hahagutaEspanyadesde Julio
Iglesias. Igent com Nathy Peluso, de no
conéixer-laabsolutament ningiiaactuaren
unsLatin Grammy. Brutal.

8

Com va comencar El Bloque?
VaigestarvuitanysaShowbizness, un podcast
deraponvam fer200entrevistes. Esvaacabar
el2017ilamevaideaeraferradiodetirada
nacional. ARadio 3noelsvainteressarivam
decidirferel programa, pero detelevisidia
YouTube. Vamreclutarunequipilainversié
eraminima,lasalaensladeixaval’Apolo.

Era com un programa musical dels 80, pero
heu anat canviant de format.

Si, I’Alicia [Alvarez] volia evocarlaimatge
romantica dels programesdetelevisid dels
80, amb publical platé. Araestem creant
formatsdiferents perqué el que feiem llavors
hadeixatdetenirsentit. B Borja Duiio

Llegeix I'entrevista senceraa
timeout.cat/madjody
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Robai calcat
reivindicatius
al cor del Raval!
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Top Manta

HI HA PROJECTES que s’estanquen i n’hi ha que
avancen a passes de gegant. Aquest és el cas
del col-lectiu Top Manta, una llavor de justicia
social i esperanc¢a que ha germinat gracies
al’esforg i la solidaritat de molta gent. En

poc més de tres anys, aquests joves migrants
s’han autoorganitzat a través del Sindicat

de Venedors Ambulants i han aconseguit
consolidar un taller de serigrafia i costura,
marcar-se genialitats com la Loteria Mantera,
treure una marca de roba a base de bosses,
samarretes i dessuadores amb missatges
reivindicatius i, fins i tot, obrir una botiga al
Raval. I tot aixd amb un objectiu final: ajudar
altres compatriotes a aconseguir els papers
que els permetin sortir de la marginalitat.

El seu darrer projecte es diu Ande Dem i és
una linia de calcat dissenyada a Barcelona
—en col-laboracié amb l'arquitecta i sabatera
Sara de Ubieta- i fabricada eticament al Pais
Valencia i a Portugal. Les vambes sdn unisex,
inclusives i veganes, pero —sobretot-
defensen valors com I’ecologia,
lanticapitalisme i I'antiracisme.
Caminem junts per seguir
avancant? B Laia Beltran

-> Roig, 13. M: Liceu. topmanta.store
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Les
vambes
son unisex
iveganes,
i defensen
valors com
I’anti-
racisme

OBALESTUDI

LAPARADOR

Els nostres imprescindibles per al bon
temps... de cap a peus! Per Laia Beltran

™ Una mirada glamurosa
Les ulleres de sol de Glossi no passen mai
desapercebudes... i menys encara si tenen forma ovalada i

la muntura i els vidres son ataronjats! Si, ja fan estiu.
-> Model Barbara. 135,25 €. opticauniversitaria.es

. o

™ Un biquini d’estil retro
All Sisters dissenya roba de bany versatil i amb
consciéncia eco. La novetat? Aquest estiu s’estrena amb
una paleta de colors inspirada en la natura.
- Top i culotte Rose. 52 € i 45 €. allsisters.com

A Unes sandalies singulars
Lleugeres, amb estil i amb anima: les Nomadic estan fetes
ama a Nicaragua amb materials reciclats. I si, sadapten
als peus com un guant gracies a les tires ajustables.
-> Model Toe Joe. 95 €. nomadicstateofmind.es

Més moda a timeout.cat/botigues
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ART, CONFLICTE
| MEMORIA

MUSEU NACIONAL
D'ART DE CATALUNYA
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FRANCESE TORRES

INSTAL-LACIO
18.06/26.00

#Aeronautica
#ArtConflicteMemoria
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NA[ IUN-&L Parc de Montjuic yik Centre d'Aviacio
D'ART DE Barcelona d'Aviacid Historica de
CATA'LUNY.Q www.museunacional.cat Ajuntament de la Sénia de la Seni EREE




Alaciutat

LOVE LOCAL

LaZona Franca
de Carlos
Sadness

El cantant ens fa de guia pel seu barri i ens
descobreix la Zona Franca més auténtica i
tropical. Per Marc Andreu

LA GENT UBICA el cantant

i compositor galactictropical
Carlos Sadness a Madrid, a la
Viquipédia diuen que és d’Osca,
pero és de Barcelona. “Ara que
he produit I'ultim disc de la Suu
la gent potser em ressitua pero
fins ara, ben poc”, assegura.

Hi posem remei i per un dia

el convertim en el nostre guia
especialitzat en el barri de la

Marina de Port, a la Zona Franca.

“En vaig marxar amb 20 anys,
quan vaig comencar a estudiar
disseny a Elisava”, explica. I
quan se’n va anar es deia Carlos
Sanchez Uriol, treballava en una
agencia de publicitat i componia
musica en les seves hores lliures.
“M’encanta el disseny, pero al
final va tirar més la musica”, diu.
Ino li ha sortit pas malament,
l’any passat va estrenar el seu
quart disc, Tropical Jesus, ha
publicat un llibre d’il-lustracions
ila seva musica entre el pop,
I'indie i el folk ja suma milions
de seguidors arreu del moén. Un
cantant galactictropical, com ell
es defineix, que va inundar de

la seva férmula “bon rotllera” el
Sant Jordi Club, el passat mes
d’abril dins el Guitar BCN.

Mapa vital
“Joemcrioentrelazonadel
Polvori, el passeigdelaZona
Franca, el mercadilloila
muntanyade Montjuic”, recorda;
unmapavitalde pocmésde

30.000 habitants afectat molts
cops perlamalaconnexioambla
restadelaciutat. “Larribadadel
metrovamarcarunabansiun
després, estema 15 minutsdel
centreiesrespiraunambientde
poble, per moltes naus que ens
envoltin”, descriu el music.

La mala fama
Sadnessesdeclaraenamoratde

lesdues muntanyes de Barcelona:

“Sonfascinantsiemvaninspirar
molt pel segon disc”. Lamés
properaalbarri (“per miéspart
delaZonaFranca”),acullel
cementiri de Montjuic. “Es part
delpaisatge, aquiens hafetmés
malnotenirmetrooCanTunis”,
diu.Irecorda: “M’han arribat
anegartaxisperquéanavaala
ZonaFranca”. Peroelstemps han
canviat. “Siaratenim carril bicii
tot!”, celebra, que ensrecomana
elscincllocsquel’arrelen al barri,
cincpunts “pertornaracasa’.

“Ami
m’han
negat taxis
peranara

laZona
Franca”

12

MARC ANDREU

Granja Elena

LaZona Franca queda
una mica fora de les rutes
gastronomiques de la ciutat, perd
sihihaunlloc“dels de tota la
vida” al barri és aquest restaurant
de tracte familiaribona teca
amb més de 40 anys servint el
personal.

-> Passeig de la Zona Franca, 228.
granjaelena.com




QEspai Jove
LaBascula

“Es una pedrera de nous
grups de musica, té locals
d’assaigis’hifan bons
concerts”, diu. Sabieu que el
1991 hiva tocar Green Day?

-> Foc, 128. labascula.cat

Xarcuteria Santy
“Aqui hi ha bon ibéricii
producte gurmet de primera”,

ens diu Sadness sobre aquesta
xarcuteria historica del barri; us
cridara I'atencid pels pernils penjats
al’aparadoriun taulell que és el
paradis dels embotits.

- Alts Forns, 74.

Carlos Sadness
Cantant, music, il-lustrador
iuna de les cabelleres més

conegudes del panorama
. musical. Fem play al seu
Skate Park La Marina iltim disc, Tropical Jesus,
No té nidos anysijaésun passegem pel seu barri, la
epicentre veinal. Amb 3.000 m2,és Zona Franca.
I'skate park més nou i un dels més
grans de la ciutat.“A la meva época vam
aprendre a patinar al Sot del Migdia, lloc
ontambé hivaig viure un directe de Sau,
el meu primer concert”, explica I'artista.

| - Plagadel Moviment Obrer.

Fossar de la Pedrera
Aquesta gran esplanada de
gespa fou utilitzada de tomba per 3 b
O 4000 victimes del franquisme i -— :
també s’hitroba la del president Lluis
Companys. Es un espai de memdria
historica que “convida al recolliment i
té una magia especial”, diu Sadness.
-> Mare de Déu de Port, 56-66.

IVAN GIMENEZ
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Alaciutat

SMPC SENTIT

Tartarde carn AL

‘alino moruno’ CARRER
NS>

Coses divertides (0 no)
que hem sentit als carrers

. . de Barcelona
Posem sota el punt de mira —i de tast- uns
plats que, o bé son classics, o bé ho seran _
ADOBO/ADOBAR, del xef-propietari males vibracions: quan adobes, pensen que Unanoia, alaplaga
Enrique Valenti, és un restaurant emmascares el producte”. Aqui, és al revés: de Cata]unya, parla
conceptual pero senzill (que no simple): amb un adobat serids i autoral —aplicat a p el mobil:
“una casa de menjars actualitzada, on fem producte no tan top com el que només vol , :
servir els adobs i els condiments”, diu. A foc i sal- donen noves perspectives a plats -Tia,te llamo
Valenti -master del sofregit, el guisatiel foc  de totala vida. B Ricard Martin porquenosédonde
lent- li fa gracia el nom perqué “transmet - Milanesat, 19. 19 €. adobo.es estoy.
Unhomealaterrassa
Lacarn d’'unbar:
Aixo és un tartarde carn —-No m’agrada
inspiraten una broqueta N . N
moruna! La vedella és picanha Elpa I’amanidaperono
trinxada, el tall brasiler que Persort, el padela emdisgusta. Mela
correspon a la part superior del recepta no és aquella barra puc meniar sinohi
maluc bovi.Va amanida de frankfurtxicletosa amb
amb rovell d’ou, oli i que t'entreguen la broqueta, penso.
sind unes molt ortodoxes U la.d
torradetes cruixents per naparella, avant
escurara plaer. decasaseva:
-¢Comohaidolo
delacomunidad
devecinos? ;Muy
aburrida,la
reunion?
) -No, bien...Alfinal
No ésuntall de carn
car, perd surt espectacular. lahemoshecho por
Serveixen la picanha Bizum.
madurada, i aixo li confereix .
un saborsanguini, ple de Una parella dinant.
perSOna”tat, molt diferent Ella li recrimina a ell:
de la suavitat neutra Humilitat . .
delfilet brutal -Maiet mires les
“Dirbroqueta moruna és mevesstories
dir caseta de fira i recordar d’Insta!
indigestions”, riu el xef, “perd és el -C arinyo lanostra
El joc: reivindicar condiments que idaijaé ’
condiment eleven un producte humil vidajaes unastory.
Abanda, t'hitrobaras una anoves quotes”.

mescla d’espécies de pebre
vermell amb una nota divertida,
pebre negre, alli comi.T'animen

a trobar-hi el teu punt: g Entensde bons? Com-
alerta, que pot : parteix els teus #sentital-
picar! & carrer a @TimeOutBCN

14
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Entrelacalma

Ilafesta

La Santa presenta una edicié amb
més cultura, més sostenibilitat, més
menjar i un coctel a mida. En parlem

amb el seu director Julio Rico

LT

S1 JA SENTIU la frescor que us crida des
de la Costa Brava, és perqué tot esta a punt
per gaudir de La Santa. Encara impulsat
per l'energia de la darrera edicid, celebrada
amb triomf tot i la situacio, I'oasi festiu
torna del 16 de juliol al 29 d’agost amb
una aposta valenta pel territori i els seus
talents. Per preparar-nos-hi, hem parlat
amb Julio Rico, director de totes les seves
edicions, perqué ens expliqui els detalls
d’aquest cita que, com bé ens ha dit, “ha
estat catapultada per ser un projecte intim,
fet més amb el cor que amb el cap”, per la
seva oferta dinamica i pel seu enclavament
natural a Santa Cristina d’Aro.

Tot queda acasa
Desdel’excel-lénciaculinariadels
foodtrucksidel nourestaurantfins
al’artesania: totésde caracterlocal i
“escollitaldetallamblail-lusié de crear
sinergies entre personesiterritori”. Aquest
any brillara una ofertad’espectacles

A

perapetitsigrans, concertsintimsiles
actuacionsestelarsde D_Vicio (19de
juliol)iDani Fernandez (6 d’agost). A més,
comexplicaRico, “peranarmésenllaen
I'impuls cultural, LaSanta ha fetun gest
important per convertir-se en motor de
captacid detalent”. I, enguany, estrenen el
New Talent LaSanta: uncicleamb artistes
catalansemergents que ensalegraranels
vespresamb musicaioptaranaun premi
deluxe.

Un pas alaverdor
PeraRico,LaSantaésunafillaquecal
cuidarambtot’'amor del mén. D’aqui que
hagi crescut més ecologica, responsable i
ambun sentit del compromis que volen que
“repercuteixien els seus assistents”. De fet,
tambéenshaavancatqueaquestaedicié
s’haguanyat la certificacié sostenible.
Encarausfalten motius per gaudir-ne?

-> Santa Cristina d’Aro. Del 16 de juliol al 29 d’agost.
lasantamarket.com

Time Out per a Royal Bliss

El festival
fet copa!

A LA SANTA busquen
I’originalitat en tot. Tant és

aixi, que fins i tot han creat

un combinat trencador d’una
recepta tradicional: el gintonic
delacasa. “Vamdemanara
Royal Bliss, que a La Santa té un
racé amb un escenarianomenat
Les Palmeres, que projectés
enun coctel I'eleganciaila
sensualitat del festival”, explica
Rico. | de lacombinaci6 del

seu potent Vibrant Yuzu amb
matisos citrics va sorgir un
gintonic hedonista i sofisticat.
Ben bé com La Santa.
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Alaciutat

Reobren dosTO
Market més!

CHICAGO | MONT-REAL
Amesuraqueelmonreobre, també
hofanels Time Out Markets de tot
elmén.Idesprésde Miami, Dubai,
Boston, LisboaiNova York, ha
arribatel tornde ChicagoiMont-
real. El primer,amb 50.000 m2, un
amplipatiiunbaral terratamb vista
panoramica, esvatornaraposaren
marxaamitjansdejuny. Perlaseva
banda, el quebeques, situaten ple
centredelaciutat, reprénlaseva
activitatel 2 dejuliol. Totsdostenen
en comu que reuneixen els millors
restaurantsixefsde cadaurbs,
seleccionats pels nostres critics
gastronomics. @ Time Out Editors

b
B
A
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Coordina Maria José Gomez
timeout.com/news

JACKX. LI

Les millors noticies d’aquest mes
dels nostres editors de tot el planeta

=
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<
o
E4
<

Més histories a
timeout.cat/noticies

LONDRES

Laurora boreal a
Greenwich

Al Greenwich+Docklands
International Festival, que
aplega gransesdeveniments
alairelliure, I’'artista suis Dan
Acher hipresentara Borealis,
recreacié del’auroraboreal
sobreelscelsde Greenwich i
de Woolwich; no estem segurs
decomho faexactament,
perdoimplicalasersicosesper
Pestilitéunapintaincreible.
Funcionaradesdeles20.30
ales22h,del 7d’agostal 5de
setembrea Greenwichidel9a
1’11 de setembre a Woolwich.
W Andrzej Lukowski

MELBOURNE

El carrer més ‘cool’ del mén
Jasabeuqueel passeigde Sant Joan haquedat
segonenel ranquingdels carrers més cool del
2021 segons Time Out. Doncsbé, el primer
llochaestat per Smith Street, aMelbourne,
Australia. Territori debandesde carreral 1800,
Smith StreetiCollingwood en general tenen
unallargahistoriad’ensenyarel ditdel miga
lautoritat. Mai nous hiavorrireu. Hitrobareu
pubsbulliciosos, barsde vinsrefinats, botigues
dediscosdeviniliflequesvietnamites. Denit,
elsbars LGTBI+ielslocalsde musicaenviusén
unimant perals melburnians. @l Rebecca Russo

DAVID SOLMWBOREALIS



Time Out per a Hotel Guitart

Paradis familiar!

AT’Hotel Guitart Central Park Aqua Resort de Lloret de Mar hi passareu unes vacances
uniques envoltats d’un entorn precids, amb molt d’entreteniment i bona gastronomia

SABEU QUE HI ha a Lloret de Mar, entre

el castell de Sant Joan i els Jardins de Santa
Clotilde? La gloria de les vacances familiars!
1és que ja toca organitzar 'estiu i trobar

un lloc on passar-les amb la canalla, la

qual cosa implica trobar un bon maridatge
d’opcions. Es per aixd que a I’Hotel Guitart
Central Park Aqua Resort de Lloret de Mar,
amb quatre estrelles, veureu reunits tots els
vostres desitjos estiuencs: des d’animacions
per ala quitxalla i els adults a una
gastronomia ben amplia, passant per racons
frescos i de diversid i habitacions de fins a
tres infants, com les Junior Suites Pilarin,
decorades per la gran il-lustradora Pilarin
Bayés amb tematiques de contes.

Dotze pauses amb gust
Desprésderecorrer toteslesinstal-lacions
del parcaquatic, segur que tindreugana.
Doncslabonatecaestaasseguradaperque
trobareu finsa quatre restaurants de

diferents gastronomies: unbufetamb oferta
internacional, un amb especialitatsitalianes,
und’infantilamb soparstematics peratotala
familia,iencaraunaltre on els protagonistes
sonlacarnalabrasa,lesamanidesilacuina
catalana. A devorar-los!Isibusqueu prendre
unacopa, siguialapiscinaoveient un concert,
trobareu finsavuitbarsenlocalitzacions
diferents com el Nautic, en unazonachill-out;
el Central Bar,ambbillarsipantalles per veure
latelevisio, iel Solarium, exclusiu peraadults.

Una agenda ocupada
Nousquedareumaisense plans! AI’'Hotel
Guitart Central Park AquaResort trobareuel
GEM Wellness & Spa per desconnectarigaudir
d’'unaestonarelaxantentre aigiiestermalsi
tractamentsunics.Ipersinon'hi hagués prou,
alaSalaPalas Atenea podreu presenciar tota
menad’espectacles. Usho passareu genial!

-> ConstantiRibalaiga, 7. Lloret de Mar. Reserves: 97234 70 01.
guitarthotels.com

Diversio
adojo

I mai més ben dit, perqué als
tobogans, les piscinesien
altres racons han preparat
un programa d’animacions
que es convertiraen
I’experiéncia estrella de

tota la familia. La canalla
s’ho passara d’alldo més bé
amb activitats aquatiques,
esportives i gamificades en
mans d’un equip expert. | els
adults gaudireu d’actuacions
musicals, espectacles, ball i
gastronomia.
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Estiu, arreu

A B a rce I 0 n a m Teatre al parc, itineraris guiats per con¢ixer la historia

i 'actualitat barcelonina, una destil-leria de ginebra, el club que s’instal-la a la terrassa i
altres (petites i grans) idees per gaudir de la ciutat els millors mesos de I'any

Per Borja Dund, Ricard Martin i Maria José Gomez l|-lustracions Carmela Caldart

Barcelona xino-xano
Descobriu Barcelona del bracet
de guies experts com en David
Miré, d’Other Eyes Routes, qui

a Esperits, bruixes i bésties us
revelara el canté més misterids
de la ciutat. O el de I'actriu Norma
Cano, que canta, recita i explica
anécdotes meravelloses ales
rutes Teatre i llibertat i Les poetes
resilients. Si preferiu anar al
vostre aire, deixeu-vos guiar per
Ravalopoly, unjoc interactiu per
explorar (i ajudar) el Raval.

- barcelonaothereyesroutes.com

- @normacanocortes

- explorins.com/universe/ravalopoly

Ningii no ens toreja
Barcelona és antitaurinaia

més vol sortir de festa, per aixd
celebrem que el magnific espai
de I'antiga placa de toros s’ utilitzi
des de fa temps per a concerts
com els d’aquest juliol. Pujaran
al’escenari que van trepitjar els
Beatles fa 56 anys Javiera Mena,
Da Souza, La La Love You, El Petit
de Cal Eril, Los Aurora, Ferran
Palau... Tot amanitamb barra,
food trucks i una programacio de
DJs (que el toc de queda ja és
historial).

2>LlaM al. M: Mc tal. Fins al
31dejuliol. 14-24 €. monumental-club.com

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

Grans exits reunits
Barcelona vivia abocada a les
reunions de food trucks fins que
esva aturaren sec. LaCiti,a La
Maquinista, €s una refrescant
represa en format fix; sis dels
millors restaurants de street
food barceloni—Chivuo’s, Van
Van Chicken Bar, The Fish&Chips
Shop, Mosquito Asian Tapas i
Dos Coyotes—s’han instal-lat al
terrat del centre comercial,amb
una proposa honesta i comoda:
pots agafar el menjari seure en
qualsevol dels locals.

-> Potosi, 2 (La Maquinista). laciti.es

De visita a I’‘upper’

Heu visitat mai el monestir

de Pedralbes? Aquesta joia
—fundada el 1327 perlareina
Elisenda—és un dels millors
exemples del gotic catala i potser
un dels menys coneguts de casa
nostra. Cada dimarts i divendres
d’estiu, quan baixa el sol, obren
les portes a tothom que el vulgui
visitar per mostrar el seu claustre,
que, poca conya, és un dels més
grans del mon. L'entrada és
gratuita, pero cal reservar.

-> Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes.
De18a21h.Finsal 17 de setembre.
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Un classic de I'estiu

Des del 2009, la companyia
Parking Shakespeare té el
magnific costum d’instal-lar-se
al parc de I’'Estacié del Nord
perrepresentar les obres del
dramaturg anglés. Enguany
s’alternaran dos superhits:

Un somnid’una nit d’estiu,
versionada i dirigida per Silvia
Navarro Perramon, que es
representara els dies imparells;
i Romeu iJulieta, dirigida per
Helena Tornero, els parells.Teatre
del bo, i perla patilla.

-> Parc de I'Estacié del Nord. 19 h. Del 12 de
juliol al 8 d’agost.

"
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Estiu,arreu

Visita, alambi, copasso
Corpen significa ‘canvide rumb’.

| aquesta bandera de maniobra
presideix Corpen, una de les dues
Uniques destil-leries de ginebra
artesana a Barcelona (un dels
socis, en Brian, fou marine vuit
anys). En una nau petita industrial
del Poblenou, produeixen una
ginebra extraordinaria: amb molta
menys varietat de botanics que
les industrials perd molta més
quantitat. El resultat és un gin dry
delicatiaromatic. Que amaga un
planas: per 10 euros, vista guiada
i tast de gintonic a la seva barra.
-> Corpen. Pujades, 74, local 6. Vendes i
visites a corpenbarcelona.com

Lart més canalla

Els museus barcelonins han
preparat una pila d’activitats
perqué us hiatanseuamb la
familia durant tot I’estiu. El Museu
Etnologic i de Cultures del Mén,
per exemple, ha preparat tallers
amb noms tan engrescadors com
Va de mascares i superpoders!;
alaBiblioteca Arls fan una

visita nocturna amb xocolataia
la Casa dels Entremesos hifan
visites teatralitzades i titelles. |

al MACBA, hi organitzen Produir
coses que ningli demanava, una
activitat adrecada especialment
alsjoves.

De festa amb les estrelles
Sempre ve de gust ballar sense
sostre, perd en les époques de
la Covid encara té més sentit
remenar el cucu a l'aire lliure.
Després d’onze mesos amb la
persiana abaixada, reobre una
de les grans cites dels estius
barcelonins peralsiles amants
de labona festaila musica
electronica: La Terrrazza. Cada
dijous, divendres, dissabte i
diumenge podrem tornar a ballar
sota les estrelles de Montjuic.
Quines ganes.

- LaTerrrazza (dins del recinte del Poble
Espanyol). laterrrazza.com
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Molt
a prop

8 plans fresquets per
fer ales comarques de
Barcelona

No sou marinera, que
ensereu reina!
“Alavoradelamarn’hihauna
donzella...!” No sabem sil’ha
cantada mai, I’Albert Gil, pero el
que sique fa el masic de Brighton
64 és programar concerts en
aquest idil-lic xiringuito de

la platja dels Pescadors de
Badalona que encara conserva
les casetes de fustaonjaes
canviaven els banyistes el

1929. Arrossos, peixos i marisc
deliciosos aritme de blues, jazz,
rock... i havaneres cada dimarts
ales21.30fins afinals d’agost!
- Pg. Maritim s/n (Badalona). donzella.cat

El nou salt del cinema
Quants cops heu vist una pel-li
d’accié i heu pensat que us
encantaria viure-ho? Als cines
Filmax de Gran Via2 hihales
Uniques sales amb tecnologia
4DX de I'Estat: aquiles butaques
es mouen segons el que passa
ala pantalla, pots sentir I'aire —o
'aigual-ala cara, olors, escalfor,
rajos... Una experiéncia a anys
llum de I'avorridota pantalla de
casa. |l amb titols com Fast &
Furious 9, Viuda Negra i Jungle
Cruise la cosa promet.

-> Av. Gran Via de I'Hospitalet, 75
(I'Hospitalet). cinesfilmax.com

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

La paraula que ens encén
Picnic alagespaamb lacasaen
flames. Aixi és el cartell de la 16a
edici6 del Poesia i+ iaquest és
I’esperit rebel amb qué el festival
s’enfronta al present: la paraula
com a antidot. Concerts i recitals
100% presencials s’entrellacen
en una programacioé que s’estén
pel Maresme i que té noms com
Nacho Vegas, Blanca Llum Vidal
+ Los Sara Fontan, Joan Miquel
Oliver i Maria Arnal i Marcel
Bagés, entre d’altres.

-> Diversos municipis del Maresme. Fins a
1"11 de juliol. 3-20 €. poesiaimes.cat

Estrellats i bombolles

Poca broma: el festival
gastronomic Corpinnat de
Gramona reuneix la plana major
(masculina) de I'alta cuina
catalana en un cicle de sopars
pop-up maridats amb escumosos.
La llista fa caure de cul: Rafa
Penya (Gresca), Artur Martinez
(AUrt), Carles Gaig (Gaig), Xavier
Pellicer (Pellicer), Nandu Jubany
(Can Jubany), Joan Valls (Tres
Alzines), Albert Raurich (Dos
Palillos) i Romain Fornell (Caelis).
-> Sant Sadurni d’Anoia. Fins al 5 d’agost.
gramona.com/festival-gastronomic-corpinnat



Tupes en creixement

El Psychobilly Meeting és un tros
de festa: durant una setmana,
Pineda de Mar reuneix 35 bandes
internacionals del génere rocking
i derivats —surf,rockabilly, ska i
divertidissims infragéneres com
I’horror punk i el death rock—
repartides en set escenaris.
Després de I’any més estrany

de la nostra vida, estiuejar en

un poble de platja conquerit per
tupés impossibles, calaveres i
riffs twangy de guitarra és una
bonica normalitat.

-> Pineda de Mar. De I'1 al 6 de setembre.
psychobillymeeting.com

Alta cuina a la platja

Fran Lépez (dues Michelin) és un
xef que entén la gastronomia com
un gaudi. Pero la seva concepci6
juganeraitalent fan que et llancis
en planxa cap al plat (en lloc de
quedar-te intentant deduir com

el munten). Al Xalar Restaurant
posen preus continguts a una
carta d’altes prestacions —mare
meva, aquell arros tebi de mitjana
de vaca maduradaiel seu
carpaccio!- i tu poses els peus
ala sorra de Castelldefels. Aixd
aquival 45 euros, a Eivissa 450.
- Passeig Maritim, 171 (Castelldefels).
xalarrestaurant.com
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La Mediterrania d’abans

El xiringuito Banys Verge del
Carme, a la platja de Montgat,
ésund’aquells llocs que

penses que fa eons que es van
extingir, molt més sitenim en
compte que estan tan a prop

de Barcelona. Els preus son
continguts (sardines a la brasa
per 8,50 euros!), el menjar és bo i
I’espai és d’alldo més encantador.
Obren als migdies i, a partir de
Sant Joan, també fan sopars els
divendres i dissabtes. Ara,a més,
també s’hi pot fer nit.

->Mar4B (Montgat). banysvergedelcarme.com

100% Sitges

No necessitem cap excusa per
anar a Sitges, perd aquest estiu
ho hem de fer per obligaci6 a
veure 40+1 anys: un viatge del
noresal 2021, I'espectacular
expo que repassa la trajectoria
de La Cubana. La companyia
sitgetana ha traslladat del seu
taller al Miramar Centre Cultural
centenars de vestits i atrezzo
que son pura fantasia. Reserveu-
hi entrada! Un altre magnific
moment per visitar la vila és
durantel 2324 d’agost, quan se
celebra la festa major.
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Des de I’Ebre als
Pirineus: 4 propostes
arreu de Catalunya

EUFONIC

Avantguarda ebrenca

Arts sonores ivisuals,
performance, natura i paisatge.
Es la recepta magica del festival
ebrenc Eufonic, que fa deu anys
i ho celebraamb mésdiesi
activitats. El duet electronic de
Manchester Space Afrika, el
Quartet Brossa amb els visuals
de Playmodes, la intel-ligéncia
artificial de I’espectacle Acte de
fe, el piano de Carles Viarnés
amb la dansa de Gloria Ros
iI'urban queer de Las Bajas
Pasiones en sén alguns reclams.
-> Sant Carles de la Rapita i altres municipis
ebrencs. Del 20 al 29 d’agost. eufonic.net

OBSERVATORI ALBANYA

Per demanar molts desitjos
A Barcelona, tenim més estrelles
als restaurants que al cel. Si
volem gaudir dels astres, hem
d’anar, per exemple, a Albanya.
Aquest poble de I’Alt Emporda
pot presumir de tenir (certificat)
el millor cel fosc del sud
d’Europa continental. Per aixd
s’hivainstal-lar un observatori
—I’0nic catala que col-labora

amb la NASA-en qué també fan
activitats per als curiosos de
I’astronomia. Intenteu anar-hi
durant la pluja dels Perseids (12-
13 d’agost).

-> Albanya. observatorialbanya.com
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TALARN MUSIC EXPERIENCE

Penjats sobre el panta
Després d’un any enblanc,
tornarem a enfilar-nos al mirador
que penja sobre I'embassament
de Sant Antoni que és Lo Quiosc
de Talarn, al Pallars Jussa.
Enguany estrenen espai, sense
sacrificar ni un mil-limetre de
vistes i proposen tres concerts
d’altura. Maika Makovski (el 9 de
juliol), Els Pets (el 10) i Clara Peya
(’'11). Amés, tastarem el hot
dog pallarésialtres delicies amb
ingredients de la terra.

- Lo Quiosc. Talarn. Del 9 al’11 de juliol.

22 €. talarnmusicexperience.com

CASTELL DE REQUESENS

Una fortalesa de cine
Documentada des de finals del
segle X, avui podem visitar la
reconstruccié que envan ferels
comtes de Peralada el 1899. Es
un lloc gegantii laberintic: una
visita guiada d’una hora i mitja
es converteix en un tour tan
entretingut com pedagogic d’un
escenariiconic entre senglars.
Us és familiar la seva silueta de
conte de fades? Daliva portar-
hi Walt Disney a finals dels 50 i
I’Oncle Garrepa el va posarala
seva llista de castells favorits.
- A7 kmde Cantallops. fincaderequesens.cat



Sortim de casa per
gaudir de les coses
bones dels veins

EL HIERRO SUBMARI

Viatge a un altre mén
Siheuvist Hierro, la série
protagonitzada per Candela
Pena, segur que ja us ha passat
pel cap ferunavisita alamés
petita de les illes canaries.

Als seus paisatges volcanics
terrestres heu d’afegir tot un
mon fascinant sota I'aigua.
Considerat un dels millors llocs
de busseig de I'Estat, en una
immersié al Hierro es poden
veure muntanyes submarines

i una gran diversitat de fauna:
segons I’época de I'any hi passen
balenes, dofins i taurons!

CADIS I XERES

El sud més refrescant
Sirelacioneu estiu i Andalusia
amb un forn insuportable és que
no heu visitat Cadis. Quina enveja:
aixo significa que arribareu verges
auna ciutat preciosa per on corre
labrisaamb la mateixa alegria
que el peixet freixiti el fino als
bars. Si hianeu en avié, aprofiteu
per visitar Xerés, i sobretot, aneu
aun tabanco a sentir flamenc.

El Pasaje és el més anticde la
ciutat—va obrirel 1925!-iundels
favorits dels locals.

- El Pasaje. Sta. Maria, 8 (Xerés).
tabancoelpasaje.com
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0 MARISQUINO

Galicia extrema!

Si esteu pensant afer una
escapada a les Rias Baixas, a
més de regalar-vos abundoses
dosis de marisc regades amb
albarinyo podeu gaudir d’un
festival de cultura urbanaii
esports extrems. Després d’un
any sense O Marisquino, el port
de Vigo tornara a acollir copes
mundials de skate, BMX, dirt
jump ibasquet 3x3,iundia
familiar (divendres), amb tallers
de break-dance i basquet per als
petits.

- Vigo. Del 6 al 8 d’agost, de 10 a 22 h. Gratis
amb reserva. omarisquifio.com

UNA SENORA FIESTA
De ‘party’ al llogarret

Si com mig Barcelona esteu
pensantanar de vacances a
Asturies, aquesta pot ser la dada
que us acabara de convéncer.
Vegarrionda és una petita vila de
quinze habitants que des de fa
quatre anys acull un dels festivals
més intims i monos de I'Estat.
Auspiciat pel col-lectiu Beatus

Ille —en qué participa Rodrigo
Cuevas—, enguany hiactuen
Jerénimo Granda, Mercedes
Pedn i Rigoberta Bandini (si, aqui
també!).

- Vegarrionda (Asttries). 12,13 i 14 d’agost.
@unasenorafiesta

VISA POUR LIMAGE

La finestra al mon

Durant el franquisme, les animes
curioses que volien veure una
pel-licula erdtica havien d’anar
aPerpinya. Ara, les animes
curioses que volen sabercom és i
qué passa al mén visiten aquesta
localitat francesa per assistir al
Visa Pour I'Image. A llarg del mes
que dura el festival internacional
de fotoperiodisme, diferents
espais de laciutatacullen

expos —gratis!- que mostren les
histories més rellevants de I’any
arreu del planeta.

-> Perpinya (Franca). Del 28 d’agost al 26 de
setembre. visapourlimage.com
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Grec 2021

Africa,

actualitat,

diversitat

9 espectacles que no ens perdrem

dela 45a edicio del Grec

Per Andreu Gomila

01.

A un endroit du début
Veureballar Germaine

Acogny, als 77 anys, éstotauna
experiencia. Iméssiliposesal
voltantun muntatge de Mikaél
Serre. Acognyésla‘mare’dela
dansaafricana,ladonaqueva
oferiral continentunllenguatge
que mantéundialegambel
cosmos, amb el moviment
perpetucomaelement troncal.
- Mercat de les Flors. 2829 de juliol. 25 €.

02.

Finir en beauté

Lautor francomarroqui
Mohamed ElKhatibsurtsola
escenaperexplicarlamortde
lamareambuntextqueliva
valerel Gran Premi de Literatura
Dramaticael 2016iqueva
suposar entrar perlaportagran
al’escenafrancesa. Unapetita
granobraqueens fararecordar
elssolos de Wajdi Mouawad.

—T. Lliure: Montjuic. 6i 7 de juliol. 22 €.
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03.

Liebestod

Labarrejaentre AngélicaLiddell,
el Tristanyilsoldade Wagner i
lavidadel torero Juan Belmonte
prometser explosiva. L'objectiu
deLiddell ésinvestigarels
origensdelatragediailaseva
relacio amblatauromaquiaamb
untreball que formapartdeles
Historiesdel Teatreengegades
perMiloRau aGant.

->T. Lliure: Montjuic. Del 23 al 25 de juliol. 25 €.

04.

Samsoé

Elsud-africa Brett Bailey aterra
per primer cop aBarcelonaamb
un muntatge poliedric, musical,
quevadel popelectronica
I’'opera, per explicar-nos el mite
biblicde Samsdirecordar-nos,
alhora, totsels conflictesentre
comunitats que hihaalmon, bé
entreisraeliansipalestins,béala
frontera mexicana.

> T. Lliure: Montjuic. 18 19 de juliol. 30 €.
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05.

Tempest project

Fa gairebé una década

que no ve a la ciutat cap
muntatge del Bouffes

du Nord de Peter Brook,

el gran pare del teatre
contemporani europeu. Als
96 anys, firma, amb Marie-
Héléne Estienne, la que és
potser la seva Ultima obra,
justament una peca a partir
de La tempesta, I’Gltim text
de Shakespeare.

-> T. Lliure: Montjuic. Del 2 al 4 de
juliol. 30 €.




06.

Transverse orientation
Fa quatre anys, I'artista grec
Dimitris Papaioannou ens
va deixar bocabadats amb
els clarobscurs de The great
tameriara celebremel seu
retorn amb vuit intérprets
perdonarvida a una peca
que parla del pas de les
civilitzacions, amb totes
lesideesicreences que les
han acompanyat. Passa del
blancinegre al color.

- Mercatde les Flors. Del'11al 14 de
juliol. 30 €.

07.

Ultraficcionnr.2 /

Los buenos modales
Cadaobrad’ElCondede
Torrefiel ésunagran noticia,
sobretot quan ens mostren
elsseus processos de creacio.
Ultraficcionnr. 2 ésun assaig del
queserael nouespectacle que
estrenaranel20221i,alhora, un
assaigescenicsobre coml’artha
perdutterreny davantlarealitat.
- MACBA. 2627 de juliol. 5 €.

08.

Urban nature

ElsRimini Protokoll han presel
CCCBperque femunaimmersié
enlanostraciutatatravésd’una
exposicié/pecaque ens permet
conéixer moltagentanonima
queviuambnosaltresivisitar
llocsalsqualsno hihem entrat
mai.Lacompanyiaalemanya
fabrica, sens dubte, les propostes
meéstrencadores del moment.
—>CCCB. Del 2 dejuliol al 19 de setembre. 7 €.
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Entrevista a
Jan Lauwers

LA NEEDCOMPANY DE Jan Lauwers
estrena a Barcelona Billy’s violence, un
espectacle en qué agafen deu tragédies
de Shakespeare i les manipulen

com només saben fer ells. Entre el
repartiment, hi tenim Nao Albet, Gonzalo
Cunilli Juan Navarro.

Per que Shakespeare justament ara?

Es moltimportant fer-lo ara, sobretot
perqué hiha la tendéncia a dir que hem
de deixar enrere la historia perqué hem
comeés massa errors: el colonialisme,
laidentitat, el masclisme... Perd també
podem pensar el contrari, que necessitem
revisar la cultura occidental. | fer
Shakespeare ara és com rebel-lar-se per
oferir un altre punt de vista.

Per qué heu triat les tragedies?

De vegades, llegint-les, et revoltes

contra Shakespeare, sobretot pel seu
masclisme, pel paper que ocupen les
dones. El meufill Victor va reescriure
Hamlet fa uns anys i em va dir que podia
reescriure totes les tragedies i fer que les
dones en fossin les protagonistes.

Heu tret la violéncia de les obres de
Shakespeare?

Hem convertit totes les obres en un
dialeg. Hi ha teatre fisic, perd I’obra és
més psicologica. | les dones en s6n

les protagonistes: Julieta, Cordélia,
Desdémona... La musica ocupa el rol
del fool, del boig, tan caracteristic en
les obres de Shakespeare. Es una peca
molt enérgica, amb un grup de ballarins
moltjoves en escena. | no, hi ha molta
violéncia.

- TNC. Del8al'11 dejuliol. 29 €.




Cultura

Coordina Borja Duiid
timeout.cat/cultura

stival
continu

El calendari de I’estiu 2021 és una

tirallonga interminable de concerts. No
ha estat facil fer la tria! Per Borja Duiio

NO VOLIEM CONCERTS?
Doncs enguany podem anar
saltant d’una actuacio a l’altra
com si tot ’estiu fos un unic
festival. N’han fallat dos de
grans, si, per0 el calendari és
tan atapeit que gairebé ens hem

oblidat que els trobavem a faltar.

Rigoberta Bandini
Totiqueencaranotécap album,
laRigoberta Bandini haestat
undelsfenomensdel’any
pandémic, graciesacancons
com Too many drugs,
InSpainwecallit
soledadiPerra. Al
Nitsdel Forumens
faraballaramb

un pop electronic
pled’ironia

que funciona
fantasticamentbé
sielquevolem és
evadir-nos.

-> Parc del Forum. M: El
Maresme-Forum. 22 de juliol,
19h.27,50¢€.

MariaArnal i Marcel Bagés
Unaltredels fenomens d’aquests
ultims mesos haestat’arribada
delsegondiscde Maria Arnali
Marcel Bagés, Clamor(2021),
ambunaambiciosaposadaen
escenaquenoenscansemde
recomanar. Tenim ganesde
veure’lsal’airelliure,jasiguials
Jardinsde Pedralbes, al Vidaoa
qualsevol dels altres festivals que
tenen aquest estiu.

-> Jardins de Pedralbes. M: Palau Reial. 24 de
juliol,22h. 18-30€

Jazz at Lincoln
Center Orchestra
withWynton
Marsalis

Wynton Marsalis, un
delsgransnomsdel
jazznord-americade
lesultimesdecades,
clausurael 52¢&
Festivalde Jazzde
Barcelonajaben
avancat l’estiu. Aixo
ésjazzcanonic,de

camisaicorbataisabatesben
enllustrades,ambundels més
gransestudiososdel genere al
capdavantd’unadeles millors
orquestresdel mon.

-> Palau de la Miisica. M: Urquinaona. 12 de
juliol,20.30h.33-69 €.

31 Fam

ElShare Festival ésun festival
joveiperagentjoveambnoms
popularsque han passat per OT
inovesestrelles delamusica
urbanaactual,coméselcasde 31
Familasevamesclaromantica
detrap,dancehalliR&Bamb
lletresen catala, castellaiangles.
PresentenJetlag(2021).

-> Estadi Olimpic. M: Espanya. 6 d’agost,
19.30h.20€.

26

Quiméstoca?
timeout.cat/concerts

Nathy Peluso

Two Door Cinema Club
Tornael Cruilla, sense distancies
iamblapossibilitatde tornar
aballaral Parcdel Forum.I, ja
que hisom, celebrem elsnoms
internacionals (creuemels

dits). Desdel’Irlandadel Nord
post-Brexitiambundiscencara
recent, Falsealarm (2019),indie
ballableihedonista.

-> Parc del Forum. M: El Maresme-Forum. 9 de
juliol,00 h. 70-145 €.

Omara Portuondo

L'any passat novapoder
celebrarelseu90¢ aniversari
ambnosaltres perculpadeles
complicacions que hi haviaper
viatjar, pero aquestavegada
semblaquesiique Omara



Two Door

Omara Portuondo

Cinema Club

Portuondo, I'inica veu femenina
del Buena Vista Social Club
(1997),actuaraacompanyada
d’'un quartetliderat pel portentds
pianistaRoberto Fonseca,ique
hihaurasorpresesen formade
musics convidats.

-> Teatre Grec. M: Espanya. 28 de juliol,
22h.35¢€.

Concertinauguraldel Masi

Mas, el festival que va néixer per
omplirde musicalesnitsd’agost
aBarcelona. Peral’ocasio, LaSra.
Tomasasumaralasevamescla
deritmesllatins, electronica
ihip-hopalesaportacions

d’El Colectivo, el grupde

ALBA OBRADORS

col-laboradors que engrandeixen
elsodelcombodeBarcelonai
l'experienciadel directe, tal com
vanrecollira Livesessions(2019).
-> Teatre Coliseum. M: Passeig de Gracia. 29
dejuliol, 21 h.25 €.

Laincombustible Nathy Peluso
continuaelectrocutantambles
canconsde Calambre (2020),

on fusionamusicaurbanai
llatina, iambuna forcaescenica
impressionant. Siusheuquedat
senseentrades peral Jardinsde
Pedralbes, on hafetdossold outs,

-> Masia d’en Cabanyes.
Vilanovaila Geltru. 2 de juliol,
00.05h.75-125€.

nouslaperdeual Vida.

Ajuntament de

Museu del Disseny
Barcelona

o
CRISTORAL BALENCIAGA MUSEDA
. de Barcelona @

//BalenciagaBarrets

BALENCIAGA
L’ELEGANCIA
DEL BARRET
EXPOSICIO
17.06-
03.10.2021

Museu del Disseny

¥
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Cultura

Teatrei
dansa

Combat de negre i gossos
Bernard-Marie Koltes €s, sens
dubte, undelsgransautorsde
finalsdelsegle XX, graciesaunes
obresincomodes, complexes,
poetiques. Aqui,ambdireccid
deRobertoRomei, ensparlade
colonialismeiopressio nonomeés
al’Africasinétambéalanostra
societat. Pep Ambros, Ricard
Boyle, Meritxell CalvoiManuel
Duesodonenvidaaun muntatge
queésuncopdepuny.

-> Teatre Tantarantana. M: Paral-lel. Del 7al'11
de juliol. 21 €.

DearWinnie

Junior Mthombeni, filld’un
mitic fundadordel Congrés
Nacional Africa (CNA) de Nelson
Mandela, faunretrat de Winnie
Mandela, figuraclauenlalluita
contral’apartheidilatransicié
alademocraciaaSud-africa.
Totcomencaambunacartaque
Maurice Mthombenienviaa
Winnie, interceptada pelregim i
publicadaalsdiaris per sembrar
ladiscordiaenl’oposicio.

- T. Lliure: Montjuic. M: Poble Sec. 14115 de
juliol. 25 €.

Género imposible

Hemvist Silvia Pérez Cruz, és
clar, cantantles seves cancons,
alcinema, ballant amb Rocio
Molina. Per0 mai, finsara, fent
teatre. Perestrenar-se hatriat
unsacompanyants de luxe com
eldramaturg Pablo Messiez,
elsartistesiescenografs Silvia
DelagneauiMax Glaenzel, la
ballarina Elena Cérdobaiel
pintoriil-luminador Carlos
Marquerie, entre d’altres.Iens
oferiralacaraescénicadel seu
disc Farsa (Géneroimposible), tot
unesdeveniment.

- T. Lliure: Montjuic. M: Poble Sec. Del8al'11
dejuliol. 35 €.

Granreserva
Elsultimsanys,lacompanyia
Rhum & Ciaensha oferttres
espectaclesde pallassos
estratosferics (Rhum, Rhiimia
iRhumans)que naixiende
I’homenatge del’actor Jordi

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

El cicle Escenes de
L’Auditori, que porta
les arts esceéniques
a hibridar-se amb la
musica, permet que
ens capbussemen
dues creadores que
no solen ocupar el
rol de protagonistes
als teatres del pais.
Perunabanda, la
gran fotografa Tanit
Plana, que hiestrena

Part,on, a través de la musica i la dansa, ens
convoca a celebrar lavida i a visitar tots els
perills i misteris que assetgen les dones durant
el procés de gestacio, de la mort perinatal a la
violéncia obstetricia. L'acompanyen la pianista

Martinezalseutiet Monti, mortel
2013 als48anys. Arahandecidit
presentar al seu fidel public
(mésde 50.000 espectadors)un
muntatgeambelboimillordeles
trespeces.

- T.Borras. Del 7 dejuliolal'l d’agost. 26 €.

La mala diccio

Jordi Oriol completaamb
aquestaversié de Macbethla
seva particular trilogia sobre
Shakespeare que vacomencar
amb La caiguda dAmlet (Hamlet)
ivaseguiramb Lempestat (La
tempesta). A Lamaladicciofa
queelsvilsnoblesescocesos,
enllocd’assassinargentatorti
adret,s’acarnissindamuntles
paraules. Unjocclownesc que
comptaamb el mateix Oriol,
Carles PedragosaiPaula Malia.I
ladireccié de Xavier Alberti.

-> T. Lliure: Gracia. Del 10 al 13 de juliol. 22 €.

M’haurieu de pagar
Desprésde grans espectacles
com Elsjocs florals de Canprosa o
Larambladelesfloristes,ensve
moltde gustrecuperar el Jordi
PratiCollautor. A M’haurieu
depagarenspresentatres
monolegs que interpretaran
Francesc Cuéllar, Aurea
MaérqueziAlbert Pérez. Ens

parladesolituds, perd també
d’art,d’infantesa, desexeide
mil coses més, i estableix una
comunicaciddirectaentre
I’escenariiel patide butaques.

7-20€.

Perpetua felicida
Lanovel-listaiballarina Cristina
Morales segueix movent-se
entresduesaigiiesienspresenta
lasegonapecaquehacreatamb
lasevacompanyialniciativa
Sexual Femenina, ontambé

hi haElise MoreauiElisa

‘Salvacio total imminentimmediata’
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-> Sala Atrium. M: Tetuan. Fins al 18 de juliol.

KIKU PINOL

Lluisa Espigoléila
ballarina Candela
Capitan.

Alba Pujol, al
seutorn, reivindica
eldescans aNo
puc arrencar-me
elcapenlaseva
primera peca com a
directora d’escena
després de molts
anys coma actriu i
ajudant de direccio

3

LENNART NILSSON (1975)

d’Alex Rigola. Amb el pianista Xavi Lloses i la
dramaturgia de Ferran Dordal, lloa el repos
que el capitalisme hiperproductiu ens nega i
ens invita a cuidar-nos. @ Andreu Gomila

- L'Auditori. M: Marina. Del 9 al 18 de juliol. 18 €.

Keisanen. Morales va publicar fa
unsanys IntroduccionaSanta
TeresadeJestus, unllibre molt
recomanable,iarasegueixamb
lessantesatravésdel’hagiografia
delessantes PerpetuaiFelicitat,
queliserveixen per explorar
elconceptedel martiriiel
dolorcomaestética, erotisme i
instrument politic.

-> AnticTeatre. M: Urquinaona. Del 8al'11 de
juliol. 12-15 €.

Salvacio total imminent
immediata

Lacompanyia Sixto Paz de Pau
Rocacontinuafentservirel Grec
per exhibir els seus espectacles
demésrisc,comaquestbasaten
untextdel’angles Tim Crouch
queensexplicalahistoriad’'una
familia que, havent passatun
cataclisme, inventalarealitat.
Siporteuulleres, agafeu-les,
perque elsespectadorsllegiran
ambelsactorselllibredel pare,
que ho prediu tot. Amb Monica
Lépez, Andrew Tarbet i Katrin
Vankova. B A.G.

-> SalaBeckett. M: Poblenou. Del8al'11 de
juliol. 20 €.

Més escenesa
timeout.cat/teatre



TOP 3 CLASSICA

Simfonica, barroca, ballet... El millor
del mes per Pere Andreu Jariod

JULIEN BENHAMOU

MMozart Nits d’Estiu
L'OBC recupera el cicle de concerts que dedica a la musica de Mozart
ialadalguns coetanis seus. Enguany es faran tres concerts, els tres
primers dijous de mes, amb destacats solistes i directors convidats.
->L'Auditori (1i8 de juliol), Palau de la Mdsica (15 de juliol). 19 h. 35 €.

Tradicid, evolucié Dijous, 22 de juliol

1 revolucio Orient.cat
Amb aquest nou cicle de Vespres Intérprets: Quintet Montsant
Musicals, la miisica torna a sonar (Marta Cardona, violi; Albert
al monestir de Pedralbes de la ma Carbonell, violi; Miquel Cérdoba,
d’algunes de les intérprets viola; Oriol Aymat, vicloneel, i
musicals més destacades del pais. Pere Olivé, percussid).
Els dijous de juliol, el claustre E
HPS le de miisica amb una Y1 (1 3 :
M Passio segons Sant Mateu Foiiedeni .. Dijous, 29 de juliol
- S . programacid que evoca la tradicid L o ; .

Coincidintamb el centenari de I'estrena a Catalunya i a Espanya de A e

la Passic SantMateu de Bach. I'Orfed Catala I'oferei d musical i com agquesta es JontraStS

aPassio segons a’_? a eu. e bach, go a a_a otereixen dos reinterpreta a través de la visio Intérprets: Laia Puig, violoncel,

concerts conduits per Simon Halsey, director titular del cor. personal de creadores i intérprets,  j Alba Ventura, piano.

->Palau de la Misica. M: Urquinaona. 10i 11 de juliol, 19i 11 h. 20-48 €. aixi com l'enfocament revoluciona-
ri d'alguns dels grans compositors
de la historia de la msica.

Dijous, 8 de juliol
La llum de Mozart

Intérprets: Marina Durany, flauta

travessera, il-lustracions i text;

Adriana Alcaide, violi; Ntria

Pujolras, viola, 1 Frances Bartlett,

violoncel.

Dijous, 15 de juliol
’

A trenc d’alba
/I\Lucia di Lammermoor Intérprets: Marala (Selma Bruna,
s . , . Clara Fiol i Bandra Monfort),

La temporﬁsia d’operaal !_lcey S a.cabalamb yna dg les obres més veus, gitarres i percussis.
emblematiques de Donizetti. S’hi oferiran sis funcions,amb els
cantants Nadine Sierra i Javier Camarena, en els rols protagonistes.
->Gran Teatre del Liceu. M: Liceu. 16,19,21,24,26i28 dejuliol. 19 h. 16-310 €.

tirpedialbes!

i Ajuntament de !.sl;t:\u_mupsrm
Q> Barcelona S

]
Més simfonies i aries a timeout.cat/ classica
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PARLEM

ES UNA DE les actrius més sol-licitades
del pais. El darrer any ha encadenat els
nous films de Jaime Rosales i Cesc Gay amb
Donde caben dos, una comeédia d’histories
creuades en un club de swingers. Una mena
de Love actually dins el mén de les relacions
sexoafectives que fugen de tota convencio,
on comparteix protagonisme amb Miki
Esparbé, Verénica Echegui, Radl Arévalo i
Maria Leon.

Es una pel-licula molt menys estripada del que
m’imaginava...

Hi estic d’acord. Més enlla de I'intercanvi
de parelles o del sexe en grup, parla de
I’alliberament sexual, de gaudir del sexe
entotes les seves variants i que hi ha
espais segurs per fer-ho. Ja pensava que no
fariem una cosa petarda: parteix d’un lloc
lleuger pero té moltes capes, és
divertida pero gens vulgar.

Cada cop es parla amb més
naturalitat de vivencies fora de la
parella tradicional.

Cert. He rodatamb gentde 22 o
23 anys al’equip, i he detectat un
saltenorme en la seva manera
de veure lavida respecte a mi
mateixa, ientinc 27! Parlen de
poliamor, de relacions obertes,
del no génere... Em sembla molt
bé, ja erahora!

Anna Castillo

La pel-li alimenta les ganes de contacte fisic.
Totalment. Vam rodar amb una Barcelona
tancada per les restriccions i, de cop, ens
trobavem en un set on la gent es morrejava i
es tocava, xocava molt amb el qué passava
afora. Era un oasi enmig d’una realitat
terrorifica. El pdblic agraira una pel-li aixi, que
favenir ganes de sortir de festa, de ballar, de
tocar-se.

La pregunta habitual de com vas preparar la
feina té una dimensio més morbosa...

[Riu] No, no vaig fer treball de camp. Tinc
amics que han anat a locals d’intercanvi, perod
jo, percoses de lavida, no ho he fet mai. Una
vegada vaig estar en una orgja, perd sense
participar-hi: una amiga |’organitzava i hi vaig
anar a prendre una copa. Llavors tenia parellai
no soc poliamorosa. No soc tan moderna, tinc
relacions monodgames. Recordo
que hivaig entrar molt pudorosa
perd de seguida ho normalitzes.

No pares de treballar.

Arriben unes quantes pel-lis que
he encadenat per culpa de la
pandémia i m’hauria estimat més
espaientrel'unail’altra, perqué
no es cansin de veure’m. Pero si,
estic molt contenta de comemval!
M Alex Montoya

—> ‘Donde caben dos’ (Espanya,2021). 108
min. Estrena el 30 de juliol.
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Cultura

Cine

Las cosas que decimos,
las cosas que hacemos
Ambel cinemad’Eric Rohmer
com afantasmaquesobrevola
encadascunadelesseves
seqiiencies, I'dltima pel-licula
d’Emmanuel Mouret (Elartede
amar)tornaaexplorar un mapa
derelacions sentimentals que
enllacapersonatges marcats
pelscapricisilesdinamiques
del’amor, que, ésclar, isinthe
air.Dialegs amb substancia,
lleugeresaromanticaiungrup
d’inspiradissims actors (Camélia
Jordana, Emilie Dequenne,
Vincent Macaigne).

-> Dir. Emmanuel Mouret (Franga, 2020).
122 min. Estrena el 2 de juliol.

Viuda Negra

Spin-off que posaen el centre del
relat Natasha Romanoffenun
viatge al passat del personatge
queamplial’arc narratiudun
personatge claudelasaga
Avengersique, potser, ens fara
coneixerun possiblerelleu
decaraalaFase4del’Univers
Cinematic Marvel. Beventdel
cinema d’espies sense perdre de
vistal’accid superheroica, Viuda
Negra comptaamb Scarlett
Johanssonifitxa Florence Pugh
(Mugjercitas) per al que seraun
delsexitsdel’'estiu.

-> Dir. Cate Shortland (EUA,2021). 133 min.
Estrena el 9 de juliol.

Ama
Premiadaal Festival
deMalaga,
LVoperaprima
ensolitari
(abansva
participaren
el projecte

‘Viuda Negra’
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col-lectiu Lafilladalgu)dela
barceloninaJuliade Paz neix del
curtmetratge quejavafilmarfa
tresanys. Paridaen col-laboracié
amblaprotagonistadela
pel-licula, Tamara Casellas,
Amaabordalamaternitatdes
d’un puntde vista tan insolit
com transgressor, isitualaseva
directoraenlallistade noms
aseguirsorgitsdelainfinita
pedrerade ’ESCAC.

-> Dir. Julia de Paz (Espanya, 2021). 90 min.
Estrena el 16 de juliol

Space jam: Nuevas
leyendas

25 anysdesprés d’aquell partit
entre Michael Jordaniels
Looney Tunes contraunequip
dalienigenes, Lebron James
lisegueixles passes perqueel
seudominialaNBAs’ampliia
lagran pantalla: eljugador dels
Lakers comparteix pistaamb
Bugs Bunny, Porkyiel Dimoni
de Tasmaniaenunaseqiielaque
promet miliuncameos (entre
d’altres el del mateix Jordan) i
picadesd’ullet nostalgiquesa
aquell Spacejamiconic.

-> Dir. Malcolm D. Lee (EUA,2021).
Estrena el 16 de juliol.

Summer of soul
Gran PremideJuratiPremi
del Publical darrer Festival de
Sundance, aquest documental
recuperaun material
inexplicablementguardaten
un calaixdurant cinc décades:
I’estiudel 1969 se celebravael
Festival Culturalde Harlem, un
esdeveniment que reconeixia
lahistoria, laculturailamoda
afroamericanes. Aquelles
filmacions recuperades
inclouen actuacionsde B.B.
King, Nina SimoneiStevie
Wonder,iprometritmei
reivindicacid.
-> Dir. Ahmir-Khalib Thompson (EUA,
2021). 117 min. Estrena el 16 de juliol.

Miss Marx
Activista politicai
capdavanteradela
1luita feminista,
amésdefilla
deKarl Marx,
lafigurade
Jenny Julia
Eleanor
Marx centra
aquest
biopic molt
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Cultura

pocconvencional que afegeix
diversosrecursosd’aclaparadora
modernitat (del trencamentde
laquartaparetal’usd’elements
de metaficcié) alanarracié de
lescontradiccionsintimesdela
protagonista, en un film militant
icompromes.

-> Dir. Susanna Nichiarelli (Italia, Bélgica,
2020). 107 min. Estrena el 23 de juliol.

El cover

Qualsevol que hagi passejata
I’estiu per Benidorm s’ha creuat
ambactuacionsd’aquests
pencairesde lamusicaque
portenelseutalent persales
defestes, barsihotels. El
protagonistad’Elcoverésun
d’aquestsartistesals quals
aquestafeel-good movie
homenatjaamb afecteisimpatia.
Debuten ladireccié del’actor
SecundelaRosa,comptaenel
repartiment amb Alex Monner,
Carolina Yuste (aquest mes
també a Sevillanas de Brooklyn)i
MarinaSalas.

-> Dir. Secun de la Rosa (Espanya, 2021).
83 min. Estrena el 23 de juliol.

‘Tiempo’

Tiempo
Desprésdelasevaaventura
seriefila, M. Night Shyamalan
presentael seunou malson:
ungrup deturistes planten
latovallolaalasorrad’una
paradisiaca platja de postal, en
laqual el temps passavolant,
iprovocaunenvelliment
rapidissim dels banyistes. Una
premissaideal perals classics

jocsnarratius marcaShyamalan.

-> Dir. M. Night Shyamalan (EUA,2021).
Estrena el 30 de juliol.

El Escuadrén Suicida
Amblaimprescindible Margot
Robbie aka Harley Quinn
formant partdel’equip, amb
Idris ElbaiSylvester Stallone
comanous fitxatges,ambJuan
Diego Botto fentde dictador
sud-americasanguinarii
sense Will Smith, el retorn
alcinemad’El Esquadron
Suicidas’independitzade
lafallida primerapartdela
saga,iWarnerlientregael
comandamenta(bonanoticia)

James Gunn, el directordeles
estupendes Guardianesdela
Galaxia.

-> DirJames Gunn (EUA,2021).

Estrena el 6 d’agost.

Free guy
Quanencaraestafresqueta El
otroguardaespaldas 2, Ryan
Reynoldsestrenaunaaltra
comediafrenéticaenlaqual
defensaun personatgede
ximpletentranyable que, d’'un
diaperlaltre, es descobreix
comapersonatgenojugable
d’unvideojoc.Lasevanova
realitat el portaraarebel-lar-
seiincidirenlesdiferents
pantallesdeljoc. Comedia,
pirotecniaifantasia peratots
els publicsamb Shawn Levy,
productor de Stranger things,
darrerelacamera. MA.M.

-> Dir. Shawn Levy (EUA,2021). Estrena el
13 d’agost.

Més pel-liculesa
timeout.cat/cine
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IZAL + TWO DOOR CINEMA CLUB + AMARAL + LEIVA
KASE.O JAZZ MAGNETISM + NATO Y WAOR

MORCHEEBA + TOM WALKER + DORIAN « ISEO & DODOSOUND
LACASAAZUL « MANEL + SOPADE CABRA « COQUE MALLA
CAROLINADURANTE + LEON BENAVENTE + NOVEDADES CARMINHA
DELAFE + LAGRIMAS DE SANGRE + RAYDEN + SENYOR OCA
ANATIJOUKX FUEL FANDANGO < JOAN GARRIGA aiia™ + DIAIKOVSKI
GERTRUDIS + MUERDO < DJ AMABLE + ROLLING VIBES

IGNATIUS FARRAY + PABLO IBARBURU + ANTONIO CASTELO
EVASORIANO < 1GGY RUBIN + VALERIA ROS

ADRI ROMEO <+ CHARLIE PEE + DANNY BOY + GALDER VARAS + IGNASI TAITAVULL
INES HERNAND < IRENE MINOVAS « LUIS ALVARO + MARC SARRATS + MODGI
PATRICIAESPEJO + PAULA PUA + TOMAS FUENTES « XAVI DAURA
AIBERT FLOYD + ALEXIS DIAT + ANALOPEL + ANAPOLO + ARNAU GARCIA + CARMEN ROMERO + DAVID ARNAU

ENZO VIZCAINO + ENAUT LARREINA + LAPRADOS * LALO TENORIO + MARCOLIVA + OVE SHERMAN
RAMIRO IBARIO < RAQUEL HERVAS + SERGIO BEZOS + YUNEL CHAIB

CRUILLABARCEIONACOM ¢

[ ——— TSR comn | e
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Cultura

Art

Lundergroundila
contraculturaala
Catalunya dels 70
PepeRibas, fundadordela
revista Ajoblanco, mitellibertari
quevolguérenovartotala
planaculturalamitjansdels

70, comissariaunamostra
quedocumentalairrupcié de
lescomunes, el feminisme,
lapsicodelia, I'ecologia,
I’espiritualitat, lesmusiquesiles
artsd’avantguarda, elscomics
ielsfanzines, entred’altres, a
través de mésde 700 pecesi
fotografies esplendides.

-> Palau Robert. M: Passeig de Gracia. Fins al
28 de novembre. Gratis.

Els colors del foc.

Hamada - Artigas

Dosdels ceramistes més
importantsdel segle XX, el catala
Josep Llorens Artigas (1892-
1980)ieljaponés Hamada Shoji
(1894-1978) van gaudird’una
gran amistat, que es mostraen
formadedialegentreelsartistes
apartird’'unaseleccio de més

de 140 peces procedentsde
col-leccions publiquesiprivades.
Totique conreaven estils molt
diferents, tots dos coincidienen
lacercadel sentitdelabellesa
més pura, a partir dels valors
estetics delatradicid.

- MNAC. M: Espanya. Fins al 3 d’octubre. 4 €.

Museus LGTBI

Durantels mesosdejulioliagost
encarapodreu gaudird’algunes
delesactivitats organitzades per

NOT'HO PERDIS

No volen, son obres d’art! L’artista
Francesc Torres ha instal-lat a la
Sala Oval del MNAC dues répliques
aescala 1:1 d’avions que van
participar en la Guerra Civil.

> MNAC. M: Espanya. Fins al 27 de setembre. 2 €.

diversos museus de Barcelona
arrandel Diade 'Orgull. Per
exemple, ala Fundacio Mir6
podeu ferunaaproximacié en
clauqueeral’obradel’artista; al
Museu del Disseny us explicaran
que éslamodaunisex, agender
igenderless; al Museu Maritim
usparlarandelavidasexual dels
mariners; al MNAC us faran una
visitadelessevescol-leccions

desd’unaperspectiva queer, i
al Centre LGTBIipodreu ferun
tallerteoricopractic dedrag.

-> Diversos espais. museuslgtbi.barcelona

Escola d’Olot. Una ‘fake
news’ amb 150 anys
d’historia

Vaexistir realment1’Escola
d’Olot? Aquesta mostra atribueix
lacreacid artificialiintencionada

d’aquest movimentde finals del
segle XIX ainteressos politics,
econdmicsiideologics. Una
mostraque vol desmitificar
aquestadenominacidiexplorar
en profunditatles sevesobres
perretornar-les al’espai queels
correspon. També als Espais
Volartienles mateixesdates, la
novamostrad’AntoniLlena, En
veubaixa.

-> Espais Volart. M: Urquinaona. Fins al 25 de
juliol. 5€.

El millor disseny de I’any
Lamostra Elmillordissenyde
l'any arribaaladesenaedicio.
Estractad’unreculld’obres
premiadesifinalistes dels premis
queatorguen lesassociacions
que formen el FAD. Anar-hiés
lamillor manerad’estaral cas
deles novetats mésimportants
enelsambitsdel disseny grafic
ideproducte, 'arquitecturai
linteriorisme,lamodail’art.
->Museu del Disseny. M: Glories. Fins al 28
d’agost. Gratis.

ArtNou 2021
Lartéscomunaemergencia: neix
comanovetatidiferéncia,en
qualsevol moment, i ésimportant
poder-laveure. Peraixo, Art Nou
celebraels10anystornanta
donarespaid’exposicid alsjoves
creadorsicreadores: mésde 80
artistes mostraran les seves obres
en 32 espaisobertsde Barcelonai
del’'Hospitaletde Llobregat.

—> Diversos espais. Fins al 10 de setembre.
artbarcelona.es/artnou

Més propostes a
timeout.cat/exposicions

VINT
ANYS

Museu Can Framis
Barcelona

15.06==
19.09:211
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Divinitats de L' Auditori

Comenca una nova edicio del cicle Escenes centrada en I'0ptica femenina i amb una
inclinacid especial vers la mescla de llenguatges, de la musica a la fotografia

LAUDITORI NO NOMES ésun
gran espai per a la musica classica,
sin6 també un laboratori de
propostes valentes que il-luminen
els racons menys coneguts de

la creacidé contemporania. La
institucid vol estar en contacte amb
el present i ho demostra amb una
nova edici6 del cicle Escenes —en
collaboracié amb el festival Grec—
en que el tema principal és el dialeg
entre generes per crear hibrids

on pugui sorgir 'avantguarda i
resplendeixi la imaginacio. L'idea
que recorre Escenes és que la
creativitat és fértil, que la fertilitat
és un privilegi de la dona i que les
dones artistes son deesses. Partint
de llenguatges com la fotografia,
el teatre, la poesia i la musica, s’hi
han programat tres espectacles
signats per Marina Herlop, Tanit
Plana i Alba Pujol.

DE QUEVA...

Un cicle de creaci6
multidisciplinara
L'Auditori.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Tres propostes
d’avantguarda,
generades per
dones,on es
fusionen musica,
teatre i fotografia.

- Lepant, 150.
M: Glories. auditori.cat/
ca/escenes

Tanit Plana: ‘Part’
Lafotografiaesta considerada
unadelesarts modernes,
iTanitPlanaésunadeles
fotografes més creatives dels
ultims anys. Laseva manerade
captarlarealitat nobuscael fet
documental, sind interrogar-
nossobrelarealitatifer-nos
reflexionar sobrelaseva
dimensid poética. Part trasllada
lessevesimatges aunespai
escenic amb coreografia.
->Dv.9ids. 10dejuliol.20 h. 18 €.

Alba Pujol: ‘No puc
arrencar-me el cap’
Lapropostad’AlbaPujolnoés
unaopera, niun musical, perd
cercalasintesientre teatreiso.
L’accié ésl’element central, i
lamusicaun acompanyament
necessari per reforcarlaseva

Time Out per a L’Auditori =

idea, quetractasobre el descans
ielsafectes, dos processos
necessarisenlanostravidaper
regenerar-nosimantenir-nos
viusisans, perd que actualment
estanen crisi.

- Ds. 17 dejuliol. 20 h. Dg. 18 de juliol.
19h.18€.

Marina Herlop: ‘Pairidaeza’
Laparaula paradis prové del
persapairidaeza,quevol dir
jardi. Eljardiésl’espaiclosiintim
ons’activalaimaginacié,ila
pianista Marina Herlop proposa
transformarlasalapetitade
L’Auditorienunracé embriagador
onlasevamusica, intimistaide
caireimpressionista, modifiqui
lanostra percepcio d’'unespai
transformaten al-lucinacio
inspiradora.

> Dv.17ids. 18 desetembre.21h. 18 €.
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Quifalamillororxatadela
ciutat? Esbrineu-ho fent
larutade LaCampana

| (Princesa, 36), E1 Tio Che

laSirvent (Parlament, 56),

LaValenciana (Aribau,16)i

LaFilloll (SantJoaquim, 4,
Badalona). Si hi consumiu,
usdonaranun carnetque
anireusegellant.Ilasisena
orxatasurtgratis!

diaala
fresca

En Ricard Martin us proposa una
escaleta d’allo més refrescant per
passar tot un dia a Barcelona i no fer
el mateix de sempre

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

11 h. Xufla‘on the road’

| (Rambladel Poblenou, 44),

Més delicies fredes a
timeout.cat/gelats

14h.Tria la teva terrassa
Dosrestaurantsamb terrassa
d’impacte: CasaMadreésla
reconversio d’Intertapa(que
amagava un restaurantrus!) en
unnotable gastrobar de tapesi
arrossoskm 0. Elfill delacasa
haagafatlesregnesilacuade
bouéstanespectacularcom
lesvistesalaSagrada Familia.l
Grup San Telmo han fetun tros
d’inversid: han convertitel Maté

fem dranme by Sahlel

dePedralbes-eramemorable
ellloc,noel menjar-en Bistro
Matd, unamasiaurbanaal
darrerpamdelaciutat,ambuna
terrassacelestialiuna cartade
gransexitstan plaentideliciosa
coml'ombradel monestirde
Pedralbes.

-> Casa Madre. Av. Gaudi, 11. M: Sagrada
Familia. 25 €. intertapa.com

-> Bistro Maté. Bishe Catala, 10. FGC: Reina
Elisenda. 30 €. 93 255 46 95.

17h.Gelat de
Suprunaman
L'oberturade Kurimu,
lasensacional aventura
geladerade TakashiOchiai,
—-cremositatartesana
italianaambsaborjapones-—,
vaquedaresmorteidapel
quejasabeu. Aquestestiu
ésobligatori aprofundiren
elsseussabors: unsorbet
decireraiumeboshi(pruna
confitada) convenceran
I'immobilista més aferrissat
delfestucolavainilla.

— Comte d’Urgell, 116. M: Urgell. De
16.30a21 h. Dimecres tancat.



21h. Sopar salvatge!
Elrestaurant-club Salvaje ha
obertseuaBarcelonaamb
un monumental espaide
2.000m2iunapersonalitat
moltdiferentdel de Madrid.
Unpalaudecadentambun
peual’interiorismetiki-
selvaticil’altre entre Eivissa
ieldesertdeTatooine.

Sushi creatiud’altavolada
ambanimallatinaiesperit
debrasabasca (resumde
lesarrelsdelxefvenegola
Fermin Azkue),ambsaraui
espectacle.

- Enric Granados, 86. M: Diagonal.
50-60 €. barcelona.salvaje.world

IRENE FERNANDEZ

24 h.Un coctel de magia negra de labona
LucaCorradini-exbartenderde’American Bardel
Savoy, undels millorsdel mén-té Ruiz Zafén com a
escriptor favorit. I, inspirat en el seu univers, acaba
d’obrir Mariposa Negraal Born. Corradini faalguns
delslicors(itotselgots!) de maneraartesana,icrea
receptes de magiafrescaque baixen coll avall tal com
esllegeixenlesnovel-les del barceloni.

- Plaga de les Olles, 4. M: Jaume .
mariposanegrabar.com

DOMINGOS
12:00-16:00H

BRUNCH
e

360" BAR TERRAZA 11" PLANTA
Y B LOUNGE RESTAURANTE.

& B LOUNGE RESTAURANT.

DIUMENGES
12:00-16:00H

MAI NO HAS VIST UN BRUNCH
IGUAL! DIFE TS AMBIENTS

1 DJ EN DIRECTE.

360° BAR TERRASSA 11" PLANTA
| B LOUNGE RESTAURANT.

Hotel Barceld Ray

CINEMA A LA FRESCA
A LILLA DIAGONAL

08/07
PUNALES POR LA ESPALDA
29/07

OTRA RONDA

01/07

LA BODA DE ROSA
15/07

MUJERCITAS

22/07

SENTIMENTAL
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Coses

per fer

Coordina Miquel Blanes
timeout.cat/que-fer

Lestiu s’aguanta de dia i es gaudeix de
nit. Sortim de la covaifem vidaala
fresca! Per Miquel Blanes

HI HA QUI passa l'estiu
torrant-se al sol amb I'obsessio
de bronzejar-se. Si pertanyeu a
aquest col-lectiu de masoquistes
ja tindreu molt clar el que fareu
els proxims dos mesos. Pero per
si ja sou morens de mena o us €s
ben igual no estar-ho, aqui teniu
un bon grapat d’idees per sortir
de casa quan es pon el sol. Us
proposem gaudir del cinema a
la fresca, d’espectacles des dels
terrats amb les millors vistes de
la ciutat i de les festes de barri
més animades.

LaSala Montjuictornaa
convertir el fossat de Santa
Eulaliaencinemaal’airelliure
amb una programacio plagada
d’éxitsinternacionals recents
com PardsitosiJoker, més
algun classic com Esmorzar
amb diamants.Cada projeccié

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

anira precedidad’un concert
il’ultima projeccié dela
temporada serasorpresa.

-> Castell de Montjuic. M: Paral-lel - Funicular.
Del 6 de juliol al 2 d’agost. DI., dc. i dv., 20.45
h.De 8a 11 €. salamontjuic.org

Enguanyel Cinema Lliure no
secelebrasobrelasorra, perod
simoltaprop:al’esplanada

del CEM La Mar Bella. S’hi
projectarancinc pel-licules,
totes europeesirecents,amb
presenciacatalanaacarrecde
LamortdeGuillem.L'dltima
projeccié també ésun misteri,
peroenaquest castria el public!
- M: Poblenou. De I'1 de juliol al 5 d’agost.
Gratis amb reserva. cinemalliure.com

Unajoiaarquitectonica, el
Pavelld Miesvan der Rohe,
acullunciclede cinema per

Renaldo & Clara

reflexionar sobre les relacions
entre l’espai construitiles
estructuressocials. Esadir,
coml’arquitecturadelesciutats
influeixenlamaneradeviurede
lagent.

-> Pavellé Mies van der Rohe. M: Espanya.

DI. 12 dejuliol i 2 d’agost, 22 h. Gratis amb
reserva. miesbcn.com

AlParkGiiell, unaaltradeles
joiesiconiquesdelaciutat,el
MUHBA haorganitzatuncicle
perexplorarlesrepresentacions
contemporanies de Barcelona

40

ambdos filmsiconics: Unacasade
bojosiBiutiful.

-> Park Giiell. M: Lesseps. Dt. 6i 13 de juliol,
22 h. Gratis amb reserva. muhba.cat

Unaltre cop, Gaudi és I'amfitrid.
DesdelterratdelaPedrera
espodragaudird’alguns dels
talentsjovesdel panorama
jazzistic,ambun programa
amb noms destacatscomelsde
Milena Casado, Lucia Fumeroi
EnmaFernandez.

- LaPedrera. M: Diagonal. Dv. 2,9, 16,23 i
30dejuliol, 19.15 h. 38 €. lapedrera.com



Ens
enfilarem
aterrats
sorpresa
del barri
dela

Pau

Joan Colomo

RUBEN CRUZ

i

SCOTT CHASSEROT

El Museu d’Historiade
Catalunya proposauncicle
queincloulavisitaguiada Elles
també hieren al’exposicio
Lamemoriad’unpais,amb
concertsalaterrassailes
vistes ala mar com a colofo.
Lesartistes programades s6n
Paula Grande amb Anna Ferrer,
Coloma Bertrani Marala Trio.
Protagonisme femeniabsolut i
d’arreu dels Paisos Catalans.

-> Museu d’Historia de Catalunya.

M: Barceloneta. Dc. 14,2128 de juliol,
20.30 h. 15 €. mhcat.cat/nits

AlTerratsen Cultura, dos
concerts,de LuRoisiJoan
Colomo,iunaobradeteatre,de
Dejabugo, secelebraranenalgun
terratsorpresadel barridelaPau.
Perdoneulafaltade concrecio,
peronouspodemdirlaubicacié
exactaperque seraun misteri
finsa48 horesabansdecada
esdeveniment.

- Dc. 14,dj. 15ids. 17 dejuliol, 20.30 h.
18 £. coincidencies.org

Lesfestesdebarrison 'anima
delestiui, desprésd’'un2020
descafeinat, enguany podrem
tornaragaudir-neambuna
mica mésde normalitat,
totiqueles programacions
dependranenultimainstancia
delasituaciésanitaria. Elque
sique sabem segur és que les
festes majors del Raval (del
9al’11dejuliol), Poble-sec
(del16al25dejuliol), Gracia
(del 16 al 25 d’agost), Sants
(del24 al29d’agost)ilesde
SantRocdelaplacaNova (del
13al16d’agost) tenen dates
confirmades! B

Nits d’Estiu al Museu
d’'Historia de Catalunya

Dimecres 14 de juliol / 22 h

Mocturns | diamants

Dimecres 21 de juliol / 22 h

Vega

Dimecres 28 de juliol / 22 h

A trenc d'alba

mhcat.cat/nits

Museu d'Historia 2E &, catalunya AN Generalitat
Wi de Catalunya < T 2030 WY de Catalunya
ANYE
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D’aqui a

‘eternitat

La passio per la platja esdevé
mistica quan topem amb
enormes arenals i cales
recondites. Per Oscar Checa

Platja de Bolonia
Bonvent...irumbalsud!Taquestavegada
calqueens prenguem I’expressié de manera
literalja que som alaplatjade Bolonia, prop
deTarifa, al costat de l’estret de Gibraltar,
onlaireésunaconstant. Elvent de ponent
contribueix a fer-nos sentir en un paradis, iel
llevant... ai, el llevant! Ningiino I’estima gaire,
peroaquestllocagreste mantél’atractiu finsi
totsota el seudomini. Larenal blanc de quatre
quilometres d’extensié s’'ornaambunaduna
mobil de trenta metres que, en laseva fugida
terraendins, s’'empassa part delapineda que
envoltalacalad’aigiiesturqueses.I, persiel
llocnoeraprouidil-lic, lesruinesde 'antiga
ciutatromana de Baelo Claudia estroben just
alabandadelaplatja.

-> playadebolonia.es

Cala Comte

Elcolorturquesail’aigua transparent
querelacionem amb el Mediterranitenen
undelsseusepitomsalacalaComte,a
Eivissa, prop de Sant Antoni. Enrealitat
sondiverses platges, de manera que elnom
oficial és platges de Comte, en plural. Es

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

Més aventures a
timeout.cat/escapades

Platja de Famara

[

moltconegudaal’illaiatrauun
bon nombre de gent, sobretota
l’estiu, perototiaixivallapena
acostar-s’hi. Feu-ho a primera
horadeldiaoaultimadelatarda
iassistireuaunadeles millors
postesde sol que es poden veure
al’illa.

->ibiza.travel

gegant. També ésunacostade
vent, de maneraquesit’agraden
elsesports que fan servirlaseva
forcaetsalllocadient.
->turismolanzarote.com

Platja del Silencio
Undelssecrets mésben
guardats d’Asturies sén

les seves platges. Ladel Silencio,
completament verge iamb un penya-segat
en formade mitjalluna que la protegeix
del’onatge del Cantabric, ésunadeles

més desitjades (per gaudir-neiper tenir-
laalagaleriad’Instagram, tot sigui dit).

Per arribar-hical treballar-s’ho de valent

Platja de Famara
Acabesdellegirlaparaulamagica:
Lanzarote. Tot el que ve acontinuacié

és, necessariament, fascinant. [ Famara
s’emportalapalma:sis quilometresde
sorrade colortorrats’estenenal finald’'un
ermvolcanic al costat dels seus enormes perolarecompensavallapena,jaque
cingles. Amblamareabaixal’espectacle es tindrem una calasalvatge de aigua maragda
multiplica,jaquel’aiguaque quedaentollada practicament peranosaltressols.H
alaplatjaesconverteixenunamenademirall - turismoasturias.es
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BALEARIA

Aquest
estiu
navega
en alta
velocitat

BARCELONA - CIUTADELLA
en homeés 4 hores

FAST FERRY

Des de

€

Persona i trajecte
amb cotxe

Preu valid per a 4 persones en reserves d'anada i tornada amb cotxe
en fast ferry per a viatjar al setembre 2021 a |la ruta Barcelona - Ciutadella.

L'estiu
és nostre



Timeln

Coordina Borja Duiid
timeout.cat/time-in

mb aire
condicionat

Séries per fer passar les hores més
caloroses del dia, que després ja
sortirem! Per Serielizados

Més titols a
timeout.cat/series

The white lotus

Unasériesobreunafauna
moltconcreta:ladelsblancs
refotudamentrics que espoden
permetreanarderesorta
Hawaii. Escrita per Mike White
(Enlightened), éscomsienviéssim
lesfamiliesde Biglittleliesaun
resorttropical, sempredesdela
finaironia. Unasérielleugera,
peroamb personalitat. Entracom
unacaipirinhafresca, apunt per
gaudir-nedesdel sofade casaamb
l'aire condicionatatotdrap.
-> Estrena a HBO Espanya el 12 de juliol.

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

Mr.Corman

Josh Corman ésun music
decor, peronod’ofici, imparteix
classesal’escolapublica, viuamb
elseuamicdesecundariaperqué
lasevaexesposal’hadeixati
pateixansietatidubtesvitals. Si,
unaaltradramédiaamblaqualel
sectord’edatdels 30als40anys
sesentiraidentificatdedalta
baix. Unadelesestrenesd’aquest
estiuqueens posenméscalents,
escrita, dirigidaiprotagonitzada
perJoseph Gordon-Levitt.
- EstrenaaApple TV+el 6 d’agost.

Thin blue line

Lultimaperlasuecaésuna
serie policiacasituadaalscarrers
de Médlmo. Historiestrufadesde
realisme perexplicarel diaadia
delsbarrismésconflictiusilavida
tant privada com professional
dels policies que hitreballen.
Esficcié rodadasenseartificis,
ambunanaturalitatquedona
singularitatauntitol sobre
policies, un genere milvegades
tractat. Imprescindible perafans
de Thewireo Gomorra.
-> Estrena a Filmin el 10 d’agost.
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Inside No.9 (T6)

Nousespanteu:nocal
queveieulescinctemporades
anteriors perentraraInside No.
9.Perosihofeu, millorpera
vosaltres, perquéésunadeles
millorscomediesdeladécada.
Capitolsde menysde 30 minuts
amb histories autoconclusivesi
sorprenents. Reece Shearsmith
iSteve Pemberton creeni
protagonitzen aquestaquelarre
degéneresons’abracenelterror,
I’humor,elthrillerieldrama.
-> EstrenaaFilminel 17 d’agost.



Sentiul’estiu!

Viladecans The Style Outlets esta més estiuenc que mai: hi trobareu espais chill-out,
gastronomia i les ultimes tendéncies per triomfar, amb descomptes de fins al 80%

ES UN CLASSIC. Cada any quan s’acosten
aquestes dates i el sol deixa d’amagar-se,
ens entra al cos una sensacio inexplicable
de celebracid i relaxament. Es la magia

de l’estiu, que ens alegra els dies i ens fa
gaudir de la rutina d’'una manera diferent.
A Viladecans The Style Outlets, li ha passat
el mateix! S’ha vestit d’estiu, s’ha deixat
emportar per un ambient de platja i aquests
dies és 'espai exterior perfecte per trencar
amb la quotidianitat i, alhora, cuidar el cos i
la ment. S’hi respira estiu al cent per cent!

Com ala platja

Noestadavant del mar, pero passejant pels
seusraconsal’airelliure podreusentiruna
brisad’estiu que usacompanyara mentre
compreu.Iésqueel centres’haomplert
d’espais chill-out perqué us pugueu relaxar
enunambienttranquil, tipic dels festivalsde
musica! S’haninstal-lat zones per descansar
ambun look andfeelinspiraten el mar, plede

colorsidiversid. Lacanallatambéen gaudira! I
finsitot hitrobareuun puntselfie al’estil beach
club,ambundisseny naturaliorganic.Ientre
storyidescans, també us hiesperaunaoferta
gastronomica fresca, distribuida per tot I'espai.
Totsels paladars hitrobaran sabors ben top.

Un estiu per petar-ho

Comvael canvid’armari?Sidesprésdeteniral
davanttotselslooksestiuencsusheuadonat
que necessiteuomplirels calaixosiarmaris
denovetats, a Viladecans The Style Outlets
trobareu més de vuitanta marquesamb
descomptesextrade finsal 80%. Busqueuels
vostres outfits per aquestes vacances, perque
elstrobareu! Remeneu entre les ofertesde
robaesportivacom AdidasiReebok persentir-
voscomnous fentesportal’airelliure. Trobeu
lesbosses de ma que usacompanyaran durant
lesnitsestrellades abotigues com Parfoiso
poseu-vosaldiaamb Desigual! Us esperaun
estiu per triomfar.

Time Out per a Viladecans The Style Outlets

DE QUEVA...
La caramés
estiuenca de
ViladecansThe
Style Outlets.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...
Perque hitrobareu
larobaiel calgat
que buscaveui
unambient molt
festiu.

- CarreteradelaVila,90.
Viladecans. viladecans.
thestyleoutlets.es




timeout.cat/llibres

Unadona al
davant de
I’abisme

NO SE SI, comsdiula
propaganda, aquesta novel-la
breu de l'autora francoalgeriana
Nina Bouraoui és “una
revolta contra el patriarcatiel
capitalisme”, pero estic segur
que és una obra molt punyent.
Per que? Perque posa damunt la
taula com el sistema ha oprimit
la meitat de la poblacio, i que ho
ha fet a través de mascles que
han portat les dones al limitia
unes maneres de fer que, vistos
els temps que corren, s’han
demostrat fatals.
Laprotagonista, laSylvie, és
unadonamaduraquetreballaen
una fabrica, presumpta madreta
d’'unamodespotic quejugaamb
lasevavoluntat. Lacollaratotel
quepodrailifaracreure queésel
queno és,unapersonainfluent.
Quanesdesperta, amb el marit

Llibres

CoordinaAndreu Gomila

quals fer-se carrec, es prendra
lallei pel seu compteiassumira
mesures drastiques quetindran
conseqiiencies, mésenlladela
sevasituacié personal. Es més
important que perdilafeina,
queelllatraeixioquetotplegat
l'aboquialabogeria? Ellector
decideix.

quel’haabandonatidosfillsdels

Aquesttambé ésunllibre que
parladel’amor,al’estildelagran
Annie Ernaux. D’'unamor fidel i
incondicional, I'inic refugi (fallit,
també) davant del'opressio.
PerquealaSylvieniaixolivabé.
Ostatgesésunretratencrud’una
generacid que haintentatcanviar
lescosesiunanovel-latrepidant,
enlluernadora. MAndreu Gomila

RAPHAEL DEVYNCK

OSTATGES
Nina Bouraoui
-> Trad. Anna Casassas i

Figueras. Les Hores.
120 pags. 17 €.

M Es I_ E CT U R Es Tres imprescindibles per llegir a 'ombra

Cap al tard |

W Hadliey

" Cap al tard
Tessa Hadley explica la historia de quatre personatges
enllacats pels vincles del matrimonii de I'amistat a partir
de lamortsobtada d’un d’ells.Tot discorre comen un
xiuxiueig mentre I'autora esbossa la derrota de la vida.
-> Tessa Hadley. Edicions de 1984. 320 pags. 19,90 €.

Time Out Barcelona Especial estiu 2021

N van passar tants anys

Amb Ales ciutats amagades vam descobrir una veu
singulariaqui en trobem una altra que puja unes quantes
octaves a través de la historia d’una dona dels anys 50 del

segle XX que no ho tindra gens facil per sortir-se’n.
-> Natalia Cerezo. Rata. 156 pags. 17,50 €.

SERGEI DOVLATOV
JLL

EL R

NEl recull

Els fans de Sergei Dovlatov, que en son una colla, poden
estarfelicos amb I'aparici6 d’aquest recull de relats
breus que també és la millorintroduccié per als nedfits.
El seu sentitde I'humor continua sent espaterrant.
-> Sergei Dovlatov. La Breu. 144 pags. 17 €.
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VINE A SOPAR ALS
RESTAURANTS DEL
MIRADOR D’ARENAS

I GAUDEIX DE CINEMA GRATIS
DE POSTRES!

ARENASDEBARCELONA.COM

LR o &5 P Aniie
@ goricn  (addle Lhel  Gussop iR WATAT

e Laus Clvomans - Birvcelonns

2 NGRCEDIC

Per cada 25€ que gastis als nostres restaurants
del mirador (Planta 4), emporta't gratis una entrada
'a' per a Arenas Multicines*! Només has de presentar
el ticket al Punt d'Info i... gaudeix de la pel-licula!
* Fins a esgotar existéncies arends

ﬁm Arenas de Barcelona & Gran Via de les Corts Catalanes 373-385 & 08015 Barcelona




