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Del 28 de maig al 3 de junydel 2020

[] £ 19

Series, llibres, Els finalistesdels Esportsalaplatja
‘streaming’... Premis Time In (ienremull)

Les llicons de Els ‘Dilluns de 3 novetats
cine de Filmin merda’del Malda discografiques >

3 galeries que Un nou Lluritu Com fer-te un
cal visitar s'instal-laalaVila ‘look’en3 passes



Donar les
gracies

Sovintdonemlesgraciescomunacte
debonaeducacio, de cortesia. Hofem
comunarespostaautomatica,unacte
reflexquearribaal destinatariambla
forcadesinflada d’un mot punxat. Als
antipodesd’aquell actecol-lectiuipera
moltssanadordels aplaudimentsdeles 8
delvespre. Enaquestamateixaliniahem
volgutorganitzaraquests Premis Time
In,que, enelfons,nosonunaaltracosa
que un majusculirotund GRACIES.
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Brewed for the

Best Latin
Food

Craada par

Ferrani
Albert Adria

i els Mastres
Cervesers de Damm

MALUUERIDA

Roja Frasca



https://www.instagram.com/malqueridadamm/

Time ln

EN STREAMING...

I’Ultim Vermut

Diumenge 31 demaig,ales13h,LaBien
Queridafara unaactuacioenviudesde
lacuina. Serael primer cop quel’artista

mostral’interior de casaseva.

La Perla 29

L’AsSocPerlaorganitza Escenaris
possibles, unainteressentassimaserie de
converses de 29 minutsentre creadorsi
pensadorssobreel fet teatral.

#CaixaForum

De moment nopodementrarenl’antiga
fabricaCasaramona, perolawebiles
xarxesde CaixaForum tenentantateca
com el seu espaifisic. Feu-hicap.



https://www.cooncert.com/ca/live-streaming/306449-el-ultimo-vermut-del-mes-en-casa-con-la-bien-querida
https://caixaforum.es/ca/barcelona?p_l_id=562766&p_v_l_s_g_id=0
http://www.laperla29.cat/

LA SERIE

Run

Quefariessilatevaexparella,aquinoveusdes
defal7 anys,t’enviaun missatge demanant-te
que abandonislatevavidaimarxisambella?
Aixoésal que s’enfrontala Ruby (Merritt Wever)
quanen Billy (Domhnall Gleeson) lienviauna
unic mot: run.Enaquest temps canvien moltes
cosesitotstenimsecrets... Esfacilperdre’tenla
fantasiadelaserie, queés, alhora, unacomedia,
unatragediaiunthriller. MJan Fleischer

—>Disponible aHBO.

)



3 RAONS PER LLEGIR...

LIANE 1 o
MORIARTY La cura
R Le—— - Imagineuunretirde
salutdeluxe, aillats
delmon, tancatsdeu
diesamb vuit persones
mes. Paradisomalson?

P 2
DESCONOCIDOS Mes mentides

Moriarty repeteix la
formulaquetanbé
livatfuncionaraBig
littlelies:nohihares

PERFECTOS meéssucosqueun

DESCONOCIDOS secretbenembolicat.

Liane Moriarty 3.
— Suma. 120 pag.
9,90 €.

Refrescant
Lleugeraimordac,la
novel-laussemblara
tan frescaiatractiva
comlapiscinadela
portada.BM.J. G.
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{ Dafne LopezVarela >
CONDUCTORADEBUSDE TMB

LaDafnevaserunadels 200 voluntaris que van
traslladar pacientsde Covid-19 dels hospitals
alshotels medicalitzats.Inohadeixatmaide
conduirelbusdeliniaamb queelstreballadors
essencials podien arribaralesfeines, inclusen
elsmoments meés criticsdel confinament.



SENTITA CASA (1 FORA)

Cosesdivertides (o no)
que heusentitalaparella,
familiars, companys
de pis, veins...

Una parella, replantejant-se
el futur:

—Crec que hauré de
canviar de feina. Em faré
esquilador d’ovelles!
-Ui, jo m’he depilar dema!

Una dona parla seriosament
amb la seva gossa:
-Lafelicidad no viene con
mucho dinero o con poco
dinero: viene con los perros.

Has sentit alguna cosa que t’ha fet aixecar
lacellaique no et deixa dormir?
Explica’ns-ho a @timeoutbcn #sentitacasa



—— Time Out en col-laboracio amb DO Penedes ——

Negres
1 ben
frescos!

Calor i vi negre? Si, especialment
els del Penedes! La sommelier
Meritxell Falgueras trenca els mites




—— Time Out en col-laboracio amb DO Penedes ——

Quidiuqueelvinegrenofaperales
estacions caloroses? Nomescaltriarles
varietats adients: vinsjovesamb poca
criancaipocaamargor.Silatemperatura
ambient ésmoltalta, aquestsnegreses >
poden posaruns minutsalanevera. Auns
16°s’apreciamillorl’aroma, peromais’han
deservirpersotadels12°,ical mantenir-los
enunaglaconeraamb aigua fresca. Tastem
dosDO Penedeésecologicsibenrefrescants.

—>dopenedes.cat



http://dopenedes.cat/
http://dopenedes.cat/

—— Time Out en col-laboracio amb DO Penedes

b 4
ALBET i NOYA

Lignum!
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Lignum!, del
cellerAlbeti
Noya

—> Amb cos
pero molt
versatil

Elaboratambun
cupatge delesvarietats
mesnobles, queinclou
Cabernet Sauvignon,
Garnatxanegrai
Merlot, té un color
vermell cirera,aroma
devainillaifruites
maduresiungusten
bocacarnos. Quan
estafresquet ésunvi
alegre quefasalivar,
ideal per maridaramb
formatgesiamb carns
vermelleside caca.

—> albetinoya.cat/lignum.
php



https://www.albetinoya.cat/lignum.php
https://www.albetinoya.cat/lignum.php

—— Time Out en col-laboracio amb DO Penedes

Terral,
del celler
Sumarroca

—> Secialhora
calid

Fruitd'unavinya
pobraen materia
organica, fortai
lluitadora, esta
elaborat amb varietats
CabernetFranci
Syrah combinades
amb MerlotiCabernet
Sauvignon. De color
cireraambrivets
porpra,aromaintensa
de fruitamaduraigust
equilibrat, té unanota
vegetal molt fresca,
ideal per combinar
amb olivadaoambun
Steaktartare.

—> sumarroca.es



https://sumarroca.es/ca/producto/?pid=398

—— Time Out en col-laboracio amb DO Penedes ——

Recupereu la conversa amb la
Meritxell Falgueras al’'lG
@dopenedes. | descobriu amb
ella més secrets dels vins DO
Penedes cada dijous de maig a
les 19 h aI'lG @timeoutbcn



https://www.instagram.com/dopenedes/
https://www.instagram.com/timeoutbcn/

Llegendes
urpanes

Per Erica Aspas, Borja Duno, Maria José Gomez,
Ricard Martin, Manuel Pérezi Eugenia Sendra



Ara que comencem a sortir i a sentir cert
alleujament, creiem que es el moment ideal
per reconeixer I'aportacio que han fet totes

aquelles persones i institucions que s’han
esforcat per millorar la nostra vida en aquests
dos ultims mesos.

No podem esmentar les desenes d’iniciatives
que han sorgit nomes a Barcelona durant el
confinament. Per sort, han sigut molts els que
s’han abocat a fer costat els altres, cadascu
amb el millor que sap fer: des d’un acudit aun
capipota, des d’'unes mascaretes a uns versos.
Tot suma. Tot €s necessari.

Com a mostra del que es pot aconseguir quan
les bones idees 1 les bones intencions van
de bracet, I'’equip de Time Out hem triat tres
iniciatives que ens han tocat especialment
el cor en els ambits de la cultura, la
gastronomia, ’humor i la solidaritat. I
sereu vosaltres qui, amb els vostres vots i el
vostre amotr, decidireu el guanyador de cada
categoria. Teniu de temps fins a la mitjanit
del 16 de juny: I'’endema donarem a coneixer
els guanyadors de cada categoria a la nostra
web i a traves de les xarxes socials.

Voteu a:


https://www.timeout.cat/barcelona/ca/que-fer/premis-time-in
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MILLOR INICIATIVA

CULTURAL
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I
Poeta de guardia

Lapoesiaadoptalesformesielscanals meés
insospitats, ien confinament, lesxarxes
socialshanestatunafinestraunica. El compte
de Twitter Poetade Guardiavaoferirfinsal 14
de maig 62 videosd’autors recitant poemes
escritsexpressament peral’ocasio. El millor
mostraride poesiaviva, comencant per

Josep Pedrals (el primer) finsa Vicenc¢ Altaid
(I'ultim), passant per Andreu Gomila, Marti
Sales, Blanca Llum Vidal...

—>@poetadguardia

)


https://twitter.com/poetadguardia

Llibreries Obertes

Amblesllibreriestancadesisense SantJordi,
caliaferalgunacosaperajudarelsectordel
llibre. Omnium, la cooperativaSom*il’agéncia
de comunicacio Mortensen esvan preguntar:i
sicomprem araelsllibresielsrecollim després?
Ditifet.Llibreries Obertes esvaconvertiren
laplataformaen queespodienencarregar
llibres per recollir-los alallibreria escollida,
tanbon puntobrissin.Thavenutmesde 51.200
exemplarsa453llibreries catalanes.

—>llibreriesobertes.cat

I
Cuarentena Fest

Van serrapidissims. Encarano sabiemben

be que passavaquejaanunciavenunque?, un
festivalen streaming?, amb desenesde grups?
Iencaranoensn’haviemfetalaideaqueel
primerdillunsde confinamentjacomencaven
aretransmetre, en directe, bandes
independents com Carino, el Petit de Cal Eril,
PapaTopo... Arajaenshihem acostumat,
perovanser pionersen demostrar-noscom es
d’'importantlamusicaenel nostre diaadia.

—> cuarentenafest.tumblr.com


https://llibreriesobertes.cat/
https://cuarentenafest.tumblr.com/

POETA DE GUARDIA

MARTI SALES ©MARIA DIAS

LLIBRERIES OBERTES

B s OBERTES

Sabado CUARENTENA FEST
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SOLIDARIA
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#fotoscontralaCovid

Lafotografia haservit perdocumentarla
realitatitambe comaeinasolidariaenaquesta
crisi. Lacampanya Fotos contrala Covid ha

< reunitmésde 200 grans noms delafotografia >
(Colita, Laia Abril, Joan Fontcuberta, Samuel
Aranda...) que han posatunaobrasevaal’abast
delgran public per 100 euros. Larecaptacio
(178.700euros)s’hadestinat a Metges Sense
Fronteresialalluitacontrael virusaEspanya.

—> @fotoscontralacovid


https://www.instagram.com/fotoscontralacovid/

Les mascaretes i bates
delTop Manta

Quantrobar mascaretes erapracticament
impossibleiel personal sanitarireclamavaels
EPIS, el Sindicat de Manters vatransformarla
sevabotigadel Raval enuntaller on van cosir
mascaretes, batesigorres que vanrepartir
entre el personal sanitari de diferents hospitals
catalansientre personesensituaciode
precarietat. També van fer el Banc d’Aliments
Manter, perque cap familia passés gana.

—> manteros.org

I
Trucades contra el silenci

Lagentgranes quimeéshapatitlapandemia,
pelriscamoririperlasoledat, ’aillament
iladesconnexiodelarestadelasocietat.

Per evitar-ho, Amicsdela Gent Granva
llancar Trucades contraelsilenci,en que
mésde 2.000 voluntarisivoluntaries fan
trucades deseguimentapersonesdela
terceraedat. Generenunespaide confiancai
d’acompanyamentidetecten, també, casoson
elsavis necessiten unaassistencia especial.

- #TrucadesContraelSilenci


https://manteros.org/
https://amigosdelosmayores.org/ca/aquest-aillament-el-superem-amb-les-persones-grans

FOTOS CONTRA LA COVID

ELENA DEL ESTAL
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GASTRONOMICA
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I
Semproniana

Ambun parell de nassosimesganesde
treballar que el minaire sovietic Stajanov,
I'’endemadel’estat d’alarmal’AdaParelladai

< elseufill van comencar afer menus a domicili, >
despres peremportar. Ellatenia frescel
daltabaixdel 2008 inovoliaaturar-se; ha
fetelsaltal buitamb generositat (un menu
excel-lental2eurosalprincipi,araals,ia6
per al personal sanitari)iencert: hihadiesen
que ven quasi 200 menus!

—>semproniana.net


https://semproniana.net/ca/

Cap avia sense un bon apat

Enunmesimig,lacampanyasolidaria Cap
aviasenseunbonapatdeSagardiilaFundacio
Txapeldun hanrepartit45.000 menus gratis
adomicilientrelagentgran:45.000 primers,
segons, i postres cuinats per professionals
voluntaris. Repetim, gratis: “Hem arribat
a2.8001larsieltracteambelsavishaestat
fantastic”, expliquen emocionats. En un context
decrisiaguda,unaempresaprivadahatreballat
defrancperqueelsnostresavis menginbé.

—> Sagardi

I
Pagesia a casa

Amb restaurantstancatsimolts mercats

de carrer clausurats, partdelacollitade
primaveravaestarenperill. LaUniode

Pagesos vaposar en marxaunweb per facilitar >
que els consumidors compressin productes
directament als pagesosiramaders. Aquest
sistema, ames, estalviaintermediaris per
aconseguir els preusjustos que gairebe mai

arriben als productors. Unainiciativaque ha

vingut per quedar-se.

—>pagesiaacasa.cat


https://www.timeout.cat/barcelona/ca/noticies/sagardi-repartira-5-000-apats-diaris-gratis-a-majors-de-70-anys-040820
https://pagesiaacasa.cat/

SEMPRONIANA
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Diario de un coronavirus
anunciado

Faundiarufol, obresInstagram, i Guisante
(JuliaSolans) et saludaamb unanovaentrega

< delDiariodeun coronavirusanunciado.La >
il-lustradoraenshafetriureambelsseus
dibuixosiguions, directesisense artifici;ensha
fet sentir que no estavem soles: quinapor, quina
mandra, quindiaés, quinamerda, quinasortde
tenirunsostreilaneveraplena. Vapel capitol
66,inos’atura; queenfara,detantde material?

—> @guisante


https://www.instagram.com/guisante/

#DiariDeLaQuarantena

Popular presentador delatelevisio valenciana,
Eugeni Alemany (@eugenialemany)s’ha
marcatundelsdiarisd’humor més populars
delaquarantena. Lessevescaboriesreunides
en40videosd’Instagram, entre el costumisme
iladesesperacio claustrofobica, van girar
desbocats pertotesles xarxes.Lagracia?
Connectaramb unariallacompliceambles
miseries que totsvam patir mentrevadurarel
tancament meéssever.

—>@eugenialemany

I
ElVibora

ElViboravadinamitarels convencionalismes
amb humor cafre, peroalhoravaferart,icomic
avantguardistade primera, amb el planter
divide Max, Nazario, Onliyu, Montesol, etc.
Ells, quevanser'unicarevistaquevaferun
numero especial enrespostaimmediataal
23-F,hantornat quan mésels necessitavem:
ara,comun Frankenstein digital -unatriadel
millor detotesles epoques, gratis— per fer-nos
passar millor’empatx de quatre parets.

—>lacupula.com/vuelve-el-vibora


https://www.instagram.com/eugenialemany/?hl=en
https://www.lacupula.com/vuelve-el-vibora/

DIARIO DE UN CORONAVIRUS....
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En remull
controlat

Tres llocs que ens ajuden
i animen a tornar a
gaudir del mar

MARIADIAS



Coses per fer

Demoment, gaudir del mar esta forcalimitat,
pero debonmatisique podeu accediralaplatja
iferesportindividual. Ungravity acabad’obrir
centre propialaBarceloneta, on ofereixen
classes particulars, casalsiexcursions. Ara
mateix, acausadelanormativa, nomeés
podenllogar materialiseguintun protocol de
seguretat. Reserveuunaplanxade paddle surf
icomenceueldiaveientsortirelsoldesdela
Barceloneta.


ungravityboard.com/ca/water

~ MARIADIAS

Blue Salt

Al Parc del Forum hi ha Blue Salt School,
centradaenelsurfiel SUP-organitzen
viatgesiun casalinfantil d’estiu-pero

tambe promouenlacultura, el respecte
pelmediambientiunavidasana. Durant

el confinament, van compartint rutines
d’entrenament especifiquesperalsque
practiquensurfitambe sessionsdeioga. De
moment, mentre lesrestriccionsnoesrelaxin,
lloguentot el material que uscal per fer esport
individual al’aigua.

—>bluesaltschool.com


bluesaltschool.com

Coses per fer

“Hihaganesdemaridesortiral’airelliure
aferesport, esbargir-seirefrescar-se. A

més ames, al maresmoltfacil mantenirles
distanciesdeseguretat,laqual cosafaque
qualsevol activitat tingui molt pocrisc”, ens >
diuen Miquel Roigé de Molokai. Siteniu ganes
desorraisal,jahanobertellloguerde material
peratothom, nonomes perasocis, itenen
descomptesiabonaments perque saben que
voldreu repetir.


molokaisupcenter.com

Per als petits
artistes

Els museus ofereixen recursos
infantils relacionats amb les
seves disciplines

e u
b 9. LEJ¢




<

Fundacio Miro

AmbMiroacasa,laFundaciovol quel’artus
inspiri mentre enstocaaprendre cadascu al
seudomaicili. Ho faambles propostesirecursos
educatius Miroenjoc, Llegir Miro, Play Miroi
Lahistoriadunagrafica. Nousn’adonareui,
mentrejugueuy, feu treballsmanualsiposeuen
marxal’enginy, usconvertireu en experts en
I'obradel’artista.

—>fmirobcn.org

)


fmirobcn.org

Amb la canalla

MARIA DIAS

L'activitat Petites histories, gransdones.
< Museusambulls dedones esrecuperaenformat >
digital. Cadadiafinsal 31 demaig,ales12
hores, espenjaraaYouTube unconte sobre
lavidade donesvinculadesalatematicade
cada museu participant —Maritim, Picasso, del
Disseny, d 'Historia... El primerserael MNAC,
amb un conte dedicatalafotografa Colita.


https://www.youtube.com/channel/UCoyG_tJuhuRfctcifApZUgQ

Museu del Disseny

Amesdepassejades —virtuals—perles
exposicions, al Museu del Dissenytenenun
grapat d’activitats familiars per coneixer
latascaquefanilessevescol-leccions. Per
exemple, podeu consultaridescarregar gratis
meésde 600 1libres anticssobrelavidadels
nostres avantpassats, jugar atrobar objectes
delmuseui, finsitot, fer el vostre exlibris.

—>ajuntament.barcelona.cat/museudeldisseny

)


ajuntament.barcelona.cat/museudeldisseny

Lligons de
cinema

Gradueu-vos amb el canal didactic
de Filmin sobre la historiaila
practica del sete art




Classes d’historia

Nomesamblesseries Unviajepersonal atraves
delcineamericanocon Martin Scorsese, Thestory
of film de Mark CousinsiHistoiresdu cinémade
Jean-Luc Godardjaushaurien deconvalidar

un cursdecinesencer. Pero hi hamolt més:
iLumieéere! Comienzalaaventura, Hitchcock/
TruffautiLaspeliculasdemivida de Bertrand
Tavernier son algunes propostesd’aquest
primer granbloc sobrelahistoriadel sete art.



<

Monografics de directors

Quivaserlaprimeradirectoradelahistoriadel
cine?Quinarelaciotenien GodardiTruffaut? >
Quines1.500 pel-liculeshihaviaalavideoteca
d’IngmarBergman? Comvanserelsanysde
formaciode David Lynch? En aquestbloc hi

trobareu documentals monografics sobre
algunsdelscineastes mésimportantsdela

historia. Amésdelscitats, n’hi hade Haneke,
Kurosawa, Ken Loach, Fellini, PolanskKi...



El procés creatiui els joves

Quiéenloimpideestaformadaper quatre peces
deJonas Truebaque proposen unaformameés
obertad’entendrelacreacio cinematograficaa
travesdelajoventut. Solo somos, Principiantes,

Sivamos28, volvemos28iTutambiénlohas

vividoreflexionensobrelacreacio audiovisual
judaaconfigurar-nosla

comunaeinaquea

identitatdesdel’adolescencia. En aquestbloc

també hi haobresd

b

Oliver LaxeiPascal Colson.



ENCYCLOPAEDIA BRITANNICA

Altres assignatures

Filmin tambéhapreparatblocsdepel-licules

< que funcionen com altres assignatures: classes >
de muntatge (De Caligaria Hitler), quaderns
derodatge (Corazonesentinieblas), Hollywood
(Cautivosdelmal, Barton Fink), cine espanyol
(Sesion salvaje,Ivan Z), plans-sequiiencia
(1917,Elarcarusa)ividesd’actorscom Steve

McQueen, Hedy LamarriBuster Keaton.
—> Disponibles a Filmin.



Malda en
pantalla

La sala del Gotic proposa un cicle amb
nou contingut de les companyies que
havien d’actuar en temporada

EL MALDA




Teatre i dansa

Dosmesosimigdespres, pocsteatreshan posat

< materialnou alapantalla, ambl’excepcidodel >
Lliure.Iarael Malda, queemetravideosde
creaciobasatsenelsespectaclessuspesos. El
cicle, Dilluns demerda,recordaambhumorel
diaquetanquenelsteatres, que arasontots, i
tot que és gratuit proposa donatius perqueels
artistes puguincobrarlafeina.


https://www.youtube.com/user/soletepico/videos

Capgirar la situacio

“Eraunaobligacio, trencar-nosel cap per crear
algunacosanova”,explicaLauraPaud’Els >
Pirates, companyiaquegestiona El Maldai
protagonitzael capitol 1. “Estractadegenerar
contingutiesperar que aixotinguiunretorn,

som artistesinopodem deixar de ferlanostra

feina”, diu. Cadaentregate unfil conductorlligat
alstemesdelatemporadaquenovapoder ser.

—'19 anys d’Els Pirates’, 25 de maig.



UNA GALAXIA DE LUCIERNAGAS ©KENNETH SANTOS

Dones, musicals I realitat

Donesamb historia giraal voltantde reposicions

< comAkelarre,itambédelainedita Elsilencidels >
telersdeFerran Utzet. Eldia 15 seramusical,
amb fragmentsde ClaraPeyaiAliciaSerrat, entre
d’altres. Tancael cicleunblocd’historiesreals,
amb aportacionsde LaRuta40iUnagalaxiade
luciernagas,unrelatd’AinaTur interpretat per
AnnaAlarcon que, sitotvabe, rescatarael Grec.

—>Nous capitols: dies 1,15i29 de juny.



https://www.youtube.com/user/soletepico/videos

Musica

Per Borja Duno

Tres novetats discografiques
que ens animaran mentre anem
passant de fase




Musicai nit

LADY GAGA

Eraeldiscmésesperatd’aquest primer
quadrimestre. Estava previst pel 10 d’abril
il’ajornament novafermeés queencendre
elsanimsdelsfans de Stefani Germanotta,
esperonats perlautopiadecolorsdelclip

de Stupidlove,lacol-laboracio amb Ariana
Grandeilafiltracio de nomscom Blackpink

i EltonJohn. Despresd’Astarisborn (2018),
sembla quetornaladivaextravagant quetots
coneixiem.



LA MALA RODRIGUEZ

‘Mala’

LaraperadeJerezno publicavanoualbumdes

de Bruja (2013)ienshasorpresambl’anunci

de Malaiunaportadaqueensanimaatornara
I’escola. Siqueenshaanatensenyantlapoteta >
amb algunssingles que segurament marcaran
lesdiversesliniesdel nou treball, com
PeleadoraiMami,iambles col-laboracions

amb Stylo G (Contigo), GuaynaaiBigFreedia
(Damebien): ;Nadievaamori, nadavaa

explota’!

—> A partirdel 29 de maig.



Musica i nit

BOB DYLAN

Aquestsiquenoenslesperavem.Bob Dylan, que
acabadefer79anys, semblavaques’acomiadava
amb elstresdiscosdeversionsde classicsdel
canconer nord-america.Isipensavemqueel
Nobel de Literaturaeral’inicidelaretirada,
estavem molt equivocats. Robert Zimmerman
tornaapublicar canconsoriginals per primera
vegadadesdefavuitanys. Demoment, ensha
amenitzat el confinament amb Murder most foul,
IcontainmultitudesiFalse prophet.Ganes.



Tornarales
galeries

Visitem les noves exposicions a
les galeries de I'Eixample, sense
aglomeracions i amb mascareta

IBM 360-2’, 1965. JOAN RABASCALL



BEA SARRIAS

Arquitectura pintada

BeaSarrias presentala primera mostra
individual alagaleriaJordi Barnadasamb
obresrealistes que reinterpreten espais
iconicsde Sert, Bonet Castellanai Coderch,
entre d’altres. Després de deu anys pintant
espais (idelgran mural peralaseudel’'OTAN
aBrussel-lesqueenllestiael 2019), Sarrias
reconeix queretrataelsllocsilasevahistoria,
jugantamblallumicomaquestamodificala
interpretaciodel’arquitectura.

—>Jordi Barnadas. Fins al 13 de juny.


http://barnadas.com/ca/

_ KOENRAADD DEDOBBELEER
Un homenatge

Thesenseless momentumofourtimesesla
quartaexposicio de Koenraad Dedobbeleer a
ProjecteSD, unaproposta “divertida, fetaamb
fotostrobadesiescultures que son assemblatges >
pocortodoxos”, explicalagaleristaSilvia

Dauder. Hamuntatlamostraatravés d’Skype

amb l'artistabelga, amic d’Asier Mendizabal, de
quiDauderrecuperauntext;lamostratéalguna
cosad’homenatge peralsquejanohison,i
invitaalacontemplacio sense pantalles.

— ProjecteSD. Fins al 31 de juliol.


http://projectesd.com

‘WESTERN'’ (1965),JOAN RABASCALL

Cultura de masses

L'obradels60i70deJoan Rabascall
protagonitzalamostraquelidedica Marc
Domenech. Enaquestaepocalartistatreballava
amb collagesijuxtaposicionsd’imatges per
crear composicions que desemmascaraven
laculturade massesielsseusmecanismes
deseduccio. “Sonunararesa, hihapocaobra
accessibled’aquestaepocainosacostumen
aveure”,diuel galerista, quetambé destaca
I'actualitatipotenciadelstreballs de Rabascall.

—>Marc Domenech. Fins al setembre.


galeriamarcdomenech.com

El Lluritu al
quadrat!

La marisqueria desenfadada obre un
no local, de moment per emportar
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Menjar

EL LLURITU2 -PODEU llegir al quadrat o
dos— havia d’obrir aquest abril passat, “en

un local molt més ample, mes comode i amb
una cuina millor”, explica en Pau Roca, actor,
copropietari i boig dels bars i el marisc. Pero
has de jugar amb les cartes que tens: el Lluritu
és una marisqueria desenfadada, i el Lluritu?
deu ser la primera de Barcelona que aixeca

la persiana com a restaurant de menjar per
emportar. “Mai vaig imaginar obrir aixi, pero
mira, €s excitant”, diu Roca.




MARIA DIAS

Tot esperant la tercera fase —i la terrassa que
demanaran per ser en una area de vianants-
es concentren en el millor que poden, i saben,
fer: que la clientela s‘'emporti plats impecables
de marisc en un format ideal perque arribin be >
a casa. Us ho posen facil: us obriran les ostres
i podreu emportar-vos un plat de gambes a la
planxa generos (8,90 euros), o un esplendid
arros sec de marisc estirat damunt la paella
(16,80 euros), us rescata del temut ritual de la
tria i coccio del peix. B

—>Virtut,11. Comandes al 676 103250193270 37 52.



Beure

Per Ricard Martin

Dues opcions per fer copes:
coctels a domicili i una terrassa
classica amb vista

MARLOWE ©IRENE FERNANDEZ



Beure

IRENE FERNANDEZ

LUXE ETiL-LICA CASA

Un copassod’unbarmanil-lustratet costaun
minimde 10 euros. Elsamicsdel Marlowe

Bar peraquest preuusen portendos,ambels
coctelsenvasatsal buit —ambinstruccions

per preparar-los—ielsacompanyaments. Per
30euros, quatretragosd’altavoladasense
incomoditats:unaniteraal Marloweivaig
haver d’incrustar-me comunmuscloalabarra
perque el paredel Cobi—amb b!l-noemdeixava
espai perdemanatr.


https://www.marlowebar.com/

Beure

LA PRIMERA DE LA NIT

Teniuganesdeferunacopanoctambulai

fresqueta? Enlamesuradel possible, esclar.

El Merbeyé,iconanocturnadelaBarcelona
vuitantera, obrelaterrassaeldijous28.1segons >
vagiavancantlasetmana, anira afegint estona
d’obertura; aixovoldir queel dissabtealanitus
podrieutrobaraquartsd’'unadelamatinada
alaterrassad’aquestclassic coctel-disco-pub
ambunbongintonicalama. Perassegurarla

jugada, feuun mail amerbeye@merbeye.net.



Trilogia
basica

Us proposem un uniforme ideal per a
les primeres trobades

ONLAND




Bassol Optic

< Esquannolesportemasobre que desitjariem >
tenir-lesitriemlesSputnik de Raval Eyewear
peruniversalsilocals. Laformarodonai
suaufaquesiguinfacilsdeduriresulten
afavoridores per amoltes fisonomies, abanda
deleslents Carl Zeiss, que son garantiade
qualitat. Lestrobareu a otiques com Bassol.

—>DoctorDou, 19. opticabassol.com


http://www.opticabassol.com/es/

R—
Emma Pardos

< Elmagnetismedel’espaid’EmmaPardosa >
Graciaésfortilasevaseleccio, fotogenicai
cromaticamentllaminera. D’entreles novetats
peralestiudestaquenelspantalonsde puntde
lamarcagallega Rus, que confeccionalespeces
aPortugal amb teixits de qualitat. Es moment
d’atrevir-se amb formesicolors.

—> Sant Gabriel, 8. emmapardos.com


https://www.emmapardos.com/

I
On Land

Gorni Kramer éslamarcapropiadelabotigade >
Princesai, totiqueaposten per dissenysbasics,
gairebé sempre aconsegueixen seduir-nosamb
alguna peca. Eseltornd’aquestacamisadetall
regulariteixitde coto; estadisponibleentres

tons, pero el blau tirantaKlein, entrelleugeri
contundent, sempre ens colpeix.

—>Princesa, 25. gornikramer.com/shop


https://gornikramer.com/shop/

ENCARA NO HI
ESTAS SUBSCRIT?

Apunta-t’hi I rep gratis la
Time Out (In) Pocket cada dimecres!

Idees per gaudir |
portes endins

BARCELONA


https://cloud.info.timeout.com/bcn-pocket
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