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marrecs. I també tres escoles persivolem 38. Art P
posar-nosalaltrabandadela pantalla. 39. Menjaribeure 42§ @timeoutben

44. Tendéncies

46. Viatges

= Metodes, trucs, técniques En aquesta revista aprendreu moltes coses. Per exemple, com s’ha de netejarun
MIRA AIXO! | bany (pag. 4); per qué els actors de I'Alex Rigola s'aprenen el text una setmana abans de |'estrena (pag. 30),
Per Maria José Gomez =~ : que |'Eva Baltasar va escriure fins atres cops la nova novel-la (pag. 37) i que futuri present convergeixen guan
Z tens 16 anys (pag. 33). |també a quina distancia t'has de posar d'una falla per norostir-te. (pag. 33).
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Erica Aspas i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

IPA

Un relat de Victor Recort

S1 M’ESTAVA QUIET, era per evitar que les manilles
fessin malbé el meu rellotge de polsera. “Tens TOC”,
em deia sempre la Daria, i no €s del tot cert. Només
m’'agrada que els mitjons facin joc i tenir la casa
recollideta. Per aixo, malgrat que aquest escorcoll
policial m’estigui traient de polleguera, malgrat que
aquests fills de puta m’estiguin regirant les calaixeres
i escampant-ho tot per terra, penso en la corretja del
meu rellotge i m'apaivago. Penso en el cuir marro, en
no esguerrar-lo amb cap moviment brusc. El llum del
salo, perd, em crispa els nervis: per qué no el tanquen,
si pel balconet entra prou claror? Els ho demano. Els
policies, un total de cinc amb armilles reflectants i
guants de latex, es giren cap a mi amb una expressio
que sembla consensuada pel grup sencer. El consens
diu: facis el que facis, en cap cas ens diguis que vols

el llum apagat perque, ences, la part superior de
I'interruptor resta visible i somple de pols. El consens
diu: la Daria tenia rao.

Tria de qué escriuen Marta Orriols,
Marc Pastor, Irene Sola i Victor
Recorta @TimeQutBCN

Undelscincagentsmarxaalacuinaitorna,
passatsuns minuts, ambunaampollad’aquelles
que fan patir de tanta adverténcia fosforescent com
duen. “Estoquécorioes”, em diu. “IPA”, contesto.
“Cerveza”, esgiiellael policia. “No, home: IPA,
isopropanol, alcohol isopropilic”, corregeixo. “Es
elque faigservir per netejarafonselbanyilacuina.
Detantentant, també les persianes. Va molt bé,
perque ésdesinfectant. [ perqué no faolor. No és
com el lleixiu; aquella fortor, sabeu? Netegeu acasa,
vosaltres?”, aqui tinc I'atencio de dosdelsagents.
“No parlode passar 'escombra després de sopar: em
refereixo a fotreel puny benendins l'aigiiera”, ara
sonquatre parant 'orella. “Estic parlantd’ajupir-sea
l'altura del vater unabonaestonaifer-hi bracosamb
elfregall”, elmeu publicaugmentaacinc decinc.
Cantem liniaiel consenstorna: tenint encompte
que hem trobat material
inflamableenmigduna
batudaacasateva, creusque
manar-nos ajupira treure
femta és gaire bonaidea?

Lidicaljutge el mateix
queelsvaigdiraellscinc:
“L’homeque no netejalaseva
propia merda, no és pas home.
Netejar ésprendre’sla mida: et
collocaal méndesplacant-te
delseucentre. Problematitza
l'excedentd’espaiieixampla
laimaginacio: isiaquestacasaés massagran pera
una, peradues, finsitot peratres persones? Siem
permeten la gosadia: quantes expropiacionss’hauran
somiatambelsgenollsaterrailacamussa humida
esparracant-se?”, preguntoals magistrats, donantuna
ullada rapidaalmeu rellotge. Litiro I'alei el desentelo
amb I'americana. Sénquartsde deu.
- Lasetmana queve... Turd de la Peira’ perlrene Sola.

Lhome
que no
neteja

la seva
merda, no
és home

Tres coses que has de fer aquesta setmana

— | Ene
Aquest cap de setmana, les brases del What
the Foc! es traslladen al Parc de la Torrassa
de |'Hospitalet, on podreu tastar receptes
fetes ala brasa, des de calcots fins a plats
peruans, burgers i opcions vegetarianes.

Time Out Barcelona 12 - 18 de marg 2020

§ .
Eldijou
al'Ocana, a la placa Reial. L'entrada
(12 euros) inclou un coctel, la Guia de
Restaurants de Barcelona 2020i unatote bag
(experiences.timeout.cat/afterwork-ocana).

Aprendre

i e L

Spannabis esta consideradal

afira del sector
més gran del mon i s'instal-la agquestcap de
setmana a la Fira de Cornella. Per aprendre
meés sobre el canem, els seus usosilafeina
que es fa cap a la seva regularitzacio.

s 12, Time Out organitzem un afterwork

a



Cervesa

Roja Fresca

Brewed for the

Best Latin
Food

Creada per

Ferrani
Albert Adria

i els Mestres
Cervesers de Damm

MALAUERIDA

Roja Fresca




QUEDA'T
AMB ELL

Jaume Miranda

Editor de video, 26 anys
@mossenmiranda

Vens del mén de la televisid.
Vaigestudiarcinemaa 'ESCAC, em vaig
desviarcapalatelevisio, vaig comengara
treballara Homozaping fent d'auxiliarde
direccioidesprésvaigsaltara Cazamariposas,
d’editor.Tapartird’alla heestata Habitacio
910de BTV, aSupervivientes, Socialité...

Fas videos a instagram artistics i critics.
Sénvideosdun minut fetsamb zero
recursos. Elque faig ésagafar personatges
o fets historicsde laculturapopque pera
molta gentsén banals, frivolsi
intranscendents, i elsintento Un del:
dignificar, ésadir,donaruna

savergonyisésunactesuperfeminista: liés
igualquelidiguin fresca, éslanti-iconade
donabéiliésigual.

Quin dels teus videos ho ha petat més?
Unresumdel'any2018,0on
vinculavaatravésdelmuntatge
elnaixement de LolaIndigocom

lecturaque vagi mésenlladelque Dos, laVeneno afenomenfeministaambel
lamajoriadelagent considera iCarmen de moviment#MeTooilapoléemica

quetenen.

Mairena

ambLaManada.lunaltreonvaig
donardignitatalesbruixesde

Posa un exemple. Un programa Disney, queson bruixes perqué

Quan ParisHilton sortiasense deTV:
calcesalarevistaper moltagent

novolenfigurarenel cinondeles
bones,amb lacang¢d de la Cyndi

eraun fet frivol, perojo considero Salvame! Lauper Girlsjust want tohave fun.

queelfetqueellahofesino

W Begoiia Garcia Carteron

IRENE FERNANDEZ

SENTIT
AL

* CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona

Dosjubilatsala
Barceloneta es miren
elcotxasnoud’un:
-Hosti, tu,un
Toyota hibrid!
-Mel’hapagatel
meufill.
-Nofotis!
-Si,lihe descomptat
del’heréncia.

Unnenalaportade
'escola:
-Lesvaquestenen
unamicdel’anima.
Isiseseparend’ell
s’entristeixen. Ho
vaigveureaun
documental.

Oficinistesal bar:
-Cadadiaodiomés
elsexcels.
-Qué?Quecadadia
odiesmésel sexe??

Adolescentsal metro:
-Puedesteneruna
plantademaria
paraconsumo
propio,perome
pareceprostitucion
vegetal.

.=

Vas néixer després del 92?7 Has sentit alguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio.cat@timeout.com
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Araiaqui

Directora Coses perferi Canalla

Maria José Gomez . I I G H I ] EricaAspas

Taula per a una persona

(i la setmana que ve... Regalar flors)

Plaer solitari

Som animals gregaris. Noens
diferenciem gaire delscostums
delspingliins, elsagapornisi
lesabelles. aixoestabé, esclar.
Mencantaviureenparella, sortir
engrup, treballarenequip. Pero
també m’agradaestarsola. Undels
tants plaerssolitaris és poder fer
unapatsensecompanyia.Sense
haverde parlar. Nid'escoltar.
Aprofitar per rumiaro,encara
millor, divagari, si cal, avorrir-te
unamica. Quannocomparteixes
taulaet potsconcentrarencada
bociqueassaboreixesino cal patir
persialguvolficarculleradaen
quépensesoenelquemenges
-més motiuscontraelsaqueigal
fight‘compartirplat’-. Elshomesi
lesdonesquesopensolstenenun
noséquesexi.Noparlod'aquelles
personesquesemblendemanar
perdo perocuparuntaulai
endrapena tota velocitat persortir
rapid deltramit nutritiu, siné de
lesque, envoltadesdecomensals
sorollosos, deparellesambisense
resadir-seidegrupsqueforcen
converses intranscendents, es
prenentoteltempsdel mon per
gaudirdelmenjaridesi mateixes.

ORIOL MALET

Porde la soledat

Notincresencontradedinarsola,
ho hefetdiverses vegades, perd no
hogaudeixo gens. Admirolagent
quepotfer-hosensequesiguicap
obligacid, igual queelsque van
alcinema sols (perdaquest ésun
altretema). Esunaximpleriaisé
quetotestaal meu cap, pero les
vegadesque m’heassegutaun
baroaunrestaurantadinarsola
—desopar, niparlar-nel-emfala
impressio quelagentem mirai
pensa “aix, pobreta”. Dicque és
unaximpleria perquejono ho
penso mai, de la gent quedemana
taulaperaun,els miroamb certa
envejaiadmiracio. Perd noliveig
lagraciaaestaralla, mirantla
cadira buida, perdiversos motius:
I'ésser huma éssocial, esta fet per
conviure,iamim’agradaxerrar
ifer-hogaudintd'un bonapat
ésunaexperiencia fantastica. I
també per gola. Fatemps la Maria
Joséijojaensvamenfrontarsobre
elfetdecompartir menjar, ellaen
contraijoa favor,iaixoem remet
aaquest fight.Sidinessolno
potstastarelsplatsde ningumeés
queelsteus. Quinatristesa més
absoluta!

Als Paisos Baixos ens porten anys
d’avantatge pel que fa ainiciatives i
infraestructures per a vehicles sostenibles.
Mentre a Barcelona tot just ens posem les
piles amb la implantacio dels carrils bicia
carrers i avingudes, al nord d'Holanda s’ha
comencat a construir el pont per a ciclistes

i vianants més llarg d'Europa, que unira les
localitats de Winschoten i Blauwestad, al
nord del pais. El Blauwe Loper (catifa blava)
sera una construccio ecologica de fusta que
amés incorporara un mecanisme que servira
per guiar ratpenats en el seu cami cap una
reserva natural propera. B Manuel Pérez

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

—
Infraestructures
ciclistescoma
Winschoten

(]
£
3
g
3
5
=
£
B

|
Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr
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Batuta centenaria

L’Orquestra Pau Casals celebra els seus cent anys amb un cicle de concerts per tot el territori
i dela ma d’orquestres locals i internacionals. Us descobrim els imprescindibles!

AL MON, PAU Casals va aportar el seu
virtuos domini del violoncel i la interpretacid
d’obres tan simboliques com El cant dels
ocells. Perd, a Barcelona, va aportar-hi un
repertori musical sense precedents.

Aquest 2020 marcacentanysdesqueel
music de SantSalvador va crear laseva propia
formacid instrumentalamb 'objectiu que
Barcelona comptésambunaorquestrade
qualitat. Graciesal'orquestra, laciutatva
serescenarid’obres que maiabanss’havien
sentital nostre pais. [ enguany, per celebrar
icommemorarelseuimpactemusical, la
FundaciéPau Casalshaorganitzatunciclede
concertsquetindranllocendiversos puntsde
Catalunya-totsells relacionatsambel tracat
artisticde Casals.

Gransorquestrestant nacionalscom
internacionalsseranlesencarregades
d’interpretarunrepertoriexcel-lentque
comptariambalgunesdelesobresiels
autors més innovadorsdetotsels temps. Us

expliquem trescites musicals que nous podeu
perdreperresdelmon!

Homenatge entre misics
L'AuditorideBarcelonaserd escenari
detresconcertsespecials d’aquestcicle
commemoratiu. El1 19dejuny, laCamerata
deSalzburg, tutelada pel concertino Gregory
Ahssiambl'acompanyamentd’Edgar Moreau
alviolonceliFelixKlieseralatrompa, ens
delectaraamb pecesde HaydniMozart. E121
dejuny, Sir Mark Elder dirigira The Orchestra
ofthe AgeofEnlightenment enun repertori de
pecesde WagneriLiszt,complementatamb la
magiapianisticadeStephen Hough.lel22de
juny, I'Orchestre de Paris,amb Hannu Lintual
capdavantiChristian Tetzlaff com aviolinista
solista, ensemocionaraamb pecespassionals
de BeethoveniStrauss. Japodeuaconseguir
lesentradesd’aquestaoportunitatespléendida
perveure intérpretsexcel-lents homenatjant
ungranmusic de casanostra.

Time Out per a Fundacio Pau Casals

DE QUEVA...
Els concerts de
celebracio del
Centenari de
I'Orquestra Pau
Casals.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...
Perqué gaudireu

d’un repertori
excel-lent
interpretat per
grans orquestres!

= LAuditori. M: Marina.
Dv. 19,dg. 21idl.22 de
juny. paucasals.org

12 - 18 de marc 2020 Time Out Barcelona



Araiaqui

L'index de contaminacio
esta en vermell, perd som
una ciutat que corre. Que
en sabeu, de les cursesiels
corredors de casa nostra?

1.En 39 edicions, quan
s’ha suspés la Marato
de Barcelona?
01.E11992. Tots els atletes
anaven als JJ0OOiala Marato
només hi havia amateurs.
02. El 2005, per desacords
entre I'organitzacio i
I'Ajuntament. A veure qué

QUIZ

Per Ricard Martin

Es I'alpinista-atleta definitiu de

la nostra era. Aquest paio de

Sabadell ha estat el més rapid a
pujar I'Everest, sense cordes ni

oxigen. Dues vegades!

3.Certofals?

- Davantl'allau humana
que genera la Cursa
El Corte Inglé

,un any
I'empresa va sospesar
oferirun recorregut
alternatiu pels tinels de
Barcelona.Total,ja que

. perque
no també el metro?

passael proximdia 15.
03.E11981 havia caiguten
23F Els atletes van sortir
disparats cap a una cursa
popular a Perpinya.

. 4.Per qué va comencar
2. Més rapides que tu a correr Miquel .
Pucurull, el maratonia
més vetera de
W Catalunya?

01.Perqué té deu nets,

2 Noapigisambiscanplonadeimdts, ps 2 ; i
::-; Eg § |qu:c1n sortien corrents_
E g k- % de l'escola, no els podia
) EESgZ 02. Perqué té deu nets i
7 IR e N O At e SmeoR volia sortir corrents quan
gg; §-§ veia venirel seufill, que els
W § i% 8 hi encolomava sempre per
S ag ® B marxar de cap de setmana.
-> Nom de pila de la reina de la muntanya § S.E ; g 03.Perqué volia perdre pes.

IRISNEGRO

‘Jauiof Ue||1y Y-QUap| ‘BUDRIIEE P 01EJB B3P UI0I3I 2 Ud NB|I J3S B\ SALLED S| B SUCIRIBW G | 'T8 81 UB INAY "SAUR T S|BJaL00 B JESUaW0D BA “E'Y ‘SIOP3LI0 /G 60T qUE' UOW [3p eAISSEW
SPLU BSIND 3P PI0I |9 Bneq BApEET Aue;] 1as eupod giad 'sjed g ‘efueds3, p efueiunyy apesing ap euoidwes 1as e joqiny jap 1essed ey jgny ap €7 'suod ViFHIN 1ej25a° EPIUELIE, | BARIDUNUY "900F |
v00Z |9pSpIEUOQO 8P a1ewl Jas eAXIEW 3P soiduwl|0Sazuolq sop ap eiopefuend e pJsyAeLe ‘nad (e epejessa p o1sa] eun jad 18,100 & |RW BUE W0} OU ANk aip uea || saSjaw sja 66T Aue,| pHom
|leayenjn,p uow |ap euoldied a|qop e| Yy "Syald euny Z wandas fue | seuloy e sasad ued ueaopenuesio,| | Poisisuod |9 | opedionied ap snioafqos|a1iajdwode uajaey s oN 2T :SNOIONTOS &

Si, he vingut a donar-vos la llauna. Vinc de
familia d’ofici de mercat, els meus avis
van comencar amb una carnisseriaala
Boqueria. Ara estem a Collblanc amb ma
mare i la tieta al capdavant. Els dissabtes
em podreu trobar de bon mati esmorzant
un bon entrepa de truita al bar del Xavi i

un cop amb la panxa ben plena comenco

a fer la compra per al diumenge. Aquests
que aneu al supermercat no sabeu el que
us perdeu, proximitat, confianca, que
t'expliquin receptes i, ep, el bon safareig!
Deixeu el Tinderianeu al mercata lligar! | a
comprar, esclar!

Siem perdo,
busqueu-me al...

Guillem Catena

Administracid i
finances

Troba més inspiracio per descobrir Barcelona i gent al-lucinant a timeout.cat
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VIS B E T e

L A B s
Textiles, flavours & design

Market al Cotton House Hotel
Gran Via, 670 Barcelona (Roger de Lluria)

Dissabte 14 1 Diumenge 15
de Marg
12:00 a 19:30

Entrada Lliure
www.hotelcottonhouse.com

(@ algodoneramarketlab

© 0

Col labora

ESTRELLA

DAMM




Araiaqui

SERIES

Esta mierda
me supera

COM Sl ELEVEN de Stranger
things hagués anat a parar

ers de The end of the
mierda me

supera

de Charles Fors
nova dosi de Netflix per seguir
alimentant el génere coming-
of-age amb adolescents
emprenyats amb el mon. Syd,
la protagonista, té una manera
brutal de canalitzar I'ansietat
ila rabia. L'inici és revelador:
“Estimat diari, ves-te'na
prendre pel sac”.

W Serielizados

= Disponible a Netflix.

No cola

Ben fet

Incloure els superpoders en una historia Costa saber en quina época succeeix la série.
mil vegades explicada. Aquesta aportacid, Vestits dels anys 90, cotxes dels 70 i teles
heretada del comic de Charles Forsman, és de plasma actuals. La mescla d'estils us pot

un gran punt de partida que aporta originalitat ~ marejar si sou una mica sensibles. Que sigui

a latipica historia d'adolescents rarets. vintage i actual alhora li resta credibilitat.

DICCIONARI URBA

I
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres

Time Out Barcelona 12 - 18 de marg 2020 12

3 RAONS PER LLEGIR...

LI’home
il-lustrat

UHOME IL-LUSTRAT

Ray Bradbury

= Males Herbes. Trad. de Marti Sales.
312 pag. 19,90 €.

1.

Lectura facil

Bradbury aconsegueixallo meés
dificil: el seu estildepuratiamefa
quellegir-losiguitanrapid
—-iplaent-com empassar-seun
gotd’aigua fresca unmigdia
d’agost. Tan senzill que sembla
queestransmetidel llibrealteu
capper Bluetooth: laprecisa
traduccid deSales hijugaa favor.

2.

Mai passa de moda
Adiferenciad’altresescriptorsde
ciéncia-ficcio, mai passade moda.
Perqueelscontesde Bradbury no
sonnomésficcionsespeculatives
o fantastiques, sind mirades
alfonsde lacondicié humana.
Parabolesplenesd’emotivitat
idetendresa:enlatensidentre
tecnologiaiesperitemergeixel
millorde lanostra humanitat.

3.

El poeta de la ‘sci-fi’
L'homeil-lustrat sonrelats que
vanquedar forade l'escaleta
narrativade Croniques marcianes.
Perdsonjoies: Bradbury mai
repeteix el mateixesquema, cada
conteésunnouunivers.Ise’ns
obren plensde poesia: perlaforca
delesimatgesesllegeixen rapid,
peroressonarananysdinsel
lector. M Ricard Martin
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El passeig de Gracia torna a unir hotels i restaurants en
quatre plans gastronomics de 1a ma de grans xefs locals

UN ANY MES, el carrer més
cosmopolita de la ciutat es posa el
davantal i ens acosta la seva cuina amb
creacions irresistibles elaborades per
xefs de renom. Del 12 al 22 de marg,
tindra lloc la tercera edicié del Passeig
de Gourmets: deu dies en qué un total
de 21 hotels i restaurants del carrer i
els seus voltants oferiran quatre plans
culinaris excepcionals.
AlaRutadePlatets podreugaudir
delesopcions mésrapidesicomodes
maridadesambunacervesaEstrella
Damm. Hitrobareuopcionsdetota
mena, com unbrioixdanguilafumadai
llagostial Monument Hotel, un explosiu
cocteldesalmé marinatambesfera
deiogurtal Cafédela Pedreraiun
meloscaneld devedellaamb beixamel
trufadaal’H10 Casa Mimosa. Als Menu
Degustacio uspodreu entaularigaudir
d’una bonaestonaassaborint propostes

d’auténtiquesdeliciesioriginalitats.
Entreelles, trobareudelicatessenscom
unmenu de primavera, elaborat perla
xefCarmeRuscalledaal Blanc de’hotel
MandarinOriental; o lairresistible
formuladecarnal pesdel restaurant
Solomillo, que combinara alaperfeccid
ambunaEstrellaDamm.

Ienles Experiéncies gourmet
podreuservosaltres mateixos quius
poseueldavantal! Us esperen un munt
d’activitatsculinaries, comuntaller
familiarde galetesiunaxerrada-taller
sobrecuina modernistaambJaume
Fabregaala Cookiteca, unconcurs
gastronomic perequipsal Majestic
Hotel &Spaiunshowcookingamb el xef
Miguel Mufioza The One Barcelona. Es
I'horadepassejar-vostot fenttastos per
aquestcarrer tanemblematic!

Diversos espais. Del 12 al 22 de marg.
passeigdegourmets.com

13

EL PLAT FORT del Passeig de
Gourmets seran les seves nits! |

és que xefs de gran reconeixement
elaboraran en parella les creacions
més exquisides: en ments que

van dels 110 als 160 euros podreu
assaborir la cuina tradicional catalana
dels joves Oriol Canillas i Marc

Ribas; la magia de I'avantguarda
culinaria d'Aurelio Morales i Miguel
Angel Mayor; I'experiéncia creativa
de Sergio Ruizi Rodrigo de la Calle;

la fusio de Barcelonai Bilbao amb
Martin Berasategui i Xabi Goikoetxea,
i la tradicio més excel-lent de Nandu
Jubany i Fina Puigdevall. Irresistible!

12 - 18 de marg 2020 Time Out Barcelona



Araiaqui
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Gaudeix de la ciutat per la cara

NOTHO
PERDIS

EXPOSICIO
‘Proyecto tetas’

Més de 60 dones, d’entre 18

i 85 anys, han participat en
aquest projecte de Berta Garcia-
Lacht que lluita contra els
canons de bellesa establerts, la
hipersexualitzacio dels cossos
de les dones i el patriarcat.

= Pati Llimona. M: Jaume |. Fins al 23 de marg. De dl. adv., de9
a21.30h.Ds.,de10a14ide16a20h.

FESTA

Festa del
consumidor
L’Agéncia Catalana
del Consum faquinze
anysquevetllapels

deltempsdocii
tecnologies, les
consumimoens
consumeixenellesa
nosaltres?

- Plaga Comercial. M:
Jaumel.Dv. 13,de10a17h.

RECITAL
Llach poeta

Dinsde l'exposicio
Lluis Liach. Comun
arbre nu, teniuaquest
recital-homenatge
amblamusicaen
directedel pianista
AlbertFloresilaveu
deJoan Berlanga.

= Arts Santa Monica.

M: Drassanes. Ds. 14,17.30
i19h,

FESTA

The Calgot
Festival
Comelseunom
indica, usespera
unamegacalcotada
popularalairelliure

dretsdetotsels amb vermut, mercat
consumidors. Per desegonamad’On
celebrar 'aniversari the Garage i musica
hanorganitzat nonstopacarrec
una festaamb deDadame, Pau
tallers educatius Roca, Marc Gimenoi
peraestudiants Sonido Tupinamba.
desecundaria, la = Parc del Clot. M: Clot.
gravacio endirecte Dg.15,de10a 19 h.
delprograma Tot és
possibledeRACT 1
unmuntd’activitats Trobareu moltes
sobrediversostemes, més idees perfer
comaraels missatges sense gastarniun
dela publicitat, com céntima
saber qué comprem, timeout.cat/
sostenibilitat, gestié barcelonagratis
ﬁ]ﬁ@@[ﬁ Conseller Executiu Eduard \oltas | Di [ I di i Mabel Mas | Di General Fi 1 Judit Sans | Director d"Operacions Digitals Alex Martinez| Directora Marla José Gomez
| Director d'art Diego Pmmmm Disunmnna Mateu Mur| Emusﬁgrmna Maria Dias | Cap d rja Dufd | ila, Ricard Martin, Alex Montoya, Anna Pacheco, Eugénia
Sendra; Aleix Cabaui Seb Portell (age 1| W “.‘l\\fubon tella Eri ‘"“|Webmmgl&sJanHmscher]NﬂklesleMamAnﬂu|cd laboradors Laia Beltran,
BARCELONA Gerard Casau, Irene Fernandez, Santi Fondevila, Mireia Font, Violeta i i Ivan Giménez, Mari Eulalia Iglesias, Carlos Losilla, Oricl Malet, Baatriz Martinez, Aina

Mercader, Iuéanno Juan Carlos Olivares, Josep Pedrals, Bernat Puigdollers, Barbara Raubert, Marti Sales, Sergi Sanchez, Martinez, Marc Serena, Nuria Vidal | Correccid textos Txell Coll, Rafe|

Portada: Soler| PR Carlota Falca | ic Aroa Cervantes |

IRISNEGRO Begofa Garcla Carteron | Soclal Manager Alba Abelld | ]

ion | Cap de Branded Content

| Adops Digitals Henar Pérez | CRM Speciali tosmlmkimansa |Mmun|mléﬁmlntdeﬂmd\o‘amssa

Piaga Relal, 18, 1a plants Andrés, Mercé Liubera, Carol Mnrtl'nez,Manna Querlﬂfﬂenll’anagwcarme MrgoFahr!gaﬂ A

illem Catena Marta

|
08002 Barcelona | TaDlalEdna‘FlmeoulSpaln Media SI_ Reservats tots els drets. | A pot ésser rep P

Tampoc no pot ésser
tsu o0 per cap mitja uuuupun.lx it opinion: b
m impressi Rotocobrhi DI ipress [ Dipositlegal B447722010 ISSN 1888  ntiuce M ; o i
Administracio T 93667 7850 3850 | Time Out Digital ISSN 2462-3385 | ad% Genesalatie Catalrys Dot per: »yp i ot ‘5
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Time Qut per a Diagonal Mar

Un aire meés pur!

Diagonal Mar es vesteix de verd i lluita contra el canvi climatic amb una campanya que té
cura de l'aire, neteja els oceans i fomenta el reciclatge (amb premis inclosos)

Al, ELS ARBRES. Aquells éssers vegetals
de formes, colors i textures infinites que
decoren els nostres paisatges i aporten
energia al nostre planeta. Sabieu que, a
més a més, també ens ajuden a netejar

i eliminar la pol-lucié de l'aire que ens
envolta? Doncs si! Les seves fulles, encara
que semblin molt primes i sensibles,

per dins estan plenes d'aigua. A través
dels seus porus, absorbeixen els gasos
contaminants de l'aire i amb l'aigua del
seu interior els dissolen i els utilitzen com
a fertilitzants. De fet, es calcula que, de
mitjana, un arbre és capac d’absorbir els
2as0s toxics que emeten cent cotxes en un
dia. Impressionant!

Ara, el centre comercial Diagonal Mar,
amblacampanya ‘Sireciclem, tots hi
guanyem!’,s’haposaten lesarrelsdels
arbresihavolgutimplicar-se de manera
directaenlanetejade l'airede la ciutat.
Atravésde dues lones publicitaries fetes
de productes ecoldgics, reciclablesi

Sabieu que...?

1. L'ds del transport pablic ajuda
areduir en grans quantitats la
contaminacio a Barcelona. Algunes
ciutats del mén han abaixat el

seu cost perafavorirneel seulsi
Luxemburg ha estat el primer pais a
fer que siguitotaiment gratuit.
2.L'1de generesvaposaren
marxa la Zona de Baixes Emissions
alaciutat comtal i als seus voltants:
una area de més de 25 kmon

es restringeix la circulacio dels
vehicles més contaminants i que
permetra millorar la qualitat de
|'aire gue respirem

3. Podeu consultar minut a minut el
nivell de qualitatde I'aire a la web de
I'Ajuntament de Barcelona

biodegradables, que absorbeixenles
particules de pol-lucié de l'aire. D’aquesta
manera, el centre esta disminuintels
nivells de contaminacié delaciutat com ho
farien 80 arbres. Al-lucinant, 0i?

Premis per plastics!
Reciclarésunpremique beneficiatotel
planeta, peroara, a Diagonal Mar, sortiu
guanyant per partidadoble: sidipositeu
envasos buits per reciclarenlesdues
maquines que hi haubicadesalarotonda
centraldelcentre comercial, rebreuuns
tiquets que es podran acumular. Totsels
puntses podran bescanviar, entrel’liel
15d’abril, perampolles reutilitzables o per
targetesderegal quees podran utilitzar
enel mateix centre. Aprofiteu aquesta
oportunitat pervisitarun Diagonal Mar
meés verd que maiinousoblideudereciclar
molt mésenlladels plastics!

— Diagonal Mar. Diagonal, 3. M: El Maresme | Férum. Fins
al 31 de marc. diagonalmarcentre.es
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—ENTI-UB

'Escola de NovesTecnologies Interactives ofereix
un masterde Game Design & Business F2P pera
mobils; també diversos graus com Desenvolupador

deVideojocs, Conceptualitzador i Dissenyador de

—————————>  Jocs,icicles formatius sobre animacié 3D apps

E 5 [ [I L E 5 multiplataforma.També té un master de Gamificacio.
mEm = Diputaci6, 231. M: Universitat. enti.cat
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BARCELONA, NOVA
GENERADORA DE
VIDEDJOLCS

Barcelonaeraunaciutat morta, peral
videojoc. Si, podiem explicaranécdotes,
comqueOverkal (1973-1974), elclonic
europeude la pionera consola Magnavox
Odyssey, es fabricava aqui. O que durant
ladécadadel 1990 hi havia un estudi,

New Frontier ~després Bit Managers-,
quedesenvolupavajocs peraconsoles
desobretaulaiportatils. Pero els millors
creadors, com GonzoSudrez -Commandos:
Behindenemylines, 1998-1iEnric Alvarez
—Castlevania: Lords ofshadow, 2010-, van
haverd’anaraMadrid aguanyar-selavida.

Lesdistribuidores manaven molt, enel
mondelvideojoc fisic. [lesdistribuidores
erena Madrid... Fins que el moén va canviar.
E12007 jateniem unanova generacio
deconsoles—PS3 de Sony, Xbox 360de
MicrosoftiWii de Nintendo-, amb la qual
podriem comprarjocs perinternet, sense
haver-ho defer en una botiga fisica. Vaserel
comencamentdel fenomen indie.

L'abrildel 2007 vaig conéixer Dani
Sanchez-Crespo. Em vaexplicarque havia
contactatamb Sony i que els haviavenut una
ideadejoc. Tresanys després vam assistir
altriomfmundial d’Invizimals, unjoc pera
la portatil PSP que, mitjancant unacamera,
utilitzavalarealitat augmentada. Penso
que haestatel productecultural catalamés
exportatde lahistoria.

No n'érem conscients, pero feiaunany
quealaciutatse celebrava el Mobile World
Congress. Totjustacabavad’aparéixer, als
Estats Units, I'iPhone.

Iel2011,elCongrésInternacional
de VideojocsiOci Interactiu Gamelab
abandonavaGijonperinstal-lar-sea

->CITM-UPC

El Centre delaImatge i laTecnologia Multimédia de
Catalunya, amb seu a Terrassa, ofereix un grau oficial
de Disseny i Desenvolupament de Videojocs; aixi com
la 17a edicio del master d’Advanced Programming for
AAAVideo Games dirigita graduats en informatica o
enginyeria. Un curs pioner a Europa.

= lgualtat, 33 (Terrassa). citm.upc.edu

Barcelona. Desd’aleshores, cadajuny
desembarquen a Barcelona elsactors mes
importants delsector,icomparteixen les
sevesexperiéncies professionals. Durantel
congrés, esconcedeixenels premis Gamelab,
quecomptenambelsuportdelesprincipals
organitzacionsdelsector. Lamajoriadels
guardonsson peraestudisde Barcelona. El
2019, perexemple, Gris, del desenvolupador
independent Nomada Studio, esvaendur
vuit premis, incloselde Millor Jocdel'any.
Imentreveéiem néixer petitsestudisque
hanassolit'excel-lénciaiel reconeixement
global -Socialpoint va seradquirida per250

LA SALLE-URL

Gris

Undels videojocs
estrellafetsa
Catalunya perla
multipremiada
Nomada Studio

milionsd’euros!-, n’hi hahagutdegransi
internacionals, com Digital Legends, Riot
GamesiKing, ques’haninstal-lataBarcelona.
Segonsel Llibreblancde laindustria
catalanadelvideojoc2018,aCatalunya hi
ha189empresesiestudis devideojocs. La
immensamajoria, en I'area metropolitana
de Barcelona. E1 82% d’aquestesempreses
témenysdedeuanys.Donenfeinaa2.982
treballadorsiel 2017 van facturar 367 milions
d’euros:el 52%del totaldel’Estat. E183%dela
facturacio provédels mercatsinternacionals.
I, afegeixojo, encarano hanrebutunsol Premi
Nacionalde Cultura!

Imparteix un grau d'Enginyetia Multimédia
especialitzat en videojocs que permet als alumnes
desenvoluparapps per a qualsevol tipus de
plataforma.També ofereix altres graus d'Enginyeria

19

Multimédia, aixi com dobles titulacions d’Enginyeria
Informatica i graus d’Animacic i Efectes Visuals.
=» Sant Joan de la Salle, 42. FGC: El Putxet. salleurl.edu
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VICIA’T!ELS
TRES MILLORS
VIDEODJOCS FETS
A BARCELONA

,1l

Bringyou home (2018)
Una (altra) obra mestra dels
germans Terrisi AlikeStudio:a
I'alienigena Polo lisegresten la
sevaadorable mascota. Per
recuperar-la, hade perseguirels
segrestadorsatravésduns
portals multidimensionals. Cada
pantalla és untrencaclosques

HIECHN

VIDEDJIOCS
AMBIENTATS
ALACIUTAT

01. Screwie (1987)

La primera aparicio de Barcelona
enun videojoc és del 1987, Es
tracta d'una pantalla d’un joc de

ruundlal,Erltrex el <
d'aquest addictiu plataformes
apareix, de fons, la Sagrada

tactilon hem desituarels Familia pertopics.
elementsdel'entornper
permetreaplanarelcamide
Polo. Hi hapantalles realment
surrealistesidedisseny
magistral. Jocde provaierror,
sense limitde temps o vides.
- {08, Android

03. Tony Hawk’s

Underground 2 (2004)
'skateboarding ambienta

algune: pantalfes delseujoc de

Sants, el Park Giie
hisurt un toro que hem d’espantar
llangant-litomaquets.

04. Wheelman (2009)

Aveure,Vin Diesel atraca un banc
Gris (2018) aplara Cﬂa[un,a|erperseﬂuempn
Eldissenyador Conrad Rosetiels
programadors Adrian Cuevasi
Roger Mendoza han creat
aquestameravelladel génerede
plataformesque, apartdeser
visualment moltatractiva, ide multinacional francesa. En
tenirunabandasonoraincreible aquest joc podrem conduir
delsbarcelonins Berlinist,adopta  versions hiperrealistesde
unajugabilitat fluida. Unajove, Ferraris, Porsches, Lamborghinis
Gris, hadesuperareldolorila iW Motorsper lesciutats meés
tristesadunaperdua, travessant  espectacularsdel planeta. Esta
unmonsense color. Enaquest basatenunmodelfree-to-play, o
viatge d'autodescobriment siguique podemjugar-higratis,
isuperacidels colorsseran perd determinatsavantatgeses
totalment fonamentals. desbloquegen pagant.

Asphalt 9: Legends (2019)
Eldarrer lliuramentd’aquesta R
nissagade carreres urbanes per Y - ! .Sivolem, podem
adispositius mobils haestat R - : 3 rgent...Al'Ajuntament no
realitzat per Gameloft Barcelona, : = li va fer gaire gracia.
I'estudicatalad’aquesta

05. BMX The Game (2017)
Barspin Studios va desenvolupar

BMX, amb alguns espais des de
Barcelona, com el Bomn i plaga
Catalunya. Havia d'apare
2017, perd no se'nsap re

Wheelman

- Nintendo Switch, Windows, PlayStation,i0S  —» i0S, Android, Windows, Nintendo Switch

—->Z000M

A més de visitar 'exposicio Gameplay. Cultura del
videojoc, visiteu aguest espai habilitat pel CCCB per
passar a I'acci6. Esta organitzat en setracons i té un
aforament de 36 persones. Uestada maxima és de
45 minutsis'hi pot jugar en solitari o en comunitat. Hi
podreu anarfins al 13 d'abril.

= Montalegre, 5. M: Universitat. cccb.org

ElL

A4

ON JUGAR...
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CREDIIS

SENSEELLSI
ELLES, NODHIHA

DIVERSIO: PARLEM

AMB CREADDRS

Dani Sanchez-Crespo
Tantsevalsinousagradenels
videojocs. Seguiuel Twitter
deDaniel Sanchez-Crespo, i
descobrireu métodescreatius. El
@DaniNovaramaésun creador
genial. Sony nosabiacom vendre
lacameradelaportatil PSP, el
Daniesvainventarunjocquela
feiaatractivaiimprescindible:
Invizimals. Total, cincseqiieles,
animes, figuretes, cromos,
comics... Proveu Killsquad, el seu
darrerjocd’accié cooperativa. Es
moltaddictiu.

= @DaniNovarama

—~>AFTERLIFE

Lioc de referéncia per a la cultura gamer de la ciutat:
aqui pots sopar mentre mires una partida dels eSports
més populars.El personal és, esclar, especialitzat

i pots compartiramb ells experiéncies. També
organitzen tornejos i xerrades. Es un punt de trobada

pera jugadors veterans i nouvinguts.

GermansTerris
Entreels Grimm i les Wachowski,

MarciXaviTerris escullen,aAlike

Studio, el seu propiestil: disseny
d’artimpecable,ianimacions
deprimernivell. Lapoética
suraen lanarrativa: Loveyou
tobits(2016)éslarecercade
I'estimada-robot, espargidaen
bocinets. Bringyou liome (2018)
relatalarecercaduna mascota
alienigenasegrestada. A Very
littlenightmaresuninfantamb
impermeable groc hade fugir

d’unaestranya-imortal- mansio.

- @AlikeStudio

= Maria Cubi, 192. M: Hospital Clinic. afterlifebar.com

MarionaValls
LavidadelaMarionaés
caracteristicade lageneracio
millennial. Llicenciadaen
Belles Artsiprofessionalment
preparadissima, treballava
fent caramels a Papabubble
finsqueesvalliurarencos
ianimaaMango Protocol,
elseu estudidevideojocs.
N'ésladirectorad’art.iha
creat ununivers psicoticon
transcorren lesaventuresde
MechaNikaiAgatha Knife. Ara
estanenllestint Colossus down.
D’innoceéncia, tendresaihumor
negre, noelsen manquen.

= @marionshkav

IVAN MOREND

Carlos Coronado
Aquestgenisolitariesva
estrenarenelméndevideojoe
amb Warcelona(2011),
unmapadeljocde zombis
col-laboratiu Left4 dead 2 amb
I'entornde placa Espanya
il'avinguda Maria Cristina
reproduitsamb total fidelitat.
El2014 vacrearMind: pathto
Thalamus, el viatge interior
d’'unapersonaencoma, basat
enellandart(ialqual podeu
jugarenRV).Elseudarrerjoc
és Koral(2019), unbellissim
irelaxanttrencaclosques
ambientatenel ménsubmari.
= @CarlosGameDev

Xavier Carrillo
VafundarDigital Legendsel
2001, orientata programarjocs
perateléfons mobils, comel
Nokia N-Gage. E12008, Steve Jobs
elvaconvidara presentar
unvideojoc peralnouiPhone,
Kroll, que havia programat
entansolsvuitdies. Elvan
veuremilionsde persones. Des
d'aleshores, Digital Legends ha
programatjocs periOS i Android
com Battlefield Bad Company
2(2011), Respawnables (2012)
ieldisparador multijugador
Afterpulse, tambépera Apple TV.
- @Xavier_Carrillo

Mariona Valls
Jove directorad'arti
artista grafica, Mango

propi estudide
videojocs

—>ELITE GAMING

Una de les seus a Barcelona d’aquesta franquicia
amb punts arreu d’Espanya. Disposa d'ordinadors
iinstal-lacions d'iltima generacid i una amplia
oferta de jocs. Es com el gimnas d’alt rendiment dels
gamers: seients especialitzats i comodes, i wifi atota
velocitat. Novoldras acabar la partida.

= Sepiilveda, 84. M: Rocafort, elitegamingbarcelona.com
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Exemplar
de comic

subterrani

El Graf reuneix ala Fabra i

Coats el millor del comic d’autor
il’edicid independent. L'Erica

Aspas li treu punta al llapis

PAREU ATENCI0 1 veureu que el comic
esta a tot arreu. Publicat, obviament, pero
també a les pel-licules, séries, publicitat,
a les xarxes socials i fins i tot a molta roba
que portem. El calaix de les oportunitats a
grans editorials no esta obert per a tothom,
per aixo son molts els artistes que busquen
altres alternatives com l'autoedicid i els
fanzins. D'aix0 va el Graf, punt de trobada
per al comic d’autor i I'edicio independent
i referent de I'escena que celebra la vuitena
edici¢ a Barcelona a la Fabra i Coats dissabte
14 i diumenge 15 amb expositors, xerrades i
tallers, els tres eixos fonamentals de la fira.
Alazonade mercat, enguany s’apleguen
meésdecent expositors entreeditorials
independents -Astiberri, Fulgencio Pimentel,
LaCiipula, Bang-, col-lectiusdautoedicio,
petits projecteseditorials-Librosde
Autoengaiio, Editorial Marmotilla-aixi
comartistes queestaranvenent lasevaobra

Time Out Barcelona 12 - 18 de marg 2020

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

osignantexemplars, comésel
casdeRosaCodina, LunaPani
FranciscoRiolobos, entre molts
d’altres.

Sadollada la part més
consumistadel fanatic del comic,
passema laprogramacio cultural
-al’Espai Botaigratuita-ion
trobareutaules rodones, xerrades
ambautorsiclasses magistrals
acarrecdereconegutsdel
comiccom ara MiguelGallardo, Ana Galvaii,
Cristina Daura, Miguel Noguera, Carlo Padial,
ielcineastaJavier Ruiz Caldera.

Lapartdetallers decreacio ésmolt
llaminera, tant que moltes placesestan
exhaurides: consulteu lawebdel Graf per
comprovarcom estaeltema. De moment, us
endestaquem uns quants. Roberto Masso
impartird unsobre comiciabstraccio:enque
consisteixicom esdesenvolupaunaideaamb

22

aquestatécnica; tambéteniuun
taller per crear un fanzin senzill
amb lesvostres fotosd’Instagram;
iunaltre quedirigira Marta
Cartu-autoradel cartellde
l'edicio d’'enguany-onescrearan
historiesque funcionenenbucle.
Lacanallatindraelseu
propiespai, el Minigraf, amb
contacontes, tallersiactivitats
coordinades per Laura Bernis,
Nadia Hafid i NoemiJiménez, autores de
llibres infantils i juvenils.
laixonoéstot, faltael gran sarau! Dissabte
alanittindralloc Lafiestaca del Graf, amb
elconcertde labanda postpunkSexShop
Boyz, lacerimonia d'entrega dels Premis
Golden Globos-premisdel comic
® indieorganitzats pel col-lectiu
= TluStation-ilasessié de DJ Pierre
Patan.




L'esperit irlandes arriba a Barcelona
per celebrar Saint Patrick’s Day.

I Lafesta als pubs
Les seus de l'auténtica festa irlandesa sén els pubs, ia
Barcelona en tenim uns quants que, del dia 13 ifinsal 17
—la festa grossa-, tenen programacio especial.
= George Payne. M: Urquinaona / Michael Collins. M: Sagrada Familia.

" Orquestra Celta de Barcelona
Meés de 40 musics dalt de I'escenari interpretaran peces
de muisica celta acompanyats per danses irlandesesi la
narracio d’histories, contes i llegendes celtes.
- SalaBarts, M: Paral-lel.Dg. 22,19 h. A partirde 15 €.

- Sant Patrici a Nou Barris
Ala placa de Can Basté celebren el Dia d’Irlanda amb una
cercavila, la musica tradicional d’Introbaveritas, i taller i
exhibicio de danses celtes amb Nuala Irish Dancers.
- Placa de Can Basté. M: Virrei Amat. Ds. 21, 10.30 h. Gratis,

3

No t'avorriras si mires timeout.cat/marg

NUALA IRISH DANCERS

oH1AL0!

FESTIVAL DE CINEMA FRANCOFON
DE BARCELONA

32 EDICIO
DEL 12 AL 21 DE MARC DE 2020

La millor seleccit de cinema inedit
i actual en llengua francesa

A l'lnstitut frangais, Filmoteca de Catalunya
i Sala Phenomena

Versi6 Original Subtitulada

Compra d'entrades a taquilla i al web
www.ohlalafilmfestival.com
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m m b MUSEU MARITIM DE
BARCELONA

Vine a les activitats
familiars que tenim
preparades al Museu
Maritim de Barcelona!

Inscripcions i més informacié a
www.mmb.cat
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CAP

DE SETMANA

Divendres

CINEMA

‘Jovenes ocultos’
+‘Pesadillaen
Elm Street’
Eldivendres13toca
sessid doblede terror
dels 80. Maielsjerseis
deratlles havien fet
tantapor!

-> Phenomena. M: Sant Pau-
Dos de Maig. 21h. 12 €.

LITERATURA

Parlem amb...
Elvira Lindo
L'autorapassa per
laBiblioteca Jaume
Fuster per parlar
sobrelasevanovella
Acorazonabierto
ambelsseus lectors.
- Biblioteca Jaume Fuster.
M: Lesseps. 19 h. Gratis.

IDEAL

ART

Mama es
dibujante
Mostracol-lectivaon
unavintenad’artistes
donen lasevavisio de
I'embaras, el partila
lactancia.

- El Diluvio Universal.

M: Fontana, De dt. a ds.,de
17 a20 h. Gratis.

Tens moltes més idees a timeout.cat/cap-de-setmana



Dissabte

MUSICA

Azucarillo Kings
Vintanysdesprésde
lapublicacié delseu
primerdiscidesprés
dedissetanyssense
tocarjunts, els
AzucarilloKingsens
tornenaferballaral
Sidecar.

-> Sidecar. M: Liceu.
22h.15¢€.

CLUBS

iAy, qué rico!
Ambaguest nom
tansuggeridor
endevinem que
aquestasessiodel
Monumental Club
estadedicadaals
ritmesllatins.Iala
zona infantilteniuel
concertde Xiula!
= La Monumental.

M: Monumental.De 12 a
22h.5-10€.

L]
Diumenge

Coses perfer

MERCAT

Hola primavera.
Happy Market
Ens preparem per
alanovaestacio
ambmodade
dissenyadorslocals,
pecesdejoieriai
handmade, musica,
barifinsitot tarot.
= Generator Hostel.

M: Diagonal. De 13.30a
21h. Gratis.

ART

Visita en clau de
genere
Visitaalacol-leccié
delmuseu perveure
elpaperdelesdones
enl'época medieval.
- MNAC. M: Espanya. 11.30
h. Inclosa amb I'entrada.

WILLIAMKLEIN

Exposicio
a La Pedrera
fins al 5 de juliol

Fundacié
Catalunya

Velefonica

La Pedrera FUNDACION
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Vivimla
literatura

FA 10 ANYS queel FLIC,
festival de literatura i arts
infantil i juvenil, treballa per
fomentar la lectura des dels
primers anys de vida i fer-nos

TRISTAN PEREZ MARTIN

s

gaudir dels llibres en familia. I'obra de Bruno Munari Ricerca quesenten, deixaranvolarla perainfantsde 5 mesosa6anys,
En aquesta edicié d'aniversari della comodita in una poltrona imaginacio fent un cadaver aixi comunabiblioteca portatil.
la programacio dedicada a la scomoda, us animen a buscar la exquisit, jugaranalveig-veigamb lalaFirade Creaci¢ Literaria hi
canalla es concentra el dissabte postura més comoda o surrealista  llibres bessons, resoldranunjoc  trobareullibres, obragraficai

14 i esta formada peruna desena  per llegir dalt d’'una butaca. depistes, iseuranalabutaca, jocsde les principals llibreries de
d’activitats que us posaran cap Totselssentits es posaran esposaran elscascosigaudiran laciutat. Una activitat gratuita i
per avall, literalment! Ens referim enmarxaentallersonels delaliteraturaoral. També hi peratotsels publics!

a Maneres de llegir que, emulant petits haurandedibuixarallo trobareuunespai de descoberta W Erica Aspas

Busquem titulats/des en:

Arquitectura

Bibilioteconomia i Documentacié
Disseny de videojocs

Disseny grafic i Fotografia

Dret

Enginyeria industrial i multimédia
Estadistica, Ciéncies Politiques i Sociologia
Economia i ADE

Humanitats

Historia de I'art i Musicologia
Historia i Antropologia
Periodisme i Comunicacio
Turisme

Consulta’n tota la informacié a:
& cultura.gencat.cat/ca/tramits
osic@gencat.cat

Les beques s6n remunera:
ex_pieriénc aal secftor publ

A, -3 °
7w *

sita
§1.

|| Generalitat ? Milions
de Catalunya 5« de futurs
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Cineasta
singular

El director Denis COté parla
deldolidelaporalasevanova
pel-licula. Per Alex Montoya

FA UNS DIES passava per Barcelona,
convidat pel Festival Americana, per
presentar Antologia de un pueblo fantasma,
que ara arriba a la cartellera. Un relat dificil
de definir, angoixant per moments, juganer
en d'altres. “Jo era un gran aficionat al cinema
de terror, perd sempre he pensat que em
resultaria molt complicat fer una pel-licula de
por convencional. Probablement soc massa
esnob per al génere i he de giiestionar-lo, meés
que no pas imitar-lo”, adverteix d’'entrada

Denis Coté. Destacat representant del cinema

arribat del Quebec (amb permis de Xavier

Dolan i Jean-Marc Vallée), aquest cineasta

alt i tatuadissim és un habitual del circuit de

festivals, amb una dotzena de llargmetratges

al curriculum (com Curling o Boris sense

Beatrice), i premis a Berlin i a Locarno.
Unaccident de cotxe, potser unsuicidi,

iniciaelmalsond’Antologia

deunpueblofantasma. Lajove

victimadeixadestrossatsels

seus familiars, perd tambéels

veins. 212 habitantsqueno

necessiten ninguiqueelsdigui

com fer les coses, ni tampoc

com gestionar el dolor. Tots es

coneixen, totsesdonen suport.

Peraixo,algunacosagrinyola

quanapareixenestranyes

presenciesemmascarades. Coté

segueixparlantdegéneres: “No

laveigcomunauténtic filmde

terrot. De vegades ho potsemblar,

iéscertquetéalguns moments

esgarrifosos, pero crec que nomes

jugoamb lesconvencions.En

27

Eltop 5 a timeout.cat/
cartellera-cine

realitat, aquestaésuna historiasobreel dolor,
ladesaparicio deles petites comunitatsila
nostrarelacioamb la figurade I'Altre”.
Anticcriticdecinema ("aixo faque no
m’afectin les critiques, bones o dolentes”,
assegura), iambuna trajectoria que fuig
delstopics, capagd’innovarenlaficcidien
eldocumental, ide trencar les barreres que
acostumen aseparar-los, Coté
veuelseudarrer treball com una
continuacio en la seva “obsessio
perlespersones que viuen al
limit de la societat. Comunitats
queestan poc preocupades
perlestatdel mon”. Diuque
“els habitantsdel pobledel
film estarien ben comodessi
eltempssaturésipoguessin
seguiramb lasevarutina. Pero
lescosesevolucionenihande
trobar formesde fer frontals
nousdilemes. La pel-liculaés
una metaforasobre
laimmigracidisobre
com tractemels que
sondiferents”.



Cinema

Firstlove

¥ %k ok

ESTRENA

innﬂceﬂtsrqm
atrapatsen una
guerra mafiosa.

UNA DE LES pel-licules que, en
el canvi de segle, van consagrar
el japonés Takashi Miike com
un agitador extrem del cinema

:Takashl Muké

de génere, Dead or alive, s'obria
amb un muntatge paral-lel _
saturat de violéncia, sexe, Dir. Takashi Miike

drogues i situacions bizarre en
el cor de Tokio; una frenética
cascadad'imatges que, en
menys de cinc minuts, contenia
informacié suficient per omplirdues o tres pel-licules.
Vint anys després, I'incombustible Miike —ja ha
superat la marca de les cent pel-licules darrere la
camera- planteja a First love un nou mosaic de criatures
al limit: durant una llarga nit, un jove boxejador a qui han
diagnosticat una malaltia terminal i una noia atrapada
en una xarxa de prostitucio es col-loquen enl'ull de
|"huraca d'una trama de traicions entre la Yakuza, les
triades xineses, un policia corrupte i una psicopata
que pretén venjar la mort del seu enamorat. Els trets i
les decapitacions estan al'ordre del dia durant tot el
metratge, electrificat per la jazzistica banda sonora de
Koji Endo, i no per audacies excéntriques com ara una
espectacular maniobra automobilistica transformada
en sequéncia anime, pero el fet que I'accio tingui
temps de respirar i seguir les passes de la multitud
de personatges dona a First love un inesperat equilibri
en la posada en escena del caos. Aixo converteix el
film en una excel-lent porta d'entrada a la inabastable
filmografia miikeanai, alhora, en un festi pels seus
seguidors més acerrims. M Gerard Casau
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Las letras de Jordi

* ok *

Documental sobre
E:Ofﬂ comunicar-se
amb hsmeamb

 Dir. Maider Fernandez
M{Ebmﬁﬁmi—
70min

EN UNA DE les escenes de Las letras

de Jordi, veiem com |la directora, Maider
Fernandez, truca perteléfon a la residéncia
on estroba el Jordi, un home de 51 anys que
va néixeramb paralisi cerebral. Ella el felicita
pel seu aniversari, i ell intenta donar-li les
gracies, pero li costa, perqué el Jordi no pot
parlariha de recérrer a una taula amb lletres
perexpressar-se. L'escena posa de manifest
de que va aquest documental fet amb

molt poc i que incideix en la comunicacio.
Larelacio de lacineastaamb el seu
protagonista pot resultar controvertida per
moments, quan més es manifesta l'interés
d’ella de fer una pel-licula de la condicié d’ell;
pero la pel-licula se’'n surt quan esfixaenles
mans del Jordii retrata aixi una altra forma de
llenguatge. M Violeta Kovacsics

Y llovieron pajaros

%k K

Per. mmpmvaf que

fer-se gran novol
dirresignar-se a

deixar deviure.

Dir. Louise
12019). 127 min.

L'ESTIL QUE HA escollit Louise Archambault
per realitzar aquesta adaptacio de la novel-la
de Jocelyne Saucier és, més que classic,
conservador. Pero potseraquesta era |'tnica
forma que |'auténtica revolta que amaga la
historia aflorés amb tota la seva grandesa.
Tres homes grans viuen aillats al bosc. La
mortd'un d’ells coincideix amb I'arribada de
dues dones, una jove fotografa i una dona

de més de 80 anys que cerca la llibertat.

Tot emmarcat en un paisatge amenacat pel
foc, i representat als emocionants quadres
amagats de I'home que ha mort. En la seva
estrena al Festival de Sant Sebastiaesva
acusar la pel-licula de ser “un film de bons
sentiments”. Perd aixo no necessariament ha
de serdolent, jo crec que esta bé que hi hagi
films de “bons sentiments”. M Nuria Vidal



La cancion de los nombres...

Cinema

Antologia de un pueblo...

*ok K

DE QUEVA

"PER QUE HI HEU
D'ANAR.

FRANCOIS GIRARD ES un especialistaen
sensibilitat musical i poesia cinematografica,
com java demostrar a El violin rojoi a El cor.

Ara s’endinsa enunrelat on els estigmes
de I'Holocaust continuen molt presents a
través de la mirada d’'un nenamb un do per
tocar el violi, membre d'una familia jueva
que ha d'encarar la desaparicid dels seus
éssers estimats mentre el mén miracap a
un altre costati només para atencié al seu
virtuosisme. La misicai el relat historic

i politic son la base d'una pel-licula que
penetra en el passat per seguir furganten la
memoria d'un poble ultratjat.

La cancion de los nombres olvidados
aglutina diferents espais temporals per
explicaruna historia de desavinenca dels
ideals i de reconciliacié, d'entenimentide
respecte cap a aquells que s'han sentit
menystinguts i oprimits. Tot aixo a partird’un
dispositiu argumental rigid que no deixa lloc
per al sentimentalisme ni per a la propaganda
emocional. Els sentiments només provenen
dels sons, de la misica. @ Bea Martinez

LES MILLORS PEL-LICULES DE

LOHLALA

FESTIVAL DE CINEMA FRANCOFON

Una relacion

privada

Nathalie Baye
noseraaBarcelona
permotius desalut,
peroselidedicauna
retrospectivaon
brillaaquest film, que
vaconsolidarSergi
LépezaFranca.
> Filmoteca. Dv. 13,19.30h.
Ds.14,21.30h. 4 €.

Ceux qui

travaillent

Ambelgran
Olivier Gourmet
comacapdecartell,
I'doperaprimadelsuis
Antoine Russbach
ésunacontundent
dentinciadebuscar

léxitaqualsevol preu.

=> Institut Frangais. Ds. 14,
20.30h.T€.

Adam
Historiade
maternitat,

amistatisororitat,
elprimerllargdela
marroquina Maryam
Touzani retratala

realitatdelseupaisen

unviatge alsrecords
d'infantesa.

= Institut Francais. Dj. 19,
21h.7€

Adoration
Amblavaldun
PremiEspecial

del Juratal Festival
deSitges, aquest
film deFabrice Du
Welz converteixun
amord'adolescéncia
enalgunacosamés
fosca.

= Institut Frangals. Dv. 13,
21h.7€.

Camille
Aquestretrat
delavida

(il'assassinat)de

la fotoperiodista
CamilleLepage,iel
seudarrer viatgea
I'Africa, fouunade
les revelacionsdel
Festivalde Locarno.
= Institut Frangais. Dc. 18,
21h. 7€

Papicha
Elpoderdscrit
dellibertatde

laprotagonistaésun
bonresum d’aquesta
fabulosamiradaa
T'Algériadelsanys
90, enque lareligié
estavaapuntde
canviar-hotot.

= Institut Frangais. Dg. 15,
18.15h. T €.

ok Kk

DE QUEVA...

PER QUE HI HEU

A MIG CAMI entre el génere fantasticila
faula politica, el darrer film del canadenc
Denis C6té no acaba mai de definir-se nide
trobar el seu to. Aixo no vol dir que no tingui
virtuts: el retrat d’aquest poble on els morts
no desapareixen, sind que continuen voltant
pels carrers al costat dels vius, aconsegueix
una atmosfera evanescent i inquietant que
lamusicai el disseny de so encara fan més
misteriosa i flotant. Pero I'acumulacio de
petites vinyetes, d'escenes sempre aillades

i de vegades massa anecdotiques, aixi com
el caracter excessivament explicit del seu
discurs sobre |la desaparicié de determinades
formes de vida als pobles petits, acaben
construint un relat mecanic i repetitiu.
Aquesta és la gran contradiccié del cinema
de Coté: de Curling a Boris sense Béatrice, i
ara també a Antologia de un pueblo fantasma,
repeteix sense treva unes trames amb
infinites possibilitats i una gran capacitat
hipnotica que podrien ser més efectives sies
plantegessin des d'una posada en escena
realment rigorosa. M Carlos Losilla
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Alex

Rigola

EL DIRECTOR TORNA a
Txékhov després de les grates
experiencies d'Ivanovi Vania.
Ho fa a La Villarroel, onva
estrenar Marits i mullers, amb
La gavina i un repartiment
insolit (Nao Albet, Pau Miro,
Xavi Saez, Monica Lopez, Melisa
Fernandez i Roser Vilajosana)
que posara en practica la posada
en escena revolucionaria que ha
desenvolupat Alex Rigola en els
ultims anys.

Fa quatre anys que estas revisant
Txékhov. Qué hi has trobat?
Interrogar-meamimateix.
Posar-meendubtei, pertant,
d’alguna manera, posarendubte
l'espectador. Vullque es faci
preguntes, que vegi empremtes
devida, trossosde vida.

Trobar trossos de vida en un teatre
és el més complicat de fer...
Exactament. Portoquatreanys
tancatenaixo. Hihamoments
engueésucceeixen coses molt
maques. No ensestem inventant
res, perode vegades hison,

aquestesveritats. M'interessen
més lespersones queels
personatges, ques’expliquin
mitjancanteltextde Txékhov.

Tens un casting moltrar...
Tincuncastingmoltde

veritat. Perexemple, lesdues
protagonistesde 'obrasénuna
actriujamaduraqueportatota
unacarreraiunaactriuqueesta
comengcant, iaixo éselque veura
lagental'escenari: Monica Lopez
iMelisa Fernandez. També es
trobard unjovedirector, actor i
autorque esconfrontaambun
autoridirector més madur: Nao
AlbetiPau Miro. Esinteressant
nosaberonacaba Txékhovion
comencaen Nao.

Has reescrit la peca?
Esunapecaqueparla moltdel
teatre itéaquestaempremtadura,
detrobarlanostra existencia.
Femservirlahistoriaiels neguits
delsactors, envoltatsdels meus
neguits, sobreaquesta professio...
Enlaficcio perlaficcio, ens
guanyaelcine. Enlanarracioens

guanvalanovel-la. Peroel teatreés
unespaidedebat, queetpermet
parlarambel publicdirectament,
mirantlagentalsulls.

Com ho fas?
Hihaunesformesdejoc, tant
dramaturgiquescom actorals, un
decaleg, quequan hisén, faque
tot funcioni. Faquepassin cosesa
'escenari. Veus com elsactorses
posenen present.

Ets més de Trigorin o de Treplev?
Emveigen moltescosesdetots
dos.Perotambéemveigenels 50
anysdelaMonicalLopezienun
possible desconeixementde la

Time Out Barcelona 12 - 18 de marg 2020
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generacio meésjove. També em
veigenl'amor no correspostdela
Mel. Unamor nocorrespostque
travessatotselspersonatges. La
recercadaquestamor perdonar
sentitalasevaexistenciaicom
aquestamor, que tenentotsells,
elpuctraslladaraaquesta feina.
Enunvolidol. Espatimenti
plaeralhora. Lagavinaésun
homenatgeal teatre.

Que hi ha a La gavina de Vania?
Passes de 60 espectadors enuna
capsa a un teatre convencional.
Esperdunamicad’intimitat.
Pero, al final, son elsactors
despullats. Elsactorsjuguen



El més nou a timeout.cat/
estrenes-teatre

entreells. Vullque
apareguilaveritat
i, perquéaixo sigui
aixi, el mésimportant
ésnodirmentides.
Hemd'estarviusa
I'escenari. Noésuna
desconstrucciodela

peca...

Es una apropiaci6?
Unarevisioiunaapropiacio
absoluta,

Que guanyes fent que els actors es
diguin pel seu nom?

Segueixo amb les veritats. Aixo
modificamoltel text. No puc

dirqueelNaoesta
deprimit, perqueé no
ho esta.

No deixes que
s'aprenguin el text?
Finsunasetmana
abansdel'estrena...
Durantsegles, elsactors han
explicatemocions. Perd noson
ellselsque hande viure emocions,
sind que ésel public quis’ha
d’emocionar. Lesemocions
podennéixer, perdnoleshem
d’anarabuscatr.

W AndreuGomila

= LaVillarroel. M: Urgell. Fins
al 26 dabril. 24 €.
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M: Poble Sec. Fins al 12
dail 1296,

El quadern daurat

Yok Kk

DESPRES DE MESOS de
postdramatisme i performance, el
teatre dramatic torna al Lliure ambuna
versio de la famosa i feminista novel-la
de la Nobel Doris Lessing, El quadern
daurat, que explica la crisi emocional,
politica i artistica d’'una escriptora
bloquejada i sumida en un caos
existencial. Una dona compromesa,
lluitadora i que, davant de la
impossibilitat d'escriure, reflecteix
les seves angoixes, les seves activitats i relacions
sentimentals en quatre quaderns de quatre colors. Enel
negre recorda la vida a Rhodesia del Sud. Enelvermell, la
militancia al Partit Comunista anglés. El groc és |'esborrany
d'una possible novel-la sobre la seva vida amorosa. | el
blau, undietari de les sessions amb una psiquiatra.

No era facil portar a I’escenari una historia formalment
complexa i tan voluminosa. Carlota Subirés se'n surt
prou bé perqué tant la dramattrgia com la posada
en escenail-luminen amb claredat, encara que forca
esquematicament, I'épica femenina d'aquesta dona
iel seupensament en temes tan universals comel
matrimoni, el sexe, el masclisme, la violéncia i el desencis
de la sempre esperada revolucid. L'abast del projecte
i latendéncia de Subiros a refredar les emocions dels
personatges impedeix, pero, anar més enlla de |'epidermis
dels conflictes interns d'Anna Wulf, epicentre al voltant
de qui giren |la resta dels personatges. Nora Navas li posa
veritat i credibilitat durant les dues hores i mitja de funcio,
sobretot quan té al costat Mia Esteve, espléndida com la
seva intima amiga Molly. Ml Santi Fondevila
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Teatreidansa

Solitud

Lavolta al mon en 80 ties

* %k k

LA DIRECTORA ALICIA Gorina escriu al

El periple vital programa de ma: “Quan vaig proposar de
d'una dona fer Solitud em van dir que era un projecte
envoltada condemnat al fracas: impossible plasmar
d’homes. la descripcio del paisatge, la simbiosi entre

aquesti el cos femeni de |a protagonista;
impossible fer teatral la complexitatila
riquesa de |'Us de la llengua i, sobretot,
impossible superar I'experiéncia individual...
de llegirla novel-1a”. Un seguit de reptes que,
malgrat |'esforg, diria que no s’han superat
en bona part degut a una dramaturgia molt
lineal i narrativa que converteix el lector de la
novel-la en escoltador d’un audiollibre.

No hi ajuda el moviment constant de les
quatre regidores tot creant un singulari
simbolista espai escénic durant un primer
acte feixuc i sense climax. No veiem la
muntanya fins a la part final del segon acte,
quan Mila passeja amb el pastor. No la
veiem a ella i el seu conflicte fins al magnific
monoleg de Maria Ribera que tanca la
proposta d’un segon acte més ben travat,
amb bons apunts de direccid. MS.F

Pergaudirdela
sonoritat de la
nostra llengua.

TNC. M: Glaries. Fins
al5d'abril. 12-24 €.
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EN PLENA SINTONIA amb FEM (ia llista de

Cabaret didactic Lourdes), muntatge de Teatre Kaddish que

feminista. explicava lahistoriade 'art a partirde les
dones, la proposta de Georgina Llaurado
(performer i dramaturga), Cristina Martinez
(pianista i performer)iJoan Codina (director

Peraprendre de idramaturg) obre el focus a la contribucié de

nou el canon de lesdones a la ciéncia, les arts, el pensament

I'excel-léncia i la politica. Per posarremei a aquest oblit, la

a partirde les Sala Atrium acull un cabaret didactic feminista

dones que han fet que amb ironia recorre una selecta biografia de

historia. pioneres i revolucionaries sense les quals és
impossible entendre el mén en qué vivim, perd

Sala Atrium. ales quals no sabem posar ni cara ni nom.
M: Tetuan. Fins al 29 de Aquest divertit espectacle parodia els
marg. 19€. codis de la cultura emocional | popular

televisiva per connectar amb més facilitat
amb el pablic. Cancons, concursos, dives del
pop empoderades, per compondre un xou
lleuger en la forma i contundent en el fons. Un
missatge tan clariamé com demolidor sobre
la sistematica omissié del talent femeni, si
no apropiacio per part dels homes dels seus
exits. M Juan Carlos Olivares

dansa.

Quinzena metropolitana.

OCD Love

L-E-V Dance Company
Sharon Eyal

i Gay Behar

Mercat de les Flors. Barcelona
20i 21 de marg

www.dansametropolitana.cat
#dansametropolitana

Organitza: Amb el suport de: Patrocina: Collaboren:
if B 4 13 @ »ams! 4 eiPericxico = B
LED] st € (3] & Snicin
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Qui més toca? timeout.cat/concerts-2020

El futur
es ara

Els Kids from Mars van a tota
pastilla: presenten EP pero
ja tenen can¢ons noves en

castella. Per Borja Du#io

PUGEN AL TERRAT de Time
Out, s'aboquen a la placa Reial

Kids from Mars

i exclamen: “guau, Barna city!”. presenten en

Fan stories. Estan contents directe el seu

i excitats, i amb rad: 'Oskar segon EP

iel Roger,de 16117 anys

respectivament, encara vana

Iinstitut, a Blanes, i no veuen

el moment d’acabar-lo i venir Perqueé irradien

aviure a Barcelona. I'Oskar, un entusiasme

cantant i guitarrista, fa el contagios.

batxillerat artistic i el Roger,

bateria, el tecnologic. Abaixadors10.
Noéscaptonteria. Lamusica M: Jaume |. Ds. 14,

dels Kids from Mars, ques’inspira 20.30h.7 €.

tantenl'indietronica dels Postal
Service com engrups mes
recentscomara Twenty One
Pilots, TheNeighbourhoodiThe
1975, ésuncoctelderockibases
electronigues ambun to melddici
emocionalquedeixaal descobert
certatendresaadolescent.
Desprésd’unaseriedesinglesiun
EP que han acaparat forcaatencio
perpartdel pibliciels mitjans,
aratreuenelsegon EP-Idon’t
knowwhatyoufeelbutI feelit too
(2020)- el diaabansde presentar-
loendirectea Abaixadors10.

Peroellsjapensenenelsegiient
pas. “Elfuturésara”, repeteix
insistentment I’Oskar.Iambaixo
voldirque publiquenles cancons
tan bon punt les hanenllestit.
Unsinglepersetmana, unnou
EP, concerts...ijaestanfent nous
temes, en castella, mésenlalinia
deBad Bunny. Finsaranomés ho
hanescoltatelsamics, “alpati”,
expliquen, ielsdiuenqueésel
millorque han fet mai.
Elseuentusiasme és
contagios. Asseguren que quan
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tinguin prou mitjans faranun
xoude llums espectacular,
perque prefereixen contractar
untécnicdellumsque un

deso, aspectequejatenen
supercontrolat, asseguren. La
imatge ésimportantperaells

i hanfetunvideo peracada
cango del nouEP. “Lesideesson
nostres”, diuen, conscientsde
laimportanciadecadadetall... i
tambédelaposadaenescenadel
directe, onespremenal maxim la
sevaenergia.
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sequim fent historia,
donem suport a
|la cultura combativa
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Kitty, Daisy & Lewis

Blues & Ritmes:
‘delicatessen’

EN ELS MES de 30 anys que fa que va néixer, el Blues

& Ritmes de Badalona s’ha erigit com una d’aquelles
rareses que es manté intacta al calendari de concerts

i festivals. No esta de més recordar que hi han passat
artistes com Screamin’ Jay Hawkins, Albert King, Mavis
Staples, Nusrat Fateh Ali Khan, Randy Newman, Gil Scott-
Heron i Rickie Lee Jones, entre moltissims més.

Cars de veure

“El fil conductor, des del 1989 fins ara, ha estat buscar
artistes que no hagin vingut mai o que faci temps que no
venen”, diu Guillerm Vidal, codirector artistic amb Jordi Pujol
Nadal. Es el cas de Benmont Tench, emblematic teclista

de Tom Petty, que no ha actuat mai a Europa amb aquest
format (piano solo) i que ve expressament, no fa gira.

Un cartell variat

Tench tanca el festival el 28 d'aquest mes, perd el cartell el
completen la historica cantant de soul P P Arnold (dv. 13),
els germans londinencs Kitty, Daisy & Lewis (ds. 21),la
vigatana Joana Serrat i els seus The Great Canyoners (dg.
22)ila cantant de Nova Orleans Leyla McCalla (dv. 27).

Un mite dels mods
PP Arnold, que va ser corista d’lke & Tina Turner, esta
generant molta expectacio: “ Esun petit mite dels mods”,
diu Vidal. El festival, pero, no només viu de llegendes
del passat. Arnold té nou disc i tant Kitty, Daisy & Lewis
com Joana Serrat i Leyla McCalla (“sera segur una de les
sorpreses”, fa Vidal) sén artistes joves. MB.D.

Teatre Principal i Zorrilla. M: Badalona Pompeu Fabra. Del 13 al 28 de marg.
12-30 € (PP Arnold és gratis, recollint les invitacions al Teatre Zorrilla).



Musica

ELS MILLORS

CONCERTS

DE LA SETMANA

Canovas,Adolfo
y Guzman

Els Crosby, Still,
Nashand Young
ibéricscelebrenel
45éaniversaridelseu
discdedebut, Seriora
azul(1974),onze
millordisc espanyol
delsegle XX segonsla
revista Rockdelux.

-> Sala Vivaldi. M: Espanya.
Dj.12,21h.12-15€,

Speedometer
Sielqueusvaés
elsoulfunk, teniu
unacitaobligada
ambSpeedometer,
un poderds septet
britanicquevisita
perprimeravegada
Barcelona. Elseu
noudisc, Ourkind
ofmovement, sortira
coincidintambel
concertdel Marula.
= Marula Café. M: Liceu.
Dj. 12,22 h. 17-20 €.

Victor Coyote
Pionerdel’escena
punkabilly de Madrid
ambLosCoyotes
durant elsanys 80,
elmusicgallec ha
continuatensolitari
desdeladissolucié
delgrup. Presentara
elseunoudisc, Las
comarcales(2020),de
tocs llatins.

-» Sidecar Factory Club.

M: Liceu. Dj. 12,21 h.
12,60-15€.

Reyko

Segur quenovasser
immunealpoderde
seducciddel seu hit
de2018S8pinning
overyou,queva
apareixerenuna
conegudacampanya
detelevisio. Ara, el
duode popelectronic
establertaLondres
presentaelseualbum
dedebut, homonim.

> Laut. M: Paral-lel. Ds. 14,
21h. 13,54 €.

Sopa de Cabra
Inicidegiradelnou
treballde Sopade
Cabraal Cruilla
dePrimavera.La
granonadaésel

desedisc d'estudi
delsgironins, un
albumquegira
entorndelmariamb
unasonoritat mes
contemporania.

= Hivenacle del Poble
Espanyol. M: Espanya.
Ds.14,21h.35€.

PREN-NE NOTA

“de Catalunya,
@

amb unaquarantena

RAZZMATAZZ

BARCELONA

DESTACATS
SEGONA QUINCENA MARC

Divendres 13:

RIOBAMBA + JYOTY

Dissabte 14:

AMELIE LENS

Divendres 20:

YBN CORDAE

Dissabte 21:

MOTOR CITY DRUM
ENSEMBLE

Divendres 27

| HATE MODELS

Dissabte 28:

A SACO PARTY

TICKETS:

SALARAZZMATAZZ.COM ESTRELLA
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Musica

TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, Opera... El millor de
la setmana per Pere Andreu Jariod

s
/ = i
1 Rial & Sabata
Lasoprano Nuria Rial, el contratenor Xavier Sabata i 'orquestra Vespres
d'Arnadi, dirigits per Dani Espas, ofereixen un atractiu concertque

inclou obresvocals iinstrumentals de Handel, i també de Geminiani.
= Palau de la Misica Catalana. M: Urquinaona. Ds. 14, 18.30 h. 18-85 €.

KLAUS FLORIAN VOGT

™ JONC

ESTRE NA MU N D |AL ManelValdivieso dirigeix obres de Gliére iTxaikovski a la Jove Orquestra

Nacional de Catalunya, amb el trompista Carles Chorda Sanziel

NOVA PRO DUCCIO pianista Evgeny Konnov com a solistes. Dins del Festival Emergents.

=> L'Auditori. M: Glories. Dv. 13,20 h. 12 €.

EL DEBUT DE KATHARINA
WAGNER AL LICEU

1 Academy of Saint Martin in the Fields
Lorquestra anglesa torna a Barcelona per actuaral Palau, amb un
programa que inclou obres de Xavier Montsalvatge, Johann Sebastian
Bach i Piotr llitxTxaikovski, amb Alvaro Octavio com a solista de flauta.
= Palau de la Misica. M: Urquinaona, Dt. 17,20 h. 18-T9 €,

1dealista

LICEU.CAT

EEeseaa——————
Més simfonies i aries a timeout.cat/classica
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va
Baltasar

EVA BALTASAR HAVIA publicat deu llibres
de poesia quan la novel-la Permagel (2018,
Club Editor) li va sacsejar la vida. Era la
primera d’una trilogia i ara, traduida a sis
llengiies i amb més de 25.000 exemplars
venuts, es prepara per donar la benvinguda a
la segona de la familia: Boulder és la historia
d’una dona que estima perd que ho fa com
una pedra. Un idil-li viatger entre dues dones
i entre dues illes, Chiloé i Islandia, i la filla
que en sorgeix.

Després de tant éxit no deu ser facil escriure
una segona novel-la.

Lameva feinaésescriure, queéselque faigde
cor, iuncop ho he fetem desentencdel resultat
final. Amb Boulder m’ho he pres aixi, tambeé:
laversid quese n’ha publicat noéslaprimera,
I'heescritatrescops. Emvaigdir: Eva, fesel
queetsurti. Ivasortir. Vaigdeixarque fluis i
araemsento molten pauambel text.

Com a Permagel, la protagonista de Boulder
també és leshiana.

Esunadonaquese sentlesbiana perquéjo
m’hisentoial’horad'escriure m’ho poso facil,
facilissim. Boulderésunadonaiéslesbiana, i
moltescoses més, Estima totibuscarsempre
lasolitud.

Sembla que només és felic quan esta sense
ningi, de fet.

Si,quan és mésfeli¢césquanestasolaen
unvaixell. Pero 'amor és una for¢a molt

potent; costa molt resistir-s’hi, i mésquan
éscorrespost. A estones, el seuamorésun
sacrifici. Sacrificaalld que la defineix. Hi ha
una part gaudida, queellaviuintensament,
que lasatisfa, pero aixo és totalment oposatal
que necessita, queés lasolitud.

Boulder no és un cant als models tradicionals
de parelia...

Totiquefadotze anysque viscamb lamateixa
persona, nocrecen laideade parellaestable.
Visceldiaadia, nofaigplansde futuramb
ella. Vaigvivintlamevavidaim'oriento capa
onvullanar. Sicoincidim i podem compartir
aquest cami, perfecte. Etiquetescom
l'estabilitat no m’interessen.

37

Sortim? timeout.cat/festes-Ighti

I la maternitat? Els canvia la vida, a Boulderi
aSamsa.

Heestat mare biologicaduesvegades. I és
evidentque hodesitjavaiquehopotsarribara
gaudir, pero no fotem: notot €s bo. Devegades
heviscutels meusembarassosambunacerta
estranyesaipensava: quécollons hifoto, aqui?
Alesclassesde preparacio peral part, per
exemple. Elmeu primer part vaser horriblei
elsegon encara més, perd després penso que
encara hitornaria. A Bouldervolia posar-me
enlamiradadel’altra,delaqueacompanyala
sevaparellaenunpart.

B Sebastia Portell

- ‘Boulder', Eva Baltasar, Club Editor. 145
pagines. 16,90 €.
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William
Klein.
Manifest

2.8 0.8 ¢
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Mes instantanies a
timeout.cat/fotografia

Un recorregut per

WILLIAM KLEIN (NOVA York,

T'obra del fotograf

exposicid retrospectivaquese

1928) és una de les figures clau Eg la primera gran celebraaBarcelona.

de la fotografia del segle XX. El retrospectiva Lamostra posalaccentenel
seu esperit obert, transgressor i la Qﬁﬂsﬁl idedicaa caracter polifacéticde laseva
seva naturalesa artistica, aliena Barcelona. obra, que no se centranomes en
ales reglesia la tradicid, el van - la seva faceta de fotografsino
convertir en un dels principals La Pedrera. quetambétreualallumaltres
renovadors de la fotografia M: Diagonal. Fins al 5. caresd’'unmateix poliedre, com
del seu temps. Grans formats, dejuliol. 5€. lessevesincursionsenelmonde

enquadraments arriscats, el

gra marcat de la fotografia, el
sentit arquitectonic i una visio
humana de gran impacte son,
possiblement, alguns dels trets
caracteristics fonamentals de la
seva obra.

Desd’araifinsal S dejuliol, laFundacio
CatalunyalaPedrera,assessoradaperla
comissariadela mostra, Raphaélle Stopin,
ipel mateix artista, acull al voltantde 200
obresdelfotografamerica perendinsar-seen
elseumon artisticatravés d’aquesta primera
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la fotografiade moda,eneldela

publicitat, en lacinematografia

ifinsitot-tantquanpintaaloli

comquanintervédirectamentels

fullsde contacte-enelcampde

la pintura, representat de manera
testimonial perd fonamental perentendre
lasevamiradaquetant vainfluiralgunsdels
nostres fotografs mésimportantscom, per
exemple, Xavier Miserachs. Kleinésundels
gransnomsdela fotografiarecentiésun
privilegitenir-loaellialasevaobraalanostra
ciutat. @ Bernat Puigdollers



Jiaozy
aixi, si!

Fins al capdamunt del
farcellet asiatic? Aixo és
perqué encara no heu
visitat el Dr. Zhang.
Per Ricard Martin

CONTRA EL BUIT concepte
d’autenticitat, feina ben feta.
Auténtica paella? Auténtica
empanada? Auténtic dumpling
xinés? Quina mandra. L'Elia
Caral, dissenyadora grafica
reconvertida en cuinera,
comanda el molt sabordés Dr.
Zhang, un bar dedicat a la cresta
xinesa (o jiaozy, ja saccepta)
sense fonamentalismes. “Aixo
és un restaurant de dumplings,
el sushi xinés: un menjar
confortable que agrada a tothom.
Ens hi basem, pero hem fet

les nostres varietats, la nostra
historia”, explica Caral, que va
viure dos anys a la Xina.

Aqui, elsecretnoesbasaenla
massa: “A vegades, quandemanes
dumplingsnosapssi menges
pollastreo porc. Ens centrem
enel farcimentienalgunscasos
hemoptat per ferservirunabona
massa industrial”, diu. Penseuque
despatxenunsdos mil farcelletsa
lasetmana, i pastar-losseria “un
malbaratament huma”, riu.

Apuntaqueel dumpling/
farcellet/crestaésun paradigma
universal-altaliael ravioliesta
documentatd’abansdeMarco
Polo-ilasevavisidodel’assumpte
passa perunrepertoridecatorze
farcellets. Tots bons, alguns
exquisits. Com perexemple
eld’anecambteriyaki,una
delicadesaprima, cruixentiala
planxaque ésunallaminadura
agredolca. Oelswontonmari
muntanya-massameés fina-
plensdeporcillagosti,sobreuna
based’arrdsambolidexili, delicia.
Cotilles fora;alaXinasuquenla
crestaenvinagre, alJapoensoja, i
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ellan’ha fetunasalsabarrejadala
mardebona. Noeslimitaaoferirel
dumpling,sind queelsubmergeix
ensopesdecurriinoodles, ocoma
centred’amanida (vietnamita).
Elbarésausterperotécaliu
debarri,ibonmenjarapreus
populars: “Nohi hacapinversor
nisocicapitalista, desdel 2018
hemanatencaixant les peces fins
que ha funcionat”. Esel primer
copqueesticenunrestaurant
decuinaxinesaiveigestampes
maoistesalaparet. Tapen
lescaresdels liders del partit
paraulesen mandarique volendir
libertat, pauipersona.l
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DOMINGOS
- 12:00-16:00H

iJAMAS HAS VISTO

UN BRUNCH IGUAL!

EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.

360° BAR TERRAZA

112 PLANTA Y B LOUNGE
RESTAURANTE.

5 Barcelé

NICE SPICE

CUINA INDOPAKISTANESA

" Postres gratis si dius que ens has vist a TIME OUT
“" CARRER DE PUJADES, 207 BIS, 08005 BARCELONA
933089548

Time Out Barcelona 12 - 18 de marg 2020

RESTAURANT

Melocoton Vegan Burger

* %k k

ATUTAMBE et passa que cada cop

tens més amics vegans? | oi que moltes Hamburguesesi
vegades quedar amb ells per fer un mos mussadesvegénes
improvisat €s com travessar un camp de varies en ple Poble-

mines? Si entreu al primer bar que trobeu, sec.
ells acabaran demanant pebrots de
Padrén, com sempre, itu, que ets una bona
persona que desborda empatia dietética,
acabaras frustrat per la falta d'opcions. Ma
non ti preoccupare. En Luca, I'amo italia

i cuiner del Melocotdn, t’ho posa facil.

Perevitarquela
socialitzacio amb

‘amics vegans es
Carta d’hamburgueses, tapes i taules resumeixi sempre
de formatges; dijous de pintxos i caps de enun platde
setmana de vermuteig. Totvega, esclar. pebrots de Padron.
Tema burgers. Dues opcions;
confeccionar-vos la vostra triant el tipus
d’hamburguesa (seitan i tofona, pésols ot T

i menta, quinoa i azuki, mongeta
blanca o moniato), formatge,
pa, toppings i salses o, si sou &
cagadubtes, tirar de les burgers d
suggerides a |a pissarra com

la italiana (amb veganesa
d’'alfabrega i mozzarella)

i I'argentina (amb xorig vega i
chimichurri), que és la que més triomfa.
Aquest hivern en Luca s'ha currat un
ramen de miso on es notaven els cinc anys
que va treballar a |'asiatic Red Ant. Les
postres sén de la pastisseria La Besnéta.
Cerveses artesanes, vi, kombucha i
refrescos naturals. El local és petiti sense
pretensions, de poques taules, decoracio
austera i fil musical rocker. B Mireia Font

FOTOS: MARIADIAS



Beure

Coordina Ricard Martin
timeout.cat/bars

Elles també
‘birren’

EL BARCELONA BEER Festival
d’enguany ha fet un exercici de
comunicacio just i necessari:
donar visibilitat a les dones en

el moén de la cervesa artesana.

“El sector cerveser artesi son
petites empreses familiars, on les
dones porten el pes de la gestio.

I si mires les nostres xarxes
socials, la majoria de seguidors
s6n dones”, explica Mikel Rius, el
director de la gran fira de cervesa
artesana d’Espanya.

La novena edicio
d'una de les grans
fires de cervesa

artesana d’Europa. E1BBF tornaa créixer: hi

podrem tastarunes 650 cerveses
—unescentmésque l'any passat—
iel pais convidat és Méxic,

Perqué hi ha birra birristicament moltpotent per la

Dell3ali5demarg,ala més enlla dela seva proximitat amb California,
Fargade|'Hospitaletes posara pasteuritzacio. mecadelacervesaartesana
enrelleulafeinadedonescom (ialertaamblescervesesde
Montserrat Virgili, cofundadora Barcelona Beer Sardenya, regio de tradicié forta
delacervesera Agullons-i Festival. La Farga de iexcel-lent). Elmenjardecarrer,
figuraimportantdel Gremide I'Hospitalet. Del 13 al 15 indestriable de la cervesa, hi
Cervesers—,0Quiodnia Pujol, demarg. 7- 10 €. serapresentambel food truck

TheBigh Whim, paradetes
del Mosquito, el Masala73, el

fundadoradelacerveseraloVilot
delLleida, 100% sostenible.

A
Més mam a timeout.cat/millors-bars

Machete Latin Street Foodicafe
deNomad.
Riusnoveulimitalcreixement
d'unaescenaconsolidada: “Pero
d’aquiacincanys potser haura
triplicat elseuvolum”. Tenim la
sort, diu, de serunpais no pioner
ionespoden predirles pautesde
comportament de laindustria:
“Nosomen lafase final, nide
bontros”, prediu.Idemana, com
la lleidel pa, que una normativa
endreciquéésiquenoéscervesa
artesana. M Ricard Martin

EL COCTEL

Guilera Xarel‘la

-> DO CAVA. 12%. 18,50 €.
L8 & & & ¢

Aquest celler familiar de mésde
90 anysescriulanovaeradels
escumososdesd'unpuntdevista
sociabilitzador, fresc, dinamic
ifugintdelscomplexosdela
Xampanyitis. Ambaquest nom, el
seucupatge no podiaserunaltre
queun 100% xarel-lo! Bombolla
finaidivertida, aromescitriques
itessituraafruitada. Uncava
artesadellargacriancaiamb
bonaestructura.

W Meritxell Falgueras

EL BAR
EtfanalNuba (Dr.
Fleming, 12), restaurant-
club-discotecadela

zonaalta.

ELS INGREDIENTS
VermutYzaguirre rosat
ambtonica iuna
rodanxa d'aranja que hi
aporta un toc citric.

ELTRUC
El classic vermut de
Reus detota lavida,
adaptatal'eradela

copa bald i I'afterwork.
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Nomeés ho

sabreu sil...
I

EN UNA EPOCA on tot el que

ens envolta és digital, Google s’ha
consolidat com Iinica eina capag
de donar resposta a tots els nostres
problemes i preocupacions, des del
remei més infal-lible per superar
una ruptura amorosa fins al lloc
on trobar les receptes més brillants
per cuinar i sorprendre la sogra en
un dinar familiar. Perd hi ha una
cosa que el gegant d’internet no
ens pot aportar: la descoberta de
primera ma. Ara que Norwegian
ofereix vols directes low cost a
ciutats com Nova York, Miami i
altres destinacions, us animem a
trepitjar les principals ciutats dels
Estats Units com uns autentics
locals. Passegeu-vos per les cities
ientreu en contacte amb els seus

Us expliquem un munt de curiositats de tres ciutats
dels Estats Units que només descobrireu si les visiteu.
Aprofiteu els vols directes ‘low cost’ de Norwegian!

costumes, tradicions i supersticions
que, de segur, mai podreu trobar

a Google. Us fem un tast de cada
ciutat perqué aneu fent boca!

LosAngeles
Durielquedurilavostraestada
enaquestaciutatdepel-licula, no
enmarxareusentunsautentics
angelinssino heu presenciat el
queelslocalsanomenenels “set
totems”: unapatinadorasobre
rodesambshortsdegimnas; un

ghettobird, que éscomes coneixen

elshelicoptersde policia; dues
donesamb el mateix vestitenel
mateix esdeveniment; unallopada
decoiots;ungosdinsd’un cotxet
peranadons; unapersonavestida
desuperheroi noidentificat; iuna

palmeraen flames. Nous penseu
queensels hem inventat, perquée
finsitotenseriestan famosescom
You parlend’aquests totems.

= Vols des de 169,90 €.

Chicago

Sidecidiuque lavostrapropera
destinacio siguiaquestagran
metropolis, que ni us passi pel cap
anomenar-la Windy City davant
d’unlocal. Eselsobrenom queels
diarisdeles ciutatsrivalslivan
assignaren referénciaalsseus
politicsielscostumsdescarats
delsseusciutadans. Pero tambe
fareferénciaal ventque hibufa
sempre, aixique,jahosabeu,
compteambels paraigiiestrencats!
Sorprenentment, pels carrersde
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Norwegian
usportaa
descobrir
anecdotes
que no
trobareu ni
ainternet!




Chicago trobareu mésestands
dehot dogs que burgers: aquest
menjarde carrer ésundels preferits
dels seus habitants i mai hiposen
quetxup. Usresistireu atastar
aquestasalsapertal de fer-vos
passarperund’ells?

= Vols des de 149,90 €.

San Francisco

Delaciutatdel grandios Golden
Gatevasorgir la literatura beat
ilarevista Rolling Stone, peroel
meéscuriésdaquest trossetde
peninsulasén els seus ciutadans:
aSan Francisco hi hamés gossos
quenens; lestipiques galetesdela
sortxineseslesvacrearunjapones
queresidiaalaciutat;iel 1859, un
veidelaciutat, enJoshua Abraham

Norton, esvaautoproclamar
emperadordels Estats Units. Perd
debensegur quevacaureen gracia,
perqué, quan vamorir, deu mil
personeslivan portarofrenes.l,a
més,al’AlamoSquare hitrobareu
les casesvictorianesonvivienels
protagonistesde Padres forzosos.

= Vols des de 139,90 €,

Més de 150 records
Visitantaquestesciutats omplireu
lamotxillad’anécdotesimoments.
Perdelvostre mapad’experiencies
nos’acabaaqui.lésque Norwegian
volatambéaNova Yorki Miami, i
ofereix unes 150 destinacions meés
pertotelmoéncom BuenosAires,
RiodeJaneiro, Copenhaguen,
Estocolm, Oslo, LondresiTel-Aviv.

Time Out per a Norwegian

VOLS DIRECTES!

Norwegian ens porta a I'altra banda
de I’Atlantic per molt poc

Opcid Smart
Laerolinia noruega és

la primera companyia
aéria low cost de llarg
recorregut que uneix
mitjangant vols directes
diverses ciutats europees
amb altres d'arreu dels
Estats Units.

Afavor del medi
ambient

) £s menys
contaminants del mén i
els seus avions son els
més eficients per reduir
I'impacte ambiental que
generen sohre el planeta.

Wifia bord

Volar no hauria de ser
sinonim d‘avorrir-se.
Laerolinia noruega
disposa de wifi gratuit
enla majoriadels seus
vols perqué planegeu per
internet tant com vulgueu.

Premi de qualitat
Volaren low costamb

Norwegian és garantia de
qualitat: el 2019 va ser
premiada com la millor
aerolinia low cost de llarga

i ia del mén, amb els
avions d'(itima generacio
787 Dreamliners.

=* norwegian.com/es
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Les mans,
la millor
maquina

Pot dialogar un ofici medieval
amb un objecte de disseny? La
resposta és a I'expo ‘Rajoles
i oficis’. Per Laia Beltran

Time Out Barcelona 12 - 18 de marg 2020

UNA PASSEJADA PER Ciutat Vella és molt
eloglient quan et fixes en el nom dels carrers:
Mirallers, Escudellers, Cereria, Carders,
Argenteria, Sombrerers... Aquest sempre

ha estat un barri gremial i aixi en dona fe

el nomenclator de la ciutat. També ho fan

les rajoles d’oficis, tipiques de la ceramica

catalana del segle XVII al XIX, on
es representen homes treballant
la fusta, el vidre, la pell, el teixit,
els metall, el vimet, la cera.
Elstemps hancanviatiels
oficis també perqué en molts
d’ellss’haimposatlamaquina,
perd encaraquedaun reducte
decreadors que prefereixen les
mans. Aquest és el filconductor
de Rajolesioficis. Propostes
artesanes contemporanies, una
exposicid d’Artesania Catalunya
quecontraposaelsoficis
medievalsambdissenysactualsi
quereivindica tot el coneixement
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Una relectura dels
oficis avui.

Per descobrir
dissenyadors i
artesans en actiu.

Artesania Catalunya
(Banys Mous, 11).
M: Liceu. Finsal 26
d'abril. Gratis.

Més pecesincreibles a

timeout.cat/botigues-encant

transmesde generacio en generacio.
Algunsoficis no hancanviat tant: els
sabaters segueixen fentsabates, elssastres
fanroba, elsbarretaires fan barrets, Peraixo
al'exposicio hiveureu, entred’altres, una
sabata encordadad’Aldanondoyfdez(2),
unajaquetad’homed’OscarH. Grandiun

bonicbarret d’Asuncion Bastida
del 1940(4). Tot feta ma. Perd
altresoficis han mutat de funcio:
uncaldererd’abansno faria
elsgerrosd'aram lacat que feia
Enriqueta Pascualalsanys 20
(3);niunpuntairelesarracades
barroquesde Merce Cuyas(1);
niunvidrierels anells de vidre
bufatd’AgustinaRos; niun
picapedrer lavaixellaminimal
deLuisEslava; niuncisteller els
acolorits llumsde vimet d’ACdO.
Ofici, artesania idisseny:aquest
ésl’encreuament exacteontot
comenca.



BOTIGA DE LA SETMANA

Casa Loidi

CASA LOIDI ES Ia botiga-taller
de Judith Loidi; va crear la
marca fa tres anys i triomfen les
seves camises i pantalons, sovint
peces tiniques —el que doni de

si el teixit- que pot ajustar al
gust de la clienta. Loidi té una
produccio petita i recupera el
fet a mida; ara que té botiga
propia s’ha envoltat de marques
semblants, com Juanma by el
Cuco, Daniela Cordoba i Studio
Fantastique. També hi ha
accessoris, les joies de Claudia
Carbajal i Elida C -presenten les
peces dins de caixetes pintades a
ma- i les bosses d’Atelier Batac,
doblement protagonista perque
Cristina Gomez, I'anima de
Batac, té l'estudi a la rebotiga.
Des que han obert Casa Loidi,
ara fa deu mesos, la Judith diu
que no han deixat de passar-hi
coses: amics que porten amics

i esdevenen complices, aire
fresc, visibilitat. Aviat hi faran
tallers, una introduccid a la
petita marroquineria, sessions
de brodat i macramé i un curs
d’aquarel-la a l'estil japones.

WE. S

Al

La marca Loidi,
ambADN basc,
obrelasevacasaa
moda i accessoris
comella.

Alarebotiga es

couen les bosses

d'Atelier Batac,

i també hi fan

tallers.
Torrent de I'Olla, 174.

M: Fontana. @casaloidi

Tendéncies

L'APARA

DOR

Pedres precioses? Ho son fins i tot
si no brillen. Per Eugénia Sendra

/1 La pedra essencial
Els Capdevila, quarta generacid, segueixen experimentant
i creant peces tiniques com l'anell de plata oxidadaior fi
coronat per codols de riu, que sén marca de la casa.

=635 €. capdevilajoiers.

Lencantdela

.com

talla

Estela Guitart i 'atelier Munsteiner signen la col-leccio
Klar de Misui. Meravella el color de la morganita, el tall
quadrat de la pedra i I'encastat que ho deixa tot a la vista.

= 1.750 €. misui.es

1 Altres diamants

Teresa Estapé estrena una serie feta

amb pedres antigues

i diamants que no brillen —aqui una talla rosa-, tot per
qiiestionar lajoia i la idea de bellesa. Se’'n surt, i ens flipa.
= A partir de 500 €. teresaestape.com

Sius agraden les joies... timeout.cat/nous-joiers
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L'explosio fallera

Guia practica per gaudir d’un espectacle festiu de primera
magnitud. Manuel Pérez es posa el mocador de quadres

L'ésser contra la natura
Adverténcia:sinousagraden lesdosis
altesdepdlvora, sorolligent, millor visiteu
I'Antartida. Dessacralitzeuadvocacionsi
elsritualsafegitsamb florsala Mare de Déu.
LesFallesson enessénciauna festa pagana
ipopular, fetabarriabarri; unacelebracié
del'equinocciprimaveral enquéel caracter
mediterranidesafiala naturaamb grotesques
imitacions. Se’nfotdelamort: crearidestruir,
la purificacié del foc. Adeuvell, holavida.

Una sabataiuna espardenya
Cadasctiesconfigura laseua propia festa.
Caldradeambular forcaentre falles, pero és
inutilintentar abastarels 700 monuments
plantats nomeésa Valenciacapital. Busqueu
la guanyadora de laSeccio Especial, iles
classiquesd’El Pilar, Conventilesoriginalsde
NaJordanaiAjuntament. Reserveutempsal
capvespre peranaraveure 'encesadellums
aRussafa, entransicié capaun model meés
sostenible i menys massificat. Pero tranquils
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per lesgentades, sobretot enguanyquela
celebracid cauentrediumengeidijous.

Rituals de pdlvora

No cal despertador. Pelsvoltsde les 8del
mati, us precipitareu foradelllitamb la
controvertida desperta(banda de muisica +
petards). Lasegiient provade foc peral vostre
corseralamascleta(Ajuntament,

14 h):tonesdepolvoracremadesencinc
minuts, inenarrable. I cada mitjanit, castell
pirotécnic, elmésespectaculardels gquals laNit
delFocdel 18de mar¢. Després, revetllafinsa
lamatinadaitorneuacomencarel paragraf.

Per afartar-se

Bunyols, racio diaria. Sisortiu del centre,
notindreu problemes per menjar una bona
paella.Isivoleuescapardel brogitibuscar-ne
lesmillors, aneual poble d’El Palmar (amb
reserva).lsilacuirassade civismeusimpedix
gaudirdelafesta, reblaniu-laambunabona
dosidecassalla. BonesFalles! W
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musica, festa,

" tecaimam.Una
 festamés? No,una
+ delesmés grosses.

Per aprendre
L Em Iauténncslgnif‘nat
o
- *+ quanvaseparada
mmpletamentdei
seny

NOT'HO PERDIS

Instruccions
per al foc

Que el vostre esperit tafanerno us
precipite a primera fila la magica
mitjanitdel 19 de marg. Quan 25
metres de monument comencen a
cremarla calorestorna insuportable
enun radibastant ample.Ales
falles més célebres pot haver-hi
aglomeracions pels turistes que
peguen a fugir. Peraixo val la pena
escapar-se cap als barris, buscar
una crema familiar en qué fins itot
podreu acompanyar les llagrimes
dela fallera de torn. Poca broma,
emaociona. La intensa vitalitat de
I'experiéncia deixa petjada.
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CERVEZAS

S SINCE 1890

Aquest hivern,
la neu ens esperal!

y

IGENEN 21-22

JElA marg

EL Tarter Baqueira

Cuina de muntanya, musica,
jocs i totes les cerveses
que vulguis!

San Miguel recomana el consum responsable 5,42



