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2manydjs (dj set), afrojuice195, airaboi, aj tracey, alina pash, ame, anna, arca, avalon emerson,
b1n0, badsista, battles, batu, the black madonna, the blaze, califato 3, carl cox,

carles viarnés & alba g. corral, channel tres, charlotte de witte, the chemical brothers,
chenta tsai - baobae, chico blanco, conducta, critical soundsystem, dave, dead normal,
despacio (james murphy + 2manydjs), dj marcelle / another nice mess, djohnston, dj python,
egosex, eric prydz, etm, folamour, gela, giant swan, headie one, helena hauff, hidrogenesse,
howling, ikram bouloum, ivy barkakati, james murphy, jayda g, job jobse, joy orbison,
juicy bae, jyoty, kaydy cain, kelman duran, kink, koreless, la fleur, laurent garnier, lechuga zafiro,
lindstrem, lost souls of saturn, lous and the yakuza, lucient, manara, maria arnal i

marcel bagés, max cooper - yearning for the infinite, mbodj, mc yallah & debmaster,
midland & shanti celeste, miret, morad, ms nina, mura masa, nara is neus, nihiloxica,
nino de elche, nu guinea live band, or:la, people you may know, pixel de stael, polo &
pan, princess nokia, project pablo live, reinier zonneveld live, reykjavik606, richie hawtin,
rojuu, royce rolo, ryoichi kurokawa - subassemblies, sama’, sega bodega, skee mask,
telefon tel aviv, thght, tomm¥ €a$h, venus x, virginie, wesphere.
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Jenn Diaz Carme Riera

Reportatges Seccions

18. Ex‘steixo, escric 02. Araiaqui
Maria Climent, Jenn Diaz, Najat ElHachmi 24. Coses perfer
iCarmeRiera hanescritquatre relats 29. Cinema n facebook.com/timeoutben
inspiradespels feminismesamb Barcelona 32. Teatreidansa S
comateldde fons. I 'AnnaPacheco enstria . Misical nit .
@timeoutben

tretze llibres -de narrativa, poesiaiassaig— . LGBTI+ n
Elautore‘sd E_lI'I'ELI deln_l:mlclemferents_ 40. Art : s e
époquesque podem recuperar aquest 8M. . Menjaribeure

. Tendéncies

. Viatges

CONVERSA AMB NOSALTRES

= : En femeni i plural En aquest Time Out més de vint barcelonines expliquen les seves lluites, que son les

MIRA AIXO! : nostres. Una artista ha creat un sac de boxa contra la violéncia de génere (pag. 6), dues directores estrenen

Per Maria José Gémez = = : classics feministes (pag. 32), una actriu recorda la invisibilitat de les dones de 50 anys (pag. 29), sis mestres
Z del sushi denuncien prejudicis masclistes (pag. 42), una escriptora punk clama justicia (pag. 36)... Llegiu-les.
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Erica Aspas i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

Tulipes

Un relat de Marta Orriols

VA DE TULIPES pero al sostre de la terminal hi ha
un globus en forma de taurd que s’ha escapat de

la ma d’alguna criatura. Mires per enésima vegada

la targeta d'embarcament i la cua als taulells de
facturacio. Hi ha un ramat d’adolescents esvalotats
que arrosseguen maletes petites i una professora

que no volia fer aquest viatge. Els imagines dins

d’'un museu d’aqui a unes hores, frisant per tocar

pits i cossos que no siguin de marbre o de terracota.
Sempre has pensat que un grup d’adolescents a punt
de pujar a un avio porta mala sort. Bé que hi devia
haver algii que va instaurar la saviesa popular, els
refranys o les frases buides, que sigui una horeta

ben curta, tu rai gue ets jove, tal dia fara un any.
T’agrada imaginar com s’originen aquestes coses: les
expressions, la collonada dels gats negres, o si The
Cranberries collien nabius al bosc quan van decidir el
nom del grup. No veus per qué no podries tu inventar
malastrugances. Et fan més por els adolescents

QUE FER SIVOLS...

Tria de queé escriuen Marta Orriols,
Marc Pastor, Irene Sola i Victor
Recorta @TimeQutBCN

passant el control de seguretat que no pas el grup
d’asiatics amb mascareta que et rodeja ara mateix.
No oblidis les tulipes. N'has d’escriure alguna cosa i
desitjaries escriure sobre el taurd mig buit o mig ple
d’aire que ensenya les dents des de les altures.
Sempre és més facilescriure sobre unacosafora de
context. Untaurdosense mar. Untaurd daltalcel. En
canvi, unatulipalapotsposarenqualsevol contextque
nosorprén. Lataxonomiaéselque mést'agradade les
florsidetoten general. Elsdesplegablesdelavida, el
superregne, el regne, l'ordre, la familiailasubfamilia.
Aladelestulipeshiafegiries el parell d’esclopsamb
unmolinet pintatalapuntaquelatevaaviatenia
tancatsdinsunavitrina. Vadirque havia vistcamps
sencersdetulipesihovapronunciarambvertadera
fascinacio onirica. No aixecaves dos pamsdeterrai
uncampdetulipesiels formatges rodonseraelmes
internacionalque contenia
laidea demonmésenllade
NO VG“? les petites fronteres fetes
per que no d’avis, germanesipares. Mira't
ara, penses. Les fronteres

pﬂdl'ies tu etsobren, hicausdins, t'hi

i entrebanques. No lessaps
lnventar marcar mai. Elteullocalmon
malas- ésrecollirtotelqueveusen

unacuad’aeroportiguardar-
trugances

hoenalgun lloc per fer-ne
desprésun ramben grosde
tulipes. Mirarelscapolls
tancatscom certes temporadesdelavida, idesobte
l'endema, passar-hipelcostatidescobrir-los exhibint
lesintimitats. Aixiambtot.
Lapolseguerad’adolescents fanviacapal'esquerrai
atuettocaembarcaraladreta. Alleugerida, donesuna
ultimaulladaaltaurd. Jurariesque t'hapicat'ulleto
quethaperdonat lavida.
-> Lasetmana queve... 'IPA’ perVictor Recort.

Tres coses que has de fer aquesta setmana

L

" - n '}
& Denunciar TTTY T Esgarrifar-te
Muses és una exposicio-accio que omplira Fa 25 anys que Perich ens va deixar. El Born Eldissabte 7 a les 22 h hi haura una projeccio
el Gotic —Pati Llimona, Sidecar, Elisava...— Centre Cultural el recorda amb la mostra especial de la primera pel:lide terrorde la
de grans fotos de dones que han patitla Humor amb ulls de gat, amb dibuixos originals historia, El gabinete del Dr. Caligari,amb |a
violéncia masclista. El dimarts 10 també hi i documentacic personal que no havia sortita  banda sonora que el grup Toundra ha compost
haura una penjada de fotos a |'espai urba. lallum. Del 5 al 15 de mar¢ amb entrada lliure! en exclusiva i que interpreta en directe.

Time Out Barcelona 5 -11 de marg 2020



OMPLOT
) v

LUPuLOSSTLlbe
LU P PO LS HONGY,
—

vuggel (e
mit ;
omel e

atennial

o8
ar il Hho

ol

T

LOMPLOT 2"

MEDITERRANEAN
- IPA INDIA PALE ALE ——




QUEDA'T
AMB ELLA

eprés dels Jocs
ja es fan sentir.

Leia Goiria

Artista feminista, 24 anys
@beia.a

Per que t'afegeixes I'etiqueta feminista?
Esunaraé politica, i també perquéel contingut
delamevaobrasempreésambperspectiva
feminista, jasiguienlestematiquesoenla
manerade fer. Per miésimportanttrencaramb
laidea hegemonicade l'artista-geni, homei
blanc, quetenim alasocietat.

Com es plasma aixo en la teva obra?
Reflexionosobre com lesdonesocupem
I'espaio mésaviatsobre com no l'ocupem.
Quinaposiciotenimlesdonesenlart,enla
societat, en els espais puiblics
iprivats, quinesviolencies
existeixenenaquestsespais,
quinesnormesdegénerehiha...
I hofaigambarttéxtil, untipus
d’art quesempre haestat molt
invisibilitzat perqué esrelaciona
ambel mondomestic.

Tens una exposicid sobre aixo.

Si, formopartdel col-lectiu
Mateixes Mancances,amb

Una artista:
Regina José
Galindo

Una dendncia:

Lassassinat
de l'artistaAna
Mendieta
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'artista Berta Vallvé, iexposemal Centre
Civic Guinardé finsal31 demarc. Adaptarem
I'espai expositiuen estudi comunitari pertal
deconeixeriestudiaraltres artistestextilsde
forma conjunta i horitzontal.

| la teva obra personal?

Tinc pecescomunsacdeboxaon
hetransferittitulars mediatics
queculpabilitzenladonaique
son formes devioléncia.Is’hi
potinteractuar pegant-li, per
tald’apel-laral'autodefensa
feminista. Estaraexposadaamb
altresobresalaCasaPlanasde
Mallorca,a partirdel 13 demarg.
M Begoria Garcia Carteron

IRENE FERNANDEZ

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona

Unasenyora parlant
pelmobilalaplacade
SantJaume:
-iDetantohablar
delcoronavirus
nosestamos
inmunizando!

Alacuadelcafé,un
homediu:
-Doncssiemfoten
enconfinament,em
tornaré amirar
Thewiresencera!

Duesamiguesals
Ferrocarrils, discutint
sobrequeliescriuuna

d’ellesaunnoi:
-Tia,peroésquesi
lidicdequedarno
estudiarem.

AlsJardinsdeLaribal:
-Quépedazoderata
acabodever,nen.
iMediometrode
rata!

Unhomesolaixecael
punyicrida:
-iVival’Agéncia
Tributariailamare
queelsvaparir!

Vas néixer després del 927 Has sentit alguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio.cat@timeout.com
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# We @ MusiQ

Vetusta Morla

6.7 i 8 de marc
Auditori del Forum

[\ [oF:]

7 de marg
Palau de la Musica

Sinsinati

13 de marg
Luz de Gas

Second

14 de mar¢
BARTS

El Kanka

15 de marg
Teatre Auditori Sant Cugat

Ferran Palau

20 de marg
LAuditori Sala 2

La Sra. Tomasa

21 de marg
Apolo

Maria Pelae

26 de marc

Luz de Gas

Nouvelle Vague

30 de marg
BARTS

Pau Vallve
2 d’abril
Bikini

Ciao Marina

18 d’abril
Luz de Gas

Dani Fernandez

19 d’abril
BARTS

Erlend Qye
& la Comitiva

20 d’abril (Kings of Convenience /
BARTS  The Whitest Boy Alive)

Mastodonte

Asier Exteandia & Enrico Riva

23 d’abril
BARTS

TheProject

LIVING LIVE MUSIC

SUU

25 d’abril
BARTS

Lee Fields

6 de maig

Apolo

Judit
Neddermann

15 de maig
BARTS

Carlos Sadness

16 de maig
Sant Jordi Club

Els Amics
de les Arts

16 de maig
Auditori del Forum

Nil Moliner

21 de novembre
Sant Jordi Club

i molts més
a guitarbcn.com

AR MOTORS
(D) @ DI Publicitari LAVANGUARDIA CONWONHOUSE Q noreziNavarro  LAide [ G e o



Araiaqui

Anna Pacheco
Cap de reportatges

Estimat holograma
Estarencontradels hologrames
éscomdirqueestasencontradels
e-mails, del mobil, d'internet, de
lavida. Proucovards: siacceptem
queelshologramesjasonaquii
quealgunescosesensagradaran
mésidaltres notant, millor. Per
exemple: dependents holografics
enunabotigaderoba, mal.
Prefereixoquedonem feinaals
humans. Hologramaperjugar
enunvideojocifliparmésambla
realitat virtual, bé. Rajoysdel futur
fentdiscursosamb hologrames,
mal.Fer hologrames d’éssers
estimatsquejason morts—com
recentmentanunciavalaBBC-,
bé. Quevoleuqueusdigui:els
hologrames incorporenuna
novanarrativa, unaaltra forma
possiblede viureisentir lescoses.
Ouscreieuqueabanspodiem
imaginarqueseria factible
enamorar-se graciesa Tindero
queunrobotensaspirés lacasa?
Acceptem que lesnostresfilleso
netesaprendrananatomiaambun
hologramaalli, enmig de laclasse.
Noéscapdrama. Aixosi, que passi
alapublica, que ladiversio no
nomes siguiper als rics.

GRRRR!

Ricard Martin
Menjari beure

Hologrames de persones

(i la setmana que ve... Taula per a una persona)

Vullcarni sang
RecordounconcertdeDioal
Razzmatazz; una meravella, en
quéelSinatradel heavy metal
-I'inventordelamacornuda-va
repassar quatre décadesd’exits.
Musica fetaperaestadisaunpam
delatevacara, quesortiadela
golaoperisticad'un homenet de
metre seixantaquevaconnectar
ambtotdéu, desdel crustacide
primera filaal'esnifadordel vater.
Mortel 2010, Dioavuisurtde
giracoma holograma. Com han
fetI’Elviso ’Amy Winehouse.
Siguemseriosos: ladiferéncia
entreveureactuarunholograma
ounartistarealéslaquehiha
entrecardaro fer-seuncine
contrau mirant porno.Queel
mons'esmicoli dispara lanostra
necessitatd’asépsiaeneldiaadia,
ivolemquetotsarregli prement
unaiconacuqui, desdetallar
unarelacioafer queun precari
em portielsoparenbici. El futur
assolitsempre és més cutre que
lesdistopies literaries: perque
pocsovint calibrenbé lavariable
del'estupidesa humana (menys
aquellaobramestra, Idiocracia,
onjafatempsquevivim).

ORIOL MALET

,.€ - . Tirem de topica realitat: habitem un pais
\ o . on es pot comprar una revista porno a
N ee un IVA superreduit del 4% pero en canvi
Tu‘g =t els productes d’higiene femenina -no
considerats de primera necessitat—paguen

Grans coses que envegem d’altres llocs g e un 10%, com fer un cubata a un bar. Per
v ~ aixd aplaudim |'eliminacié de la Tampon
_ p . tax,el0%d'Irlanda, I'india i Australia,imés
- = 5 encara la mesura del govern d'Escocia, que
Tampons I o 1" A ha fet una passa legislativa fonamental per
A — . convertir-se aviaten el primer pais del mon
compreses gr atls ¥ | ’ g que distribuira de forma gratuita productes
] i B £ d'higiene femenina per considerar-los, esclar,
com a Edlmbu rg A A% de primera necessitat. M Manuel Pérez

Time Out Barcelona 5 -11 de marg 2020
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PHOTOGENIC
FESTIVAL

conferéncies

Aprender a mirar
Ana Becerra

T'estimo, la fotografia com una forma
d’‘amor
Tanit Plana

Fotografiar amb ulls de dona
Pilar Aymerich

Ornfto,;'raﬁes, la bellesa oculta del
vol de les aus
Xavi Bou

Fotografia analdgica en l'actualitat
Laia Albert per Revela't, Joan Teixidor
per |EFC, Pep Pérez i Caralina Villarino

Post-Boom del fotollibre
Xénia Gasull, Bego Anton i Inés Casals

25mm with Gigi Vives
Olympus

Clavoardiendo, la revista de los que
aman la fotografia

Roberto Villeﬁén de

Clavoardiendo Magazine

Revista 5W, fotoperiodismo de larga
distancia
Anna Surinyach

tallers

Una mafiana fotogrdfica con Marta Mas
La fotografia como via de comunicacion
Marta Mas Sigma Ambassador

Retrat Strobist
Isidre Garcia Punti d'|EFC

Una tarde fotogrdfica con Victor
Supertramp La fotografia de moda urbana
Victor Supertramp, Sigma Ambassador

Creative Liquid Photography
Cassandra Stuyt Ra i Salvatore Elefante
Seeway Escola de fotografia LCl Barcelona

altres activitats

Visionat de portfolis
Master de fotografia i disseny d'Elisava

No és I'equip, ets tu .
Presentacio de llibre, Marti Sans

Joan Fontcuberta:

El que queda de la fotografia

Projeccio del documental | xerrada amb
els directors Carles Prats i Roger Grasas

“La imagen vestida” una Masterclass
de Outumuro

exposicions
conferencies
Welg'SigleleS
demos

| mes

Antiga Fabrica Estrella Damm

14/ 3

11h

22h

* Les conferencies i tallers
es faran en lidioma que
desitgi cada conferenciant
o tallerista.

Entrada All day
3€ + dues consumicions

Entrada tallers
40€ c/u + entrada All day
+ 3 consumicions

Venta d'entrades
nomeés online

amb el suport de

HEXPOSAT

Venda d’entrades i més informacio
www.photogenicfestival.com



Araiaqui

Visca! El pressupost de
salut és de 9.700 milionsi
reverteix les retallades per
primer cop en deu anys. Que
en sabeu, de metges?

1. Quinva ser el primer
n hospital de
arcelona?
01.L'Hospital de la Santa
Creu, que va manar edificar
el rei Marti’Huma.
02. La massiva i sublim joia
modernista de I'Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau, de
principis del segle XX.
03.Una clinica privada del
segle IX, propietat de Guifré
el Pilos, especialitzada en
depilacic a espasa.

2. lI-lustres doctors

60060

->Patriarca amb el nom del qui obri el mar Roig.

- Hadescobert com funciona la metastasi.

1vsiojoq uy-fuap|

QUIZ

Per Ricard Martin

Fou la primera dona llicenciada
en Medicina d'Espanyaila
segona a tenir el titol de doctora:
anava de la facultat a casa amb
dos guardaespatlles.

3.Certofals?

- El president Kennedy
va ser decisiu perque
I'Hospital delaVall
d'Hebron tingués

la primera unitat
deneonatologia de
Catalunya.

4. Per qué va esdevenir
tristament conegut
I'antic Hospital del
Torax de Terrassa?
01.Va ser’hospital amb
I'index de suicidis més
elevatd’'Espanya.

02. Perqueé els pacients
esmorien abans que els
atenguessin: tenia quatre
cops més pacients que
qualsevol altre hospital.
03.El menjar era molt
dolent: qui hidinava anava
directament a Ingressos.

IRISNEGRD

De les tres primeres metgesses,
ellavaser|'inicaque va
exercir: durant 25 anys. També
va advocar per I'abolicio de la
insanaiopressora cotilla.

IDENTI-
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Siem perdo,
busqueu-me a...

Carla Romera
Estudianten
practiques

cafeteria, un secret de domini ptblic entre
els estudiants de la zona. Seu, avanca
feina, estudia, retroba't amb un vell amic
o deixa't captivar per aquest pati de pedra
freda i grans arcs que, lluny d'incomodar-
te, t'acull. El claustre no es moura, pero
tampoc t’esperis massa.

Passaras per|'Holalal, el Mucci’s, la
llibreria Medios... passeja des de la placa
Castella fins a la Facultat de Geografia

i Historia, al carrer Montalegre. Just al
davant s'aixeca una porta que es pot
confondre amb el CCCB. Perd no. El Pati
Manning és un racé amagat i la seva

Troba més inspiracid per descobrir Barcelona i gent al-lucinant a timeout.cat
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Un Wagner de luxe

El Liceu estrena mundialment la nova produccio de ‘Lohengrin’, 'Opera més romantica
de Wagner, dirigida per la seva besneta i protagonitzada pel tenor Klaus Florian Vogt

S1 JA ERA considerada una obra
especial, perqueé va ser la primera del
compositor alemany a estrenar-se a
Barcelona 'any 1882, ara Lohengrin
torna a la nostra ciutat amb una carrega
emocional extra. [ és que la seva besneta,
Katherina Wagner, estrena mundialment
al Gran Teatre del Liceu una nova i
modernitzada mirada a la produccio.
Consideradal'operamésromantica
deWagner, Lohengrinésuncantal’amor
ialdesig desesperat perqué siguipuri
incondicional. A l'obra, un misterios heroi
sense nomapareix persorpresapersalvar
delesinjusticies el poblede Brabantila
sevaprincesa, Elsa. Perolarevelacidodela
identitat de I'heroi Lohengrini el trontoll
d'unamor, entreellilaprincesa, que
semblava pur iincondicional, fad’aquesta

tramaunahistoriaambun finaltragici
desolador. Unaobraenqué Wagnerens
parladel'amorcomunbé fragilque pot
trencar-seenqualsevol moment.

Fred i simbols

Ambtres cubssuspesos sobrel'aireque
representen els diversos mons enfrontats
d’'uncomtatdeBrabant fredigris, I'opera
esdesenvolupaalavorad'unriuenvoltat
perunboscd’hivern.

Sobreaquest paisatge sense fulles
iambunfonsblanc gelid, espodran
veureelementssimbolicscom un llac
congelatque estaapuntdetrencar-se
sotaels peus dels personatges. [gual que
elseuamor. Defet, l'ombraiel fred que
despren la produccio és lametafora del

finalimperfectedel'obraiel seu missatge:

Time Out per al Gran Teatre del Liceu

DE QUEVA...
L'estrena mundial
de la nova produccio
de Lohengrin, de
Wagner.

PER QUE HI HEU

Perqué és|'opera

més romantica del
mpositor alemany

i esta dirigida perla

seva besneta.

= GranTeatre del Liceu.
M: Liceu. Del 19 de marg al
5 d'abril.
liceubarcelona.cat

quinoestima incondicionalmentesta
destinataladesolacid.

Veus privilegiades

Lanova produccio seramolt especial
perquecomptaraambKatherina Wagner
comadirectoraescénica. Pero aixo

noés inicelementque faratnicala
posadaescénica, també hoseranles
sevesveus. Klaus Florian Vogt, undels
tenors mésaclamats del momentiun
autentic especialistaen el repertori
wagneria, interpretara Lohengrin, mentre
que Evelyn Herlitzius, mezzosoprano
ambmésdeduesdecadesde triomfs
interpretant Wagner, encarnara Ortrud.
Animeu-vosino perdeul'oportunitatde
sentircom el Wagner més romanticus
posalapelldegallina!

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona



LaTierra
de noche

S1 US PENSEU queamb
aquest titol us parlarem
d'una serie de misterio de la
pel-li de Jim Jarmusch, aneu
errats. La Tierra de noche és

una docusérie que mostra

per primera vegada com es
comporten les especies quan
es fa de nit. Des de la selva
amazonica a lArtic fins a les
grans ciutats. Hi veureu micos,
pumes, ossos polars, lleons i
bestioles que mai havien estat
enregistrades. Per a diumenges
de ressaca emocional,

3 RAONS PER LLEGIR...

SOBRE LA FOTOGRAFIA
Susan Sontag

- Arcadia. La Virreina Centre de la Imatge.
Trad. d’Anna Llisterri. 264 pagines. 18 €.

W Serielizados
= Disponible a Netflix. 1
"

Un classic
Enelsseusassajosperal New York
Reviewof Books, Susan Sontag
proposavauna genealogiadela
fotografiaipensamentssobreel
mitja queressonenen present.
Esvanrecollirenun llibre, del
1973, que haesdevingut titolde
referenciadela historiade l'art;
araelpodem llegirencatalaper
primeravegada.

2.

Entre la fantasiai la informacio
Sontagens faviatjarperles
imatges, totiqueelllibrenoen
contécap. Revisa—ambencert

No cola

Innovar en el mén dels documentals Es fa estranyissim veure un documental
d'animals. La BBC és el rei Mides del génere, sobre la vida salvatge sense |la veu del mite,

Ben fet

pero Netflix esta trobant el seu lloc apostant el guru, David Attenborough. La narradora ono-elsraonamentsde Walt
per premisses originals, com a La Tierra de aqui és de Samira Wiley. Res a dir, pero volem Whitmanilesfotografiesde
noche i a meravelles com Nuestro planeta. que torni Attenborough: contigo empezo... Diane Arbus, entred’altres, i

parladeltemps continguten les
imatges, del'actitud voyeuristica,
del'artefacte fotografic, entrela
fantasiailainformacio.

3.

Sontag inédita
Elllibred’Arcadiaincloudos
textos inédits. L'escriptora, a
quivan marcarpersempre les
imatgesdels campsde Bergen-
BelseniDachau, hiapunta que
lahistoriad'Occidentésvisual i
que “lafotografia és una manera
deveure, noésel fetde veure
mateix”. B Eugeénia Sendra

DICCIONARI URBA

)
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres
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Divendres
modernista

La Casa de les Punxes s’uneix als plans ‘afterwork’ amb
el Friday Late: una nit plena d’art, magia i cervesal

S| EL QUE usagrada és I'artiels
plans afterwork, hem trobat el vostre
esdeveniment ideal. La Casa de
les Punxes obre les portes amb els
Friday Late per oferir-vos, el primer
divendres dels mesos de marg, abril
i maig, un recorregut nocturn tinic
perque us endinseu en el Modernisme
en una nit molt especial repleta
d’historia, d’art i de bon rotllo!
Passejantperla Diagonal, entre
BruciRossello, ésinevitable noalgar
lavistadavant d’aquestaobra mestra
del'arquitectecatala Josep Puigi
Cadafalch. LaCasadeles Punxes és
coneguda per ser un dels edificis més
representatiusdetot Barcelona pero,
sobretot, per haver estat inspirada
enlallegendade Sant Jordi. Aquesta
iconicajoiadel Modernisme catala
deixa bocabadats tant turistes que la
veuen per primera vegada comveins

quepassensovint pelsseus voltants.
sil’exterior ens impressiona, I'interior
encara hofamés.

Sihovoleudescobrir, la visita
consta precisamentd'unitinerari
autonom, que podreurealitzaren
diferents grups, perconeixer lesseves
meravelloses sales. Una experiéncia
queculminaradela millor manera:
gaudintd’unabonacervesa mentre
contempleul’espectacular vistade
Barcelonadesd'unespaitan fascinant
i pocvisitatcom és el seu emblematic
terrat. Oiquejaushanagafat ganes
d’anar-hi? Doncs no us podeu perdre
aquestaoportunitat per gaudirde l'art
ilessenciamodernistad’undelsllocs
méssimbolics detotalaciutat. Jateniu
elplad’afterwork muntat!

La Casa de les Punxes. M: Diagonal i Verdaguer.
Primer divendres de marg, abril i maig, 19 h.
casadelespunxes.com

13

ES MOLT PROBABLE que durantel
recorregut se us obri la gana... doncs
no és cap problema! La Casa de les
Punxes compta amb el restaurant
Matalaranya, que destaca perla seva
amplia oferta de tapes tradicionals
catalanes i embotits ibéricside la
Cerdanya, i pel seu espaiamplii
lluminés. Tant si esteu de visitaa
I"edifici com si simplement us ve de
gust bona teca, aquest restaurant és
una gran opcio; plats com |'arros de
bolets, les braves amb salsa picant
de xipotle, les croquetes de pernil
ibéric o les mandonguilles de sépia us
deixaran ben servits!

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona



Araiaqui

DiSCULPi, SENYORA!
AQUEST PA ES GLUTEN
FREE? Si No, PASSO...

MON
TIME OUT

LA MANDANGA X TIME OUT

La piconadora de topics

QUE SON MES abundants a Barcelona,
els coloms o els locals cuquis? Sén les
intolerancies alimentaries una moda

mes, com ensenyar els turmells i replicar
Ok, boomer? Aquestes preguntes sense
resposta han servit d'inspiracio a la
Mandanga per a la primera il-lustracié que
ha fet per a Time Out Barcelona. Noemi
Rebull, la il-lustradora poligonera (sic) que
pren nom artistic d'una cangé mitica del
Fary i que té més de 100.000 seguidors a

Instagram —feu-vos el favor de seguir-la

a @la_mandanga-, passara pel seu sedas
d’humor corrosiu els topics més flagrants
de la nostra ciutat. I cada primer dilluns de
mes podreu veure'n el resultat al nostre IG i
IG stories, sota el hashtag #TopicsBarcelona
by Mandanga. També s’atrevird amb els
topics madrilenys: busqueu a partir del marg
les seves il-lustracions a @timeoutmadrid

i a @timeoutben i intenteu no somriure,
Impossible.

GRANS PORTADES

Londres
Els locals de |a capital anglesa
que cuinen per fer-te sentir bé.

Lishoa
Projectes on cal afanyar-se a anar
abans que desapareguin!

[O] T R Es D y I N STAG R A M Una tria del que compartiu a #timeoutben

TIMEOUTBCN

reambymag l- J

Bombolles de sabd que viatgen
per Barcelona.

" | @robertramosfoto

Obres mestres de Doménech i

Explosio de colors primaverals
Montaner i Gaudicara a cara. al MACBA.

Segueix-nos a instagram:
@timeoutben

Time Out Barcelona 5 -11 de marg 2020 14



Reciclarté premi!

Un estil de vida més sostenible és possible, i per ajudar a aconseguir-ho, Diagonal Mar
proposa una campanya que fomenta el reciclatge, amb premis inclosos. Us ho expliquem!

SABIEU QUE EL primer contenidor de
reciclatge que es va instal-lar a tot ’'Estat
vaser a Barcelona? Eral'any 1982, un
temps en que paraules com reciclatge o
sostenibilitat encara no formaven part
del vocabulari de ningu. Es va col-locar,
concretament, a la placa de Sant Jaume
i estava destinat a recollir vidre. El
contenidor groc no va arribar fins al
1997, una epoca en que encara tampoc
hi havia gaire consciéncia ecologica. I
ara, la nostra ciutat torna a ser pionera
en qliestions mediambientals, amb la
instal-lacié de maguines de reciclatge
d’ampolles de plastic d'un sol us al centre
comercial Diagonal Mar.

Defet, Diagonal Mar ésun centre
comercial moltinnovadoreniniciatives
decompromisamb l'entorn. Esta
especialment conscienciat delacuradels
mars, intentant evitar que s’ hiaboquin
plastics,ihofanonomésatravésdel
reciclatge sino també de lasubstitucio

Que hi guanyem?

Els millors premis son els que ens
beneficien atots. Us n’expliquem
alguns dels més sorprenents!

1. Reciclant una ampolla de plastic
s'estalvia energia per mantenir una
bombeta de 60W encesa durant
una hora i mitja.

2. El plastic de les ampolles es pot
transformar en materials per crear
altres objectes, com fusta plastica,
fibra téxtil..

3. Amb 40 ampolles de plastic es
pot fer un folre polar.

4. Amb 22 ampolles es pot feruna
samarreta.

5. Cada ampolla que recicleu a
Diagonal Mar us donara punts que
podreu bescanviar per regals!

Time Out per a Diagonal Mar

debossesialtresembalatgesdunsoliis
d’aquest material contaminant perd’altres
de méssostenibles. Amés, també técurade
l'aire, i hainstal-lat unes lones publicitaries
d'unmaterial que amés desersostenible
absorbeix la pol-lucié.

Maquines intel-ligents

Ara, tothom que vulgui podra portari
dipositar envasos buits per reciclarendues
maquines ubicadesa larotonda centraldel
centre comercial Diagonal Mar. I fer-ho,
ameés, tindra compensacid, jaquecada
envasdonarauns puntsenunstickets que
espodranacumular. Lacampanya,que
porta pertitol Si reciclem, hi guanyem tots,
estaraactiva finsal 31 de marg. Iels punts
acumulatses podran bescanviar,entrel’1
iel 15d’abril, perampolles reutilitzables o
pertargetes deregal que es podran utilitzar
enel mateix centre. Us hiapunteu?

= Diagonal Mar. Av. Diagonal, 3. M: El Maresme | Farum.
Fins al 31 de marg. diagonalmarcentre.es
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Araiaqui

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

.

NOTHO
PERDIS

FESTIVAL y

Photogenic

Cinquena edicié d’aquest
festival on vint fotografs
emergents exposen la seva
obra a vint comercos singulars,
deu de Ciutat Vellai deu de
Gracia. Una ruta expositiva que
realca I'escena local i els petits
comercos i els seus productes.
= Diversos espais de Ciutat Vella i Gracia. Del 5 al 19 de marg,

- -
)8

EXPOSICIO

Llibertats
perdudes
Primeramostra
del'associacio
CatalunyaMirades
Solidaries, que
promou ladefensa
delsdretshumans.
Estaformadaper58
fotosd’autorscom
Samuel Aranda,
Kim ManresaiJoan
Guerrero, ielstextos
elssignen, entre
altres, Jordi Cuixart,
Miquel Barceld i
Carme Ruscalleda.
Larecaptaciodela
vendadeles fotos
aniraaOpenArms.
—> Galeria Valid Foto. M: Arc
de Triomf, Fins al 6 de marg.

MERCAT

Intercanvi

de roba Slow
Fashion & Co
Teniurobaenbon
estatabandonadaa
I'armari? Porteu-la
aaquest mercat!
S’acceptenun
maxim de deu peces
per persona (netes
isenceres)i, per
aconseguir generar
un residu zero,
demanen que porteu
les vostres propies
bosses per posar-hi
laroba nova que
agafeu.

=» Orval. M: Marina. Ds. 7,
de10al4h, -

CINEMA

‘Kate Nash’

A mitjans dels 2000,
Kate Nash vapassar
del'anonimata
convertir-seenuna
estrella. Vatastar les
melsdel'exititambe
lessevestrampes
iabusos. Aquest
documental tracta
amb llumelspitjors
moments de lavida
de l'artista.

-» CC Matas i Ramis.

M: Vilapicina. Dv. 6,20 h.

Trobareu moltes
més idees perfer :
sense gastarniun
céntim a
timeout.cat/
barcelonagratis
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Existelxo

escric

El feminisme ho
canvia tot: la forma
com mirem el mon,
com ens movem, com
el narrem. Aquests
quatre relatsens a
ajuden a pensar-nos
aquest SM

Intro Anna Pacheco
Il-lustracions Carmela Caldart

Time Out Barcelona 5 -11 de marg 2020

“E

scric perqué m'agrada escriure.
Potser escric per afirmar-me.
Per sentirque soc”. L'escriptora
Merceé Rodoreda parlava de
I'escriptura com el seu motor de
viure, com a vehicle per explicar
allo més essencial. Escriure
simplement per existir.
Aquestvuit de marg volem
celebrar aixo mateix: que som,
que existim, que ens narremi
expliguem nosaltres mateixes
acostant-nos a I'univers
particular de quatre autores
catalanes, que ens aproximem
als seus propis imaginaris i que
ens parlen a través de la ficcio

18

del que significa serdonaen
|'actualitat.

Barcelona és I'escenari
d'aquestes histories que ens
parlen de ciutats imaginaries,
de les relacions de poder entre
admirats escriptors i les seves
lectores, de privilegis i rols, de
creure |a victima o |'agressor,
de dones ploroses al vago del
metro; també d’'imaginar nous
possibles, de pensar-nos i
viure com a feministes. Les
escriptores Jenn Diaz, Carme
Riera, Najat El Hachmi i Maria
Climent ens submergeixen
enclaude génere ala seva
literatura.

Perqué atravésde la
ficcié també es poden dir
moltes coses.




I
El plor

Per Jenn Diaz

Sempre passavaigual, que
passejavaperBarcelonailes
trobavaaquiialla, esquitxades
pertot, unaciutat plenade
donesarraulidesenunracéde
metro, ajupidesaunavorerao
contraunamarquesinaamb
publicitat fastigosaicapitalista,
ambsenyores enrobainterior
iestupendes...allaon foshi
haviaunadonaplorant. Sovint
caminavaRamblaamuntamb
elscascos posats, unsd’aquells
grossosquet'aillendetot, i
l'aillavende totcertament excepte
detotesaquellesdonesinoies
que ploravenalasevaciutat, que
I'haviatornataacollir. Hi havia
detectatunpatro, icadacopque
sortiaal carrer, acabavatrobant-
nealmenysuna.
Recordavaelsanysenquéjahi
haviaviscut, a Barcelona, i potser
encara nos’adonavadaquelles
coses, perque no mirava, perqué
eramésjoveinomésmiravaelseu
melic, aixoelsjovesjahotenen,
ialguns quenohosontant.Era
lamateixa persona, perd potser
haviaaprésamirarenfora. Els
homeselsbuscava itambéels
hitrobava, pero lamajoriad’ells
feiencritsalanit, o parlavensols,
igairebé totselsque mostraven
elseu fastigueig ho feiensense
amagar-se’n.
Aquestaeralaradiografiaque
haviafet dels carrersdelseu barri,
queeraund’aquellsbarrisquesi
surtenalesnoticies és perexplicar
algunadesgricia,ilesdoneshi
plorensilenciosesielshomes
formen I'escandol perquéno ho
saben ferd'unaaltra manera.
Eralaradiografiad'unadona
jove pero notant quees mirava
elmoénencuriosidairetenia
aquellamenad’informacio.
Precisament per aixo, perque les

La ciutat
plenade
dones que

van plorant

derabiao
de pena,
arraulides

al metro

LLIBRES!

Poesia

W

Alejundra

haviaobservades i pensavaque
ningu més les veia, caminavacom
sempre Ramblaamuntplorant
desconsoladainosenamagava.
Laire fred litibavalapellde les
galtesitotlicremava, elsulls, la
gola, I'estomac, tot pledefocide
rabia, iunesmiquesdetristesa,
unes miquesde pena, perd
sobretot tenia focirabia.
Esquivavagentide vegades,
amb lamaniga, s'eixugavaelsulls.
Lesllagrimes feien pessigolles
alapell, com petites formigues
caminantcaraavall, quina
rabia, quina putada, quina mala
sort. Encaixava les mandibules
imaleial'amor,sobretotel
desamor, itotesles cangons que
desdefeia unaestonaescoltava
peraquellscascosgrans, que
l'aillavende tot menysdels

seus pensaments, Segur que
ninguise n‘adonava, delseuplor,
pergué Rambla amuntaraaqui
unaparadade flors, araaqui
untast,araaquientradesper
alBarca, itothomde vacances.
Laciutatplenadedones que
vanplorantde rabiaodepena,
arraulidesal metrooaunavorera
oalesmarquesinesde models
estupendes...iningti les veia. Si
no passeés vergonyaalcarialaveu,
siésque no ensveieusino hofem
cridant!?

Unanoial'atura. Portaun
d’aquells cascos, com ella.

—Estas bé?
—
Jenn Diaz (Barcelona, 1988) és autora de
novel-les com Belfondo, El duelo y la fiesta,
Mujer sin hifo, Es un decir, Mare i filla i Vida
famifiar (Premi Mercé Rodoreda).

->01 ->02 ->03

Alejandra Pizarnik Anne Carsson Elizabeth Duval
Poesia completa (2016) Labelleza del Excepcion (2020)
Vaseruna de les veus marido (2001) Poemari inspirat en

més originals de la
poesia llatinoamericana
delsegle XX. La seva
prosa segueix vigent.
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La descomposicid del
matrimoni amb increible
elegancia i sofisticacio
poeética. Una obra genial.

I'octubre catala peruna
veu nascuda I'any 2000.
Acaba de publicar-se; la
seva autora promet.
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Vingui a Barceldona

Per Carme Riera

Havialluitatde valent demanant
millores per als treballadors,
sobretotdemanant-lesperales
treballadores. Exigiaquesielles
passaven les mateixes hores
queells perforantelsbitllets
delsviatgersdelstramviesi
tenintcuraqueninguescolés
sensehaver pagat, tinguessin
elmateixsou. Al'empresa,a
aquestadiscriminacio positiva
perals homes, endeien plus per
risclaboral,ja queellesestaven,
perserdones, deslliuradesde
l'obligacio d’enfrontar-seals
quearmavenbaralleso, el més
corrent,alsquelesagredien
sexualment nosempre nomes
deparaula, encaraque perella

aquestaagressiosexual de
paraulano esdeiaaixi, perque
allode “tiabona, et follaria aqui
mateix” caliaentendre-hocomun
compliment, una deferéncia cap
alseuatractiu.

—Comuna floreta—vaig dir-1i
totjust quan la vaig conéixer.

—Una floreta? Unramde
floretes verinoses —repeti
rient—. “Tiabona, et follaria
aquimateix, tiabona, fagradaria
xuclar-me-la?”—em varepetir
enlasevallengua, el bulgar, i
encara em vasonar mes fort, més
agressiu, mésbrutal.

—Sap?, em vacostar molt
arribaral mateix sou, convéncer
primerels companysquecobrar

Allo de “tia
bona, et
follaria aqui
mateix”

calia
entendre-
hocomun
compliment

menysiasobre haverd’aguantar
insultsipropostes grolleres no
podiaser. Els companys no ho
entenien gairebé. Alsunsfinsi
totem deienque haviem d’estar
contentesdeseratractivesi
sentir-mosdesitjades. Vaig dir
quetalvegada, perd queells
no permetrienqueelqueens
deienanosaltres, senseque
nosaltres poguéssimnitansols
enviar-losa pastar fang, els ho
diguessinalessevesdones...
Elsagradaria? No em miri aixi,
jaséqueel meuargument no
eramassa feminista, perba
vegadescalanarapocapocper
arribar lluny. Calia convéncerels
companys perque lescompanyes,
larestadetramviaires, jaestaven
convencudes. Totes.I aleshores
vacomengcardedebo lalluita.
Amise’'mvaocorrerunacosa:
lamevaciutat, Sofia, la capital
deBulgaria, té un nom femeni.
Decap maneraambun nom
femeni, lestreballadoresdel
tramvia, el transportque des
del 1901 duamuntiavalldela
ciutatels habitantsde Sofia,
podiem continuardiscriminades
pel fetdeserdones. Calia que
homesidonescobréssimel
mateix perlamateixa feinaique
maimésens humiliessinamb
qliestionssexistes, Aquestes
discriminacionsno lligavenamb
Sofia...Isapquévapassar? Que les
autoritatsensvan fercasique ho
vamaconseguir...Iara, després
dejubilar-me, he estalviattotel
que hepogut per coneixer ciutats
europeesambnom dedona. L'any
passatvaiganar a Floréncia, el
meumariteraitalidija hoveu,jo
elparlosifanofa...
—Vinguialanostra—livaig
dir deseguida—laconvidojo,tinc
llocacasa.
—Quinaciutat és?
—Unaciutataestones prou
feminista, esdiu Barceldona.
I
Carme Riera (Palma de Mallorca, 1948) és
autora de novel-les com En el Gltimo azul
(Premi Nacional de Narrativa), Cap al cel obert
(Premi de |a Critica Serra d'0r), La meitat de
I'anima (Premi Sant Jordi), entre d'altres.

LLIBRES! :

>04

Jane Austen
L'abadia de Northanger

Sovint ésinfamada, perd

Narrativa

Time Out Barcelona 5 -11 de marg 2020
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Austen fou brillant i va
escriure molt més que
“novel-les romantiques”.
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=05

Agatha Christie
Assassinat a la rectoria
(1930)

Novel-la d’intriga on els
personatges femenins
no assumeixen rols de
victimes o dones fatals.

>06

Toni Morrison

Ojos azules (1970)
Raca i classe sontemes
centrals del llibre.
'autora va guanyarel
Premi Nobel I'any 1993
amb aguesta obra.



El somni de
ladonade
I’'escriptor

Per Najat El Hachmi

Finsquetotelcumulde fantasies
quelihavienpoblatlaimaginacio
durantdies nos’havien realitzat
enpellicarn, respiracionsi
moviment decossosnusno
sen’haviaadonat:alldo quees
pensavaquevolia, en realitat no
hovolia. Elquecreiadesig no
erameés queunail-lusid excitada
ques’havia trencaten mil bocins
ara,enlacalidesaasepticad’una
habitacié d’hotel. Estirada
damuntdelsllencolsblancsel
seuadmiratescriptorliexplorava
unaanatomiaquetotdunali
semblavad’algu altre. Siarael
que haviadesitjatliresultava
tandesagradable, quécoiera
exactamentel desig?
Acelll’haviallegitdesqueera
joveneta. Una prosa torrencial,
unspersonatgesd'unvigor
inigualableil’admirable
capacitatd’articularunestrames
sofisticadesteixides endensos
tapissos, grans historiesque
li havien provocat llargues nit
d’insomni. Lacarregaerotica
dels seustextosnoeranomes
enlamaneradedescriureels
encontresentre elsamantssing
quetraspuavacada pagina,
cada paragraf, cada paraula.
L'excitavallegir-loparlésdel
que parlésihaviasaltatd’alegria
quanelsorganitzadorsdel
festivalli havienditqueella
seria lavoluntariaencarregada
d’anar-loarecolliral’aeroport
idacompanyar-lototselsdies
quesestavaalaciutat. Havien
caminatjunts desdel Raval fins
alaBarceloneta, ellaambel cor
bategant, sensecreure’selque

Vaintentar
no parlar
més del
compte,
no fos cas
que deixés

anar alguna

idiotesa

JOAN DIDION
L'any
->07 ->08
Margaret Atwood Joan Didion
El conte de la serventa Lany del pensament
(1985) magic (2005)

Ha esdevingutun
classic: distopiaamb la
reproduccid femenina
com ateld de fons.

Una novel-la de dol
exquisida i dolorosa
sobre la vellesa ila mort
dela parella.

estavavivint. Eltrobavauna
mica reservat, que nos'esforcava
gaire per mantenir una conversa
durantllargues estonesenque
elsilenci feianosaperdjase

sap, elsescriptorsjahoson, de
timidsicallats. Ella, en canvi,
haviapracticat elsdies previstot
l'anglesquesabia. Pero vaintentar
no parlar mésdelcompte, no fos
casquedeixésanarunaidiotesa
davantd'un homed’intel-ligéncia
privilegiada. Enalgun moment

li haviafetunabromasobrela
midadelsllitsdeles habitacions
d’hotelqueellano haviaacabat
d’entendre. I selivapassarpelcap
queaquell home lleugerament
encorbatespassavalavidade
festivalenfestival, deciutaten
ciutat,iqueatoteslesciutatsel
deviarebreunadonacomella
fascinada perlagenialitatde

vapreguntarsinoeraaquella
admiracio sevalaquelidonavaun
poder queell podiautilitzarcom
voliaambcentenarsde lectores
calcadesaella mateixa.
Araelteniaamorrat perd no
podiadeixarde pensarenel
Somnideladonadel pescadori
encomptesdesentirgustpels
epitelistendrissims humitejats,
es notavatotadesuro. Ni
prosatorrencial niexcitacio
intel-lectual.laRita Hayworth li
diuacaud’orella: “Tots els homes
se’'nvanalllitamblaGildaies
despertenambmi”. Qui eraaquell
desconegutamb quise n’havia
anatalllit?
CE——
NajatEl Hachmi (Nador, 1979) és autora
de novel-les com L'dltim patriarca (Premi
Ramon Llull), La cacadora de cossos, Lafilla
estrangera (Premi Ciutat de Barcelona) i Mare

l'escriptor. I perunmomentes de lleti mel.

=09 e =310

Nnedi Okorafor N node Mariana Enriquez
Binti (2015) Nuestra parte de la
Obra de referéncia noche (2019)

dins I'afrofuturisme
contemporani. Parla de
la familia i ens condueix a
altres galaxies.

21

Una ficcio gotica que
t'endinsa en la foscor;
guardonada amb el
Cl Premi Herralde 2019.
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I
No siguis
bleda

Per Maria Climent

Surtodelvietnamitadel Ravalon
soliemanarcadadijousambel
Pol. No hihaviatornatdesque ho

vam deixar. Avui hi hevingutsola.

Asoparsola. Hepensat afer-m’ho
posar peremportar pero m’hedit
quecoi, queda-t’hi. Que passa.
Acompanyada potssopara fora
perdsolafalleig, oqué? Quet’hi
quedis.Im’hi heobligat. Ha sigut
mésfacildel queem pensava. Al
final, s'estamolt méstranquil-la
senseaquellatensioviolentade la
qualsoliememplenarl'ambient.
Lasopapicantm’hadeixat
ambsetipotser peraixo, o potser
perqueem resisteixoadeixarde
fercosesque abans m'agradaven
nomes perquearaesticjosola,
decideixoentrarenunaltrebara
ferunacervesa,com hauriem fet
undijousalanitnormal, abansde

pujarcapacasa. Soctanprevisible
quevaigal bardesempre. Bé, no
arriboaentrar-hi. Alaporta, la
Marta, elJoaninome’nséavenir:
elPol.

LaMartaielJoansén, eren,els
nostresamicsdel'anima, desde
la facultat. ;Qué se suposa que
hande fer,elsamicsencomu,
quanunaamigaelsdiuquelaseva
parellaliha pegatunabufetada
ique peraixojano estanjunts?
Jocrecquelarespostaés facil,
perd semblaqueells no hosaben.
Quinapunyalada.Se m’accelera
el pols, tincsuor freda. Nonomés
per haverd’enfrontar-meauna
personaque m’aterra(quees
veuquejamaterravaitotjust
faquatrediesque me n‘acabo
d’adonar perquéem pensavaque
totalld eranormal, lesmiradesde

->11

VirginiaWoolf

Una cambra propia
m (1929)

Pionera I'hora
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> dereivindicar
I'emancipacio total
deladona.

Ensha
trucat,
semblava
abatut... al
capiala
fi,els dos
sou amics
nostres, Isa

menyspreu, elssilencis, lallum
degas)sind perquéasobreara
quevanelstresjunts, quisembla
repudiadasocjo, que casualment
socqui harebutlabufetada.

Emveuen. LaMartaem saluda
dellunyise m'apropa. Lidicsies
potsaberque fanambell.

-Ens hatrucat,semblava
abatut...alcapialafi,elsdossou
amicsnostres, [sa.

Veigdereiilllqueel Polentra
albarielJoanvecapanosaltres.
Em vea ferdos petonssomrient,
ambtotalanormalitatque licap
al'escrot. Troboun fildeveu
perdir-lisisapqueel Polésun
maltractador.

-Bé, Isa,aquestaéslateva
versio, peroellté laseva. Jonodic
quetuno hovisquessis d’aquesta
manera, eh?, peroelltambé ha
viscutelguehaviscut, de petit,a
casa.Ja hosaps.

-laixolidonadretapegarales
dones?

-No hojustifico.Nomésdicque
elltambétéelseudrama particular
iquetambéésunavictima.

Girocuaicomenc¢oacaminar
rapid capacasa. Quansocal
menjador, tincun pesal pit que
no em deixaplorar. Em pregunto
sitot éscosa meva. Siem mereixo
haver-me quedatjoambel pis.
Sinohoheexagerat. Sinoésmeés
victimaellquejo. Noentenc per
que, perd em sento patética. Sino
m’haguésarribatapegaraquella
bufetada, sitindriael mateixdret
adir-limaltractador, perquéa
estones crec quesi, pero araem
sentoridicula. Siestajustificada
lamevaporosinosocmésque
unableda, com em deien de petita
quanvolienque deixésdeplorar.
Va, Isa, nosiguisbleda. Perquéno
tincunaltrecaracter.Siaquesta
vidaéslameva.Siaquestadona
tansolasocjo. Per quém’hapassat
amiisimestapassantdedebo.
——

Maria Climent (Amposta, 1985) és
autora de Gina, la seva primera obra,
que ja ha estat traduida al castella.

Tothom
hauria
d ->12 ->13
e ser 2
feminist Chimamanda Ngozi Angela Davis
Sl Tothom hauria de ser Una historia de

Chimamanda
MNgoxi Adichia

feminista (2014)
Breu, directe i audac:
de lectura obligada
perintroduir-te al
feminisme.

conciencia (2016)
Sobre interseccionalitat:
perentendre que totes
som oprimidesi, alhora,
Opressores.



DIJOUS 12 DE MARG

AFTERWORK

Nomeés per

12 €

Coctels, musica, regals i bon rotllo.

L'entrada inclou un coctel i dos regals que us encantaran: la Guia de
Restaurants i Bars 2020, amb les recomanacions dels nostres
critics i valorada en 9,95 €, i una divertida 'Tote Bag'.

Compra la teva entrada a timeout.cat/afterwork-ocana

Jime
BIRCELGNL
Guiéde
o Restaurants
= | iBars2020
; La Guia de
- Restaurants i Bars
S—" 2020 de regal

Timelut



al poder

Musica, cinema, xerrades i literatura que parlen sobre
dones i per a les dones. Celebrem el 8M des del mon
de la cultura. L'Erica Aspas es vesteix de lila

EL DIA INTERNACIONAL de les
Dones €s lluita, manifestacio i
reivindicacio també des del mon
de la cultura, que el 8 de marg
-iels dies previs i posteriors—
proposa moltes activitats en que
les dones son les protagonistes.
Ens agradaria que aquesta
preséncia femenina no fos flor
d’un mes.

Elles canten, elles parien
Aixiestitulaelcicleque coordina
Toni Castarnado (autor de Mujer
ymiisicaiMujeresy miusica)amb
Bibliotequesde Barcelona. Ha
reunitdeu dones que cantaran,
perotambé parlarande lesseves
ideesi maneresde fer. Entre les
escollidestenim Anna Ferrer,
Helena Miquel, JoanaSerrat,
MarujaLimoéniHacheRetamar.
- Diversos espais. Durant el mes de marg.
19 h. Gratis. barcelona.cat/bibliotegues.

Marc lila
ElCentre Civic Bon Pastor també
ha preparat un mesdemar¢camb

Rombo

protagonisme femeniabordat des
devessants moltdiferents. Des
dedostallersd’autodefensa (dj.
12i19)perajovesde12al17anys
finsaunconcerthomenatgeala
donacatalanaacarrec d’Arrelats
(dv.27)il'exposicid dedicadaa
Drom Kotar Mestipen, entitat
senseanim de lucre quetreballa
peralapromociédeladonaiel
poble gitano. Tampocusperdeu
elmonoleg feministad’Ana Polo
(dv.13)il'espectacle La mirada
violeta. Margal i Roig, peca
poeticomusical dedicadaa Maria-
Mercé Marcali Montserrat Roig.

-+ C.C. Bon Pastor. M: Bon Pastor. Gratis.

MNAC

Lacelebraciodel Dia
Internacional de les Donesal
MNACsallarga finsal maig.
Eldia8 toteslesdonestenim
entrada gratisal museuitots
elsdiumengeses faran visites
guiades enclaude genere. El
dijous 12 esprojectara la pel-licula
d’animacio Persépolis,ielsdies

18119 acull Unavenjanca com
whiha poques + Es rifa unhome!
+Lescartes,undels espectacles
del’Epicentre Pioneres del TNC,
cicle querescataveusfemenines,
devegades oblidades, pero
importants peral nostre llegat
cultural.

= MNAC. M: Espanya. Fins al 15 de maig.
Gratis. museunacional.cat.

La forga del teatre
Cachada,el Documental del
Mesde marg, enspresentacinc
venedoresambulants del mercat
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delSalvadorques'apuntenaun
taller deteatre on, en comptes
derepresentar untextalie, se’ls
proposatepresentar lesseves
vides. Unacatarsiqueelsfaveure
laviolénciaielmasclismeque les
envoltaaellesialsseusfills.
eldocumentaldelmes.com

ElRudaFem., Fest, el festival
delletresfeministesdeLa
Carbonera, agafaelnomdela
plantaque antigamentes feia
servirperavortar. Unsimbolque

Jiilia Bertran

marca el certamen onautoresi
editores parlarandeliteratura,
violéncies, plaericonsentiment,
maternitatidretal propicos.
Entre lesconvidades hi ha Julia
Bertran, AnnaPacheco, Lucia
Lijtmaer, PaulaBonet, Bel Olid,
Blanca Llum Vidal, Carlota Gurti
CintaTort,entre moltes d’altres.

La Carbonera. M: Paral-lel. Fins al 31 de
marg. Gratis. carbonera.cat.

ElcicleaDona't, Jornades
Feministesdel Coll, celebra la

MARIADIAS

l4aediciocentraten quatre
conceptes-llenguatge inclusiu
icomunicacid, donesen lluita,
espaiptblicisalut-queaborden
atravésdetallers, projeccionsiun
vermut musical.

C.C. El Coll-La Bruguera. M: El Coll-La
Teixonera. Del 5 al 27 de marg. Gratis.

L’ArtsSanta Monicaorganitza
una novaedicié d’aquestes
jornades per celebrarel 8M, on
diversesdoneslligades almén
del’artilacreacidparticipenen
xerrades, presentacionsimostres
quetractentemescomarala
diversitat, lacercad’oportunitats,
ilesfronteresentrelatécnicaila
creativitat.

Arts Santa Monica. M: Drassanes. D}. 51
dv. 6. A partirde les 18 hores. Gratis.
artssantamonica.gencat.cat.

Passaeltempsilescosescanvien
molt lentament. Costa pensar
enunadonacomaexemple
oreferentdesegonsquines
disciplinesprofessionals. El
cicle Womenofwonderland
volenrevertirlainerciai
programen cincxerradesde
dones inspiradores en lesseves
professions. Son Marta Macho,

25

doctoraen matematiquesi
divulgadoracientifica; Yaiza
Sanz, emprenedoradigital; Maica
Garcia, campionadel ménde
waterpolo; Alejandra Chacon,
executiva publicitaria,iLa
Prados, il-lustradora, humoristai
copy creativa.

CCCB. M: Universitat. Dg. 8,a partir de les
8.30 h. 15 €. womenofwonderland.com

LaFull Moon Run deldilluns
9demargestadedicadaales
dones—els homestambéhison
benvinguts—ambunasortida
nocturnade7 kildmetressense
frontals, ni GPS, nimusica
peranimar. Només vosaltresi
l'adrenalina de l'esport. El punt
detrobadauseldiran quan feu
lainscripcié. Noméshi hacent
places: aixique correu!

DI. 9.22 h, Gratis, fullmoonrun.org

Al'Albaredaprogramen tres
concertsde projectes liderats
perdones. Escoltaremel rap
deJoina(dv. 13);la proposta
transgressorade Marina Herlop
(dv. 20)iles boniques melodies
deRombo (dv.27).

Centre Cultural Albareda. M: Paral.lel.
20 h. Gratis.
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Vols viure
en uh mon

Viu el moviment
Blue, la solucid
més ecologica!

www.blueplanet.cat

Blue Planet

AQUADIREC T
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CAP

DE SETMANA

Divendres

IDEAL

~ Vetusta Morla

MERCAT

La Petite Parade
Vintage
Prepareu-vosperala
primavera enaquest
mercatdesegonama
ivintageonlameitat
deles peces costen
menysde 5euros!

- Corretger5. M: Jaume .
Dv.ids.,d'11a21h. Gratis.

CLUBS
Abroad Fest

Pel festival de musica
electronicadesfilen
nomscom laDJRezz,
elraperBryce Vine i
elgrupKrewella. Una
festassaqueomplira
elSantJordi Club.

> Sant Jordi Club.

M: Espanya. 18 h. 47 €.

L — |
Tens moltes més idees a timeout.cat/cap-de-setmana

26

MUSICA

‘Joterias bobas’
Els Hidrogenesse
presenten elseu
darrerdiscenun
concert-recitalon
també hi haura temps
deparlardelseu
procéscreatiu.

-» CaixaForum. M: Espanya.
20h.9€.



Coses perfer

Dissabte

LITERATURA

Conversa amb
OlgaTokarczuk
LaPremiNobelde
Literatura2018
conversarasobre
lasevatrajectoria
literariaamb
l'escriptorai
traductora Marta
Rebon.

- CCCB. M: Universitat.

31 FAM

LAS BAJAS
18.30h.3€. El festival de dones cr.eatives PASIONES
CINEMA celebra la sisena edicio amb

‘Jay & Silent Bob concerts i sessions de DJs D s o U Z
Reboot’ —amb Pantocrator, La A A
Elfestival Americana Fémme-Brutal' Llan adas

téjoietescom brutal, Liam

aquesta,onKevin Perd_'i-das DJ i Mar cosy '
Smith recuperaels Molduras-, zona de mercat i M A R I A LU I s A

personatgesde Clerks exposiciOHS, tot amb }a don&

25anysdesprés. . A

Laflipadaesta coma .protag_qmsta.--

assegurada. Centre Civic les Basses. M: Vilapicina. 20.30 h. H E L I M B o o s
- Cinemes Girona. M: Entrada anticipada: 5 €, No hi haura venda ataguilla. I

Verdaguer. 21.45h. 7 €.

I THE KABOOMS
Diumenge MUEVELOREINA

MERCAT

’
8037 Market
FUNDACION
Hostel, un mercat
onpodreudonar
vida al vostre armari To N Y M A N E R o
amb pecesvintagei

desegonama.
= Generator Hostel.

| MOLT MES!

21h. Gratis.

FESTIVAL
Barcelona

Alertaal programadobledel ~ Miniaturas WWVW.CURTCIRCUIT.COM

Phenomena amb dos classics [PV
del fantéstlc, Lﬁld}g Halcdn 1 1:11.Llibres, roba,
La historia interminable. Els art, reproduccionsde e
‘tornem a veure? MERar:: '
D o : - Catalonia Plaza Catalunya. FQEEE
Phenomena. M: Sant Pau-Dos de Maig. 11 h. 10 €. M: Universitat. De 10.30 o bt e o
14.30h.3€.

VENDA D'ENTRADES A

fundacié Buae
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Ambla
canalla

Coordina Erica Aspas
timeout.cat/nens

Petites grans
histories

EL MUSEU DE ciéncies
Naturals, el MNAC, el Museu
d’Arqueologia de Catalunya, el
Maritim, el Picasso, el Museu del
Disseny, els Museus d’Esplugues
de Llobregat, la Fundacié Joan
Mird i el Museu d’Historia de
Catalunya coorganitzen el cicle
Petites histories, grans dones,
amb contacontes dedicats a
dones importants vinculades a
la historia, les col-leccions o la
tematica de cada equipament.

La propera sessio sera el dissabte
7 al MNAC i estard dedicada
a Colita, una de les fotografes
catalanes més importants. El
diumenge 8 seguira al Museu
d’Arqueologia, on us podreu
apropar en familia a I'arquedloga
Adela Ramon Lligué.
Atencidalactivitatdel Maritim
(ds. 14),ondescobrirem 'Anne

Bonny, la pirataquevaatemorir
moltestripulacionsal Caribal
segle XVIII. Al Picasso(dg. 15)
laprotagonistaseral'escriptora
icol-leccionista Gertrude Stein,
ial Museudel Disseny (ds. 21)
sabrem méscosesdeCarolina
Montagne, pioneraenelcomerg
delvestitde luxe. E122 de marg
als Museusd’Esplugues la sessio

Contes
protagonitzats per
dones reals.

Per conéixer dones
magnifiques amb
vides inspiradores.

 Diversos espais.
Dissabtes i diumenges
fins al29 de marg. 17 h.
Gratis.

serasobre la ceramista Angelina
Alos, ialaFundacié Miro,
aprofitant 'exposicié Noem sents,
ensparlarande l'artista Nalini
Malani. Elcicleacabaeldia29al
Museud’Historiade Catalunya
ambunasessio moltespecial
dedicadaaRoser Rosés, queva
marxaralexiliamb12anysique
hiserapresent.BME. Aspas

al 05/04/2020
- —=

‘LA MORTA’ DE
POMPEU CREHUET

de Marc Crehuet

Amb: Anna Bertran, Xavier Bertran,
Francesc Ferrer i Betsy Tirnez

D lessus. s==Em

Time Out Barcelona 5 -11 de marg 2020

Concerts Familiars a/Palau

Meravellos

Mahler!

De la foscor a la llum
Diumenge, 15 de mar¢— 12 h
A partir de 8 anys

CATALA

Consulta tota la programacio
i compra d’entrades a:
www,palaumusica.cat/familiars



Suarez

VA PERSEGUIR LESQUIROL vermell

de Medem, es va posar les faldilles de la
comtessa de Belflor a El perro del hortelano
i va escriure la vida d'una dona trencada
aJulieta. Ha tocat I'anima dels seus
personatges com uns dits que busquen les
cordes de I'arpa. Ara la veurem a [nvisibles,
un al-legat feminista de Gracia Querejeta.

El titol de la pel-licula, Invisibles, fa referéncia
a tres dones de més de 50 anys. Son perfils
infrarepresentats enel cinema?

Esuna histdria molt bonica perqué parla
d’antiheroines, d’'untipusde donaque poques
vegades és protagonista. Es una pel-licula
sobre 'amistat, tot i que parlad’unaamistat
incomoda. Algunesvegadesels personatges
diuenelque pensenid’altres menteixen,
manipulenel relat perqués’assembliaallo
queelsagradariaque hagués passat.

Una de les tres amigues és Nathalie Poza,
amb qui havies treballat a 70 binladens, una
historia d'atracaments. Hem de feminitzar els
generes que per tradicid eren d'homes?
Unadelescosesqueemvaatraurede 70
binladens vaser precisament participaren
una pel-liculade génere, tandiferent dels
projectes que em proposen normalment. Era
unterritorique em generavadubtes, que no
m'erafacil. El personatge era complex, molt

cerebral. El fetque hi hagués duesdones
antagoniques ho va fer molt estimulant.

Has dit que Invisibles és una pel-licula sobre
I'amistat.Al'abril etveurem a Una ventana al
mar, que també va d'un trio d'amigues.

Si, tresamigues quedecideixenanar de
viatgeal'illade Nisyros,aGrécia. Perd la
pel-liculatambé ésun viatge personal, sobre
comafrontarunamalaltiaicomaquesta
malaltia et potajudara descobrir-teitrobar
lallibertat.

Com es troba aquesta llibertat?
Enunasituacio limit, la vida t'obliga a pensar
enelsignificatdela tevaexisténcia. Quan
arribesaunacertaedat, et passen cosesque

29

Eltop b de |a cartellera a timeout.cat/ cartellera-cine

3
£
8
5

etfan lluitar contra tu mateixa. Buscarel
silenci, escoltar-te. Hi hamoments quesén
deconfusio. Avegadeselque hasdeferés
abracarlatevapropiafragilitat.

Has dit la paraula magica. Silenci. Aixi és com
s'havia de dir Julieta, de Pedro Almoddvar.
Perferde Julietavaigllegirunllibre molt
interessant de Joan Didion que esdiu Lany del
pensament magic,que ésla historia personal
del’escriptora, que hiexplicaeldolqueva
viuredurantlamalaltiadelasevaparella.
Me’lvarecomanar Almoddvariem vaajudar
acomprendre com encaremuna
perdua. Julietaeraunadona
enganxadaal’abséncia. Aixo és
apassionant.MJosep Lambies
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Cinema

ESTRENA

Laolaverde (Que sea ley)

* Kk

JUAN SOLANAS COMPON un molt
emocionant al-legat politic sobre la
legalitzacio de |'avortament a |'Argentina
que pren el pols de I'actualitat des del
2018, quan es va presentar un projecte de
llei finalment refusat, que va generar tot un
moviment social de reivindicacio pels drets
de les dones.

Parlem d’un documental que aborda
la situacio des de tots els punts de vista:
dels grups pro vida, a les discussions dins
el Senat argenti per part dels politics que
defensen les seves postures, passant per
lesvictimes d'avortaments clandestins, les
que han sobreviscut per explicar-ho

Q@

exigint la despenalitzacio de
I'avortament €s la protagonista
de La ola verde (Que sea ley),
imprescindible documental
signat per Juan Solanas.

Has fet una pel-licula
militant...

Es militant, perd no
és cap pamflet. Hi
he aplicat el sentit
comu, escoltant
idonantveu

ales victimes
d'aquest sistema,

Hi ha testimonis de metges
que provoguen calfreds!
Havia sentit alguns
casos i pensava que
eren dones que havien
caigut permala sort

sorprendre que el
maltractament médic

iles que necessiten el record dels familiars
perquée van morir en l'intent, per culpa d’unes
condicions sanitaries lamentables que
congelen la sang.

El director alterna les entrevistes i
les imatges del carrer,amb milers de
manifestants amb eslogans que serveixen
per potenciar |'efecte de conscienciacio
social que es pretén transmetre. | ho fa d'una
forma tan didactica com inevitablement
potent, per la dimensio que s’aconsegueix.
Aixi doncs, aguest document es configura
com a part fonamental de la nostra historia
recent en termes de lluita feminista.
W Beatriz Martinez

Juan Solanas:
cinema i militancia

Lalluita de les dones argentines  tractantde no deixar-me portar.
Probablementjo seria més
extrem en la defensade les
manifestants. Pero el subtitol,

- Quesea ley, ja és prou explicit.

psicopates. Emva

FOTO: MONTSE CASTILLO / FESTIVAL DE SANT SEBASTIA
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sigui una constant que troben
les dones que volen avortar. Hi
ha histories a la pel-licula que
podem dir que sén tortura o
assassinat. Es terrible.

No has rodat un documental pera
convencuts de cap bandol.

Cert. He trobat molta gent sense
les idees clares, que davant un

ENS
AGRADA

El millorde la
cartellera

— IS

LA FAMOSA
INVASION DE LOS
0SOS EN SICILIA

L8 & & & 4
L'artista Lorenzo Mattotti
dialoga amb I'obra d’un altre
genide lail-lustracid, Dino
Buzzati. Animacid bellissima
en unaaventura trepidant
peragrans i petits.

1917
ke e
Sam Mendes proposa una
immersid en la Primera
Guerra Mundial. Batalles,
humanisme i un etern pla
seqiéncia que ens deixa
amb la boca ben oberta.

ELHOMBRE
INVISIBLE
ook A

Uesperitde les classiques

pel-lis de monstres de la
Universal es manté en una
nova versid que assegura
ensurts, perd també reflexié
sobre la masculinitat toxica

en temps del #metoo.

MONOS

e Hr ik
Experiéncia sensorial, en
diu el directorAlejandro

Landes: un viatge a la selva
colombiana, amagatall
de la guerrilla, que no us
deixara indiferents.

tema tan polaritzat no es vol
mullar. Alguns han comprat la
enmansd'auténtics  cantarella de matar nadons.
Voldria que veiessin la pel-lii
opinessin amb coneixement de
causa. MAlex Montoya




Onward

Invisibles

Cinema

kK *

ESTRENA

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

NO CAL GAIRE per fer una pel-licula: un
parc precios i les bones interpretacions de
Adriana Ozores, Nathalie Poza i Emma Suarez
poden ajudar. Pero, sobretot, per fer una
bona pel-licula cal un bon guié. | €s aquion
Invisibles de Gracia Querejeta es perd una
mica. Les tres amigues a la cinquantena que
es reuneixen tots els dijous per caminar pel
parc i compartir els seus problemes poden
ser molt creibles, molt de veritat, pero no
acaben de ser personatges d'una ficcio.

Tot el que s’expliquen és absolutament
previsible, no hi ha evolucio ni tensid: és molt
dificil empatitzar amb elles. | aixd és el pitjor
que li pot passar a la pel-licula. Sortque les
tres actrius semblen gaudir de la seva matua
companyia. Elles si que no soninvisibles.

B Nuria Vidal

La candidata perfecta

kX

PIXAR ES CONEGUDA per
abordar temes de digestié
dificil (la mort, el final de la
infantesa...), pero, toti aixo,

el concepte central de la seva
nova aventura fantastica
necessita ajustos. A Onward,
dos germans elfs fan servir la
magia per reanimar, durant 24
emotives hores, el pare que mai
van conéixer. Pero I'encanteries
queda literalment a mitges, i només la recerca d'unajoia
magica els permetra acabar la feina. Situada en una terra
fantastica de ciclops evolucionats, bruixots i tota mena
de fauna mitoldgica, i amb dos adolescents que sén el
coril'animade la pel-licula, Onward és un conte coming-
of-age que explota la seva cara més juganera desdela
nostalgia kitsch.

Tanmateix, si la pel-licula busca invocar |'esperit d'Els
goonies, els seus nivells de sucre a la sang I'allunyen
d'aquelles altures. Les rialles no sonen tan fortes com
haurien de sonar; els riffs no sén tan intel-ligents (toti
que és bonic descobrir, ni que sigui de passada, el primer
personatge LGTBI+ de Pixar).

On la pel-licula troba de debo I'esséncia és en un final
audac, dels que trenquen el cor. Seria un crim explicar-lo,
perd n’hi ha prou amb dir que es pot compararamb el
comiat de Toy story 3 i amb la darrera critica d'Anton Ego a
Ratatouille. Onward s’inspira en la relacio del director Dan
Scanlonamb el seu pare i, de sobte, aixi €s com es percep
la pel-licula: com una instantania sépia de quelcom
profundament personal i commovedor. B Phil de Semlyen

PER QUE HI HEU
DIANA

AL SEU DEBUT, La bicicleta verda (2012),
lacineasta saudita Haifaa al-Mansour va
haver de filmar des de la part del darrere
d’una furgoneta, fent servir walkie-talkies. Els
preceptes sexistes de |'Arabia Saudita han
afluixat una mica des de llavors, perd continua
sent un lloc terrible onviure siets una dona, i
encara més si tens ambicions. Aquiho pateix
la Maryam, una metgessa que, frustrada
per la deixadesa de |'ajuntament a I'hora
d'arreglarI'accés al seu hospital, decideix
presentar-se com a candidata. Al-Mansour

fa servir un estil poc exigent peré amb una
proximitat molt satisfactoria, emparentada
amb el cinema dels germans Dardenne. | sibé
els seus batecs dramatics son relativament
mesurats, La candidata perfecta es manté
com untreball prou innovador. P de S.
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“I'ANNA WULF ES com Hamlet
oel rei Lear, la consciéncia del
mon. Pero, a diferéncia dells, no
lluita pel poder, sino perqueé la
vida tingui sentit”. Aixi defineix
Carlota Subirds aquesta dona
sense qualitats que protagonitza
Elquadern daurat, un novel-lot
de prop de mil pagines que Doris
Lessing va publicar a primers
dels anys 60 del segle passat.
“Esuna dona lliure, prévia al
feminisme dels anys 60, que
trenca tots els esquemes”,
afegeix. La tindrem al Lliure amb
el cos de Nora Navas.
Elprojectededur!'obramagna
delapremiNobeldeLiteratura
aescenanoés nou. Subirésjava
dirigir, faunadécada, Jugaramb
untigre,tambéal Lliure. Faanys
quetéal capeltextdeLessing.
Perunagranrad: “Enllegir-la,
vaigsaberperprimeravegada
quévoliadirllegirunadona, ja
quetéunasensibilitat marcada
profundamentpel génere™. I
aixo que, recorda, ni l'autorava
fer-nebandera, del feminisme,
i"noésgenspamfletaria™
L'apassiona“lamaneraquetéde
connectar lescoses minuscules

Carlota Subiros
Dirigeix al Lliure una de les grans novel-les
del segle XX, ‘El quadern daurat’ de Doris
Lessing, un calidoscopi sobre les ideologies i
les lluites del segle XX que encara cuegen

amb les cosesenormes, els gestos
microscopicsambelsgrans
posicionaments eticsipolitics”,
apuntaladirectora. Al costat
dels gransdebats delsegle XX,
tenimunadonaque brega per
tirarendavant, que neixa Africa,
que maduraaEuropaique defuig
imposicions. “Esunadonaque
obrelasevaconscienciaatotes les
esferesde lavida, ques’implicaen
lasevavida personalsense deixar
lapolitica”, afirmaladirectora.
Elquaderndauratestadividida
enquatre parts, quatre quaderns,
querecreen lesdiferentsvides
deWulf: lainfantesa, la politica,
l'amorilescriptura. “Recullles
experiénciesviscudesal mon
afinalsdelsanys 50delagent
d'esquerres,amblamortde
Stalinilacrisiideologicaqueva
suposarquanesvansaberels
seuscrims”, diuSubirds, que no
oblida que, “formalment és molt
experimental, avantguardista,
ialhoraésvitalmentclara,
diafana”, remata.

Lavida d'unadona
compromesa en el
mon del segle XX.

Es un classic
imprescindible.

- T. Llire: Montjuic.
M: Poble Sec. Del Sde
marg al 12 dabril. 7-29 €.

Time Out Barcelona 5-11 de marg 2020 32



LA NOVEL-LA DE Victor Catala
va sortir el 1905 i, com diu Alicia
Gorina, la dona que la portara
aescena al TNC, “t'adones
que les coses no han canviat
gaire”. “Aleshores, la violéncia
de génere i del patriarcat eren
un tema silenciat; avui dia sén
denunciats i surten als diaris,
pero es continuen violant dones”,
recorda. Gorina deixa clar que
“Victor Catala es va atrevira
parlar d’'un tema que era un tabu
ique avui dia esta de moda: es
va avancar als temps”. A més,
va posar “una dona al centre de
la historia i 'explica des del sen
punt de vista tot reivindicant-se
com a protagonista de la seva
historia”,
Solitudexplicalavidaduna
donaenvoltadad homesque
l'oprimeixen. “LaMilas’allibera,
fuig, nosesuicida, siné quedeixa
elmariticomencaunanovavida”,
recorda Gorina. El personatge
creatper Victor Catala, matisa
ladirectora, s'identificaambla
llebreielsocells, “perquée ésuna
presadecacaperals homesque

DE QUEVA...
El periple vital d'una
dona que ésviolada.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

Esla primera
novel-la catalana
moderna.

= Teatre Nacional.
M: Glories. Del 5 de marg
al 5 d'abril. 12-24 €,

FOTOS: MARIADIAS
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Alicia Gorina

Segueix els passos de Mila a ‘Solitud’ de
Victor Catala al Teatre Nacional, una dona
que supera un trauma brutal i trenca amb el
patriarcat assumint la seva condicio de dona

no ladeixenvolar... Ellas’adona
queésvictimadelavioléncia
estructural iactua percanviar les
coses”.

Gorinanomés ha hagutde
suprimiruncapitoldelanovel-la
i,apartirdel’adaptacio d’Albert
Arribas, mantéelto narratiude
l'original. “Laposadaenescena
éstotalment contemporania,
peroels personatgesparlen
comal1905,ambuncatalarici
complex, que heintentat queels
actorsdiguinde maneranatural”,
apunta.

“Descobrir Victor Catald ha
estat unapassada, mésenllade
Solitud: lavaigllegira 'institut
perobligacidifaunsanysquela
vaig redescobrir, juntamentamb
elscontesilanovel-la Unfilm
(3000 metres)”,indica Gorina. “Té
unmonapassionant, quesovint
elmiradesdel canto més fosc”,
afegeix. Desprésdel Blasted de
Sarah Kane, ladirectoracontinua
exploranteldolordelesdones.

Andreu
Gomila

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona
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El circuit cultural
als barris
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#BcnDCultural

Entrada gratuita.
Més informacio i reserva a:
www.districtecultural.barcelona
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A chorus line

Yk ke

El musical

revolucionari dels

70 del segle XX,

viatge a Broadway, alie ales turbuléncies de la seva

metropoli. La Gran Depressio treu
Teatre Tivoli. el cap entre les espectaculars
M: Catalunya. Fins al 29 coreografies de Gold diggers of
de marg. 25-65 €, 1933, una pel-licula que mostra les
dues cares del negoci: el glamur
davant del pdblicila dura vida entre
bastidors. A chorus line, de Michael
Bennett, té el mateix esperit,
actualitzat a la profunda crisi que
vivia Nova York el 1975. Escassejaven els grans xous.
Mals temps per als ballarins que es buscaven la vida.

En els seus testimonis reals se centra aquest
revolucionari musical recordat per I'espectacular nimero
final (One) que serveix de brillant apoteosi d’una funcid
querep el public amb un escenari buiti la companyia
vestida per assajar. Un casting dramatitzat que Bennett
va convertir en un dels musicals de més éxit del génere.
Aguest mitic titol torna ara a Barcelonade lamade la
impecable produccid d'Antonio Banderas i la valuosa
guia de Baayork Lee, ballarina del muntatge original. Pocs
recordaran la produccio del 1984 que també va recalar
al Tivoli. Diners espanyols i companyia amb artistes
hispans, molts de Nova York. Ara la formula és semblant,
amb més preséncia d'artistes |ocals.

Un gran espectacle —fabulosa orquestra en directe,
espléndida il-luminacio— que seria perfecte si existis
un major equilibri entre el ball, el canti la interpretacio.
Parafrasejant un dels seus temes (Ball, 10; look, 3),
podriem dir que el muntatge és un deu en ball, un seten
cantiuncinc pelat en interpretacic. MJuan Carlos Olivares



Teatreidansa

Per un sio perunno

%k

Dues amigues
molt diferents es
retroben.

Un gran treball de
les duesintérprets.

Teatre Akadémia.
M: Hospital Clinic. Fins al
22 demarc, 18-22 €.

NATHALIE SARRAUTE VA escriure Perun si
0 per un no com a guié radiofonic, perd amb
els anys s'ha convertiten |'obra de teatre
més representada de |a novel-lista francesa.
Laversio que es presenta al Teatre Akadémia
és latercera peranosaltres després que
Josep Maria Flotats |'estrenés al Poliorama
als anys 80 i que Ramon Simo la dirigis fa tres
anys a la Sala Muntaner, amb la particularitat
que els dos amics de I'original sén ara dues
amigues. Una adaptacio que no canvia ni el
discurs ni el joc d’aquest exercici verbal que
confronta dues personalitats ben diferents:
una que viu instal-lada en un mon regit per la
certesailaracionalitat,il’altra, en la poesiai
el sentiment.

L'obra es mou sobre el sentit i el significat
del gue diem més enlla de les paraules i,
encara mes, dels silencis. | s el significant
d'aquestes pauses el que dona profunditat a
un dialeg forca convencional i una mica marcit
en la interessant posada en escena d’'Elena
Fortuny i malgrat I'espléndid treball d’Isabelle
Bres i Maria Pau Pigem. B Santi Fontdevila

Grans obres a timeout.cat/millor-teatre

Instruccions per enterrar...

* %k k

Lavis’hamortino
hiha diners pera
I'enterrament.

Perriure amb les
miseries de lavida
ilamort.

Sala Flyhard.
M: Mercat Nou. Fins al
20d'abril, 14 €.

CARMEN MARFA | Yago Alonso sén molt
aficionats a complicarlavida als seus
personatges. Persones normals, unides per
llacos familiars, que de sobte es fiquen en
un bon merder. A Ovelles es tractava de qué
feramb la inoportuna heréncia d'un ramat
d'ovelles. A Instruccions per enterrar un pare
I"avi mor placidament al seu llit just guan

la familia no disposa dels 8.000 euros del
programa basic de la funeraria.

Eltandem d'autors i directors es mou bé
en aquest humor natural que neix de les
contrarietats que presenta la simple voluntat
de sobreviure. Coma |’Azcona d'El pisito
i El cochecito, el gag sorgeix de 'absurd
gue nia en I'existéncia de la depauperada
classe mitjana, sacsejada entre la miserable
realitati les aparences. | se serveixen de
tres generacions per mostrar diferents
maneres d'enfrontar-se al fet d'enterrar un
ésser estimat sense ser atracat pel sistema.
Comeédia costumista de fi humor negre que
. ameés ofereix tres bones interpretacions de
§ Teresa Vallicrosa (I'avia), Eduard Buch (el fill) i
= Sara Diego (la neta). M..C.0.

ANNI B
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A VIVIEN GOLDMAN la
coneixen com la punk professor.
Cronista pionera del moviment,
companya de generacio i amiga
de moltes de les grans dones

que han contribuit a trencar
prejudicis i music ella mateixa
—acaba de gravar un disc amb
Youth de Killing Joke-, ha escrit
el llibre definitiu sobre el punk
femeni. La venganza de las punks
(Contra, 2020}, que abasta des

de Poly Styrene a les Pussy Riot,
passant per les Raincoats, les Slits
i moltissimes més dones rebels,
€s un relat apassionant i un acte
de justicia historica.

Amplies la visio de la misica punk,
historicament masculina i blanca.
Voliaexpandirlanarrativa
existent, centradaen Londres
iNovaYorkiambunpeua

Los Angeles. Lavoluntat

Time Out Barcelona 5 - 11 de marg 2020

Vivien
Goldman

L'escriptora, periodista i professora publica
‘La venganza de las punks’, un llibre que fa
justicia. En Borja Dufid hi parla

d’expressar-seintensamenti
sorollosamentésatotarreu, i
especialmentara, ambelretrocés
de moltsdrets que pensavem que
haviem conquerit.

Parles també de punk femeni a
continents comAsia i Africa.
Esdurperalesdonesatotarreu
pero hi hallocs millorsi pitjors.
Alllibreparlodelcasdeles

Pragaash,al'India, queels han
prohibit finsitot I'existéncia. Van
censurarles Vulpesa Espanya,
alsanys 80, perdoaaquestesnoies
lesestancensurantara. Les
donespunksénuntestperals
limitsdelanostrasocietat.

Com a dona que escrivies sobre
misica punk, vas ser una pionera.
Si,al’épocanoméshierajoi
Caroline Coon,quearaésuna
artista visual fantasticaijano
escriusobre aqueststemes, o
siguique potsdirquesoc [iltima
donavivad'aquellaera.

Recentment, moltes dones del
punk han escrit llibres: Kim
Gordon, Chrissie Hynde, Carrie
Brownstein,VivAlbertine...
Si,han fetun pasendavantis’ha
creatun ninxolde mercat per
alesmemories. Soc una mica
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Molt més que
una apassionant
cronica del punk,
des dels seusinicis
fins als nostres
dies.

Perfer
justiciai
prendre
consciencia.

Editorial
Contra. Trad.
‘Carolina Smith
de la Fuente. 256
pag. 18,90 €.
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cinicaambaixo, ésunalluita
cultural massivaimolts homes
noenvolensentiraparlar, perque
entren en xoc. Estan preparats
peraunanova normalitat, més
sana, mésigualitaria? Eltemps
hodira. Esunaguerracultural.

Que en penses del rol de les dones
encamps com el pop o el rap
actuals?
Hihamoltesmésdonesara, perd
lamaquinaes mou molt més
lentament del que m'agradaria.
Encara hi ha molt poquesdones
productores, enginyeres...ien
totselsambitsde laindustria.
Hihahagutcanvissignificatius,
perdencaraestem moltlluny
delainduastriamusical quejo
wEssee  voldria, tindriem
meésbonamusicai
reflectiriamillorla
nostracomunitat. i

»

ENS
AGRADA

Els concerts i clubs
on has de fitxar

EL PETIT DE
CALERIL
El grup de Joan Pons
continua girant amb
I'espléndid Energia fosca,
araalessales petites que
I'han fet créixer.
= El Pumarejo. FGC: Sant
Josep.Dv. 6,21.30h,14 €.

NOS MIRAN +
ALPACA SPORTS
+ CRISTINA
QUESADA
El Minifestival tancala 25a
ediciéamb aquesttriple
cartell: tres grups de Madrid,
Goteborg i Fuerteventura,
respectivament.
= Heliogabal. M: Joanic. Ds. 7,
20.45h.8¢€.

NASTY MONDAYS
La festa dels dilluns a
I'Apolo celebra quinze anys
amb una nitdedicada al
swingiels seus artifexs de
sempre Mad Maxi Stren.
- Sala Apolo. M: Paral-lel.
DI.9,00h. 16 €.

MAGALI SARE &
SEBASTIA GRIS
Després d'un disc ensolitari
ide posarveu a Estomac de
Clara Peya, la soprano del
Quartet Mélt presenta A boy
and a girl,amb el guitarrista
Sebastia Gris.
= L'Auditori. M: Marina. Dt. 10,
21h.5€.

=
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(5
=
=
]
[
=

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona



Musica

PREN-NE NOTA

Vade
tornada

VOL OFERIR UN xou molt
divertit. “Sera com una sessio,
sense pauses, perque aixo és el
que realment m'agrada”, avanca
Najwa Nimri sobre el concert
que oferira al Razz per presentar
Viene de largo (2020), on s'abraca
més que mai als sons urbans.
“Abans de gravar Lento amb El
Guincho, vaig treballar amb el
productor tecno Architectural
en un disc més conceptual amb
lletres de spoken word i amb
bases més canyeres, perd no
m'estava movent en el llenguatge
(ue es porta ara. Vaig passar
per diversos productors de trap
fins que vaig topar amb Josh
Tampico, que finalment ha
coproduit 'album al meu costat”,
explica sobre aquest recent
capitol musical, que trama des de
fa quatre anys.
“Encaraquehovaigintentar
amblindie, lagentamblaqual

totel respecte vaser molt
gratificant”, confessa. [ afegeix
que, interpretant Zulemaa Visa
vis,esvatrobarenunadinamica
carceraria: "Enaquest LPhiha
moltd’aquest personatge”.
“Fatempsqueesticd’allomés
atrafegadaalafabricadelatele
sense parardepencariaixo ho
faig principalmentperquéem
donalagana”, diusensetitubejar.

segueixotenintunarelacié
meéssolidasolenserrapers. Al
principi,quan leslletresde Viene
delargoerenmolt mésllargues,
lesvaig passaralaMalaRodriguez
ialKase.O,entred’altres, perque
emdonessinel vistiplau. Després
derebreelseu feedback, les vaig
simplificarunamica. Tenir
labenediccid d’aquests grans
[artistes] que em mereixen

ELTOP 3

Classica

YujaWang

La pianista xinesa torna al Palau de la
Musica Catalana peroferir-hi un recital,
atractiu i alhora variat, que inclou obres
d'autors com ara Bach, Chopin, Brahms
i Ravel, i finsitotla misica de Frederic
Mompou.

- Palau de la Misica Catalana.

M: Urquinaona. DI. 9,20 h. 30-50 €,

SimoneYoung

La directora australiana dirigeix aguesta setmana
tres concerts a LAuditori, al capdavant de 'OBC. El
programa inclou musiques de Schuberti Brahms,
amb la preséncia destacada de Javier Perianes com a
solista de piano.

- UAuditori. Dj. 5idv. 6 demarg,20 h,ids. 7,19 h. 12-59 €,
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Najwa Nimri
presenta nou disc.

Perqué esta tan
atrafegada com a
actriu que és cara
de veure com a
cantant.

Sala Razzmatarz.
Dv.6,21h.20€.

Totique hiva haveranysenque
“basicament nose’nrecordava
detunilatevamare”, Visavis, La
casadepapeliQuiéntecantard,
sota lesordresde Carlos Vermut,
I'hantingut moltocupada. “De
moment no parare fins a mitjans
del2021, peropermilamusicaés
com unes vacances: elllocideal
on no pateixoipucrelaxar-me”,
assegura. l Sergiodel Amo

El‘Réquiem’ de Durufié

El CorJove de I'Orfed Catalai

3 I'Orquestra Nacional Classica
d'Andorra, dirigits per Esteve Nabona,
ens proposen un atractiu concertamb
la missa de difunts de Maurice Duruflé i

alguns anthems (himnes) de Handel.
-> Palau de la Misica Catalana.
M: Urguinacna. Dg. 8,12 h. 15-20€.



LES MILLORS

ACTIVITATS

QUEER

Vade dones

Mujferessin rostro, Mujeresy
diasiMujeresy lunas: aquestes
sonlestresseccionsque
formen l'exposicio Mujeres, de
l'escriptoraiil-lustradora Marta
Garcés. Lamostra, eminentment
d’il-lustracions perd que també
incloualgunstextos poétics,
éselparticularhomenatge de
Garcésal paperdeles dones
enlasocietatatravésdelseu

— diaadia. LaBibliotecade Nou
& = y Barris, responsabledel fons
Amiga power s S
de biblioteques puibliquesde
Que seria de la lluita feminista sense Catalunya, li donaraunsostre
I'amistat? Amiga power és una mostra duranttotel mesde mare.
gt 5 - - Biblioteca Nou Barris. M: Llucmajor. Tot el
col-lectiva amb dinou artistes que vol o
celebrar la sororitat i la unio entre

[ B H L]
germanes, amigues i amants. Inclou i'ﬁﬁfffgﬁﬂ!f;iﬁﬂ}gﬁn
obre.s dAnna Baquel.'o, Neus Mondaray, enlesteécniques dereproduccio
Elia Moliner, Monica Toledo, Becca assistida? Encara que sembli
Morgan, Rita Fittipaldi i Gemma mentida, Classic, Gold i Premium
sonalgunesde lescategories
.Fontanals, entye altres. Inauguren el - més utilitzades per classificari
dl]OllS da IES 2 1 h 1una part d81S beneﬂCIS comercialitzartipusd’'esperma
de les vendes anira destinada a'ONG oaltres matériesbiologiques.
Helia i la seva lluita contra les violéncies SHIEly Mot (s Chaneros;
% investigadora independent,
masc listes. durdatermeuntallersobre les
- LaFederica. M: Paral-lel. A partir del dijous 5. Dt. de 19 a 1 h; de. i dj. de 192 politiquesdel cosicomaquestes
2h,idv.ids. de 19 a3 h. Gratis. podenafectarlacomunitat
LGBTI+entermesde natalitat i
familia.

- Centre LGTBI de Barcelona. M: Poble Sec.
Dj. 5,18.30 h. Gratis.

Perii Sexual

Desprésde passar perdiversos
espaisdela ciutat, Peri

Sexual portalasevamostrade
curtmetratges LGBTI+ peruans
al GAG. Hipassaranduescintes:
Introspectivadeunchivoentre
ovejas (2017, 8 min), dirigida per
HugoNuiezRuiz,iSinvagina
memarginan (2020, 66 min),
dirigida per Wesley Verastegui.
Dosviatges per lesinfancies
queeriperlesfeminitats trans,
respectivament.

->» Associacio Grup d’Amics Gais, Lesbianes,
Bisexuals i Transsexuals (GAG). M: Sant
Andreu. Ds. 7, 18 h. Gratis.

YASS!

Eslafesta delsdissabtesdel
Safari,unabarrejade hitsde
popidemusicahouseideal per
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aaquellsquebusquen ritmes
ballablesialhora petardisme

de base. Hi han passatnoms
com Alex Marteen, Bulma Beat,
Alex Barroso, Enka, Miss Tuk,
PerotutehasvistooDJ Pam Pool,
entred’altres. Digueu quesi!

-> Safari Disco Club. M: Tarragona. Ds. 7 a
partirdeles 24 h. 12,95 €.

Bananas
NoésunaregressioaElllibredela
selvaialseuosobsessionatamb
elsplatans, o potser nomésuna
mica: 'm going bananas és la festa
delsdissabtesalasala Tango.
L'organitzen la gent de Torres
IbarzoStudio, responsablesde
sarauscom la PopAiril'antiga
ClubDick's. Aunasalahisona “el
perreo mésfierce”, afirmen,iala
Peach House, unaseleccié ben
acuradademusicaelectronica.

= Tango. M: Rocafort. Ds. 7 a partirde les
24h,12-15€.

Lletres

Unade leslluitesdel moviment
feminista haestat la reivindicacio
delsreferentsculturals femenins.
Esperaixoquelallibreria
Antinoushaconvocatunclub
delecturasobre la novel-la
Frankie Adams,de Carson
McCullers, editada en catala per
I'Altra Editorialien castella per
SeixBarral. Una historia sobre
I'inconformismeil’entradaala
pubertat. Moderara 'acte Esa
DiazLeon.

= Llibreria Antinous. M: Universitat. Ds. 7,
19 h. Gratis.

Avolar

Dirty Airlines:aixiesdiu la
vostra properacitaambel Dirtya
Razz. Prepareu-vos per auna nit
d’altura, perqué els promotors
d’aquesta festatematica, que fa
mésd’onzeanysquesacsejaels
dimecreslaimmensanaudel
Poblenou, han deciditconvertir-
seenunaliniaaeriaper fer-vos
enlairar. Comsempre, els DJs
Purpur i Perotutehasvistoiel
I'habitual cosde ball.

-> Razzmatazz. M: Marina. Dc. 11 a partirde
les0.30h. 13 €.

Tho passarasbéa
timeout.cat/festes-Ighti



Apuntsde
comissaria

Una conversa sobre I'ofici, I'etiqueta
independent, I'art contemporaniiel
sector. Per Eugeénia Sendra

TREBALLEN COLZE A colze amb artistes
icol-laboren sovint amb institucions i
centres d’art. Donem veu a comissaries
independents implicades en la creacio
artistica, agents del sector que creen relats
amb mirada critica.

La feina de comissaria
AlexandraLaudoiBeatriz Escudero fanun
apuntetimologicde la paraula curadoracom
asinonim decomissaria. “Voldirtenircurai
responsabilitzar-se d'un projecte

de formaintegral:implicala

partd’investig: ielaboracio

de continguts pero també la
coordinacidiformalitzacio”

afegeixLaudo. El projecte
acostumaamaterialitzar-se
enunaexposicio pero pottenir
altresformes, isegonselperfilde
comissariat, les fronteresamb

lacreacio resulten pocobvies.

Eselcasde Caterina Almirall,
quireconeixqueenpartdel

procés “no hi hatantadiferéncia

entrecom treballojoicom hofa

Partista”

Time Out Barcelona 5 - 11 de marg 2020

Enxarxa
Escudero evocael “dialegconstant” amb
lainstitucioielsartistes; Laudocita les
“relacionsd’afecteielsvincles”, i Almirall
parladel “desigde compartirunespai
”.Sénvalorsintangiblesd’una
produccio compartidaons’aboquen recursos
(sovint propis)imoltselementspersonals. La
curadecompanysambquiestreballas’
aperllongareneltemps, una camarade
Pilar Cruz nota entre les companyes d'ofici.

La precaritzacio
Eneldiscursilesinvestigacions
delescomissariesveiem
preocupacionscomunesimolt
depresent:eldescansil’oci;el
mondeltreballque cal repensar
(les que hanviscut maternitats
apunten que hiha indicisde
canvi), ila hipeproductivitat
il'autoprecaritzacio, perqué
afirmenque no ésviable
comissariarcincexposicions
al'any nitreballarsense

condicionsperlesganesde fer-ho.

Travessant-lesdeformaméso
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Treballaen un
projecte pera
Amsterdam

El seu projecte es
podra veure a
LaCapella




Al juliol presenta
exposicid al
CaixaForum

. Co-commissaria
! del'expo ‘[D]
anys col-laterals’

Aneu aveure-les
timeout.cat/exposicions

menys explicita, hibateguen el feminisme, la
justiciasocialiun neguitperque es reconegui
laculturailasevacapacitattransformadora.

Indepe-qué?

L'etiquetaindependent noimplica capacitat
deproduccié nillibertat economica, perd
siunacerta “llibertat de pensament” que
connectaamblanociod’autoria, segons
Escudero. Les comissariescompaginen
feinesiprojectes, sabenque ésserautonomes
ivincular-se temporalmentainstitucions.
PerPilar Cruz “ésdificil quet'ofereixinun
projecteidiguisque no”ialhorareconeixque
lacol-laboracid amb museus ha contribuita
laseva formacioé de comissaria: “Sobretot he
enteselsterminis”

El discurs i la mediacio

Almirall alertaque “lacapacitat perllegir
dispositius visualssegueixsent precaria” i
Cruzinsisteixenlamirada problematitzadora
que hadetenirl'artcontemporani: “Es tracta
de ferundiscursque nosiguiaplanador,

que no maquilli, ialhoratrobar maneresde
fer-lo accessible”. Perd com es pot fer perque
arribiniquallinelsdiscursosilesdiferents
manifestacions? Totes coincideixenen la
importanciade lamediacio, enlacreacio
d’einesd’accés(fullsdesala, cartel-les,
visitescuratorials) peradiferents consums,
interessosipublics.

Demandes pendents
Sonmoltesidiverses, comengant per
l'econdmica: elsector delaculturas’esta
movent per reivindicar el 2% del pressupost.
Calen més recursosiun plaperinvertir-los
perque “hihaprojectes que noson industria
culturalique sempre seran deficitaris, perdo no
voldirquenosiguin importantsinecessaris”,
exclama Laudo. Segons Escudero, cal suport
perqueé “sielsgoverns noreforcen lacultura,
lasocietat no la veucom unbéinteressant”.
Cruzdemana institucions més permeables
iAlmirall assenyalaque, totiel
panorama fosc, el teixit “és brutal,
hihamoltagenti moltsbons
artistes”. Esperem que resisteixi.®
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ENS
AGRADA

Les exposicions
del moment

PICASSO,ELUARD
ke kok
Una exposicic feta
d'evidéncies de comesvan
entrecreuariretroalimentar
lavidailobra de I'artista
iel poeta.
= Museu Picasso. M: Jaume |.
Fins al 15 de marg.

MIRO.
CONSTEL-LACIO
LLENA...

1 6 & & ¢
Esdesplega comuna
teranyina i presenta dibuixos
de Mird poc exposats, els que
més han interpel-lat Antoni
Llena.

- Fundacio Mir6. M: Espanya.
Finsal 7 de juny.

SUCCEEIX
CADADIA
L8 & ¢
Mostra de la trajectoria de
Jordi Mitja, que torna a fer
volarla primera pedra que va
concebre peral Canddrom.
—»Centre d'Art Fabra i Coats.
M: Sant Andreu. Fins al 26 de juliol.

LAMEDIUM
IELPOETA
L8 & ¢
Els meravellosos dibuixos de
JosefaTolra, qui canalitzava
missatges del més enlla,
dialoguen amb les obres de
Joan Brossa.
~»Fundaci6 Brossa. M: Arc de

Triomf. Fins al 31 de maig.

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona



del sushi

La Mireia Font desmunta el topic més
masclista de la cuina nipona: el que diu
que una dona no pot fer un bon sushi.

UNICORNS, AIX0 ES el que
son les sushi masters al Japo. Alla
hi ha la creenca historica que la
mida i la suposada escalfor de les
mans de les dones, les hormones
il's de cosmeétics i perfums
poden alterar negativament el
producte. Per aixo, aquest gremi
ha estat des de sempre un club
exclusivament masculi, igual que
el dels talladors de pernil agui.
Unadada;el primerrestaurant
desushidel paisdirigit peruna
donaiambunequip 100%
femeni, elNadeshicoSushi, va
obriraToquio fa noméscinc
anysise’nvanferressoarreudel

mon. Parlem del temaambsis
professionalsde la gastronomia
niponaaBarcelona: laJun,
mestressa de lacafeteria Usagui
(Santjoanistes, 28) ensendona
elcontext: “Lanostrasocietat
funciona perrols molt marcats.
Fins fapoques decades, elde
ladonaeralallarilacrianga, i
perserunbon mestredesushi
cal molttempsd’observacio i
aprenentatge foradecasa”.
L'Akiko, xefal Watatsumi
(Centre Comercial Arenes,
GranVia, 373-385),il'Ayako,
propietariadel CuinaMametora
(Violantd 'HongriaReina

d’Aragd, 42), les mésveteranes
enedat, enscontenquequan
eren petites eraimpensableque
unadonaesdediquésalsushi
demaneraprofessional i “sense
referentséscomplicatqueuna
nenasenti lavocacio”, creula
primera. LaFabiola, mestrade
sushidiplomadaipropietaria
del Robata (Enric Granados,
55)ielSushi Monster (Gal-la
Placidia, 25)de Caracasiamb
experiéncialaboralalJapo,
desmenteix I'existéenciadel
sexisme dins del gremi: “Sempre
sem’hatractatambmoltrespecte.
Mai he patitdiscriminacio,

Time Out Barcelona 5 - 11 de marg 2020
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totelcontrari”. I rememorael

temps quevaconviureambuna
familiajaponesa a Nishiwaki:
“Unmatriarcat absolut. Aixo, si,
l'encarregatdefersushiacasaera
el pare, igual queals Estats Units
ésl’home quifalabarbacoa”.
Hihaconsensentreellesque
laqualitat d'una peca desushino
depéndel géneredelapersona
quelafa,sindédel'experiéncia
quetingui. “Esimpossible que
algu puguidistingirun nigiri
fet perun homedel fet peruna
dona.No hi hanigirisd’homes
idones, hihanigirisbonso
dolents”sentencialaKioko, cap



(Mallorca, 259
quelesmansdels home:
aptesperal’elaboracio
queles nostres, acce
quenosaltres hiposem méscor
queellsquanen fem”, afegeix
enrioladal’Akiko.
isestand’acordquela
tacanviant: “Araales
aulesd’hostaleriadel Japdja hi
hael mateix nombre de noisque
de noies, cosa queobligaraels
méstradicionalistes acanviar
elxip, tant sivolencomsino™
diu la Kanako, responsable de
rebosteriadel Nobu (Av.de

,2-4),lamésjovedeles
entrevistades.Iensvenenalcap
les poléemiquesdeclaracionsque

‘en Yoshikazu Ono, el fillde
I'amo del sushi-ya més famosdel
planeta, el SukiyabashiJirode
Toquio, onjustificaval'absencia
dedonesal negociafirmant que la
menstruacio desequilibra el seu
sentitdel gust.

Persort, el panoramaactual
queensdibuixala Kanakoté més
aveureambel de lareputada
xefjaponesoamericanaNiki
Nakayama, propietariadel
restaurantambestrella Michelin
N/NakadeLosAngelesiun
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referent gastronomicaescala
mundial.
Quedirieualesdonesque
s’hivolendedicar? L’Ayako hi
posaironia: “Que nos'oblidin de
refredar-selesmansenunbolamb
aiguaiglaconsabansdetreballar”.
L'Akiko,elpragmatisme: “Que
s’hidediquin foradel Japo
hiha menys prejudic
Fabiola, la forca: “Queno caiguin
enelvictimismedelasuposada
discriminacio, que passin al’accio.
Esunoficimeravellés”.

Més critiques a
timeout.cat/millor-sushi

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona




NICE SPICE

CUINA INDOPAKISTANESA

s Postres gratis si dius que ens has vist a TIME OUT
“"" CARRER DE PUJADES, 207 BIS, 08005 BARCELONA

93 3089548

DOMINGOS
12:00-16:00H

iJAMAS HAS VISTO

UN BRUNCH IGUAL!

EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.

360° BAR TERRAZA

112 PLANTA Y B LOUNGE
RESTAURANTE.

RAVAL
BRUNCH

| Barcelé R

Time Out Barcelona 5 - 11 de mar¢ 2020

RESTAURANT

Tr@mendu

- Passatge d'Andalusia, 8. M: Mercat Nou. 93 162 91 76.20-25 €.

HI POTS ANAR aveure el futbol iferuna

birra i unes anxovetes (que netegenells), Acada barris'hi
unes braves ben bones, una tapeta de hauria de poder
cecina (El Capricho) o la truita del dia (que menjar tan bé com

fan al moment, sucosa). Hi pots anaraferel
vermut i aprofitar el solet que toca a la seva
terrasseta collonuda de barri: a la placa
tranquil-la la mainada pot campar alegrement
sense cotxes mentre els pares piquen
una ensaladilla russa amb ventresca, uns
musclos o tripa amb capipota.

Hi pots anar a fer un esmorzar de forquilla
o un soparet d'alegria improvisada entre
setmana, els plats que cuina la Manoli son
per sucar-hi pa: mandonguilles amb sipia,
fricandd, melds de vedella, galta! Cassola
de la bona. Elfill de la Manoli, en Jordi
Marzo, després de treballar en moltes
cuines reputades, va agafar els trapaus
ivatornar al barri on va créixer per fer-
hila seva: un raco familiar on tothom
s'hitroba comacasais’himenja de
conya. Per qué acabar sempre sucumbint
al xauarma en comptes d'atacaramb
ganes un calamar farcit? Al Tr@mendu son
espectaculars. Tenen bona teca (carnde
Joan Casas, peix del GranBlau, verdures de
Pau Santamaria) i bon mam (vins de Cuvée
3000). | els bracos oberts i molt bon rollo,
que és el més important. Tres estrelles que
son quasi quatre. M Marti Sales

Y N I RN TR T

=SEEE o NEAES

alTr@mendu: cuina
populardeliciosa.

Perllepar-se els

dits amb gualsevol
dels seus plats de
sucar. Per|'alegria.

FOTOS: MARIA DIAS

o



Beure

Coordina Ricard Martin
timeout.cat/bars

Museum Bar

- Maria Cubi, 173.
FGC: Gracia. Dedj. adg.de 18a3h.

% %k

AL VOLTANT DEL mercat de
Galvany hi ha diversos bars,

& EIDJiproductor
! Toni Peretha obert

restaurants i locals on deixar-se elseubaralazona
estimar. Una ruta molt adequada altadelaciutat.
és anar a sopar al Bar Omar i -
després tastar els coctels de

nivell del Gimlet. En el cami

entre els dos locals, acaba d’obrir Perprendre una

el Museum Bar. No té res a veure copa mentre

amb el bar gai del mateix nom escolteu .'m'GS'i_f:_a_ _
del carrer Sepulveda. Darrere d’abans del 2000.

d’aquest Museum hi ha el

Toni Peret, DJ i productor dels
recopilatoris de més éxit dels
anys 801 90: Max Mix, Mdquina

ICONIC WHISKY

= Cyrille Mald & Alexandre Vingtier. Trad, David Caceres. Librooks. 448 pag. 27 €.

EL CONEIXEMENT RACIONAL
multiplica el gaudi sensual. Si us
deliu per tenir un bon whisky a
la ma, amb aquest llibre a I'altra
en traureu molt meés profit. Ja
tenim edicio espanyola d’Iconic
whisky, una guia que inclou mil
dels millors whiskys del mon
analitzats, amb una minuciosa
biblioteca de notes de tast, pero
tambeé una historia d’aquest licor,
els seus metodes d'elaboracic i
rutes per destil-leries.

Iconic Whisky

A\

Total, Ibiza Mix...1si, també el
Currupipi Mix. Juntament amb
Josep Maria Castells i Quique
Tejada van vendre milions de
discos. La musica dance era
imparable. El bar musical que ha
obert és calmat, de colors calids i
amb l'ambient upper de la zona.
S’hi pot fer una copa mentre s’hi
escolten UB40, Lutricia McNeal,
Backstreet Boys i Spice Girls, la
musica dels que van fer 'EGB.

e
Més temples del mam a timeout.cat/bars-classics

Obren de dijous a diumenge

a partir de les sis de la tarda i

té un parell d’espais on trobar

una mica més d’intimitat. A

les parets hi ha penjades les

portades de Max Mix, discos d’or,

retalls de premsa i de nostalgia.
Aquestsdies és faciltrobaral

local el mateix Toni Peret,amb

quiparlarde musica, de lanito

delsllocs onsegueix punxant.

M MarcSerena

EL COCTEL

EL BAR
Especialitat Unica de
The Alcherix (Valéncia,
212), garratibant
restauranti cocteleria.

ELS INGREDIENTS
Agafeu-vos: whisky,
hidromel i albercoc,

escuma de civadai...

demi-glace de cérvol!

ELTRUC
Unhomenatge a Joc
de trons: aglutina fusta
vella,sabor de cacai

dolcor medieval.

VAN GIMENEZ

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona
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Lms ELARTE Y LA VIDA
NSO SOIRE £1 Iu:ﬂ'!mnc

Juguem?
Lafigurad’Allan
Kaprow, el seu text
Laeducacidndel

ENSINSPIRA \3 - b & © denoprendre’s

desartistailaidea
- l'artseriosament
. ,
= L sonreferents pera
A\ - ~ Riki¢, que proposa

activacions ludiques.

Criatures »

. w - __.
e &
amables ﬁ
% g | . ok = :‘:
Jugar amb robots i programar - I ){\ 3 - Y —
; 2 iy B A P, - e s |1- o
sense ordinadors €s possible: L -2 - |, | Laprogramacio
ho fa I’'artista Monica Rikic. i o s et e Segueix de prop

Per Eugénia Sendra elscol-lectius
quetreballen

per consolidar
elllenguatgede
programacio
feminista, el
C+=,irecordaels
algoritmes pioners
d’AdaLovelace.

COM A ARTISTA detecnologia de nous
mitjans i amb un peu a cada moén, Mdnica
Riki¢ creajocs experimentals que qilestionen
I'entorn. De pare serbi i mare catalana,

va estudiar Belles Arts i on se sentia més
comoda era amb el video, I'animacio, el flash
i la programacio, una progressio natural
d’haver jugat —pero tampoc en excés—amb
aventures grafiques. Ara compagina la
docencia universitaria amb encarrecs i amb
la investigacio, a través de la qual explora

els organismes artificials intel-ligents (els
descriu com “I'inic altre”), el colonialisme i
la desaparicio de la diversitat (el projecte que
prepara per al programa europeu Contested
Desires), els perills de transitar pel mon
guiant-nos amb Google Maps i la computacio
i el codi. Es un discurs abstracte i dens que
Riki¢ tradueix en experiéncies fisiques —ha
ensenyat programacio tot fent teatre—ien
instal-lacions com Data gossiping robots: les

‘Mare de robots’
Elprojecteésuna
simulacidsocial,
comunijocderol
amb robots dissenyat
juntambalumnesde

maguines (sosté a la ma un d’aquests robots : ; laMassana,iespot
simpatics) fan safareig del dia - A - | veureal’exposicio
a dia dels usuaris a partir de les ! e \\gg Gameplay(finsal 3 de
nostres dades registrades : - = maigal CCCB).
LW al navol. 2 > monicarikic.com
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PURPURA
No.6

Sielrei Lluis XIV esfeia

retratarvestitde purpura,
tutambé potstenirelteu
moment reialambaquests
estilosossocsde fustaipell

giradamadein USA.

Elteu
estil

Per Laia Beltran

- Socs Old School Clogs. 268 €.

noBstore,com

LILA

Zara

Vestits, bruses,
faldilles... i finsitot
pantalons. Lafebre
dellila notéaturador:
etpintal’armarii,de
retruc, et reivindica
valors feministes.
Visca!

- Pantalons Slouchy.
2595 €. zara.com

VIOLAT
Verbena

Laflordelanostalgia—amb

pétalsviolatsimalva-ha

inspirataquestes arracades

deganxet, fetesambuna

técnicatradicional turca.

Bonspensaments!

= Arracades Pensamientos. 65 €.

terpenic

LAVANDA
Malababa

Una habitacio folradadeseda
malvaerala favoritadeSissi, que
trobariafascinantaquestabossa

depelld’estilretroi nansade
metacrilat.
<> Bossa Bola. 320 € malababa.com

EL CALAIX DEL SASTRE

Cremail-lustrada
-> @terpenic
Ellaboratoride
fitoterapia Terpenic
llangacremes
urbanesiunisex

que reconeixereu
perl'embalatge que
signen il-lustradores.
Trobareu el contorn
d'ulls, el booster
facialialtres en
farmacies.

Reomple’l

= hermes.com
Laincursio de
maison Hermes
enl'univers del
maquillatge es
materialitza en

una col-leccié de
pintallavis de 24
colors; I'estoig
tricolor permet Ia
recarrega de barreta,
i &s un objecte bonic.
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Joies de coto

- GranVia, 670

El Cotton House,
antic punt de reunio
de la industria

téxtil, s’aliaamb la
col-leccié Antoni

de Montpalau, que
exposa les glassilles
—els preparatoris dels
vestits, unajoia-al
vestibul de I'hotel fins
al 19 de marg.

verbenamadrid.com

Intercanviem?

- @slowfashionandco
Slow Fashionand
Coorganitza un nou
intercanvi de roba: hi
podeu dur peces en
bon estat que jano us
poseu (deumaxim)
perintercanviaramb
roba de laresta de
participants. Lacita
éseldissabte 7a
Orval(de 10a 14 h).

5-11 de marg 2020 Time Out Barcelona



Referents

al mon

Omplim la maleta de racons que ajuden
amitigar la falta de representacio
femenina. Per Manuel Pérez

Bonn, pioneres

Aproximadament, nomeésel
8%delesestatuesde Barcelona
estandedicadesadones. Unacosa
semblant passaals monuments i
museus del mon, unadesigualtat
simbolicaqueintenten mitigar
espaiscomel Frauenmuseum
de Bonn. Elprimer museu del
mondedicatenexclusivaales
donesvaobrirlany 1981:noté
ni40anys! Lainstitucio éstota
unareferénciapelquefaala
museitzacié i posadaenvalorde
l'agendad’igualtat.
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2Amsterdam,fer historia
AEspanya, els museus
recorden Emilia Pardo Bazani
Rosaliade Castro. Undels més
famososd’Amsterdam és la Casa
d’AnnaFrank, espai estremidor
querevelalatriple opressio contra
unadona,joveijueva. A Begijnhof
hihael patimés macodelaciutat,
espaique recordales beguines,
donesindependentsdelsegle

Xl queesdedicavenalacurade
persones. Enl'extrem oposat,

el frivol Museudela Prostitucio.
Molta feinaa fer, encara.

Londres, estimar-nos

Florence Nightingalenoés
tanconegudacomcorresponals
seus merits. Lafundadoradela
infermeriamodernatambéva
serpionera en tenirun museu
dedicatel 1982. Bastant més
recent ésl'obertura, graciesaun
crowdfunding,de'inaudit Vagina
Museum,albarride Candem,
ambl'objectiudetombarestigmes
alvoltantdelcosdeladonai
promoure lasevasalutintegral,
moltesvegadescoartadaperla
faltad’informacio.

48

Més propostes a
timeout.cat/dones

BuenosAires, enlluita

ElPuentedelas Mujeres porta
aPuerto Madero, barri modern
quehabatejatelsseuscarrersamb
nomsd’il-lustres personatges
femenins. A laciutat, percert,
cadadijousdesde famésde
40anys, desfilenal voltantde
lasimbolica plaza de Mayo les
maresiaviesdels represaliats per
ladictaduraargentina. Lalluita
esbarrejadarreramentals carrers
ambelsmocadorsverdsque
reclamenunallei que possibiliti
l'avortament. Seguim!



