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ALS NOSTRES
ANUNCIANTS

Son célebres
perles seves
novel-les,

cancons, obres
de teatre... Ara
veureu laseva

caramenys &

coneguda! \
Actor...i
restaurador

Coneixeu el PauRoca
de daltdels escenaris.
laratambé hopeta

amb el Lluritu, laseva
marisqueriade Gracia

L’altra vida dels artistes
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TENDIKZ

TAPAS BAR & RESTAURANT

—

“Tapas - Arroces
Cogteleﬁ:a: DJ’s - Terr

Restaurante TENDIEZ P a—

Hotel Pullman Barcelona Skipper
Av. Litoral, 10. 08005 Barcelona
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MARIADIAS

Framed GangTendéncies, pag. 44

R

/ ._
Roberta R. LGBTI+, pag. 36

Festes de Santa Eulalia Coses per fer, pag. 20 Oriol BroggiTeatre, pag. 30

MARIADIAS

Reportatges Seccions

14.artilavida o e CONVERSA AMB NOSALTRES
L'’AndreuGomila-que és periodista, i també 20. Coses perfer
poetainovel-lista-ensdescobreix la faceta 26. Cinema n Fatabet T T sa
professional menysconeguda desisartistesi  30. Teatreidansa ' ]
creadorsde Barcelona. 33. Musicali nit n ati

36. LGBTI+ @timeoutben
18. Sap fer-ho tot 38. Art 88§ Ctimeoutben

L'Andreunohaparataquestasetmana. També 40. Menjaribeure
haentrevistatlaClaraSeguraaraquesestrena 44. Tendéncies
comadirectoraamb la comeédia Cobertura. 46. Viatges

D'aqui a I'eternitat Com a revista cultural ens ocupem basicament de I'aqui/i I'ara, perd també mirem més
enlla, no us penseu. En aquest nimero hi ha un ambre que manté unides dues animes durant milers d'anys
(pag. 4), un personatge que té les hores comptades (pag. 30), un restaurant que hem de tastar abans de
= dinyar-la (pag.40)iun bar que ens recorda que I'infern pot ser un bon lloc on passar I'eternitat (pag. 42).

MIRA AIXO!

Per Maria José Gomez g‘l% 5
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Erica Aspas i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

Pepe Carvalho

Un relat de Marta Orriols

JO FARE VEURE, sense gaires pretensions, que

escric sobre el Pepe Carvalho de l'enyorat Vazquez
Montalban; tu, sens dubte, sabras que en realitat escric
sobre nosaltres. Jo faré veure que parlo de com n'era
de petita quan llegia la série del detectiu Carvalho els
vespres de juliol al pati de la meva avia, amb la calor
donant alguna treva i les plantes perlades d’aigua.
Segur que recordaras que tu i jo, ja de grans, buscavem
les coincidéncies de quan encara no ens coneixiem i

la vida ja ens ajuntava. Carvalho n'era una de tantes.

Jo faré veure que escric sobre un periodista, un poeta,
un novel-lista que sempre em posava de bon humor;

tu hi reconeixeras la foto dels vespres al voltant dels
fogons: pollastre amb carxofes, dues copes de vi, tu i

jo, la conversa. Havies tret la recepta del llibre que et
vaig regalar, Las recetas de Carvalho. No em deixaves ni
tan sols ser auxiliar de cuina, com a molt em permeties
pelar la ceba i sempre m’acabaves prenent el ganivet de
les mans; paties, i crec que de debo, per si em tallava.

QUE FER SIVOLS...

Tria de queé escriuen Marta Orriols,
Marc Pastor, Irene Sola i Victor
Recorta @TimeOQutBCN

Elteudavantal blanc de Winnipesaukee, de I'estiu
quet’hivas passarrentant platsalavorad'unllacdes
d’'onm’escriviescartes, haquedatplegatiplanxatal
calaix persempre. Hasde saber, sino hosapsencara,
que el meu fracas culinari continua en peu. Notescom
lacuinaespera? Notes ques’haconvertit en un merlloc
depas? Onabans hi havia dues copesdevicom ateldde
fons, aranomeés n’hi haunaonon’hi hacap. Queno hi
hatelddefons, ja hodeusveure també, i que de ser-hi,
s'aixecaria per mostrar el no-res, undesertd’amor, un
buitdesons, ununiversperdut. Untempsquejanohiés
iquenotornara.

Faré veure queescric sobre com m'impressionava
el personatge dela prostituta Charo, perqueals
meusullsdenena, 'ofici mésvelldel mén erad’una
seduccid prohibitivainguietant. Tu reconeixerasen
elsomriure sorneguer quese’'tdibuixavasempre, el
teucaracterentremaliat, les

L . ganesd’'embolicide festai
I" 0'f|C| l'admiracio per les Charos
mes ve“ delmon. Vam brindar per

7, totes les Charosdel monuna
d&l mon vegada, horecordes? Noera

y 2 i p .
era d una estiu perd no podiem sentir

aquest fred d’ara. Ques’ha

Sed UCCi 0 glacatunaerasenceradel
T ue vamser nosaltrestambe
prohibitiva B

hodeussaber. Potserd’aqui
amilersd’anystrobaran les
nostresanimesjuntes, com
dues formigues atrapadesdinsd’'un ambre finalment
desglagat, una petitatroballaarqueologica. No hi
hauraal nostre voltantni plats ni gerros de ceramica,
no hi hauraarracades d’or ni marfil afilat, perosiun
ecollunya fetd’un tros devers queensvadescobrir
Carvalhoique tant ens va fer vibrar: piit nessuno mi
porteranelSud.

= Lasetmana gqueve... Aiguat’ perVictor Recort.

Tres coses que has de fer aquesta setmana

! " i ‘
Del 12 al 14 de febrer, el MACBA acull una PJHarvey va acompanyar el cineasta Seamus Dijous 6 de febrer se celebra a tot el mon
nova edicio d’Autogestio Porca, trobada Murphy a Kosovo, |'Afganistan i Washington, la Harry Potter Book Night, una festa per
de col-lectius queer autogestionats, amb i els viatges livan inspirarundisc. El procés incentivar la lectura de la saga. A Barcelona
quatre tallers que parlen de cos, alimentacid, esveualdocumental A dog called money,que  tindra lloc a I'antic Palau Malda de divendres 7
sexualitat, tecnologia i performativitat. teniu divendres 7 al CC Matas i Ramis. adiumenge 9 amb diversos torns de lectura.
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Cervesa

Roja Fresca

Brewed for the

Best Latin
Food

Damm Cool
1876 Beer

Malquerida en recomana el consum responsable. 57

Creada per

Ferrani
Albert Adria

i els Mestres
Cervesers de Damm

MALAUERIDA

Roja Fresca




QUEDA'T
AMB ELLS

Van néixer després dels Jocs
Olimpics i ja es fan sentir.
Recorda els seus noms

JuliaSaurai
Oscar Munoz

Ballarins, 21120 anys
@_onbroadway_

Tots dos sou campions de ball.

Jiilia Saura: Hem competiten diferents
campionats duranttresanys, comadueti
apart comasolistes. I tenim medallesd’ori
platacomaparellaidiferentscom asolistes.
Oscar Muiioz: 1 aquest 2019 vam quedar
Campionsdel Monenelsnostressolosala
Dance World Cup. Amés, d’entre 22.000 peces
queesvan presentar,enconvidaven46 perala
galadeclausuraiensvanseleccionaratotsdos!

s
A
IRENE FERNANDEZ

1

0.M.: Esunrecullde musicalsde Broadway,
ambun fil conductor,ambnuimerosde
Cabaret, Chicago, Els miserables, Aladf, Sweet
Charity...Volemeducar, perquéeens hem
adonatguelagent gairebé noenconeixcap!

Quin tipus de ball feu?

J.S.: Toteslesdisciplines, perqué
éslanostra formacio, perd onmés
comodesenssentim ésaljazz.

0. M.: Si, perquétambéestudiem
teatre musicalalaCocoComin, i
alfinal éselque volem fer.

Hi actueu tots dos?

0.M.: Jo hisoccoma ballari. La
ideaéspotenciarmoltladansaia
I'escenahihasempreduesactrius,
unactorionzeballarins.

J.S.:Tjo hifeia deprotagonista,
perd heentratde ballarinaa West
Sidestoryiperarano hiseré. Perd
soc creadora, sempre hi estaré
implicadaiesperotornar-hi!

W Begoia Gareia Carteron

Un creadorde
musicals:
Bob Fosse

Un musical:

‘Fama’, que
ésonensvam
coneixer!

De fet, teniu un projecte en comd.
J.S.: On Broadway,un musical
ambdireccioicoreografiade
I'Oscar. Estrenem el 15 de febrer
al Teatredel Solde Sabadell.

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)

que hem sentit aquesta

setmana als carrers de
Barcelona

-

Un pare preguntaa
dosnensquevolen
serde grans:
-Jo,pilotd’F1!
-Jovullserdolent,
comel Trump!

Duesnoiesal bard’un
museu:
-Tensalgunacosa
peralmaldecoll?
Emfaunmal...
-Jotincpastillesde
xuclar.
—Gracies! Quan
melacabianema
fumar?

Lesmateixesdues
noies:
-Hihauncanvi
dedireccidala
Fundacio Tapies.
-Ostres!Ionla
posaran?

Davant el cementiri
del Poblenou, enun
bar fent el vermut:
-Jo,decamping? Ni
deconya! Quesihi
anem,ladonanofa
vacances.

-

Vas néixer després del 927 Has sentit alguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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S ERI ES The new 3 RAONS PER LLEGIR...
Pope

AL VATICA TAMBE hihaLa
gran bellesa. Torna el Papa de
Paolo Sorrentino. El sacrilegi
segueix amb una segona
temporada més exagerada que
la primera, amb més neo i balls.
Com trobavem a faltar veure el
Vatica transvestit, mantenint la
rigidesa mil-lenaria, perdo amb
uns personatges que son de tot
menys sants, entre els quals
es troba Marilyn Manson. Una LA MA ESQUERRA DE LA FOSCOR
explosio de cultura popqueus § Ursula K. Le Guin
deixara -» RaigVerd. Trad. de Blanca Busquets. 354
- pagines. 24,95 €,

LA MA ESQUERRA
DE LA F R

W Serie 108
= Disponible a HBO Espanya. ; 1
|

Es un classic

Obvietat: allo interessantdels
classicsésqueamb l'evolucic
socials’enriqueixenambcapesde
significatsimatisos. Teniuales
manstotunclassicdelasci-fi!

2.

e
‘ Ciencia-ficcio gueer
% Lapremissa d’aquest llibre
(del 1969):isiels humans no

- tinguessin genere, sind que fossin

mascleso femelles segonsuncicle

B e “ fet N o co I a dezel mensual? Aixo ocorreal

planetaHivern, oneldiplomatic

La banda sonora és un escandol. Us passareu  Lagrandesa éstot el que nocola. Les trames GenliAiarriba perdecidirquina
els capitols amb el Shazam obertbuscantels inconnexes, el sense sentit, cada personatge delessevesduescivilitzacions
hits que hisonen. Els moments musicals que  gratuit. No colaresicolatot. Una bona fumada enfrontades és mésadequada
acompanyen els crédits finals de cada capitol made in Sorrentino amb un aire al cinema de perunir-sea la Federacio
s6n un recurs que encara no haviem vist. Lanthimos i Lynch. Una puta obra d'art. Intergalacticade mons humans.
3.
DICCIONARI URBA L'amor, la politicailarad

Unagran novel-ladeciéncia-ficcio
maiésnomeésaixd: ambbrutal
muscleliterari-ladescripcic
delafredcomapersonatge és
equiparableaJack London-,
LeGuinbasteix unapoderosa
faulasobre l'exili, laisolacidila
traidoria (oportunaedicio!). La
historiad’amor no binariésgelida
com Hivern,iapel-laalarao:
“Vaigser felic? No, la felicitat téa
veureamblaradinoméslaradla
guanya”. B Ricard Martin

l=———————1
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/ llibres
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EricaAspas
Coses perferiCanalla

A

Anna Mateu Mur
Disseny

Les bodes tematiques

Una festa boja
Nomésusdiréunnom:David
Tutera. Aquestbon homeésel
gurudelwedding planning nord-
americaiteniaun programa
deteleaDivinityoauncanal
d’aquests. Lapremissasempreera
la mateixa: unaparellavolia fer
unaboda tematica -Disney, Paris,
rock, Hollywood, cinema...— pero
teniaidees moltdolentesiun
gust pessim al’horad’escollir
ladecoracidielsvestitsde les
damesd’honor (si, tot eramolt
america). Llavorsenviavaun
SOSen formadevideoiarribava
enDavid,s’hocarregavatotamb
moltamaesquerraiorganitzava
unabodatematicaontotera
elegant-iuna micaxaro, noens
enganyem- perd demostrava
queuna bodatematica potser
macasitélesdosisjustesdel
temaen qiiestio. Heanatamolts
casamentsicap girava alvoltant
d’'una ideaen concret -potser per
aixd no m’horroritza l'assumpte-
pero friso peranaraun casori
quesiguiuna barrejaentre festa
dedisfresses, balld’adolescents
isarauburlesquecomelsde
I’Apolo. Perqué no?

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

e 1|
Cinemallita
la platjacoma
Melbourne

(i 1a setmana que ve... Fer-se un ‘memoiji’)

Un somni irreal
Sijasocpocamigadanara
casaments, encara hosoc
menysquanestractad’una
festatematica. Sé deque parlo.
La mevamilloramiga, ambqui
desde petites proclamavem
quemaienscasariem, emva
anunciartotail-lusionadaque
celebrariaunabodamedieval.
Persinon’hi haguésprou, emva
nomenarlasevadamad’honor:
haviadevestir-medeservil
donzelladel'edat mitjana. Tots
(finsitoteljutge de pau)anavem
disfressatsambvestimentesde
I'gépoca. Elmeucarrec privilegiat
m’honoravarebental meu brag
unocellotimmensque portava les
aliances(lafalconeria erael meu
regalals nuvis...quée no fariem per
unamilloramiga?). Unes torxes
il-luminaven lasaladepedraon
celebravem el convit, i vam ballar
dansesantiguesinterpretades
perunsjoglars. Pucdirqueles
borratxeresvanserequiparablesa
les dequalsevol bodaestandard, i,
comaqualsevol boda, els mobils,

'i' omnipresents, vancapturari

2 compa rtirles millorsimatges. Era

£ laprovaqueseguiemalsegle XXI.

El febrer no és un bon mes peranara la
platja, a menys que viatgeu a I'hemisferi
sud. Si escolliu la segona ciutat més gran
d'Australia, segur que us ve de gust visitar
una de les seves propostes estivals més
originals: un cinema a la platja. Res de nou,
aquitambé en fem, pero i si us diem que
podeu mirar una pel-licula comodament
instal-lats en uns llits inflables talla queen
size? Fa patxoca, 0i? L'oferta inclou un
servej de restauracio i una cartellera amb
diverses tipologies de films. Quis'anima a
portarlaidea a Barcelona?

B Manuel Pérez

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr
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Araiaqui

QUIZ

Per Ricard Martin
Per més plataformes que
contracteu, res superala &
magia de la pantalla gran. % g% "
Qué en sabeu de les nostres i g B g
sales de cinema? ®EZS
sES® 3.Certofals?
g355
1.Qui esvairritarmés Sgk§ - E1 1915 Barcelona
amb I'arribada del 3BEg tenia 130
H e BEow~ ;
cinema a principis del S¥ 3 3 de cinema. Se
segle XX? Ec2§ comptarles de 'area

01.Els propietaris de metropolitana!
pensions per hores del barri
xino. La gent clapava tardes
senceres a les sales.

02. El sector del teatre, que
veia elcinemacomuna
amenaca mortal.

03.Els bars: creienque la
gentdesprés del cine no
aniria a prendre res.

4.Quanvatancarla
darrerasalaXdela
ciutat?

01.l'any 2004. Envint anys

2.Sales desaparegudes

m jan’havien tancat nou més.

= D'aixb no n'hi havia, només versio original. 02.L'any 2001.: va _ser la )
"""""""""""""""""""""""""""" : veterana sala de cinema gai

delcarrer Consell de Cent.
K,A,D,I,R,A,N

03.Esta prevista peral mes
= Titol d'Orson Wells, un de Manel hi troba xicota.

vinent: la sala Peter North
—en homenatge al gran actor—
tancara amb el film amb que
va obrirel 1982: Cuidado con
el mayordomo, que tiene muy
gordo el maromo.

exerceix també d'empresari
W de sales: el seu cine de Gracia
vaser Millor Sala Espanyolael IRSNEGRO

= Quin greu, I'adeu d'on hi hagué el Phenomena. 2016 per Europa Cinema *

=
Des del 2014, aquest director _

"suod BINYUBA WY -NOPU| FRET [2 X S3|ES S3| JETIL0INE BA QI JB|ld "0Fely J2uEed pp owod ejes e T 'S2[es 6T “UWIUSY 1 29 9EY T WOS INAY S3[es 0T | SWENqeY 000°009 elual jelidea ej apequn
119nU |2 GT6T 13 '1480°E |SIEN|EI0| ZES'T LI B AP UeIF saw [21aseA (€T0Z-E96T) THOUN "666T 1€ 9L6T 19p Jone,p swiyeroalosd ueaanb (sanbeing gg 1821 ap) sainad sajes sang ‘epadsa
Yow 18 (€0T BRI AP ‘AeiL) NIGYHYY. ‘8661 [9.82uel BA L /6T |2 Flesse | Ue,p ewau|d UaniaAu0d easa anb 65T [ap a1eal un eJa (FET ‘SUI) Ned) ¥SAY [3'2 0 SAue S| sulj ewaut ja que

BI2UINALIOD B] JILUNSSE BAOU |EXES] 103985 |3, BllInbel e[ & In3IS 0 102 [B [E}J0LW BPEIO0]Sa BUN ||-JUBAR|D A1) |3 INdUah ey aud (3, anb seajgnd eaexaeuol Bl apejianbs3,| 06T 13°Z° T :SNOIONTOS &«

Siem perdo, Y Per mi les setmanes séncomun Capd'Any. Barcelona, tan bonica. De vegades camino
busqueu-me a... ) | La llista de proposits és tan llarga que em tant cap a dins que sembla que estigui
fa cridar: aquesta vegada, si! La realitat lluny de casa, aquella sensacio que tens
pero, ja la sabeu. Desistir és una sensacié  quan ets de viatge. Aleshores somric i
Carlota Falco i alliberadora que em porta a recorrer el respiro profundament, com necessitava

Creative solutions & \ parcde Collserola. Em perdo entre els aixo! De baixada, parada obligatoria: un
PR director | arbres que intento memoritzar i observo pollito al Bar Mandri.

Troba més inspiracid per descobrir Barcelonaigent al'lucinant a timeout.cat
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Lighthouse Family

Time Out per a Clipper’s Music

i

El Polo més musical

Després de I'exit de la primera edicio, el CaixaBank Polo Music Festival es prepara per
tornar-ho a petar amb el millor talent nacional i internacional. Us en descobrim el cartell!

L'OFERTA MUSICAL DE la ciutat ja pot ser
ben amplia, que els barcelonins mai no ens
cansem de ballar i cantar. Es per aixo que
I'any passat la primera cita del CaixaBank
Polo Music Festival va ser tot un exit i aquest
any repeteix amb encara més forca! La
segona edicio d'aquest festival, organitzat
per Clipper’s Live i GTS i patrocinat per
CaixaBank, tindra lloc del 22 de maig al 7
de juny a I'encantador Real Club de Polo de
Barcelona. Per aquest escenari tranquil i
agradable passaran un total de nou artistes
nacionals i internacionals que ens faran
vibrar amb els seus hits inconfusibles.

El millor d’aqui

Enguany el festival tornaraaapostar per una
fortapresenciadel millorde casa. Alejandro
Sanz(6i7 dejuny)enseraelcapde cartell
ipresentaraun coctel de lessevescancons
meés recordadesielsnoustemesdelseu
ultimtreball, #E1 Disco. Quisegur que també

arrasarasera Aitana (2 dejuny), que després
delseuexitos pasper Operacion Triunfono
hafet mésqueaconseguirexits. Undels altres
plats fortsserd Juan Magan (22 de maig), que
donaraeltret desortidaal festival, seguit dels
directes delsmitics Hombres G (28 de maig) i
elcordovés AntonioJosé (29 de maig). També
hisonaraelpop folk de Sofia Ellar (30 de maig),
queany rereany ho petaen les plataformes
digitals. Voleuviurela musicaelectronicaal
maxim? Doncs 'espectacle Maestro (Sdejuny)
arribaraambelseu granexeércitsimfonicide
DJsper fertremolarel Real ClubdePolo.

Joies internacionals

Aquestany també comptaraambgransnoms
d’arreudel mon com elduo britanicd'R&B
Lighthouse Family (3 dejuny)ielprodigios
violinista Ara Malikian (4 de juny). Apunteu-
vosbéaguestsnomsicompreujalesentrades
delfestivalqueencetara les nits caloroses meés
festives!

DE QUEVA...

La segona edicio
del CaixaBank Polo
Music Festival.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...
Perqué reuneix

el millorde
I'escena musical
d'aquiid'alla

en un escenari
encantador.

—>Real Club de Polo.

Av. Dr. Marafion, 19-31.
M: Zona Universitaria. Del
22 demaigal 7 de juny.
polomusicfestival.com




Araiaqui

David Lynch.

Somnis

Exposicio amb dotze litografies
deLynchinspiradesenel

film Otto emezzode Fellini,
queesprojectaradijousala
inauguracio. Lamostratambé
inclouunadotzenadedibuixos

delcineastaitalia.
= Filmoteca. M: Lice. Fins al 31 de maig.

TEATRE

‘Akelarre’
Lesbruixesd’aquest
aquelarreno porten
barretsnifan
pocions. Sonsexis,
cantenifumen,i
estan preparadesper
aunabatalladesexes
plenad’humor.

- LaFarinera del Clot.

M: Glories. Dv. 7,21 h.

XERRADA
Peter Lord

Comapreviade
I’Animac, la Mostra
Internacionalde
Cinemad’Animacio
de Catalunya,
quecomencara
el27 de febrera
Lleida,aBarcelona

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

NOTHO B
PERDIS

STEPHANIE CORNFIELD

espresentarala
programaciode
lamostraiPeter
Lord, oscaritzat
icofundadorde
l'estudi Aardman,
impartira una
xerradasobrela
creaciodelsseus
curts, quetambées
projectaran.

—> CCCB. M: Universitat.
Dc. 12,18 h.

CINEMA

‘Chris el suis’
Aprincipisdels 90,
vaesclatar la Guerra
delugoslaviaijoves
detot Europa hi
vananaralluitar,
entreells Christian
Wiirtenberg, un
periodistasuisque
vantrobarmorta
Croaciauniformat
comun mercenari.
Vintanysdesprés
iapartird’'undiari
quevaescriure, la
cineasta AnjaKofmel
recrea com vanserels
ultimsdies devida
delseucosiiquéelva
portaralaguerra.

- Biblioteca Agusti
Centelles. M: Hospital Clinic.
Dc.12,19h.

Trobareu moltes

més idees per fer
sense gastarniun
céntima
timeout.cat/
barcelonagratis

JlimeQut

BARCELONA
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dVoltas | Di &
Director d’art Diego Piccininno Disseny Anna Mateu Mur | Edicié grafica Maria Dias | Cap di 6 Borj

Dufid |

i Mabel Mas | Directora General Financera Judit Sans | Director d'Operacions Digitals Alex Martinez | Directora Maria José Gémez |
G Andreu Gomila, Josep Lambies, Ricard Martin, Anna Pacheco, Eugénia

P
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Tota la gastronomia de
Barcelona a la teva mida.

Descobreix els locals ‘top’ de Barcelona ordenats per
barris, preus i tipus de cuina;,_

JimeQut

BARCELONA

)
Guiade
La Guia de Restaurants i Bars 2020 ja és aqui! Restaurants

La guia gastrondmica ideal per consultar o regalar | B\ | | Bars 2020
amb més de 400 locals escollits pels nostres critics
perqué només hagis de triar, reservar i gaudir.

Compra-la per 9,95 € al teu quiosc habitual
o0 a timeout.cat/ guiarestaurants

OBBIO




. El mite de ’artista que es

lleva tard, va de festa en festa
i de tant en tant crea, és aixo,
un mite. N’hi ha molt pocs
que visquin exclusivament
de la seva obra... La majoria
necessiten buscar-se altres
fonts d’ingressos per

sobreviure i continuar creant

Per Andreu Gomila
Foto Scott Chasserot

lavida

Es una de les autores
mes potents de la seva
generacio... | treballa
de correctora, editora,
traductora...



Sara Fontan
Miisic/ profe

Violinista de culte i membre d’alguns dels
millors grups de I'escena barcelonina, fa
classes de violi a nens

La feina de Sara Fontan no esta gaire
allunyada del seu art, diu, pero també
podriem afirmar que pujar daltd’un escenari
amb un violi, en solitari o acompanyant una
banda, no té res a veure amb ferclasses
d’'instrument a nens. Ara va sola peraquests
mons de déu. Havia tocat amb Manos de
Topo, The New Raemon i Arbol, entre d'altres.
I dltimament I'hem vista amb Los Hijos

del Trueno. En paral-lel, porta tota la vida

fent classes, des que va acabar la carrera.
“Només en una época, quan girava molt amb
els Manos de Topo i The New Raemon, no vaig
ferclasses, perqué no em sentia bé”, explica.
No va trigar a tornar-hi. “Fan que tingui els
peusaterra”, assegura.

Estar amb nens li dona moltes eines: ho
nomes ensenya, sind que també aprén.
“Aprenc moltissimamb ells, sobretot
la llibertat que tenen a I’hora de crear:
nosaltres, els grans, tenim patrons creatius i
unnen et pottrencarelcap”, exclama.

Amb el background de Fontan, ens
imaginem gue no nomes ensenya als nens a
tocar Vivaldi. “Ho intento, perd si prefereixen
tocar La bicicleta o Billie Eilish, toquen el que
els agrada”, diu. “Els nens no saben qui soc;
soc només la seva professora de violi: només
alguns pares em coneixen i son els que diuen
als nens que la seva profe mola”, riu.

La pedagogia li permet seguir tocanti
mantenir el seu projecte en solitari. Ara
representa el 40% dels seus ingressos.
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- PauRoca
- L - el Actor/restaurador

En Pau Roca s'ha criat entre fogons. Es
— actor, director | membre de la companyia
/ Sixto Paz. Perd també té el Lluritu

La seva mare tenia un catering i, de petit, solia
sopar “de les sobres de les bodes de tothom”.
La qliestid és que fa dos anys i mig que va obrir,
amb dos socis més, excompanys de |'escola,
el Lluritu, “una marisqueria de barra™ al cor

de Gracia (Torrent de les Flors, 71). “Era un
somni, tenirun restaurant, i em vaig preguntar
quina mena de local voldria i vaig pensaren un
restaurant que és populara Galiciaia Espanya
ique aquinon’hiha gaires”, ens explica. Lha
tingut sort, perqué només fa dos anys i mig
que va encendre els fogons del Lluritu i aviat
inauguraran un altre local.

En els Uitims anys, a més, les coses li han
anat bé en el teatre. Acaba de fer la segona
temporada de Les coses excepcionals al
Capitol (el substitueix Leticia Dolera fins
a mitjans de febrer) i se’'nva a Madrid a
interpretar-la en castella. | ha produit, amb
Sixto Paz, Asi bailan las putas. Quan va obrir
el negoci, anava de cul,ja que tenia en marxa
quatre espectacles iva néixerel seufill. Ara
jano hi ha de sertant. | li va de meravella
tenirunlloc on anar moltes nits guan acaba
la funcié.

Roca assegura que no viu del Lluritui

L que sense ell arribaria a final de mes. “El
"‘*“f-‘mR’T’u restaurant maino ha estatun pla B, siné un

Dsw“”‘ pla per optimitzar I'A, que és dedicar-me al
| teatre”, afirma. “Em permet fer un monoleg
E ] com Les coses excepcionals en lloc d’haver
. d’anara Madrid a fer séries dolentes”,
I (ﬁl afegeix. Claricatala.

Artu r Estrad a En els setze anys que Nueva dela cooperativa L'Afluent,
Vulcano porta a la carretera, que van obrir fa quatre anys els
Ml’lsic/programador cap dels seus membres fundadors de |'Heliogabal. Fan
s’ha plantejat mai viure de moltes coses. | ell es dedica
El cantant de Nueva la musica, ens explica Artur principalment a muntar concerts
Vulcano va ser I'estanquer Estrada. A finals de febrer ala Sala Vol del Poblenou. Anys
més famos de Barcelona, comencen |'enregistrament del enrere, quan Estrada cantava a
va fundar I'Hellogabal | ara seu vuité disc (I'dltim és de fa Aina, treballava a |'estanc que hi
porta la Sala Vol cincanys) ija saben que quan ha a Travesserade Graciai Via
surti, al setembre, hauran de Augusta. Era de la seva familia.
demanar clemeéncia a les seves | va esdevenir punt neuralgic de

respectives feines. Ell s membre  I'indie barceloni.

Time Out Barcelona 6- 12 de febrer 2020 16




s

%

g

2
-

LS.

: JoanYago Yago va comencar a treballar

Dramaturg/ en una série de Movistar
com a desenvolupador, és a
desen\fﬂlupador dir, construint la historia del
guionista principal através de
El dramaturg de La dialegs. Esta en excedénciade la
Calorica, la companyia del seva feina de professora I'escola
moment, ha estat profe | superior d'art dramatic Eolia. |
moltes altres coses, pero porta uns Ultims anys pletorics
ara treballa a Fllmax amb La Calorica. “En els Ultims

temps he tingut sort, pero sé

17

' Al maig fara dos anys que :

gue és una bombolla: sembla
gue em sobra feina, pero la
majoria de dramaturgs grans em
recomanen que mantingui una
carrera secundaria”, assegura.
El primer any a Filmax va intentar
mantenir el lloc a Eolia, pero va
veure que era impossible perque,
ameés, “no podia escriure”. No
oblidem que La Calorica va ferun
espectacle que es deia Sobre el
fenomen de les feines de merda.

Marc Pastor
Escriptor/policia

Hi ha molt pocs escriptors que nomeés
escriguln, encara que hagis publicat aigun
best-seller com Marc Pastor. Ell és mosso

La majoriatenen feines paral-leles en el mén
del periodisme o |'edicié. Pero només n'hiha
un que sigui mosso d'esquadra. Pastor ho
ésdesdel 1998 iesta ala seccio cientifica
de laregio metropolitana sud des del 2004.
Ens explica que es passa el dia comparant
empremtes dactilars de presumptes autors
de robatoris 0 homicidis i que, sovint, s'ha de
traslladar a I'escena del crim, comfeien els
CSlde lafamosa série.

“Soc mosso de rebot: novaig entrara
comunicacio audiovisual per culpa d'un error
a la selectivitat i vaig fer criminologia, on la
meitat de |la classe eren mossos”, assegura.
Els seus companys livandir I’horari de feina
i el souque cobraveni ell va pensar: “Sivull
escriure, aixo és el que vull!”. Ditifet. Va
entraral'académia enacabarlacarrerai,des
del 2007, ha publicat sis novel-les, I"dltima
de les quals és Els angels em miren (Ara
Llibres, 2019), curiosament la seva primera
novel-la negra. “Lavaig escriure amb plena
consciéncia de ser mossoipertreure’'m
molts dimonis de dins, des del Procés fins a
|"atemptat de la Rambla”, indica.

Pastor no llegeix gaire novel-la negra,
perque es posa de “molt mal humor” quan hi
detecta imprecisions. La feina de policia no
ha determinat la seva obra, sobretot perquée
el génere que més li agrada és el fantastic.
“Quan escric agafo coses de tota lameva vida
i lafeina de mosso n'és una: veig coses que la
gent només veura un cop omaialavida”.
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Entrevista Time Out

Sap fer-ho tot

Clara Segura es posa per primera vegada
el barret de directora i productoraa
‘Cobertura’, una comeédia

Per Andreu Gomila Fotografia Maria Dias

Time Out Barcelona 6 - 12 de febrer 2020




L'ACTRIU DE SANT Just Desvern ens

ha meravellat com a Antonietta, Electra,
Serafina delle Rose, Nawal, Xen Te... Papers
als quals ha donat vida amb aguesta manera
d’actuar tan propera. Ella, pero, fa anys que
busca donar sortida a la seva vis comica. I
s’hi ha posat amb el seu amic de I'anima,
Bruno Oro, tot estrenant la seva cadira de
directora. L'obra es diu Cobertura, que han
escrit el mateix Oro i Alejo Levis. Seran al
Romea set setmanes i ja esta gairebé tot el
paper venut.

Debutes com a directora...
Eraelmésnatural. Elmésorganic. En Bruno
ijohem fetdosespectacles juntsiaquest és
eltercer, més lasérie Vinagre pel mig. Tots
eren espectaclesuna mica méssenzills que
aquests...Laideaeraquejom’encarregavade
lactingielld’escriure.

T’has complicat la vida,amés, perqué etsa
dins i a fora.

Persort, tinc persones meravelloses que
m'ajudeniqueesposenlamevajaqueta
perqué vegicom quedo des de fora. Amés,
passaque, sentdirectora, no em puc enfadar.
Perqué hoentenctot: entenc queelsactors
estan desbordats, quejoesticdesbordada.
Jo,comaactriu, noli pucdiraladirectora:
“Dequevas?Sianemde cul!”. He tingut tanta
pressio quefinsitot he patitun vessamenta
I'ull. Alhora és molt diver, perquéveus coses
queno funcioneniles potscanviar.

| debutes com a directora enun génere, la
comedia, que no has tocat gaire en escena.
No gaire, no. Per aixd necessitava tornar-me
aajuntarambel Bruno. Sivegent, perfecte.
Sino, quenosquitenlobailao. Totelque hem
rigutassajant!

Has treballat molt amb Oriol Broggi, perd aqui
no t’haura pogut ajudar gaire...

Hem treballatambelsseus materials, hem
assajatalseuespai, hem fetservirelseu
equip... M'envia missatges tranquil-litzadors.

No has fet mai comedia, amb ell.
Enfaremunaal'estiu! Tambétinc molta
complicitatamb laSilvia Munt, que m’ha
recomanatque em protegeixi
ambel muntatge. Ellasap moltes
coses. Jotinc zero protocol.

Li faras la competéncia, a Broggi.
Elseuespectacleésper
descarregaremocions. [ el nostre,
perdescarregar per l'altrabanda.
Elsespectadors podenanard’un
lloca unaltre, Aixifan unacatarsi
general.

Queé hi haa Coberturade
Vinagre?
Que fem molts personatges.

“Venem
una imatge
del nostre
cinema
ambun

glamur que
realment
no tenim”

ClaraSegura

‘Cobertura’

Un director de cinema
argenti ha d’enfrontar-
se al passat en rebre un

homenatge.
= T. Romea. M: Liceu. Fins al 15 de marg. 28 €,

Escertque voliem ser conseqiientsamb
nosaltres mateixosino voliem regalar

gagsde Vinagrealsseusfans. També hi

s0n, pero voliem explicaruna historia.

No voliem agafar Vinagreitraslladar-loal
teatre. Elque hapassatés quelasérieensha
complicattécnicament: a Vinagre hihauna
caracteritzacio de teleia Coberturanopodiem
anarenrere. Tothadepujardeto.

Es pitjor que Incendis?

Perdintre, si. Oque 28imig... A Coberturafem
un homenatgeal cine, cosa queenspermet
ferservirelvideo. Aixoensagrada molt:
venem unaimatgedel nostrecinemaamb
unglamurque realment no tenim. De cop,

et fallalacoberturaitensun problemagran.
Costamoltqueunagala flueixi. Lanostraésun
desproposit. Hi haaquesta cosa cutre que ets
alacatifavermellaialhoracausalesescales
quan pugesa recollirun premi.
Aixoensagrada.Soncosesreals
queens passenalsactors: estas
fentunboloit’hasde posarun
vestiton no entres.

A Catalunya, no hem assolit mai
el glamur madrileny?
Potsernolidonemtanta
importancia.Jahideu haver
alguna cosadecaracter. Jo
mateixa. AlsGaudi, hem intentat
donarunamicadecredibilitat
atotaixo. [tot passapelsdiners.
Tenim unaindustria molt petita.
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Queé hi hade tu ala Roxana, el teu personatge
principal de Cobertura?

Lestréesaquestd’anar fent projectes i
projectes. No viatjotantcomellai, persort,

no estictanenganxadaal mobilialesxarxes
socials. Pel que faal caracter, ésunatia
positiva, emprenedora, ambcriteri. Hiha una
partde mi, sobretot quan m’entusiasmo. I
certainnocéncia... M'agrada molt fer d’actriu
queguanyamoltapasta.

No ets gaire diva?

Peraixo m'agrada ferdedivorraalteatre...La
gent, quanem para, em diu coses maques. Un
diavaigdirqueemsabiagreuperdre’m les
nits, elscontesque hauriad’explicarals meus
fills. Unasenyoraem va parar, dies després,
perdir-me: ésqueels contes enselsexpliques
anosaltres! Esticstipercontentaambla
respostade lagent, Vaigteniruns paresque
emvan fertocarde peusaterra, queemvan
ensenyaraserpersona,arespectarelsaltres.

Com a actriu, tens la capacitat de posar en
marxa les obres que vols fer?

Sssi... Enstrobemambceompanyesidiem:
tornematreballarjuntes. I noméscal trobar

un productor que digui: “Vinga”. Aqui, a
Cobertura, tantel Brunocom jo tambésom
productors. Quan saps que mous molta gent, €s
normal que agafis les regnesdel teu rendiment.
Amben Bruno hovam pensar, quandéiem

de ferunacosaunamicamésgran. Ensvam
preguntar: “Busquem un productor?”.Ivam
dir: “No, siguem valents, fem-ho nosaltres”. l
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Coordina Erica Aspas
timeout.cat/que-fer

Barcelona celebra la seva festa major d’hivern
amb la cultura popular al centre de tot.
L’Erica Aspas visita les Laies

LA LLEGENDA DIU quesempre
plou per la Mercé perque la Laia
plora, trista perque li van treure
el titol de patrona tinica de la
ciutat. El que si que és cert és
que els més joves i la cultura
popular sén els amos de la festa
major d’hivern, dedicada a Santa
Eulalia, i que enguany se celebra
elsdies 7, 8,91 12 de febrer.
Triem alguns dels actes més
importants perd us animem a
fer-vos la festa ben vostra!

Tota festa major hade comencar
ambel prego, i perSantaEulalia
el fan nensinenesdetercer, quart
icinquédeprimaria. Esuna
manerad’iniciarlacanallaenla
participacio ciutadana. Aixo sera
ales10halaplacaSant Jaumei
elsXiulasencarregaran d’animar

laconcurrencia.lales20h
sortiranels Protocolsde I'Aliga,
quearribaranaSanta Maria del
Marunahoradesprésiallatindra
llocundels actes mésemotius
delafesta,elballdel’Aligaal
presbiteriidavant altardela
basilica.

Placa de Sant Jaume. M: Jaume | Dv. 7.

Lesbéstiesde focson
encisadoresalhoraque
terrorifiques. Peradmirar-
lesaunpamdenas,aneuala
Virreina (finsal dissabte 8, de
10a20h,ieldiumenge9,de
10a 15 h)iveureucom moltes
d’aquestes bésties fabuloses
estan inspiradesenelcomic
ilaliteratura fantastica, com
I'Atzeriesde Gracia,enNebulai
I'HydrosdelaTrinitat Vellaiel

GrafusdeTortosa. Tambéala
Virreina,del 10al 12 de febrer,
hihaura les gegantes—només
gegantes—de CiutatVella,enun
homenatgea les barcelonines.
Eldimecres 12, diada de Santa
Eulalia, desfilaranjuntes.

Santa Eulalia ésundels moments
delluiment delsesbarts
dansairesinfantilsijuvenils,

que faran una exhibicio a
lavingudade la Catedraldissabte
idiumenge. El mateix faranles
collesbastoneresbarcelonines
idaltresindretsde Catalunyai
defora,queensensenyaranels

Time Out Barcelona 6 - 12 de febrer 2020
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L'Atzeries, béstiade
foc de Gracia

Cerimonia del pend
de Santa Eulalia

espectacularsidificils ballsde
bastons que existeixen. Oides
sensibles, alertasianeualaplaca
Reialdissabteales 17 hperquée
ustrobareuamb Elsbatecsdela
Laia,unatrobadadetabalersque
ambelsseustocs evoquen els
batecs delcordesanta Eulalia.

Avinguda de la Catedral. M: Jaume . Ds. 8,
apartirdeles 11h.

Elspetitsdiablesseranelsprimers
aparticipar enelcorrefoc, que
sortiradelaplacade SantJaume
ipassarapelcarrer Ferran, la
Ramblaiacabaraalaplaca

Reial. Alla mateix,ales20.15h,



comencarael correfocadult,on
elDrac, laVibria, la Tarascaimeés
bestiari, juntambelsdiables,
ballaran entre flamesiguspires.

Placa de Sant Jaume. M: Jaume | Ds. 8,
18.15h.

Lesassociacionsientitatsjoves
organitzen la Lali Jove, la part més
ludica dela festamajor, que inclou
tallersquetracten temescom la
sexualitat, lajusticiaclimatica,
lacooperacidinternacionalo
ladiversitat LGTBI+. A partir
deles20harribalamusica
ambles noiesde Karamba, les
versions d’Angangas, Rebeliom

Esbart Catala
de Dansaires

La festa major

‘d’hivern de

Barcelona.

Pergaudirdela
tradicio.

Diversos espais. Els

dies 7,8,9112 de febrer,

Gratis.

doInframundo, el folkde Pony
PisadoriRedFall Haze, finalistes
del Brot Festival.

Moll de la Fusta. M: Drassanes. Ds. 8,a
partirdeles 17 h.

Ambla Diada Castellerade
Santa Eulalia comencala
temporadaperalescolles.
Enguany hiparticipen lesde
Barcelona, Sants, laVilade
Gracia, el Poble-sec, laSagrada
Familia, Sarria, laJovede
Barcelonaiels Esquerdats,

la colla novade I’Esquerra de
I'Eixample. Primeraixecaran
unspilars en honor de lapatrona

21

Més activitats a timeout.
cat/santa-eulalia

El follet Nébula,
deTrinitatVella

davant de la portade Santa
Eulaliade la catedralidesprés
enfilarancapaSant Jaume, on
faranunaactuacio al’antiga:
lescollesaixecaranelsseustres
castellssimultaniamentienun
maxim de 90 minuts.

Plaga de Sant Jaume. M: Jaumel.
Dg.9,11h.

Dimecresés ladiadaiésquan
tindralloclacerimoniadel peno
al’Ajuntament (9.45 hores)ila
tradicional balladeta
- deSanta Eulalia, aixi
com la passejadade
lesLaies.H
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CAP
DE SETMANA
IDEAL

Divendres

e——
‘Negrata de merda’

MUSICA MUSICA

Jabier Muguruza Blaxploitation

i Bernardo Connection
Atxaga Nacién FunkAll-
Amb Estacionscap Starstoquen bandes
alsestels, el musici sonoresde pel-lis

'escriptor recorden decined'explotaci
temesdelacanco negre, nascutals 70.
bascaiAtxaga,amés, DeJamesBrowna
recitaratextosseus. Marvin Gaye.

- Teatre Joventut. > Sala Apolo. M: Paral-lel.
M: Collblanc. 20.30h. 20 €. 21h, Gratis.

T —
Tens moltes més idees a timeout.cat/cap-de-setmana
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Dissabtg.

TEATRE

‘Amy (and the
orphans)’
LaNifiaBonita, la
companyia resident
delaSala Versus,
estrenaaquest road-
trippled’humori
basaten fetsreals
sobre persones
ambdiversitat
intel-lectual.

- SalaVersus. M: Glories.
20.30h. 12-20€.

CLUBS
Soltura!

PhraniJuanSolo
posenritmeaaquesta
festadedicada
alhouseamb
influénciesllatines.
Tasteuel coctelque
hanfetperalocasio!
-> Abaixadors 10. M: Jaume |
23 h. 3-5€(gratis adice.fm).

7

‘Amarcord;

Diumenge

MERCAT

El Flea
Trobeuelstresors
amagatsenel
mercat vintage i
desegonamamés
grande Barcelona.
-> Plaga Blanquema.

M: Drassanes. De 10 a
18 h. Gratis.

TEATRE

‘Terra baixa’
ForatSenseFons
portaaquesta obra
d’Angel Guimera,
unadelesmés
representadesen
catala.

- Ateneu de Sant
Andreu. M: Fabra i Puig.
18h.7-9€.



canalla

Coordina EricaAspas
timeout.cat/nens

Films per
celebrar

EL CINEMA INFANTIL en catala

celebra la quarta edicié d’Un
dia de festa, una programacio
que girara per Catalunya i que
arribara a onze poblacions
com Granollers, Sant Feliu
de Llobregat, Valls, Figueres
i Girona, i que comencara
diumenge 9 de febrer a
Barcelona al cinema Zumzeig.
Tornara a la ciutat 1'1 de marg,
als Cinemes Girona.
Lafestaestaorganitzada
per Pack Magic -distribuidora
decinema infantil, tranquil
iencatalaambel feminisme
il'ecologiacomatemes
importants—,ino consisteix

nomésaveurepel-liculesen
familia, sind quel'experiéncia
s'expandeixiiesvisquitanbon
puntelspetitsarribinalcine.La
bandaXipXapsonels mestresde
cerimoniesireben les families
avancant les melodies que
sentiranals curts que veuran

ELTOP 3

Meés cine en familia

Nicky, I'aprenenta de

bruixa

5 €. Apartirde 4 anys.

-> CaixaForum. M: Espanya. Ds. 8,11.30h.

No cal recordar que Hayao
Miyazaki €s un mestre del
cinema d'animacio. El Petits
Cinéfils el torna a recuperar i
programa alguns dels seus grans
films, com aquest del 1989.

La Nicky és una aprenenta de
bruixa de 13 anys que deixa la
familia per comencar el procés
que la convertira en fetillera.
Acompanyada del seu gat negre
—no podia faltar- emprendra
aquest viatge iniciatic.

alasala. Un copdins, també
coneixeran els éssersdels boscos
imaginaris que acompanyen

els Xip Xap. El cartelld’aquesta
edicio inclou La caca del drago,
d’Armand Demuynck (Franga,
2017),que formapartd’ Elvent
entrelescanyes; Basia i Anielka,

La quimera del oro

- Filmoteca. M: Liceu. Ds. 8idg. 9,17 h. 2 €.

Qui cregui que el cinema mut no esta fet per a la canalla,
que faci un experiment i porti els seus petits a veure
aquesta obra mestra de Chaplin. Esclataran de riure
veient com es cruspeix una bota com si fos un gran festii

ne_nui VA...

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

de Marcin Wasilewski i Eukasz
Kacprowicz (Polonia, 2018);
I'habitualdelacartelleramenuda
Latardoralregned Escampeta,
de Pierre-Luc GranjoniPascal
LeNotre (Franga, 2008), i
Oubecedari Magic, de Drac Magic
(Espanya, 2017). M Erica Aspas

Més cine peranensinenesa
timeout.cat/cinema-infantil

El bosc de Haquivaqui

- CC Urgell. M: Hospital Clinic. Ds. 8, 17 h.

- CC Besbs. M: Besos. Dt. 11,17.30h.
Dins del Barcelona Districte
Cultural trobem aquestimperdible
de la cartellera infantil on ens
endinsarem al bosc, coneixerem
els seus habitants i els conflictes
que tenen entre ells. Totes les
projeccions son gratis.

entraran de cap en |a historia del cinema.
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Viu Chicago
comunlocal

A lestiu es moren de calor i els hiverns
son gelids, pero Poferta cultural i d’oci de
Chicago és fascinant. Descobriu-la de ben
a prop de la ma de Norwegian!

Un mercat: el Time Out Market ‘
ElsdeChicagotenen lasortdecomptarambun {lamant Time Out ~
Marketal West Loop, un barri considerat el paradis pels foadies de
laciutat. Enelsseus4.000 metresguadrats, acullels divuit restaurants
meésdemodadelaciutat—capitanejats per nomscomAbe Conlon,
ThaiDang o Brian Fisher—, ameésde tres bars, unacuinaobertaiuna
terrassadalturaambunaespectacularvistadelaciutat.
= timeoutmarket.com/ chicago

Un pare: el Millennium

Situatalcordelaciutat, aquest parcaculluna

autenticacol-leccio d’esculturesiactivitats culturals.
Aquies trobenduesvisiteseblizades del Millennium: una
deleseseultures mésiconiquesde Chicago, limponent
Cloud Gate d’Anish Kapoor, que reflecteix U'skyline de [a o
ciutat, ilaCrown Fountain, una fontinteractivade Jaume
Plensa que projectavideosigue escupaigua. Undelsllocs
preferits dels localsen elssufocants diesd’estiu.
=> millenniumpark.org

INENE
Una platja: la Montrose Beach
Esunllocsuperfreqlientat pelsveins del’'Uptown i també esta entre =
| |+ - 5 4 - ssssssanmien
clspt'cl'grltspolscmclum L‘LOp&r‘sSC]Mlamas-cora'l,angca]sgo&%mlu < P
tenenunespaireservat. Alaplatja de Montrose podreu estirar-vossota
elpara-sol,apuntar-vosuns puntsavolei, Hogaruncaiac perexplorarel
llac MichiganeseguircaminantfinsaLincoln Bark, alsud, desprésduna
bonacapbussada. Elllecideal per passar-hitotundial
—* timeout.com/ chicago/things-to-do/montrose-beach

Un espai: el Chicago Arts District

ElbohemiPilsenésunbarriquevibraatoteshoresion

LF ; : @
regnalacreativitat. Hitrobareuel millorartdecarrer
de Chicago, el MuseuNacionaldArt Mexicaitotamena
degaleriesiestudisondonarsortidaalaveudelsartistes

plastics:desdel Mana Contemporarytinsal Chicago Arts
District, unespaiartisticqueobrelesseves portesal public
cadasegondivendresde mes.

= chicagoartsdistrict.org
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SORTEGEM
VOLS
DIRECTES!
Participa en el nostre quiz
onlineiguanya vols pera
dues persones a Chicago.
= timeout.cat/vols-

chicago

VOL DIRECTE!

Norwegian ens porta a I'altra banda
de I'Atlantic per molt poc

Opcié Smart
L'aerolinia noruega és

la primera companyia
aeria low-cost dellarg
recorregutiuneix
mitjancant vols directes
diverses ciutats europees
amb altres dels Estats
Units, com perexemple la
ciutat de Chicago.

Tarifa Premium
Sidesitgeu volaramb més
espai,intimitati comoditat
que amb latarifa low-
coStisense pagaruna
fortuna, també teniu
I'opcid d'escollirla classe
Premium Economy, que

ofereix una experiéncia en
vol moltagradable.

Afavordel

medi ambient
Norwegian és unade

les companyies aéries
menys contaminants i els
seus avions son els més
eficients per reduir
I'impacte ambiental.

Ladestinacié
Norwegian viatja des de
Barcelona finsa l'agroport
ORD de Chicago en unvol
directe de només 9 hores i
25 minuts.

- norwegian.com/es




ESTRENA

Vida
oculta

Yk kok
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TERRENCE MALICK ES devia ;

picar per la indiferéncia amb qué

s’havien rebut els seus films més

recents. Havia perdut el seu to

magic, el mestre? Rotundament,

no. Vida oculta, punyent i alhora

tendra, és la seva millor obra des

de Larbre de la vida. Torna a la

languidesa, els paisatges daurats

iuna espiritualitat dreyeresca,

pero ha premut els cargols de la

narracio i fa la diferencia.
Lapelliculaabordalavida

realde Franz JJigerstitter (August Diehl), un

objectorde consciéncia del nazisme.Se'ns

presenta comungrangerihomeespiritual

queviuamb lasevadona Franziska(Valerie

Pachner)ilessevesfillesen un poble de

muntanya.Esel 1939, laguerraésala

cantonada, iFranz éscridatperalainstruccio

militar. Perd amb lainvasio de Franca

finalitzada, Franztornaalseu pobleara

totalment convencut que elseu pais ('Austria

26

cartellera-cine

f

=

annexionadaa Alemanya) ha
caigutendesgracia. Franzi
Franziska comencena batallar
amblesconseqiieénciesd’haver-
seexclos. Quésignificaraperaell
ilasevafamilia? Quanttrigaran
elsnazisavenirabuscar-lo? Pero,
sobretot, quésignificaria no
protestar? “Siels nostres liders
son malvats-pregunta-, que
hemde fer?”.
DiehliPachnerestan
espléndidsaportantautenticitat
alsmoments familiars, pero lasegona
meitatdel film funciona una mica menysbé,
sobretot perqué Malicksobrecarrega les coses
ambuna treballada metafora de Crist i massa
moments Getsemani. El poder de lesaccions
de Franzrauen lasevavalentiaquotidiana,
no enundesti messianic. Qué hem de fer?
Prendre partit. Pero -preguntala pel-licula-,
quantsde nosaltrestindriem el coratge?
B PhildeSemlyen




El escandalo

* Kk

AMB LA SEVA veu convertidaenuna
explosio aspra, la Charlize Theron de
Mad Max: Furia a la carretera segueix
sent el millor de les pel-licules

sobre homes irresponsables. Aqui
fa el paper de la subtilment ofesa
Megyn Kelly, la presentadora de Fox
News que va donar un cop de timé
denunciant el cap de la cadena, el
llardés Roger Ailes.

| tota I'estona ens recorda que,
si haguessin escollitun director
coneixedor dels media que no
caracteritzés els personatges
femenins com a simbols amb potes, aixo hauria pogut
ser un drama #metoo més intel-ligent (David Fincher no
estava disponible?). En lloc d'aixo, tenim un Jay Roach
(Game change) que aporta ganxo televisiu sense gaire
signatura visual. Amb un guio dens, El escandalo vol
cobrir tots els fronts del clima predador televisiu: noble
objectiu que deriva en un amuntegament de vestits
jagueta amb muscleres.

Kidman no aconsegueix portar la seva Gretchen Carlson
més enlla d'un rictus de mandibula sever, i el paper de
Margot Robbie llisca amb massa facilitat de la ingenuitat
al'astlcia i sant tornem-hi. Hi ha escenes d'intrigues
que retraten una certa fallida de solidaritat entre dones
(basada en I'ansietat per envelliri Ia lluita per I'audiéncia),
i sovint les col-legues i subordinades del trio protagonista
les traeixen. Estrany émfasien les baralles de rosses,
en una historia en qué Ailes hauria de ser |'enemic. El
material val la pena, perd aguesta contradiccio constant
necessita més matisos. MJoshua Rothkopf

CLAVA-LI ELS ULLALS
a la BOX BEST BURGERS

i menja a 10 de les millors hamburgueseries
de Barcelona a meitat de preu!

Compra la teva
BOX per19,95€a

timeout.cat/boxburgers
La pots recollir a:

Y- S mel0it
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Cinema

Solo nos queda bailar

| W

Una mision

de locos

¥ kok

DE QUEVA...

EN ELS ULTIMS temps hem vist moltes
pel-licules associades al ball (com Ema, de
Pablo Larrain) que han servit per introduir
I'element alliberador a través del ritme i

de I'expressio corporal. No obstant aixo,

en aguesta ocasiod, la dansa folklorica,
associada a les arrelsi la identitat d’un pais,
es converteix en un motor repressor peral
jove protagonista de la pel-licula, que intenta
en va utilitzar aquest sistema tan rigid per
trencaramb la tradicié i qlestionar-ne els
estigmes i els tabds. Director suec d’origen
georgia, Levan Akin firma una potent parabola
sobre la joventut oprimida, sotmesa pel
patriarcat i els valors religiosos, utilitzant

el xoc entre [a masculinitati la feminitat

en l'entorn d’una escola de ballet on
I'exigéncia acaba resultant castradora. Solo
nos queda bailar és més que una pel-licula
sobre el descobriment de I'homosexualitat.
Esuncantalallibertat que s'encaraala
intolerancia, escritdes d'una perspectiva
original a través de coreografies que et deixen
de pasta de moniato. M Beatriz Martinez

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

EL MILLOR DE LA
DE LA SETMANA
Rembrandt El halcén Ghost
Filmatamb maltés Siencara
motiudedues Referéncia celebreuSant
grans exposicions delcinema noir, Valenti, o busqueu
aLondresi Humphrey Bogart unaexcusaperuna
Amsterdam, aquest noesvoliaperdre citaromantica, no us
documental revisa aquestaediciodel perdeulaprojeccio
l'obradelgeni BCNegraambun d’aquest classic,
holandesambel delsseustitols meés escenadeltornde
suportd'experts. memorables. terrissaireinclosa.

- CinesVerdi.Dt. 11,11.30, - CCFort Pienc. Dj. 6, > Yelmo Cines lcaria. Dt. 11,

18.15i20.15h.6,50-8 €.

19.30 h. Gratis (cal reserva).

20h.5€.

Elquela
Walaavol
Alcicle Dones

del mén podrem
veureagquesta
historiade superacio,
undocumental sobre
unadeles poques
donespoliciaenla
Palestina ocupada.

=» CC Joan Oliver Pere Quart.
Dec. 12, 18.30 h. Gratis.

Suc de
sindria
Encaranoheu

vistelcurtmetratge
premiatambel Gaudi
ielGoya? Teniuuna
oportunitat deveure'l
ambcol-loquiambla
sevadirectora, Irene
Moray.

-> Abaixadors, 10. Dj. 6,
20h.3€.
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Edward
Owens
Elcicle Xcentric

presental’obra
completa-oculta
durant decades-
d’aquest fascinant
artistaafroamerica
queerque va realitzar
lasevacarreraentre
els17iels 18anys.

- CCCB.Dg.9,18.30h. 4 €.

* *

DE QUEVA...

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

FATANTS ANYS que veiem comédies
d’espies que sembla que el génere no hagi
existit mai fora de la parddia. Una mision

de locos no ha vingut a canviaraquesta
consideracid, perd com a minim sique té

un protagonista, en Léo, que es pren molt
seriosament el fet de serun agent secret
internacional, malgrat que la resta del mon
el considera un narrador poc fiable, ja que
esta tancat en un manicomi. En Romain, un
psiquiatre que tot just ha arribat a 'hospital,
interpreta les seves histories com mers
deliris, fins que la seva xicota és segrestada
ino li queda més remei que fiar-se dels
suposats coneixements del seu pacient.
Aviat, pero, la necessitat de fer avancar la
trama passa per davant del motor delfilm-és
en Léo un auténtic espia o viu en una mentida
colossal?—, que va esvaint-se fins a ensopir
la dinamica de buddy movie que s'estableix
entre la conviccié delirant de Dany Boon i
Philippe Katerine, que aconsegueix convertir
el raonable Romain en el personatge més
bufonesc de la funcié. M Gerard Casau




Vols viure en un

{j( )

Viu el moviment Blue,
la solucié més ecologica!

www.blueplanet.cat

' Blue Planet

AQUADIRECT




Ser
| estar

Oriol Broggi ens porta Jean-
Luc Lagarce i ‘Només la fi del
mon’. Per Andreu Gomila

“TENIEM GANES DE tornara
un format teatral molt essencial,
amb actors que parlen entre ells,
amb personatges que parlen”.
Fa anys que Oriol Broggi vol
descobrir-nos Jean-Luc Lagarce,
un autor francés mort de sidaa
finals dels anys 90, molt present
al seu pais, a qui sovint s’ha
comparat amb Bernard-Marie
Koltés. Ho volia fer per mor de
Només la fi del mdn, un text que
parla d’un escriptor que torna
4 casa per comunicar a la mare
ials germans que morira aviat.
Sera a la Biblioteca de Catalunya.
Només lafidelmonsuposa
elretornde Broggiaunamena
deteatre méspoétic, molt properalsseus
Mouawad, perdsense I'épica del libaneés. “Aixd
éstotalmentantiépic”, matisaeldirector,a
quiLagarcelirecordaThomas Bernhard i
Harold Pinter, per lamanerade plantejarla
peca,amb versos breus, una puntuacio molt
particulariunaconstruccio de les répliques
molt naturalista, poc literaria, "amb frases
penjades, adverbis penjats, que no pots
naturalitzar comsifosun Woody Allen”. El
fraseigdelspersonatges del’'obrasassembla

Time Out Barcelona 6 - 12 de febrer 2020

molt acom parlariaqualsevol
denosaltresenunasituacio
semblant, sitornéssimacasaper
dirqueensmorim osi fossim els
queacullenungermaounfilla
qui fa unadecadaque no veiem.
“Elmésdificil és trobarun
todesd’on parlar, i peraixo
s'assemblaaMouawadialestragédies
gregues, onels personatges son hieratics,
durs, com figures de Giacometti”, afirma
Broggi. Amés, afegeix, hihaunagran
diferencia entre lasevamanerad’estar,
tragica,iallo quediuen. Eldirectorposa
I'exempledel Louis (David Vert), l'escriptor,

que parla molt poc, perd no surt mai d’escena.

“Hihadeserihad'estar-hi”, puntualitza.
Elspersonatges, amés, “diuen les
acotacions”, recordaeldirector. Esadir,

30

queelsactors matisen lesaccions que fan
enescena (encaixarunama, agafaruna
copa,etc.), que normalmenteldramaturg
escriuperindicarels movimentsdels
interpretsaldirector.“Tots’hade
completarambuna manerad’estaren
escena”, assegura Broggi, que ha tingut
moltencompte la particulararquitectura
dela Biblioteca, queaqui li ofereix “alguna
cosamaterica,deveritat”.

“Estarés moltbonic:undirectordeteatre
semprevaabuscaraixo”, diu. Peraell,
Txékhov éselreferent de I'estar. Unacosaque
AlexRigola haaconseguit com ningui en la
sevatiltimaetapaartistica, sobretota Vania,
iquea Només la fidel monpodrem
tastarde la made Broggi.l
- Biblioteca de Catalunya. M: Liceu. Del 12 de
febreral 29 de marg. 25 €.

MARIA DIAS



ELTOP 3

La cartellera de Barcelona s‘'omple de
teatre frances (en versio original)

7 Je ne marcherai plus dans les traces de...
Plat fort del quart Festival de Teatre en Frances de
Barcelona. Un text d’Alexandra Badea sobre sociolegs
que estudien els impactes dels programes humanitaris.
- Institut del Teatre. M: Poble Sec. Ds. 8,24 €.

/> Concours européen de la chanson...

La companyia suissa Numero23Prod. porta a escena un
festival d’Eurovisio peculiar: presenten onze cangons
escrites per filosofs actuals.
= T. Lliure: Montjuic. M: Poble Sec. Dj. 6idv. 7,9-23 €.

1> Mon livre de la jungle (My calais story)
Recolzada per un recorregut personal amb immigrants
des del juliol del 2014, Céline Brunelle delibera a escena
en un espectacle on el so i la imatge s'enganxen a la pell.
- Institut del Teatre. M: Poble Sec. Dt. 11,24 €.

L
Més francofonia a timeout.cat/teatre-frances

Celebral’amor
amb musica

Compra dues entrades del Festival
Jardins Pedralbesiemporta’t
deregal la Pedralbes Love Box

i dues copes de cava!

Les Terrasses
FESTIVAL

- JARDINE

PEDRALBES

BARCELONA

g¢
FESTIVAL

— JARDINS —

PEDRALBES

BARCELONA

vt 933197570 | festivalpedralbes.com

Patrecinadon:

2] i - ;
Sabadell CERVEZAS AUl = SEAT casaviva

Mitiaafioal

Hotel coMabarador Transpert oficiat CoMaboradors:

LAVANGUARDIA LI LU ren]e @ nl,m sg_r_a_r?gf_l_gl.
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Teatreidansa

Aquest pais no...

1 8. 8.8 ¢

'agoniaimort real
d'un pare que parla
amb la seva filla.

LA MORT, COM la defecacio,
uneixen la humanitat. Tothom hi

Alex Rigola assoleix
el repte d'omplir de
vida I'iltim pas. passaiels manuals per enfrontar-
se a la qliestié no sempre sén
utils. D'aquien surtelnou i
colpidor espectacle d'Alex Rigola
que pren el titol d'un fragment
del monoleg de Hamlet, Aquest
pais no descobert que no deixa
tornar de les seves fronteres cap
dels seus viatgers. Es tractad’una
creacio covada duranttemps d'on en brollen tant unes
lligons del bon morir, com una catarsi per assolir el dol. | tot
esta basaten fets reals. Una agonia i mortreal que ens
apropa la protagonista supervivent de Ia historia.

Eslade Josep Pujol i Andreu, catedratic d' Historia
Economica, i la sevafilla, I'actriu Alba Pujol. Josep
afronta I'Ultima fase de la quimioterapia per un cancer
de pulmé. | és ell qui parla amb la veu de Pep Cruz tot
responent a qlestions sobre I'existéncia humana i altres
temes menys profunds que durant el trajecte final liva
plantejar el director amb la complicitat de la filla que el va
acompanyar en el camiique ara ho reviu. Un trajecte que
defuig el dramatisme a la recerca de I'harmonia per deixar
aguest mon i fins i tot amb apunts d"humor. Brillant.

L'actriu ho viu reprimint I'emocio, el plorque ix de la
pérdua. No sempre ho aconsegueix. Aquest és el seu
dol. Alhora un repte insolit i una terapia. Un espaiblanc,
unataulaiun ordinador sén els Gnics elements d'una
proposta tan senzilla com colpidora que assoleix el repte
d’omplir de vida I'Gltim pas i que mostra el millor Rigola.
W Santi Fondevila

Sala Beckett.
M: Poblenou. Fins al 23
de febrer, 10-20 €.
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Decadencia

1. 8. 8. 8.

Vidriolica critica de

les classes altes
angleses.

Immenses
interpretacions de
Carles Martinezi
Miriam Alamany.

Escenari Brossa.
M: Jaume |. Fins al 16 de
febrer. 15-20 €.

EL TEATRE DEL dramaturg, actoridirector
britanic Steven Berkoff és descarnadament
agressiu i ferocment politic, com vam poder
comprovar I'any passat amb el magnific Com
els grecs. Decadéncia té aquesta mateixa
bel-ligerancia perd amb un objectiuencara
més concret. Berkoff llanca una demolidora
critica a les classes altes angleses durant
el mandat de Margaret Thatcher subratllant
amb llapis gruixut tantla violéncia social
d’'uns privilegiats horriblement racistes
lliurats als plaers del sexe i el menjarcom la
trista covardia dels qui els serveixen. | hofa
des d'una farsa aristocratica escrita en vers
(traduccio de Neus Bonillai Carme Camacho)
farcida d’humor irreverent i magnificament
servida per unsimmensos Carles Martinez i
Miriam Alamany. La directora, Gloria Balana
i Altimira, aconsegueix dotar la posada en
escena del punt d'exageracio que |'obra
demana amb magnifics apunts de grotesc.

El pasdelsanys (I'obra és dels 90) podria fer
que la diatriba perdés actualitat, pero res més
lluny tot veient les intencions de Boris Johnson
sobre laimmigracié i la ingénua ignorancia
dels votants pro Brexit. M S. F

Llum trencada

ok Kk

Testimonis
delesdones
mallorguines del
bandol perdedor
dela Guerra Civil,

Perrecuperarla
veu de les victimes
del franquisme.

Teatre Tantarantana.
M: Paral-lel. Fins al 9 de
febrer. 10-13 €.

LA HISTORIA ES cruel amb aquells que han
de conviure amb la tirania que va destrossar
les seves vides. Aquest altre relat silenciat de
lesdones lliuresiinstruides, o de les esposes
ofilles o germanes d'exiliats, executats,
empresonats o depurats pel feixisme. L'altra
carade I'horror que s’expressa enl'obra de
|'escultora Kathe Kollwitz en els testimonis
reals recollits per Margalida Capella al seu
llibre Dones republicanes: Memotia de la
Guerra Civila Mallorca. Amb aquest preuat
material Iguana Teatre ha construit el seu dlitim
projecte: Llum trencada, d’alguna manera
continuacio natural de Mar de fons.

El dispositiu escénic €s, com €s habitual
enlacompanyia, auster. Toti que el material
dramatic és el propi del teatre documental, la
direccid de Pere Fullana no defuig la recreacio
interpretativa. Catalina Florit, Marina Nicolau
ilrene Soler es desdoblen en moltes dones
que van patir la violéncia feixista, executada
moltes vegades per coneguts, veins i familiars.
| fan servir tots els seus excel-lents recursos
interpretatius per connectar emocionalment
amb el plblic. MJuan Carlos Olivares



Onesde
distorsio

Els iconics Ride presenten
nou disc i Andy Bell en
parla amb en Borja Duiio

HEROIS DEL SHOEGAZE dels anys 90,
aquell corrent de I'indie rock que consistia a
soterrar melodies etéries sota espesses capes
de guitarres plenes d’efectes i distorsio, Ride
es van reunir el 2014 després de gairebé vint
anys de la seva dissolucid. Des d’aleshores,
han gravat dos discos, Weather diaries
(2017) i This is not a safe place (2019), que
defensen el divendres 7 a l'Apolo amb una
audiéncia renovada. “Encara tenim un
public que ens recorda dels anys 90, perd
també hem guanyat fans joves que mai ens
havien vist en directe pero a qui agradaven
els nostres discos; ara diria que el nostre

Un grup clau dels
90 presenta el
segon discdela

Sevanova era.

public és 50/507, explica Andy representason totes les coses que
Bell, guitarrista, cantant i m'agraden, de maneraque hiestic
compositor del quartet d’Oxford 'Perqu'é' laseva totalmenta favor”,
que completen Mark Gardener, influncia encara Lanovaencarnacio de Ride
Laurence Colbert i Steve Queralt. se senten 'indie compta,alestudi,ambelDJi

Elsoilactitud quevan ﬂia\rui. i i productorde musica electronica
popularitzar grups com Ride i - Erol Alkan,ambqui han fetels
My Bloody Valentine trencaven Sala Apolo. dosultimsalbums. “Es gairebé

elstopicsassociatsalrockde
guitarres, tradicionalment
moltmasculinitzatiesclaudel
virtuosisme. La nova muisica
implicavaintensitatiintrospeccio
amblamiradaclavadaaterra-als
pedalsd’efecte, enrealitat-, encomptesde
ferposturesde rockstardecaraalagaleria.
Peraixoesvaanomenarshoegazing(mirar-se
elspeus). Al'época, 'etiqueta noelsagradava
gens: “Araem sento perfectament comode
ambelterme-diuBell-; elque haacabat
significant, les qualitats dela musica que

28-31¢€.
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M: Paral-1el.Dv. 7,20 h.

elcinqué membredelabanda,
és boteniruna personaqueno
estiguiatrapadaeneldrama
detocar; sino, moltescancons
podenacabaren carrerons sense
sortida”. Bell consideraque Ride
sempre haestat ungrup “aventurer”, sense
por d'experimentar. Ni tan solsconsiderales
guitarresun elementessencial peralgrup:
“Noméssoneines, finsitot peraRide”. ®

Qui toca? timeout.cat/concerts-2020
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Masica

NOT'HO PERDIS

Els sons que mal
havies sentit

L’Eufonic Urba ens mostra de que va ara mateix
I'experimentacio electronica. Per Javier Bldnquez

LA MUSICA MODERNA
sempre funciona en dos nivells:
la que habita a la superficie,

la que tothom més o menys
coneix, i una altra que es mou
pel subsol i que se sent comoda
obrint possibilitats. Aquest
cicle és necessari: a més d'una
musica popular i de consum,
també cal que hi hagi un corrent
d’avantguarda que investigui
formes noves, textures inedites
iidees sorprenents. Perque
aix0 passi cal que hi hagi un
aparador de la musica dificil
que la faci visible, i a Barcelona
tenim un festival anual que
s'encarrega d’aixo, 'Eufonic

%
H
g

William Luke
Valerio

ClaraBrea

Undelsartistes queactuara
enguany, perexemple, és Balfa,
un productor de Vinarosque
vafercarreraaBerlinique
practicaelcircuit bending. Aixo
voldirque construeixelsseus
propissintetitzadorsidisposa,
pertant, de textures exclusives
perferuntipusdemusicaamb
melodiesextraterrestresiritmes
imprecisos,enunalinia molt
properaalaquetambétreballa
laClaraBrea. També hiactuara
dvdv,unacreadoraalemanya
que faservirlaveucomsifosun
correnteléctric queesdesplaca
perlespaiadoptantextensions
infinites —unaideade pop propera

ENS

AGRADA

Els concerts i clubs
on has de fitxar

KAISER CHIEFS

Elquintet de Leeds arriba a
Barcelona amb el seu pop
de guitarres enérgic amb
tocs hooliganescosielseu
seté disc, Duck, sota el brag.
->Razzmatazz. M: Marina. Dj. 6,
21h.30€.

HALSEY

Halsey,unade les estrelles
més importants del pop per
ala Generacit Z, passara
pel SantJordi Club amb
la gira delseu tercer disc,
Manic, que inclou el seu éxit
Without me.

->Sant Jordi Club. M: Espanya.
Dv.7,21h. 50 €.

FATWHITE FAMILY

Elslondinencs, famosos
pelsseus directes salvatges,
presenten Serfsup!, un
tercer disc més reposat perd
que encara ens recorda els
Birthday Party de Nick Cave.
> SalaApolo. M: Paral-lel.
Ds.8,21h.22-27 €.

CLUB MARABU

Cinqueé aniversaridel Club
Marab a la sala Apolo amb
la londinenca Shygirl i les DJ

habituals lkram Bouloum,

Selectya Glossy, BB Cream,

Dji Mon i Drakis.
—>SalaApolo. M: Paral-lel. Dv. 7,
00.30h.17-20 €,

Urba, branca a la ciutat de I'Eufonic que al'ambient-, i William Luke Valerio, que

es fa a les Terres de I'Ebre a finals de cada gestionamassesdesorollinicialment sense
estiu, i que apropa —en el marc de PArts control per feresculturesacustiquesenviu,
Santa Monica- musiques emergents a un amb l'ajutd’unaguitarraid’aparellsanalogics.
public curids, tant en format concert com Esapartirdaquestesideescomescreael

en instal-lacions sonores que vinculen la futur,iperdescobrir-lonoméscalanaraquiala
musica a 'experiencia de la galeria d’art. vora, simostresunamicadecuriositat. ll
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TOP 3 CLASSICA A 1

DE CADA

Recitals, concerts, Opera... El millor de -
la setmana per Pere Andreu Jariod 4-

INFANTS

A CATALUNYA
VIV EN RISC
DE POBRESA

T John EIioE(dia'lrdir:er - Enfortim la seva educacié
s un dels esdeveniments musicals de I'any: la integral de les nou : eu futu! aan
simfonies de Beethoven, a carrec de'Orchestre Révolutionnaire et i Impu @y sy : .I'. =4S
Romantique i d'una de les batutes més destacades en aquest repertori. s ;
- Palau de la Misica. M: Urquinaona. Dg. 9, dl. 10idt. 11,20 h. 15-150 €.
e de 1983, treballant per 3 igualtat d tats dinfants ) joves en risc elenchisid soctal
T
NECESSITEU
LNl

UN SERVEI
E DESTRUCCIO

1n LN T T T O

1Beethoven250 CER'" F|c AD A
Kazushi Ono dirigeix tres concerts a I'0BC, amb el Triple concert pera

LI I R T L L

violi, violoncel, piano i orquestra i la Quarta simfonia de Beethoven, a ?
més d’'una estrena de Mauricio Sotelo.

-2 L'Auditori. M: Glories. Dj. 6,20 h;dv. 7,20 h,ids. 8,19 h. 12-59 €,

|
i ‘ LU L
El Centre Especial de Treball MANSOL

us ho ofereix
. e 'FIFO!‘m aAntigva , 2 Posem a la vostra disposicia un servei expert de destruccio
El conjunt de misica antiga liderat pels germans Zapico interpretara certificada de documentacio confidencial que garanteix
mdsiques de Porpora, Scarlattii Pergolesi. D'aquest Gltim, el famds ladestrucci immediata i el compliment dela legislacio vigent.
Stabat Mater, amb Maria Espada i Carlos Mena com a solistes. Dcupem a persones en situacio d'exclusio sociali amb dismpacitat fisica.

-> Palau de la Misica Catalana. M: Urqui Dv.7,20.30h.22-76 €.

Per a més informacid i'o pressupost:

_ Tel. 934970350 mansol@mansol.cat www.mansol.cat
Més simfonies i aries a timeout.cat/classica
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PARLEM

Roberta

Al llibre ‘Diario de transbordo’

ens parla de la seva experiéncia

trans. Per Sebastia Portell

QUAN VA NEIXER a Alzano Lombardo,
Italia, I'any 1986, li van dir que era un noi. Va
arribar a Barcelona fa onze anys i ara viu com
a dona. Quan va comengcar la seva transicio
de génere no havia publicat cap llibre, i per
aixo no es podia imaginar que avui Diario de
transbordo (2019) seria una realitat, ni que

la fotografa Wayra Ficapal li dedicaria una
exposicio, Roberta.

Com va sorgir la idea d'escriure Diario?
Vasorgirenunmoment forca complicatde
lamevavida. Haviacomencat el tractament
hormonaliviviacanvis fisicsi emocionals.
Tenia problemesamb el rebuigde lagent,
inclosala meva mare, i vaigdecidiracudira
unapsicologa. Ellaemvaanimaraescriure
undiari personal. Vaig comencar-lo, peroal
principi noméseraunaterapia. Ambeltemps,
pero, em vaig adonar que seria interessant
compartir-hoambel mon: tantambagquelles
personesqueespoguessintrobarenla
mateixasituacio quejo com lesque no.

Dius que és una “novel-la autobiografica”.
Eldiarique escrivia estava estructurat per
dies, peroal’horadetraduir la meva historia

Time Out Barcelona 6 - 12 de febrer 2020

enunllibrevaigdecidir parlar de méstemes:
delainfancia, decom havia viscutcom un
home finsllavors... Es peraixd que faigservir
aquest terme. Hi ha parts que tenen forma
dediari, també, pero practicament tota la
historia estd narradaamb forma de novel-la.

Un dels seus objectius és la normalitzacio.
Vull ajudaranaturalitzar la condicié

del col-lectiutrans. Estotalamevavida
explicadaen primera persona, i per tant esta
escritad'una maneramolt genuinaisincera,
moltpropera. La idea és que, sigui quisigui
quilallegeixi, s'acabinidentificantambmii
vegique tenim vivéncies méssemblants del
queseguraments'esperavaabansd’obrirel
llibre. Les persones trans som sobretot aixo,

36

E=—=—————
Anem de festa? timeout.cat/festes-Ighti

persones. Amb sentiments, virtuts, defectes.
Comtothom.

Et situes lluny de 'académia. El pensament
queer i transfeminista s’ha allunyat de les
persones?

Quanbuscava llibressobreel fet transem
vacostar trobar textos gque no parlessin des
d'una manera cientifica,ambinformesde
doctors. No m'interessava entraren aquest
mon. Ho voliaexplicar des d’allo méssincer
igenui. Elmeupuntdevistanoéseldun
académic,sindeld’algiique ho haviscut. El
testimoni potser més poderdsque
moltstractatsiestudis. l

- ‘Diario de transbordo’. Roberta R. Amazon.
288p.9,95€.
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VOIDED

Quedem
ala
galeria

Entreu-hi sense temor per
descobrir el més nou de Chema
Madoz, Ignasi Aballi i Gonzalo

Elvira. Per Eugenia Sendra

ROBERTO RUIZ

ChemaMadoz

‘Idilio’

Gonzalo Elvira ha ressuscitat larevistajuvenil
argentina delsanys 50 coneguda perlaseccio
deconsultoripsicoanalitic, enelqualva
tenirun paperclauGreteStern, alumnadela
Bauhausifigurade larenovacié fotografica
al’Argentina. A mésderecrear les portades
cinematografiquesd’Idilioambundibuix
hipnotic, abasede linies i punts, I'artista
reprodueix cobertesde llibres vinculatsala
psicoanalisi(d’Oscar Masotta, Simone de
Beauvoir, etc.). El projecte escompletaamb
unareedicio d'Idilio, obrade l'editorial ficticia
Cerilla (Elvirala presentara el 15 de febrer).

~» RocioSantaCruz Art. M: Pg. de Gricia. Fins al 22 de febrer.

Chema Madoz

Setenaexposiciode ChemaMadozala
galeria Joan Prats, on es presenten algunes
composicionsinédites del fotograf, conegut
peljocdobjectesiperconstruir realitats
que esdevenen poemes visualssobre el més
transcendental. Les imatges tenenunaaura
particular graciesal revelatge sobre paper
baritat. També hifalamida: composicions
com ladelrellotge que marca les horesen
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BREAK GLASS

En tenim moltes ganes
timeout.cat/expos-2020

Ignasi Aballi

INCONCEIVABLE

I

TULET a0 JUNENT) 1 FT kMl

IN CASE OF

FIRE|

Gonzalo Elvira

unacircumferénciafetaambunaviadetren
corprenen, es tornen postalsimperibles.
~> Galeria Joan Prats. M: Uni Fins al 28 de marg.

‘Sense imatge'/‘Diagrames’
Dobleraciod’Tgnasi Aballi: alaBlueproject
Foundation hafetunaintervenciéespacial
queesllegeixcomun fulldesalaexpandit. Hi
evocaelquedesconeixem, elque noveiem,
ladualitatd’absencia-presenciaconstanta
lasevaobra. Aquestaéstambé la tonicadels
treballs presentats ala Toni Tapies. El rastre de
pols, lesmarquesd’unaplanxade gravat sobre
elpaperilesparaulesque expliquen el buitens
endinsenalunivers neticonceptual d’Aballi.
—» Blueproject Foundation. M: Arc de Triomf. Fins al 12 d'abril.
~> GaleriaToni Tapies. M: Universitat. Fins al 7 de marg.
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AMB SAPIENS
VIII L’AVENTURA DE LA HISTORIA!

['emocid dels moments més frascendents. Els secrets dels
- personatges que ho van canviar tof. La recerca rigurosa dels millors mvesngarlurs
snhscrlu-l’lll i fes possible Ia recerca!

Ara, un any de Sapiens per només 19,90 € ef regalem
el mateix import en compres a Abacus. .

ARKHIPOV
. LHONE QUE VA

PR SOLVOR
e J  EL HON

ELPREUDELA HIJHHI]HIPEII] |

b ENCOMPRES A ABACLS Z
\ 2

SAPIENS Abacus

Fes-te subcriptor en un minut a sapiens.cat/subscripeio o escriu a subseripcions@som.cat




Coordina Ricard Martin
timeout.cat/restaurants

Sintonia: un exemple
impecable d’alta
cuina democratica.
Per Ricard Martin

EL CONCEPTE DE restaurantaqui(iala
Xina popular) va néixer a recer dels hotels.
I sempre fa goig descobrir un restaurant
d’hotel que, per entitat i personalitat,
recordis sense el complement nominal. El
Sintonia del Gallery Hotel costa d’oblidar.
Perqué ara que fara un any que va engegar,
com diu el lema ranci, tot sén avantatges.

Time Out Barcelona 6 - 12 de febrer 2020

Lanova taula del
Galleryva plena de
talentibons preus.

“Unademocratitzaciode Per gaudird’una
l'alta cuina? Aquesta ésla idea. cuina autoral
Senseserungastronomicvolem amb molt més
feruna propostadiferent, gens talenti arrels que
encotillada, tenirunacartade pretensid.

luxe perosenseelsarticlesdegran
luxe”, explica el xef Pablo Tomaés.
Percomencar perquéTomas,
quanlihopregunten, s’espolsaels

Sintonia. Rossello,
249, M: Diagonal. 93 415
8894.20-50€.

IRENE FERNANDEZ

Doncsqueunacartaque vadels
8als45 eurosel plat (ambla
majoriaa15-16)donaaquesta
opcidal migdia: sumarcinceuros
aqualsevolplat,ijatensuna
guarnicio (sopadel dia, amanida,
verduresalabrasao patates
fregides) més unacopadebonvi
iunespostres. “Per25euroset

tOpicsdientquefaunacuina “de
cuinar. De guisar, actualitzada,
perbambunabasesolida”
Voluntat que es percep enunes
mandonguillesambsipia-amb
tallarines fetesdel cefalopode-o
enunimpecableiclassicarrossec
depeix(16euros! Preude paella popular)ones
fanevidentselstemps, calésifumet esmercat.
Tomas—-ambmilial’Arzak, elBulliiel
Drolma-també téunsaludable esperit
juganerqueexcel-leixenun platetde
trampantojoque ésun platas: el brag de gitano
rus(8euros), que aglutinarotllet de patata,
ensaladarussaicausa limeria.Elsavantatges?

40

calcesunfiletambtotimengesen
una hora”, diu Tomas.
Mésavantatges? Cuina

ininterrompudainodoblen

torns. Quanvulguis, hipots

anarambdosamigotsiberenar

unpantagrueélicidelirantment
melosjarret de vedella (sobretaulaenun bar
amb 70 referéencies d’escoces!). Nomésem
quedaunavantatge: el menti de degustacio
son vuit passesa 39euros (amb tot inclos!).
On'inic desavantatge és
I'absénciadelseu tartarde vaca
vella, fetataulaencapde bou.
Fitxeu-hi!®




Cal Pep

= Plaga deles Olles, 8.
M:Jaumel. 93 31079 61. 40-50 €,

2 8.0 8. ¢

RESTAURANT

FA MES DE trenta anys que a Barcelona
ens pot agafar la rauxa i dir,amb els ulls
encesos i la butxaca foradada: anema
Cal Pep? L'alegria és instantania. Quan
elvaivé de locals que obren i tanquen

és el pa de cada dia, &s un gust poder
tornar a aquells restaurants que ens han
fet felicos, com aquest, que ja fa més de
trenta anys que ens ofereix la seva barra

Classic delacuina
detemporadai de
categoria. Plats
populars moltben
fets (al moment).

allargada, la seva cuina franca i exquisida, ES una deles

els seus classics que mai no fallen. harres on es
Que no hi heu anat, que no el coneixeu? menja millor de

Poseu-hi remei! No podeu anar a I'altre Barcelona.

barri —ni fotre-us un altre bao, curri, cebiche
0 pizza— sense havertastat abans, per
exemple, la seva truita trempera, al

punt | feta al moment, amb aquell

gustet fumat del pebre vermell de la
Vera que li dona el xorico Tia Felipa

i per acabar de fer-la inoblidable,

I"allioli per damunt. O les escarxofes
arrebossades, que te'n fotries un quilo
pim-pam. O les cloisses amb pernil,amb
un suquet que demanaras tot el pa que faci
falta per no deixar-ne gota. Els segons piquen
pero la qualitat és indiscutible: el corball ala
donostiarra és sensacional, el filet també.
Ara, que sereu igual de felicos, si en comptes
d’aixo, demaneu peixet fregit, sépia amb
cigrons o unes mandonguilles. Que per molts
anys puguem seguir tornant a aquesta barra
fabulosa! M Marti Sales

FOTOS: IRENE FERNANDEZ

DE LA FAVAA LA BARRA

- Comerg, 36. M: Jaume 1. 93 268 78 78. museuxocolata.cat

Som conscients queel cacau
ésuna fruita? AlBeanTo Bar,
alMuseudela Xocolata, ho
podreucomprovarenviui
endirecte. Aquestespaidel
xocolater Olivier Fernandez
téunnom autoexplicatiu: de
lafavaalabarra. Hi podrem
veurecomFernandezelabora,
desdezeroideprincipiafi, sis
varietatsde xocolataa partir
degransdecacauecologics
idecomergjust, de petits
productorsde Madagascari
elSalvador. “Volem generar
culturadelaxocolataiquela
gentconeguiirespectielseu
sabororiginal”, diu l'artesa.

DOMINGOS
12:00-16:00H

iJAMAS HAS VISTO

UN BRUNCH IGUAL!

EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.

360° BAR TERRAZA

11 PLANTA Y B LOUNGE
RESTAURANTE.

RAVAL
BRUNCH

| Barcelé
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Vo
Més critiques a timeout.cat/millors-bars

Beure

Coordina Ricard Martin
timeout.cat/bars

Hell Awaits

- Tapies, 21,
M: Paral-lel. 616 436 463.

1. 8. 8.8 8 ¢

ANIREM TOTS A parara l'infern
perd, mentrestant, passem-ho
el millor que puguem. Aixo és el

HELL AWAITS

D

que sembla dir el Hell Awaits, un Berlanga. El més fotografiat és Maiden, Motorhead isatanas.
bar de referéncia per als amants la recreacio en tres dimensions Hihaentrepanselementals,

del heavy metal situat a prop de > de la portada del Piece of mind preusraonables, marxandatge,
la sala Apolo. El nom ve d'un disc ! d’Iron Maiden, una altra pedra desordre, cabelleres masculines
de culte dels nord-americans ANAR. . | angular del heavy metal dels 80 finsalcul, unacomunitatde gent
Slayer, del 1985, que demostra 11 (aquella de I'Eddie encadenat ques’haanat coneixentamb

que aquesta passio ve de lluny. dins d'un manicomi!). elsanysidiversescampanyes

El local és allargat, comenga per Lamusicaespunxacada solidariesques'engeguen per

la barra i acaba pel futboli i la nitendirecte (resdellistes donar suportalaFundacio Arrels
taula de billar. $’hi poden trobar s digitals)ilabegudaestrella ielBancdels Aliments. Sil'infern
diversos elements de decoracid - éslacervesa. Espoden tastar éscom elHell Awaits, nos’hiesta
de I'artista plastic Oscar lesque estandedicadesa Iron tan malament. M MarcSerena

EL COCTEL

S’ALBIRA LA CERVESA!

-> Barcelona Beer Fest. Del 13 al 15 de marg. barcelonabeerfestival.com

ELS INGREDIENTS
Gin Xoriguer, tres parts
de suc de llimona
naturalifrediuna
QUAN EL FRED afluixa el puny, fulleta de menta.

saps que s'acosta el Barcelona
Beer Festival. La gran fira estatal
de la cervesa artesana aquest any
tindra lloc del 13 al 15 de marec.
A La Farga de I'Hospitalet, hi
podreu trobar 250 expositors i
uns 150 tiradors amb el milloret
de l'escena de craft beer d’arreu
del mon. El pais convidat sera
Mexic. I tindrem la possibilitat
de tastar fins a 650 cerveses
diferents. Homertime!

EL BAR
Lafanal consolat
gastronomic mallorqui
guasi oficial d'aqui: Na
Mindona (Riereta, 8).

ELTRUC
Esun dels chctels més
senzills de la historia. |
efectius! Net, directe,
fresquet, crea addiccio.

T
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Fem
un bon

coctel?

Entre les tendéncies cocteleres
que arriben aquesta temporada,
n’hi ha una que ho peta: el
Cointreau Tonic. Us en parlem!

SEMPRE HI HA unbon moment per
assaborir un bon coctel, ja sigui en un
afterwork, un vermut de diumenge, una
festa amb amics o un sopar romantic. Pero
si el que voleu és sorprendre els vostres
acompanyants, us proposem que demaneu
un Cointreau Tonic i els hi feu tastar. I és que
aquest coctel és [iltima tendéncia que s’ha
imposat per revolucionar el mercat cocteler,
ja que ofereix un viatge sensorial a traves del
gust i l'olfacte d’aquest licor historic.

Una beguda classica

Cointreau té una historiaquees remuntaal
1875, quan Edouard Cointreau vaelaborar
lareceptad’aquest licordetaronja. Laseva
essenciacapturaaromes afruitadesicitriques
peraconseguirunequilibri perfecteentre
dolcorifrescor.lel resultat éstan boigustos
alpaladarque hacomportat que Cointreau
s’hagiconvertitenl'ingredient secret present
enmeésde 350coctels, desdel Cosmopolitan
oel Margarita finsal Sidecar. Ara, amés, els
coctelersactuals hanvolgut valorarelseu
sabor més purihanposatde moda unanova
combinacié: ladel Cointreauambtonica.

Denasiboca

Semblaimpossible que no s’hagi posat
de moda fins ara aquesta combinacio

de Cointreauambuningredient basici
refrescant comés latonica. El resultatés
uncoctelmodern, explosiuid'un gustde

DE QUEVA...
El noui original
coctel Cointreau
Tonic.

PER QUE L'HEU
DETASTAR...
Perqueé el seu
sabor refrescant
iinnovadorsera
latendencia
coctelera del
2020.

= cointreau.com

taronja que capgirara les vostres cites meés
cocteleresamb el seu perfecte equilibrientre
gustiaroma. Enboca notareu les essencies
contrastades deles pellsde taronges
naturals, algunesd’amarguesid’altresde
dolceso fresques. Voldreu assaborir-ne cada
glopapocapoc! Amés, el Cointreau Tonic és
molt facilde preparar finsitot acasa: nomes
necessiteu 5 clde Cointreau, 20 clde tonica,
untwistdellimao taronja... et voila!Un must
ideal peraqualsevol ocasio!

6 - 12 de febrer 2020 Time Out Barcelona

Time Out per a Cointreau




Hiveleu
clar?

Noves Optiques de la ciutat: la boutique,
la transgressora i la popular, amb ulleres
graduades i de sol per a totes les fisonomies,

inquietuds i pressupostos. Per Eugenia Sendra

AMB LA VISTA nos’hijugai
amb la butxaca, tampoc, i l'oferta
és d’allo més amplia coincidint
amb la tendéncia a l'alca del
sector optic, perd ens fixem en
tres exemples nous (o renovats)
de la ciutat que abracen des de
les ulleres d’autor a les lents de
marca blanca.

Optica Toscana (Provenca,
249)sonelsdegans en lamatéria.
E11992 vanobrir
laprimerabotiga
aMadrid, favuit
anysesvanestablir
aBarcelonaiara
estrenen local: ésmés
ampliiendestacael
revestimentde fusta
alcordelabotiga.
“Perlanostra forma
d’entendre I'dptica
iel producte, l'espai
hadeserdiferent”,
apuntaMamen
Dominguez, socia

d’OpticaToscana. “Lesulleres
sonjoietesitambéintentem que
hosiguin les nostres botigues”.
Abansdedetallar laseleccio,
Dominguezcita Anne Valentin,
cofundadorade lacasa Anne
&Valentin, ambquitreballen
desdelsinicis: “Vadirque
creavaidissenyavapecesd’art
perqueé gent com nosaltresles

venguéssim”. Completen l'oferta

lesmunturesde
Kuboraum, Jacques
MarieMage, Soya...

en harmonia.

Perd Toscana
nosonelstnics
queentenenqueel
dissenyiloptica, la
curapels materials
il'estéticavandela
ma(no hibusqueu
marquesvinculades
alsectormoda,

continguticontinent

sovint nolestoquen);

Optica Toscana

I'opticaninxol haestimulatel
naixement de marques locals
independentsitambé haafavorit
projectes personals com Framed
Gang(Rosselld, 283). “El producte
ésel protagonista, lesulleres han
deserboniquesicomodes, perd
no oblidem lapart d'optometria”,
reflexiona Ruben Martin, dptic
ambvintanysd’experiéncia.
Defensaelseuconcepte: crearun
espaidiafanipolivalent, obert
alacreativitatiadisposicio de
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les marques, perque hifacin
presentacionsde col-leccions, per
exemple, enparal-lelaoferirla
maximaatencioalclient, venent-
li nomésalld que realment
necessita. Comptaambiltima
tecnologia perregularlavista
ihacomencatamb marques
molt triades: les locals Alfred
KerbsiKaleos,entredaltres, i
enexclusivalajaponesa Annui
les ulleres esportives de District
Vision.



Informesindiquenqueel
sectoreldominen granscadenes
igrupsdecompra, pero lesstart-
upsdemanen pasiempenyenel
canvi:sondigitals, prescindeixen
d’intermediaris, parlende
democratitzacio. Aescalaestatal
destaca Project Lobster, marca
creada per OscarValledorqueha
obertelsegonespaiaBarcelona
(Verdi,27)ipreveuun parell més
debotiguesalaciutat. “Volem
crearunaexperiéncia transparent

ihonestaique fer-se unesulleres
siguitan facil com compraruna
samarreta”, explica Valledor.
Tenenmarcapropia, finsa 130
referénciesd’ulleres devista
isol, iaposten pel preu tancat
(distingeixenentre les de pasta
ielsacetats). “Volem cuidarla
qualitatialhoraabaratir costos”,
reconeix. Nosaltres

ens faran veure-hi
clar.m

decidimquinesulleres
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LAPARADOR

Opcions 100% veganes per si sempre
aneu amb vambes. Per Laia Beltran

Vesica piscis
Fabriquen artesanalment a EIx i aposten per I'economia
circular, per aixo usen cot¢ i goma reciclada. Amb
l'estampat també demostren estar al dia en tendencies!
-> Cuvier (68 €). vesicapiscisfootwear.com

1 Muroexe
El model no es diu Alaska perque si: esta pensat per a
I'hivern, té un folre de pél sintétic i una sola antilliscant.
Un bon exemple de disseny madrileny d’avantguarda.
- Alaska Grey (95 €). muroexe.com

™ Munich
Pot semblar que duen pell, perd no n’hi ha. La vamba
dissenyada per jugar a futbol sala es fabrica a Catalunya
només amb materials técnics. Per xutar amb ética i estil.

->Vamba G3 INDOOR (69,90 €). munichshop.net

g
Més moda a timeout.cat/sabates

6 - 12 de febrer 2020 Time Out Barcelona



El Carib ‘magnifique’

L’illa antillana de Guadeloupe podria ser un ‘render’, pero és
ben real. La Maria José Gomez s’hi hauria quedat

Franca fora d’Europa

Aunesvuit horesdevoldeParis, Guadeloupe
ésunade lesperles deles Petites Antilles. Amb
unasuperficiesimilaralade Mallorca, ésuna
destinacio que farafelicos elsenamoratsde
lanaturailesplatges. Esterritorid'ultramar
frances, aixique com aviatgers gaudireu
d’avantatges com pagaren euros, unasensacio
deseguretat total —-quin gust banyar-te i
deixarlabossaalasorrasenserecanga-ivins
francesosal super: com a contrapartida, no
hitrobareu el sabor caribeny nilaintensitat
culturald’altresdestinacionscom Cuba.

Platges

Imagineulaimatge decalaperfectaiesfara
realitat. I noserviranomeés per petar-hoa
Instagram sind que l'experiénciasera brutal:
aiguaisorraimpol-lutes, pocagent,arbreson
posar-sea l'ombraicapbussades per tornar
anéixer. Totessénboniques, perd Grande
Anse,Sainte AnneiAnsealaBarqueus
desencaixaranla mandibula.

Time Out Barcelona 6 - 12 de febrer 2020

Emulant Cousteau

Isotalaigua, el paradis. Guadeloupei
lespetitesilles que l'envolten, com les
encantadoresLes Saintesi Marie-Galante,
sonundestid’'immersio lleugeraibusseig
deprimerordre. Algunsdelsspots més
celebratssonla platjade Malandure, la reserva
Cousteau, lesilles Pigeon iel Grand Cul-de-
Sac Marin, labarreradecorallque protegeixla
costaalnord, apropde Sainte Rose.

Bellesa natural
Lafrondositatdel'illaesconcentraalaregio
deBasse-Terre,on hi hael Parc Nacional

de Guadeloupe, un exemple majestudsde
I'exuberancia del bosc tropical on us podreu
endinsaratravésde multitud decamins.
També hiabundenelssaltsd’aigua, com la
cascada Paradiseiles cataractes Carbet, que
javan meravellar Cristofol Colom. [sempre és
agradablevisitarel Jardi Botanic de Deshaies,
onameésdun cataleg vegetal mundial podreu
veuredeprop flamencsialtres aus. l
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Unailla caribenya
quenoetfa

triar entre mari
muntanya.

Perles platges, el
bosc tropical, els
% saltsd'aigua...ies

paga en euros,

NOT'HO PERDIS

Elvolca de
La Soufriere

Un dels must de Guadeloupe és
pujarLa Soufriére, el punt més alt
de les PetitesAntilles,amb 1.467

metres d'altitud. Comsospitareu per
I'olor de sofre -aka ou podrit-que us
acompanyara durant el cami, el volca
esta actiui,sicontracteu elsserveis
d'un guia de muntanya, podreu veure
de prop les fumaroles. Laltra opcid
és pujar-hi pel vostre compte: el cim
ésamenys dedues hores i I'ascensid
és relativament facil. Aixo si, porteu
botes de muntanya i roba d'abric:
sempre hiha boiraidaltde tothufa
unventendiablat!
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RESTAURANTS

compromesos amb el producte

DIAGONAL MAR
Av. Diagonal, 3
08019 Barcelona
+34 933 560 803

i el seu sabor

CC GLORIES
Av. Diagonal, 208
08018 Barcelona
+34 672 330 988

PARC VALLES
Av. Textil s/n, 22 planta
08233 Terrassa
+34 937 836 092

THE STYLE OUTLET
VILADECANS
Carretera de la Vila, 90
08840 Viladecans, Barcelona
+34 932 807 990

CCSPLAU
Av. del Baix Llobregat s/n
08940 Cornella de Llobregat
Barcelona
+34 672 330 988

SARRIA
Santa Fe de Nou Méxic s/n
(Cantonada Dr. Fleming)
08017 Barcelona
+34 932 091 721
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