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Del 18 al 21 de setembre de 2019

\/\‘-]-?”;} Ajuntament de Vic

*

ESTRELLA

DAMM

MERCAT
DE MUSICA
VIVA DE VIC

[} Serosistids Camuna

2PRINCESESBARBUDES - A CONTRA BLUES - ADALA & THE SAME SONG BAND - AGORAPHOBIA - AIALA - ANNA FERRER -
BAKANOA - BALKAN PARADISE ORCHESTRA - BERZOSAX - BLOOD QUARTET - BOTTICELLI BABY - BUHOS - C4 TRIO - CARLA
- CHROMA - ’EIX RADICAL - CLAUDIA CABERO DUO - DA SOUZA - DEVA - DJ OGT - DORIAN - EL DILUVI - EL PETIT DE CAL
ERIL - ENRIC CASASSES, MARIA MAURI I DANIEL ARINO - ESPALDAMACETA - EVA ARMISEN I MARC PARROT - EXNOVIOS -
FERRAN PALAU - FILHO DA MAE - FILIPE CATTO - GATO PRETO - GEMMA ABRIE - GERTRUDIS - HANNAH WILLWOOD - HIJOS
DEL TRUENO - ISEQ & DODOSOUND - JAVIER RUIBAL - JO JET I MARIA RIBOT - JOAN GARRIGA I EL MARIATXI GALACTIC
- JOAN MASDEU - JORGE DA ROCHA - JOSEBA IRAZOKI - JULIANE HEINEMANN - KOERS - UEMPERADOR - LA CHIVA
GANTIVA - LA FADA DESPISTADA - LAGARTIJA NICK - LIDIA DAMUNT - LILDAMI - LINA_RAUL REFREE - LORENA ALVAREZ
- LOS AURORA & BAND DULDA - LUMI - MARCEL BAGES + PHICUS - MARCO MEZQUIDA - MARIA GUADANA - MARIA RODES
- MARIANNE AYA OMAC - MARTA KNIGHT - MARUJA LIMON - MATEO KINGMAN - MAZONI - MELODIE GIMARD - MICHELLE
DAVID & THE GOSPEL SESSIONS - NICO ROIG - 0S AMIGOS DOS MUSICOS - P.L.I.N.T - PABLO LAPIDUSAS INTERNATIONAL
TRIO - P.L.IN.T. CONVIDA BEATRIZ NUNES - PALANKALAMA - PERE NAVARRO - RUMA - RUMBARISTAS - SIDE CHICK -
SONAKAY - THE BOP COLLECTIVE - THE CRAB APPLES - THE SICK BOYS - XAVIER CALVET - YAWNERS



Quim Gutiérrez Cinema, pag. 30

MARIA DIAS

3 ﬁ { ] 1 : \ | Gty b 1o

La Escocesa Art, pag. 40 Ernest Costafreda Tendencies, pag. 44

RALL REFREE

Lina_Refree Misica, pag. 36

Reportatges Seccions

16.Anem fins al final 04. Araiaqui

Aquantsfinalsdeliniade metro heu estat? La 24. CPSGS per fer
- : 3 30. Cinema
MariaJunyent, sempredisposada aexplorar 33. Teatre iDansa

CONVERSA AMB NOSALTRES

H facebook.com/timeoutbcn

nousconfins, esva passar moltes horessota 36. Miisicai Nit

terraperarribarfinsaonze ultimes parades 39. LGBTI+ ﬂ @timeoutben
deleslinies del metroielsFGC. Ara,ens 40. Art

recomanael millor ques’hivatrobar. 41. MenjariBeure E @timeoutben

44, Tendeéncies
46. Viatges

= Miracle! Els fets prodigiosos no son exclusius de les religions (pag. 24), per sort. En aquest nimero us
MIRA AIXO! n’expliquem uns quants que ens ajuden a recuperar la fe en la vida. Eselcasde Philippe Lancon (pag. 12),
Per Maria José Gomez ='"2= I'escriptor que va rebre una bala durant 'assalt a Charlie Hebdo i va sobreviure per explicar-ho, i el d'Ata Kak
Z (pag.37),el misic de Ghana descobert per una cinta de casset... vint anys després que la gravés. Amén.
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Maria Junyent i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

Josmar

Un relat de Victor Recort

A HORES D’ARA, les crispetes ja son fredes i els
eléctrodes fan gemegar de dolor en Josmar. El meu
pare i jo riem, perqué el patiment d’algu altre, el
patiment d'un tercer, sempre fa que els vincles entre
dos mascles s’enforteixin. Una altra descarrega: les
cames del cantant fan figa i jo un glop a la Pepsi, que és
aigualida i se m'enganxa al borrissol del bigoti. Encara
en ting, de borrissol, si. Encara fan toros, a Barcelona,
si. No ens hi cal anar, al meu pare i a mi, no: preferim
veure com pateix algu de la nostra especie. Admirar
I'udol ofegat d’un dels nostres iguals. Riure, pero no
amb, en cap cas amb.

Josmar, 'homede mil peus: toti néixer comacriatura
televisiva, ala petita pantalla, el cantantaraésun
Godzillade llum projectadaa un multicine d’extraradi.
Lasalaés practicament buida, fent de I'aire condicionat
unaamenaca ferma. Esternudo, em cauen els mocs, el
gegantotencaixa unaaltraracié d’electricitatals glutis.
Alsglutis. De melic capamunt, Josmar vesteix cuir negre.

Aprendre

Primerva ser|'Arca, ara és el Tren de Noeé: del
divendres 13 al diumenge 15 un tren pintat
per artistes d'arreud'Europa sera a I'estacio
de Franca per transmetre un missatge de
consciéncia mediambiental.
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Si,ambv: de lafusié entre beure, vii ballar.
Amb aquest neologisme parlem del Rayos Uva
Fest; vuit hores de musica al Teatre Victoria
amb grups com Hidrogenesse i maridatge de

vins. Alceu la copa el dissabte 14!

Tria de queé escriuen Marta Orriols,
Marc Pastor, Irene Sola i Victor
Recorta @TimeQutBCN

Demeliccapavall, el cantant restaseminuu. Deuser
aquesta, laversio més castaque hagiexperimentat maiel
subgéneredel torture porn? Estemveient, monpareijo,
BDSM per a catequistes?

Somdimecres, diade I'espectador, pero aquesta
pel-liculaens ha costat més de dosmilions de les no-tan-
antigues pessetes. Vulldir, que el Ministeriode Cultura
haconceditunasubvencidéde 13.435,38 eurosaun
llargmetratgede cinéma véritéon, entrealtresfites,
elfuturoleg Paco Porrasés lligat auna llanxa motora i
arrossegat mar endins. D’aquesta postal en faunsquants
minuts, pero: araésenJosmarqui pateix lesdecisions
pressupostariesde I'Estat. No et preguntissi Espanyaens
roba: pregunta’tquantipregunta’t per electrocutaraqui.
Detotaixd, abans endeien no-ficcio.

Elcorrentaltern, comel xou, hade continuar i
continua. Ambelcorrent, elscrits. SiJosmar mor, ésuna
snuffmovie. SiJosmar la palma,
mocadorsalventiqueensportin
unaorella, quelescrispetesila
Pepsise’ns hanacabat. Langinia
que quedi, ens 'empassarem
sense guarnicio. Josmar plora;
ésundelicte. Noto el meu pare
incomode, i m’hi projecto: estic
incomode. Ambdods hem arribat
al'epifaniadel bully, aquell
instant magic enqueé l'escarni
que et delectavava massa lluny
ijanoetquedaesmaniper
esbossarunsomriure protocol-lari.Josmar, mon pare, jo:
nomésvolem quelallumsen vagi.

Fuig, llum. Fuig, llum, fuig.

D'aquesta postalen faunsquants minuts, pero.
Comenga el martiri aunaltre monstre. El meu pare
s'aixeca.

-Vaigacomprar méscrispetes—diu-, tuen voldras?

- Lasetmana queve... ‘Senglars’ perlrene Sola

GG
veure com
pateix

algi de
la nostra
especie

Tres coses que has de fer aquesta setmana

MARIADIAS

La programacio d'alguns centres civics és
al-lucinant. El del Fort Pienc acull I'expo
de fotografia The train, NY 1894, un
reportatge magnific de Brian Young sobre vida
subterrania i graffiti. A partir del dijous 12.



20 i 21 de setembre | Platja del Bogatell

Concerts de la Merce
c’Estrella Damm

Amb La Casa Azul, Dorian, La Pegatina,
Oques Grasses, Joan Dausa,
Da Souza i The Gramophone Allstars Big Band.

Estrella Damm en recomana €l consum responsable. 5,4°



Araiaqui

QUEDA'T
AMB ELLAw2 2

Van néixer després dels Jocs
Olimpicsija engir.
Recorda els @m’

Barbara Farré

Directora d’audiovisuals, 25 anys

@barbibari

El teu éxit ha estat fulgurant! Com t’ho has fet?
Enacabar lacarreradecinemaal’ESCAC

vaig presentar La tiltima virgen, elmeu
primercurtmetratgeque parladel sexea
l'adolescéncia. Va funcionar moltbéivarebre
premisal Festivalde Malaga, als Gaudi...

Després, no tenia feinaivaigcontactaramb

artistes per fer videoclips low-cost.

Aixivas coneixer la Rosalia.

Si,quanvaigcomencaratreballarambella
encarano erafamosa. Vam ferunvideodel

seu disc Los Angeles.1arahem fet
elsvideoclipsde F*cking Money
Man.Ellateniamoltclarquévolia
mostrarijon’hedesenvolupat
I'imaginarivisual.

També has fet videoclips de Bad
Gyal i Amaia.
Si.EnelcasdelaBad Gyal,amb
Internationally,jovoliamostrar-
lacom unacelebritydelsanys
2000, com una Britney Spearso

unaCristina Aguilera. Encanviamb 'Amaia,
aElreldmpago,emvainspirar méslaseva
personalitatilaseva musica. Entotcas,joel

Unvideoclip:
‘Cellophane’de
FKA twigs

Una pel-licula:

‘Kids'de Larry
Clarki Harmony
Korine

|
Vas néixer després del 927 Has sentitalguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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quefaigésdonarunpuntdevistadel queem
transmet cadaartista.

Quins projectes tens ara?

Estic comadirectoraaudiovisual
alaproductoraStory: We Produce
ivulltornarafer ficcid. Estem
desenvolupantel pilotd'unaserie
queparlarad’adolescents, perque
ésunaetapadelavidaqueet marca
molt. Amés, m'agradafercinema
retratant realitatsiaquestaésla
meés honesta que puc tractar.

W Begoria Garcia Carteron
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SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona

Unanoiaenunbar
criticaalgu:
-Aquella? Aquella
ésméscurtaque ‘la
mangadeunarado’.

Lamateixanoialidiu
alasevafilla petita:
-Seubé mentre
menges!Que
sembleselroma
aquell,enNeon.

Almetge,unadona
granesperatanda
llegintun atles
mundial:
-Emvamolt
bé,perquefaig
memoriaialhora
aprenc: hancanviat
elnomdetot!

Doshomes de mitjana
edat:
-jPueslaverdad
esqueestuvo muy
bien, el funeral!

Unanoiaperteléfon
enundiaplujos:
-iTengo cuatro

aplicacionesyenlas
cuatroponelluvia!

— T



temporada GilonaNas|c doetbre
alta > al 9 de desembre
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.. 1 fins a 100 espectaclesde  www.temporada-alta.com
teatre, musica, dansa, circ i
cinema

Un festival de Bit3 amb el soport de:
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Araiaqui

Maria Junyent
Cap de reportatges

La ciutat subterrania »
Semprequearriboaunaciutat
perprimeravegada, visitoels
supermercats —especial atencio
alespreferénciesen gustosde

patates fregides—-ilaxarxade

metro: unaciutat paral-lela(un
submon)queconcentraenun
espaiatapeitles filiesifobies
decadasocietat. Cap metro és
igualenelsseus entramats, olors,
colorsimusiques. Compareu
elsdeNova York, Londres, Paris
iBarcelona: res aveure. Pelque
faalsarguments més practics,
elmetro em semblal'opcio més
rapidaimenyscontaminant -
desprésde camesibicicleta-de i
moure’s perlaciutat. Enuna e
urbsamb problemes evidents e
pelquefaavolumdecotxesi Y
contaminacio, el metroésuna

solucid proueficient. També ®
ésmolt millorable: que defensi 4
aquest transportnovoldirque
m’agradien absolut com treballa
l'empresa queel gestiona. Pero
totiaixo, tenimunabonaxarxa
queambelsanyss’expandeix

(hola, L9iL10!), queté unabona -
freqlienciaique, comparableamb
altresciutats, és forcaagradable. »

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

|
Estricte control
de plastic,coma
Nairobi
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FIGHT!

Anar en metro

(i la setmana que ve... Pallassos)

-

Manuel Pérez
Web en catala

‘Zivisme’ al metro, si us plau
Disculpeu lacontradiccio
d’aquestacolumna, perocap
ciutada mitjanamentracional pot
estarencontradel metro, i méssi
viunaunagranciutat. Seriaabsurd
oposar-s’hi.Imaginem Barcelona
sense metro. Onficariemels més
de400 milionsde viatgersanuals?
Enssurtunamitjanade mésd’un
milio de passatgers aldia. Podeu
concebre totaaquestagentada
vagant pels carrerscom zombis
desorientats,omplint voreres,
cafeteriesde brunchilespiscines
delshotels? Seriaun horrible
malsoncomde pel-lide morts
vivents que, com tothom sap,
tenen l'educaciojusta per anar
tirantial’estiuelsembolecallaun
tufverdosde faltad’higiene. Per
unmoment penseu enels nostres
civicscarrils bici obstaculitzats
peradolescents malcaratsque

e escoltenreggaetonambel mobil
atotvolum. Imagineuque un
acordionistaambamplificador
interromp unaprojeccid de
GodardalaFilmotecaper cantar
Devdrameotravez.Seriaterrible.
Finsitotelsciutadansdebé
apreciem laseva funcio.

ORIOL MALET

Des que les paguem a botigues, hem reduit el
consum de bosses de plastic, és evident. Es
una primera passa, pero potser és el moment
de fer la seglient. Ens fixem en Kénia, que
davant de I'enorme problema generat pels
residus plastics va aixecar |'any 2017 una de
les normatives més estrictes del mén contra
I'Gs de bosses de plastic. La llei preveu presd
imultes de fins 2 30.000 euros pera quien
produeixi, vengui o simplement transporti.
Potser sona una mica radical, pero clar, els
kenians abans feien servir 24 milions de
bosses de plastic al mes. Es podria implantar
aqui una iniciativa semblant? B Manuel Pérez

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrer



BELEN

CUESTA

D

ADRIAN

LASTRA

ALEX QUIM MIQUEL

GARCIA GUTIERREZ FERNANDEZ

R g 4y

MEJOR ACTOR DE REPARTO PELICULA DE
INAUGURACION

*La solvencia del elenco protagonista y la
fuerza del guion elevan la pelicula”
Diario Sur

“Una mirada acida sobre la amistad, con
unas notables interpretaciones”
Metropoli - EL MUNDO

UNA PELICULA DE

ANI DE L
N oo

A

13 DE SEPTIEMBRE
ESTRENO EN CINES

e




Araiaqui

QUIZ

Per Ricard Martin

Tenim paella, soli platjai
una estimulant vida cultural
que atrau intel-lectuals i
artistes d’arreu. Qué en
saps, d'ells?

Abans de venir a viure a Barcelona,

* quasi lamulten: per anar en moto 3- cert 0 faIS?
sense casc | per banyar-se en una font
piblica. No fela turisme de borratxera, = El p|a nista James

[
1. Qui va escriure Diari -— !
del lladre? SR RN S Rhodes, abans de
01. George Orwell, quan va SRR

decidirsi anava a viure a

Barcelona o a Madrid, va
ferunaruta de braves i
croquetes per cada ciutat
pertenirles coses més
clares.

viure com un captaire pels
carrers de Barcelona.

02. Jean Genet. El llibre és
una autobiografia novel-lada
sobre el seu periple lumpen
al Raval, quan se’'n deia barri
Xino.

03.Arantxa Sanchez Vicario,
quan era andorrana: el llibre
va sobre els seus problemes
amb Hisenda.

4.Perqueesva
comprar Jackson
Browne un ‘;Jis a
Barcelona?
01.Perqué, com Rhodes,
ésunfanaticde latapaila
paella.

02. Perqué considera que
Barcelona és un gran lloc per
estar de vacances.
03.Perqué va venir a estudiar
els himnes del rock catala
dedicats al procésiesta
esperant que s'acabi per
vendre-se'l.

2.Boom hispanoamerica

0060000

jove de Catalunya.

R,A,Z,A,C,OR,T

-> Argenti que buscava la continuitat dels parcs.

Quan va comencar a sortir

amb el futbolista menys estimat per

I'aficié de I'Espanyol i va fer una versié
del Boig per tu es va convertirenla

"RANEYS LIY-LLNI Q) Mip Jwajjeqar ou efueds3 e wos uen),, (e0eID B9} |3 ' 'SoUaql [os |2 | eoale|lad -0 juoe ojxun-10wWwe nas ja inid aisnw |a anb asuas euewnas eun essed ou oiad

‘ST "€ 'SOjwe,p esed ¢ euojaaieg e sapesodwal ea YyZYLHOD ‘08 S|e sUlf09 Sjap $aq euop eun Jad anb uanip opxaly e 96T |2 zenbiej @ esor] jeuan ea )| anb fund ap doo jap dodap.eqeae ea
1e1s|Wwe enss e zanbie|y episal uo ‘e1euode) quie J3UCIUED (SO JALIED [BBIMAF 26T 2 0L6T 19D YSOTI SeRIEA 'SL6T |2 L96T [2p euojadieg e ainih eA ZANDYYIN 2189 [auges ' 1ejdsa,p sio)uow
ADUDLIIT | [04IED Wi JEjqUIAS B} (|EJOW | B31S1) BI0URSIpUL'suoIeqos ‘opm s oid) euosiad erawd us eiteu anb [3 ‘JUDJeI1Eq UDWEIUY,| BSBUY BIUE]GUIEIESSOJS UBA [J3 W03 5304 *Z'T SNOIONTOS &

Siem perdo, Entrar al recinte de |'Antic Hospital de la llegira la fresca i uns escacs gegantins per
busqueu—me a... Santa Creu és com refugiar-se en un petit jugar-hi de peu dret. Res comparable, pero,
oasi enmig del bullici del Raval. M'agrada a capbussar-se en un llibre dins les naus

fer-ho pel passatge de I'Hospital, unes gotiques de la Biblioteca de Catalunya.

poques passes que preparen I'esperitpels  Sota la llum natural que aboguen les altes
Borja Duno . petitsitranquils Jardins de Rubié i Lluch, finestres, el temps s’escola com un liquid
Cap de redaccio ST on de vegades hi hataules i cadires per dens, més lentament.

e
Troba més inspiraci6 per descobrir Barcelona i gent al-lucinant a timeout.cat
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2x1 EN COCTELS
TANTRRESISTIBLES | =

-‘\

fTimeut
-BOX-

Amb la Time Out Box Coctels 2x1* podras gaudir, T @ﬂ&
amb un acompanyant, de dos coctels a preu d'un U[ﬂ@
en 10 de les millors cocteleries de Barcelona. Recollida a
* Pagaras el coctel d'import més elevat @ m



Los
Gemstone

LA MILLOR SERIE per
aterrar després de les
vacances. John Goodman
interpreta el pare d’'una
familia que s’enriqueix gracies
al teleevangelisme, predicant
el cristianisme mundialment.
Amb el filtre de la comedia,

la série ridiculitza el sector
religios més radical dels Estats
Units tractant temes com
I'homofobia, el masclisme o el
concepte caducat de familia
felic americana. La paraula del
Senyor esta molt pervertida.

M Serielizados

= Disponible a HBO

-

No cola

En el mon de les séries, plegat de thrillers Pot irritar si no us deixeu portar per la gracia
dramatics, nens desapareguts i dramédies hiperbolica. El trio masculitestosteronic
millennials, el creador Danny McBride va al format per John Goodman, Danny McBride i

seu rotllo. Eastbound & Down, Vice principals i Adam Devine sovint pot ser excessiu. Sino
ara aixo. Humor destraler i molt ben afinat. aprecieu |"humor gruixut, no hi entrareu.

DICCIONARI URBA

Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres
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3 RAONS PER LLEGIR...

PHILIPPE LANGON

El colgajo

EL COLGAJO

Philippe Lancon

> Anagrama. Trad. de Juan de Sola. 448 pags.
21,90€.

1.

Elsfets
Quanunabalaetdestrossala
mandibulamentreli mostresun
llibredejazzauncompany,ala
redaccié d’'unsetmanarisatiricon
col-labores, sobreviusde miracle
aunatemptat, iet planteges
escriureunllibresobreaixo, és
molt facilcaureenlapornografia.
Iésmoltdificil fer literatura, com
laqueescriu Philippe Lancon, que
eraalaseudeCharlie Hebdoel 7 de
generdel2015.

2.

Els amics

Laqliestio éstriarunsbons
companysdeviatge. I noparlo
nomeésdelagent que et visitara
durant noumesosd’internament,
sindd'unaaltracosa. Enelseucas,
vaelegir La muntanya magicade
ThomasMann, Lescartesa Milena
deFranzKafkaiAlarecercadel
temps perdutde Marcel Proust.
Elsparal-lelismesqueenfaambla
sevavidasonbrillants.

3.

La ranciinia

Seria facilcaure-hi perod no hihani
unmotquevagiperaqui. No hiha
odi,sindpor. Unaporqueapréna
portarambelliquel'acompanyara
sempre. BAndreu Gomila



...QUETELS BEURAS
o AMBLAMIRA

Descobreix les cocteleries i compra la teva Box per Tﬂ[ﬂ@@ﬂﬁ
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Araiaqui

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

ART

Tallers oberts al
Poblenou

Coincidint amb la Festa Major

unapersonalitat
barcelonina. En
aquestaocasidsera
Pablo Dobner, CEO
d’ErikaLust Films,
que parlarasobrela
sevaformadetractar
elcinema peraadults
idels seus projectes.
= Yurbban Trafalgar.

M: Urquinaona. Dj. 12,18.45
h. Inscripcions: press@

POLGOREZIE / EL SANADOR

NOTHO
PERDIS

yurbban.com.
del Poblenou, més de vint i
centres artistics del barr'l gbren Lost & Found
portes 1 proposen exposicions, Elmercatdesegona
concerts, tallers i festes. ma de referéncia
> Diversos espais. De dj. 12 a dg. 15,de 1020 h. deBarcelona
tallersobertspoblenou.org s'instal-laalMollde
laFustaamb les seves
paradetesplenes
deroba, llibres,
CINEMA decoraci¢ imes
‘Les invisibles’ sorpreses.
Elcicle Accionsi = Moll de la Fusta,
resisténcies projecta M: Barceloneta. Dg. 15,d'11
Lesinvisibles,de a22h.
Louis-Julien Petit,
quetrencaamb RECITAL
lainvisibilitzacio Poetry Slam
delscol-lectiusde Paraulai
donesensituaciode interpretacid, les
vulnerabilitatamb clausper guanyar
moltd humor. aquestacompeticio
= Placa de Sant Felip Neri. depoesiaoral.
M:Jaumel. Dj. 12,22 h, - CCCB. M: Universitat.

Ds.14,18h.

XERRADA
1 -

Unic@s: Pablo

Dobner Trobareu moltes

Cadadijous,al més idees perfer

restaurant Plat Unic sense gastarniun

del'hotel Yurbban centima

Trafalgares fa timeout.cat/

unatrobadaamb barcelonagratis
Conseller Executiu Eduard Voltas | Dil Negoci Mabel Mas | Di Judit d’l Digital i Serveis al Client Fanny Campeny | Directora Maria
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Martinez, Aina Mercader, lvan Mareno, Juan Carlos Olivares, losep Pedrals, Barbara Raubert, Marti Sales, Sergi Sanchez, Pere Vall, Nuria Vidal | Correccid textos Txell Coll, Rafel Soler | Directora de

Podtada: Solucions Creatives | PR Carlota Falcd | Directora E-C: 1= fal Arca Cervantes | Resp ble d 1615 Clara Narvidn | Cap de Branded Content Begofia Garcla Carteron
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TEMPORADA

DANSA
I TERRITORI

TERRITORIS COMPARTITS
PERSPECTIVES DIVERSES

MERCAT DE LES FLORS

CASA DE LA DANSA

JUAN CARLOS LERIDA

CHRISTIAN RIZZO
/ ICI-CCN MONTPELLIER

QUIM BIGAS
PEP RAMIS / MAL PELO

GN | MC GUY NADER
| MARIA CAMPOS

OLGA PERICET

CEL-LULA #1
ALBERT QUESADA

EL MES PETIT DE TOTS

ANIMAL RELIGION

KARSTEIN SOLLI PRODUKSJONER
DADODANS

COMPAGNIE ACT2

INGER CECILE BERTRAN DE LIS

CONSTEL-LACIO
SOCIETAT DOCTOR ALONSO

HACER HISTORIA(S]. Vol III

THIAGO GRANATO
JUAN DOMINGUEZ

AFRICA MOMENT
COMPARIA ATDA COLMENERO
NADIA BEUGRE

HOP FESTIVAL

ATENEU POPULAR DE
9BARRIS / QUIM GIRON

BIG BOUNCERS
ARACALADANZA
ANDRES CORCHERO
RAQUEL KLEIN

CIA. DANIEL ABREU

FERNANDA FRAGATEIRO
I ALDARA BIZARRO

SALMON< FESTIVAL

KUKATI DANTZA &
SHARON FRIDMAN

ROGER BERNAT
COMPANYIA BAAL

ROSER LOPEZ ESPINOSA
LA INTRUSA

HELA FATTOUMI
I ERIC LAMOUREUX

CONSTEL - LACIO
LIA RODRIGUES

CIRC D'ARA MATEIX
AMER I AFRICA

JOEL MARTI
& PABLO MOLINA

JOAN CATALA
MUMUSIC CIRCUS

MARINA MASCARELL
AMB SKANES DANSTEATRE

BRUNO BELTRAO
/ GRUPO DE RUA

ROBYN ORLIN
I ALBERT KHOZA

LA MANUFACTURE

Més informacid entrades i abonaments a mercatflors.cat



Anemfins
al final

No subestimeu el poder d’'una T10: ens hem proposat recorrer les onze linies de metro i
investigar que hi ha alla on s’acaben. Hem estat a Badalona, a Santa Coloma, a Cornellaia
barris de Barcelona lluny del centre. Agafeu un llibre i acompanyeu-nos!

Per Maria Junyent Fotografia Scott Chasserot

o o AVINGUDATIBIDABO propietaridela fincadurant poc

Fantasia a Sant Gervasi mésd’unadécadaa finalsdel

Delbrogitdelaplacade segle XIX, aquisadjudiquen
Catalunyacapal centredel relats fantastics: queteniaun
barri deSantGervasi-la micoquelifeiadecriat, que
Bonanova, en setze comodes teniaunestanydesardinesque
minutsdeferrocarril. Es es preocupavad’'omplird’aigua
gairebéimpossible no aixecar salada, queal Cercledel Liceuli

FONDO recent: aquest raco haestat lamiradacapal pastisset deien Condede Montecristo...

Fins al Fondo historicamentunaterra nupcialdela Rotonda -laTorre Quan hianeu, fixeu-vos-através

Alvestibulespacialdel’'L9de d’acollida. Primer d’Andalusia, Andreu-construitl'any 1906 delesreixes—enlasalahipostila,

Fondo, que aquest desembre Muircia i Extremadura imés perlarquitecte AdolfRuizi de 36 columnes. Diuenque

fadeuanysique comparteix tard del PakistanilaXina. Pel Casamitjanaiampliat méstard connectavaambunesgaleries

estacioambl’L1,sisascensors que faal'ofertadel barri, es perEnricSagnier. Percontinuar  d’aiguanavegables.

ambestética Batcovaenlairen tradueix ensupermercats com ambelmodernisme, anem cap

elspassatgersfinsalacantonada [IAfrika&Latina,justalasortida als Jardins de m'Altimira (Mao,

delarambladelFondoielcarrer delmetro,ambkebabspertriar, 13),adeuminutsapeudesde

Beethoven, ques’endinsacapa ialtresgastronomiesdetotel I'estacio. La historiadelllocdona

l'epicentredel barri:laplacadel  modnreunidesenunespaique persériede Netflix. UAltimira

Rellotge. Som aSanta Coloma, es pot fer facilmenta peu. Si quedonanomalsjardins

concretamentenunbartion voleudescobrirla historia del éseldoctorJosep Altimira,

gairebé la meitat dels habitants barri, consulteuel treball EI
sonimmigrants, principalment  Fondo, cruilladecultures, que
d'origenasiatic. Laimmigracio vapublicar la periodistalsabel
noésnidebontrosunfenomen  Martinezel maigdel 2019.
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L10

La placa
definitiva

L'estacio de La Sagrera és
enorme; hi conflueixen les linies
L1, L5iles mésrecents L9iL10,
Sortim per les escales del carrer
Garcilaso, cantonada amb la
Meridiana. Quan deixem enrere
els Jardins d'Elx i I'església del
Crist Rei, de sobte el soroll de la
ciutat queda enrere.

A poc més de cinc minuts de
|'estacio de La Sagrera hi ha

una de les places més boniques
itranquil-les de Barcelona: la
placa Masadas. Esdimarts, fa
solisonles 14 h. Alesterrasses
de Masadas,al'ombra,hihala
gentjusta: hihavida, perd també
hi ha espai. Miro el menu del DM
Bar Restaurant, un catala-xinés
amb una carta que combina
plats asiatics com la vedella amb
salsa d'ostres amb tapes tan
classiques comuns calamarsa
la romana. Continuo endavanti
acaboal'Lque fan|'Empanati ]
I'Arrossat, el primer especialitzat J
en hamburgueses i tapes el "'{
segon en cuina marinera, on per
7,5 euros faig el mig ment, amb
beguda, postres i un arros negre
molt correcte. | amb la panxa
plena surto a investigar el barri,
del parc de la Pegaso —historia de
la lluita obrera— a la Nau Ivanow,
|'espai de creacié escénica
instal-lat al barri.

f_}
-c
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BADALONA-POMPEU FABRA

Vacances al mar
Elmetroensescupalaplaca

de Pompeu Fabra,al centrede
Badalonaiacincminutsd’unes
platges menys massificades
quelesdeBarcelona. Perd
abans, passem pelbarride
DaltdelaVila,enfilant-nos
pelcarrerdela Costaipassant
perLaSargantana, restaurant
cooperatiudecuinade
proximitat. Desprésd'un
passeigsilencios pel passat
badaloni, baixem capal mar,
direccié CalaTina (Magatzem,
73), mecadels entrepans, que

serveixenamb xampanyet:el
vigasificatdelazona. Aquatre
passesqueda laplatjadels
Pescadors,ambaquellavia
detrenaprimeraliniade mar
quefamaleirquivadecidir
col-locar-laalla. Tornant
capal’interior, el carrerdel
Canonge Baranera, passem
pelTeatre Zorrilla, que estrena
temporadael 27 desetembre
ambLhabitaciddelcostat,
dirigidaperJulio Manrique.
Sivoleuencertarambel sopar,
moltaprophihaelCaruso(Sant
Miquel, 25), unitaliacasolaamb
producte exquisit.

Time Out Barcelona 12 - 18 de setembre 2019

Barcelona al limit

Una mitgeragrisaienorme
donalabenvingudaala
sortida del metrode LaPau,
alaramblade Guiptiscoa. Al
costat, tres anuncisals afores:
un per comprar pisos, un per
vendre’lsiun metaanuncique
venespaiperanunciar-se.
LaPauésundelsbarrisamb
menysrendapercapitadela
ciutat, ésel barri que recorda
lalluitaobrera, iéstambéun
barrique reclama més atencio
perpartdel’Ajuntament.
Aixdtambé és Barcelona. A
quatreminutsa peudesdel
metro hi ha el Piramiddén
(Concilide Trento, 313),
centre d’art contemporani
instal-latal barril'any 1990
on hiconviuen setze estudis
d’artistesenresidenciaiuna
galeriad’art.

L6

REINA ELISENDA

El poble que va ser
Alasortidadel ferrocarriles
compleix el primer xocdezona
altaenformade concessionari
de Mercedes-Benz, perd
quedar-seambunretratde
perfectes nensd’escola privada
imaresvestidesd'haute
coutureseriainjust. Ados
minuts hi haelnuclianticde
Sarridiaquell airequotidia del
pobleindependent que vaser
finsal 1921.Hihael mercat
municipal alaplacetadeSant
Gaieta, el Centre deSarria
(I'Associacio Centre Cultural
SantVicencde Sarria), que
també gestiona el Teatre de
Sarria, inaugurat 'any 1907,
ique,abandad’espectacles,
també acull un cineclubila
projeccio del Documental del
Mesdel DocsBarcelona. Tot
aix0, anomésvintminutsde la
placade Catalunya.




Mercat de laTrinitat

L3

N1 TN
TRINITAT NOVA W -

-

Visca - 4
La Trini!

“¢La panceta la quieres pasadita,
José Luis?". Sén les 10 del mati
d'un dimecres, dia de mercadillo
a Trinitat Nova, davant del mercat
municipal. El José Luis, vei del
barri, fa un glop curt de café amb
lletideixa latassaalabarra: s’ha
cremat. Les veines se saluden
pelnom, la banda sonora és una
barreja d'ofertes a euro, euro,
euro, obriri tancar de vanos,
rodetes de carro de la comprai
xisclets de nens. Tot aixo, vida —
comunitaria i de barri lluitador, %‘:—f_
passa al final de la mateixa linia =
de metro que s’atura a Catalunya, =
Liceu i Drassanes; epicentres —_—
delturisme. | qué ferala Trini, a

banda de veure una Barcelona i
que no surta cap guia? Deixar-

se caure per I'Ateneu Popular
9Barris (Portlligat, 11), centre de
creacio centrat en el circ, o visitar
la Casa del'Aigua (Garbi, 2),un G
equipament centenari reconvertit

en projecte comunitari per al barri,

amb un munt d'activitats. -

MOLINOU/CIUTAT COOPERATIVA  Aguileravapublicarel llibre podeu aturar-vosalapizzeria
Blocs i histories Somnis, lHuitesifutur:lahistoria  Malatesta (Ventura Gassol, 1-3),
Aun costat hi haelmanicomi, deCiutat Cooperativa i Moli restaurantboibaratde cuina
al’altre, la ColoniaGiielli, al Nou, quereuneix entrevistes casolana.

mig, els barrisde Moli Nou i al150veinesiveinsdetots

Ciutat CooperativadeSant Boi, dosbarris. Ontambé podeu
idénticsalsdetantsaltresbarris  consultar historiadelsbarris,

obrersdel pais, construits en idelarestadeSantBoi,ésa
granpartdurantelfranquisme.  laBiblioteca Maria Aurelia
Els hauras vistabans desenes Capmany, atresminutsapeu
devegades. L'abrildel 2018 del'estacié de ferrocarril. Sila
el periodistasantboia Albert passejadaus hafetvenirgana,
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CORNELLA parlat moltbé, el restaurant
Alta cuina, Baix Llobregat Prlats(MossénJoaquim Paleti
PujoalablavaaHorta, crecque Bertomeu, 5). Pilotat pel cuiner
éslaprimeravegadaalavida XavierLlanos, vaobrirportes
quefaig22 parades de metro l'any 2005 iestacentraten la
seguidesibaixoambunrecord cuinacreativaid’auténtica

de Boylhoodalcos,com d’haver proximitat: undels mercatson
vistlagentenvelliratemps comprengeéneroéseldeSant

real. QuansurtosocaCornella Ildefons. Elmenudedegustacio
Centre,ambaquellasensaciode  (43,50eurossensebeguda),amb
teletransportacid quedonaelfet  tresentrantsiquatre principals.
d’haverviatjatatravésd'untinel També hifanmenudiari(18,50
negre.Pensoenelsgermans euros)amb platscom el bonitol
d’EstopaienJordiEvole, ambcallos de tonyina, tomaquet
cornellanencstotstres, ienuna iou,ielcaneldambxampinyonsi
altracelebritatdequim’han pedroximenes.

CANZAM

Tot aixo eren horts
ElbustdeLluis Herndndez,
primeralcalde deSanta Coloma
desprésdel franquisme, donala
benvingudaa Can Zam. “Voldria
unaciutatmésamableambels
que hiviuen, mésacollidora
ambels que venen de fora, més
humanaicomprensivapera
tots”, esllegeixa la inscripcio. Per
davant, el Parcde Can Zam, una
extensio d'onze hectarees de verd
quearribaals peusdel Besos.
CanZam repelseunomd’un
dels masos que historicament

hi haviaaaquestazonad’horts
iterrafertilquesemblaque ho
voltornaraser: aquatre passes
del'estacio, al carrer de Francesc
Macia,onencara hi haalguna
caseta baixaamb descontrol
floral, TAjuntament hi esta
construintun horturbi pera
jubilatsiaturats.

L11

CAN CUIAS

La ciutat ampliada
Faigeltransborddeverdal.3a
verdaL11aTrinitat Nova.Som
quatregatsalvagoiaCan Cuias
-MontcadaiReixac-, ultima
parada, només hiquedojo. Amés
amés, literalment, perqué aquesta
linianoté conductor. Quan
surto, la mateixa solitud. Carrers
buits, soroll de cotxesdelluny.
Edificis construits moltsd’ells
alsanys 70, quanesvaurbanitzar
aquesta zonaproperaalaCiutat
Meridiana. Alfonsdel carrerde
laCircumval-lacio hiveigunes
lletres grosses, verdesienormes
que noson lesde Hollywood sind
lesdel Mercadona, que presideix
el centrecomercial Can Cuias.
Davantlamandrad’entrar-hi,
m'aturodesquenaal formigé
iobservocom I'herbaesfalloc
entrelesrajolesde lavorera.
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No seras mes a prop [d

|}

Cornella de Llobregat

per6 et costara menys
iners arribar-hi
d bar-h
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RESERVA

Un tast de tot el que pots comprar a timeout.cat

| o'NOT’Hg
: -- 4 PERDIS ==
Hotels amb DO =" ¥ > Ik

Que és? Hotels emblematics de la
ciutat acullen tastos de vins amb |
denominacio d’origen catalana. g
Per queé hi heu d’anar? Perque a
cada hotel podreu assaborir sis g ?
copes per només 15 euros. —
Per qué és exclusiu? Un -I i'f
professional guiara cada tast i

us descobrira principis basics i
consells practics del mon del vi.
Una autentica masterclass en un

entorn de luxe.
=»Del dl. 16 al dg. 22. Tastos: 15 £. timeout.cat/ hotels-do

Del cep alacopa Mati de verema Tast de vi i formatge Time Out Box Coctels
Qué és? Unavisitaaunadeles Qué és? Untalleralcellerde Qué és? Unrecorregut molt Queé és? Una nova box perque
vinyes mésemblematiquesde Famfilia Torres onexplorareu les especial perlesvinyesdeFamilia  gaudiuambquivulgueudedeu
Familia Torres. curiositatsdelaveremaisentireu Torresal Penedésacompanyats experienciescoctelerestiniques.
Perqué hiheud'anar? Perque aquestatradicio dellargahistoria  d'unguiaexpert. Per qué I'heu de tenir? Us portara, en
descobrireu lessingularitats de vinicolaa lesvostres mans. Per qué hi heu d'anar? Hi podreu parella, adeudelsmillorstemples
cadaraim, comparantel mateix Perqué hiheud'anar? Perquétambé  tastarquatrevarietats coctelersde Barcelonaipodreu
fruitambuntastd’algunsdels assaborireuunaperitiuabase devinsmaridatsambquatre gaudird’un coctel cadaun pagant
quatrevinsmésexclusiusi de productes de proximitat que formatges bendeliciosos: brie, nomeéslameitatdelpreu.
reconegutsdelceller. podreumaridarambdosvins. semicurat, curatiblau. Per qué és especial? Perque per
Perqué és especial? Enacabar Per qué és especial? Esuna Per qué és especial? Perquéésuna nomes 19,95 eurostindreuun
assaborireuundinardecuina oportunitatunica per viure de oportunitat tinica perexplorar 2xlenunaselecciddelocals
mediterraniaamb Montserrata benapropaguestaexperiéncia elllegatvinicoladel celleri que ussorprendran, escollits
'horitzo. culturaldelamadeprofessionals. descobrirquatredels seusvins. entreelsmillorsde la ciutat,amb
->Fincael Maset. Dg.ales11h.Finsal22de  -> Fincael Maset.Ds. ales 10.30 h.Finsal21 > Finca el Maset. Ds.idg.ales11.30h.Fins ~ coOctelsincreiblesiinigualables.
setembre. 58 €. de setembre, 38 €. al 3 de novembre. 38 €, = timeout.cat/box
e |

Teatre, misica, gastronomia...Troba les millors entrades a timeout.cat/ reservabcen
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Explorem materials i métodes de fabricacio per aconseguir el
millor producte final al millor preu. Per aixo, treballem dia a dia
amb l'objectiu d’obtenir la maxima satisfaccio dels nostres
clients amb tota la nostra gamma de productes. Perqué, a MUJI,
tenim clar el nostre proposit: ajudar-te en el dia a dia, tant en
I'estudi com en la feina.

TOOHOS Ol MOVv8

Passeig de Gracia, 21
Rambla Catalunya, 81

Centre Comercial L'llla Diagonal
muji.com



Qiiestio
defe

La Nit de les Religions, punt de
trobada de les creences dela
ciutat. Per Erica Aspas

PARLAR DE RELIGIO és més que parlar de
creences; €s cultura, historia, tradicio, pero
també conflicte. Des de fa segles, les religions
sembla que ens separen, pero si dediquem
una mica de temps a coneixer-les, segur que
descobrim elements que ens fascinen i que
ajuden a respectar-les i a respectar-nos mes.

Time Out Barcelona 12 - 18 de setembre 2019

L'Audir-Associaci6 UNESCO
peral DialegInterreligios-
impulsalaquartaedicid de LaNit
delesReligionsambactivitats
organitzades permésde 50
comunitatsientitats. Desde
tallersaconcerts, meditacioi
visitesguiadesaobresdeteatrei
tastos gastronomics. Perexemple,
siparlemde catolicisme,a
laparroquia de Sant Pau del
Camp faranunaintroduccid ala historiadel
monestir benedicti, amb concert de musica
sufi;aSant Pere delesPuel-les veureu quée
ésladansacontemplativaiala parroquiade
Santlgnaside Loiola hi hauracineforumamb
laprojeccidde lapel-licula Baraka. Daltra
banda, al'esglésiaevangelicadeBetlemes
presentara el llibre Solo un Jestis marica puede
salvarnos,de CarlosOsma,amb concertde
gospel. LaFebahd'iésoriginariadel'Iran, perd

PER QUE HI HEU
D’&NA_R.

24

allaestaprohibida per heretge. A
Barcelonaexisteixunacomunitat
bahd'ionusexplicaranelsseus
principis. També podeu escollir
ferunasessio deiogaambuna
xerrada sobre hinduisme; assistir
aunrecital musicat de poesia sufi,
iaprendreaferel pahalotaltaller
queorganitza lacomunitatjueva
progressista Bet Shalom.

També hitindran preséncia

altrestradicions precristianes, comel
paganismeilaWiccaceltibera, i conviccions
com l'ateisme. Els Ateusde Catalunya
proposenunaxerradasobreel
paperdel'ateismealasocietatdel
segleXXIiundebatsobreel 25¢
aniversaride I'associacio. ®

Més plans a timeout.cat/setembre



Balla, salta,
patina!

INSPIRAT EN EL Roller Dance d'indrets com Venice
Beach i Nova York, I'Skate Love Barcelona programa
quatre dies de musica, tallers, exhibicions i ball, tot
sobre les quatre rodes dels patins. Al'escola Dance
EsCool és ontenen lloc les classes magistralsiels
tallers que impartiran, el divendres 13, patinadors
internacionals com Beto ‘Mooncricket' Lopez, Cecile
Klaus i Laurence Sabas. A la nit, la gran Skate Love
Disco convertira el Poble Espanyol en una pista
de patinatge a ritme de funk, soul, hip-hop, house
i pop, amb una competicio oberta al ptblic en
diferents categories i xous de professionals, com
Pere Marsinyach, un dels millors patinadors de casa
nostra. Prepareu-vos per al-lucinar amb I'exhibicio
del segon del mén de patinatge artistic i tretze
vegades campid d'Espanyal

Dissabte, la Beach Party es fara a la platja dels
Pescadors de Badalona, amb food trucks,
zona de mercat i de joc, DJ, exhibicions,

Festwald e musica

ballitallers, un d’ells de Pere Marsinyach.

Diumenge, tots cap a I'Skate Park de la sobre rodes (de
Mar Bella, on tindra lloc I'Skate Park Love: patins).

dues classes de dues hores i exhibicions, i

unajornada gastronomica de cloenda, amb

paellaibegudes a La Barca d'Adria, a Sant ANAR..
Adria. ME.A. Perque, sius:

apassiona el
patinatge, aqui
veureu els millors.

- Diversos espais. De:
dj. 12 adg. 15. A partir
. deT5€.
skatelovebcn.com

IRENE FERRI

EL COMEBAT PER UNA NOVA CULTURA

EL BORN
CCM
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ONTROBO LA MEVA
REVISTA TIME OUT?

Descobreix els més de
150 punts a Barcelona

Entra a surtalcarrer.timeout.cat
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-> Bari d’Hostafrancs.
Dv.13,19.30h. 18 €.

CAP
DE SETMANA
IDEAL

Divendres

Arriba la primera edici6 del Rootsound Fest,
un cicle de concerts que programa figures
del so d’arrel nord-americana. Obrira el
cicle el cantant i compositor Matt Woods,
que presentara el seu ultim disc, Natural
disasters (2019).

Rocksound. M: Marina. Dv. 13,21 h. 15-18 €.

RECITAL RUTA CLUBS

Salva Soler Entre murs Algar & Soyuna
Aquestasessiode LaSetmanadelLlibre pringada
Terratsen Cultura en Catalaproposa Silaseguiuales
comptaraambel I'itinerari pel Gotic xarxesjasabeucom
dodelaparaula amb MartaSegura, son lessessionsde
deSalvaSoleriels autorade lanovel-la Soyunapringada:
vins Denominacio negraEntre murs. exitsdels 80190,
d’Origen Catalunya. = Av. dela Catedral. petardeoikaraoke!

- Razzmatazz. M: Marina.
Dv.13,1h. 16-18 €.

M:Jaumel. Dv. 13,18 h.
lasetmana.cat.

Tens moltes més idees a timeout.cat/cap-de-setmana



Coses perfer

Dissabte

FESTA
Nits de Ball

Alsetembre,
Mercantic proposa
nitsdeballicinema
alafresca.Aquesta
setmana tocatango,
ambmilongues
iempanades
argentines,ila

projeccio de Big fish. A“ ThOSe F OOd
i Market

i Tot és disseny.

LaBarcelona

trans

Leopold Estapé

guiaaquestaruta

quereconstruira

I'aportacié que han

fetalllargdelsanys

referentstranscom

Ocafia, JeanGeneti

SoniaRescalvo.

= Centre LGTBI. M: Poblesec.

Ds. 14, 18 h. Gratis.

Diumenge
MUSICA
L'Hora del Jazz Una cadira, un vestit, un cartell... qué no ha estat
Segonasessié del dissenyat? Des del Museu del Disseny us convidem a
festivalambels reflexionar sobre el valor i la influéncia del disseny en
concerts d’Elisabet les nostres vides amb exposicions, esdeveniments,

i visites guiades i activitats familiars al serveide la
RaspallibenetPalet recerca i la difusié del coneixement
DuetideJoel Moreno )
CodinachsQuartet.
> Plaga de la Vila de Gracia. De dimarts adiumenge, | Museu del Disseny
M: Fontana, Dg. 15,17 h. de10a20h de Barcelona
) ) Gratis.
- L L]
‘Diari de bosc’ [T
Brunch-In the Plaga de les Glories #museudeldisseny
: D j Park

Maceo Plexéselcap
decartell, perd també
hiseran Daniel Avery, " —

3 : 4 useu del Disseny
Rkl Sl Barcelona
> Parcde laTrinitat.
M: Trinitat Vella. Dg. 15,
13h.25€.

Ajuntament de
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Ambla
canalla

Coordina Erica Aspas
timeout.cat/nens

TN

Lespaide
joc canvia

ES EL MONSTRE de l'ombra
de Stranger things? Ho sembla,
perd no. Es un pop gegant i és
el protagonista del nou espai
dejocs del Parc de la Pegaso,

al barri de la Sagrera. Un pop
metal-lic amb tentacles que
son tobogans i un cap amb
cordes i passarel-les per on els
nens poden grimpar i lliscar.

L'espai es va inaugurar fa unes per la ciutat i apropant-se més A mésd'aquestimponent d'unprocésde participacioé
setmanes i forma part del Pla als models europeus. El Pla es pop, hi ha méselementssegons amb200nensinenesdesisede
del joc a I'espai public que va iniciar amb el parc de laplaca lesedatsdels nens, comuna primariade lesescolesdel’'entorn
va engegar 'Ajuntament per del Sol, segueix a la Sagrera i zonatova, unpetitllitelastic, —-Congrés-Indians, PegasoiTuro
millorar 'estona d’esbarjo de la esta previst que arribi també al gronxadorsniuipassarel-les, Blau-. Hi ha petites cosesa polir,
canalla i estimular una activitat ~ Parc Central de Nou Barris —-amb totamb reminiscénciesdelmén  comafegirzonesd'ombra, perdel
Iiidica diferent, desterrant els una gran balena- ia ’'Eixample, mari. Eslaprimeraremodelacié  parchaguanyaten modernitat.
parcs arcaics que encara hi ha amb orenetes. delaciutatques’ha feta partir B Erica Aspas
_
ELT 0 P 3 Tens més plans a timeout.cat/
cap-de-setmana-nens

Robotica

->Centre Civic Josep Maria Trias i Peitx.
M: Collblanc. Dimecres. 57 €.
CreaTIC organitza aquests
monografics de robotica

Despreés de classe

Kids & Teens

= Atots els centres Swing Maniacs.
swingmaniacs.com Legowedo —crear robots amb
Circ, ballet, teatre musical, hip- peces Lego— per a estudiants de
hop, jazz, ioga, swing, dansa primer fins a tercer de basica, ide
creativa... Els vostresfillsi ’“ robotica educativa per a petits de
filles es passen el dia ballant? quart fins a sisé de basica.
Canalitzeu el seutalentila

seva energia amb els cursos

que organitza Swing Maniacs

als seus centres de Gracia, Mans manetes

Sants-Les Corts, el Poblenou i =»LaVioleta de Gracia. M: Fontana. Dl. o dc.,de 17.30 2 18.30 h. 135 € amb
Sant Andreu. Les classes van material inclos. Pera nens de 4 a 10 anys.
peredats—d'lanyfinsals 17— En aquesttaller els petits experimentaran amb diferents

algunes s'imparteixenenanglés. técniques i materials com la pintura, el dibuix, el collage,
Apunteu-vos-hi perqué comencen el fangiel paper maixé amb contes i poemesde la
el 16 de setembre! tradici6 cultural catalana com a font d'inspiracié.
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DescobreiX mss

fFun!

Voleu compartir un dia d’escalada,
realitat virtual i reptes increibles en
familia? EI 14 de setembre obre un

nou centre d’oci a la vostra mida!

S1 SOU AMANTS de les emocions fortes,
us agraden els jocs fisics, posar-vos a prova

i, a més, fer-ho en familia, hi ha un paradis
esperant-vos: es diu 7Fun, fa 2.000 m2i
compta amb auténtigues joies idiques per
descarregar adrenalina a dojo. A la terrassa
podreu tocar el cel després d’escalar el seu
impressionant rocodrom a l'aire lliureia dins
podreu canviar I'arnés per ulleres de realitat
virtual en cinc simuladors que tallaran

la respiracio fins i tot als més atrevits. I, a
més, us encantara el disseny, tota una festa
sensorial, obra de la interiorista Silka Barrio.

Vies realsi virtuals!
Ubicatal'airelliure, a la terrassasuperior del
centre, trobareu el rocodrom. Fa25 metres
d'ampladaper9dalcaria, ofereix deu vies
totalment equipades, ésunespaisegurissim
peraprendre o perfeccionar'escalada,
ambvies peratotsels nivells,iunllocde
competicio entotaregla. A més, caldirqueés
precios! Elsmésatrevits heu de provarel bloc,
dequatre metresimigd’alt (i tranquils, perque
lasuperficie decaigudaesta cobertaperun
matalas!).

Isielquevoleuésviure unaaventura
virtual, al'espai Immotion VR podreu viure

unaexperienciaimmersivamuntats enuna
motodecarreres, viatjant al'espai perlluitar
contraalienigenesinvasorso sentint la magia
brutaldel cine VR. Nousho perdeu!

Amb enginy i audacia

Els més petitsde lacasatambétenen els seus
espaisamida. Podenescalaral Funnyclimb,
ideal per perdrela por delesalturesiguanyar
confianca mentre esvansuperant nivells de
dificultat. Amés, al-lucinaranen endinsar-
sealNinjaplay, unoriginal laberint fetamb
matalassosimaterialstousd’'onnomeésen
podransortirsisuperenelsreptesambque
aniran ensopegant pel cami. Una passada!

Time OQut pera 7Fun

DE QUEVA...
Lainauguracio de
TFun (el dissabte
14 ales18h),

un nou centre de
diversio pera totes
les edats.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...
Perqué flipareu
amb un rocodrom
impressionant
entre moltes altres
coses!

= TFun. Centre Comercial
SOM. Av. de Rio de Janeiro,

42, M: Liucmajor.
7.932539014.
Tfuncenter.com

12 - 18 de setembre 2019 Time Out Barcelona




PARLEM

Quim
Gutiérrez

TE MOLTES COSES bones en perspectiva.
Per exemple, una serie de Netflix dirigida
per Nacho Vigalondo, a partir del comic
Elvecino, sobre la vida quotidiana d'un
superheroi que sera la bomba. Aquest
divendres el veurem a Litus, adaptacio

de l'obra de teatre de Marta Buchaca que
dirigeix Dani de la Orden, a qui recordareu
per comeédies romantiques com Barcelona,
nit d’estiu. Aqui firma un canvi de registre.

La historia de Litus dibuixa I'abséncia d'un
personatge que és mort.Tu interpretes el Toni,
el seu germa. Com parla del dol?
Lapel-liculaparladecom dedificil és
assumirelsuicidid’algt, mésencaraquan
estractad’una personaque no hapresentat
capsimptomatologia, ni hadonat cap pista
detrobar-se malament. E1Litus eraun paio
encantador, carismatic. Segur que hihavia
algunacosaqueno funcionava, pero ningiino
sapqueéera. Quan elsseusamicsesreuneixen
perrecordar-los’adonenque és probable
queenrealitat noel coneguessin. Esdiuen
cosesinsultantsidoloroses, pero necessaries
perqueé cadascuicomenciadesmitificar-lo.

Qué conserva de I'obra de teatre?

Hi haunadinamica narrativa que és escénica,
unavisio del'espai. Perd crec que son
convencions moltdiferents, queadmeten

Time Out Barcelona 12 - 18 de setembre 2019

canvis.Jonovaig veure l'obrade teatre, pero li
vaig demanar al Danid’aprofundiruna mica
meés en el tema, perque em feial'efecte queles
justificacions que esdonaven noarribaven
aexplicarbéelconflicte, isobretotnos’hi
formulaven les preguntes de veritat. Jo volia
queens preguntéssim de debo que li va passar
al Litus. Esuntreball que vaig fer frec a frec
ambel Daniidel qual estic molt content.

En Dani és conegut com a director de comédia.

Li ha estat facil canviar de génere?

Eltema obretantes arestesque eraimpossible
sortirdel drama. Elcuridsdel casésquela
gent, quanveu lapel-licula, riu. Sempre que
una historia tractaqiiestions xungues tenim
una tendéncia naturala buscar moments

30

/———————
Eltop 5 a timeout.cat/cartellera-cine

d’oxigenidedistensio. Josoc molt partidari
defotre’'m en personatges foscos fins al fons.

En aquest sentit, ha estat unviatge exigent?
Si, haestatunviatge espectacular. Pero és
queamiem diverteix moltaixd. Noem fa por,
estic moltbédelcap, aixique pucinvestigar
lesparts més complexesde I'Anima humana,
elsdesitjosocults. Elmillor del Toni és queés
urn personatge sense salvacio possible. Sap
quesimmolaiquenoensortirabenparat. Es
valenticovard. Viuuna fasegensalegrede
lasevavida. Amiaquest contrast m’'agrada,
perquéjoencanvisocuna persona
moltalegre, tincuns indexs de
felicitat moltaltsiunacapacitatde
resiliénciaelevada.



ESTRENA

Un palestiiuna
juevatenenuna
relacid addltera a
Jerusalem.

Esun thriller
romantic de primer
ordre.

Dir. Muayad Alayan
(Palestinai Holanda,
2018). 131 min.

Los informes de Sarahy Saleem

%k K

ENS
AGRADA

El millorde la
cartellera

QUIENA HIERRO
MATA

%k
Després de dirigir una
cinta de terror satanic com
Verdnica, Paco Plaza ens
desafia amb un thriller
visceral ambientat a les
costes gallegues.

LAVIRGEN DE
AGOSTO

COM EN EL cinema d'Asghar Farhadi, el
relat es desencadena segons un efecte
domind, provocat per una situacio accidental
—un flirteig, una baralla, una dendncia— que
fara sortira la llum un tsunami de dubtes,
dilemes, secrets i mentides que ressituaran
la mirada dels personatges. Si a Nadery
Simin, una separacion o El viajante aquesta
escena capital es produia en un fora de camp,
i se'ns privava de |a veritat per enfonsar-nos
en espais d'intensa ambigiitat moral, el film

militar israelia i un repartidor de pa palesti
estransforma en simbol transparent del
conflicte entre els dos pobles. Cada gest,
cada ocultaci, cada racé de la trama, es
torna de sobte politic, perqué no hi hares
que no ho sigui en un lloc on I'ocupacié d'un
territori i la defensa d’un altre dibuixen un
mapa de repressio i racisme. El problema
de la pel-licula d’Alayan és que no sap quan
deixar de cremar la metxa, i es deixa portar
per una certa addiccid als girs de guid i

Jo ok de A
JondsTrueba va rodar
aquesta pel-licula durant
les festes d'estiu de Madrid,
entre la gent, els balls
popularsil'olorde
triperia fregida.

ERASE UNAVEZ
EN... HOLLYWOOD

L 8. & & ¢

de Muayad Alayan opta per la literalitat. El
drama que proposa és tan visible, impregna
de tal manera les estructures socials,

que el cas d’adulteri entre la donad’un

I'entortolligament de la trama que, finalment,
perjudica el seu discurs, molt ben formulaten
la primera meitat del metratge i desubicaten
el seu desenllac. M Sergi Sanchez

Muayad Alayan: les
fronteres d’una ciutat

EL DIRECTOR PALESTI ens
parla de les situacions de tensio
que va viure durant el rodatge

de Los informes de Sarah y
Saleem. L'acci6 ens situa
a Jerusalem.

Q8A

economiques, de barreres. SEbé  |'entrada ala ciutat de part de
de qué parlo. Joera un adolescent |'equip palesti. | quan I'Armada
quan va tenirlloc la Segona israeliana va envair Betlem,
Intifada, un temps de molta pori nosaltres hi érem, i ensvan
d'inseguretat. detenir.

Vau tenir molts problemes

Creus que la ciutat =~ | durantel rodatge. d’un adulteri. Com esdevé un film
ésun personatge més ' Feruna pel-licula a Palestina politic?

d’aquesta historia? sempre és dificil. Perexemple, Aquitot és politic, encaraque
Absolutament. Es vam rodar durant les no ho vulguis. Fins i tot quan et
moltmés que manifestacionsiels rentes les dents fas politica. Volia
unescenari. aldarulls de I'estiu fer una pel-licula d'amor, pero
Esunlloc ple del2017,enquéla en el momenten qué obres la

de fronteres policiava assassinar finestra de I'habitacio ja et trobes

geopolitiques i civils i van prohibir

La pel-licula comencga amb el relat

Té els seus partidarisiels
seus detractors. Nosaltres
ensinclinem a pensarque
és unaobra mestra. Ens
al-lucina I'nabilitat que
té Tarantino per reescriure
la historia.

IT: CAPITULO 2
% % Hdk
Estaveu desitjant tornar
aveure aquell pallasso
diabdlic de les clavegueres
que en una nit de pluja
£sva menjarun nen amb
impermeable groc.

amb una realitat més forta. BJ.L.
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Cinema

Litus

En mil pedazos

Y Kk

Un nois’ha
suicidat. Sis
amics es retroben
a casa seva per
recordar-lo.

Perun grup
d'actors
impressionants.

- Dir. Danidela Orden
(Espanya, 2019).
85min,

DESPRES DE CONVERTIR-SE enun

dels directors més exitosos de la taquilla
espanyola gracies a la comeédia El mejor
verano de mivida, Dani de la Orden canvia de
registre perabordar un drama generacional
que té |'origen en una obra de teatre de Marta
Buchaca, sobre la pérdua i totes aquelles
coses que queden perdir. La pel-licula
segueix I'esquema d'un relat de retrobament
entre amics que acaben espolsant els draps
bruts que han fet que les seves relacions es

deteriorin, En aquest cas, la mortd'un dels
membres del grup sera el detonant perqué
la tensio es vagi incrustant en I'ambient fins
que cadascu es tregui de sobre la caretade
les aparences i deixi sortir tots els retrets
que havien quedat silenciats. Litus parla de
les diferents maneres d'afrontar el dol, de
la incapacitat d'assumir responsabilitats
en |'edat adulta, de les poques habilitats
emocionalside laimmaduresa masculina.
Ho fa de manera fresca, espontaniaisense
impostures, sobretot gracies a un grup
d'actors magnifics. M Beatriz Martinez

EL MILLOR DE LA

CARTELLERA ALTERNATIVA

D’AQUESTA SETMANA

Bohemian Descon- Encuentros

Rhapsody nectats enla(...)

Sortentenim, Mireud’anar No hi hamillor
dels Cinemes Texas, capalesTerresde cinemaalaciutat
elsqueensperdem I'Ebreambtransport  perveureunhitcom
lespel-liculesen publicijaensho Encuentrosenla
cartellera.Siusvau explicareu. El tercerafasede Steven
quedarambganes documentaldeTony  Spielbergqueel
decantar Queen, Royoparladepolitica, Phenomena.Correu,
aquestaés lavostral territoriitransport. mitomans.

= Cinemes Texas. Consulteu
els horaris. 3 €.

= Filmoteca. Dimecres 18.
18.30h. 4 €.

= Phenomena. Dijous 12.
15.20h. B €.

90 anys de
Mickey(...)
Rourke?
No!Mouse. El
ratoli preferitdela
humanitat fa90anys
iaixd mereixuna
celebracio. Aquila
teniu, unahoradeles
millorsaventures.
- Filmoteca. Dissabte 14 i
diumenge 15. 17h. 3 €.

Lunasde
hiel
Dinsdelcicle

quelaFilmoteca
dedicaaRoman
Polanski, hiveurem
aquesta perillosa
historiad’intrigues
sexuals, negraiopaca
com el petroli.

-» Filmoteca. Dimarts 17,
17 h,idijous 19,21.30 h. 4 €.

Time Out Barcelona 12 - 18 de setembre 2019

Europa
Sempreésbon
momentper

recuperar lavisio del
Vell Continentque
téLarsvonTrier,0
potserlaquetenia
I'any 1991, quanesva
estrenar. Prepareu-
VOS per patir.

-» Cinema Malda. Consulteu
els horaris. 7 €.

* ok

Lescriptor James
Frey mira de
desintoxicar-se.

Perqueé Billy
BobThornton
protagonitza una
sucosa trama
‘secundaria.

~ Dir. SamTaylor-
Johnson (Estats Units,
2018). 113 min.

‘EN MIL PEDAZOQS'’ és el tipus de film que
es recrea en les miséries de la rehabilitacio.
El llibre en que es basa va sertot un fenomen
editorial, convertit en tempesta literaria
quan alguns elements autobiografics
incorporats pel seu autor, James Frey, van
ser desacreditats. El film no busca seruna
historia real i fuig d'interpretacions literals,
totique segueix la historia de Freyen el seu
periode de rehabilitacio, entre enfrontaments
plens de fria amb el personal de la clinicai
cabassos de detalls escatologics. Billy Bob
Thornton dona vida al company addicte en
una sucosa historia secundaria. Hi trobem
curiosos llampecs creatius del director, pero
en general opera de manera cruel, directa i
sense aventures, com si el tema fos massa
serios perjugar amb |'estil. No hi ajuda que
el personatge de Frey —interpretat per Aaron
Taylor-Johnson- sigui tan desagradable,
fins al punt que rebutja qualsevol intent
d’acostar-t'hi. Per dignes gue siguin
elstemes, el resultat costa una mica
d’empassar. B Phil de Semlyen

Liltima pel-licula del corea Hong Sang-soo
és tan bona com les anteriors. La seva manera
de capturar I'absurd de la vida és fascinant,
tendra i també molt divertida. La intimitat
del Zumzeig li va molt bé.

- Zumzeig, Diumenge 15,17 h, i dimecres 18, 19 h. 7 €.



Més propostes a
timeout.cat/teatre-setembre

| si tothom vota en blanc?

La companyia La Danesa porta a escena 1”’Assaig sobre la lucidesa’ de Saramago al Teatre
Akadémia. Andreu Gomila obre els ulls

EL NOBEL PORTUGUES José Saramago
va ser un visionari, a banda d'un excel-lent
prosista. A I’Assaig sobre la lucidesa va
tornar a la capital d’Assaig sobre la ceguesa,
per rescatar aquells ciutadans que havien
quedat de cop cecs, veure’ls recuperar la
vista i, en periode electoral, decidir votar
en blanc en uns comicis municipals i fer
perdre el nord a I'alcalde, el primer ministre
iel ministre de I'Interior. En lloc
d’esbrinar les arrels profundes
de l'acte de rebel-lia, aposten
per reprimir. Fins a les tltimes
consegiiéncies.
QuanlacompanyiaLaDanesa
preparavalaposadaenescena
delapeca,latardordel2017,va
passarl’ld’Octubre comuna
piconadora persobrede tots
ells, ensexplicaeldirectorde
ladaptacio delanovel-la, Roger

Julia,ivanpensarfinsitotdenofer-la. Tot
s'assemblava massaalarealitat.
“Ladistanciaeratanbreuque nosabiem
siestivem massa enganxatsals fets”, matisa
Julia. Els paral-lelismesentre lanovel-la
deSaramagoielquevapassara Catalunya
aquellatardorereninevitables. Perd van
decidir, persort, seguirendavant.
L'objectiudelacompanyiaera “tractar
eltemadelademocraciareal,
aquest idealutopic”.I peraixo
pretenien, diuJulia, “obriruna
reflexio conjunta dinsla funcié
ambelptiblicsobreelslimitsde
lademocracia, quinaés laveu del
ciutadailasevapocacapacitat
d’accid davantdelaviolencia
del'estat politic”. Tots, de fet,
vam entendre l'octubredel 2017
allo quevateoritzar Max Weber
quelestattéel monopolidela

33

violénciadamuntla poblacid. “Encaraqueel
mateixopressor no hovulgui, els mecanismes
del'estats’acaben menjantel poble: el politic
nopotaturaraquestamaquinaria, unabéstia
enorme”, afegeix Julia.

Totaixo ésben perceptiblea Assaigsobre
lalucidesa,unapecaqueesvaestrenar al
Grec 2018 (envan ferun parell de funcions)
iquearapodrem veureal’Akadémia.La
posada enescenade Julia podriatitular-
se Assaigsobre lasenzillesa: dues cadires
iunespai buit concebut com una pissarra
com aunic suport escenogréafic. “Vincde la
commediadellarte, de'espaibuitide l'actor
comaeinatinica”, indica. També podria dir-
se Assaigsobrelallum,jaque aquiésel que
marcaladiferéncia. Esamb el que van estar-
himés hores, peracabar ordint
una filigrana.®
-> Teatre Akadémia. M: Hospital Clinic. Del 18
desetembre al 13 d’octubre, 18-22 €.
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Teatreidansa

El funeral de Mary-lin

Y Kk

ELS FUNERALS TENEN,
com tots els actes socials,
connotacions d'espectacle.
Flnebre, perd espectacle. |
moltes vegades es tancaamb
els aplaudiments de familiars
iamics. El funeral imaginat
per Pere Anglas n'ha rebutuns
quants durant el mes d'agost
alVersus Glories i d'aquique
segueixien cartell durantel mes
de setembre. El millor de I'obra
d'Anglas és que no és res més del
que vol ser. Es a dir, un divertiment
d'estiu per passar'estona
tot mirant uns personatges
estereotipats i sense costures
enuna situacidé teoricament
dramatica tractada amb humor.
Vaja, que es tractade riure’s del
mortide quielvetlla.
Enaquestcaslamorta
és la mare de tres germans
poc avinguts (el pragmatic
empresari, el pintor gaiiI'histéric
empastillat) que es retroben
ala salade vetlladavantdel
talt, Gniciben empratelement
escenografic de la proposta.
L'esquer de la rancunia entre
ells s'esvaeix amb |'aparicio
d'un estrany que es presenta
com el cuidador de lamare a

la residéncia d’avis i avies. La
rialla esta servida. Una comédia

forca esbojarrada digna del
cine espanyol dels anys 60
que el director, Oscar Molina,
no ha acabat de relligar. No

és facil conduir I'exageracio,
I'efervescéncia, trobar el punt

just que fa riure. Per cert, la Mary-

lin aqui no hi pinta res.
M Santi Fondevila

¢ Tres germans es
retroben al funeral
delasevamare.

Perque ésun
divertiment sense
pretensions, per
passarl'estona.

M: Glories. Fins al 29 de
setembre, 12€.

ENS
AGRADA

Grans obres que no
et pots perdre

UNA GOSSAEN
UN DESCAMPAT
ok Ak
D'aquiuns anys s'estudiara
aquesta obra als instituts.
= Sala Beckett. M: Poblenou
Del 19 de setembre al 13
d'octubre. 10-20 €,

CASA DE NINES
ek drdk
Ramon Madaula, Emma
Vilarasau, Isabel Rocatti
iJilia Truyol donen vida a
la versio que ha fet Lucas
Hnath del classic d'lbsen.
—>Romea. M: Liceu. Fins al 13
d'octubre. 24 €.

AIX0 JAHO HE
VISCUT
b8 &

Recital interpretatiu de

Blackfacey otras...

1.8 8. ¢

Monoleg acidi critic
sobre el racisme.

Perveure una bona
deniincia social.

SalaFénix.
M: Paral-lel. Fins al 22 de
setembre. 16 €.

ih|
=
=
=
=
=]
]
T

ES TEATRE NECESSARI. Elvalor
de Blackface y otras verglienzas
transcendeix la seva aportacio
artistica per erigir-se en altaveu de
tot allo que és reprovable en una
societat que presumeix d'estar
lliure d’'una xacra com el racisme.
L'espectacle ideat i interpretat per
Silvia Albert Sopale col-loca un
mirall desagradable davantd’'una
ciutadania que no es reconeix
com a racista perqué ha eliminat
el conflicte de la consciéncia
col-lectiva. A diferéncia dels
Estats Units, Francaola

Gran Bretanya—amb els seus
problemes de convivéncia—, aqui
sempre que apareixen aquestes
espinoses qlestions la sensacio
és que ho ens toquen.
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Albert Sopale —servint-se de
les habilitats d'una médium
singular, germana de Whoopi
Goldberg a Ghost-ens obliga a
ferfront atots aquells episodis
(del negre de Banyoles a la Negra
Tomasa del Carnaval india de
Las Palmas) que retraten una
societat que assumeixcoma
normal actes i tradicions que en
altres llocs estarien com a minim
subjectes a critica i dentincia. Un
espectacle que diu ben clarque
el racisme existeix i forma part
de la nostra historia i de la nostra
manera d’entendre |'altre. Toten
toironic fins que arriba la tragica
biografia de Sara Baartman.
Llavors elriure es talla en sec.

M Juan Carlos Olivares
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Carles Martinez que us fara
pensarsobre el temps.
->Biblioteca de Catalunya.
M: Liceu, Del 18 al 29 de
setembre. 18-28 €.

PERSONES
POTENCIALMENT
PERILLOSES

Fcde H
Seguiu-lilapistaa l'autori
director RogerTorns. Sang

nova i brillant!
—T. Tantarantana. M: Paral-lel.

Fins al 22 de setembre. 12-21 €.




GRANS EXITS

Hi ha obres de teatre que sempre
funcionen i que tornen sovint

4 Cinco horas con Mario
A Madrid, l'adaptacio de Josefina Molina de la novel-la
de Delibes porta en cartell des del 1979. Es un monoleg

escruixidor de Carmen davant del seu difunt marit Mario.

-»Teatre Goya. M: Universitat. Del 18 de setembre al 20 d’octubre. 28 €.

™ Krampack
Eldebut com a dramaturg de Jordi Sanchez tornaala
cartellera de la ciutat després de més de vint anys sense
ser-hi present. Quatre amics i una potent pulsié sexual.
—» Aquitania Teatre. M: Hospital Clinic. Fins al 27 d'octubre. A partir de 12 €,

> Lallamada
Qui més qui menys ha vist la pel-licula de Los Javis, perd
no tothom sap que va néixer com a musical underground
a Madrid, fa cinc anys. Se us ha aparegut mai el Senyor?
—» Teatre Poliorama. M: Catalunya. Fins al 29 de setembre, 15-31 €,

|
Informa’t a timeout.cat/estrenes-setmana

TEATRE .. RAVAL

TESTIMONI
e GARREC

d’Agatha Christie

1 any d’exit!
15.000 espectadors!
Torna 1’obra mestra de la reina del suspens.
No te la perdis!

Del 6 de setembre al 27 d’octubre

COMPRA D'ENTRADES A WWW.TEATREDELRAVAL.COM

Chamrgitat o Catskivgs 2t e fundacid () 2 -K
& S SRR 4 el Periodico AN
ra Socisl T Caixa™
_-_——
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Musica
Init

Coordina Borja Dufid
timeout.cat/concerts

TOP 9 MMVV

COM UN APARADOR, cada mes
de setembre el Mercat de Musica
Viva de Vic ens mostra alldo que
s'esta coent a casa dels creadors
musicals d’aquii d’alla. Ara
n'arriba la 31aedicid i la meitat
del programa son estrenes. En
triem nou, perd n’hi haura més: A
Contra Blues, Los Aurora & Band
Dulda, Gertrudis i molts altres
també hi presenten nou material.

Juliane Heinemann

ElMercats’inauguraamb

elprojecteguanyadordel
PremiPuig-Porret 2018, Luiltim
camide Walter Benjamin, que
lacantant nascudaa Berlin
dedicaal fildsofalemany. Musica
electronica, poemes, efectes
visualsiunquartetdeluxe.
= Atlantida. De. 18,19 h. Gratis (reserveu-hilloc).

Ferran Palau
Preceditperunparellde
singles,el 18d'octubre

Arriba la tardor ila capital d’Osona ens
presenta la nova temporada musical.
El Borja Duiid li pren el pols

arribaelquartdiscdel membre
d’Animic, undels millors
cantautors pop-metafisicono-
delnostrepais. Esdiu Keviniel
necessitavem tantcom l'aiguadel
rierol. Elsentirem en primicia.

- Atlantida. Dj. 19,21.30h. 3 €.

Lagartija Nick

Elgrupd’Antonio Arias

ésjaunclassicdel rock
d’avantguardadelnostre pais.
DesdeGranada, vanpariramb
Enrique Morente el mitic Omega
(1996)iarapresentenelque
serdelseu 14edisc, Loscielos
cabizbajos (2019), un poema
simfonicdedicatalesciutats
devastades per laguerra.
- Atlantida. Dv. 20,18.30h. 3 €.

Lorena Alvarez

Cincanysdesprésdel'EP

Dinamita, 'asturianatorna
ambunram precidsdecancons
gairebédespulladesquetitula,

SAMUEL NAVARRETE

Lorena Alvarez

simplement, Cancionessencillas
(2019).Folkques'assemblaa
lavidareal, que enamoraiens
connectaamb les petitescoses.
Comdiuella, perassaboriramb
unacopadeviounacervesa.

= CarpaNegra. Dj. 19,19.15h. 3 €.

Lina_Raul Refree

Desprésdetreballaramb

veuscom lesdeSilvia Pérez
Cruz, Christina Rosenvingei
Rosalia, araRaiil Fernandez
Refreeenspresentalacantantde
fadoLina. Sense guitarres, només
amb pianoisintetitzadors.
= Atlantida. Dv. 20,20 h. 3 €.
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Juliane Heinemann

Mazoni

Unaltre que publicara nou

disceld d’octubre és Jaume
Pla. Elnovediscde Mazonies
titulara Desigimbéciliprometuna
tornadaalacruesadelrock. “Obre
elsullsote’lscosiran”, adverteix el
delaBisbalalacancotitular.
- Atlantida. Dv. 20,21.30h. 3 €.

Lidia Damunt

L'exHello Cucatornaen

solitariamb Naceren
Marte, tresanysdesprésde l'exit
de Telepatia, que ensvadeixar
classicscom Bollerascomo tu.
- Jazz Cava. Dc. 18,21.30 h. Gratis.



WELERGES

Més directes a timeout.cat/concerts-temporada

Al Mercatde
Mdsica Viva de
Viclameitatde la Ferran Palau
programacio son
estrenes.

Maria Rodés
Desprésd’Ecliptica (2018),
Perqué ésel lloci el MariaRodéss’embarcaen

moment de saber unprojected’homenatgeales
que ens ofereix bruixes, doneslliuresquevan
I'any musical. acabaralafoguera,amb cancons

inedites i novesadaptacionsde
pecesjaconegudes.
= Auditori. Dv. 20,22.15h. 3 €.

Nico Roig
9 Dosconcertsintimsambel
duetdeveusTartaRelenai
so binaural (us caldranauriculars)
per presentar Yo siempresueno

quesf.Reserveu-hilloc!
= Auditori. Dc. 18,21.30122.45 h. Gratis.

Vic. Del 18al 21 de
setembre. mmw.cat

NOT'HO PERDIS

Una historia
al-lucinant

POTSER NO TE un documental com

Searching for Sugar Man, pero la historia

d'Ata Kak és tant o més al-lucinant que la de

Sixto Rodriguez. Penseu en un music nascut

a Ghana, que emigra primer a Alemanya i

després al Canada, on grava una cassetamb

el sintetitzador de segona ma que li compra

la seva dona en un mercat de puces. Es el

1992. Com que no troba ajuda, l'enviaa

Ghanaiel seugermaen fa 50 copies de les

quals només se'nvenen tres. Vintanys més

tard, Brian Shimkovitz en troba una copia

pirataiflipa: penja una cancé d’Ata Kak al seu

blog Awesome Tapes of Africa i es converteix

en un hit. Perd Shimkovitz encara triga anys

atrobar el seu autor, que havia tornat a viure

a Ghana. “Notenia niidea que les meves

cancons estaven a internet, va ser el Brian

que m'ho va dir”, assegura per teléfon,

des de Kumasi. Ara, el seu disc Obaa sima

(‘donaideal’, entwi) €s una obra de culte,

una mescla de highlife, rap, funk i reggae

que el masic torna a presentar a Barcelona Ata Kak, el Sugar
després de passar pel Sénar el 2016. “Estic Man africa, ala
tan emocionat d'haver tornat a la musica, festa Libido.
és meravellos girar pel mon expressant-me

musicalment, m'encantal”, exclama. M B.D.

Perdescobrirun
masic de culte que
us fara ballarde
valent.

Nitsa Club: Libido.
M: Paral-lel. Dv. 13.
00.30h. 16-20 €.
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Musica

LA CANCO DE BCN

‘Barcelone’

~ BorisVian

BorisVian

ésuna
AL LLARG DE dos anys, aquesta seccid ha i d
aplegat un canconer sobre carrers, places, mirada
barris, bars, mercats, estacions de tren,
edificis i portals de Barcelona. Totes les ene,rna,
cancons les han fet mudsics barcelonins o que Ia d IIII

van passar alguna temporada prou llarga a la
nostra ciutat. Ha arribat I'hora d'acomiadar
la seccié i ho farem amb una mirada externa,
lad'un turista. Pero d’un turista que va visitar
Barcelona molt abans que es convertisenun
dels principals destins turistics del planeta.

Boris Vian ens parla aquid'una Barcelona
de finestres torrades pel sol, de dies molt
curts, de nits sense descans... Podria seruna
descripcio feta abans d'ahir, perd també fa
referéncia a flors, carrers empedrats i soroll
de guitarres; elements practicament extingits
de la via plblica i que ningd empraria avui per
descriure la capital catalana. Esclar: el poeta
francés lava escriure I'any 1957 i aguest aire
melancolic de pasdoble afrancesat |'hi va posar
el pianista Alain Goraguer.

Es la postal d'una Barcelona que ja no
existeix, pero, toti aixo, fa quatre dies una
agencia de viatges francesa encara la feia
servir per promocionar el seu pack Week-end a
Barcelone.BNando Cruz

turista del
1957
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TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, Opera... El millor de
la setmana per Pere Andreu Jariod

7
b
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z
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1Zubin Mehta
El carismatic director d’orquestra indi torna a Barcelona per dirigir
LaTercera de Mahler,amb la Filharmonica d'lsrael, la mezzosoprano
Mihoko Fujimura,i el CorInfantili el de Noies de I'Orfeé Catala.
= L'Auditori. M: Marina. De. 18,20 h. 32-165 €.

i

il
>

La flauta magica’
La popularopera de Mozart torna a I'escenari del Palau, en aquesta
produccio que dirigeix Xavier Puig, al capdavant d’un nombrds grup
de solistes vocals, I'OrquestraTerrassa 48 i el Cor i Ballet NovAria.
= Palau de la Musica Catalana. M: Urquinaona. Ds. 14,20.30 h. 38-68 €,

La Banda ala festa major del Poblenou
La Banda s'uneix a la festa major del Poblenou amb un concert
a l'Alianga amb peces de compositors com ara Xostakovitx,
Khatxaturian, Sparke, Blanquer, Serra i Oltra. El dirigira Carlos Ramon.
= L'Alianga del Poblenou. M: Llacuna. Dj. 12, 20 h. Gratis.

Més simfonies i aries a timeout.cat/classica
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Llocs emblematics a timeout.cat/bcn-Igbti

LA NOVA RADIO LGTEI DE DARCELD

O@@w&/f»'.’

7 ORG ULL. CAT
"11:1- -

g

Orgulla
lesones

La primeraradio LGBTIen
catala ha nascut a Barcelona.
En Sebastia Portell hi posa

I’antena

VAN COMENCAR A emetre
el 17 de maig, coincidint amb
el Dia Internacional contra la
LGBTI-fobia, i des d’aleshores
no han fet més que créixer en
antena: Orgull Radio es projecta
des del Casal d’Entitats Mas
Guinardé cap al ménamb
l'objectiu de fer sentir la veu de la
comunitat LGBTI+.
Quanvatenirlaideade fundar-
la, Oriol Serra vivia a Madrid
isabiaquehauriadetornara
Barcelonaiengrescartotungrup
decol-laboradors per posar-la
enmarxa, pero que funcionaria.
Recordaambunsomriure quevan
néixeriviuen “sensesuportde
corporacions nid’empresaris”, i
queésperaixd que son lliures. Sén
un mitja atipic, que cobreix tot
l'espectre LGBTI+ielstemes que
afecten i preocupen lacomunitat:
desde lasalutsexualfinsals
feminismesil'activisme trans,
desdelanostragent gran finsals

principals esdeveniments d'oci
quesecelebrenatotelterritori.
Araencaren lasevasegona
temporadaiamésdetornaramb
elsprogrames Bondia, Paral-lel!,
unespai musical 100% barceloni;
Quinorgull,unmagazincultural
presentat pel mateixSerra,i10
pointsgoto... Barcelona, unespai
tematic eurovisiu, estrenen La
tarda més orgullosa, unprograma
musicalenfocat especialmenta
lamusicaLGBTTiambuna forta
voluntat interactiva. “Volemque
lagent truqui per demanar-nos

39

cancons”, diuSerra.
Silipreguntem pel piblica
queesdirigeixen,'Oriol hoté
clar: “Estem obertsatothom
pero clarament treballem per
alacomunitat LGBTL I ho fem
de maneraamplia, nosabem ni
volemsaberaquin partitvoten
elsoients. Somdiversosivolem
queel nostre puiblictambé
hosigui”. Vanreprendre les
emissionsel passat4
desetembreitenen
energiaperatotun
cursdorgull. ®
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La familia
de Pere IV

Vint anys de La Escocesa, la
fabrica de creaci6 analogica i
comunitaria. Per Eugénia Sendra

CELEBREN VINT ANYS d’art col-lectiva”, sostéel director.
L'integrenunavintenad'artistes
residents: Danieldela Barra,
Valentina Alvarado, Carlos
Vazquez, MarinaRubioiJuan
Francisco Vazquez, dels més
veteransdellloc, entre d’altres. Del
13al 15desetembre presentaran
elseuespaidetreballirecerques,
quesovintes materialitzenen
projectesambaltres
col-lectius; lafamilia
2 dePerelVobreles
v portes, visiteu-los. ®

diu Enric Puig Punyet, director
d’art i resisteéncia i el futur de I'equipament. Puig també

de La Escocesa sembla més parla de la voluntat d’ampliar
encoratjador que mai. Aixo, tot espais, reformant-los segons les
iestar situada en un complex necessitats d'us per afavorir la
fabril del segle XIX que es conservacio del recinte.
conserva en un estat precari LaEscocesaésunafabricade
iels plans de I'Ajuntament, creacio, i formapartdelaxarxade
propietari del 93% del recinte, fabriques municipals, perotéun
de transformar 'espai en ADN propienquédestaca lagestié
equipament public i habitatge associativa.ldeologicament,
social. “Ara que és municipal busquen “reapropiar-sedeles
demanem que es replantegi baixestecnologies”iconceben
l'ecosistema de La Escocesa”, elllocontreballen coma “obra

=
Correu! timeout.cat/expos-ultims-dies

LA HISTORIA

EL 1984 TANCA Ia
fabrica que operava
alaEscocesa
(Johnston, Shields
& Cia) peroels
treballadors es
constitueixen com
acooperativa i
mantenen |'activitat
del recinte fabril del productiva fins a
Poblenou finals dels 90. El

£ 1999 un col-lectiu
d'artistes es
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traslladade la
rambla del Poblenou
alaEscocesa,
ons’instal-lende
lloguer. Condicionen
I'espaiifande
reclam per a altres
creadors; també
sénclausal'hora
d'aconseguirel
reconeixement
patrimonial

de 'espai—un

caramel per a grups
immobiliaris—i
ofereixena
I'Ajuntament

un projecte per
autogestionar-lo. El
2006 La Escocesa
s'integraala

xarxa de fabriques
de creacio del
consistori, que el
2017 adquireix
meés parcel-les del

complexindustrial.
L'esperit de la fabrica
reapropiada,iel dels
primers inquilins
artistes,téressoen
el model organitzatiu
de La Escocesa,

que funciona com
aassociacio.

Es finanga amb
recursos municipals
(80%) i les quotes
dels socis usuaris.



Coordina Ricard Martin
timeout.cat/restaurants

Al pot petit, etc. Per0 al Brera,
gastrobar minimal italia, és
cert! Per Ricard Martin

RECORDO QUE EL propietari d'un

restaurant italia de dimensions versallesques

em va dir: “Cada cop que —poseu el nom
d’un empresari de pasta italiana fresca
industrial amb cognom d’amfibi que salta-
ve a Barcelona em reserva taula. Després de
tot, soc el que millor cuina la seva pasta”.
Em vaig quedar astorat (i no estic dient

cap secret, ho proclama el mateix cuiner).

Contra el mal cos que un pretes gran
restaurant italia et clavi 15 euros per mitja
bossa del que al siper en costa 3, us podeu

regalar un migdia o una nit al Brera: un bar

restaurant d’italianitat austera pero total,

arrecerat en una cantonada d’'Hostafrancs.
Un cop de puny petit i sense
artificis, pero orgullés: dotze
referencies, entre antipasti i

Un bar restaurant

Més teca a timeout.cat/millors-restaurants

massa de només patata i farina, amb un toc
especial”, explica.

Icaram, éscert. Desprésd’examinaruna
cartabreuperotemptadora (nyoquisamb
alberginia fumada, gambesipestode festucs!
[un menu de migdiaa 12 euros) emdecideixo
pelsclassicsde ragit. Latextura
éssuauiferma, diferent del
mos farinosde bossa. El ragiiés

nyoquis, “tots fets des de zero”. dedicat en cosi impecable,ambméscarnque
Elva obrir el Mirko Italiano (de anima al menjar salsa,comhadeser. De primer,
Milal, triple carambola) a finals italia. demanoel paambtomaquet estil
del 2018, i el gener del 2019 va Brera: mig panet torrat (frisella,
decidir convertir-lo en “I'inic queendiuen)amaratenoli

bar de nyoquis d’Europa, que d'oliva,icobertambcirerols, ceba
en tingui jo constancia”, riu. Perqué en Mirko és itaperes: el paambtomaquet
Italiano —que va ser cap de cuina un gran cuiner fent vistcomaamanida, refrescant

al Meneghina- m'assenyala coses senzilles. iconsistent. Perpostres, un

una cantonada rere la barra: tiramisti dedimensionspocs
una planxa, dos fogons i una Aliga, 25. copstastadesaBarcelona. Farts
superficie metal-lica on pasta els M: Hostafrancs. T. 645 degentrificacid
nyoquis cada dia. “El nyoqui és 310496.12-25¢€. agomboladaigrans
una pasta que porta ous, farina locals? Aneual

i patata. La meva recepta té una Brera.®
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RAVAL DOMINGOS
BRUNCH X 1299;16:00H

UN BRUNCH IGUAL!

' EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.
360° BAR TERRAZA
11 PLANTA Y B LOUNGE
RESTAURANTE.

Barceld Raval

[zl
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TIFICA
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DE DOCUMENTS?

L i LU L

El Centre Especial de Treball MANSOL
us ho ofereix

Posem a la vostra disposicio un servei expert de destruccid
cerfificada de documentacié confidencial que garanteix
la destruccio immediata i el compliment de la legislacio vigent.
Ocupem a persones en situacio d'exclusia social i amb discapacitat fisica.

Per a més informacio ilo pressupost:
Tel. 934970350 mansol@mansol.cat www.mansol.cat
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S| MAI HAS
ESTATA...

% % Kk

Gracienc fins al moll de I'os

Hi hatantes Gracies popularscomseusacudeixin
—crosta punk, multiculti,d’artiassaig, associativa
iveinal...—, perdtotestenenunaspecte en comu:
I'esperit festiui tolerant(la majoria delesvegades).
Elrecent barrestaurant Cal Trapellanésunacara
mes. Aquihifancuinacatalanadegransexits,
itambé hisonengrans éxitscatalans: esperit
gracienc Txarango-Catarres, per entendre’ns.

Masia catalana

Comquejotambésoc festiuitolerant, obviola
musicaambiental -un bondebat: cal menjar-nos
amb patatesla musica delxef?-im’assec disposat
agaudirdelsgranshitsdela cuinacatalana. Cal
Trapella és la renovacio de laclassica masiaurbana
onelplatillo-guisat osofregit, no pas platet!-
guanyala partidaalacarnalabrasa.

Mans i manigues

Aquestésunlloc petit,ambunainfraestructura
decordilliespardenya. Perdoaixd no treuque
s'esforcin per posarataulaelaboracions notables:
com les mandonguilles —de la midadel puny d'un
nen,amb potent picadaones notal’ametllaila ma
del xeffent rodolar porcivedella-ounes croquetes
decepsimpecables. Deleslimitacions n’han fet
virtut: poquescosesa cartaiben fetes, comuns
musclos trapelles ambsalsa de mojopicdn o unes
braves que faran fortuna. B Ricard Martin

Menjar de carta per: 20-25 €
= Francisco Giner,22. M. Diagonal. T. 662 628 058.



Coordina Ricard Martin
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Abar

= Cardenal Casafias, 7.De19a2h.
M: Liceu.T.9327796 71.
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HAUREU DE TRAVESSAR la
cerveseria artesana Kaelderkold,
davant de la mitica botiga de
posters Verkerke. Al fons del
local, hi trobareu la cocteleria
Abar, un espai per gaudir en
petit comité, que us protegira de
la massa turistica com si féssiu
mosquits prehistorics en ambre.
Ambre precisament ésel
color predominantalabarra
que condueix laCecilia Hakim,
una bartenderexperimentadai
premiadaque viu la professié com
unashokunindelamixologia.

Una cocteleria
speakeasy,
amagada al fons
de la cerveseria
artesana
Kaelderkold.

Coctels creatius
entre 7i9 eurosi
técnica depurada a
la barra.

BRINDIS PERADOS

Benzina

CARLES FUENTES és el cocteler
del Benzina (passatge de Pere
Calders, 6), un restaurant
ultracool de cuina romana on la
cocteleria juga un paper clau.

Quin és el vostre fort?
Perlatipologiadelbarriielpublic,
somunacocteleriaperagenta
quipotserlaferdelscoctelsnoels
cridamassal’atencid. Aquest és
unbarridevermutidecervesa.El
local ésinformal, i, com el menjar,
les copes esdirigeixen a un perfil
declient moltampli. Fem tragos
d’altaqualitata preusd’amic,
inspiratsenelrock.

El bartender: mixéleg o psicoleg?
Em desmarco; per mi un bon
bartender no és aquell que sap
totes les receptes —per aixo ja

hi ha Internet i els llibres- sind
aquell que sap improvisar. Que
sap arribar a la densitat i el sabor
desitjat sense tenir-ho tot a ma.

Una anécdota explicable?

Mes que anécdota, constatar que
en la nit dominen tres perfils:
I'agressiu que es posa violent,
l'afectuds i 'extravertit. Hi ha
gent que ve a sopar sola, ha
viscut molt i t'explica coses molt
interessants. B R.M.

Laseva debilitat? Elswhiskies.
Superales 50marquesité
ampollesque farien udolarels
perepunyetes d’aquest destil-lat.
Destacable tambélasevaseleccio
deromsidestil-latsde l'agave. I
finsitotjugaambcincaixetesde
cervesesartesanesiunadesidra,
quetambéutilitza perestimularla
sevaimaginacio coctelera. Perque
al’Abar manalacreativitat. La
Ceciliajugasense carta. Lihaureu

_
Més temples del mam a timeout.cat/millors-bars

d’explicar quins gustosteniu i
quinveriusposameés,iellaus
fabricaraunbeuratgecomplex,
ambxarops artesanalsidestil-lats
d’entitat. Laideaésque cadavisita
sigui unaaventura nova. Elmeu
gotésuna festadewhisky escocés
ambcitrics, biterdexocolatai
vibracions picantsal finaldel
glop. Lesrajoles, lallum portuaria
ilasensacio debeureaunabarra
il-legalhifanlaresta. ® OscarBroc

Compra-laa
timeout.cat/box.
La potsrecollira
PangeaThe Travel
Store (rambla
Catalunya,23).




ENS INSPIRA

La pell
del poet

Ernest Costafreda abraca £ &
un nou projecte artistic on
reivindica I'amor per sobre de
la por. Per Laia Beltran

IMAGINA QUE ACABES de tancar lateva
marca de moda. Només penses a marxar

a Méexic. [ si t’has de vendre el projector i

la Play, cap problema. Aixo va fer I'Ernest
Costafreda fa un any i mig, temps que ha
invertit viatjiant amb una motxilla per mig
Llatinoameérica. També ha observat, ha
escrit, ha dibuixat, ha fotografiat. El resultat
és un projecte artistic que ha batejat com a
Poesia de mierda. Literal. “La poesia és una

merda perque sempre diu la veritat”, dispara.

“Vull reivindicar que les coses es facin per
amor i no per por. Potser perqué soc un puto
nen petit...”. [ sempre ho sera, tot i parlar de
coses crues i llegir massa Bukowski. Poesia
de mierda (Stendhal Books) va més enlla
d'un personalissim poemari homonim, com
Costalamel anava més enlla de samarretes.
“Vull treure la poesia del llibre perqueé aixi
pot arribar a més gent i si cal dosificar-la per
pindoles a Instagram doncs ho faig. També

faig intervencions artistiques al carrer, curts,

fotos...”. No li importa tant el suport com
el missatge. “La poesia et salva”, insisteix.
Potser perqueé ho ha viscut en propia pell. B
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Molta merda!
Arribalapresentacio
de Poesia demierda
aBarcelona,amb
recitalivendade roba
customitzada.

-» Casa Capella (Rambla,
73).DJ. 19,19.30h.

Art portable
Ambpoemesi
dibuixosintervéen
jaquetes militars,
camises texanes,
samarretes...tot
pecesvintage. Per
queé fermésroba?

Aquest barret

d’Alma de MiAlma
elva adormaramb
plomesiellema
Punk & Poets.
Flipaamb els anells
de plata de lafirma
mexicanaAvocet. ..
Moments magics
Elretratd’'unaamiga
Sempre porta aCiutatde Méxic
models classics, sobreelblaudel mar
deVansode dePuerto Escondido
Converse. 2 ésunadelesmoltes
= imatgesdelviatge
] quel’haninspirat.



Elteu
estil

Per Eugénia Sendra

1

BEN LLARGS
American Socks

Els mitjons sonun mustde'uniforme
dels patinadorsilamarcadeBarcelona
treballaambdiferents mides: llargs,
finsalgenollo persobre... Afegiu-hi
proteccions, sisou principiants.

- 9,95 €. americansocks.com
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QUATRE RODES

Unaantigarollerderbygirl
vacrearlamarcade patins
quetriomfa:acolorida,
retro,amb accessoris
(n"hi ha que porten
ales!). Segurque

BEN CURTS
Adidas

L’hemerotecasuggereix
pantalons curts i ajustats per
patinar, o el look extrem de Raquel
Welch a Kansas City Bomber.
Aquesta ésla propostad’Adidas,
queactualitzaelsseusclassics.

= 24,95 €. adidas.es

HERENCIA DISCO
& Other Stories

Aquestaronyonera-ideal pera
documentacié, claus...- éstotun
homenatgea la generacio queals

anys70vaferballarels patinsales

Moxi

discoteques.
= 59 €. stories.com

elsveureurodaral
festival Skate Love
(pag.25).
- 338,99 €. inercia.com
=
Mésideesa

timeout.cat/tendencies

El bon marro

-2 kaffeeform.com
Estalvieuvos I'envas
del café per endur
ambunatassa
reutilitzable. Les de
la marca berlinesa
Kaffeeform han rebut
premis i estan fetes
amb restes de cafe

i biopolimers. | aixi
tanquen el cercle
(12,52 euros).

Art solidari

= eldiluviouniversal.com

La galeria exposai
ven la col-leccic de
ceramiques i dibuixos
de Mariscal, resultat
de lacol-laboracié
amb el projecte de
Foundawtion, que ha
construit una escola
al Senegal. A partir
deldj. 12, un mariscal
per una bona causa.

Vestir el llit

-> santaliving.com
Santa Living és una
marca inspirada en
|a Costa Brava que
es presentaambuna
capsula de roba de
llit de cotd organic,
feta a Portugal. Tres
fundes nordiques
amb coixinera per
viatjar en somnis a

I'Emporda.
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Nova adreca

- brussosa.com

La botiga de bosses
Brussosa estrena
ubicacida la Via
Augusta, 14-16,un
local diafanielegant.
Amb el canvide lloc
també eixamplen
horitzons: aposten
per noves marques,
col-laboracionsii
dissenys vegans.
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L'arxipelag
verd

Set dies per descobrir Sdo Miguel, 1a més
gran de les Acores, entre horténsies,
vaques i volcans. Per Eugenia Sendra
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Més aventures a
timeout.cat/viatges

— ——
E=

Ponta Delgada

Eslaciutat principalal'illa
mésgrandeles Acoresitambé
lacapitaldel’arxipélag, devisita
obligada perconeixerelritme
tranquild'unaurbs portuguesa
perdudaal’Atlanticque abracael
maramb esplendor. Deixeu-vos
perdre pelcentre,ambparadaal
mercatiaalguna petitagaleria
d’art,iacabeulapassejadatastant
lesqueijadasal’antiga merceria
Louvre Michaelense, oambun
apatalrestaurantRotas(s’hihade
reservartaulaambtemps).

En remull

Banyeu-vosa les aigiies
ferruginosesdelbalnearide
Furnasialespiscines dePonta
daFerraria,on l'aiguaestameéso
menys calentasegons les marees.
També hihaplatgesdesorraal
norddel’illa. Feueldescensa
PortoFormosoielbany, després,
aPraiadosMoinhos (podeu
proveir-vos al restaurant Maré
Cheia).DecamiaVilafrancado
Campo, atureu-vos al Miradouro
deSantalriapercontemplarla
immensitatde I'Atlantic.

Senderisme entre llacs

Enshangravatafocallo
del’anticicld de les Acoresi
enrealitataquiel tempsés
imprevisible. Recomanen triarel
diaclarpervisitarSete Cidadesi
Lagoado Fogo, perque les vistes
deles muntanyesielsllacsson
increibles, pero finsitotamb
boiraisotauna plujafinad'estiu
I'espectacle geologic vallapena.
Calceu-vos bé, hi ha moltssenders
peratotsels publics, i busqueuun
indret remotiambbonavista(és
possible) per ferel picnic.
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Pico, l'illa negra

Volem finsal'illagueésun
reclam peraexcursionistes,
amantsdelviifansdelaimmersio
idelafaunaaquatica. Siopteuper
pujaralcim volcanic que lidona
nomconveé passar-hiunminim de
48h...Abansques’acabinvoldreu
aturarel temps perassaborir
Pico, I'illanegra. Siusallotgeua
SdoRoque,apropeu-vosalarea
vinicolade Lajido, capbusseu-vos
enalgunade les moltes piscines
naturalsitanqueulajornada
sopantaCasa Ancora.



UN BON DRAMA
S ANAR AL TEATRE
| QUE NO RI HAGI
ENTRADES
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FUTUROA SalaApolo Dissabte 14
SARAO DRAG setembre

19:30h
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