-

anst

melutd

rtime’
rnie's, el diner
om, trobareu
N SUC0S0S

| comlaBBQBurger,
| queustransportara

d’unaqueixalada als
Estats Units

#9510

24-30
D'OCTUBRE
2019




PRODUCTE CATALA, XEFS i TIMEOUT

N .

S P e Gea . * Generalitat

Wﬂmm i Hebgeods 516 unu%s il o ESTREI_LA ; A de Catalunya
DAMM



Sumari

| 48H Open House Coses per fer, pag. 20

Reportatges

16. Nyam!

Fansdelabona hamburguesa, tenim dues
bonesnoticies per avosaltres. Laprimera:
hem trobat deu locals a Barcelona que maino
fallenquanestracta de posar-vosalesmans
unesburgersdetraca. Lasegon, hem
reunitenunaTime Out Box pe estasteui
nomeés paguet la meitatde cadatiquet!

MIRA AIXO0!

Per Maria José Gomez =

N Festival In-Edit Cinema, pag. 28

Seccions

04. Araiaqui
20. Coses per fer
Cinema

Teatre i Dansa
Muisica i Nit

Art
Menjar
Beure
Tendéncies

Mazoni Misica, pag. 36

CONVERSA AMB NOSALTRES

facebook.com/timeoutben
@timeoutbecn

@timeoutben

Paraules Son imprescindibles. Per omplir aquesta revista. Per comunicar-nos, Per recomanar, recomfortar
ientendre’ns. En aquest nimero n’hi ha que ens esfereixen, com preso (pag. 4), ultradreta (pag. 31)i
escandol (pag. 20); i altres que ens il-luminen com vida (pag. 12), consciéncia (pag. 21) i trobada (pag. 42).

=z També fem nostres els mots-mantra que canta Mazoni a la cang6 Jaume Pla: “Cau i s'aixeca, cauis'aixeca”.
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Maria Junyent i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

La Model

Un relat de Marc Pastor

EN BARICCO MALEEIX haver de venir-hi en dissabte, el
pitjor dia per entrar a la Model.
Sibénohihalagentadaencuriosidadelsprimers
dies, aquella munio de morbosos que semblavaque no
s'acabava mai, encarasén nombrososels barcelonins (i
algunturista despistat) que la fotografien, 'assenyalenila
penetren com sifosunsantuari, les restesd'untempleala
junglabirmana, pledetrampesitresorsamagats.
Escuraeltallatitravessa Entenc¢a. Un cotxe 'amonesta
ambelclaxonienBariccoliresponambun mafanculo
rutinari. Al patid’entrada, un matrimoni d'Horta discuteix
sensepassiosobreuns nuvols negresque s'acostendes
deCollserola. Ellal'esguarda malfiadaiclavaelcolzeen
les costelles del marit (un morse conjugal forjatambels
anys)peradvertir-loquese’lshaenganxatun carterista.
EnBariccosomriu perdesactivar totes les sospites, el
maritl'imitaenunreflexiladonas’enrocais’agafalabossa
contraels pits. Aralaconversa hapassat dels mivolsala
tradicional inseguretat barcelonina.

i L

Estalviar

Experimentar

El Centre Cultural Albareda acull el dissabte
26 el Celobert Festival, dedicat a la musica
electronica i experimental d'avantguarda,
on, entre d’altres, actuen les Littio X, de qui
Virginie Despentes va declarar-se fan.
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Time Out Box noté trampa: hemtriat deudels
millors restaurants de la ciutat perqué pugueu
anar-hi dues persones pagant la meitat de tot
el que mengeu (begudes excloses). Aixi de
facil. Compreu-les a timeout.cat/box.

Tria de qué escriuenTinaVallés,
Maria Cabrera, Sebastia Portell i
GonzaloTorné a @TimeOutBCN

Nodeixadeserparadoxal que quan tanquenuna preso,
aquestaquedi mésobertaque mai.

Untreballador clicaelcomptador de visites quanen
Baricco entraal passadis. Creuael primer cancell, ignora
elsretolsexplicatiusienfiladirectealasalacentral, el
panoptic, dissenyata finalsdel XIX per controlar-ne cada
raco. Hi haduesgaleries obertesal ptiblic, laterceraila
cinquena. EnBaricco pujalarampad’aquestailtima, que
ésladelsnousingressos,is’adrecacapalfons,alacel-la
450. Descorre el baldé quan ningu no vigila, treuunaclau
de Romanovdela butxacain‘activales vuit puntes. La
col-locasobreunpany alaparetilafagirar.

Quantornaal passadis, no hi hacapvisitant. Dinsles
celles, roncs. Tornaal panopticisaludael zelador.

-Potsobrir-mela311?

Eltimbre metal-lic despertaelsinterns, que grunyeniel
criden. En Bariccoelsignoraiesplantadavant lacel-la.

-Jaerahora!-exclamael
H" goblindesdel fons-. Pensavaque
Sik’aha q
estat

havieu perdut lesclaus.
-Ilesperdrem, Sik'a-diuen
Baricco-,sinoensajudes.
tancat d !a —-Quan he fallatjo ala Unitat
deVigilancia Especial, sergent
Baricco?

Sik'ahaestattancatala Model
elsdarrers 90anys, peronoha
comengcatacol-laboraramb
I'UVE finsaliltimadécada. Pot
serque hagiacceptat que els seus
elvanabandonardesprés lamatanca élficade I'Exposicio
Universal, iara busquivenjar-se’n.

-Hem perdut 'Home Bretxa.

-Eselquemillorsabeu fer: perdre amenaces.

-Ajuda’nsatrobar-lo-ienBaricco limostraun paper
timbratambel centenarisegellde 'UVE-italliberarem.

EnSikasomriu, totullals.
= Lasetmana queve... 'Cigald’ per Marta Orriols.

Model els
darrers 90
anys

Tres coses que has de fer aquesta setmana

r Filosofar

Els temps canvien (i que bé que ho facin!)
i la nostra relacio amb els grans filosofs
occidentals ha passat de la veneracio al
descredit. La filosofa Marina Garcés en

parlara el dijous 24 al CaixaForum.
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Abel Reyes

Actor, 25 anys.
@DuoFacil

Ets cofundador de Do Facil.

Si, ésunacompanyiaque vammuntara
primerd’Institutdel Teatre, a Terrassa, tres
col-legues, en Francesc Marginetde Berga,
enMarc Tarridad’Igualadaijo de Vic. Vam
comencar fentimitacions, rotllo Polonia. I
afinalsdecursenPaco Cuesta, professori

director, ensva proposar fer unespectacle

junts,

Com es pot ser un duo i un trio alhora?
Aquestaéslagracia, jaes veuque noésserios!

Elnostreprimerespectaclees
diu Yme mori. Cabaret mexicano
tragicomicopara tresdifuntos,
sobre lamorta Mexicambun
tocfestiu. El femenmexicatres
decapital decomarcaimitant
l'accent!

I de Méxic vau passar a I'india.
Si,notenimdiners perviatjariho
fem teatralment! A Bollywood,
Bombay, Barcelona expliquem

lahistdriad’'unamic quevavenirde I'india.

Ameés, ésballaride bhangraienshafetun
assessoramentde moviment molt divertit.
Esuna historia tristaperdambhumoriamb

Un referent:
La Cubana.

Una pel-lide

Hollywood:
‘Jidiots’.

|
Vas néixer després del 927 Has sentit alguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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formaiestética Bollywood.

Quina és la propera destinacié?
Vam estrenar latemporada
passadaiara repetim. Estem fent
YmemortaLaVilellafinsal 3
denovembreiempalmemamb
BBBE,del8al24 al’EscenariJoan
Brossa.ljapensemenuntercer
xou: ens haagradataquestaidea
d’aproximar cultures, totique
encaranosabemquinserael
viatge! m Begofia Garcia Carteron

IRENE FERNANDEZ

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona

Unadonaalaseva
parella:
-Anochetuve
sueilos extranos,
eramasunapeli
francesaqueotra
cosa.

Unanoia, mentre
pujal’escala:
-Nosésisocmés
gelosaoenvejosa.

Unadonaaunaaltra:
-Llegaraundiaen
quequerrasver mis
fotosdeboda.

Unancia, al metro:
-Paraque funcione
unapareja,lomejor
esquemandeuno
delosdos.

Aunbarde pintxos
deBlai:
-Nom’agradatant
lamusica,nosoc
melanomana.

Al Festival de Sitges:
-Vullfelicitarel
juratperlasevagran
llavor.

— I



Amb aquesta pagina en blanc volem
visibilitzar que la majoria de treballadors
itreballadores de Time Out Barcelona ens
vam adherir ala vaga del divendres
18 d’octubre.



Araiaqui

AlbaAbelld
Social manager

Bon rotllo = hona feina
Aquinoliagradaqueel cuidin?
I no nomes personalment, sind
també per part dels companys
de feinaidel'empresaalaqual
dediquem tantes horesde la
nostravida.Joavegadessomio
queelmeucapensconvidaa
totsaPort Aventurauncapde
setmana (OMG, polsera Express
inclosal!). De moment nomeés és
unsomni, perd cadavegadasen
parlamés, d’aquestesactivitats.
Lesempresessabenquejano
estem disposatsadeixar-nosla
pellalafeina només perunsou,
sind quetambévalorem tenir
unentornamableidivertit. Es
cert que hi haactivitatsqueem
preocupen: festadel'escuma?
(malaidea), paintball? (acabaré
ambun ull devellut), competicio
de cuinaperequips? (tothom
descobrira que nomeéssé cuinar
macarronsicroquetes)... Tot
iaixi, les faria encantada! Per
qué? Esl'oportunitatideal per
desconnectardelafeina, dir
adeual'estresipoderconeixer
millorelsteuscompanys. Qui
sap, potser t'acabes enamorant
del decomptabilitat!

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

Botigues lliures
de pellscoma
LosAngeles

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019

FIGHT!

‘Team buildings’

(i la setmana que ve... Samarretes de grups de muisica)

&

y.
’ Ricard Martin

Menjari Beure

Mai nego I'oci
Nosabriadirsim’agradaaixodel
timbilding, perqueé capdelsllocs
onhetreballat me n’ha fet fer mai
(uncopvaigteniruncurroon
entravesalesnoudel matii
sortiesa mitjanitsietqueiaun
marron, té timbilding!).Inofa
massa, undillunsqualsevol, vam
anara ferun brainstormingple
dekillerquestionsicalltoaction
aunhotelmoltmacoiallaens
van pagar 'esmorzariun brunch
ambgrilled cheese sandwich
delicids. Tot molt cool (intueixo
queel tim bildingnomés ho
éssivafarcitd’anglicismes).
Aonvullarribar? Doncsque
laconstruccid dedinamiques
d'equipviaoci, sisplau, en horari
laboral. Els companysde feina
sonunafamilia; sobretot perque
te’lstrobes, no elstries(a menys
quenosiguisel cap de recursos
humans). Osigui quesisplau, si
m’heudenviarafer paintballing,
axe throwing, crowdsurfingo
ass-kicking, quesiguidedillunsa
divendreside 9a 6.Sé passaruna
bona estonasoletoambamics, no
calque m'envieua Port Aventura
undiumengede pont, merci.

No és una questio de temperatura ni de canvi
climatic, toti que també. La cosa va en contra
de la prescindible relacio entre la industria de
la moda i el sacrifici d’animals. A California
s'acaba de promoure una normativa pionera
als EUA que prohibeix la fabricacié i venda

de nous productes confeccionats amb pell
d'animal. La mesura, que entrara en vigor en
2023 atot I'estat, continua amb la limitacié
d’aquest comerg que ja existia a Los Angeles
des del 2018. El governador, a més, ha
prohibit |a utilitzacio de bésties salvatges

en els espectacles de circ. Animalades, les
justes. @ Manuel Pérez

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr
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Araiaqui

La realitat que vius pot ser
terrorifica, pero Barcelona
té un posit de plato de
cinema de cangueli que
posa els péls de punta.

1.0néslafincade
Barcelona en qué esva
rodar ‘REC’?
01.Alndmero 34 de rambla
de Catalunya.

02. A passeig de Sant
Gervasi, 51. Es el sinistre
edifici de la Rotonda,
originalment la casa del
doctor Salvador Andreu. Si,
el de les pastilles.

03.A General Mitre, 96: és
el pis de Jordi Pujol i Marta
Ferrussola, de 300 m2.

2.Pantalles de por

(FLE M0 N JE (N (A

- Lefas'escriu ‘ph’,i és un cinema fenomenal.

Un dels nostres directors més
internacionals es dedicaencosi
anima al thriller sobrenatural, tot i que

*

K,A,R,D,A N I

= Undels Manel hi va congixer la dona a la cua.

Operacion Triunfo

un cop va fer un documental sobre

QUIZ

Per Ricard Martin

IRISNEGRO

3.Certofals?

= El primer guio
cinematografic que va
signar Isabel Coi

etva
serperauna pel-licula de
zombis catalana feta a
Barcelona.

4. Quin actor,icona
obal del terrorila
antasia, va ferde
Dracula a Barcelona?
01. Boris Karloff, sortia del
castell de Montjuic a xuclar
sang pels carrers del Gotic.
02. Christopher Lee va
rodar El Conde Dracula a les
ordres de Jess Franco.
03.Un Vincent Price molt
vellet. Va acceptar el rodatge
perqué era tot un gurmet
cuiner i volia menjar al Via
Venetoial'Hispania.

4

sobre

sataniques | hospitals encantats, perd

sempre privilegia allo pertorbadori
suggeridor per davant de les imatges

Hafet pel-li
violentes i gore
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Siem perdo,
busqueu-me a...

Maria José Gomez
Directora

No us faré gaire enveja, pero confessaré
que un dels meus moments favorits de la
setmana és quan el dissabte al mati faig
el meu particular pelegrinatge pel carrer
de I'Olivera, de botiga en botiga, en un
recorregut successivament perfeccionat
que comenca al localet de llegums secs,

passa pel forn Serra per comprar unes
barres excelses a preus que no sén

de lingots, continua per la carnisseria
ecologica Cal Colom i té com a final de
festa la peixateria Maria Lluisa, on el Manel
i la Maria em carreguen de peix i bones
vibracions per a uns quants dies.

Troba més inspiracio per descobrir Barcelonaigent al-lucinant a timeout.cat
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Dixy Fly 5

WORKSHOPS DE MODA, bellesa,
fotografia, art... Viladecans The Style
Outlets esta de celebraci¢ i es nota! Estan
preparant una festassa molt stylish en

queé s'organitzaran tota mena d’activitats
relacionades amb el mén de la moda. La
festa girara entorn del lema My style, my way,
que remarca la imatge i personalitat propia
del centre. A més a més, 'esdeveniment
comptard amb la participacié d’Ona
Carbonell, ambaixadora de I'Outlet de
Barcelona.

Amb molt de ritme
Duranttoteldia,desdeles 10 finsales20h,
elcentrecomercial oferira activitatsitallers
amblobjectiuque cadasci puguicombinar
l'estilamb laseva formadeser. Hi haura
diversosespais tematics com el My Little
Mirror, on trobareuun photocall, diversos
tallersicontacontes; My Photo Studio
comptariambunsetenquéun fotograf
professional us farauna foto d’estudi; My

Custom Factory, on podreu personalitzar
pecesderobadecinc maneresdiferents, i
My Catwalk, on trobareu un muralenque
diversosartistesde la Barcelona Academy

of Artplasmaranelseuartendirecte. I
quéseriad’unabonafestasenseunabona
programacio musical? A l'espai My Changing
Show gaudireud’exhibicionsd’il-lusionisme
iaMyStyle DJ podreuballararitmes funk,
discoisonsafricansillatinsdelamadela
transgressora DJdeSonido Tupinamba.

Lavostra portada
Sisempreaneual’tultimaamb la moda, segur
queaquestesactivitatsus interessaran,
perqueélesportistaOna Carbonell formara
partdeduesactivitats d’allo més fashion:
lapodreutrobaral’espai My Style Class, un
workshop onusensenyara elsseus looks més
top,ia My PhotographyStudio, on, juntament
ambella, us fotografiareu recreant portades
derevistes de moda. Prepareu-vos per posar
davant lescameres!

Time Out per a Viladecans The Style Outlets ————

Anem de festa!

El 26 d’octubre fa tres anys que el centre comercial Viladecans The Style Outlets
va obrir les portes i en tenen preparada una de grossa per celebrar-ho

DE QUEVA...
ViladecansThe
Style Outlets esta
d'aniversariiho
celebra ambuna
gran festa per als
amants de la moda.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Perque hi trobareu
tota mena
d'activitats, pera
tots els publics i
gustos, i us podreu
ferfotos amb Ona
Carbonell!

= Viladecans The

Style Outlets. Ds. 26
d'octubre. De 10a20h.
viladecans.
thestyleoutlets.es
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Araiaqui

s ERI Es watchmen 3 RAONS PER LLEGIR...

“DAMON LINDELOF FARA

una série de Watchmen”. Els a nys

Trempera general i por Annie Ernaux

justificada amb el guionista de
Lost adaptant aquest classic
de superherois. Ja ho podem
dir: el Watchmen de Lindelof
és soporifer. Primer capitol
fluix, pretensios i creant falses
expectatives, Lost va ser una
decepcio, The leftovers ens va
follar el cervell i Watchmen
apunta a una mala ressaca
de les sev eslltimes ELS ANYS
creacior confirma com un Annie Ernaux
dels grans venedors de fum de = Angle. Trad. de Valéria Gallard.
la induistria actual. 224 pag. 19,90 €.
M Serielizados
- Disponible a HBO Espanya. 1

]

Contra I'oblit

Queé passaraamb lanostravida,
ambtotelque hem vist,ambel
que hem fet, quanjano hisiguem?
Aquestaéslapreguntaquees fa
Annie Ernauxenaquestllibre
extraordinaricontral’oblit.
Ellasap quetot s'esvaira aixi
com fuig la boiraensortirelsol.
Toteslesparaules, el desig, les
cares, desapareixeran. Almenys

i quedara Elsanys.
Ben fet No cola 2.
La historia
La intencio de voler distanciar-se del comic Que et porti per situacions inconnexes, llocs L'autorafrancesaregiraenla
fent una seqiiela espiritual canviant el comuns... un trajecte avorrit per acabaramb capsadelsseusrecordsper

context de Guerra Freda pel supremacisme un final trampés, amb un cliffhanger made in reconstruir laseva historia, des

blanc. La intencié era molt bona, pero el Lindelof: enigmaticiintranscendent. Jaensla quevanéixeraNormandia, el

resultat acaba sent una parodia. vacolaramb Lostino ho tornara a fer. 1940, finsaprimersdel segle

XXI,quan publicalanovel-la. Fa
servir fotografies, conversesque
no haoblidat, momentsiconics
DICCIONARI URB A delahistoriaenmajuscula. Perd
sempreparlad’ella, unadonaque
cerca lesseves petjades.

3.

Lautora

Ernauxescriua pocapoc. Esuna
amigaquevol contar-tequéliha
passat, qué ens ha passat. Com
Proust, buscael temps perdut.
Peroellaésunadonailahistoria
delesdonessempreés més
terrible. M Andreu Gomila

=—————""1
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres
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DISFRUTA DEL PREESTRENO DE EN PRIMICIA, DURANTE
LA

PARA ESTAR L0S PROMOS

JUNTOS @

CONSULTALDS CINES DE LA PROMOCION EN:

LE PARISIEN

PUBLIC

LE FIGARD

20 MINUTES

Y ADEMAS, TE HACEMOS UN REGALO MUY ESPECIAL CON MOTIVO DEL ESTRENO DE LA PELICULA

DEL CENTRO DE ESTA PAGINA, DALE LA VUELTA,

RASCAY . SORTEAMOS MILES DE REGALOS Y HAY...
IPREMIO ASEGURADO!



Araiaqui

FESTA

Festa dela Ciencia

Festa de la divulgacio cientifica
i tecnologica amb 200 activitats
—tallers, xerrades, instal-lacions,
jocs— i tres efemerides: 500 anys
de la mort de Da Vinci, 150¢
aniversari de la taula periodica i
50 anys de I'arribada a la Lluna.
= Parc de la Ciutadella. M: Arc deTriomf. Ds. 26,d'11a 19h;

dg.27,d'11a18h.

EXPOSICIO

‘Material
sensible’
Elresultatdel
projecte participatiu
decreacio fotografica
organitzat per’Area
d’Educacié de
Photographic Social
Visionila Fundacio
Vicki Bernadet és
aquestamostraon
cincdonesquevan
patirabusossexuals
enlasevainfanciai
queestanactualment
enterapiautilitzen
lafotocomaeinaper
compartirlaseva
experiéncia.

- Chiquita Room. M: Sant
Antoni. Fins al 9 de novembre
{només dj., dv. i ds.).

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

CINEMA

‘Instants Saisis’
L'edicio detardordel
cicle CinemaLliure
alesBiblioteques
inclouel docusobre
fotografiad’Instants
Saisis,centraten
Eugéne Trutat,el
primerdirectordel
Museud Historia
NaturaldeTolosa
deLlenguadoc, i
col-loquiambla
directora, Emma
Farinas.

= Biblioteca Xavier
Benguerel. M: Bogatell.
Dj.24,19h.

NOTHO
PERDIS

MUSICA

Els concerts dels
90 al Glaciar
Elmiticbardela
placaReial fa90
anys-90!-iho
celebraambun
seguitdeconcerts.
Eldivendres25hi
veureu el potent
directedeRivolta,
triodeswingque
s'inspiraen la musica
italianadelsanys 30i
40.1dissabte, elsoul
funkde Cardova.

= Glaciar. M: Liceu. Dv. 251
ds. 26,22 h,

Trobareu moltes
mésidees per fer
sense gastarniun
céntima
timeout.cat/
barcelonagratis

ime0ut

BARCELONA

Foto portada;
Maria Dias

FiacaRelal. 18, 15 planta
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LA NOVA TEMPORADA del Lliure
comenca marcada per un fort caracter
social. Del 31 d'octubre al 17 de
novembre, la companyia xilena La
Re-Sentida, dirigida per Marco Layera,
pren els escenaris per denunciar la
violéncia i I'abus que pateixen les menors
a Llatinoameérica. Us expliquem per

qué no us podeu perdre aquesta obra
revolucionaria!

¢ Trencar el silenci

| Eseltorndelesveussilenciades. Ara,

~m alpubliclitocacallariescoltarnou
noiesd’entre 13117 anysque fand’altaveu
demésde 100 testimonis. Unespectacle
plede magia, musica, dansaifinsitot
humor, enelque es creua ladurarealitat
deles menorsambrelatsimaginarisi
poétics. Laveudelesadolescentscrida
ambforca perdonarlasevavisio del mon
ivisibilitzar les histdriesde violéncia,

Una generacio trencada

L'obra ‘Paisajes para no colorear’ viatja des de Xile per capgirar I'escena del Teatre Lliure amb
protagonistes molt joves i amb moltes coses a dir. Us donem quatre motius per veure-la!

recollidesa partir de casos aparegutsala
premsao d’experiéncies viscudes perelles
ilessevessemblants. Pugenal’escenarii
prenen elcontrol.

&% Amb consciéncia

4" Paisajes paranocolorearparla

" d'unainfantesaenblanci negre
iapuntadeplealareflexi¢ial debat.
Elguid, creatcol-lectivament per 140
noies xilenes, posade manifestla cruesa
d'unarealitat devioléncia queafecta
les més vulnerables. Unaobra fruitdun
llarguissim treball d’investigacié que no
deixaraaninguiindiferent.

&7 Creuar fronteres
4, Labrutalitat nosatura, Passaalla,
W perd podria passaraqui. Bullying,

menors, sontemesque formen partd’una
realitattan universal perd alhoratan

Time Out per a Teatre Lliure

silenciada quenosabem finsonarriba.
Enssacsejaper recordar-nosqueés un
mal col-lectiu que nomésesmenaremamb
sororitat, debatifeminisme.

4 Unapromesa
£/ MarcoLayera, fundador delaseva
- | companyial'any 2008, vaendinsar-
seenel mon delteatre per trencar tabusi
reflectirelsanhelsd’una generacié sense
veu. De lamad’altresartistes xilens,
rapidament es va fersentir. Elsseus
espectacles Tratandode hacerunaobra
quecambieelmundoiLadictaduradelo
cool hanviatjata mésde vint paisosihan
passat permés de centescenaris, entre ells
alguns dels més prestigiososdelmoncom
el Théatre delaVillede Paris. Araarribaal
Lliureiprometserdenouunexiti,alhora,
totaunaoportunitat per conéixer la
realitatdel'altre costat de l'Atlanticifer-la
mes nostra.
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En Guillem, la Sara,

el ManelilaMarina
~il'Albaalaportadal-
han devoratles burgers
d'aquestreport.
Sonl'envejadela
restade companys
deTime Qut!!!




QUALITAT APREU ‘LOW COST’

La Burguesa
Unwin-wintotal: un restaurant
d’hamburguesesqueajuntaalta
qualitatambrapidesade fast
foodipreus moltcontinguts.
Tres punts basics: us portaran
elplatataulaennogaire més
dequinze minuts, el puntde
cocciode lacarn-vedelladela
bona, 170 grams- éselquehas
requerit, almil-limetre, i totes les
hamburgueseses mouenentre
5,70euros-basica, ambenciam,
tomaquetoceba-i7,50euros-la
Jamona,ambenciam, tomaquet,
formatgeipernilibéric.

- Tuset, 15; Dr. Fleming, 23-29; La Maquinista
iDiagonal Mar. 12-15 €. laburguesa.es

CERVESA,VEDELLA I ROCK
99 % Moto Bar

Burgers, motosirock? E199% no
ésde cartro pedra. EnJordi Bou
—antic roadiede Loquillo-estima
elgénereiregentaaquestdelicios
local vintage on hi podreumenjar
ambactuacionsdel milloretde
I'escenarockinglocal. Nos’hi
menja de qualsevol manera, ep:
rerelateca hihal’Oscar Manresa,
queaplicaelseuoficid’altacuina
enburgerscom la McManre: 180
grams de vedella top, salsade

la casa, rodanxade foieipolsde
kikos.1totesamb patates fregides
casolanesincloses!

= Joan Giiell, 207. M: Les Corts
1.934119567.15-20 €.

ARTESANIA

La Real

El cel s'amaga en els detalls.

| d’aixo en saben un munta

La Real, on treballen amb una
carn excel-lent de vedella de
Gironaiun panetartesafeta
mida. Tot és casola, des de les
patates fregides fins a la tortilla
del guacamole. No us perdeu
barbaritats com La Real 2.0,

al nou local del Poblenou: un
deliri de caramel-litzacio, amb
dos discos d’entrecot madurat
picat amb melmelada de bacoi
panets amb cheddar. Alt nivell:
els gelats son de Delacrem.

-> Valencia, 285, i Doctor Trueta, 218.
15-20 €. larealbcn.com

‘MADE IN USA’
Bernie’s

Van ser el primer diner nord-
america solvent per aqui: cuir
vermell, estética rock'n’roll i
una graella per coure entrecots,
costellesi filets. Si,com

a American graffiti pero a
Argenteria. No deceben les
hamburgueses de 200 grams,
reines de la casa. Contundents
iamb salses casolanes, fetes
al moment. Pero aixo és un
restaurant casola made in USA
amb toc argentii molt d’ofici: és
tan bo el costellam rostitcom el
Negroni perfer gana.

= Via Laietana, 20. M: Jaume |

T. 9318577 35. 20-25 €.

Assequible

Nocal serburgés

Obre hé!
Usatreviuamb

aquestdelicids perendrapar a
petitmonstre? LaBurguesa
Undels éxits del burgersde

99 % Moto Bar. campionat.
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Amb calma

ElFilete Ruso
esta adscrit
al moviment
slow food.

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019

Z00 PROTEINIC

LEmpanat

Creieu haver-hovisttoten
matéria de panet carni? Aquien
menjareu de cérvol, amb crema
de castanya, amb donut (si, si,
el pa és un donut), de bisé amb
cabrales (riute'n, tu, de la fusio
dels restaurants creatiusl!), de
cocodril i d'estrucg! No digueu
gue no és innovadora i viatgera
aquesta ofertal Si passeu
d’exotisme, també hi trobareu
la millor vedella i receptes molt
atractives. | invents fabulosos
com una hamburguesa de peus
de porc i botifarra!

= Monlau, 60. M: La Sagrera.

1.93408 4836.15¢€.

UN NO PARAR
Atabalats Gastrobar

Fa honoral seu nom: aquest
restaurantdetresamicsamb
experiénciaenaltagastronomia
téun mentde migdiaexcel-lent,
apetar,ialanithientraenjocuna
cartad’hamburgueses gurmet i
tapes creatives que son undeliri
desabor. L'especialitatde lacasa
és!'hamburguesade picanha feta
amb carndevedellaprémium. Un
exemple: laRedneck,ambceba
flamejadaambbourbon, salsa
barbacoaibacé. Ara, l'oficies
notatantenopcions contundents
-bravesdaltnivell-comen
opcionslleugeresisaludables.

= Providéncia, 99. M: Joanic.
T.933488574.15-20 €.
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‘SLOW BURGER'
El Filete Ruso

L'adaptacid ales nostres

arrelsté, avegades, resultats
espectaculars. Elmillor exemple
ésElFilete Ruso, pionerdela
burgergurmet acasanostra
-obert I'any 2008-iadscrita
I'Slow Food. L'emblemadela
casaés’homonima,amball,
julivert i suau arrebossat, encara
que també hitrobareu receptes
queapuntenal’altacuina
francesa, com una extraordinaria
burgeramb briei mostassade
Dijon. Lavedella és excel-lent:
proximitat peixadaamb
cerealseco.

= EnricG l0s,95. FGC: P
1.932171310.20¢€.

¥



PETONEGEU 'AMO DE LA GRAELLA
Chivuo’s

Al Chivuo’ssonunsmestresdela
barbacoa nord-americana: el seu
pulled-pork rostitamb especies
durantsetze horesésun prodigi.
Ilesseves hamburguesesnoel
desmereixen: unacheeseburger
que, mésquedemanual, ésun
paradigma:sucosavedellaala
barbacoa,cheddar fosibaco
cruixent, unprodigide sabor
compacteicarnal punt, te
l'acabesijaenvoldriesunaaltra.
Sonartesansiesnota:desdela
salsabarbacoa casolanafinsal
primorés Philly Cheese Steak.

> Pintor Fortuny, 15; Valéncia, 204, i Torrent
de'Olla, 175. 15 €. chivuos.com

CAMINS QUE ES BIFURQUEN
Oval

Enaquesta hamburgueseria
gurmetambaccent indie -lallista
musical ésexquisida, els Mishima
hivanportarasoparel Daniel
Johnston- el client es pot confegir
lasevapropiareceptatriantels
ingredients(n’hi haunbilio de
combinacions!). Oagafaruna
recepta fixada, com perexemple
labrutal Chili Burger, ambxili,
Jjalaperios i maionesadechipotle.
Molt bones hamburgueses,
també,amb carnde Nebraska, i
unapetitaiencertadacartadevia
preusassequibles.

= Valencia, 199. M: Hospital Clinic.
1.930102647.15¢€.

UN PUNT DE BOGERIA

Buenissimo

Tant d’éxit va tenir la part carnia
del Buenissimo d'Aragd (que han
obert una hamburgueseria al
Raval: unlocal gue un dels socis,
Daniel Ayala, defineix coma “molt
urba, pur Raval fet hamburguesa”.
Mossegueu la de la casa,una
delicia senzilla i rotunda (ceba
caramel-litzada, enciam i ou) amb
220 grams de vedella de primera
alabrasa, o opteu per receptes
amb un punt de bogeria gurmet:

el disc bovi macerat en vi negre,
formatge manxec i salsade citrics.
Bones noticies per als veggies: vuit
opcions vegetarianes i veganes.

-> Arag6, 60; Peracamps, 7. 15 €.
T.934230695.

Chivuo's

Creatiu!

Ovalvan serdels
primers d'aplicar
laformuladefer
burgersa l'estil
‘quiniela’.

A
Ao
B

L N X
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T

Tot el plaer a meitat de preu!

Us ha fet salivar, la llista? Com diria Homer Simpson, és
sacrilegament deliciosa. Si compreu la Time Out Box Burgers,
us cruspireu les deu a meitat de preu! Arribes al local amb un
acompanyant, treus la targeta i pagues només el 50% de I'apat
(beguda a part): 19,95 euros amortitzats en tres queixalades!

% Compra la caixa a timeout.cat/box
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Coordina EricaAspas
timeout.cat/que-fer

El festival 48H Open House celebra la
desena edicio, obre portes a 200 espais
i reivindica la figura de les arquitectes.

Per Eugénia Sendra

NO FAREM UNA llista dels
edificis que hem descobert i
trepitjat en 'historic del 48H
Open House, pero si que donem
les gracies al festival per haver-ho
fet possible. Enguany celebren la
desena edicio obrint 200 espais
de Barcelona i rodalia, i proposen
un homenatge a les dones que
exerceixen l'arquitectura des de
diferents ambits. Una d’elles és
Maria Sisternas, cofundadora

de Mediaurban i experta en
qiiestions d'urbanisme. “La meva
és una escala gran, m'interessen
els territoris, perd sovint som els
antipatics de la pel-licula perqué
I'urbanisme genera rebuig”, diu.
Tornant a I'escala 1:1, Sisternas
ens proposa cinc edificacions
que permeten entendre la ciutat
que som i una lectura, Construir
i habitar de Richard Sennet (Ed.
Arcadia), per a l'estona d’espera
o de cua, fins que us diguin
endavant, passeu.

LarutacomengaalaDiagonal, al
22@. “Eselllocdesd'onescric,
desd’ontreballoidesd’onveigel
marilaserraladaLitoral”, detalla
Sisternas. Mésenlladel lligam
personal, ens posasobrela pista
del’edificide CarlosFerrater,

Xavier MartiGalii Patrick Genard,

unaconstruccido d’aspecte
reticular, d’interiorsdiafansijocs
devolums escultoricsque dialoga
ambel campus audiovisualde Ca
I'Aranyo.

+ Edifici Mediapro. M: Glories. Visites ds. 26,

de 12 a 18 h. Gratis.

“Ara quetothomcorre, penso
queels veritables luxesestan
alsespais de latranquil-litat”,
remarcalaurbanista. Invitaa
apropar-nosal monestirgotic
situatentre SantaColomai
Badalona, avuidestinat alrepos
religiosicultural, totielrecelde

revelarunaadrecaambencant
encarano afectada pel turisme.
Sobreel territori Besos, afegeix:
“Esundelsambitsambmés

potencial de la metropoli”.
- Sant Jeroni de la Murtra. Badalona. Visites
dg. 27,de 10a 13 h. Gratis.

SeguimaBadalona, destide
gentque ha estat foragitadade
lagranurbs. Sisternasevoca
lesampolles d’anisamagades
alesprestatgeriesdelescuines
delsavisisubratllaelvalorde
l'arquitecturadels espaisde
produccio (el modernisme d’Anis
delMonoieldelescatedrals del

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019

20

vi, perexemple). Alhorasuggereix
queensperdem pel nuclianticde
Badalonaiel passeig maritim.

* Fabrica d'Anis del Mono. M: Badalona
Pompeu Fabra. Visites ds. 26,de 16 a 19 h,i
dg.27,d'11a 14 h. Gratis.

Potser heu passata prop-ipassat
dellarg-dels habitatges Gomis,
pero sisou una mica curiosos
del'arquitecturadelsanys 501
del'obrad’Antonide Moragas

hi heudetreureel cap.Sisternas
endestacael “dissenyacurat,
pensat perviure-hiamb confort
ide maneraassequible”, itambé
I'estructura,ambcobertaa



l'arquitectura.

Habitatges Gomis

Barcelona
Novel-la
Historica
Petites
Histories
que han fet
Nistoria

4-9 nov. 2019

duesaigiiesiespai s’han exhaurit, Isabel Allende.
comunitariperals noésenvaquela José Enrique

veins. Noresultatan urbanistaensfa Ruiz-Domeénec,
espectacularcomels pujaralamuntanya: Jo Baker,

blocsdel carrer Brusi “Hihatantes Rafel Nadal,
idelcarrer Biscaia, ciutatsques’estan Ca['m'?: Hi@f',a- — o
perdsique ésunbon urbanitzantara Isabel Garcia Trocoli,
exemple del moment quenotenenaigua C’F”'e. Santo;s._
enqueéelarquitectura potable,queval la Anelio R[)d”guez'“
moderna penavisitar-hoi #BCNHistorical9

s'entrecreuaamb les

prendre consciencia

barcelona.cat/novel.lahistorica

maneresdeferencaraartesanals. quelaciutat és molt mésque
~ Habitatges Gomis. M: Vallcarca, Visitesdg.  els espais domeéstics, iqueels

27,d'11a 14 h. Gratis. recursos naturalscom l'aiguason oip : Barcelona
' o = Ajuntament de B iutat
i ‘iz _ limitats®, Eoprenemnots, 4> Barcelona MCEriiTue N7 (o
aigua, un be preuat > Torre de les Aigiies del Tibidabo. UNESCO

Totiquelesentradespervisitarla Ctra. deVallvidrera, 107. M: Funicular de
Torrede les Aigliesdel Tibidabo  vallvidrera.
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Coses perfer

CAP

DE SETMANA

IDEAL

Divendres

‘The Rocky Horror
Picture Show’

FIRA

Fira d’Economia
Solidaria

Mésde 200
expositorsiun
ampliprograma
d'activitats per
trobaralternatives
d’economiamés
socialirespectuosa.
-> Fabra i Coats. M: Sant
Andreu. De dv. a dg. Gratis.

COMEDIA

Raval Comedy
Elpasdeltempsicom
anem madurant dona
per horesderiuresi
vergonyaaliena.En
Guillem Estadella
ensexplicardlaseva
experiencia.

= Teatre del Raval.

M: Sant Antoni. Dv. 25,
22.30h.18 €.

Tens moltes més idees a timeout.cat/ cap-de-setmana

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019

Dissabte

FESTA
Starfans

Fanaticsde Star
Wars, torna

aquesta trobada
ambdesfiladaamb
cosplay, lluitaamb
sabres laser, tallersi
videojocs.

-> Mercat de Sant Antoni. M:
SantAntoni. Ds. 26 idg. 27,
10 h. Gratis.

DANSA
Corpografies#4
Mésdevintanys
després, Olga Mesa
revisitaelseu
soloestONOeS Mi
CuerpO,juntamb
Natasha Kouznetsova
il'artistamultimedia
FranciscoRuizde
Infante.

-> LaCaldera. M: Les Corts.
Ds.26,20.30h. 12 €.

Diumenge

Lovesick Club

MUSICA

Mujeres
L’Ultim Vermut
delMesidela
temporadaens
portaalabanda
barcelonina
Mujeres.

- Encants. M: Glories.
Dg.27,12h.5€.

TEATRE

‘La profecia’
AlTibidabo hi
haunaquelarre
debruixes, una
experiénciaque
comencaal'Hotel
Krilegeriacabaala
placadelsSomnis.
= Tibidabo. Fins al 3 de
novembre.



aquestes setmanes de tardor

MUSICA A LA pantalla o musica sota el
tel6? Tant si sou uns fanatics del cinema
com si sou dels que prefereixen passar
una tarda de teatre, esteu de sort: les
proximes setmanes venen carregades
de plans per gaudir de la tardor i de
Barcelona amb el ritme ben marcat i
una Moritz en ma. [ és que amb aquestes
dues activitats, us esperen hores i hores
de documentals musicals acompanyats
de sessions de DJ per moure I'esquelet
iuna obra teatral d’allo més taquillera
que us posara la pell de gallina!

De la pantalla a la Fabrica

Del24 d’'octubreal 3denovembre, I'In-
EditFestival omplirade documentals
musicalsdiversessalesde laciutat. Pero
la festanos'acabara aqui. Lessessions
Backstage de laFabrica Moritz Barcelona
sesumendirectamental festivalamb
tresvespres benespecials. Eldimarts
29d’octubredesprésdela projeccid de

Dos plans
musicals

Us presentem dues activitats ben diferents
per omplir de musica, cinema i teatre

Aquesta
tardor, la

‘Ninos somos

> -
musica
’
s’escampa
Niriossomostodosal’Aribau per totes ‘Maremar’
Multicines, laFabricaus 1 Enstornemallancarales
faraballaralritmedeles Ies al'ts. profunditats del mar:ja

sessionsdelsDJsde laradio

online Dublabidel mateix

directorde lapel-licula, Sergi

Cameron. Eldivendres 1de

novembre, l'estrenade Therise
ofthesynths,dedicatal’escena

synthwave internacional,
comptardambunasessio
deDJivisualsil'actuaciod'undels
protagonistesdel film, Nightcrawler. I
comatracafinal, gaudireu d'unaactuacio
endirectedel’'exmembred’El Puchero
del Hortelano, Antonio Arco, i lasessio
deSolysombra Pinchadiscos: uncoctel
defunk, electronicaihits inoblidables.
Consulteutotalainformacioalawebi
prepareu-vos, que lamusicadels films
s'escaparadels projectors!

->Fabrica Moritz Barcelona. M: Sant Antoni. Dt. 29
d'octubre, dv. 1ids. 2 de novembre. Entrades: in-edit.org

tenimaquil@xitqueva
reunir 87 milespectadors
latemporadapassada.
Amblacol-laboracidde
Moritz, l'obra Maremarde
Dagoll Dagomtornaraa
pujaral Teatre Polioramaa
partird’aquest novembre
per fer-nosreflexionar, denou, sobre les
conseqliéncies d'unacrisimigratoria
queinundadedolorles costes del
Mediterrani. Un espectacleque fusiona
elpoderdelaparaulade Péricles, princep
de Tir,de William Shakespeare, la musica
deLluisLlachiels moviments potents
delacoreografiad’AriadnaPeya. Us hi
apunteu? Lafuncié del 8 denovembre
serasolidaria, enbeneficid’Open Arms.
->Teatre Poliorama. M: Catalunya. A partir del 8 de

bre. teatrepoli com

p
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Coses perfer

Guerrillade la
tecnologia

TOTS TENIM LA sensacié, o
la constatacid, que aquesta
societat connectada ensté
sotmesos, perd en sabem
pocacosa més. El festival

The Influencers, que celebra

la gquinzena edicio, presenta
projectes de recerca creatius
sobre politica —la faceta menys
visible de la tecnologia—,

reconeixement facial i |a societat els participants trobem Shu Lea el hackeriinvestigador Jaromil,

de lavigilancia, sistemes de Cheang, artista i cineasta que especialista en ciberseguretat; el
persuasio digital i la propaganda ens parlara de 3x3x6, instal-lacié  col-lectiu japonés Chim Pom, que
memetica. | ho fan a través de immersiva comissariada per fa critica social amb projectes
I'art contemporani, el disseny Paul B. Preciado que reflexiona transgressors i absurds propers
no comercial, latecnologia ' sobre lestecnologies de a allo marginal, i Monira Al Qadiri,
criticail'activisme. Dos dies confinament, la intel-ligéncia artista visual que explora les

al CCCB plens de xerrades, artificial iinternet a través de cultures del petroli del golf Pérsic.
presentacions itallers, Entre dissidents sexuals o de génere; M Erica Aspas

#TotesSomGenis

13a Fest4
de la Ci3nci1

26127 d’octubre
Parc de la Ciutadella

barcelona.cat/barcelonaciencia

BarcelonaCi3ncia
€ © & BCNCiencia

Ajuntament de
Barcelona

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019 24



BEN AVIAT TORNAREM a dir totes aquelles
frases tan tipiques de quan fem el canvi
d’hora: “Perd ara son les nou o les deu?”, “Ja
deia jo que tenia gana, si en realitat son les
tres de la tarda!”, “Doncs per haver anat a
dormir tard, em sento stper fresc”... cada
any la mateixa historia. I €s que la matinada
del darrer cap de setmana d’octubre som
victimes d'un fenomen practicament
quantic: endarrerir I’hora del rellotge per
guanyar-ne una de nova. Quan ja son les
tres de la matinada, tornem a les dues com
si no hagués passat res! Pero... i si durant
aquests seixanta minuts abans que tornin a
ser les dues s’'obris una porta en el temps per
gaudir d’'una experiéncia electronica sense
perdre ni un segon de la nostra vida?
Doncsaixo és el que proposa el Palaude la
Musica Catalanaamb la performance Elegia
perauntemps renascut. Per primera vegada,
la musicaelectronicaarribaraaltemple
modernista, concretamental Petit Palau,
delamad’unadelesfiguresde la muisica

Portal deltemps

William Basinski, Evelina Domnitch i Dmitry Gelfand desafiaran el
pas del temps al Palau amb una hipnotica performance sonorai visual

electronica mésrellevantsde lesdarreres
décades, William Basinski, i els visualsde la
bielorussa EvelinaDomnitchiel rus Dmitry
Gelfand.

Viatge d'anada i tornada

Les melodies fantasmagoriques,
cascadesdesorollisons hipnoticsen
bucledel mestrede la musicaambient
s'uniranalexhibicid immersiva
10.000 Peacock feathersinfoaming
acid,d’EvelinaDomnitchiDmitry
Gelfand, on, entre altres experiments
impressionants, lasers de colors
sobrebombollesquimigues recreen
al-lucinacionsoptiques.

Ho heuentésbé:alesduesdela
matinadadelanitentreel 26iel 27
d'octubre entrareu enun forat negre de
musicaelectronicaiarts visualsi, quan
ensortiu, continuaransentlesduesde
lamatinada. No usperdeucom l'artdesafiala
logicaimpertorbable del temps!

Time Out per al Palau de la Miisica Catalana
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DE QUEVA...
Misica ambient
al Palau la nit del
canvi d’hora.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

Per guanyar-liuna
hora al temps

amb electronica i
visuals.

= Palau de la Mdsica
Catalana. M: Urquinaona.
Dg.27,2h(nitdeds. a
dg.) palaumusica.cat

DANILO PELLEGRINELLE




Més plans en familia a timeout.cat/nens

Ambla
canalla N

Coordina Erica Aspas
timeout.cat/nens

Elraco

dels petits

FA UNA MICA mésdanyi
mig que va obrir el casal de
barri La Torre de la Sagrera, un
edifici neoclassic que va tenir
molts usos i que ara es gestiona
comunitariament a traveés
d’una federacio formada per
associacions de veins i veines,
els Dracs, Diables i Gegants de
la Sagrera i P'Agrupacio Escolta,
entre d’'altres. Un projecte que
va sorgir de les necessitats del
veinat que, en molts casos,
havia d’anar a Sant Andreu per
poder desenvolupar segons
quines tasques. Ara La Torre de

Un espai pensat
perala primera
infancia a LaTorre
dela Sagrera.

centratenlaprimerainfancia

minimunadultqueels menuts

la Sagrera és un facilitador i son Perqué, a més -nadonsde0a5 anys-que coneixen. Mentrelacanallaes

els veins i entitats els que van de j’ugar..eis elles gestioneniambunaoferta diverteixiconviu,elsadults
nodrint la seva programacio. nensilesseves d’activitatsque responenales podencompartirexperiéncies.
Hi teniu grups de lactancia —en families també sevesdemandesiinquietuds. Tambéelsdijous,almatiiper
col-laboracio amb el CAP de comparteixen i Cadadiaexceptedijous,ialmati 24,60 euros mensuals,s’ha

la Sagrera-, cursos de cuina, creixen. ialatarda,elspetitstenenunespai creatungrupperafamiliesamb
xerrades mensuals, espais oberts, - obertdejocirelacid, gratuit,amb nadonsquenocaminen, guiat
activitats familiars... _laTorredela joguinesadaptadesalesdiferents  perunprofessional, oncompartir

Peroalesgolfeshihaunlloc
especial, el Raconetdela Torre,un
espai peraunesquinze families

‘Sagrera. M: La Sagrera.

torrelasagrera.org

etapeseducatives. Elsdijousa
latarda, aquest mateix espaide
jocseraambacompanyamentde

iresoldredubtesdelsprimers
mesosde paternitati maternitat.
BErica Aspas

TIBIDABO

és tot el que W VIS

-
—
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LA POR

NO ES POT EXPLICAR,
S’HA DE VIURE

DEL 5 D'OCTUBRE AL 3 DE NOVEMBRE
ATREVEIX-TE A PUJAR AL TIBIDABO

rli—'-- d\ Ajuntament de i
mWW1 Barcelona @
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CIRQUE DU SOLEIL

HI HA UN 10 EN CADASCUN DE NOSALTRES

BARCELONA
PARC DEL FORUM

NOVES FUNCIONS A LA VENDA

ARA A BARCELONA.
FINS GENER DEL 2020.
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‘It must schwing-
Blue note records’

‘PJHarvey: a dog
called money'

= logqueyocanto(dl.28idg.3), relatde David 1989 Barcelona(dg. 3),de Lulu Martorell,
I e S Truebasobre’himne antifeixista Gallo rojo Roger Lapuentei Césarde Melero; Revolucid
gallonegro, de ChichoSanchez Ferlosio. sonora. Vivéncies ales Casesdela Miisica (dc.
30),de Marc Barceld, sobre el projectede

Cares (iveus) conegudes transformacioidemocratitzacié delamusica

]
fa Sc I n a n tS A David Bowie: finding fame(dv. 25), el aCatalunya, i The bassofwomen (dv.25),de
director Francis Whately retrata el periode JoanaFornos, sobre l'escenasound systemde

iniciaticdel'autorde Starman. A PTHarvey:a  Barcelonaen clau feminista.
dogcalled money (ds. 26, dl. 28, dj.

Comenca I'In-Editi dibuixem  31.dv.1,ds.2idg.3),deSeamus QUEVA... Geografies
un mapa per guiar-vos p el Murph.y, viatgemdel Afgan!stan La'i_’a-eqlﬁlﬁfde" L.In—Edlt és, perso.b}:e de t.Ot’ un
A i aWashington DC, alagéneside |'ln-Edit, el festival viatgeeneltempsil'espai. En
festival. Per Maria J unyent l'album The hopesixdemolition internacional aquesta edicio, el festivalens
project. També hi haunapeca de documental portaals barris periférics de
) L sobrelavidadeMilesDavisteixida  mysjcal. Lisboa (Lisbon beat,ds. 26 idj.
Herois anonims i histories ocultes amb persones properes(Miles . 31),allaonsonala misicade
Quan eraunadolescent, eljaponés Akio Davis. Birthofthe cool,dg. 27 idt. DER OUE : lacomunitatafrodescendent.
Takuraies refugiavaal’habitacioambuns 29)iunaméssobrela relacié entre 14 NAF ' Tambéenstraslladem al Berlin
auricularsqueescopien Led Zeppelinatota MariannelhleniLeonard Cohen Pér:mig-‘o“éhtena'r delsportersdediscoteca (Berlin
hora. Avui ésunacopia minuciosade Jimmy (Marianne & Leonard: words of d'histﬁri‘es-- bouncer,ds.26,dl.28idv.1)i
Page. Peter Michael Dowd el retrataa Mr. love,ds.26ids.2). extraordinaries. alaNova Yorkdelsanys 30 (It
Jimmy(ds.26idg. 3). AlsEstats Units hi ha : must schwing-Bluenote records,
uncord’homesgais de San Francisco que Passa a prop de casa ~ Aribau Multicines dg.27ids.2),enelmomenten
decideixenferunagirapelsuddelpais, cinturd L'any 2017 I'In-Editvainaugurar ialtres espais. Del quédosjovesjueus, Alfred Lioni
biblicibastié del trumpisme. Descobriu-nela  laseccidé Km0, unatriad’histories 24 d'octubre al 3 de Francis Wolf, assenten les bases
historiaa Gay chorusdeepsouth(dg.27idv.1).  properesqueaquestanyinclou novembre. in-edit.org. delqueseraundelssegellsdejazz
Isobretot, nousperdeuSime borraraelviento  eldocumental Keith Haring modern mes grans del mon. W
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Sergi Lopez

EUFORIC,AMB UNA rialla
sempre a punt, Sergi Lopez
ens explica com ha estatrodar
Elviatge de la Marta, la nova
pel-licula de Neus Ballus.

Com us vau trobar, l1a Neus i tu?

Jo estava fent Un dia perfecte per
volar, amb el Marc Recha. Ellava
venir un dia al rodatge, perque

la seva parella d’aleshores, en
Pau Subirés, hitreballavaenel
so. Durant la primera part de

la pel-licula, jo sortia amb el fill
d’en Recha, en Roc, i li explicava
una historia d'un gegant. Quan
m’escoltava, al nen se liinflava la
cara, iaixo la Neus hovaveureili
va agradar I'alquimia.

La Neus havia fet un documental,
Laplaga.

Elrepte d'El viatge de la Marta

és que havia de dirigir actors. Li
feia respecte. Per mies tractava
d'improvisar, de treure ferro. Aixo
és el que vaig feramb els dos

nanos. Al final, la pel-licula passa
através de la miradade I'Elena
Andrada, que fa de Marta, i ésun
gran encert.

Com va ser rodar al Senegal?

La Neus hi havia estatde
joveneta. Envatornar rebotada,
per la dificultat de crear relacions
horitzontals amb la gent

d’alla. El viatge de la Marta ve
d'aquesta experiéncia. Quan
vam arribar em va demanar que,
abans d'instal-lar-me a I'hotel,
convisqués uns dies amb una
familia senegalesa. Vaiganar
acasad'un home que tenia
dues dones ivuito deufills. Tots
menjavem del mateix plat de
llenties.

M'agrada molt I'iiitima escena, en qué
pareifilla ballen.

Es collonuda, perqué no t'explica

res itot queda en I'entredit. Esla

forca d'aquesta pel-licula.

W Josep Lambies

Cinema

Secretos de Estado

SITUADA EN UN momenten
gue encara es consideravaun
gran escandol que un govern
occidental mentis, Secretos de
estado sembla una pel-licula
d'época, malgrat estar
ambientada als dos mil. Té una
partde thriller d’espionatge
idues de procedimental
periodistic. Una Keira Knightley
en forma interpreta Katharine
Gun, una traductora real del Government Communications
Headquarters que es topa amb un mail de I'NSA exigint

un xantatge a membres de les Nacions Unides perque
segellin la invasio de I'lraq. Ella decideix filtrar-lo, malgrat
el risc de presé perincompliment de la Llei de secrets
oficials. Matt Smith, I'empatic periodista de |'Observer,
liassenyala el que esta en joc. Es, com diu un company
periodista, una “puta estafa neocon gegant”.

Knightley, espléndida, afegeix agudesa a les trobades
de Gun amb la policiai fins i tot amb els seus propis
defensors (les seves escenes amb I'advocat de drets
humans Ralph Fiennes sén un highlight). Inevitablement,
alguns personatges pateixen per encabir-se entre tants
d'altres i s'acaben traient poques espurnes del marit
kurd de Gun (Adam Bakri), la persona que més té a perdre
amb la seva postura. Pero, igual que amb el seu thriller
de drons, Espies des def cel, el director Gavin Hood aixeca
algunes roques per revelar alguna cosa familiar que
s'escola per sota. “Que siguis primer ministre no vol dir
que puguis fabricar els fets”, assenyala algl amb fermesa.
Temps innocents. B Phil de Semlyen

24 - 30 d'octubre 2019 Time Out Barcelona
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Cinema

Elviatge de la Marta

Yk Kk

Serg Lopeziper
ElenaAndrada.

~ Dir.NeusBallis
(Espanya, Franga, 2019).
85min.

DES DELS CREDITS inicials, El viatge

de la Marta fa dels reflexos un dels seus
motius principals, potserexpressant laidea
que els turistes blancs que viatgen al cor
d'Africa no hiveuen més enlla de la seva
comoda experiéncia. O bé convertint la seva
protagonista, la Marta, en una Alicia que
passa al'altre costat del mirall. Potser perque
té 17 anys, |'edat limit entre |'adolesceéncia

i lavida adulta, la Marta veu fronteres per

tot arreu, i per ella agafa un gran poder
simbolic el cartell de “staff only” de I'hotel on
s'allotja, que separa el resort de la realitat.
Traspassar-lo sera una manera d'activar el
seu viatge iniciatic, lluny dels jocs frivols als
quals s'entrega la seva familia. Totila seva
mirada critica sobre el turisme a Africa, E/
viatge de la Marta se situa als antipodes de
Paraiso: Amor. Alla on Ulrich Seid| optava per
la distancia, Neus Ballus prefereix escoltar els
personatges; un enfocament humanista que
beneficia tant actors veterans com Sergi Lopez
com, sobretot, la mirada neta de la debutant
Elena Andrada. B Gerard Casau

.
El més nou atimeout.cat/estrenes-cine

El silencio de la ciudad...

* %

Liiltima pel-icula
de Calparsoro,

Aneu-fi només i
sou moltfans dela
novella.

- Dir. Daniel Calparsoro

Aneu:

ELTHRILLER NO havia estat un génere
especialment practicat al nostre pais fins

que un parell d’éxits van contribuir a la seva
explotacio massiva. Actualment, la majoria es
limiten a reproduir formules i estan exempts
de personalitat. Molts es basen en novel:-les
que han intentat cobrir I'espai editorial que

va obrirla saga Millennium. Trames fosques,
secrets que s'amaguen en 'entornon
s'ubiquenil'intent d'introduir-se en un ambit
local através d'una atmosfera especifica. Tots
aquests ingredients es troben a El silencio de
la ciudad blanca, |'Gltima pel-licula de Daniel
Calparsoro que es basa en el best-sellerdel
mateix nom d'Eva Garcia Saenz de Urturi.
L'assassinat ritual relacionat amb el passat
de |laciutat de Vitoria es converteix en|'excusa
perencaixar tota una série d'elements que
acaben perabocar al disbarat narratiu. No

hi ha una sola nota melodica en aguesta
simfonia d'atonalitats en qué tot sembla regir-
se pelcaos il'arbitrarietat argumental i formal.
El resultat, un thriller atrotinat, mal explicati
pitjor resolt. M Beatriz Martinez



Quan has
criatel
feixisme

Pau Miro agermana la
ultradreta amb l'autoficcid en

una brillant obra, ‘Una historia

real’. Per Andreu Gomila

MAI FINS ARA Pau Mird no s’havia exposat
tant en una obra de teatre com en aguesta
Una historia real, que arriba a La Villarroel
amb un casting estel-lar protagonitzat per
Julio Manrique i Laura Conejero. L'autor
d’Els jugadors, Victoria o Plou a Bai
parla de la relacio d'un escriptor d’exit amb
el seu fill, pero hi ha moltes coses que ens
porten al dramaturg, a Pau Miré:
el pis de la familia s'assembla
molt al seu, el compromis que
implica el fet d’escriure, la
necessitat de dominar el relat.
Sia Un tret al cap (Sala Beckett,
2017) reflexionava sobre l'ofici
teatral, aqui va més enlla per
parlar de l'ofici d’escriptor. D'ell
com a constructor d’histories.

I tot, Mird ho resolenfrontant
unautord'autoficcié que ho
petaielseu filladolescent,un
nendegrans capacitatsque,
enunescolonies, haintentat

matar unimmigrant. Esun Miré queapunta
algranautorsuecLars Norén, I'homeque
millor haretratat 'ascensde laultradretaa
Europa. “Vaig pensar que haviade parlardela
ultradreta, del cabrd de I'Steve Bannon, pero
acaboenl'empatiaielsnostresvalors”, matisa
eldramaturgidirector. Laqliestio ésesbrinar
com potserqueun fill que haestateducaten
elsvalorsdel progressismeacabi
adoptantactituds xenofobes.
“Elfillésunradical, peroal
capialafidiucoses,comque
el ursdel'esquerrabonista
éshipdcrita”, dispara Miro.
Eldramaturg reiteraqueel
problemade fons és I'empatia, la
incapacitat que tenimde posar-
nosen lapelldel'altre, cosaque
“accentualaindiferéncia” “La
miradadelagentéscadacopmés
individualista”, afegeix.
Una historiarealens planteja
diferentsreptes. Perexemple,

31

mainosabremsiel queensexplical’escriptor
éselque vapassardedebd o bé lamanipulacié
delaveritat. L'espectador es preguntara si
allo que té davant és l'argument de lanovel-la
que l'escriptorestaredactant o bé lasevavida.
En laposada enescena, intenta confondre
realitatificcid. Ialhoracriticarlatande
modaautoficcio. “Hihauns limits que, siels
traspasses, fasquet’apropisala pornografia
ialxantatgeallector”,diu. “Eldolorcoma
mercaderiaem generamoltsdubtes”, afegeix.
Ell fillno suportara que el seu pare “trafiqui
amblasevavida”.
Miréésunfandelaconstrucciode ficcionsi

mésaraque tothom parladelrelat, de fer valer
elteurelat persobredelde l'altre. Semblacom
sila nostra vida passés per la versemblanga,
com sitots ens haguéssim convertiten
personatgesd’una novel-la barata. “Quino

ven laseva historia noté historia”,

asseguraeldramaturg.®

= LaVillarroel. M: Urgell. Del 26 d'octubre

al 22 de desembre. 18-28 €.
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Del 24/10 al 03/11/2019

FUCK YOU

MODERN FAMILY
(0 TODO SOBRE MI ABUELA)

de Berta Prieto i Lola Rosales

RAVAL
BRUNCH

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019

DOMINGOS

- 12:00~-16:00H

iJAMAS HAS VISTO

UN BRUNCH IGUAL!

EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.

360° BAR TERRAZA

11 PLANTA Y B LOUNGE
RESTAURANTE.

Barcel6 Raval

=21

El jovencito Frankenstein

**

Un musical basat
enla pellicula-
parodia de Mel
Brooks.

EL MUSICAL BASAT enEl
jovencito Frankenstein és per a

Perreviure i riure

amb els gags fans de la pel-licula. Els que ~com
historics. en una sessio de The Rocky Horror
Picture Show- s'avancen als
Teatre Tivoli. gags més celebrats, com el renill

M: Catalunya. Fins al 10
de novembre. 33-58 €.

fantasmagoric que ressona cada
vegada que s'esmenta Frau Bllicher
o la gepa dansaire de |'esbirro Igor.
Sense aquest context nostalgic -la
situacié per a la majoria del public
del Tivoli- aquesta produccio
nascuda per aprofitar I'éxit de The producers esta
exposada a totes les seves mancances. Pecat original
que sembla multiplicar-se en el pla muntatge madrileny
dirigit per Esteve Ferrer.

Per comencar, la partitura se serveix amb la qualitat
musical d’una gravacié per a un karaoke. L'orquestracid
original de Broadway per a 25 mestres es va reduir a
Londres a deu i arriba Barcelona en un format tan reduit
que cap en una llotja del Tivoli. Se suposa que els musics
eren dins. Del director musical només es va veure un brag
per la cortina correguda per saludar breument.

En aquesta posada en escena, amb una il-luminacié
de discoteca, es perd tot|'ambient vintage d’un titol
que és un esbojarrat homenatge als musicals de la RKO
dels anys 30, decada també del Frankenstein original de
la Universal. Ferrer carrega encara més les tintes de la
caricaturitzacio dels personatges —com el d’Elizabeth
Benning- per crear alguna cosa aixi com una revista de
provincies old style. Salvable: el nimero de claqué final.
W Juan Carlos Olivares



Teatreidansa

Messil0 Quincas

.88

EL RECLAM COMERCIAL de Messi serveix
per erigir un espectacle nou del Cirque du
Soleil ple d'energia, amb un dispositiu escénic
que vol reproduir I'ambient dels recintes
esportius (més de basquet que de futbol) i
un seguit de bons nimeros embolicats amb
petites accions o elements d'attrezzo que
remeten a les coses del futbol, des de |'arbitre
(un pallasso eficag perd amb poca gracia) a
I"espontani, un lesionatialgun gol, esclar...
Pero hiha coses interessants més enlla
de les jugades de Messi i altres videos
menys realistes que es projectenen les
dues enormes pantalles d'unaimpagable
funcionalitat,i que sén la base del reclam
deljugador, els totems d'una funcié amb
molt joc aerii amb una posadaenescena
forca discotequera. Hi ha, per exemple, unes
magnifiques coreografies i també alguns
grans exercicis comel del lleé xinés; les
posicions impossibles del contorsionista
que provoca |'esglai del piblic; els vols de la
tropa d'acrobates, i fins i tot un robot. Gran
entreteniment. B Santi Fondevila

ON ESTIGUI 0SCAR Mufioz esta la historia.
On estigui el seu gest, les seves moltes
mirades. On estigui la seva veu (veus)iel seu
relat, s’aixeca com un sortilegi el realisme
magic avancat de Jorge Amado. El conte de
|'estrany Ultim dia de Quincas Bram d’Aigua, el
protagonista de la seva novel-la. Mort envida
durant anys per a la familia quan abandona les
obligacions de prohom serids i laidentitat com
a Joaquim Vargas da Cunha; mort incomode
retrobat com el popular vagabund de carrers,
bars,timbes i bordells de Salvador de Bahia,

i mort rescatat pel seu peculiar seguici de

les meravelles perqué el seu cos mori de nou
al mar. Una guerra estrambotica entre una
familia que sembla un quadre de Solanai

un grupd'homes i dones que desafien amb
tracos grotescos les fronteres entre la vida i

la mort com un carnaval de Goya. Unestrany
tropicalisme expressionista amb el qual Oscar
Munoz recupera aquesta forga individual que
javamostrara La nitjust abans dels boscos

de Koltés.Un monoleg que recupera el plaer
d'escoltar. BJ.C.0.

GN | MC GUY
NADER | MARIA

CAMPOS

SET OF SETS

Vuit ballarins recreen
la repeticid en un

moviment que incessantment
desafia la gravetat

MERCAT DE LES FLORS

CASA DE LA DANSA

Més informacid, entrades
i abonaments a mercatflors.cat

© Marti Albesa
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US IMAGINEU LA vida sense aquelles
cangons que han marcat els vostres
moments més preuats? Es dificil imaginar
el dia a dia sense ritmes i és dificil
imaginar les nostres pel-licules preferides
sense aquelles melodies i harmonies que
les acompanyen. La musica €s una peca
clau a I'’hora d’explicar una historia i, ara,
L'Auditori li retra homenatge amb quatre
vespres de pel-licula que us portaran per
les estrelles! A partir d’aquest novembre,

al cicle de bandes sonores de 'OBCPops

gaudireu de la musica de pel-licules

emblematiques de Hollywood i musicals
de Broadway interpretada en directe per

I'Orquestra Simfonica de Barcelona i
Nacional de Catalunya. No hi falteu!

‘Malson abans de Nadal’

“Aixo és Halloween, aixo és Halloween.
Halloween, Halloween...”. Qui no coneix
aquestacanco? Enguany fara25anys

Sons estrella

Aquest novembre, LAuditori enceta un cicle de bandes sonores
amb que sentireu (literalment!) les vostres pel-licules preferides

queHenry Selick, Danny ElfmaniTim
Burton vanestrenaraquestaobraenque
elshabitantsaterridors de Halloween
esconverteixenen personatgesdolcosi
tendresatravésd’unescanconsconvertides
en hitsindiscutibles. Ara,I'OBCiLorenzo
Ferrandiz com adirector ressuscitaran tots
elsprotagonistesinterpretant labanda
sonoraendirecte mentre gaudiud’aquesta
meravellosa histdriaalagran pantalla.

- 1,2i3denovembre. Desde 12 €.

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019



‘Malson abans de Nadal'

Nadal a Broadway

L'OBCes vestira de gala per convertir-se
enunaorquestra del millor Broadway i
ho fara dirigida peljove director sevilla
Alfonso Casado, ide la madelscantants
PauloSzotiLauraOsnes, el Corde
Cambra de Granollersdirigit per Josep
VilaJoveriel Cor Jove Amicsde laUnid,
dirigit per Marta Dosaiguas Canal.
Quinrepartiment! I el repertori noés
menysimpressionant. Gaudireu de les
melodies més encomanadisses de tots
elstempsivibrareud’emocio amb titols
indispensables del génere musical.

= 20i21 de desembre. Des de 12 €.

‘2001: Una odissea de I'espai’
Acordsllargsiintensostrencats per
aquells famosos copsdetimbala. Sabeu
dequinmomentde la pel-licula estem
parlant? Doncs dels primers minuts! [ és
queapartde lesimatges espectaculars
del'espai, la pel-licula vasorprendre per
lautilitzacid de lamusicasimfonica. Les

Un cicle de bandes
sonores a LAuditori.

Perqué gaudireu
delamusicade
granspellicules
imusicals
interpretadaen
directe per 'OBC.

L'Auditori. M: Marina.
auditori.cat

‘2001: Una odissea de I'espai’

obresd’autors com Richard Strausso
Gyorgy Ligeti es van popularitzar gracies
alaseleccio musical queva fer Stanley
Kubrick faexactament 50 anys. Ara, 'OBC
dirigidaper AndrédeRidder, juntament
ambel Cor Madrigaliel Cor Francesc Valls,
interpretara aquesta espectacular banda
sonora mentre lapel-licula es projectaala
gran pantalla.

= 10,11i12degener. Desde 12 €,

‘Perseguit per la mort’

Untandem de genisiuna fusiod’arts

de mentsben privilegiades. La més
destacada, segurament, aquesta. Amb
lamusicade Bernard Herrmann, aquest
classic de Hitchcockvaser produit entre
VertigeniPsicosi,duesaltres obres
mestres. Ara, I'OBC liretrd homenatge i
fara sonaraquella miticaescenaenque
Cary Grant és perseguit perunaavioneta.
Aell, lesbales nolatrapen; perda
vosaltres segur que uscaptivalamusica.
= 1,2i3 demaig.Desde 12 €.
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Musica
Init

Coordina Borja Dufid
timeout.cat/concerts

Mazoni torna a despullar-se
a ‘Desig imbecil’, pero ara
amb pedals de distorsio.

Per Borja Duiio

BO DIDDLEY TENIA dues
cancons al seu nom —Bo Diddley
i Hey! Bo Diddley-. Aixd liva
donar la idea a Mazoni, que al
seu nou treball n’ha titulat una
amb el seu: Jaume Pla. “Cau i
s’aixeca —diu la canco- cau i
s’aixeca”. Es una mitja broma,
perd també una declaracid
d’intencions. Al disc anterior,
Carn, ositotinclos (2017)jaesva
despullar en format actistic. Ara
hi torna, perd amb un power trio
de rock, completat per Miquel
Sospedra (baix) i Aleix Bou
(bateria).
“Aquestdiscéslasegonapart
d'aquestarefundacio de Mazoni”,
explicaPla, quesempre necessita
unmotiuperposar-seaferun
disc. A Esgarrapada (2006),
recuperar lapassio; a Sacrifiqueun
la princesa (2013), experimentar
ambels sintetitzadors; a 7 songs
foranendless night (2017),
recuperar 'épocaen quécantava
enanglés. Ara,a Desigimbeécil
(2019), ha convertit “unany
complicat personalment” en

Jaume Pla

presenta el seu
disc més rocker.

Perque descobrireu
unanova versio de
Mazoni, en format

trioi moltmés

energicidirecte.

SalaApolo.
M: Paral-lel. Dv. 25,
21h.12€,

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019

Quiméstoca? timeout.cat/concerts-temporada

onzepindolesderockdirectesa
lajugular, sense mésinfluéncies
que, “potser, l'energiadels Who”,
assegura.

“Teniaganes dereivindicarel
rock-diu-, cadavegadaesveuen
menysguitarresiarasemblaque
siposesunaguitarra esta passat
demoda” Canconscom latitular
Desigimbecilsemblen nodrir-se
d'unarabia que promet convertir-
seenenergiapositivaals concerts.
“Totiquejahaviafetdiscosmés
rockers, 'actitud és més agressiva,
araesticmenysacomplexat per
cridardelamaneraquecrido
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acanconscom Bola de billaro
Jaume Pla”, explica.Son les més
punkdel pack.

Fans de Mazoni, no patiu: elque
canvia éselso, l'energia, peroles
cancons mantenenlamarcade
fabricadeldelaBisbal. Els temes?
“Hebuscat frases més obertes,
imatges, silesintentes explicar
les matesunamica”, comenta. Si
quesabem, perd, quees un desig
imbeécil: " Totsaquells desitjos
quesapsque no et portenenlloc
perdque no potsevitar sentir”.
Exactament lasensacio que
desprenen les novescancons. ll




MMI Festival

NascutaMunic,
arribaaBarcelona
aquest festival
d’improvisacio lliure,
ambgrans nomsde
l'escenad’aquicom
AgustiFerniandez,
Ramon PratsiNuria
Andorraidaltres
d’internacionals.
AlconventdeSant
Agusti,elRai Arti
Nota79.

= Diversos espais, Del 25 al
27 d'octubre. 8-13 €.

Cimafunk

Erik Alejandro
Iglesias, alies
Cimafunk, portaal
Voll Damm Barcelona
Jazz Festivalel funk
del’Havana.Una
batedoraderitmes
calentsqueinclou
soul, afrobeati
sonoritatscubanes
ambungroove
irresistible.

- BARTS. M: Parallel.
Dv.25,21h.22 €.

Jake Clemons
Elnebot de Clarence
Clemons —-substitut
delseuoncleal saxo
del’EStreet Band-
arribaaBarcelona
ambelseu flamant
noualbum Eyeson
thehorizon (2019).
Rockexuberant
perpartd’undotat
multiinstrumentista.
= Bikini. M: Les Corts.
DI.28,21h.28 €.

Mark Lanegan
Lexliderdels
Screaming Trees, que
ésamod’unadeles
veusmes profundes
deles quevansorgir
alsmargesdel grunge
id'unameritoria
carreraposterior,
presentaelseunou
disc Somebody’s

knocking(2019)al
Cruillade Tardor.

-> Sala Apolo. M: Paral.lel.
DI.28.19.30h. 22-28 €.

Glen Hansard
Dotzeanysdesprés
d’assolirlafamaamb
la pel-licula Once, el

Cimafunk

dublinescontinua
portantpel ménel
seu folkemocional.
Presentaal Festival
Mil-lenni This wild
willing (2019).

= Palau de la Mdsica.

M: Urquinaona. Dc. 30,21 h.

18-48 €.

PREN-NE NOTA

La Polla Records
Quin retorn tan sonat, el de La Polla
Records! Els punk rockers d'Alaba han
tornat a |'actualitat musical amb NI
descanso ni paz(2019), undisc on han
regravat dinou de les seves cancons
meés emblematiques i que presenten
amb una exitosa gira de grans recintes.
A Barcelona ompliran dos Sant Jordis i
dissabte ja esta sold out.
- Palau SantJordi. M: Espanya. Dv. 25 ds. 26,21 h.
28-39€.
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anZZLIVE

Del 10 d’octubre al 14 de desembre

1SANIVERSARI

RAZZMATAZZ [N
24 0CTUBRE

DAWES

25 0CTUBRE

MIRA Festival presents
UlQ Showcase:

LEE GAMBLE djset +
NKISH live +
EU LI djset +

MIRA Festival presents

OBJECT BLUE -
SHELLY

26 OCTUBRE
Intimate Journeys:

DEKMANTEL
SOUNDSYSTEM  [at

(_5 hour set)
CARINO

PAULA TEMPLE +

BENJAMIN
DAMAGE

NINA LAS VEGAS

Tickets:
salarazz
matazz.com =

‘*,_

ESTRELLA
DAMM
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DILLUNS 28 OCTUBRE
BIKINI
BARCELONA

THE TWILIGHT SAD

+ MAN OF MOON

LA NAU
BARCELONA

3 novembre
Bikini
Barcelona

LAU RENC'E‘

18 novembre
Razzmatazz 3
Barcelona

SHINE LIGHT

[1/12/13 BARCELONA
PALAL SANT JORDI
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Musica

TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, Opera... El millor de
la setmana per Pere Andreu Jariod

1‘Stabat Mater’ de Rossini
Uitalia Rinaldo Alessandrini dirigeix tres concerts a L'Auditori al
capdavantde I'OBC, el Cor Madrigal i diversos solistes vocals. Misica
religiosa de Gioachino Rossinii la Simfonia ndm. 25 de Mozart.
= L'Auditori. M: Marina. Dv. 25,20 h; ds. 26,19 h; dg. 27,11 h. 12-59 €.

Ensemble 0 Vos Omnes
Aquest conjuntvocal especialitzat en misica antiga s'ha convertiten
poc temps en un dels més destacats del panorama catala. Dirigit per
Xavier Pastrana, actua al Petit Palau, amb obres de Schiitzi Magrané.
-> Petit Palau. M: Urquinaona. Dg. 27,20 h. 15 €.

ALa ‘Tita’ de Mahler
'Orquestra Simfonica Camera Musicae interpreta la Primera simfonia
de Gustav Mahler, en un concert que dirigira Tomas Grau, i que inclou el
Concert devioli de Mendelssohn,amb Liviu Prunaru com a solista.
- Palau de la Misica Catalana. M: Urquinaona. Dg. 27, 17.30 h. 18-56 €,

Més simfoniesi aries a timeout.cat/classica



Mésimprescindibles a
timeout.cat/exposicions

SOVINT, DE MANERA incomprensible, subtilitatalacontundéncia, deladelicadesa
es jerarquitzen les obres plastiques segons delsvelatsielsesfumatsalarotunditatdel
la seva técnica. El gravat i el dibuix sén volumilatextura,del'obraacabadaalafrescor
considerats arts menors davant la pintura del'apuntonbategaencaralaforcadelaidea.
o I'escultura. Tanmateix, hi ha esbossos Enaquestsentit val la pena parar atencio, per
que superen de llarg la capacitat expressiva exemple, alesobres Pastorguardant el ramat
0 c a r e d’un oli. Fins i tot dins d’aquests generes es deMillet, unestudidepaisatged’'Eugéne
creen noves jerarquies. No es valora igual Boudin, La segadora dePauGargalloo bé
una aquarel-la que un oli ni un carbonet Estudide mansdePicasso, toteselles de
que un pastel. Es per aixd que granqualitat. A més, l'exposicié
c o I o r la Fundacion Mapfre, conscient presentaobresd’artistestan
ERE del valor d’aquesta darrera rellevants com Boldini, Renoir,
técnica, ha volgut dedicar- Berthe Morisot o Odilon Redon.
li tota una exposicié que Totiaixinooblidanomsmenys
recull obres de primer nivell coneguts com Degouvede

Yk Kk

d’alguns dels principals artistes
internacionals.

Sotaeltitolde Tocarelcolor.
Larenovaciddel pastel,lamostra
repassala historiail'evolucio del
generedesdelesdatreriesdel
segleXVIII finsalsegle XX.El
comissari, PhilippeSaunier, ha
seleccionatobresquevandela
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Nuncquesnitampoc lapintura
delpaisamb lapreséncia, per
exemple, de Joaquim MiroJoan
Miré. Es unabonaoportunitat per
endinsar-se enel moén fascinant
del pastelialhoraconéixeruna
altrafacetad’alguns delsgrans
nomsdelapinturadetotsels
temps. @ Bernat Puigdollers



Més claresirovells a
timeout.cat/truites

Sense
oblidar-se §
delsous §

Paco Pérez rellanca L'Eggs
amb una carta on no nomes
hi manen els ous. I n’hi ha per
sucar-hi pa! Per Ricard Martin.

“FER CORRER AIRES nous sense oblidar-  bocinsdebotifarranegraide
nos dels ous” (rodoli, rodoli). En Paco perolsobreun fonsde vedella
Pérez ha rellancat L'Eggs, després d'un delsd’hores, ossosisang,

lustre d’obertura. El cuiner catala amb més contrastada ladolgoramb
estrelles Michelin -sis, el segon d’Espanya, piparrabenpicant. “Hemanata
just darrere Berasategui- €s un xef empresari  buscar elaboracionsambsentit
d’altissim rendiment, perd manté un perfil icoheréncia, i que tinguin molta
mediatic discret. Elque veus és el que hi ha:  versatilitat”, diu.

diferenciald’'unlloctan casual és
labona cuina: tot es faaqui, hiha

cuina, hihacassola, hi harostit”,

valoracontent.

Pérez facuinahonesta-es
disparael pilot vermell del
topicl- enelsentitque, tornem-
hi,allo que veusés allo que hi

res a veure amb les allaus de social media Unovolactivegetariaes i ; ha,en la millor versio possible.
d’altres. “Els ous son els responsables de veuraseduit perunplatcom B Unexempleésel restaurant
I'obertura d’aquest restaurant, i encara que l'oud’anec,ambblatde moro que téaManchester (amb
siguin centrals a la carta, cal donar vida a ihuitlacoche (el fongdeles Guardioladesoci): encomptes
I'espai, trobar elements nous”, explica. panotxes,d’aspecte tumoralisaborrotund).  deferservirelpoderés mantraal'estranger
L'Eggsésunadeliciaapreuscontinguts;un Laconjuncio cremosadelstresesresolen de Spanish tapas -a Estocolm n’hi ha vuit,
llocon podergaudirdelacuinad'unforade un freneside cullerades suau-intens-suatu. alcentre!-, Tast es publicitacoma Catalan
seériesenserebaixar el comuidenominador. Per no parlar d’'unbestial bistectartaramb Jood: “Croquetes, fricando, suquet... Portem
Totsels cuinerstenen una frase fetaamb maionesachipotleiquesescuraamb gofra. alsanglesosaquest fonsd’armari, que
elverbdignificar(lasardina, elcogombre, Ounllucfetexactamenta 69 °Ciarrossos; sapiguen que hi havida mésenlla
lamongetaamb patates). Perd poques (curiés:unarribaal’Eggs passant perllocs delJabugo”. Testaapuntd’obrira
dignificacions hevistdelatruitacom la de moda menys elaborats que aquest, i més Sevilla “un restaurantde massa:
truitamandrosa: alafrancesa, sucosa,amb cars). “Eltiquet mitja son 30 euros. [ el punt coques, pizza, totde qualitat”. |l
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RESTAURANT DE LA SETMANA TIME OUT BOX

Babula Bar 1937

= Pau Claris, 139. M: Passeig de Gracia. T. 93 382 60 96.25-30 €

A BARCELONA NO parend'obriritancar

restaurants: s un negoci llaminer. A Un nou restaurant

Barcelona, les modes culinaries fa anys de cuina

que séfl repliques majors o menors _dels internacional i g
terratréemols gastronomics internacionals: cosmopolita al N
forma part del mercat. A Barcelona, nou centre. :
de cada deu restaurants sén un bluf. En

aquest deu per cent restant hi ha classics, )

atreviment, passio palpable o molt d’ofici. Un arros no sempre és per a dos! Pero els bons

La gent del Babula Bar 1937 en saben: Perestaral dia de veritat sempre ho sén. Prepareu-vos per
venen de |'éxit del Sasha, traven un bon de les tendéncies gaudir com bojos escurant el gra de les cassoles
relat familiar per donar caliu, dominen les de les capitals de Can Ros, taverna marinera essencial.
coccions, les tendéncies, el puntjustentre gastrondmiques = Almirall Aixada, 7. 30 €. canros.cat

exotisme i salt al buit. Fan una cuina del del man.

moment: |a carta de baos, tacos itartars
sembla que respongui fil per randa al que
vol avui en dia un foodie, un poti-poti
d'arreuid’enlloc. Els plats sonen bé i

no deceben: “Salmon fresco marinado
30 h al estilo de Babula con salsa dulce
de mostaza ahumada con Laphroaig”.

El local és granibonic, les rajoles
esmaltades de la barrai el terra espigat,
una preciositat. La clientela, professionals
amb bon nivell adquisitiu i turistes que
prefereixen gastar-se els quartos en burrata
i dumplings que podrien menjara Londres

o a Chicago i que potser mai es fotran un
capipota, un melimaté ounesfavesala
catalana perqué ni sén plats cool, ni cars ni
ningl els n'ha parlat. @ Marti Sales

N e K

D=0

@
Menja a meitatde preu ' 0“ ¢
en deu dels millors
restaurants, per49,95 €!
Compralacapsaa
timeout.cat/box

MARIADIAS

Les seves hamburgueses son tan exquisides
com el seu fil musical. Oval és un dels classics
de la burger de Barcelona per meérits obvis:
generositat, qualitat i originalitat.
=»Valéncia, 199. 15 €. ovalben.com

i @ Mengen dosipagaunen
/ deu hamburgueseries
fabuloses. Per 19,95 €!
Compralacapsaa
timeout.cat/box
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Beure

Coordina Ricard Martin
timeout.cat/bars

=» Consell de Cent, 93. M: Rocafort.
T. 607 841 308. @barcopernic

Yk kok

ES DIU LAURA Rafecas Salat,
és vilafranquina i ho té clar: el

Unlloc que vol

seu sera un punt de trobada per barri i que renega
ala gent del barri que funcionara dels preus ab;_.gsms
segons els principis de D
l'economia social. D'aquells on

els plats, les begudes i I'atencio NAR.

es prenen el seu temps a arribar, Perl'ambient, per
perd que quan ho fan et sents pmm _ er

com a casa. El Copernic acaba de
néixer a I'Esquerra de 'Eixample.
I és una iniciativa que dona

plaer conéixer a un barri on
I'associacionisme no és com el de
Ciutat Vella i els veins son cada

ELECTROLITS NATURALS

- Raw Super Drink. 1,50 €. rawsuperdrink.com

TE SENTIT FER esport i
hidratar-se amb una beguda
plena de sucre i quimica
artificial? Una empresa
barcelonina creu que no, i per
aixo produeix Raw Super Drink,
una beguda isotonica que no
porta ni sucre ni additius, i esta
certificada 100% ecologica i
vegana. La trobareu en quatre
sabors: mandarina i mango,
Illima i llimona, maduixa i menta
i aranyons i margallo del Brasil.
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acollirla gent del

Més mam a timeout.cat/beure

cop meés desconeguts. La Laura
proposa una carta de menjar tipic
catala: mandonguilles i capipota
per quatre euros, braves per tres i
calamarsets farcits per cinc. Que
poden anar acompanyats d'una
copa de cervesa, vi 0 un vermut
que no superara els dos. Tot aixo,
fet amb productes de proximitat
id’ideari sostenible i ecologic;

el vi de Covides del Penedés, la
cervesa artesana del Montseny i

IRENE FERNANDEZ

les verdures de 'Horta d’Orrius.
Aquest local que fa xamfra amb
Entenca, de vidriera infinita

i blanc diafan, és de parada
obligatoria. Queda-t’hi a sopar,
afer una copa abans d’anara
dormir, a petar-la amb un amic o
arellegir les pagines del teu llibre
preferit mentre t'embolcalles

en un espai amb esperit critic i
voluntat de canvi.

W Jiilia Gamissans

EL COCTEL

EL BAR
Uninventd'una de les
grans cocteleries de
nova fornada: Farola
(Rec, 67).
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ELSINGREDIENTS
Ginebra, biter, vermut
blanc, citrics i anis fan

unacopa plena de
matisos.

ELTRUC
El bartender Marco
Tagliabue hafetuna
carta propia subtil i
potent.




Time Out per a Moritz

Surf House Secret Spot ;
Sense platja, perdo amb el -
mateix esperit surfer. Al barri
de Sant Gervasi ha nascut
aquestlocal acollidor de la
ma del Surf House Barcelona,
que ja fa sis anys que domina
les ones de la Barceloneta.
Trobareu menus de migdia,
una carta extensa pels
foodies més sibarites a la nit
i stper brunchs els caps de
setmana. | no us perdeu les
seves activitats esportives o
els seus Afterworks by Moritz
dels dijous!

= Amigé,53. Cantonada amb Madrazo.
FGC: Muntaner.
surfhousebarcelona.com

Us presentem un local de
Sant Gervasiiun altre de
Sant Andreu on trobareu
delicies gastrondOmiques

per llepar-vos els dits!

Collonut

Un bar de tota la vida que
compta amb dos locals. |
tots dos es caracteritzen per
tenir una carta tradicional
de productes frescos i de
temporada, formatges i
embotits per posar-se les
botes, una amplia seleccié
devinsicerveses Moritzben
fresques per maridar, El nom
hodiutot! | eltracte nous
deixara indiferents, perque
al'equip de Collonut els
mou la passio pel bon gust i
I'objectiu d'apropar la cuina
casolana al barri.

= Gran de Sant Andreu, 180,

M: SantAndreu.
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ENS INSPIRA

Fiblada
vintage

Alabama Collect allarga la
vida de larobai ens sedueix
através d’Instagram. Per
Eugeénia Sendra

PAULA PRIETO ES recorda voltant per
mercats i antiquaris amb la seva mare, que
havia tingut botigues de roba als 801 90; i
diu que ser de Zamora li ha fet apreciar les
coses antigues. Alabama Collect és gairebé
una extensié natural de Prieto, educadora
social de formacio i assessora d'imatge.

Fa tres anys va engegar la plataforma de
roba vintage i en fa un que té showroom

al Poblenou, on descobrim la seva tria,
peces dels 70 als 90, de marca i andonimes.
Instagram li fa d’aparador i és on clientes
des de Paris fins a Los Angeles i també locals
s'enamoren de la col-leccio. “Poder ensenyar
roba vintage avui i que quedi bonica no és
facil; m'agrada veure-la en una persona
normal, fa que m’hi senti identificada”,
raona. Comparteix els looks facils i elegants
per stories, i en 15 segons (i a vegades

algun missatge directe) aconsegueix seduir
l'audiéncia. “Té un punt irracional, el
vintage: nomeés hi ha una peca de cada;
t'agrada, ho vols, ho compres”,
diu Prieto. Lenviament és rapid
-poc sostenible- perd per contra
.1 allargues la vida d’allo ja produit.
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Té predileccio per
les peces de vellut

de LauraAshiey,
com aguesta
torera.

Directe des

de Méxic, una
pecacomodai
artesanal.

Aquestes botes
cowboy lesva

comprara Paris.

E
&=
=<
NE
A
NE

Ser sostenible
Considera Vivienne
Westwooduna
“avancadaal seu
temps”idefensala
maximade consumir
menysimillor. La
vidaiobradela
britanica recollidaal
llibreeditat perPan
Macmillan(2015).

Tornar al paper
Lainspiracioper
alsshootingsque
faperidodicament,
Prieto latrobaal
carrer-"m’agrada
veure lagent
passejar”, reconeix-
oenrevistesvintage
com MarieClaire
Japdi Vogue UK.

Lart del bodego
Alabama Collectté
debilitat per certes
marques-Loewe,
MaxMara, Laura
Ashley-inooblida
elscomplements,
amb elsquals Prieto
elaborabodegons.
= @alabamacollect



Elteu

estil

Per Laia Beltran

SEMPRE DEMPEUS
Cato

Més enlla de latradicional

combinacidéenblanc
inegre, hi haparelles
cromatiquestanben
avingudescomel

verdinegre d’aquests
originals mitjons.

= 2,70 €. catofashions.com

SOBRE LA PELL
& Other Stories

Finsitot lallenceria hasucumbit
aunadelesgranstendéncies
d’aquest hivern: 'estampat de
potadegall. Elbodiambtirants
adaptables-enqueden poques
unitats-ens mostraelcami.

— 20 €. stories.com

TOC CLASSIC
Mango

Ambun estampat micro
ilapaletacromatica
delatardor, aquesta
bossaambrivetsdepell
icadenadauradaésuna
bonainversio. Tambéa

llarg termini.

= 25,99 €. mango.com
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Zara
Laplagadelapotadegallabraca
tottipusde pecesd’exterior,com
aquest abric curtamb butxaques
gransicollenformadeve. Te’l
posariescomamini vestit?

> 49,95 €. zara.com

EL CALAIX DEL SASTRE

Intimitat tricolor
= the-lef.com
Lefésunanova
marca de moda
interior barcelonina

a seguir. Aposten per
les formes basiques,
totiquetenenfins
acinc models de
calces i sostenidors, i
treballen amb tencel.
Entres colors (a partir
de 25 euros).

Vestir el llit

= mikmax.com

Al gust de dormir
enllencols nets,
afegiu-hi el plaer
d'una roba de llit

de coté pentinat,
suau, que s'adapta
alatemperatura

del cos. De Mikmax
també ens agrada la
paleta cromaticaiels
accessoris de punt.

Molt local Sius caseu...
- jaios.com = theweddingmarket.es
Els jerseis laios Doble proposta per

estan fets entre Olot,
Granollersilgualada
de llana reaprofitada

i fibra reciclada. Si
teniu ganes de tocar-
los, apropeu-vos el
divendres25ala
presentacic que faran
aVelvet (Verdi, 42),
botiga de proximitat.

anlviesinuvis: The
Wedding Market és
una cita on recopilar
idees per feruna
festa diferent (Torre
Bellesguard, ds. i
dg.) i el Beauty Bridal
Day (El Palauet, ds.)
ofereix consells per
brillar el dia D.

24 - 30 d'octubre 2019 Time Out Barcelona



Escapades

Perqué els barcelonins necessiten de tant en tant agafar aire
lluny de la millor ciutat del mon

L’historic monestiriel

Mercantic, dos dels atractius
dela poblacio vallesana que

avui coneixerem

SANT CUGAT DEL Vallés és una
poblacio molt ben comunicada
gracies als trens de Ferrocarrils
de la Generalitat de Catalunya
(FGC). Sia aixo hi sumem que

és una ciutat molt agradable de
passejar-hi i que té destacats
atractius historics, patrimonials,
naturals i culturals, no sabem
que esteu esperant, enfileu-vos
jaaltren! A més, FGC disposa
d’un bitllet combinat que

inclou els trajectes d’anada i
tornada fins a Sant Cugat des

de qualsevol estacio de la linia
Barcelona-Vallés, una visita
amb audioguia al Reial Monestir
i un obsequi al Mercantic, el

seu mercat vintage, El podeu
adquirir a qualsevol maquina
expenedora de bitllets de la
linia, excepte a la de Sant

Cugat. Aixi doncs, dividirem

la nostra escapada en dues

COM ARRIBAR-
HI...

Els trens de les
linies S1,S2, S5,
S6iS7 tenen
parada al'estacio
de Sant Cugat.

ON
MENJAREM...

A La Rita Sant
Cugat, gastrobar
no gaire lluny del
monestir on podreu
assaborir platets
acompanyats de

bon vi.

> turistren.cat

Time Out Barcelona 24 - 30 d'octubre 2019

parts. Comencem descobrint
el monestir més important a
I'época medieval de tot el comtat
de Barcelona. La gegantina
rosassa gotica que presideix la
facana dona mostra de la seva
rellevancia, aixi com els murs

i les torres aixecades al segle
XIV. L'abadia, benedictina, té els
seus origens al segle IX, i avui
se’'n conserva en molt bon estat
l'església i, sobretot, el claustre,
la joia de la corona, romanic i
amb uns capitells fantastics.
També hi ha la seu central del
Museu de Sant Cugat. Canviem
de registre. El Mercantic, al

46

numero 120 de l'avinguda de
Rius i Taulet, és un mercat
permanent -nomes tanca els
dilluns- de mobles, objectes
antics i curiositats, on sempre
passen coses i s’hi fan activitats
paral-leles, especialment

els caps de setmana. També
disposa d'una extensa oferta
gastronomica. De segur que

us passara volant el temps
tafanejant i comprant! Pero

no oblideu de recollir el vostre
obsequi si hi heu arribat amb el
bitllet combinat d’FGC. L'heu
de demanar a la cafeteria del
Mercantic. B Xavi Amat



temporada
alta——

14 propostes de

rogramacio
Fires de Girona

d'octubre al 3 novemb

Omara Portuondo

OMARA ES CUBA

DIl 28 d'octubre 8 d'octubre Teatre de Salt
Auditori de Girona

Proximo

CIRQUE ELOIZ CLAUDIO TOLCACHIR

Del 31 d'octubfe al 2-de novembre Dv 1ids 2 de novembre

Teatre Mupicipal de Girona Teatre de Salt

/ﬁ be Amaia Suite ToC (o

PERO NO PASA NADA LES IMPUXIBLES
Dj 31 d’octubre Ds 26 d'octubre
Auditori de Girona El Canal

www.temporada-alta.com

Un festival de B]ta amb el suport de:
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Tomatito = Farrucosy Estrella
-José Mercé Fernandez Morente

2911.19 1412.19 20.12.19
Palau de la Musica Teatre Tivoli Palau de |a Musica
21 hores 21 hores 21.30 hores

Rafael Las Do
Riqueni Migas del Mar

Entrades
exhaurides : .
Conservatori del Liceu
20 hores 20.30 hores 20 hores

24.10.19 30.10.19 18.12.19
Conservatori del Liceu LAuditori 2

Voll-Damm

!.IJHEHEI.IIII
Entrades a timeout.cat ESTIVAL

2019



