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Bill ViolaArt, pag. 39

CaseyAffleck Cinema, pag. 28 I 1 I y Prole LGBTI+, pag.38

Reportatges Seccions

14.Camidela perfeccio 04. Araiaqui
Erica Aspas esvacolar als assajos de Messi10 . Coses perfer
perveurecoms’hamuntatel major ctac . Cinema n facebook.com/timeouthen
sobreel futbolistamés gran de la his . . TeatreiDansa

. Musicai Nit 2 etimeoutben
19.EnLeoaBCN . LGBTI+
Jordi Puntiens faun recorregut perla . Art s @timeoutben
Barcelonade Lionel Messi des que va aterrar . MenjariBeure
perprimer copal Prat. . Tendéncies

CONVERSA AMB NOSALTRES

. P Idols Tendiu a la idolatria 0 sou més aviat iconoclastes? Nosaltres ens ho plantegem al Fight (pag. 8),enun

MIRA AIXO! ) numero que faravibrar molts fans, comencant pels de Messi (pag. 14), i seguint pels de Manu Chao (pag.

Per Maria José Gomez =¥ 35), els de Bill Viola, “el videoartista més famos de tots els temps” (pag. 39)... | a mi, qué voleu que us digui,
Z— m’encantaria que ens llegissiu amb la rauxa amb qué els adolescents devoraven la Stper Pop.
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Maria Junyent i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

Basar xines

Un relat de Victor Recort

L'AMO DEL BASAR ens vigila des de I'altra banda del
passadis, i no ho entenc: qué hem de robar, si fa 48 hores
que som aqui? Qué hem de robar, que no haguéssim
robat ja aquest mati, ahir a la tarda o al bell mig de
I'explosio que ens va fer capguardar basar endins? A la
Matilda i a mi. A nosaltres i a la mare d’'ella. A la mare
d’ella i aun parell de turistes holandesos. Som cinc i el de
la guitarra: pero es pot saber...

-....quérecoimira, aquest home?

—Deixa’l estar—demanala Matilda, posant-medosditsa
labarbetaigirant-me lacaracapaella-, deixa’l estar, queja
entenim prouamb aquest merder.

El merder deSchrodinger: des que el botiguer va
abaixar la persiana amb nosaltres dintre, nosabem
benbédequéensestem aixoplugant. Hem pujat arreu
ambels mobilsenlaire, i no: semblaque avuitampoc
tindrem internet. Foras'escoltencritsitretsdetanten
tant, interromputs tan sols perunsilenci d’escorxador
endillunsdePasqua. Lanostrainica font d’informacio

QUE FER SIVOLS...

.
S
Nodrir-te

Fina Birulés, professora de Filosofiaala
UBireferent del pensament feminista,
conversa amb Marta Segarra, comissaria
de I'exposicio Coreografies del génere sobre
igualtat i llibertat. El dilluns 14, al CCCB.
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Posar-te al dia

El documental del mes del Docs Barcelona
és Push, de Fredrik Gertten, unrelat que
investiga per qué no ens podem permetre
viure a les nostres ciutats. Totes les sessions
a eldocumentaldelmes.com.

Tria de qué escriuen Marta Orriols,
Marc Pastor, Irene Sola i Victor
Recort a @TimeOQutBCN

ésunaradiodepilesque hem hagut de pagarabansde
treure-ladel blister. De totes nosaltres, 'amo del basar és
elque s'esta prenent aquesta excepcionalitat de manera
meés prosaica: vigilant-nosifent caixa. Capitalisme i
suspicacia. Efectiuitargeta, pero targeta nomeéssila
compraéssuperioracinc euros.

-Segurqueésd'unamafia-ensdeiaahirlamaredela
Matilda, asseguda enunacadira plegable que havia llogat,
perhores, albotiguer-. Lesobren mafies, aquestestendes.

Desprésvadirnosé quédunescatanesiesva fotre
una migdiada de tres hores. Per no despertar-la, vam
abaixarelvolum delaradio. Totes les fregliénciesemeten
aquell no-res, aquella boirasonora. Totes excepte
Rock FM. Potser 2019 significara pernosaltresla fidel
mon, pero per Rock FM el mon es vaacabaramb By the
way. Necessitem les vostres
oracions, les necessitem totes,
les necessitem ara: fadosdies
seguitsqueescoltem Lefo,
BonJovi, Supertramp;enel
millordels casos, Green Day.
Basket caseés|'tinicacosa
que faaixecardeterraels
holandesos: forad’aqueststres
minutsderellotge, tots dos
restensotaelsefectesdelacola
que esnifenenbossesde paper
reciclat. El basarno té begudes
alcoholiques, i bé haviend’aprofitar el viatge. Barcelona,
posa’t guapa, que nil'apocalipsiens espatllaral’after.

Itallkeepsaddingup

Ithink I'mcrackingup

AmIjust paranoid?

OramlIjuststoned?

Sisobrevisquésatotaixo, hoescriuria? Espotescriure,
totaixo, sense perpetuar estereotips? Deixemels més
sagnantsaltitol;alcapialafi, ésI"inica partdel textonno
tinc competéncies.

—» Lasetmana queve... 'Psicofonies’ per Irene Sola.

Fados
dies que
escoltem

Leno,
Bon Jovi,
Supertramp

Tres coses que has de fer aquesta setmana

Emocionar-te

JANICE D'AVILA

EI BARTS recupera Miedo, d'Albert Pla;
un espectacle intim que ens fa viatjar de
la infancia a la sepultura i que recorre les

emocions i els sentiments que ens produeix
la por. Del dijous 10 al diumenge 20.
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RECEPTA ORIGINALDEL1876

100% INGREDIENTS NATURALS. SENSE SULFITS AFEGITS, NI ADDITIUS, NI CONSERVANTS

ESTRELLA

DAMM

Estrella Damm en recomana el consum responsable. 5,4°



Araiaqui

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona
Unnoimirantles
estrelles:
— . —-Mira, carifo:el
Q UEDA'T ' _ VN centurionde Orion.
' R Y Dues noies enuna
AMB ELL \IC Y\ B terrassa:
— T A Y L - -Avuihesentitque
Van néixer despres dels Jocs % S i £ ir Twi
Olimpics i ja es fan sentir. 3 i i\ - €r Se'errT t.ter
Recorda els seus noms LAY i tambécontamina.
: kb -Lagraciadellegir
> " unllibreésque
Victor Perez només contaminen
elspetsqueettiris!
Investigador, 22 anys. @viccpoes .
g y P Dosnoisparlendela
Com vas arribar a la intel-ligéncia artificial? cavalcadadeReis:
Atercerde carrerad’Enginyeriade Sistemes = Quina merdade
Audiovisualsem vaigcomengcara interessar
molt peldeep learning o aprenentatge profund, caramelstiren.So6n
sonxarxesneuronalsque neixendel'intent elsdelbanc!
demodelarunaneuronaambunordinador. -ASuissatiren
Em flipaeltemade poderagafar el nostre FerreroRochers!
coneixementiaplicar-loaunordinador. m’agrada moltl'art. Esuna einaque :
permet crearde forma matematicaun mon Enunrestaurantcar:
I t'hi has pogut dedicar professionalment. multidimensional, pots recrear finsitot _ e
Si,aPlyzer. Hivaigentrar per fer practiques persones quesemblenrealsidotar-lesde Aqtll éstottanbo
im’hivaigquedaren plantilla. Elque fem moviments quesemblen naturals. queet pOdl‘ iesbeure
ésextreure moltissimes dades finsitotl’aiguade
d’Internet, les processemi Un Com et veus en un futur? lesflors
entrenem laintel-ligéncia g " : Treballo també com aconsultor *
artificial pertrobartotsels investigador: aNova Yorkivull ferun master Almetro. dues
productesque hihaencerts (CEIiE AR Il alsEstatsUnits. M'agradaria fer 2 .
ambits. Esgeneren milersde Un llibre: servirlaintel-ligénciaartificial SENnyores: 3
resultats, unesdades molt - ) permillorarlavidadeles -Ayerle enviéun
importants perales empreses. ‘Lordre del persones, sobretota paisos en ‘wassap’ alteléfono.
mps’de Carl vies de desenvolupament, creant
Et donen llibertat per investigar... temps'de Carlo sistemes que millorinelseucicle

Si,aram’interessala generacio Rovelli decomerg.
d’imatges, perqué també B Begoiia Garcia Carteron ___

e—
Vas néixer després del 927 Has sentit alguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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CICLE DE

DIVENDRES
L. DISSAIBTES
D’OCTUBRE

(A PARTIR DEL DIA 5)
DE 23:00 A 01:00

ENTRADA
GRATUITA

i Tanma

CASINO BARCELONA

MARINA, 19-21 (PORT OLIMPIC) - 93 225 78 78 - WWW.CASINOBARCELONA.COM

Pér a entrar al casing és Imprescindible presentar original del DNI pels ciutadans espanyols; targeta de residéncia per a ciutadans estrangers residents a Espanya; IDE af port del pais pera
[ Y ala Unid Europea; p port per a ciutadans no pertanyents a la Unid Europea. Només majors 18 anys.
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"ETERIET
Fotografia

Idols de masses

Eugénia Sendra
ArtiTendéncies

(i la setmana que ve... La moda de les ‘tote bags’)

Jo vaig fer plorar Bjork
El3denovembredel 2001 vaig
veure Bjork menjant-seunes
gambesenunaterrassadela
Barceloneta,ambuns pompons
d'arlequials peus. Desprésde
dubtarunssegonsvaigdecidir
quevoliadir-licom m’agradava
laseva musica, nopodiadeixar
passaraquella oportunitat! Molt
educadamentm’hivaigatansar...
iellavaesclataraplorar.Joem
vaig voler morir, novolia fer
malaaquest ésser entranyable!
Després’hevistaal Sonar,al Poble
Espanyolial PrimaveraSound,
isempre heflipatambelsseus
espectaclestnics. [vaigajudara
descosirlesseves feridesvirtuals
aBjirkdigital, unameravella! Si,
permiBjorkésunidol! Després
he venerat Edie Sedgwick, Nico,
Warhol...Itambé Edith Bouvier
Bealeilasevafilla-tietaicosina
deJackie Kennedy-conegudes
peldocumental Grevgardens,
perquévivienenlamésprofunda
pobresaperoambunaeleganciai
glamur sorprenents. Suposoque
eslafragilitatdetots aquestsidols
elqueme’ls fan propers. A veure
quinserael proxim!

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

|
Servei de cangur
al teatrecoma
Alacant

Time Out Barcelona 10 - 16 d'octubre 2019

No soc fan
Del'1al10en!'escalad’idolatries,
socuncine: noemvaig
empaperar carpetesamb I'star-
systemdel moment, perosique
em vaigtatuardos motiusde
I'universiconograficd'un pintor
catala. Quan tothomesdeclara
fande no-sé-quiono-sé-quéjo
emsituoalabandacontraria,
pero hecridatenconcertsde
grupsmusicals favoritsiala
universitatemvaarribara
fascinarlalletrad’'unaamiga
-voliaserunamicacomella-.
Assumeixoquehi haunelement
d’irracionaliinexplicableenla
idolatria, una barrejad’alloque
anhelemitemem (psicoanalisi
d’estar per casa),ienaquest
terreny fangosem situoentre
lalleugeraindiferenciaiuna
admiracio que rapidament
traspassaal’esfera personal, i
limitaambl'enveja. Nohihauna
deitat, artista o personatge que
em meravellitanti, posatsaser
fand’algu, prefereixo sacralitzari
deixar-meseduir per personatges

'g terrenals ianonims; diven que

= carregounamotxillade referents

£ moltparticular,

Molts de vosaltres ja ho sabeu: les hores
pagades a un cangur per anar al teatre ben

bé poden triplicar el preu que paguem per
I'entrada. | com que les economies no estan
per tirar coets, ens fixem en una interessant
proposta del Teatre Principal d'Alacant: una
programacicd infantil simultania que fa el paper
de cangur. Mentre els adults gaudeixen de
I'obra, els nens d’entre 4 i 8 anys assisteixen
a una activitat cultural pensada per a laseva
mida a la sala petita. Iniciatives semblants
s’han posat en marxa enguany en ciutats com
ara Tarrega i esperem que aviat els teatres de
Barcelona en prenguin nota. M Manuel Pérez

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr
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ALERTA FOODIE!

N’estem preparant una de
grossa.

Reserva’t el 30 de novembre \
al Museu Maritim de Barcelona.

limeOut

calendar



Araiaqui

El 1978 calia tenir molts
nassos per ser punk a
Barcelona: fem un petit
homenatge als herois
d’avantguarda del génere.

1. Quina banda punk e
va acabarambel
guitarristamortenun
atracament?
01.Desechables. Autors de
hits com Golpe tras golpe i
Destruye y mata.

02. Los Demenziales Chikos
Acelerados. Va morirenun
accident de cotxe, de fugida.
03. Likidillo de Kontainer.
Fugint, es vaamagar dins un
contenidor d'escombraries i
van morir triturats al camid.

2.Afters plens de crestes

= Bar soterrani amb nom d'estat petrolifer.

= Enyorada sala de concerts al Poblenou.

cantava alld de “ciutat podrida, ens portes la nit
ila por”. La seva Banda Trapera del Rio va sortir

El padri del punk catala i espanyol I'any 1977
dels blocs verds de Cornella de Liobregat.

“IlIN3dI

QUIZ

Per Ricard Martin

3.Certo fals?

= Enlafestad’una
revista,The Ramones van
actuara Barcelona fent

deteloners de... Mike
Oldfield!

' IRISNEGRO

KIT

4. Quin grup barceloni
pioner va tenir dues
noies alaformacio?
01.Draps Bruts, precursores
del punk-rock en catala.

02. Las Vulpess, gue van
escandalitzar tot Espanya
cantant allo de “me gusta
seruna zorra” després de
Barrio Sésamo.

03.Ultimo Resorte: van
debutar 'any 1979 amb
Silvia Escario, cantant, i
Rosa Arruti, als teclats i
sintetitzador.

guardia civil. El president Montillla els va
anar a veure tocar el 2010 ala Rambla.

Als 90 van tornar als escenaris. Ell és tan
punk que va actuar a Euskadi disfressat de

‘1849 MO S1I¥-1INIQI i10g3Iues ap auneinbisd e UaoU0d UN Ud 62 ET [2 JEINGAP UB g b "S|jaq Jejngn] ap jad saidsap sapegenede ‘sauosiad 00005 T Jeayl1oale ueasyunds(a ‘ainfiuoly
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Siem perdo,
busqueu-me a...

Maria Dias
Fotografia

Es el lloc més bonic de la nostra ciutat, alla
on vaig a respirar quan el seu ritme frenétic
em supera. Agafo la bici i en deu minuts hi
soc, sempre al mateix lloc, a la platja de
Sant Sebastia, davant del Club Natacié
Barcelona. Es un racé fantastic, els banys
del mes de setembre (inclis d'octubre)

son els millors: aigua transparenti

peixos arran de sorra. Duranttot 'any hi
puc fer paddle surf, llegir, fer |'aperitiu, o
simplement descansar la vista tot mirant
I'horitzé que calma la ment faci fred o calor.
Barcelona no seria res sense aguest mar.
Cuidem-lo!

Troba més inspiracio per descobrir Barcelona i gent al-lucinant a timeout.cat

Time Out Barcelona 10 - 16 d'octubre 2019



temporada Girona |
alta——

del 6 d'octubre
al 9 de desembre

Measure

for Measure primavera
ROYAL SHAKESPEARE COMPANY MERCE RODOREDA - JOAN OLLE
Teatre Municipal de Girona El Canal, Salt

Dv 11 d'octubre
Ds 12 d'octubre

Dv 18 d'octubre
Ds 19 d'octubre

Sopro
TIAGO RODRIGUES

Teatre de Salt El Canal, Salt

Dv 11 d'octubre Dv 8 de novembre
Ds 12 d'octubre Ds 9 de novembre

ALESSANDRO SERRA - TEATROPERSONA

www.temporada-alta.com

-y —
Un festival de Blto amb el suport de:

IHE Generalitat de Catalurya b R ; i Sal 3 e [es ] naem niterrey -
Ajuntament P/ de Girona | Departament do Cultura @ Dipitecis da Girans Alimtarasnt RO do alt ... | 12 POCTEEA -

hq',( EL PUNT AVUE" S e limelnt



Araiaqui

SERIES

Ben fet

Através de dialegs agils i d'una estética
colorista, Murphy aconsegueix que ens agradin
series gue en realitat no ens agradarien. Ja
ens va passar amb Nip/Tuckiamb Feudiara
amb The politician. Estem atrapats.

Els moments musicals ens generen
vergonya aliena. No perqué estiguin mal fets,
simplement no ens molen els musicals i no
podem fer-hires. A Glee era un factor inherent
ala série, perd aqui encaixen amb calgador.

3 RAONS PER LLEGIR...

The
politician

COMEDIA POLITICA
D'INSTITUT amb tocs de
drama gite ayton Hobart
és un estudiant que sent
I'impuls de convertir-se en
president dels Estats Units.
Ryan Murphy, starlet de la TV
de Hollywood, arriba a Netflix
amb aquesta série a mig cam{
entre Glee i Versace, una bona
dosi d'opuléncia estrident
enmig d'un camp d’hormones
adolescents. I amb grans noms
com Jessica Lange i Gwyneth
Paltrow.

| I 08

=> Disponible a Netflix

A et Barrad
L

Javier Calvo
Piel de plata

PIEL DE PLATA
Javier Calvo
-> SeixBarral. 320 pags. 19 €,

En Pol

EnPolésunnoide 14 anys
que,quanenteniall,vaclavar
una forquillaal collde la noia
més repel-lentdel'escola. Des
d’aleshoresquesesapquevaal
psiquiatra cadadijous, que té
una mare absentiunagermana
quesembla mentida que portin
lamateixasang. Tambéés fan
de Cooper Crowe, unautorde
ciencia-ficcio que, enrealitat, €s
Michael Moorcock.

2.

Els altres

Lavidadel Polcanviaambel
descobriment de Croweifaune
altre girquantopaamb Bronwyn,
una noia mésgranquehallegitel
mateix queell, que esti una mica
mésboja queell. Ellal'endinsara
enlesamfetamines, l'alcohol,
lamusicadeDeathinJuneila

No cola

DICCIONARI URBA

poesiade Cirlot.

3.

La ciutat

Perd Bronwyn, sobretot, faraque
en Poltrepitgi unaBarcelona gens
depostal, ladel nord de Gracia, els
carrerons del Raval, llunydel seu
Sant Antoniideal, sovintdeniti
alarecercadelafoscor. Elcapitol
onlaciutattésostreienPolva
entrant endimensions paral-leles
ésdetraca.® Andreu Gomila

Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres

Time Out Barcelona 10 - 16 d'octubre 2019
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GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

NOT'HO

PERDIS
VISITA

Visites guiades
alaModel

Qui hi va estar empresonat? Per
que és un simbol de la ciutat?

En que s’inspira el seu disseny?
Aquestes preguntes i moltes més
es respondran a les noves visites
a la Model.

= La Model. M: Entenga. Dv., 17 h. Ds.,11.30i 17 h.

FESTIVAL

Posidonia Green
Festival
Dosdiesones
proposaran possibles
solucionsperanar
capaunavidasense
plastic, tantaterra
comal mar, através
detallers, concerts,
exposicions, cinemai
performances.

= Museu Maritim,

M: Drassanes. Ds. 12 idg.
13,11h.

CINEMA

Pantalla
Barcelona:
‘Figuras’
Quartaedicio 9
d'aquestciclededicat
alespellicules E

Araiaqui

realitzades, rodades
oproduidesa
Barcelona. Figuras,
d'Eugenio Canevari,
seleccionadapel
festival L'Alternativa,
ésundels films
programats,iens
parladelarelacio
entreunafillailaseva
maremalaltad’ELA.
Aniraprecedirapel
curt Vaca, de Marta
Bayarri.

= Pati Llimona. M: Jaume .
Dt. 15,18.30 h.

JORNADA

‘Som aqui.
Nosaltres, les
dones, som aqui!’
El festlva] Escena
Poblenou programa
una novaedicio

del projecte Som
aqui. Les dones
somagqut,amb
activitatsdedicades
alsfeminismes
iareivindicarla
visibilitat de les
dones professionals
del’escenaiel
sectordelacultura
iaexigir-neigualtat
d’oportunitats.

- Diversos espais. Ds. i dg.
escenapoblenou.com

Trobareu moltes
més idees per fer
sense gastarniun
centima
timeout.cat/
barcelonagratis

Conseller Ex Voltas | General de Negocl Mabel Mas | Di Judit Sans DI DUtdiSemlulcliemFannyCamoemlbkm
ut Maria José Gémez | Director d'art Diego Piccininno Disseny Anna Mateu Mur, Marf.a Sagarra | El'lcki grﬂlna Mana Dias :“_,_ d ja Dufic | Red: ila, Maria Junyent, Josep
Lambies, Ricard Martin, Eugénia Sendra; Aleix Cabau | Sebastia P | Wi Er ‘|WebanmoﬂaEncahspas|WebenanﬂuJanHe|schet|NoﬁdasMar:J\ndreu|
BARCELONA Col-laboradors Laia Beltran, Oscar Broc, Gerard Casau, ImneFemér\dez.Sanh Fondenila, Mireia Font, Vicleta ics, Julia Gami Eulalia lglesias, Carlos Losilla,
BnoIMalet.BemManrnez Aina Mercader, van Moreno, Juan Carlos Olivares, }osenl’edrals Barbara Raubert, Marti Sales, SelgrSénchez Pere\mll Nuria Vidal | Correccld textos Txell Coll, Rafel
FPortada: Soler| iPR Carlota Falc | Aroa Ce P Clara Narvién | Cap de Branded Content
MARIA DIAS Begona Garefa Cartercn | Social Alba Abells | de Pr | Adops Digitals Henar Pérez | CRM Specialist TOS Quim Almansa |Adjunta Direccid General de Negoci Vanessa
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Camidela
perfeccio

Pocs dies abans de I'estrena de ‘Messi10 by Cirque du Soleil’ ens vam colar als assajos i
al backstage per viure de prop com es gesta aquest xou que ha reunit dos monstres: Leo
Messi i el Cirque du Soleil. Sera la primera vegada que Barcelona acull I'estrena mundial
d’un espectacle del circ canadenc i, a més, 1a nostra ciutat sera I'tinica d’Europa on es
podra veure el muntatge que es va comencar a crear fa dos anys i en que estan treballant
meés de 100 técnics —-60 son locals- i 47 artistes de disset paisos: des d’Australia fins al
Kazakhstan i des del Brasil fins a Taiwan. Una historia explicada en vint actesi amb un
missatge constant: no importa les vegades que caiguis, el més important és tornar-te a
aixecar. Hem parlat amb dos dels protagonistes i amb part de 'equip que fa possible un
esdeveniment d’aquestes dimensions. Ocupeu els vostres seients perque el xou esta a
punt de comencar.

Per Erica Aspas Fotografia Maria Dias
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Lareinadel
‘freestyle’
mundial

Catalina Vega. La xilena és
campiona llatinoamericana de
freestyle. Doneu-liuna pilota i
fara magia amb tot el cos.

El futbol femeni ha guanyat
quota de pantalla, encara minsa
comparada amb el masculi,

pero |a xilena Catalina Vega fa
anys que despunta en aquest
esport —va jugar amb la seleccio
femenina sub-20 del seu pais—i
en el freestyle (disciplina que
consisteix en fer malabarismes
amb la pilotaitotel cos).
“Compaginava el futbol amb

el freestyle i amb els estudis de
pedagogia de |'educacio fisica

a la Universitat. Quan jugava
afutbol era molt rapidai, tot
que no vaig patir cap lesio greu,
sempre rebia molts cops. El cos
és untemple iamb el freestyle no
corriatant derisc”. Aixique la
transicio cap a aquesta disciplina
va serquestid de coridecosi

el hobby és ara una professio.
Va descobrir que tenia aquest
talentamb 10 anys i hova anar
polint gracies a “Sant Youtube” i
a entrenaments durs i constants
que es tradueixen en ndmeros
d’alta precisio com els que
veureu a Messi10. Forma part
d’un equip de tres freestylers —
junt amb Gautier Fayolle i

Pedro Oliveira, campions del
mon-i el guid li ha fet treballar
la partartistica a més de
I"esportiva. “Al freestyle un
desafial'altre ija esta. Aquihem
d’aconseguir que el public vibri
com si estigués a 'escenari. Al
Cirque he aprés a interactuar
amb |la gent, acreure'mallo

que fem”. A més de deixar-vos
bocabadats amb els seus trucs,
al xou ajuda a explicar com Messi
ha arribat a serun dels millors
esportistes delménique “la
canalla vegi que pot aconseguir
tot alld que vulgui, només han
de saber com explotar-ho. Ens
podem passar 50 anys buscant
qui somiquin talent tenim”.
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Roba,
identitati
innovacio

Marcel Bofill s de Palafrugell i
és el cap de vestuari de Messi10,
I'encarregat que ni un fil es mogui
de lloci, si ho fa, que ningd ho
noti!

En Marcel prové d'una familia

de sastres —el seupareiel
seuaviho eren—iésundels
veterans del Cirque du Soleil.
Hiva comencar per casualitat,
com totes les coses bones, el
2005 a Dralion, després van
venir Varekai, Kooza, Joya a
Mexic i quatre anys a Andorra,
fins a arribar a Messi10,un

xou diferent, amb una part
futbolistica que pot portara
pensar, per error, en un vestuari
menys espectacular. “Quan

vaig veure els dissenys emvan
sorprendre i em van agradar molt
perqué no son una samarreta
iuns pantalons. Ha estat un
repte jugar amb el concepte que
tothom pot tenir de I'uniforme

de futbolista basic per donar-li
dues otres voltes, jugar amb
moltes capes, aplicar moltes
técniques als teixits, fer-ho
visualment bonic i sobretot que
I'artista se senti comode”. Quan
parles amb el Marcel aquesta és
una constant. El respecte perla
feina dels artistes i que se sentin
segurs, que s'oblidin de tot el
vestuari que porten a sobre quan
estan actuant. Per aixo fan servir
técniques com laimpressio

3D imaterials que permeten
conservar |'espectacularitat pero
fan la peca molt més lleugera,
retallant encara que sigui 100
grams d'aquiid’alla. Perles
seves mans passen també les
perrugques i el maquillatge —cada
artista es maquilla sol, prévia
formacié—, i quan vegeu el gran
lled daurat o els comentaristes,
amb els seus vestits i cabells de
gespa, penseuen el Marcelien
el seu I'equip que estan sempre
amb I'agulla preparada perque,
jaho sabeu, el xou sempre hade
continuar!




Unnusde
flexibilitati
talent

Mearg Kidu Gebreslase
ésd'Etiopia, un prodigi del
contorsionisme que us fara
patiririure. 1L00% circ.

En Mearg fa facil allo que sembla
impossible. Una bogeria de
voltes, nusosigirs fets amb
gairebé qualsevol partdel seu
COs i que us provocara mes

d’un esglai. No patiu, esta tot
bé, fa anys que s'entrena de
valent per ser un dels millors
contorsionistes del mon. El 10
en la matéria, vaja. Sempre havia
sabut que tenia un do pero de
vegadesfinsitotels mésgrans
necessiten una petita empenta.
Un amic elvafercreure en si
mateix i es va apuntar,amb

16 anys, a una escola de circ
d'Etiopia, on va néixer. El seu
talent!'ha fet viatjar pertot el
moén-Alemanya, Franca, Italia,
Suécia...—fent sobretot xous
privats i la seva participacio
aMessilOés |la seva primera
experiéncia al Cirque du Soleil.
“Hi ha molta tradicié de circ al
meu pais, perd és molt diferent
de |'europeu, per exemple. També
tenim acrobacies, contorsions,
etc., perd la posada en escena

i el vestuari son molt diferents.
Totestainspirat en la cultura
africanaien la tradicid etiop”.
Ens trobem amb un cos menut
ipotentiamb unatimidesa

de qui encara no sap comde
bona és |a seva feina. Pero se
I"ha hagut de treure de sobre
rapid perqué el seu personatge
al'espectacle és un dels més
divertits. “Faig de Cristiano
Ronaldo i de Busquets, és a dir,
d'un futbolista que fingeix que
s'ha fet mal amb una reaccio
molt exagerada. Quan arriben els
metges comenco a fer les meves
contorsions i al-lucinen. Es molt
divertit”. No és de goma niun cas
sobrenatural, aixo que veureu
daltde I'escenari és fruit d'hores
d'estiraments, escalfament,
gimnas... i tornar a comencar.
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| aixo com
es fa?

Les entranyes de ‘Messi10’
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Mont-real, laseu central del

Cirquedu Soleil, on fadosanys

esvacomengcaradonar formaa

I'espectacle que, apartirdel 10

d’octubre, veurema Barcelona.

Hicarregaven propde 300 tones

d’equipament técnic, vestuari,

utillatge, elements acrobaticsi s e

totallo necessari percrearuna e By g \ s

ciutatde 40,000 m2 al Parcdel : :

Forum. Un repte técnic que

veniapreceditdel repteartistic:

Abans de cada assaig, en aguestcas
els freestylers, visionen I'entrenament
anterior buscantels punts a millorari
repeteixen I'actuacio. Ussona? Si, és
L'escenari recrea un camp de futbol. Fa 41 metres de tal com ho fan els futbolistes.
llargi 14 d'ample i el cercle central s’eleva, convertint-
lo en un mini escenari giratori.A banda i banda, dues

grades amb capacitat pera 3.000 persones.

JORDI ADRLA

ajuntarelcircambel futboliamb
LeoMessi. “Quan vam comengar
acrearel conceptedel xou

vam veure que el circiel futbol
tenen molts puntsen comticom
l'exigénciadels entrenaments,
elsentimentde pertinencaauna

qualitatsde Messi que tenen
equivalenciaendisciplines
tradicionalsdelcircid’altres
mésinnovadores, per peticié
del futbolista. Esel primer ¥
muntatgedel Cirque dedicat

. . 3 - ._In i a i ! ip
aunesportistaitambé el més El gpsig per guanyar fa Pilota d:ripec

arribara I'excel-l&ncia el representara

familiaiqualitatscom laforga
lavelocitat, I'equilibri o la visi
ensexplicaSean McKeown,
directorde creaciode Me
Elxoutéduespartsde45s
minuts ambunapausade 15,
is'estructuraal voltant dedeu
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tecnologic. Abansde la funcio
—ambentradaapart-passeu pel
Messi Challengeidemostreu
elvostre coneixementde
I'astreargenti: qui tingui millor
puntuacio sera el Messidel dia,
ambun paperdestacat al xou.

18

aquesta ballarinaamb la canc6 Di mi
nombre, de Rosaliai envoltada de deu
pilotes daurades.




empremtade Leo Messia
Barcelonasempre haestat
mésaviat lleugera. N'hi haque
afirmen que viu com si estigués
alaseva Rosarionatal,enuna
bombollasocial, perdo nomeés
cal mirarels tatuatges que du
albracdretperentendrela
simbiosi: un roseté inspiraten
laSagrada Familia conviuamb
unrosariiun mapadAmerica
delSud. Es potser més
simbolic?

Enrealitat Leo Messiviua
Castelldefels i noéscom Ter
Stegen, queelsdiumenges
que noté partit surt acomprar
croissants per Gracia. No, Messi
famés vidadesuburbiric,a
l'americana, pero porta elsseus
fillsal'escolaino ésimpossible
veure'ldenitenalgunconcert,
oalteatresihiactuaalgun
argenti. De fet, 'anécdotamés
repetidasobre la vida ptiblica
de MessiaBarcelona, I'explica
lactor Ricardo Darin. Unanit
que anava pel passeig de Gracia,
després d'unsopar, i notrobava
taxi, uncotxeselivaaturaral
costat, vaabaixar la finestreta i
livadir: "iRicardo! ;/Te llevo?”.
Era Messi.

Quivulgui nodrir-
sed’aquesta menade
mitomania haurade
comencar per la prehistoria
de Messial Barca. E1 18de
setembredel 2000, elliel
seuparevanarribar per
primercopaBarcelona,
per feruna prova, i l'agent
Josep Maria Minguellaels
va instal-laral’habitacid
546 del’hotel Catalonia,ala
placad’Espanya. Alla, mentre
contemplavenel castelliles
fontsde Montjuic, van esperar
durant quinze dies alguna
respostadel club, sense éxit, i
vantornaraRosario.

Elsegiient llocsanthade
serel Clubde Tennis Pompeia,
també a Montjuic, rere el Poble

ara fa vint anys
Per Jordi Punti

EN LEO
ABCN

Quina és la ciutat de Messi?
Seguim e,l/i'astre que el crac
argenti ha anat deixanta',
Barcelona des que hi va arrlbar,

Espanyol, onCarles Rexach
ielrepresentant Horacio
Gaggiolivan firmarun acord
enuntovallo de paper. Aquell
tovalld va fer possible que uns
mesos méstard, el febrer del
2001, la familia Messivingués
perquedar-se. Primeresvan
instal-laral’hotel Rallye, de
latravesserade les Corts, i
aquestcop, quan miravenper
lafinestra, veien el Camp Nou.
Pocdesprésesvantraslladara
un pis de la Gran Via CarlesIII.
Leo Messitenia 14 anysinoeren
temps facils, per les lesionsiles
dificultats fisiques. Viviaamb

“Unroseto
inspiratenla
Sagrada Familia
conviuamb un
rosariiun mapa
d’Americadel
Sud. Es pot ser
més simbolic?”

elseupare, enyoravalamare,
que havia tornata Rosario, i
permatareltempsalatarda
passejaven pel barride les Cortsi
passaven horesaEl Corte Inglés
delaDiagonal. Quan lanostalgia
sobreeixia, anavenaferunasado
alasCuartetas, el restaurant
argentidel carrer Santald -aixo,
esclar, molt abans que Guardiola
foselseuentrenadorili prohibis
lapizza.
Ambelsanysielséxits,
lavidaexterior de Messi
haquedat méslligadaa
giiestions comercialsi
socials, jasiguiatravésde
lasevafundacio perl'ajuda
contrael cancer infantil, o
delabotigadesabatesde
luxe Sarkany, que laseva
parella, Antonella Roccuzzo,
vaobriralaDiagonal(la
botigavatancarunany
després). Tambécomasocidel
restaurant Bellavistadel Jardin
delNorte, unamenade recreacio
pintoresca, mig sentimental
migde luxe, al carrer Enric
Granados. Comque noacabava
de funcionar, fapocsel’ha
traspassat, i ésunapena, perque
elllocvoliasercomell: untrosset
deRosarioaBarcelona. m
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Coses
per fer

Coordina EricaAspas
timeout.cat/ que-fer

D’aqui a finals d’any teniu una trentena
d’espectacles entre teatre, concerts,
projeccions i circ repartits pels centres
civics. L'Erica Aspas us posa en el cami

BARCELONA DISTRICTE
CULTURAL, elcircuit que omple
de cultura els centres civics dels
barris de Barcelona, ja té llest

el programa del que queda del
20191, com sempre, ens fa ballar
el cap per veure com encaixem
tanta cosa interessant a les
nostres agendes. Hem fet una
tria per tematiques per facilitar-
vos una mica la feina, d’ara fins
al desembre. Ah, i tot és gratis!

Elfestival In-edit, la maxima
autoritatsobreaquesttemaacasa
nostra, col-laboraambel circuit,
queprogramagrans films queja
s’hanvistal festivaliquevalla
penarecuperar. Perexemple, es
projectara 20.000days onearth,

sobrelainfancia, lesporsila
relacio deNick Caveambaltres
musics, el publicilesdrogues.
Gimmedangerésel filmambque
JimJarmusch retratalggy Pop;i
tampocus podeu perdre Welike
itlikethat. Thestoryofthelatin
boogaloo,sobre I'gxitilacaiguda

d’aquestestilde musicaqueseus

ficaraadins.

Lespecesteatrals, peragrans
ipetits, ocupenunabonapart
delprograma. LaJarra Azul fan
girar3, 2, 1... zero, unareflexio
sobrelavioléncia masclista. A
Armade construccionmasiva,
JoséysusHermanastambéens

fan pensar, aquesta vegadasobre

elsistemaeducatiu, ia Mambo,
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Barcelona Districte
Cultural,una bona
ivariada oferta als
centres civics.

Perveure grans
espectacles gratisi
aprop de casa.
Diversos espais,
D'octubre a desembre,
Gratis. barcelona.cat/
districtecultural



deparellano
emre'rmwudes Lz

arariure tant pe
que ussentireu identificats.

Pero encara hi ha més mus

aquesttrimestrealsdistrictes.

CRISTINA RASD

3 dLllldIItﬁ[dt’]l_llt_.!’n

A1tLSs tampoc

FESTIVAL DARTS
CONTEMPORANIES | PENSAMENT
DEL 18.10 AL 28.11.19, BARCELONA

CLASSICS

Silvia Pérez Cruz i Andrés
Corchero, Tanit Plana i Alex Rigola,
Les Impuxibles, Roger Mas i
Maria Cabrera, Josep Pedrals
i David Soler, Paula Bonet,
Alex Gorina i més.

VENDAD'ENTRADESA
WWW.FESTIVALCLASSICS.CAT

UNPROJECTEDE

o LA CASA
¢ 2| DELS
CLASSICS

PATROCINA AMB AMB EL SUPORT DE MEDIA PARTNERS
|Focus b bk Ly IS

de Catalunya

UNA INICIATIVA DE

som® la cultura de tots
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Coses perfer

CAP
DE SETMANA
IDEAL

Divendres

15,221 29

Octubre 2019

DANSA 15 OCTUBRE

CONVERSA  ANGELS CRISTINA M. ANGELS
MARGARIT ALONSO CABRE

ESPECTACLE QUATRE OCTAVES | MITIA i ' ' : ' — .
de Ménica Mungner i Rosa Mufioz Pepi, LucilBom y qtr,as
chicas del monton

TEATRE 22 OCTUBRE
CONVERSA  CARME GLORIA AIDA
PORTACELI RIBERA PALLARES

ESPECTIACLE  LES OBLIDADES
de Lara Diez Quintanilla

MUSICA 29 OCTUBRE | concert CLUBS CINEMA
CONVERSA  RAQUEL ROBA MONICA Los Aurora AffairexCanela  Asian Film Fest
GARCIA-TOMAS ESTESA PAGES Sorgitsdel Taller de en Surco Astigmatism,
Musics, Los Aurora Elplatfortdelafesta  deMajid-Reza
ESPECTACLE  Concert de JOINA ofereixenlasevafusié ésDanShake, DJ Mostafavi,amb
deflamencijazzque  britanicdedisco unmatrimoni mal
els ha fetvoltar per house. Lasessio avingutiunacasaque
migmon. conjuntadePauRoca totsvolen, al festival
. Sessions 19h / 9€ @PedreraFundacio - Casa Golferichs. iAbuSouusfarasuar. decineasiatic.
Fundacio Tot el cicle 21€ #E"LCi;U‘f?DO"G M: Rocafort. Dv. 11, = Wolf. M: Marina. Dv. 11, - CaixaForum. M: Espanya.
Catalunya i el Brobeden 19,30 h. Gratis. 24h.8€. Dv.11,20h. 4€.
E Pedrera
La Pedrera Fo. de Gracio 92 _—

Tens moltes més idees a timeout.cat/ cap-de-setmana
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CINEMA

lup|
Alaprogramacio
familiardela
Filmotecatenim
aquestajoieta
dePixarque
sempreés ungust
tornaraveure. Us
emocionareuipotser
trobeu gambutzins.
= Filmoteca. M: Liceu. Ds.
12idg 13,17 h.2 €.

TALLER
Scott Barley

Elcineastagal-les
nomésfilmaamb
elseuiPhone. Al
CCCBimpartiraun
taller sobre laseva
metodologia(dv.i
ds.)iesprojectarael
premiat film Sleep
hasherhouse.

-> CCCB. M: Universitat. Ds.
12,21 h. Gratis.

L
Diumenge

‘La guitarra al
alau'

ESPORT

Correbarri
Elsdistrictes
s'enfronten persaber
quin ésel més rapid.
Tornara aguanyar
SantAndreu?

- Plaga del Mar.

M: Barceloneta. Dg. 13,9 h.
11-13€.

CLUBS

Brunch -In the
city Solidari
Edulmbernon
encapcalaaquesta
edicidsolidariaon
totsels beneficis
aniranaentitats
socialsdeBarcelona.
-> Plaga Major de Nou Barris.
M: Llucmajor. Dg. 13,
13h.15€.

Al Centre Excursionista de
Catalunya t'esperem amb
meés de 600 experiencies

Fes-te'n soci!
Families des de 21 €/mes’

Sortides en familia
Campaments | casals d'estiu
Extraescolars i esplai
Activitats per a totes |es edats
Xarxa de refugis

Lloguer de material
Asseguranca | descomptes

Inscriu-t'hi a:
www.cec.cat
o truca al 933 152 311

CEC/' Centre Excursionista
e Latalunya
4

Senior de 31 a 64 anys: 144 €, vetera mes de 65 anys: 136 €, joves 26-30 anys: 82
€, joves 18-25 anys: 62 €, juniors 14-17 anys: 24 €, infants 6-13 anys: 18 €, infants
0-5 anys: 13 € i soci protector: 200 €. Matricula primer any 20 €. El preu indicat
per a families inclou les quotes per a dos adults | dos infants de 0-5 anys.

*Quotes de soci anuals:
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Feu les maletes, que anem de viatge gastronomic! Del 10
al 27 d’octubre 1a segona edicio del Malquerida & Food

omplira de cuina llatina els restaurants de la ciutat

JA FA ANYS que a Barcelona es pot menjar
de tot. A cada cantonada de cada barri podem
trobar centenars de restaurants que cuinen
gastronomies d'arreu del mon i la cultura
llatinoamericana s’hi ha fet un lloc ben gran.
Sigui amb plats fidels o amb fusions creatives
entre paisos, els sabors de I'altra banda de
I'ocea regnen en els nostres paladars.
Quesadillasamb epazote, un cebiche ben
classic oels mitics patacones venecolans.
Avosaltrestambé us encanta atipar-vos de
saborsllatins? Doncsdel 10al27 d’octubre
tornala Malquerida & Food peromplir de plats
mexicans, peruans, venecolans, brasilers,
argentinsisalvadorencselsrestaurantsde
laciutat. Gaudireu de propostes tiniques
en formade platetsi menus. I permaridar,
acompanyareuelsprimersambuna
Malqueridaielssegons, ambdues. Preparats
percreuar 'Atlantic?

Sabors del nord
Abansd’aprofundiren altres paisos de
I'’AmeéricaLlatina, podreu ferunaparada
per l'esséncia picant de Méxic. Alrestaurant
Oaxaca, justonel Bornesconverteixen
Barceloneta, trobareuun menuespecialde
guacamoleamb totoposichicharrin, seguit
d'unsegonplatdecochinitapibilderaca
iberica,amb/frijolesdel'ollaitortilla mexicans.
Unapatambauténtics sabors mexicans,
garantit pelsanys d’experiéncia dels xefs.
SouunsapassionatsdelaFrida Kahlo?
Carme Ruscalledalirethomenatge al
restaurant Blanc del Mandarin Orientalamb
unmenudecebichedecorbinamarinada
amblletde tigre, pinyai mango, acompanyat
decebaosmotitzadaiblat demoro.Ide
segon: aletes fregidesicaramel-litzades
ambunasalsad’esperit mexica. Tot maridat
ambdues Malquerida ben fresques, per

Yakumanka

Guzzo Royal Cafe

DE QUEVA...
La segona edicid
del Malquerida &
Food.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...
Perque els
restaurants dela
ciutats'ompliran
decuinallatina
maridada

amb cervesa

Malquerida.

= Del 10 al 27 d'octubre.
Platets a partirde 6 €,
Menis a partirde 30 €.
gastronosfera.com

Time Out Barcelona 10 - 16 d'octubre 2019




Platetsi
menus de
I’America
Liatina,
maridats
. amb

cervesa,
iapreus

descomptat. Unapatde colors picants
pergaudirenlablancaelegancia d’aquest
restaurant. Nomeés per als més atrevits!

Baixant pel gran continent
Uncopalesterres méstropicals, podreu
tastar les delicies del Pertienuna versio
informalidivertidadelamadel restaurant
Yakumankaiel seu platet: crestade farinade
blat de moroiarros farcida de pop, calamar,
llagostiamb aji panca, coriandre, cebai
pastanaga, acompanyadade chalaquita i
salsaocopa.LaMalquerida que hitastareu
serd lacombinacio perfecta peraaquest
coctel desabors. Perllepar-se els dits!
Sibusqueuun plat bencarnivorigustos,
aLaTavernicoladel Poblenou trobareu
auténticssaborsargentinsibrasesque
cremen atemperaturesaltes. Gaudireud’'un
menu que proposa, de primer, un matrimoni

dexorico criollamb chimichurriibotifarro
overduresalabrasa,seguitd'un vacioamb
patataalabrasaiescalivadad’alberginiai
pebrot vermell.

D'aquiid’alla
Unagastronomia, no. Dues! El restaurant
Guzzo Royal Caféussorprendraambuna fusio
decuinamexicanaibrasileraonassaborireu
un platet de iuca fregida acompanyada
deguacamolecasolaclassic, moniatoi
remolatxa. Saborsben forts!
AtocardelaSagradaFamilia, uspodreu
menjarel ménamossegades perque hi
trobareu unplatet que barreja 'indiaamb
Venecuela: I'arepa farcida de daus cruixents
depollastre ambsalsade curridel restaurant
Arepamundi. Consulteutotselsaltres
restaurantsque hi participen (n’hihafinsa19)
itraceu lavostra propia rutade tastosllatins.

Time Out per a Gastronosfera
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Ambla
canalla

Coordina Erica Aspas
timeout.cat/nens

Histories
d’arreu

S'INSISTEIX MOLT EN el
foment de la lectura entre els
petits, perd qué men dieu de la
narracio oral? Els hi expliqueu
histories als vostres fills i

filles? Aneu a espectacles de
contacontes o de narracions
teatralitzades? Fa deu anys que
el festival Munt de Mots porta a
Barcelona la tradicio oral d’arreu
del mon, per a infantsitambé
per a adults. En aquesta edicio
s’instal-len a setze biblioteques,
deu centres civics, tres llibreries,
I’Ateneu Rosa de Foc, I'Ateneu
Roig i la Casa Ameérica, i tambeé
arriben fins a Cardedeu i

Gava. Més de 50 activitats on
escoltareu contes de casa nostra
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perd tambeé vinguts de Xile,
Coldmbia, Franca o Venecuela.
Entrelaprogramacioperala
canalla trobem la maratoque
fara Rubén Martinez, director
del Munt de Mots, eldilluns 14
al CentreCivic Torre Llobeta,
per celebrarelsseus 35anys

‘Avua’

I'entrada al recinte.

- Poble Espanyol. M: Espanya.
Dg. 13,12.30 h. Espectacle inclos amb

Al brasil, avua és unaforma
infantil de dir que alguna
cosavola. Unvolimprecisi
delicatcom, perexemple, el

decarrera. Explicara Todos los
cuentoscontados, primerala
canallaiapartirdeles19.30h,
peralsadults. LaNona Umbert
explicaracontes sobre diversitat
familiaralaBiblioteca Horta-Can
Mariner (dv. 18); I'Elia Tralara
narraraamblacompanyiad’un

El festival Munt
‘de Mots explica
contes peranens
i grans.

Perconéixer altres
cultures a través de
la tradicio oral.

- Diversos espais.
Del 14 al 26 d'octubre.
Gratis. muntdemots.org

Il
z
H]
9
<
B
[=]

ukulele contesde princeses,
gripausipetonsalaSedeta (dc.
23),il'AnnaCasalses posara
escatologicaamb historiesde
pets,caquesirotsperacanallaa
partirdels4 anysalaBiblioteca
TrinitatVellaeldivendres 25
d’'octubre.MErica Aspas

Més plans a timeout.cat/cap-
de-setmana-nens

‘Joc de cadires’

—>Teatre Tantarantana. M: Paral-lel.

Del 12 al 27 d'octubre. Ds., 18 h; dg., 12 h.
7,5-9 €. A partir de 5 anys.

No calen dialegs per parlar de
la relacio entre les personesi
com costa posar-nos en la pell
de 'altre. Aquesta pecahofaa
través d'unes cadires, titelles i
jocs d'ombres.

de les papallones que inspiren
tot aquest espectacle de la
companyia Bool. Es una obra
pensada per a tots els plblics,
que passeja per diferents camps
de les arts escéniques —dansa,
circ, arts visuals, poesia—en
una instal-lacié d'objectes i amb
musica en directe.

26

‘Larateta Martina i el ratoli Serafi’

= Sala Fénix. M: Paral-lel. Ds. i dg., 17 h. 5-8 €. Per a nens de més de 3 anys.
La Companyia Deliri presenta la seva propia versio de
La rateta que llegia a I'escaleta de Vivim del Cuentu

(per fi la rateta ha deixat d’'escombrar!), tot i que la
historia és similar. Hi ha una rateta, uns dinerets i molts
pretendents! Tot fet amb amigurumi, fins i tot el sol!
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PARLEM

Casey
Affleck

Va guanyar un Oscar per ‘Manchester
frente al mar’. Ara dirigeix i protagonitza
‘Laluz de mi vida’. Per Josep Lambies

A NINGU NO seli escapa que
Casey Affleck és un dels millors
actors de la seva generacio. Té
la mirada inescrutable que li
vam coneixer a Manchester
[frente al mariuna capacitat
d’explicar molt sense amb prou
feines moure un muscul que

el va fer brillar com l'espectre
d’A ghost story. Ara, amb els
cabells embullats i una barba
llarga, dirigeix i protagonitza
La luz de mivida, una pel-licula
enigmatica, tendra, que diu que
1i ha sortit de molt endins.

Hi ha alguna cosa inquietant
isinistra enl'atmosferadela
pel-licula. Quinava ser la primera
imatge que es va forjar al teu cap?
Tinc dues maneresde contestar
aaixo. Vaig comencaranotant
fragmentsde converses que
teniaambels meusfills,

momentsde lanostravida
diaria, preguntes queem feien
irespostesquejoelsintentava
donar. D’aquestsdialegs reals
envasortirlahistoriad’un pare
iunanenaquecaminen pel
bosctrepitjant fullesseques.
Draltrabanda, laprimera
imatgequejoteniaalcapésla
dedospersonatgessolsenun
maonsilencios, desert, onells
semblendiminuts entreuns
arbresgegants.

Enla primera escena expliques
un conte sobre dues guineus que
es troben davant de I'arca de
Noé.També és un relat que et vas
inventar per als teus fills?
Si.Hiheposat moltde mimateix,
enaquesta pel-licula. Lasento
moltproperaipersonal. Parla
deles meves porscomapare.
Jo,comtotsels paresdel mon,

he hagutd’improvisar moltes
histories peral’hora dedormir.
Ladelesguineus magrada, té un
missatge bonic, parlad’'un mon
sense depredadors.

A Laluz de mivida descrius un
mon apucaliptic, Del‘fl les causes
de I'hecatombe es mantenen en
segon terme. Per qué?

Tenia moltes historiesalcap, com
Mad Max o Hijos de los hombres.
Perdnovoliaferunaaltra
superproduccié plenad’efectes,
enlaqualesperdéslasenzillesa
delaintimitat dels personatges.
Novoliaunadistopiatecnologica,
ni aliens, ni plagues zombis.

Mostres un mén en qué gairebé
totes les dones han mortenuna
epidémia. Hi apareix|'Elisabeth
Moss d'El cuento de la criada.
Undialamevanoviaijoanavem
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deviatge noséonivaresultar
quehihaviaunbrotdelvirusdel
Zikaivam haverdetornar. Em
vaigadonarque lasituacio era
mes perillosa peraellaque per
ami. Emvasemblarinteressant
d'explicar-ho. Alapel-licula, la
vidadelanenacorre perillperdla
del pareno. Aixo em portavaala
gran metafora final, jasaps, quin
planetaestem deixantalesnoves
generacions, finsaquin punt
estem comprometentel seu futur.

Hi ha un rerefons politic?
Noexisteix cappel-liculaque
noentingui. Peronoerala



meva prioritat. Vaig comencara
escriure’'nelguidé fadeuanysiel
mon haevolucionat molt.

Jahavies dirigit una pel-licula,

I’m still here, un fals documental
en qué Joaquin Phoenix anunciava
que deixaria de seractor.
Vaserunexperimentiuna
gamberrada. Erem moltjovesi
voliem tensarel llenguatge del
cinei,sobretot, la maneraenquée
esfanlespel-licules. B¢, enrealitat
noteniem gaire clarqué féiem.

No hi havia guio, niunadireccioé
decasting. Vaserdivertit, pero no
crecque I'mstill here parligairede

mi. Enaquestsentit, La luzde mi
vida és molt més convencional, té
unequipcompletaldarrereinohi
hagensd’improvisacio. Pero parla
demid’una manera honesta.

Elmésnoua
timeout.cat/
estrenes-cine
Hi ha rumors que ara dirigiras una
altra pellicula, Far bright star,
també amb Joaquin Phoenix.
Entinc ganes. Esunbon llibre,
unwesternd’epoca, iensortiria
un guio interessant. Perotine
dilemes. Esun relat violent. No
hihapressa. Ara
ﬁ menvaigarodar
d unatemporadaa
Romania.

Laluzde
mivida
e e ek

SEGON LLARG DIRIGIT per Casey
Affleck, després d'aquell fake
sobre Joaquin Phoenix que es
va titular I'm still here, aguesta
pel-licula constitueix tota una
sorpresa, el descobriment d’un
cineasta minuciés i sensible.

I no és que les virtuts del film
anterior fossin poques, siné que
el debut d’Affleck en |a ficcid
pura enté d'altres encara més
evidents i enlluernadores. La
historiad’un home i la sevafilla
adolescent, perduts en un mon
postapocaliptic en el qual han
desaparegut gairebé totes les
dones, podria haver donat lloc
a la tipica pel-licula de génere

amig camientre I'accidiel
sentimentalisme, pero noés el
cas. La luz de mivida es limita

a partir d'aguesta premissa
per esdevenir de mica en mica
un apassionant poema visual,
|"'emotiva cronica d'un doble
aprenentatge.

Més a prop del western que del
cine fantastic, Affleck compon el
film amb tons sempre apagats
iombrivols, idona formaaun
univers hivernal que també
funciona com a reflex dels
sentiments dels protagonistes.
| encara més: modula el drama
sense apujar mai la veu, defuig
laviolénciail'espectacularitat
fins que el relatli ho demana,
construeix un rigorés exercici de
posada en escena que finalment
ens parla d'un mén que s’acaba
iun altre que comenca. Esa
dir, del nostre present més
immediat. M Carlos Losilla
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Cinema

Lo que arde

1 8. 0.8 .8 ¢

ESTRENA

“L’ART ES UN basté que ens ha
de servir percaminarentemps de
ceguesa”, diu Oliver Laxe, entre
romantic i profétic. La seva nova
pel-licula, Lo que arde, comenca
amb una camera que es mou
sigil-losaalanitatravés d'un
boscd’eucaliptus, on els troncs
i les fulles brillen com una dansa
d’espectres. Som a Galicia,ala
regio d'Os Ancares, fantasma
d’una vida rural molt primitiva constantment amenacada
pelsincendis forestals. De sobte, els arbres comencen a
caure, I'unrere 'altre, com si la terra els estigués engolint.
Amb aquest sentit del misteri, després ens trobem amb
el rostre dels dos protagonistes, I'’Amadori la Benedicta,
fill i mare. Ell s un piroman que acaba de sortirde la
presé. Té la pell de cuir i una tristor infinita en I'expressio.
Ella és una dona com I'arrel d'una noguera, encorbada
i resistent, que pastura les vaques i cultiva I'hort. S6n
dos éssers endurits pel silencid’'una vida apartada que
esretroben entre el fang, la plujai la muntanya, sense
tendresa, perd amb acceptacio. En el tram finalde la
pel-licula, Laxe filma el foc, embogit, destructiu i fascinant,
mentre avanca i carbonitza el paisatge. Lacamera
s’acosta tant a les flames que podem sentir-ne |'escalfor
des de labutaca, cremant-nos els ulls, com una terrible
meravella o un cantic de I'infern. Ens descobreix llavors un
mon de formes abstractes sobiranes, que ens sotmet ala
seva forca roent sense cleméncia. MJ. Lambies

=
Eltop 5 a timeout.cat/ cartellera-cine
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Dia de pluja a Nova York

* Kk

EN AQUESTA COMEDIA romantica,
estructurada com una versio bicéfala de

La ronda de Max Ophuls, hi ha el cinisme

i la misantropia d'un cineasta que no
s'acovardeix en temps del Me Too. Tots els
que es dediquen al cinema sén, segons Allen,
depredadors sexuals en acte i en poténcia,
pero les seves victimes son noies curtes

de gambals, enlluernades per |'asticia de
gatvell de directors, actors i guionistes.

El pensament politicament incorrecte

d'Allen cristal-litza en una pel-licula menor,
agil com un ragtime, plena d'improbables
trobades i desacords en la linia del Rohmer
més desinhibit, amb una Selena Gémez
irresistible, i que, en conjunt, és tan simpatica
com intranscendent. Perfecta pera unatarda
de pluja sense paraigua. B Sergi Sanchez

ANG LEE MAI ha defugitels reptes
tecnologics. A La vida de Piva crear un

tigre fotorealista en 3D i a GEéminis ha usat
la tecnologia antienvelliment per crear un
convincent Will Smith 30 anys més jove. |
torna arodaren4Kia 120 fps. S’ha de tenir
coratge per presentar sequéncies plenes
d'efectes visuals en una definicié tan alta:
és més dificil amagar les costures. Una
pel-licula d’accid i espionatge hauria de

ser exotica i excitant, pero |'alta resolucio

la despulla del glamur i la fantasia. Esclar
que sempre pots veure Géminis en la versio
normal. Et ferira menys els ulls, perd seras
conscient de |a falta de sorpreses del guio i
de la poca gracia de Clive Owen com a malvat.
Encara pitjor, la pel-li acaba amb una nota de
sentimentalisme insuportable. M Dan Jolin
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Viscala
Rambla!

Jordi Prati Coll torna a la Sala Gran
del Nacional amb una obra de Sagarra
essencial, ‘La Rambla de les Floristes’.

Andreu Gomila practica el vers

LENDEMA DE LATEMPTAT
del 17 d’agost del 2017, Jordi
Prat i Coll va fer el recorregut
de la furgoneta homicida per la
Rambla, de Canaletes al Plade
I'0s. El dia de la massacre eraa
la part alta del passeig... Quan
estudiava a la Pompeu Fabra,
va veure I'incendi del Liceu.
1 fa molts anys que és un fan
irredempt de La Rambla de les
Floristes, una obra del 1935 de
Josep Maria de Sagarra que volia
dirigir de totes totes i que ara té
l'oportunitat de fer-ho, a la Sala
Grandel TNC, on la temporada
passada ens va meravellar amb
Els Jocs Florals de Canprosa.
“Lagents’hauriadesaber
aquestsversosdecor”, proclama
eldirector, quelamentaquela
sevatotémica Antonia (Rosa
Boladeras), laprotagonista

delapeca, noméstinguiun
referentcontemporanienla
posada en escenatelevisivade
Rosa Maria Sardadelsanys 80.
NiEspert, ni Lizaran... Aixique
ellI’'hade muntarde manera
candnica(nos’hafetmaienun
teatre professionaldesqueesva
estrenar), per permetre queels
jovesde25anyslestripinambtot
el personalen péloconvertitsen
zombis, diu.

Tampocno haintentat
abocar-hiunalecturaqueens
traslladi laimatged’'unaRambla
utopica,abandonadaavuidia
pelsbarcelonins. “Téalgunacosa,
aquesttrosdecarrer, i pertothom
voldirunacosadiferent: perla
generacid dels meus pares, és
I'Ocafia; perladelsavis, quan hi
haviafloristesdedebo...”.Sagarra
parladelaRambladel 1867,
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unany abansde laRevolucio
del1868.11'escriuel 1935,ales
portesdelaGuerra Civil. Totauna
premonicio.
PratiColldestacaelrol
principalquetenenlesdonesa
LaRambladeles Floristes,amb
unaAntoniaqueés “unasenyora
Esteve”. “Elshomessoénuns
carronyairesques‘aprofitende
lesdones;ilesdonesno faran
larevolucio, pero aprofitaran
l'ocasio persortird'onson,dela

32

Ramblaidelamiséria”, indica
eldirector. Ell, de fet, diuque
ha muntatlapecacomsifos
unTxékhov: “Es rodona, amb
escenesque noacaben, cosesque
notornaranmaimes”,
Demicaenmica,elpublic
hadescobertundirectoramb
unamiradapropia, fande
Meyerholdielqueendiu “teatre
de laconvencid conscient” ique
concepelsespectaclescom “una
ceba” emocional,on estaobligat




ENS
AGRADA

Grans obres que no
et pots perdre

FALAISE
L & 8 & ¢
Sinomés teniu previst anar
uncop alavida al teatre,
aquesta peca catartica dels
Bard d'Evel s |a vostra: us
fara estremira la butaca!
->T. Lliure: Montjuic. M: Poble

Sec. Fins al 13 d'octubre. 9-29 €. Del | 10 al 2{6/19/ 2019
UNA GOSSAEN

WSS | NO M’ OBLIDEU
dunmeisatonsant, MAI

uncantalavida tan brillant

que us fara creure que tot a partir de testimonis reals
és possible.

= Sala Beckett. M: Poblenou.

Fins al 13 d'octubre. 10-20 €.

IMMORTAL
% Hk
Un espectacle amb Bruno
Oro orquestrat al voltant de
la idea de la immortalitat
que tantha obsessionati
obsessiona I'ésser huma.
=»Club Capitol. M: Catalunya.
Fins al 27 d'octubre. 19-23 €.

SAPIENS
%k
Una comédia de ciéncia-
ficcio escrita per Roc
Esquius amb I'objectiu,
forca ben aconseguit,
d’entretenir i divertir.
->SalaFlyhard. M: Hostafrancs.

Finsal 28 d'octubre. 14 €. RAVAL DOMINGOS
BRUNCH gl

. UN BERUNCH IGUAL!
EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.
360° BAR TERRAZA
112 PLANTA Y B LOUNGE
RESTAURANTE.

MARIADIAS

atreballar-netoteslescapes. Un
directorque, abansde Canprosa,
enshaviaofert petitsespectacles
daltaintensitat, del costatgueer,
delcantd feminista, bé atravésde
Copi, Caryl Churchillod’autoria
propia. Al'engros, no
perd poesia.ll

- TNC. M: Glories. Fins al 24
de novembre. 29 €.

Barcelé
1

Mésteatre d'aquia
timeout.cat/teatre-catala
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Teatreidansa

Abans que es faci fosc

Asi bailan las putas

% kK

HATTIE NAYLOR ES una autora essencial

Una astronoma del teatre britanic d'avui, autora d'obres
perd la vista de gran poténcia emocional,només aptes
mentre cuida de la pera grans intérprets. Del temps de la crisi,
seva filla petita. recordem Ivan i els gossos, un monoleg

escruixidor que Pol Lopez, sota la batuta
de Pau Carrio, ens va estampar als morros.
Abans que es faci fosc pertany a la mateixa

Miriam lscla fa familia, tot traslladant els carrers gelats de

un altre recital Moscou al paisatge interior d'una dona de
interpretatiu. mitjana edat, astronoma, que perd el seubé
més preuat: la vista. Amb el greuge afegit que
T. Liiure: Montjuic. és mare solterad'una nenade 506 anys.
M: Poble Sec. Fins al 20 Miriam Iscla té aquesta capacitat de mirar-
d'octubre. 9-29 €. nos als ulls i explicar el drama, de fernos

palpar qué li esta passant perdins. No és que
topi amb els mobles de casa, sind que el mén
que I'envolta, des de les estrelles que esta
ensenyanta mirarla Maria, la sevafilla, fins a
larelacié amb els pares i la feina, s’ensorra.
Perd la vista i té la sensaci6 que oblidara

|la seva cara. Terror. Pero I'obra pateixuna
direccio de Pep Pla un xic conservadora. |
tenim la sensacio que ha fetcurt. MA.G.

* Kk

EL TEATRE SEMBLA |a pista d'una discoteca
i des dels primers compassos queda clarque
tots acabarem ballant. | ho farem després
d’una breu llicé de twerk, dansa urbana
d'origens africans que va agafar difusio
mundial amb I'actuacié de Miley Cyrus als
premis MTV. No enva una de les dues actrius,
Ana Chinchilla, és professora de twerk,il'altra,

Sobre'empode-
ramentdeladona
tot ballant.

Perla valentia

i sinceritat Julia Bertran, va trobar en aquesta dansa un
deles dues remei abona part de les seves pors. Militancia
protagonistes. i pedagogia es donen la ma en aquesta
: proposta que rescata alguna cosa del teatre
Escenarl Brossa. d'agitprop dels anys 50. Militancia feminista

M:Jaumel, Fins al 20
d'octubre. 15-20 €.

perempoderar la dona enfront del masclisme

i pedagogia sobre com el patriarcat ha frustrat
la llibertaten general, i la sexual en particular
del génere femeni. Funcié empatica per alterar
consciéncies en qué cal destacartantla
valentia i sinceritat de les protagonistes per
exhibir sense plors les ferides, com la seva
decisio per confrontar-se amb la vida amb total
llibertat, malgratels riscos d'una societat on
perviuen els rols sexistes i la violéncia sexual.
W Santi Fondevila

JOAN PERA

.. i potser del nuvi
Direccio

JOEL JOAN

Produccic @ FOCUS

A partir del 12 d’octubre

oxa COMEDIA pE

JOEL JOAN I HECTOR CLARAMUNT

*

ESTRELLR

[

Patrecnadors

SO ggesmeg

teatrecondal

direccio: daniel anglas GRUP @FOCUS
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Manu Chao és cap de cartell de
I'onze festival Esperanzah! al
Prat. Per Borja Duiio

LANY 2008, MANU Chao es va estaruna
setmana al barri de Sant Cosme per preparar
una gira i va acabar oferint un concert per a
1.500 persones. Vaser la primera pedra de
I'Esperanzah!, inspirat en el festival belga
del mateix nom, que es diferencia de la resta,
entre altres coses, perque destina el 100%

Coordina Borja Duii6
timeout.cat/concerts

Musica
Init

De Manu Chao
al festival

* Esperanzah!,
al barri de Sant

Cosme.
de la seva recaptacio a causes impulsenprojectesd’economia
socials. Onze anys després, Manu | pgrque és 100% social larestadel'any. Defet, el
Chao tornara al festival -sera la solidari. festivals’haconvertitaraenuna
quarta vegada-, el diumenge 13, cooperativaambsociscomara
amb una doble actuacio. Primer Esperanzah! lautor de Clandestino, Txarango,
amb el nom d’E1 Chapulin Solo M: Parc Nou. De I'11 al Zoo, AmparoSanchezid’altres.
(“el pitjor de la rumba”, anuncia 13 d'octubre, 20 €. Enlapartatartisticdel'edicio
I'ex-Mano Negra), amb Lucky d’enguany, destacaelnaixement
Luciano (guitarra) i Mauro delaBandaEsperanzah!, liderada
Metralla (bongos); i després en perNatxo Tarrés(ambAlfred
format sound system, com La Garcia, Txarango, GemmaHumet,

Pakita. “Ell va confiar en el barri i cada vegada Gerard QuintanaiRitaFarré),irepeteixla
que pot ens regala un concert”, explica Oscar  BandaFutura, dirigida per Amparo Sanchez
Rando, director del festival. “I son els millors ~ iambconvidadescom Marinah, LaShica,

que he vist d’ell”, assegura. MarkiaSierraiLas Migas. Altres
Randoqualifica de “sorprenent” el balang S nomsdelcartellson Lildami, Oques

delsdeu primersanysd’unfestivalque g Grasses, Suu, ItacaBandilaSant

consideraunaeina. “Nosom productors AndreuJazzBand.®

musicals”, diu, referint-se al'associacid GATS
(Grup Associats pel Treballsocial, cultural, o
comunitariiambiental),atravésdelaqual Qui més toca? timeout.cat/festivals
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+ ARTISTA CONVIDAT

16 OCT - 21:00H | SIDECAR (BCN)

THE LIMBOOS
+ THE KABOOMS

18 OCT - 21:00H | LUZ DE GAS (BCN)

LADILLA RUSA
+ MONTERROSA

19 OCT - 20:30H | RAZZMATAZZ 2 (BCN)

THE CRAB
APPLES

+ELLE LEON

25 OCT - 22:30H | SIDECAR (BCN)

A CONTRA

+ RIVER OMELET

7NOV - 20:30H | SALA APOLO (BCN)

Més informacio i venda d’entrades a
www.curtcircuit.com

ngHE fundacié B¥ac GEED == ESTRELLR
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Musica

CONCERTS

Ahmed Soultan
Musica urbanadel
Marroc? Ahmed
Soultanpracticauna
mesclad’R&B, rap
iinfluénciesarabs
iafricanesaptaper
afansde Drake.
laMusichasno
boundaries(2018) hi
col-laboren George
Clinton, Femi Kuti
imusicsdeJames
Brown.

-> Bdveda. M: Llacuna. Dj.
10,21h.17€.

Sebadoh
Elsheroisdel'época
dauradadel’indie
rockliderats per Lou
Barlow -baixista
deDinosaur Jr.-
continuenenactiu i
acabende publicar
Actsurprised(2019)
desprésdesisanysde
silenci. Uns classics.
- Razzmatazz 2. M: Marina.
Dj.10,21h.28 €.

Francesco
Tristano
Elpianistai
compositor
luxemburgues
Francesco Tristano
presentaaL’Auditori
eldisc Tokvostories
(2019),onplasmala
sevaexperieénciaala
capitaldelJapd, una
bandasonoraperala
sevaciutat favorita.
= L'Auditori. M: Glaries.
Dt.15,21h. 20 €.

Clubz
Elduodesynth pop
mexicaquetriomfaa
Llatinoameérica porta
alRazzmatazz Clubs
elseunoualbum,
l'elegant Destellos
(2018),desprésde
passar pel Primavera
Sound fadosanys.

- Rammatazz. M: Marina. Ds.
12,1h(nitde ds. adg). 18 €.
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AMFest 2019
Uncartell
espectacularpera
aquest festivalde
rockexperimental
amb Deafheaven,
Alcest, Zeal & Ardor,
Touché Amoré,
Pelican, Daugthers

iLisabd comacaps
decartelliunretorn
sonat: elsbarcelonins
12twelve hiactuaran
desprésd’onzeanys
sensetocar.

- FabraiCoats. M: Sant
Andreu. Del 10 al 13
d'octubre. 10-30 €.

PREN-NE NOTA

LEM 2019: Ferran Besalduch &
Ingar Zach + Carlos Zingaro
& Ulrich Mitzlaff
Dos plats forts de musica improvisada
en una mateixa nit. En primer lloc, el saxo
de Ferran Besalduch dialogara amb la
personalissima percussio del noruec
Ingar Zach. Després, el violi del portugués
Carlos Zingaro es trobara amb el violoncel
de |'alemany Ulrich Mitzlaff en un auténtic
festi per als amants del free.
> CAT. M: Fontana. Dv. 11,22 h. 10 € (dos concerts).

Carlos Zingaro



Musica

TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, opera... El millor de
la setmana per Pere Andreu Jariod

MSavall
Continua la integral de les simfonies de Beethoven a carrec de
Jordi Savall, al capdavant de Le Concert des Nations i I'Académia
Beethoven 250.Aquesta vegada amb I'Heroica i la Cinquena.
= L'Auditori. M: Marina. Dj. 10,20 h. 12-75 €.

MLet the Peoples Sing
L'Orfed Catala i el Palau de la Misica Catalana acullen |'edicié
d’enguany d'un dels concursos de musica coral més prestigiosos
internacionalment, organitzat per la Unid Europea de Radiodifusid.

->Palau de la Miisica Catalana. M: Urquinaona. Ds. 12 idg. 13,18.30h. 15-20 €.

T0BC
La Simfbnica de Barcelona i Nacional de Catalunya interpreta obres
de Roukens, Rakhmaninov i Txaikovski, en tres concerts que dirigira
Gabriel Bebeselea, amb el pianista SimonTrpceski com a solista.
= U'Auditori, M: Marina, Dv. 11,20 h; ds. 12,19 h; dg. 13,11 h. 12-59 €.

Més simfoniesiaries a timeout.cat/classica

o
o
£
=
5
=

RICARDO RIOS/ VISUALART

anZZLIVE

Del 10 d’octubre al 14 de desembre

1SANIVERSARI

RAZZMATAZZ

10 OCTUBRE

SEBADOH

11 0CTUBRE .

ROMAN FLUGEL
NOSEDRIP

Sicarias:
ROSA PISTOLA
B2B FLACA

12 OCTUBRE

HERCULES
& LOVE AFFAIR

JOSEY REBELLE
DJ GLUE

16 OCTUBRE
CHASE 4
ATLANTIC ESTRELLA

A
A

F
L

n 0

A
A

Z0

ES T
ETM

Tickets:
salarazz
matazz.com s e e i 5
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Espaide
‘Ilibretat’

Entrem a Prole, 1a nova llibreria
LGBTI de Sant Antoni.
Per Sebastia Portell

EL SEU BEST-SELLER fins avui
és l'obra completa d’Alejandra
Pizarnik, es defineixen com

un espai lliure de feixisme,
masclisme i racisme i van obrir
el 13 d’abril, a les portes de
Sant Jordi, perqué els agraden
les emocions fortes. Prole és
un espai de llibres i un punt

de trobada cultural situat al
numero 100 del carrer del
Comte Borrell.

amb AnnaParésValénciaiBea
Minchiotti, teniaclarqueundia
ounaltre engegaria un projecte
com aquest: “Sempre he sabut
quevoliaviure envoltada de
llibresid’animals”. Laprimera
partdeldesigs’hacomplert
ambescreixiaraésunarealitat
compartida. A Prole hitrobareu
llibres nouside segonama,
especialitzatssobretoten les
perspectives transfeminista,

MARIADIAS

senzillamenttenim elsllibres
queensagradariavendre, i
resulta queson feministesi
vinculats al pensament gueer”,
diuParés.

Jahihan fet concerts, recitals
poétics i microsoberts, comel
que coordinalaslamimerOlza
cadadillunsales20h, itenen
previst fer-hi tallersicursos.

Enmigany han
aconseguiterigir-se

Jafeiaanys que AnaNavio, antiracistai LGBTI. “Noés % M comunauténtic espai
la seva fundadorajuntament unatria perseguidasind que de‘llibretat’' |
/——————————
- e
‘ 3 Troba llocs emblematics a
MON ‘QUEER timeout.cat/ben-lghti

LA LITERATURA LGBTI
existeix? | si existeix,
quina és la seva
funcié? Cal etiquetar
les obres LGBTIcom
atals, o ésmillor
que els lectors ho
descobreixin per
ells mateixos a
mesura que s'hi
endinsen? | entot
cas, és aquesta

una etiqueta que

Time Out Barcelona 10 - 16 d'octubre 2019

suma o que resta,
al'hora de comprar
ode llegirun llibre?
Cal teniren compte
la biografia dels
autors? Aquestes
sén algunes de

les preguntes que
pretén respondre el
nou cicle del Centre

LGETI de Barcelona.

Les llibreries al
Centre convida

professionals de
tota la ciutatamb

un especial interés
pel pensamentila
creacid vinculats al
génere ila sexualitat
adebatre sobre

les lletres més
transgressores.
Fins araja hi han
passatresponsables
de llibreries
especialitzades com

Complices, per parlar
sobre literatura
reivindicativa, i La
Carbonera,amb un
club de lectura per
aadolescents. Esta
previst que també
hitreguinel cap
espais amics com On
The Road (el 14 de
novembre ales 19 h)
i La Calders (el 28 de
novembre ales 19 h).



Un mistic
del video

La Pedrera presenta I'obra del

mestre del videoart Bill Viola,

classicisme amb eines digitals.
Manuel Pérez s’hi capbussa

Les expos més esperades a

timeout.cat/expos-2019

QUAN BILL VIOLA eraunnen vaestar a
punt de morir ofegat. Explica que al fons del
llac, prop de la mort, va sentir una enorme
sensacio de pau. L'anecdota recurrent
sembla evocar-se en moltes de les filmacions
de l'artista, situades sovint en la frontera
aquatica entre dos mons, la vida i la mort, la

fragilitat de I'esséncia humana
en contacte amb les emocions
primaries retratades com ja ho
van fer els mestres classics.
Barcelonasaldaundeuteamb
elvideoartistamés famosdetots
elstemps. La Pedreralidedica
laprimeragranexposicidala
ciutat-Miralls de l'invisible-,
que més que unaretrospectiva
ésunamirada historica, desde
pecesiconiquescom Reflecting
pool(1979) finsala mésrecent
Autoretratsubmergit (2013).La

guardia de l'obrade Viola, Kira
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Homenatge a un
dels artistes més
influents del seu
temps.

Espiritualitata
I'abast de tots els
publics.

La Pedrera.
M: Diagonal. Fins al 5 de

_gener. 5 €.

Perov, ens explica que no visualitzava I'espai:
“No hihaniunsolangle recteal'edifici”
perpenjarpantalles. Finalment, el viratala
penombrade la primera planta possibilita
lacontemplacio gairebé monasticaque
demanen les introspectives pecesacamera
lenta, “que obliguenl'espectadorasubmergir-

s’hi”ique “canvienenrespostaa
I'edifici”, una transformacio que
també experimentaranaltres
espaisartisticsireligiososde
Girona, ViciLleida, queacolliran
tambéobra d’aquest humanista
delsenyaleléctric.
AlbertSerraiJordiSavall
sonalgunsdelsconvidatsales
activitatsparal-leles, que tindran
elseuclimaxalaNit Bill Viola del
4 dedesembre, ambprogramacio
especificaal Palaude la Musica
ielLiceu. Técniquesdigitals
punteres per amarar-sedela
misticadetotalavida.®



Espais Volart

Ausias Marc, 20-22

Barcelona

FUNDACIO
VILA CASAS

ESPAIS

Vol ART

BARCELONA
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Art

LES EXPOS DEL

GALLERY WEEKEND

QUE HAS DEVEURE

De ser
Novaexposicio de
JaimePitarch, on
exploraels materials
descartatsique
sovint 'acompanyen
eneltemps. Una
possibilitatdeser,
ono.

= Angels Barcelona.

M: Catalunya. Fins al 15

de novembre. Gratis.

Return of the
Junker, JM2000
Jordi MitjaiJosep
Maynouconformen
untandem potent;de
laferrallarecuperada
hasorgitel projecte
d’autoriadifuminada
quepresentena
l'espaideTrafalgar.

= Bombon. M: Urquinaona.
Fins al 6 de desembre. Gratis.

The swamp of
forever. Chapter
1: Love
Primerepisodidel
noucicle expositiu
delagaleria,amb
uncapitoldedicata
l'amor, eltempsila
linealitat. El projecte
ésdel'artista Alfredo

El programa inclou
intervencions artistiques
(performance, pintura, video)
que prenen I'espai puiblic
per reflexionar sobre la seva
construccié a la ciutat actual.

-> Diversos espais. Del dj, 10 al dg. 13. Gratis.

Rodriguez, iconté
unapecafetaperla
sevamare,

-> Nogueras Blanchard,
M: Santa Eulalia. Finsal 5
de desembre. Gratis.

5994 isjusta
number

Lagaleria ADN
estrenalocalamb
unamostradelsseus
artistes: Domeénec,
CarlosPazos,
Adrian Melis, Nuria
Giiell, Abdelkader
Benchamma...

- ADN Galeria. M: Diagonal.

Fins al 30 de novembre. Gratis.

Magda Bolumar
Lamiradaales
avantguardesen
claufemeninailocal;
unaoportunitat per
descobrirel treball
sobrepaperdels
60i70delartista
conegudaperlaseva
relacidambDaual Set
iperlesxarpelleres.
= Marc Doménech.

M: Diagonal. Fins al 20

de desembre. Gratis.

Visiteu-lestotI'any
timeout.cat/galeries



Us atabalen les cartes de vi? La
Catalista proposa 15 plats amb
15 copes de vi catala i bona
pedagogia. Per Ricard Martin

AQUELL SILENCI INCOMODE
al’hora de triar el vi... Fuetejat
per l'acolloniment de fullejar
una carta-enciclopédia d'alta
gastronomia. Aix0 no passaala
Catalista, un bufé bar de vins -va,
busqueu triples sentits- que la
sommelier nord-americana Erin
Nixon acaba d'obrir a Carders,
11. “Per mi, els vins catalans
son increibles i deliciosos, perod
no elitistes, i voliem una carta
que reflectis aquest moment
defervescéncia i canvi, amb tants
petits productors excel-lents”,
explica Nixon. [ aqui entra en joc
la xef Laila Bazham (Hawker 45).
A partir de quinze vins de la terra
selectes —tots a copes, de quatre
a sis euros-, la filipinobrasilera
s’ha empescat una carta de dotze
tapes o plats sencers —i tres
postres- que cerquen 'harmonia
organoléptica prefecta.
Decaraabarraca:alacarta,
cadaplattéunacopaalcostat, i
enllocdeclavar-te rotllossobre
elmacabeu, Nixont'explica

l'essencialdecadavi-plat.
Com, perexemple,queuns
bonissimsboletsdetemporada
ambsalsadevitellotonnato
(gran combinacio!) mantegosos
idesalatsuauesclatencontra
lesfruitesdel boscacidesd’un
Foresta-Sumoll2017. Bazahm
ésunacrac,ieltambéfilipi Mario
Llorente (ex-Topik) posaen
practicala cartaamb moltd ofici
iprecisio.
Ara,nocalserunbergant
inventorde notesde tast per
apreciarcomunacremosa vieira
ambfonollimentaderrapai

41

Bonatecaa
timeout.cat/
millors-restaurants

s'embolicaambelscitricsilesflors
d’'unParés Balta Cosmic. $’hi pot
menjar fort: costellesalabarbacoa
desossades,ambsalsabarbacoai
gingebre (8 euroslaracio)ibrunch
elscapsdesetmana.Ipercada
porcio de menjar, trescopesa
meitatde preu.
Totselsvinssonexcepcionals,
iBazham relliga la quotidianitat
mediterriniailadelsud-est
asiaticambsaborosa naturalitat.
Enunbarripledegrilled chieese
sandwich, m'encantaqueuna
nord-americanaiunafilipina
reivindiquin la cosanostra. W
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DUES NOVES RESTAURANT DE L
TIME OUT BOX

Las Fernandez

- Carretes, 11, M: SantAntoni. 7. 93 443 20 43, 25-30 €.

VOLEU UN EXEMPLE de tenacitat,

d'alegria, de germanor, d'apats increibles, Cuina de primera,
de lluita veinal? Vet aquiLas Fernandez: tres germanorqueerde
germanes de Ponferrada que des del 2003 barriiuna alegria
fan bategar el cor del Raval amb el seu amor que sempre fa bo

per labona cuina iles ganes de fer pinya. S6n de compartir.
responsables (amb el Makinavaja, Pédame,

Freedoniaila Casade la Pradera) que el

barri deixés d’estar tan estigmatitzat, amb

fires al carrericinema a la fresca. Per aixo S6n un classic

ara la Berta, la mestressa, diu que no pensa contemporanidela
permetre que I'actual campanya mediatica cuina barcelonina.
sobre la suposada inseguretat del Raval —-que Un must com una
nomeés beneficia els especuladors que ens casa de pages.

volen arrabassar Barcelona—es carreguiels
esforcos de tants anys i tanta gent.

Aixi que no us ho penseu dues '
vegades i veniu al barri, entreu :
alavermellor acollidorai

Qué ofereixen? almodovariana de Las Fernandez

LesTimeOut Box contenen deu targetesamb i demaneu uns tacos de gall

descomptesdel 50% peradeulocalstriatspels arrebossat amb magrana,

nostreseditors. Enelcasde les burgers, de lesdues coriandre i maionesa d'anacards

hamburgueses que uscruspiu nomeésen pagareu i mango: com tota la seva carta,un

una; amb labox de restaurants, pagareuel 50%de prodigi de gust i imaginacié. O |'espectacular

tot el quemengeu (lesbegudes noestan incloses). Paquetito 2.0: una amanida de pera,
mozzarella i ceba tendra embolicada amb

Com funcionen? cecina! O el turbot amb kimchi, el bacalla

Linic requisités que hianeudues persones. No gratinat amb brie i bolets, les gambes amb

hiharestriccionsd’horaris, nidedies, nicalque sobrassada i figues... Es una festa. Aneua

reserveuavisantque teniu el descompte. Només celebrar que hi sén, que hi som, i que noens

heudedonarlatargetaquan demaneuelcompte. deixarem prendre |a ciutat. Ml Marti Sales

Que inclou la Box de Millors Restaurants?
Lallistaésdetracaibenvariada:cuina asiaticai
italiana, paelles, marisc, classics... Elsomni humit
del foodie barceloni: Can Ros, ChichaLimona,
Windsor, Lluritu, Marimorena, Barraca, Spicy,
Gutai, ColellaiIndochine Ly Leap.

IlaTime Out Box Burgers?

Elsdeulocals que hiparticipensonreferentsde la
bona burgeriels trobareu pertotala ciutat. Saliveu:
La Real Hamburgueseria, Oval, Bernie’s Diner,
L’Empanat, Chivuo’s, El Filete Ruso, Buenissimo,
La Burguesa, Atabalats i 99% Moto Bar.

Quanicom es poden comprar?

Apartirdel 14 d’octubre, atimeout.cat/box. Usles
enviaremonvulgueuo les podeu passararecollira
PangeaTheTravel Store(rbla.de Catalunya,23).®

Time Out Box Burgers: 19.95¢
Time Out Box Millors Restaurants: 49 95 €
- timeout.cat/box
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Una vermuteria
debarri, punt de
trobada i esharjo

. per als veins del
Beure
iy | TAPES | BERENARS | P — =7\

Coordina Ricard Martin Vermuts a 2 euros,
timeout.cat/bars gildes i matrimonis
de qualitat,

entrepans, tapes
casolanesiuna
terrassa brutal.

EspaiVermut

- Corsega, 699.
M: Camp de I'Arpa. T. 629 765 486.

1. 8. 8. ¢

SEMPRE TENEN GENT ala

IRENE FERNANDEZ

terrassa, per aixd 'emboleallen appeal innegable per a la bona ila Ribera del Duero. En breu, casolanes, entrepans galactics
amb un tendal quan arriba el gent del Camp de 'Arpa. Els també prepararan glops amb amb pa gallec, cafés Novell

fred. L'Enric Coderch, professor liquids no deceben. El vermut amaros italians. Alerta amb ecologics... A 'Espai Vermut no
del Culinary Institute of de la casa és un reserva de Reus les gildes i els matrimonis: us faltara de res, fareu barri al
Barcelona, i el Xavi Torrents van  a granel: exquisit i potent. De combinen elaboracions propies costat de gent treballadora del
reformar el bar Cal Noni i el van propina, cau un vermut Herms, amb el material suprem d’Olives  Clot, xarrupant vermuts, picant
convertir en una vermuteria de més suau i amable. També hi Francesc (la Boqueria), conserves daus de formatge i veient passar
barri amb un interior minuscul, ha canyes i copes de vi que Espinaler, salsa Salsalella la vida. D’aixo es tracta, no?

una terrassa gloriosa i un sex apunten a la Terra Alta, la Rioja (oh, si!), xips Can Bloi, tapes W Oscar Broc

Los

18.10.19
Barcelona
Apertura
de puertas:
22:00 h
Rock Sound

. . Venta de entradas
ﬂ ﬂ H E #SanMiguelOnAir Enlne o can

Cervezas San Miguel recomienda el consumo responsable 6,22
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Joieria
sense
etiquetes

Per gaudir-ne des de tots els
angles, no us perdeu aquestes
activitats. Per Eugeénia Sendra

LA JOIA ES du posada, es contempla, és
un suport de joc i experimentacio per a
orfebres i artistes, es col-lecciona. També
s'exposa: el Museu del Disseny glossa

la figura de Joaquim Capdevila, un dels
noms que a partir dels anys 60 va aportar
un aire fresc a la joieria catalana. Fill i

pare de joier, va estudiar a la Massana, va
connectar amb el que es feia a Europa, amb
l'art contemporani. De tot aix0 van sorgir
col-leccions singulars, peces inédites també

Time Out Barcelona 10 - 16 d'octubre 2019

Monz6 pera
Misui
Totum revolutum
de joies; la fira, el
premi, les expos.
per als clients de Capdevila que Pefr m"é"“?{ 3'5 labord’analisi, de manufactura...
ara es mostren al public; hi ha g ae::npti}ioﬁgfs Esjoieriaiprou, totiqueés més
des de les joies inicials, fetes amb . : complicat ferunapecaseriada
CO(:iOlS de riu, fins a col-leccions oA Cantena mteressan't queunapecatnica’,
meés conceptuals, com la de Musaisdol Disseny, Fins 3 rebla Monzé. Peraixotrobaclau
fermalls on el joier evocava com I'exempledels Capdevila,ara
el formigo es menjava la natura SRR Rl enactiulaquartageneracio,
(1975-78), barrejant plata i J0ls; e WU ambbotigaapeudecarreri®la
% Del 10 al 12 d'octubre. S x
pintura, una de les marques de mhe creativitatiel mercat combinats

Capdevila.

Sienartens recordenque no
valenlesetiquetes queenssituen
enmoviments, enjoieriatampoc. Hososté
MarcMonzo, referentde ladisciplinaaescala
nacionaliinternacional que presentarala
novacol-leccié dissenyadaperal’editorade
joies Misui (dj. 10) en el marcdelafira Joya.
Hiexploralatécnicade lamatriceria gracies
alaqual fines laminesd’oresdevenen formes
sintetiquesamb connexionsambel mén
precolombi. “No hi haunajoieria millor que
unaaltra, ésqliestio deveuresi hi haunabona

44

Méstresorsa
timeout.cat/nous-joiers

Clara Niubo

‘Leaf’,Marc

enelseumaxim exponent”.
Coincidintamb la firaJoyaal

Disseny Hub, torna’Enjoia’t, el
certamende 'A-FAD peranoustalents(ds.
12). També destaca la presentacid del llibre
de Ramon Puig Cuyas, figuradela‘nova
joieria’(dj. 10),iles exposicionsdel'off. A
Haimney Gallery (del9al 12), Agustina Ros i
Jorge Manilamostraranelseutreballifaran
Sinergiasambdoscol-lectiusde
joiers, els Chilean CocktailiThe 7
Cats, enque destaquen noms com
SandraLlusaiClaraNiubo. B



DETOTA LAVIDA UAPARADOR
Am a I i a Ve m el I Mascaretes eficients contra I'aire que

ens mata cada dia. Per Laia Beltran

'3
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<
=

L
=
=

~La mida importa
Arbres, onades, unicorns i pota de gall! Estampats a banda,
les mascaretes de California ofereixen maxima proteccio i
un ventall de talles, inclosa la infantil (30,10 euros).
—»vogmask.com

LA MARCA DE joieria Amalia
Vermell va néixer fa set anys
com un duet, perd des d’aquest
estiu s’ha transformat en Amalia
Vermell by Pamela Masferrer. Tot
un repte per a la joiera formada a MUn filtre optim

I’Escola Massana i amb experiéncia No tothom té a I'abast I'aire pur de Suécia, pero si aquest
professional a Londres que entoma Una concept store disseny minimalista que protegeix de I'exposicié a
en solitari l'esdevenir d'una firma que destil-la bon particules en suspensio de fins a 0,3 micres (63 euros).
exquisida. Els canvis, pero, no gustpels quatre > airinum.com

l'arronsen. Ben al contrari, la costats.

motiven. I molt. La Pamela ha

agafat un local de Graciail’ha

convertit en un espai encantador

on les seves joies “minimalistes, Perencarregarla
enginyoses i sensibles” conviuen joiade latevavida.
amb marques afins com la roba

d’Ana Tichy i de Spritz, la ceramica Planeta, 11 (Gracia).
de Bas i de Busoga, els prints de M: Fontana.

Sergio Mora i d’Anna Grimal... “Es @amaliavermell

una concept store amb el valor afegit

que tot el producte seleccionat

esta dissenyat i fet aqui”, explica.

Ara mateix estd immersa en el

proceés creatiu d'una nova col-leccio

que s'inspirara en les motllures Sempre ben ajustada

antigues, pero encara té temps La nova mascara de la firma italiana s'ajusta amb precisio
d’acceptar encarrecs especials i (imprescindible) i també protegeix de la pols, el pol-len i
oferir cursos de joieria al seu taller. els bacteris amb un disseny unisex exquisit (34,90 euros).
Qui s’hi apunta? B Laia Beltran > banale.com
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Escapades

Perque els barcelonins necessiten de tant en tant agafar aire
lluny de la millor ciutat del mén

Pujada
entres
parades

Visitem I'emblematica
muntanya de Montserrat amb
vehicles ben singulars

PUJAR A MONTSERRAT
sempre val la pena, en qualsevol
época de l'any i amb qualsevol
excusa. Els seus atractius

son infinits, comencant per
I'espectacular paisatge rocallds,
pero també els patrimonials,

els culturals, els historics o els
religiosos. Accedir amb cotxe o
moto a l'esplanada del monestir,
no obstant, comporta fer uns
quants quilometres de giravolts
per una carretera amb alguns
trams forca estrets, i, almenys el
conductor, de segur que estd més
pendent de les corbes que no pas
de la bellesa del lloc. Per sort, tot
té solucio. I en aquest cas una

de molt bona, perqueé anar-hi,
com us proposem a continuacio,
amb transport ptiblic és fer-ho de
manera sostenible, i un altre dels
atractius de la muntanya son els
seus vehicles singulars. Tan sols

COMARRIBAR-
HI...
Ambleslinies R5
iRBO d'FGC, que
paren a Monistrol
de Montserrat

e ERETC]

al Cremallera.
Consulteu al web
d'FGC els diferents
bitllets combinats.

cal que agafeu un tren de la linia
RS 0 R50(linia Llobregat - Anoia)
de Ferrocarrils de la Generalitat
de Catalunya (FGC), i baixar a
Monistrol de Montserrat. Alla
ens hi espera el Tren Cremallera,
I'inic transport que arriba al bell
mig del recinte del santuari, i

ho fa en només 15 minuts. Els
vidres panoramics del vehicle
permeten apreciar tots els detalls
i colors de I'entorn. Encara ens
podem enfilar més amuntde la
muntanya amb un altre transport
singular: el Funicular de Sant
Joan. L'estacio ésa propde la
placa de 'Abat Oliba, i durant

ON
MENJAREM...
Al restaurant
Montserrat

assaborireu cuina
mediterrania

s vistes
privilegiades.

> fgc.cat
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el trajecte podrem fruir amb
el paisatge, i també quan en
baixem, amb el mirador situat

a 1.000 metres sobre el nivell

del mar. Des del pla de les
Tarantules podreu fer excursions
senvalitzades, amb nivells
diversos de dificultat i de durada.
Per cert, no us oblideu de visitar,
a l'estacio superior del funicular,
I'Aula de Natura, on s'explica la
historia de la muntanya, les seves
caracteristiques climatiques i

la fauna i la flora que hi viuen.
Passeu un dia fenomenal a
Montserrat sense tocar per res el
vehicle privat. B Xavi Amat
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