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Reportatges

14.Lavidaen color

Ocres, marrons, grisos... Quealatardor
caiguin les fulles novoldirgue nosaltres

ens hagim de vestir comarbrescaducifolis.
L'EugéniaSendra hatrobatun munt
d’objectesqueirradiencolor peralegrar-nos
aquestatardor.

Seccions

04.
20.
217.
32.
35.
39.
40.
42.
44,

CONVERSA AMB NOSALTRES

Araiaqui
Coses per fer
Cinema
Teatre | Dansa
Muasicai Nit
Art

Menjar

Beure
Tendeéncies

n facebook.com/timeoutbcn
u @timeoutben

=0 1
1% @timeoutben

MIRA AIXO0!

Per Maria José Gomez =%

‘True colors’ En aquest nimero n'hem vist de tots colors. Ens hem posat vermells de corejar les cangons
de Chaqueta de Chandal (pag. 35), ens hem fos al negre en les pel-lis de L'Alternativa (pag. 27), ens hem
endinsat en el laberint groc d'ﬁ.ngels Ribé (pag. 39) i ens hem passejat pels espais de tonalitats terroses
Z- de les adoberies del Rec (pag. 46). | mireu quin lila tan bonic a la foto d'Alicia Gorina (pag. 32).
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Maria Junyent i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

Discos Revolver

Un relat de Victor Recort

ALS 20 ANYS, creiaque la musicaenvinil era millor
que ladigital pel seu enregistrament, capacde
captartotamena de sons harmonics. Eldiagnostic

era encertat, perod no pasl’analisi: la musica en vinil
eramillor perqué la pagavaamb lasetmanadadels
meusavis. Sivaig fer girarigiraritornaragirar The
worldwon't listen dels Smithsvasergraciesala
indemnitzacid que la Siemens va donar al senyor
Bueno en prejubilar-lo. Als 20 anys, creia que la musica
envinil eramillorque endigital, perque llavors no
haviade fer res per aconseguir-la, llevat de pujar les
escalesdeDiscos Revolveriregirar totesles caixescom
un foll. Enacabar, sortiade labotigaambun elapésota
el brag, literalmentsota el brag, sense bossa de cap
mena. Per lluir-lo. Per lluir-me.

-Queécony fas? -em pregunta 'Assumpta en veure’'m
entraral’Elisabetsamb el disc encastat a l'aixella-.No
veus que esta per ploure, tros d’ase.

Maisemblavaestara puntde ploure, llavors.

Tria de qué escriuen Marta Orriols,
Marc Pastor, Irene Sola i Victor
Recorta @TimeQutBCN

Tenial'acneilallibertat de quino fot brot graciesala
suoraliena; que potser existeix alguna altra manera
d’esbargir-se? “Aquellaquiunsaltreslifanlafeina”,
escriuJason Stanley sobre lajoie de vivre del terratinent
esclavista, “es pot dedicarafer el que li plagui”. I tu,
contra qui practiques ’hedonisme? Només es pot sortir
aballardelegant responsabilitats, amuntegant-se
baixescivilsales espatlles pirueta a pirueta. Tota dansa
ésunadansade guerra. Tota pinturaésuna pinturade
guerra. Totadestral, tot presoner, totadeclaracio. La
balistica ésomnipresent, finsitotenaquest rétolados
pams del meu cap: Discos-bang, bang- Revolver.
Arasocabstemi, perdals 20anys encarabevia
cervesa per berenar. LAssumpta remenavael seu
caféeambllet -sempre natural, sempred’avena-,
escombrant el meu elapé amb una mirada malganosa.
Aquelldiarifol, deixa anarla culleretais’escalfa les
mans embolcallant latassa ambels palmells. Els seus
ullserendisplicents, finsi
Tenia totalcats. Finsitot relegant
eldiscalsmargesdelaseva
I'acneila visié periférica. Vulldir,
» ue Assumptaem mirava
llibertat [ ,

malament. Entelades, les
H finestres de I’Elisabetsvan

de qu' no corroborarel seu vaticini:una,
fot bfot dues, tres gotes s’estavellaren
contraels vidres del bar. Tros
d'ase.

Després -bang, bang-
IAssumptavatallaramb mi.

Emvaferunpetoalagaltai,d'unarevolada,
ellaielseu paraiguaerenalllindar delaportadel
restaurant. Fent espetegar elsdits, dos auriculars van
brollar-li del coll deljersei. Engega I'MP3 a cegues,
sensetreure-se’l de la butxaca. Somriguéendigital, i
s’abraonaala pluja.
->» Lasetmana queve... ‘Enriqueta Marti’ perlrene Sola.

L
Q U E F E R s I VO Ls Tres coses que has de fer aquesta setmana
HEEB

CLE

Adonar-te

ElI CCCB acull Manifestos filmics feministes, Bonateca, bons preus i millorambient: res pot

Endrapar

4 = m

Del dijous 7 al dissabte 9 se celebrala 17a

edicio del Festival Tot Cultura Raval(s), que dins de la Mostra de Films de Dones de fallar. El Van Van Market torna a instal-larse
per segon any s'articula entorn de la lluita Barcelona, on es presenten algunes peces a |'Antiga Fabrica Damm. El cartell musical

antiracista amb concerts, xerrades i activitats fundacionals d'un contracinema feminista tambeé fa salivar: Joan Miquel Oliver, La Platai
pera lacanalla. dissident. Del divendres 8 al diumenge 10. Mavica. Del divendres 8 al diumenge 10.
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RECEPTA ORIGINALDEL1876

100% INGREDIENTS NATURALS. SENSE SULFITS AFEGITS, NI ADDITIUS, NI CONSERVANTS

ESTRELLA

Estrella Damm en recomana el consum responsable. 5,4°



QUEDA'T
AMB ELL

Van néixer després dels Jocs
Olimpics i ja es fan sentir.
Recorda els seus noms

Humbert Clotet

Gestor de projectes culturals,
26 anys.@humbertclotet

Ets I'impulsor del festival Fiu.
Elvaigengegarcoma projectede finalde
grau. L'objectiueradetectar talent creatiu
emergentiposar-loadaltdel’escenari perque
elsconsolidatsielsestudis de Barcelona
poguessindescobrir-los. N'hem fetquatre
edicions, I'iultima aquest any al CaixaForum.

| d’alla ha sorgit un coworking diferent.

Si, elfestival ensva permetre formaruna
comunitatdecreatiusemergents. E12016¢el
GrupTragaluz ens vaoferir convertir la part
deldarrere del restaurant Llop,
quetenien buida, enunlloconhi Una
passessincoses. [ vam crear Fiu

unaprogramacio gegantinad’esdeveniments
setmanals, com masterclasses, workshops,
presentacions...[ara hem obertunsegon
espaial Born,alClub House.

Quins requisits cal complir per
formar-ne part?
Seremergent, perque Fiu ésel

House, perdonar respostaales dlsclpilna: sorolldel coetquanarrenca, tot i
necessitats quetenienelsjoves. Lail-lustracio quenovoldirhaverdeserjove!l
dedicar-sealsectorcreatiu, que
Quines son? Un artista també pot serde professions com
Sobretotunespaidetreball, emergent: laciéncia... Lagraciaésquesom
connectaramb gentjoveitenir Alejandro unamenad’estudide mésde 120

accésaprofessionals. Per 30
eurosal mes, tens tempsil-limitat Alonso
d’accés,ambwifi,iamés hihatota

personescapacesde generar tot
tipusd’art. I estem obertsa nous
socis! m Begoria Garcia Carteron

|
=)
3
&
£
&

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona

Enunaexcursio, una
nenaeslamentaals
seus pares:
-Estictancansada
itinctantagana
que emmenjaria
lescames perno
caminar mes.

Altaulelldel CAPde
laVilaOlimpica, un
matrimonide gent
grandemana:
-:Parasacar
sangre?
-Los vampiros,la
segundapuertaala
izquierda.

Duessenyoresa
I'autobus:
-Avui hi haura
manifestacions.
-Comhosaps?
-Perqueé veig molta
gentcaminant.

Dues senyores que es
troben al carrer:
-:;Adondevascon
estebolson?
-Si...jeselbolsonde
Higgs!

Vas néixer després del 927 Has sentit alguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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Marga Ortiz
Estudianten practiques

FIGHT!

Araiaqui

Maria Dias
Fotografia

s

Botes estil Dr. Martens

Dr. Must-have

Magradentant quesi hagués
detriarentrelabotailasabata
optaria peranardescalca.

Les primeres Doc Martens
queem vaig procurar van ser
lesiconiques sabatesde cuir
negreamb cordons. Me'n
vaigenamorar perqué ’Alexa
Chung(latiamésguaidel
planeta) lesduiadiasiidia
també perqué donenun rotllo
espectacular.Son lavostra
salvacidsi, comjo, souuns
wannabe Londoners. Per no
parlarde lesbotes de plataforma
que, indiscutiblement, sén per
flipar. Que pesencomun mort?
Correcte. Perdjasabeu allo que
per presumirs’hade patir. Es
veritat que lagran majoriade
jovesbarcelonineslesdueni,
per tant, nosongaire originals...
josempredicquetotalldo queés
mainstream ho és peralgunarao.
Usasseguro que valenel seu preu
prohibitiu: queden bé amb tot
Parmari. Son especialment clau
pelsdiesqueet faunamandra
brutal vestir-te; teles fotsamb
qualsevol basica, unsjeansiapa,
jaetslatiamés molona.

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

E———
Unmuseudela
memoria comel de
Santiago de Xile

(i la setmana que ve... Menjar alvocats)

Un punk o un pijo, tantlifa
UnavegadavaigtenirunesDr.
Martens, eren elsanys 90, quan
aquestasabataoriginalment
obreravatornaratenirun
renaixement comercial provocat
pel moviment grunge i caldir,
també, per tots elsskinheads que
diasiidiatambéesperavenales
portesdel'Institut Guineueta,
onjoestudiava, perclavaruna
pallissaaalgl. Total, que les Dr.
Martensem van ferunes llagues
infernalsivaigveure clarament
queallo no estava fet perami...
Amim’apassional’estéticadel
ballet, qué coi faigjoambunes
botes militars! Des d’aleshores,
almeusabater practicament
només hitrobes ballarines, de
tooootselscolors, finsitotgroc
fluor. Les Dr. Martensem fan
rabia, quan van néixer, l'any
1960, valien només 2 lliures!I
erauncalcat obrer. Aracosten
uns 150 euros...gaire obreres ja
no hoson, itant les poden dur
els punkscom els pijos deSarria.
Conclusio: per mijanotenen cap
personalitat. Em quedoamb les
meves ballarines. Les properes
seran flicsia!

ORIOL MALET

ElMuseu de la Memaria i els Drets Humans,
al barri de Yungay de Santiago de Xile,és un
espaidestinat a fer visibles les violacions
dels drets humans comeses per |'estat de
Xile sota la dictadura de Pinochet, entre el
19731 el 1990, amb I'objectiu que aguelles
atrocitats no es repeteixin mai. En el context
de brutalitat policial i militar que viu el poble
xilé actualment, des del museu han engegat
el projecte Postales, que anima persones de
tot el mén a enviar el seu suport per correu
postal al'adreca del museu, on exposaran la
correspondéncia. Sense memaoria no somres
iaquientenim ben poca. B Maria Junyent

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr
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SERIES Modern love

SOM MES EMOCIONALS
que racionals. Aix{ ho
iara ho tornem

(=,

Aodern love. Amb
positivisme, guions de traca i
actrius estel-lars, John Carney
retrata com estimem i ens
deixem estimar. Una drameédia
romantica molt abracable
isense exces de cursileria.
Capitols independents de 30
minuts situats a Nova York i
basats en

Allen.

M Serielizados

=>Disponible a Amazon Prime Video
e

o

Ben fet No cola
Tina Fey, Anne Hathaway, Dev Patel, Catherine L'arc narratiu sempre és més o menys el
Keener... a Modern love hitrobareu cares mateix, amb happy ending a cada maleit
reconeixibles. Una passarel-lad’estrellesque  capitol. Tota la proximitat que es genera durant
eleva la série a un altre nivell i la converteix en eltrajecte es perd alfinal de cada episodi,
la nova comedia indie amb actors mainstream. buscant un desenllac made in Disney.

DICCIONARI URBA

|
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres

Time Out Barcelona 7 - 12 de novembre 2019 8

3 RAONS PER LLEGIR...

Gina
—Maria
Climent

GINA
Maria Climent
> U'Altra. 184 pag. 17,90 €.

1.

La protagonista
Laprotagonistadeldebut
novel-listic de Maria Climent, la
Gina, téunaveupoderosa,amb
accentdeldeltade'Ebre, unes
ganesterriblesde xerrariunavida
que, totilasevajoventut, li ha
deixat ferides incurables.

2.

Dela comédia al drama
Inoestem parlant, només, de
laseparaciddelsparesenplena
adolescénciaodelsamorsque
hanmarxat, que Climentens
descriuambunalleusornegueria
alaboca.Perquéelque hade
venir, elquehadepassar, ésmés
granque les petites fotesesde
lavida. L'autora, sense que ens
n'adonem, ensvapreparant peral
gerrodaigua freda.

3.

Unmon

Dins Gina hi haunmon
particular, propi, narratatraves
d’una histdriade formacio que
ensdeixaclarque, al final, elmés
important no ho decideixestu,
sindque et cauasobre. Sobrevius
sisapsgestionar-ho. Elmillorde
lanovel-laésque Climent noens
allicona, nies recreaeneldolor.
S'obreencanalimainoabandona
elsomriure. Famal, perd no fa por.
B Andreu Gomila



CLAVA-LI ELS ULLALS

a la BOX BEST BURGERS

i menja a 10 de les millors hamburgueseries de Barcelona a meitat de preu!

/ Compra la teva BOX per 19,95 €
a timeout.cat/boxburgers



QUIZ

Per Ricard Martin

Aixo és un atracament! No
ens hi voldriem trobar, pero
aquest delicte té episodis

molt sonats a casa nostra.

01.Deu sacs amb una quarta disfressat d’avia!
partde |'orde Moscou, que
avui tindrien unvalord'uns
5.000 milions d'euros.

02. El brag incorrupte de
santa Teresa de Jesds,
que per certva inspirarel
Guantellet de I'Infinit.
03.Una caixa amb papers
comprometedors del 23-F.

acomodada, perd es vainiciar en aixo
de fotre garrotades als bancs als 16,
perfinangar la seva politoxicomania.

a
5
Queé en sabeu? g ®
3 s 3.Certofals?
E o
1. Quin va ser I'objectiu 8 § els Mos
de I'atracament a E 2 van detenir dos histori
Banc Central, segons - 8 atracadors de bancs de
el cervell del crim? H E la tercera edat. Un anava
z 3

LM >

4.Qui ésl’atracador
que més bancsha
saquejat de la historia
del pais?

01.El sanguinari Rafael
Bueno Latorre, que va
acabar assassinant dos
policies i dos criminals.

02. Manuel Carrasco té el
récord d’havercomés 212
atracaments.

03.Rodrigo Rato. L'acusacio
popular assegura que
Bankia va costar mil euros a
cada treballador espanyol.

2.Bandes de comic

(PLALRLT LHLE NS

= Tenien nom de felid perseguit pel Clouseau.

000000

-> Lucky Luke fastiguejava aquests germans,

IDENTI-

By | Salq)j| 195 195200 BYY ‘[EUjllD
elalIed BASS B| 9 saudsaq "sajessad ap
| SjuaWesene 0§ T sun uanduy

W20 [ap s8||24}sa, p Juas|sse, p Je||eqai}
Suoljiw 000 0T Jeqos ea anb einFasse

IRISNEGRO

- Abreujat, el quingui-poeta tenia nom de sushi.

‘ofoy |ajueq :1M-LLUNI ] ‘EPE|(E1aI BUN QU | [0S e adwas gy UeIE BI0fUas AP 1LSSAIISIP BAEUE UN 'SIUES B ‘INED LA UD JUSWIEIENE,| Ua 1 'SAUR Q8 1 G/ UBIURL 48D "€ [IMVIN I Wa||a0xa, p
1211 9 UBIPNIS3 UN e12 ‘1ap)| |2 ‘elaiQ |3 "euojadieg eaipiaujas Jad saxa) anua Jeqese ue egele|y ap -zado]1e1|ea ua- NOLTVA SUBLLSE $13 1nuiw un,psAuai ua sajof ua SDINA 000’00 LIssaqo)
anbsaidsap euopalege JTOZ 2 SINSUNaPIas UL SHTHINY HUIdS1T T isa1oliod 1w | sefiensoy €97 ‘siopesene 9z :sefieisoy, pepiSn) el us najew | que as-redeasaenas)jdwoaunanb exndassy
4-£Z [ ua einbieuow ejuayuealjdwi anb siaded sun que ‘ggT eX1ED B Saq0s anbiefaueauaeal)‘gis3o |ap ‘ouejBuely anb sluew AR BIEDUS ' 01GNY |2, ZBUTUE UEN[3SO[ "€ T 'SNOIDNT0S &

Siem pefdo, e S Ara gue hi torna a haver servei de bar, que ha molts racons on passar desapercebut
husqueu-me a.. o : han passatels examens del MIR i que els i poder-se concentrar, lluny dels poetes
? universitaris posh estan per altres coses jubilats. A més, |a font que raja, els ocellets
(entre lavaga indefinida i les classes), puc  buscadors d'engrunes, el murmuri de fons,

tornar a |'Ateneu Barcelones. | ja els dic és ideal. Les muses, aqui, treballen tot
Andreu Gomila que, quan es tracta de treballar, si fa bo, el dia. Venen a veure't encara que no les
Teatre i dansa és molt millor el jardi que la biblioteca. Hi necessitis.

Troba mésinspiraci per descobrir Barcelonai gent allucinant a timeout.cat
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EL MILLOR DE LA TIME OUT BOX
ES LA LLETRA PETITA.

Per aixo te la posem en gran.

A- Podras menjar en els 10 restaurants que hi participen. No
en un dels 10, no. En els 10.

B- Cada targeta et dona dret a un 50% de descompte en un
apat per a dues persones, i atencid: a la carta. Res de meniis
tancats. Nomeés se n'exclou la heguda.

C- No cal fer referencia a la promocié quan facis la reserva.
Simplement, presenta la targeta quan demanis el compte.

D- Sense cap restriccio de dates i horaris. Ets com un client
més... fins que demanes el compte v
i mostres la targeta: aleshores et

converteixes en un client privilegiat. ’)X(‘
X)

*Mira les condicions completes a Ia pagina de compra.

, DELS MILLORS
\ RESTAURANTS 4 \

No hi ha truc. 10 molt bons restaurants de "

Barcelona a meitat de preu.
COMPRA LATEVA BOXATIMEOUT.CAT/BOX

ANWEB WA MW AR . WEANW .Y .

A_'-'.A'-"“'-"d

L



MON
TIME OUT

MARIA DIAS

Cada any ens preguntem quin llibre ens

ha emocionat, quin és el millor espectacle
que hem vist, quin plat ens ha fet volarel

cap, quin bar s’ha convertit en casa nostra i
quins son els projectes que han revolucionat
la ciutat. La redaccid i els col-laboradors de
Time Out hem seleccionat els finalistes de
cada categoria, perd sou vosaltres qui escolliu
el guanyador amb els vostres vots. Entre els
candidats hi ha restaurants d’altura com

Voteu el millor del 219

ES EL MOMENT de mirar enrere i fer balang.

GRANS PORTADES

Nova York
Els espais de la Gran Poma on
viure experiéncies digitals.

SINGAPORE

99 things to do

I'Afirt i el Direkte Boqueria, i clubs que ens
fan ballar fins a la matinada. També volem
reconéixer aquells que ens han fascinat
artisticament, com el Baré d’Evel, el cineasta
Carlos Marqués-Marcet i les escriptores
Cristina Morales i Irene Sola. I no ens oblidem
de la gent que lluita per un mon solidari:
Open Arms, Fridays for Future i Sostre Civic
també estan entre els nominats. Podeu votar
els Premis Time Out fins al 20 de novembre.
Entreu a premis.timeout.cat i voteu! B

Singapur
99 coses que has de fersivas al
pais asiatic (amb temps).

TRES D’INSTAGRAM

Una tria del que compartiu a #timeoutben

Siser “tot facana” és aixo, ja ens
sembla bé.

Time Out Barcelona 7 - 12 de novembre 2019

Impaciéncia extrema perla
reobertura de La Paloma.

TIMEOUTBCN

(- J

Escaneja I'etiqueta a Instagram
per seguir-nos.

Escena contemporania de The
shining dins del metro.
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PREN-NE NOTA

Sintonitza’t
amb els teus

El restaurant Sintonia del Gallery Hotel es vesteix de
festa i us obre les portes per celebrar aquest Nadal

LES FESTES ESTAN molt a prop
iamb elles s'apropen les trobades
familiars i els sopars d’amics o
d’empresa. Sintonia, el restaurant
barceloneés del xef ex-Bulli Pablo
Tomas, ubicat al Gallery Hotel, és

un bon lloc per fer-ho. Al bell mig de
I'Eixample, aquest local és el lloc ideal
per celebrar el Nadal amb els vostres.
I és que tenen preparat un menu
degustacio especial perqueé passeu les
vacances en sintonia.

Peranar fent boca, el menti -
delicios- comencaambunaperitiu
d’embotitsartesansacompanyatsamb
padevidreamb tomaquet, seguitsde
saborosos plats principals com gamba
vermellaa labrasa, caneld XL derostit
ambsalsa defoieiboletsde temporada,
llugamb Parmentier decloissesen
salsaverda, pollastre de pages farcitala
catalanaimoltsaltres plats exquisits.

Perllepar-se’'nelsdits! quanacabeu,
podreudirigir-vosal’Scotch Bari
escollirentreunallargacartade coctels
decreacid propia, sempre elaborats
amb les mésdesetantareferénciesde
whisky de quedisposen.

Sielrestaurant destacaperalguna
cosamés que perlasevaoferta
gastronomica és perlaseva filosofia.
Esunbon lloc peranar-hisense
pressa, relaxar-se i gaudir del menjar
sense estar pendentsde I'hora. Es
caracteritza peraquellacosatan
mediterraniaqueéslasobretaula, ja
queunsoparespotallargarfinsala
mitjanit, i potenciaaquesta tradicio
tannostraambun local moltintim que
us fard sentircomacasa. Celebreu les
festesal Sintoniaidescobriuunmon
desabors, texturesiexperiéncies que
mai abans havieu provat.

Rosselld, 249, M: Diagonal. restaurantesintonia.com
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Premi per als
nostres lectors!

US HO VOLEN posar molt facil

perqué aquest Nadal sigui especial,
acollidor i ben apetitos. Es per aixo que
Sintonia ha preparat un regal perfecte:
tots els lectors de Time Out que us
afanyeu a reservar una taula rebreu un
descompte de 25 euros en el vostre
apat. Ho podreu fer a través de la web
del restaurant i aplicant-hi el codi:
NAVIDADENSINTONIA_TO. Apunteu-
vos-el bé! Podreu fer la reserva fins al
23 de desembre i gaudird'un dinar o
sopard'éxitassegurat. L'nic requisit
per gaudir del descompte és que la
reserva sigui per aun minimde sis
persones. Aixi que ja sabeu qué fer:
reuniu-vos amb els vostres amics,
familiars o companys de feinaia
gaudir d'un apat delicios!
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Araiaqui

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

NOTHO
PERDIS
FESTIVAL

Carlos Zanon

Zanon és conegut per novel-les
com Yo fui Johnny Thunders

i Tarde, maly nunca i per
continuar la saga de Carvalho,
perd també és un gran poeta,
amb vuit reculls. Al festival
Alcools recitara el seu darrer
poemari, Banco de sangre.

- Sala Beckett. M: Poblenou, Dt. 12,19.30 h.

CINEMA
‘Milicianes’
ElcicleCinema
LliurealaBiblioteca
projecta aquest film
sobre cinc milicianes
quevan executar
elsfeixistesel 1936
aManacoriqueva
sorgirentrobarun
dietariescritperuna
dellesonesrelaten
elsdiesde campanya
aMallorcaiuna foto
delescincdones.

-» Biblioteca Sant Gervasi-
Joan Maragall. FGC: El Putxet.
DI.11,19h.

ediciod’aquest
esdeveniment
onqualsevol
potaprendrea
programar, en
nomésundiaisense
coneixements previs.
Acabareulajornada
haventaprés com es
creaunapaginaweb
totalment funcional.
- MOB Caterina. M: Jaume |.
Ds.9,de9a20h.

DANSA
| Love Cyphers

Valen(Lunaticks) va
crearaquest concepte
per recuperar les
antiguesjamsifer
unatrobada de ball
notanenfocadaa
lacompeticié. En
arribar, cadaballari
rebra unapolsera
que, durant la tarda,
hauradedonarauna
altrapersonapel
motiuquesigui, per
lasevainterpretacio,
perunmomentde
connexid, perser
innovador ballant...
Qui tingui més
polseres, serael
guanyador.

- Ateneu Popular 9Barris.
M: Trinitat Nova. Dg. 10,17 h.

Trobareu moltes
més idees perfer

JORNADA sense gastarniun

We/Code 2 centima
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Viatges de regal

Time Out per a PANGEA The Travel Store

PANGEA The Travel Store ofereix un munt d’alternatives als regals de sempre perque
aquest Nadal I'encerteu fins i tot amb els vostres amics més friquis o futbolers!

S1 ENCARA NO sabeu qué regalar
aquestes festes, oblideu el tipic perfum

o els electrodomeéstics escollits a l'atzar i
convertiu-vos en veritables Reis d’Orient.
Com us sonaria regalar experiéncies en lloc
de coses materials? PANGEA The Travel
Store us ho posa ben facil. Us expliquem
opcions ideals per a tots els gustos!

Viatges friquis!
Ambrecorregutsbasatsenelsclassics
delcinemacom Harry Potterolesséries
demodacomdocdetrons, Vikingso
Outlander, PANGEA convidaadescobrirels
emplacaments més famosos delsrodatgesa
lavegada que proposaviureunaexperiéncia
divertida, diferent... i molt friqui!

Amb misteri

Encol-laboracié ambIker JiméneziLaNave
del Misterio, PANGEA hadissenyat una série
deviatges, tant nacionalscom internacionals,

perendinsar-seiviureenprimerapersona
unmuntdellegendesienigmesdelama
d'auténticsexpertsdel misteri.

Per als més futholers!
Siteniuamantsdel'esportapropielsvoleu
fer contentsde debo, trobareu escapades per
portar-los aveureels partitsde la Premier
Leagueendirecte! Quenos'oblidinla
samarretadel seu equip preferit!

En companyia
Alafamilia,alaparellaoalsamics. Regalarun
destivorael mar, unacapital europeade cap
desetmana, un paradis exoticounsdiesde
safariiaventurasempre ésunencert!

Sense rumb fix
Isinosabeuquindestiescollirien els vostres,
podeuoptar peruna targetaregal PANGEA|
aixiencertar-hosegur! Amb el pressupost que
usvagimillorisensedatade caducitat.

DE QUEVA...
PANGEATheTrave
Store propos
viatgesinoblidables
per regalar aquest
Nadal.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...
Perqué us faran

tots els vostres!

—>Rambla de Catalunya,
23. M: Pl Catalunya. De
dl.ads.,de9.30a21h.
pangea.es
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Lavida
enh color

La tardor és dels tons torrats de les fulles, pero també és flicsia,
menta, taronja, blava... Es del color que vulguem reivindicar
en cada moment, en cada espai i superficie. Bomba cromatica!l

Per Eugenia Sendra

Vida extraplanetaria
Paloma Wool, que es defineix
com un projecte sobre el fet

de vestir-se, sedueix el pablic
local iinternacional amb

roba i accessoris d'aparenca
senzilla, pero especials. Potser
és per laforma, pel color (els
agrada la monocromia) o per
ladimensio estéticaamb que
ens ho presenten. Ara costa no
desitjar les seves botes; les més

Doble joc

Quan etcreues amb algti que
porta la mateixa jaqueta que tu
i desitges que fos reversible...
Esperal Uniglo, que les pensa
totes i vesteix encara més gent,
proposa aquesta cacadora per
a latardor. Forma partde la

col-leccid de basics essencials
de la marca japonesa dissenyada
en col-laboracié amb Christophe
Lemaire a Paris i ens agrada
girada, en un dels colors de la
temporada; el revers és de color
marroé teula (49,90 euros).
= uniglo.com
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galactiques, les Neptuno blaves
(295 euros), tot i que les Saturno
Il blanques també ens tempten.
= palomawool.com




Saba exotica

Dins d'un cofre s'amaga un
beuratge amb aspecte de
criptonita fet de rom blanc, rom
Dom Papa, suc de llimona, un

glop de soda i sucre d'alfabrega.

Es diu Paradise in You i és una
creacio de Ronie, el cocteler
del Cocoa. Se’'l va inventar com
a homenatge a la seva parella,
que és japonesa, i esta inspirat
en Hawai. A la boca es tradueix
en una experiéncia refrescant,
citrica i amb un toc aromatic
(10 euros).

= Muntaner, 152, @cocoabarcelona

Inspiracié mecanica

Les CRCLR, vambes unisex
ambtallesdela39ala45,
pertanyen ala linia més
exclusiva de Camper iestan
concebudes com un pneumatic.
Bon amortiment, materials
transpirables, soles lleugeres
que absorbeixen la humitat... el
més arriscat de la proposta és
el color, pero d’aixo es tracta,
no? Ningl s'interposaraenel
rumb d’unes gambades grogues
oflcsies (250 euros).

- camper.com /&

i

Unabonalllepada

Marc Monzé és un dels joiers

del panorama local que més
brilla a escala internacional:
treballa com a director creatiu
de la marca Misuiialhora
segueix desenvolupant els seus
projectes personals. Crea peces
que denoten el gust per laforma
i el concepte, com aquest fermall
que es mou finament entre
I'anatomiailairreveréncia. El
titula Flat brooch i esta fetamb
plata, acer i pintura de cotxe (a
partirde 320 euros).

= marcmonzo. net

Paleta d’artista

Pantone, I'empresa, ens
suggereix la seva carta de colors,
iI'artista Claudia Valsells va
ferel mateix el 1999 després
d'anys de treball al costat de
professionals de |'arquitectura,
la decoracidil'art. Ha reeditat

la paleta,amb els 142 colors

a punt per serimaginats sobre
qualsevol superficie; una eina
atil si us dediqueu al coloro

una bona joguina si us agrada
contemplar-lo (60,50 euros).

- @claudiavalsells

Atemporalitat, sisplau
Hiha tons que no passen de
moda per més que el sistema
ens hagi maleducat en larapida
caducitat del que vestim. Emma
Pardos té bon ull a I'hora de triar-
los i combinar-los: propostes
reals i naturals i gammes més
cridaneres conviuen en harmonia
i resulten facils de dur,com
passaamb les gorres de vellut
de la novaiorquesa Clyde. Un
accessori d'estiu apte pera
I"hivern, en colors que beuen del
celodelaterra (96 euros).

- Sant Gabriel, 8. www.emmapardos.com
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Del bosc

A La Donuteria tenyeixen

les pastes amb colorsi
granadures, i converteixen
el doughnut en un festival
visual que fa ‘crec’ a la boca.
No tenen una carta de colors
fixa, peré un cop cadadeuo
quinze dies, Richard Bies i

el seu equip fan dolgos com
aguests: avui fruits vermells
iremolatxa (3 euros).

- Parlament, 20. ladonuteria.com

Caixa cromatica

Lucki Huber, promotor del
Manual Thinking, proposa
pensar entre colors per
eixamplar horitzons. El seu
espai-taller funciona com
abotigade 16a19h; hi
trobareu llapis de Faber-
Castell, esprais de Montana
i altres col-laboracions.

- Pge. Mercantil, 2. manualthinking.com
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Tempsenblanc

El blanc és la suma dels
colors primaris llum i alhora
té incomptables tonalitats.
Segur que el temps, que a
estones resulta fugisser

i a estones voldriem que
passés més lentament,
deixara la seva patina en
el model White Rebel de
Swatch, on juguen a fer
rellotges monocroms o
multicolors (70 euros).

- shop.swatch.com

Beure's I'or

Rellueix, si, i escalfa liquids,
esclar. Smeg reinterpreta
dos petits electrodomeéstics
classics —latorradoraila
bullidora— en una paleta
proxima als metalls nobles.
En untemps d'apologia del
luxe i riota del fast, podeu
decantar-vos per|'orgroc o
elrosat (240,80 euros).

= smeg.com

Embellir en negre

El carbé és un mineral que
d’entrada emmascara,
perod hiha productes que
n'aprofiten les propietats.
Al costat de dentifricis
negres que blanquegen,
el sabé de Natura Sibérica
—-també negre—esta fet
abasedecarbd,olisi
extractes d'herbes (16,90
euros) que tonifiquen i
donen elasticitat a la pell.
- naturasiberica.es




Teranyina carbassa
Es moment de reivindicar les
mitges opaques de colors
inusuals: el blanc trencati

el menta dels pantis Wolford
ens fascinen, pero mentre
no arriba el fred sever el
protagonisme és perales de
reixeta, amb un efecte grafic
original. Del taronja, hiha
poc a afegir: aquesta tardor
segueix imposant-se

(25,35 euros).

= wolfordshop.es

Mans alaterra

Les ungles son unbon llenc
i peraopcions les més de
500 tonalitats de Kolors
Nail Bar, un centre inspirat
en els salons de manicura
de Nova York. Ofereixen
diferents tractaments, pera
mansipeus, itreballen amb
marques d'esmaltveganesi
organiques com l'americana
SpaRitual.

= Pau Claris, 112. kolorsnailbar.com

Lorigen del blau
El cataleg que acompanyava
la retrospectiva de Klein

a Ciutat de Mexic (MUAC)
llegeix|'obra de I'artista des
de la contemporaneitat. Ens
quedem en la superficie,

en la pols de lapislatzuli
que origina dels blaus més
cotitzats i comercialitzats;
ens excita molt el Klein
(22,50 euros).

-> artbook.com

Joia audiovisual

El disc de St. Vincent va tenir
premi als Grammy 2018

pel fons i perlaforma iés
que Masseduction (2017)
es gaudeix auditivament i
visualment. Les cancons
son relats en primera
personade |'artista el
disc,amb les fotografies de
Nedda Afsari, s'ha llegitcom
un hibrid entre el fetitxisme

i la fragilitat, amb rastres de
la imatgeria de Guy Bourdin
(edici6 de luxe, 36 euros).

- store.ilovestvincent.com

Visera fluor

L'esperit d'André Courreges,
qui des dels 60 va impregnar
de modernitat i futurisme

la moda, s’'invoca en les
noves col-leccions de

la marca francesa, ara

sota la batuta creativa de
Yolanda Zobel. Les ulleres
Mask, fetes d’acetatiamb
lents prominents, son tan
senzilles com extremes;
ideals per a I'estiu o per fer
un exercici rigoros de color-
blocking (230 euros).

= courreges. com
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Exploradors
de la nostra

ciutat

A Barcelona Flashback, recorrem la
historia de la ciutat en una hora guiats per
100 objectes del MUHBA. L'Erica Aspas
s’hi vol quedar més estona

ES POT EXPLICAR la historia
de Barcelona, des de la seva
fundacio fins a I'actualitat,

en una hora? El repte sembla
impossible, perd després de
visitar 'exposicio Barcelona
Flashback, del Museu d’Historia
de Barcelona, us podem dir que
han superat la prova amb bona
nota.

Enstrobemdavantd’una
exposicio innovadora formada
perunaseleccié dels millors 100
objectesdel fons del museu que,
enclauinterrogativa, ens porten
pels barris, lesarquitecturesi
elsmoments historicsque ha
viscut la nostraciutat, itambées
mostrenobjectesque, totique
poden semblar pocimportants,
son fonamentals perentendre
d'onvenim.

Ambaquesta mostra/projecte
derecerca, el MUHBA s’afegeix
alaxarxaeuropeade museusde
ciutatque estantreballant per
oferir unasinteside qualitatiuna
formadiferentd’ensenyari viure
laciutat, tant pera turistescom
peraautoctons.

Itinerari historic
Quanarribemaunaciutatcoma
turista, amoltsensagrada ferun
[freetourpersituar-nosiconéixer
unamicaellloconpassarem
unsdies. Perd, quéensabeude
Barcelona?Sabrieudirquan
neix lanostraciutat? Sabeuque
eraElméspetitdetots? Comes
vaaconseguir lajornada laboral
devuit hores? Perque laSeatva
veniraBarcelona? Comvasorgir
latransformaciéde I'Eixample?

- PER QUE HI HEU |
D'ANAR...

Quinpapervatenir
lacontracultura
durantlaDictadura?
Moltes preguntes que
Barcelona Flashback
respon de forma
breu, gairebéamb
unapiulada, pero
ambrigoriconvida
aanarestirantel fil,
saciant lesganesdesaberque
segur que aquests 100 objectesus
desperten.
Lamostras’estructuraenun
itinerariambcinc fases—escoltar
testimonis, construir relats,
recorrer Barcelones, connectar
ciutatsillegir patrimonis-iuna
préeviade benvingudaon elso
d'unsbatecsacompanyenun
reculld'imatges introduides
peronzeverbs-estimar,
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patir, comencar,
aprendre, compartir,
treballar...—iqueens
convidenatravessar
lacortinaicomencar
elrecorregut.
Esunaexposicio
diferent,onels
objectesdela
primera partens
interpel-lendirectament. Us
trobareu parlantambunaauca
del 1900, amb el mitic cartell
lluminosde Vingon,ambuna
soperade lavaixella escolar
municipaliambunrevolverdel
segle XIX que van trobarenuna
excavacioarqueologicaal carrer
Robadors. I desprésd’escoltar,
tocaconstruirel relatde la ciutat
apartirdelesexplicacionsque
propicienunseguitde peces,



Altres mostres a
timeout.cat/exposicions

6.7.8.9
NOV. 2019
POP-UP STORES
DE MODA
BARRI DEL REC
el | GUALADA

paper com aciutatcomercial,
guerresibatusses, conquestesi
perdues, I'eramoderna, el canvi D E 1 O H A 21 H
delmodeldeconsum il’arribada
delturisme previpas pels.Jocs
Olimpics.
Unaclassed’historialamar
d'entretinguda! | com bésabeu, no
hihanomésunaiinicaBarcelona,
no nomes per lasevaarquitectura,
sind perlacreacio delsseus
barris,amb lasevaidiosincrasia
particular. Jugueuatrobarcasa
vostraal granmapasatél-litde
tota la ciutatque trepitjareu. Per re c o P c o m
sortirambel missatge benapres,
I'exposicio tambeus
convidaaacostar-
vosaaltresciutatsi
comparar.ll
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temporada
alta >

Sop ro Y, ‘

TIAGO RODRIGUES

Divendres 8 de novembre a les 20.30 h
Dissabte 9 de novembre a les 18.00 h
El Canal, Salt

Liberté

ALBERT SERRA L

Dimarts 12 de novembre a les 20.00 h
Sala Truffaut dels Cinemes Albéniz Plaga, Girona

www.temporada-alta.com
Un festival de B0 amb el sugort de:

I} ereniat oo Catskana @
teneo I

Nisatament™35 d Giroms

EL PUNT AV~
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CAP

DE SETMANA

Divendres

IDEAL

Els 20 anys de Matrix centren les activitats
d’aquest cicle de divulgacio de la ciencia-
ficcio i la fantasia. Hi haura una exposicio
dedicada a la saga de pel-licules, xerrades,

projeccid de curts, jocs de taula i un survival
zombi (amb inscripcio).
- Centre Civic El Coll. M: E1 Coll-LaTeixonera. Del 8 de novembre al 7 de desembre.

MERCAT

BCNenlas
Alturas

Tresdies plensde
moda, disseny, art,
musicaigastronomia
enaquestedificide
Gaudi.

-> Torre Bellesguard.

FGC: Av. Tibidabo.
D'11222.30h. Gratis.

CINEMA
FiCMA

ElFestivalde Cinema
del Medi Ambient
programa 120 films
de 40 paisosquese
centrenentemescom
ladesforestacidiles
energiesrenovables.
->Diversos espais. Fins al 14
de novembre.

FIRA

Creativa
Siusagradenels
treballsmanuals i

el DIY, aquestaésla
vostra fira. Amb 200
tallers, paradetes i
classes magistrals.

- La Farga. M: Av. Carrilet.
Dedj. 7Tads.9,de10a20h.
Dg.10,de 102 18h.7-10 €.

Tens moltes més idees a timeout.cat/cap-de-setmana



Coses perfer

DISS& bte ﬁsuelldéul.iic’ia ®

DANSA

Lisa Nelson
LisaNelson, una
delesmaximes
exponentsdela
dansapostmoderna
americana, presenta
Observatoryat the
cuspofspace, fruit
d’un laboratoride
creacidaLaCaldera.

- LaCaldera. M: Les Corts. - o - 12 o
Ds.9,20.30h. 12€. Liiltima jornada del MIRA A que suena tu cerveza?
MUSICA ens porta a Blosphere

Juanito Makandé Ilegenda de la musica

El cantgtl[or andalus, ambient que torna a

ambquinzeanys Barcelona 15 anys després S u e n a

comaabanderatde

lafusio entre funki pr‘esentant nou dlSC‘

flamenc, tanca lagira Tambe hl veurem VESSGI el'
o Tl | a otra
seudisc Elhabitante ‘tancara 1 escenari prmcipal

delatarderojaal

]
Cruilla de Tardor.  Fabra Coats. M: SantAndreu. Ds.9, 17.30h. 38€. I'e a I I d a d
- Poble Espanyol.

M: Espanya. Ds. 9,21h. 22 €.

Tropical
Fuck Storm,
The Detroit
Cobras...

MERCAT
El Flea

Aquestmercat
mensual és the place
tobesibusqueujoies
desegona matirades S I U p l d
e ala Oadq,
= Plaga Blanguerna

M: Drassanes. Dg. 10: Barcelona

cettas Lt Tropical Fuck Storm
COmERA 19 de noviembre
Mlustres The Detroit Cobras
IgHOI'anteS D d d
Aquests itineraris per Unxouamb + Deadyar
coneixer la ciutat en blCi discussionsdelirants, 20 de noviembre -
e e e pertorbadoresimolt s
passenperl’ElxamPle 1 EIIS divertides. Diumenge f.:si{-y!_ln
parlen delpape: delesdones @ elsconvidatsseran SO
en les lluites socials. Yegmmonies % Xacobeo 2021 L
S eatre Borras.
- M:Paralfel. Dg, 10,10.30 h. Gratis amb inscripcid. M: Urquinaona. Dg. 10, £strella Galicin @ recomienda un consumo responsable
20.30h.20 €.
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Xefs d’alta volada
Aquests aliments fantastics

esmereixen uns fogonsque
sapiguentreure’lstotelsuc. Setze
referentsde la bona gastronomia
deBarcelonanos’hanvolgut
perdre la festa i hiparticiparan
ambplatets representatiusdela
sevacuina. L'alineacio ésestel-lar
(enmoltscasos, literalment),
peronomes us n'avangaremsis
perquéaneuobrintboca: Fran
Lopez, del Xerta; JordiVila, de
la Pizzeria Mucho; Mare Martin
iAlain Guiard, de La Mundana;
Stefano Mazza, del Last Monkey;
Eugenide Diego, del’APluma,
iMax iStefano Colombo, del
Frankie GalloCha Cha Cha.Enles
proximessetmanes usrevelarem
elsdotze nomsquefalten.

Lesmorzar dels

campions

Unfestivalque celebra
l'alegriadelsalimentscatalans
s’had’encetarcom Déumana:
enaquest cas, NanduJubany. El
xefdel Petit Comitéi CanJubany
(ambestrella Michelindes del
1998) preparara unesmorzar
de forquillaperalsespavilats
queaconsegueixinalgunadeles
placeslimitades quedonaran
accésaaquest tiberia primera
horadel mati. Alerta, que promet
queserabentradicionaliqueen
sortiremamb la panxacontenta!

Univers gastro

Elsamantsdelabonateca

nonoméspodrandegustar
platets-tretzedesalatsitresde
dol¢os- a preus economics, sino
quetambeé podran participaren
diversesactivitats queexploraran
lagastronomiades dediversos
ambitsipuntsdevista. Alllargdel
dissabte 30 denovembre, hi haura
tastosimaridatges, aixicom
tallers, xerradesialtres activitats
queensajudaranaaprendre
méssobreel méndelacuinai
elsalimentsqueesprodueixena
Catalunya.
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Time to Eat
Fest

El 30 de novembre celebrarem
I’esdeveniment gastronomic
de la temporada!

Bon ambient pera

lahona gent

Amblabocaplenaiungota
lama, lavida pot ser meravellosa.
Encaraméssihihamusicaen
directeisessionsdeDJ, jocs,
activitatsartistiquesimoltes
altres sorpresesquesaniran
succeintenunajornadadetraca
imocador. Siteniucanalla, que
tampoc no es perdide capde
les maneresel Time to Eat Fest
perqué hi haura moltes activitats
pensades perqués’ho passin tan
béellscomvosaltres.Sera una
gran festaontothomseramésque
benvingut.

6 Ens posarem verds
ElTimetoEat-que
organitzem Time Out
BarcelonaamblaConselleria
d’Agricultura Ramaderiai
Pesca, EstrellaDamm ialtres
empresescol-laboradores-sera
un festival respectuésambel
mediambienticompromesamb
lasostenibilitat. Elsgots seran
100% compostablesitotsels
estrisde lavaixella estaran fets
amb material biodegradable.
Lobjectiuésdeixarel minimde
petjadaecologica.

Un museu amb

vaixells... i platets!

Peracolliraquesta festa
delagastronomia hem triatun
delsracons mésemblematicsde
laciutat: el Museu Maritimde
Barcelona. Ubicatalesantigues
DrassanesReials—un precios
edificique esvacomengara
construiralsegle XIII-, el museu
oferiradiversos espais perque
elTimeto Eatdespleguitotsels
seusencants. Estigsueualerta
perquéenelsproximsdiesus
anirem donant informacid
sobretotelque oferira el festival.
Perode micaenmica, nosigui
queus natipeu! Trobareu més
informacioipodreucomprar
entradesa:
—>timeout.cat/time-to-eat



Unfutu

dedissen

Sius agraden els colors i transformar-ho totamb la
vostra creativitat, potser us interessa fer cursos de
disseny. Us presentem tres centres on trobar els millors!

Elisava
Peralsqueusagradaimaginari
alhoracreariconstruir, Elisava
éslavostraescolal D’entretota
l'ofertaformativadestaquen
elsmastersipostgrausde 'area
del Disseny Grafic, centrats
endisciplines, processosi
llenguatges per fer competentel
dissenyador. I també 'Executive
Programmeen Lideratge Creatiu,
unintensiu per perfeccionarel
procésdecreativitat.

=» Rambla, 30-32. M: Drassanes.
T.9331747 15. elisava.net

Contingut patrocinat

LIDEM

Sempreus heuinteressat pel
disseny graficdigital? L'TDEM
Creative ArtsSchool, una factoria
creativaambcampusaBarcelona
iPerpinya,ofereix elsestudis
superiorsInternational Digital
Designilnternational Master
inGraphic Design. Formacio
impartidaenanglés,ambdoble
titulacid oficial francesaieuropea.
Disposad’'unaampliaborsade
treball d’abast internacional!
—»Ciutat de Granada, 53-57. M: Llacuna.

93 485 45 50. lidembarcelona.com

IED Barcelona

Lespersones creatives,
interessades en innovacio,
sostenibilitatienunaformacié
adaptadaen lesdemandesdel
mercat, trobaranunaofertaa
midaal'lED Barcelona, jaque
ofereix desenvolupar projectes
amb empreses realsipunteres.
Descobriujaelsseus masters
ipostgraus, comel Design
Management, I'Interaction
Designo el Service Design.

= Biada, 11. M: Fontana.

T.93 238 58 89. iedbarcelona.cat
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Ambla
canalla

Coordina Erica Aspas

timeout.cat/nens

Una mirada
nova

NO MENYSTINGUEU EL public
menut, és critic, amb pensament

propi i les idees forga clares. El

Meu Primer Festival, a més de ser

un aparador de noves propostes
de cinema infantil estatal i
internacional, també té una
voluntat académica, vol educar
la mirada cinematografica dels
nensinenesde2a 12 anys
apropant-los una mica de la
histdria del seté art. Enguany se
celebra del 9 al 24 de novembre

a Barcelona -Filmoteca, [nstitut
Frances, cinemes Verdi Park i
Bosque, CCCB i Auditori de Sant
Marti- i també arriba a més
indrets de Catalunya i a Madrid.
A meés de les projeccions, el
programa inclou tallers de
teatre d'ombres, de pixilacid i de

Més plans a timeout.cat/ cap-de-setmana-nens

creacié d’un film animat.
Lallistade pel-lis inclou Solan
&Eri,unaaventuraespacialque
recuperaels personatges del
classicde I'animacio Grand Prix
(elds. 9);unasessido novaamb
curtsdocumentalsque retraten
lesrealitats d’infants d’arreudel

mon(eldg. 10), films musicats
endirecte per Marc Parrot (el ds.
16), un petittastd’animacio russa
actualiels primers filmsde Buster
Keatonamb musica endirecte
(ambdueseldg. 17)iunaseccio
dedicadaaltalentde casa(eldg.
24).M Erica Aspas

Vull sortir
Vull sortir

Vull sortir
Vull sortir
\Vull sortir

\
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Vull sortir

Vull sortir

\ull sortir
\
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Vull sortir




‘De nuevo otravez'

La 26ena edicio de I'’Alternativa
presenta 165 titols i en triem
cinc que expliquen el festival.
Per Maria Junyent

El mésintim és politic
L'operaprimadelacreadora
argentina Romina Paula transita
entrela ficcio iel documental
—defet, ellamateixainterpretala
protagonista-iexploralaidentitat
d'unadonaquehaestatmarei
quees preguntaquiésiquévol,
foradela maternitat. De nuevo
otravez, intimaihonesta, va
guanyarelpremiamillor pel-licula
llatinoamericanaa Sant Sebastia.
- Teatre CCCB. Dt. 12,21.15 hids. 16,18 h.

Humansde pred adors serrellsdeset pollancres. Zumiriki, la pel-licula,
El sentit de la historia Basicament, ensdediquema éselresultatdelseu retornal’illa, ons’instal-la
Jean-Gabriel Périot, cineastai destruirelplaneta. Primer, per ambunacabanyadurant mesos. Alegriaés
muntador, ésunadeles figures habitabilitat. Méstard, per fer tambédirectord'undocumental extraordinari
centralsdel’Alternativad'enguany, diners. Erde(terra),del'austriac queesdiu Lacasa Emak Bakia.
querepassalasevafilmografia, alternativa.cech.org Nikolaus Geyrhalter, enregistra - Auditori CCCB. Dj. 14, 19 h, Teatre CCCB. Ds.16, 19 h.
centradaenl'exploracidodela | pales,excavadores, dinamitai
historiaielmateriald’arxiu. Ala elmoviment detreballadorsper Texturaitacte
seccio acompeticio hiveurem Nosdéfaites, mines, pedreresitinels. FilmadaambunaKodakde 16 mmdel 1976,
documental estrenatalaBerlinale, resultat - Teatre CCCB. Dc. 13,17.15hids. 16,19.45h. Bait,de MarkJenkin, ésundrama magnific
d'untreballambalumnesd’institutde la queretrataunacomunitat de pescadors de
periferiade Parisque explora, atravésdel Uilla de la infancia Cornuallaique beudel free cinema
passatielpresent,conceptescom laclasseiel AArtazu,unpobledepocmésde 100 habitants  delsanys 50.
compromispolitic. Nosdéfaitesésherevad'Une aNavarra, ‘zumiriki'voldir‘illaalmigdel riw’. — Teatre CCCB. Dj. 14,21.30hidg. 17,17 h.
Jeunesseallemande,eldocumental queva Elcineasta Oskar Alegriatornaal zumirikique
impulsarlacarrerade Périot. vaserescenaridelasevainfancia, perbara Elmésnou de la cartelleraa
- Teatre CCCB. Dc. 13,21.30 hidv. 15,17.30 h. Iillaestainundadainomeésensobresurtenels timeout.cat/estrenes-cine
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Cinema

ESTRENA

* Perveure comels
. hatractatlavida.

Petites mentides per estar junts

1 8. 8.8

VUITANYS DESPRES de Petites mentides
sense importancia, Guillaume Canet torna
areunir els personatges a la mateixa casa
de fusta a la vora del mar, per ensenyar-nos
com els ha tractat la vida. Sonen ecos de Las
invasiones barbaras, de Denys Arcand,amb
uns colors de tardor que arrosseguen certa
amargor bergmaniana. Entre una pel-licula

i I'altra hiha una el-lipsi infranquejable, que
pesa sobre la historia de cada und’ells.

A la primera escena veiem Francois Cluzet
recollintamb un rasclet les fulles seques
que s'acumulenen un porxoi al jardi, com
les restes d'una festa que va acabar fa dies.
Els nens s'hanfetgrans. Entre elsadults es

qaa

L'ACTOR | DIRECTOR francés
ens explica qué el va motivar a
rodar la continuacio de Petites
mentides sense importancia que
arriba als cinemes.

Feia molt de temps que hi havia la
ideade fer-ne una segiiela?

No. El dia de I'estrena de Petites
mentides sense importancia un
amic va tenir un accident de moto
i es va morir. Jo era a la radio, fent
una entrevista, quan me'n vaig
assabentar. No vaig gaudir gens
|"éxit de la pel-licula. Durant sis
anys, no envaig voler saberres.

mateix.
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De sobte un dia vaig engegar la
tele i I'estaven fent.

| t'hi vas reconciliar?
Vasercomsiels
personatges piquessin a
la meva porta. Vaig sentir
que em cridavend’una
manera personal. Em
vaig plantejar un retrat
generacional, pero
també un retrat de mi

A Coses de I'edat, ens vas
obrir les portes d'una falsa

respira un desencant que es marceixentre
el fum de cigarrets perpetus. L'alcoholja no
els produeix la mateixa euforia que abans. La
comedia d'embolics i el vodevil es transformen
enun melodrama acid, amarat d'humor negre.
De nit, les portes s’obren i es tanquen.
Hiha infidelitats despreocupades, insults i
retrets. De diaenstrobem la frustracié d’'una
generacio immadura, que esdiulescoses a
la caraamb franquesa i mala llet. Ningtino
parla de I'amic que va morir, perd el seu rostre
segueix present a les fotografies antigues,
com un fantasma que vigila, o bé com un mirall
deltemps inexorable al qualtard o d’hora tots
s'hauran de veure reflectits. B Josep Lambies

Guillaume Canetiels
racons de la intimitat

vida privada.T'agrada mostrar-
nos la teva intimitat?
Sens dubte, Petites mentides
per estar junts és moltmés
intima. A Coses de ['edat vaig
projectar tot el que la gent
deia de miide la meva
vida matrimonial amb
Marion Cotillard.
Perd toteraunjoc.
Aqui he tractat
temes com el
fetde sentir-se
abandonat que
emtoquen de
prop. WJ. L.

ENS
AGRADA

El millor de la
cartellera

PARASITOS
e H ok
Elcineasta corea Bong
Joon-hoo retrata la
desigualtat de classe amb
un thriller salvatge que
us deixara clavats a la
butaca.

0 QUEARDE
o de sk
La pel-licula d'Oliver Laxe
comenca amb una dansa
nocturna d'eucaliptus
d'una bellesa universal.
Aneu a veure-la abans que
Sigui massa tard.

LATRINCHERA
INFINITA
e & & 4
Els autors d'Handia
presenten la historia
d'Higinio Blanco (Antonio
de laTorre), un home que
vaviureamagata la seva
propia casa entre el 1936
iel 1969 persobreviure al
feixisme.

LA QVEJA
SHAUN 2
%ok de ok
Ladivertida ovella de
I'estudi Aardman (Wallace
& Gromit) dins d'una
histdria de ciéncia-ficcid
amb aires d'E.T.
Béeeeee!




Cinema

The farewell

% % %k

* Dir Lulu Wang (EUA,
Xina,2019). 98 min.

AWKWAFINA FA UN meditat pas endavant
i protagonitza una comedia delicada que gira
al voltant d'una familia xinesa que s’enfronta
a una mala noticia. Agredolc i amb un humor
enginyos, el drama de la directora Lulu Wang
conquereix per mitja del cor trencat d’'una
jove immigrant. Com és costum a la Xina, la
familia de la Nai Nai (I'avia) decideix amagar-
li la diagnosi d’un cancer. El clan es reuneix
al'Asiaambelfals pretextd'un casament
sobtat, que prepara el terreny pera una
trobada aparentment celebratoria, pero en
secret devastadora, perfectament reflectida
perla misica d’'Alex Weston. Amb destresa,
Wang aconsegueix fer de les escenes un
espai comic que €s a la vegada punyent.
Veiem la historia a través dels ulls de la Billi
(Awkwafina), una neta en conflicte que té
converses frustrants amb els seus pares
americanitzats. Acollint deliciosament el
ritual oriental, The farewell invoca un complex
sentiment d'amor familiar que desafiales
barreres de I'idioma. El reconeixereu i també
el sentireu. @ Tomris Laffly

El més nou a timeout.cat/ estrenes-cine

Estafadoras de Wall Street

carrera..
~ Dir. Lorene Scafaria
(EUA,2019). 109 min.

IMAGINEU ‘OCEAN'S ELEVEN' amb
strippers i tindreu la premissa de |a fascinant
pel-licula de Lorene Scafaria. Constance Wu
interpreta la Destiny, el nou fitxatge d'un club
de Manhattan. L'exitosa Ramona (Jennifer
Lopez) pren el rol de mentoraiensenyaala
seva companya els secrets de les danses
exotiques, perd després de la crisi del 2008,
el duo s'ha de guanyar la vida per mitjans
il-licits amb I'ajuda d’amigues. Es tracta d'un
film feminista on els homes tenen menys
temps de pantalla que els cameos de Cardi
Bilizzo. Les dones protagonistes, que son
tractades com objectes pel mén, no ho sén
davant la camera de Scafaria. La directora les
mostra com heroines del poble, imperfectes
iinsubordinades, i no pas comobjectes
sexuals. SiWu es mostra realment captivadora

com a Destiny, Lopez és absolutament
magnética dins del paper de mestra. La

trama conté un pél massad'escenes amb
celebracions de victoria, pero el grup és tan
carismatic que no suposa cap esforg estar-se
més estona amb elles. B Helen O'Hara

TheProject’

ﬂe. V 4

cajon

FESTIVAL & FLAMENCO
DE BARCELONA

Tomatito-José Merce
De verda

29.11.19 - Palau de la Muslca

Tornen To iJosé Merce al final
de la seva apotedsica gira.

L

Farrucos y Fernandez
Navidad en familia

14.12.19 - Teatre Tivall

Viu una festa flamenca de veritat.

Estrella Morente
Copla

20.12.19 - Palau de |la Musica

Una nit per gaudir de la copla i el flamenc en estat pur.
Voll-Dasmim

wJAll
STIVAL

Entrades a timeout.cat
e et 2019
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ViuNYC
comun
local

Us proposem set 1locs poc coneguts, lluny de les
atraccions turistiques, per recorrer Nova York com
un vei meés de 1a ma de Norwegian

Un cementiri: el de Woodlawn, al Bronx

Construitalasegonameitatdelsegle XIX comacementiri rural,

acull finsa 300.000 tombesimésde 1.400 mausoleus. A més
del'agradable passeigque ofereix, ideal per auna tardade tardor,
ésdivertitbuscar les lapidesdels personatges historics que hiestan
enterrats: grans musics com Miles Davis, Duke Ellingtono Lionel
Hampton, ames delareinade lasalsa, Celia Cruz, I'escriptor Herman
Melville o el gran periodista Joseph Pulitzer.

Un centre cultural: el Flushing Council

on Culture &TheArts, a Queens

Queensilesseves culturesvibrenenaquest centre dedicat ales
artsque vaser recuperatper lacomunitat del barride Flushinga finals
delsanys 70. Té una programacio estable de concerts, amb especial
dedicacid al jazz, ques'entén per lagran quantitat de musicsdel génere
quevanviurea lazona,des deLouis Armstrong finsaJohn Coltrane o
EllaFitzgerald. També proposatallers i masterclass.
= flushingtownhall.org

Una placa: Bryant Park, a Manhattan
Aquest meravellos oasi s'amaga darrere els gratacels del Midtown,
justdavantde labiblioteca publicadelaciutat —que, percert,
és unaaltravisitamésque recomanable-. Esun lloc molt visitat pels
novaiorquesos, queaprofiten elbon temps persortirde l'oficinaimenjar
alairelliure, perd també es pot jugaralapetanca, aping-pongoals
escacs. Tenenunaagendadiaria plenad’activitats.
= bryantpark.org

Un parc: la High Line, a Manhattan
Aquestaantigaviadetrens’hatransformatenun
dels parcs mésagradablesde Manhattan: manté
les estructures originals d’acer, cobertarade mésde 500
especiesdeplantesiarbres. Elsseusdosquilometres de vies
elevadescreueneldistrictede Meatpackingipartde Chelsea, n o
isegueix creixent:aljuny esvainaugurar The Spur, unagran _
placadissenyadaperacolliresdevenimentsiactuacions.
= thehighline.org
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Time Out per a Norwegian

GUANYEU
Una terrassa: el terrat del VOLS

Westlight, a Brooklyn DIRECTES!

Gaudirdelesvistesdelaciutatdes Participeu al nostre quiz
d'unaterrassamentreesdegustaun cocteles
unaactivitat obligadaaNova York. Unade les
imprescindiblesés ladel Westlight bar, ubicada
al gratacel mésaltdel barride Williamsburgi
semprealiltima. Proposaunacartadecoctels
impressionant, bonsvinsiplatsdeliciosos.
> westlightnyc.com

New

o

online! Sortegem vols per
adues persones a NYC.
= timeout.com/vols-
novayork

Una platja: Rockaway Beach, a Queens

Encaraque laplatjamés conegudai freqiientada

delaciutat és lade ConeyIsland, la de Rockaway,
aQueens, és molt millor. Ofereix tres quilometresde
costaon espotpracticarsurf, fersubmarinismeo,
simplement, regalar-seunbany ben refrescant quan fa
moltacalor. Elsamantsde lesaus no podenperdre’sel
Jamaica Bay Wildlife Refuge, que ofereix rutesa peu per
poder veure lagran varietat d’'ocells aquatics que viuen
enaquest refugi.

Un mercat:Time Out Market, a Brooklyn
Unavisitaimprescindible peratot foodie: trobareuel
millorde lainfinita oferta gastronomicade laciutat,
com lespizzes de lajamiticaJuliana’s de Patsy Grimaldi, el
delicios pollastre fregitde Jacob’s Pickles o els mediterranis
mezzedeMiss Ada. Nousperdeu la terrassa, ambun escenari
peron passen els millors muisics, comicsialtres artistes.
= timeoutmarket.com,/ newyork

VOL DIRECTE!

Norwegian ens porta a l'altra banda
de I’Atlantic sense arruinar-nos

Opcid Smart
L'aerolinia noruega de baix
cost uneix mitjancant vols
directes diverses ciutats
europees amb altres dels
Estats Units, com per
exemple NovaYork.A més,
podreu escollir les tarifes
més haixes sense perdre
la qualitat del servei,

Tarifa Premium
Sidesitgeu volaramb més
espai, intimitati comoditat
que amb latarifa low-
cost,isense pagaruna
fortuna, també teniu
I'opci6 d'escollirla classe
Premium Economy, que

ofergix una experiéncia en
unvol molt agradable.

Afavordel

medi ambient
Norwegian esta
considerada una de les
companyies aéries menys
contaminants, de manera
que quanvolemambells
reduim el nostre impacte
ambiental.

El desti

Norwegian viatja des de
Madrid fins a I'aeroport
JFK de Nova Yorken un vol
directe de 8,30 hores.

= norwegian.com/ es
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Del pare
idela
mare

Després de ‘Watching Peeping
Tom’, Alicia Gorina mira a cap
alamare a ‘In Wonderland’.
Per Andreu Gomila

“UN DIPTIC PERSONAL’. Aixi defineix la
creaclora escenica Alicia Gorina Watching
Peeping Tom (2014) i In Wonderland (2019),
la feina que ha fet aquests anys al voltant dels
seus progenitors. Si a la primera s'endinsava
enel mon del pare, el critic cinematografic
Alex Gorina, que fins i tot era el protagonista
de I'espectacle, a la peca que
ara porta al Teatre Lliure es
belluga cap a la mare, que és
psicoanalista. Ella no hi surt,
perd si que tenim en escena
quatre psicoanalistes de veritat
iunaactriu (Anna Alarcén),
la missi6 dels quals és ni més
ni menys que “analitzar” les
obres que ha dirigit i parlar de la
maternitat i la seva relacié amb
la dona que la va parir.
Desprésdenou mesosde
gestacio, In Wonderland esva
estrenaral Grec passatiliha
permeésadonar-sequetot haestat
“unfracas”. “El que pretenia no

Time Out Barcelona 7 - 12 de novembre 2019

era possible: ni ellsem podien psicoanalitzar
aminipodien psicoanalitzar les obres”,
confessa Gorina. Ella, tanmateix, creu que
és“unfracaspositiu”,jaquesiarribena
reeixir, “hauriaestat undesastre”. N'hatret
algunaconclusié? “N’han fet lectures molt
especifiques, divertides, sorprenentside
vegades s’han contraditentre
ells”, respon.

L'espectacle estia concebut
comunaconferéncia,onel
publicacabasenteljuratd'un
judici. Aixiéscomacaba Alicia
al paisdelesmeravellesi Gorina
voliaemfasitzar el quesignifica
unjudici(enelstempsque
corren)iquevoldir “imposar
unaveritat”.

Unaaltracosaésel nivell
d’exposicio personal dequéés
objecte Gorina en aquest diptic.
Diuquesempre hiés, encaraque
figuricomadirectoraescénica.
“Lesobresartistiquessempreson

32

elreflex d’'un creador: totes projectenel seu
mon interior”, afirma. Pero unacosaésdirigir
el Blasted de Sarah Kaneiunaaltraparlardetu
idels pares. AGorina li interessa l'autoficcio,
larecreacioartisticade lasevavida, totique
deixaclarqueelqueofereixella“ésunjoc” que
“noésreal”.
“Noentencladiferénciaentreelteatrede
textiel teatre decreacio: no veig, doncs, la
diferéncia entre posar-me en primeraono
serexplicit”, explica. Ellasempre ha pogut,
admet, tirar endavant els projectesque
pretenia fer, lluny de les modes. Finsitot, quan
estractavad’'unencarrec, ’haportatalseu
terreny. Treballaal Lliure des de faanysimai,
niaquestavegada, el teatre li ha produitun
espectacle. In Wonderland ésuna produccio
delGrecidelasevaplataforma,
IndiGest.®
= Teatre Lliure: Montjuic. M: Poble Sec. Del 7
al 10 de novembre, 9-23 €,

Més creadors d'aquia
timeout.cat/teatre-catala



Teatreidansa

ELTOP 3

Shakespeare

Romeu i Julieta Vaig ser Prosper

Després de recuperar el seu Ultima pecade latrilogia
Hamlet, la companyia Projecte shakespeariana a carrec de
Ingenu de Marc Chornet El mercader de Venecia Projecte Ingenu, un epileg de
continua la revisié de les obres La companyia Dau al Sec proposa una La tempesta en el qual recreen
de Shakespeare que han fet adaptacio del classic de Shakespeare per una onirica solitud habitada per
en els dltims cinc anys amb la Konrad Zschiedrich amb quatre actors. Una un anciai els seus espectres,
historia dels amants de Verona. obra que explora la turbulenta expansio amb Stanislaw Lem sobrevolant
Avantguarda i classicisme. del poder economiciel seuimpacte en les I'escena.

= Teatre Akadeémia. M: Hospital Clinic. Fins relacions humanes. -> Teatre Akadémia. M: Hospital Clinic. Del 20
al 17 de novembre. 18-22 €. - Versus Glories. M: Glories. Finsa 'l de desembre. 12 €. al 24 de novembre. 18-22 €.

UNA. lavillarroel -X.

direccio: kania brenlle GRUP @ FOCUS
H I s I OR IA Autorldlrector
REAL = ™™ 72 |
amb

JULIO MANRIQUE
LAURA CONEJERO
MIREIA AIXALA
NIL CARDONER

Es una produccio de iy i h . pptiliser
La Villarroel, Verteatro i Bitd SERTET gpesmeg  Jokalhes | G Memcs. | G Woshaacror bromairaEs toat
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Teatreidansa

Una historia real El pare de la nivia

%k

EL NOU TEXT de Pau Mird —que també

%k k

QUAN JOAN PERA és el capde cartell

Unnovel-listadéxit €l dirigeix—és un prisma: depén de com Un pare d'una funcié ja se sap qué veurem. | sabem
veu com esclata el es col-loqui la mirada pot ser un drama entusiasmat casa també que, més o menys, riurem. Pera fa de
drama a casa seva. generacional d'un pare i unfill devastats per lasevafillaiho Peraiés un goig per als seus seguidors que

Pertrobar-vos

lamort de la mare, una dentncia de la pressio
de |'éxit i la fragilitat del prestigi o una critica
dels ideals traits. Es tot aixd i una elaborada
reflexio sobre |'autoficcié que podria serun

prepara tot, pero...

somriuen només que ell trepitgi I'escenari.
Pera és un gran pallasso que ha construit
una personalitat escénica que treballa tant
la manera d'estar com la manera de dirique
no arrufa el nas davant de les situacions més

amb bones relat de Stephen King siinclogués elements Per gaudir d’aquest
interpretacionsi un de terror. Mir6 embasta situacions que gran actor que és ridicules, perd gracioses, com passejar-se en
text multicapa. arrosseguen |'espectador a una actitud Joan Pera. calgotets per I'escenaritot pronunciant aquells
inductiva i un pél distanciada dels seus “oh, oh,oh” tan caracteristics. Perabuscai
LaVillarroel. components emocionals. L'efecte col-lateral Teatre Condal. troba la connexié amb el public des que surt
M: Urgell. Fins al 29 de és unto contingut finsitoten les escenes M: Paral-lel. Fins al 12 al prosceni per introduir I'embolic i descorre el
desembre. 28 €. de major voltatge emocional. Intensitat de gener. 28 €. teld per provocar el primer aplaudiment. Joel

reprimida que encaixa en el personatge del
pare que interpreta Julio Manrigue, molt

ben (corjrespost per Nil Cardoner com el fill
problematic. En el mateix excel-lent to, Mireia
Aixala (la treballadora social) i Laura Conejero
(I'editora). Al seu carrec un personatge que
sembla tenir una linia dramatica propia

que acabara per rubricar |'Gltima pirueta
pirandel-liana de I'obra. M Juan Carlos Olivares

JoaniHéctor Claramunt han escrit la comédia
per servir de vehicle a Pera i poc importa que
s'allargassi massa o que utilitzi els recursos
de la comédia més baladrera. Els gags hison
pero qui s'encarrega de fer-los funcionar és
Pera. | per aixo, quan desapareixd'escena, la
funcid ho pateix. Atencié al duo amb Pep Sais
que augura una nova i estranya parella.

W Santi Fondevila

DEL 8 AL 16
DE NOVEMBRE

CEL-LULA #1

ALBERT
QUESADA

FLAMINGOS

i

1
Una desconstruccio
del flamenc des de la

mirada contemporania

MERCAT DE LES FLORS

CASA DE LA DANSA

Amb 1a col:laboracld

Time Out Barcelona 7 - 12 de novembre 2019

TEMPORADA
2019/260

Més informacid, entrades
i abonaments a mercatflors.cat

B Alfred Mauve




Coordina Borja Duiid
timeout.cat/concerts

Chaqueta de Chandal han
aparegut per agitar un
panorama indie rock una mica
adormit. Per Borja Dufio

QUAN EL CAP VERD era

el restaurant de bocates de
I’'Heliogabal, el Guillem
Caballero —ex-Surfing Sirles— i

Alfonso ‘Pocho’ Méndez - Gimnasiamenor.
ex-(lo:muéso)- hi feien de pinche

ide cuiner, respectivament.

Ensortir, anaven a jugar a

ping-pong a Joanic fins a altes Perqué ésun
hores de la matinada. Alla van supergrup format
veure que s'entenien i que es per exmembres
podien passar hores parlant d’Els Surfing

de musica. Es en aquestes Sirles, Santa Rita i
converses nocturnes que es va (lo:muéso).

crear Chaqueta de Chandal i no
va trigar a unir-s’hi la Natalia
Brovedanni (ex-Santa Rita): un
potent power trio que naixia amb
tota l'experiéncia acumulada
dels seus anteriors grups.
PerCaballero, “totes lesbandes
sénsuperbandes, perqué tothom
solhavertocatenalgunaltre
grupabans”. Si, perd no. Uniu
I'exuberanciaalsteclatsdel'ex-
SurfingSirles, I'abrasiva guitarra
del'ex-SantaRitailapoténcia

Chagueta de
Chandal presenten
el seu primer disc,

Sidecar. M: Liceu,
Ds.9,20h.10-13 €.

El que ve a timeout.cat/concerts-temporada

alstimbalsde 'ex-(lo:muéso). El
resultatésunasacsejadaentota
reglaon hiha punk, psicodélia,
post hardcore, krautrockipower
pop. Ellsesdefineixencomun
“creuamentortopédicentre Neu!
LaPollaRecordsiLosBrincos”,
pero rascantunamica, enla
conversaapareixenaltres noms,
comaraRide, Jethro TulliOf
Montreal.

Aldisc, hihapecesmemorables
com Amodernoresabiadono
lesmireseldentado,ambuna
tornada per cantarambel puny
alcatquediu “pasodel Primavera
Sound”.LaNatalia, que hi

35

treballa, diuquealdiasegiientde
sortirlacangovaentraraloficina
dissimuladament... Unaltrehit
és Bajonenel Masnou,unalletra
fetaentre tots, aparentmentun
cadaverexquisit, pero lligada
perlesinicialsd’'unadroga
psicodélica. Sino, quetindriena
veureels versos “Loquillo sonaba
dominante”i”Lunes, sabadoi
domingo™? Perlaironia, podria
semblarunagamberrada, perd

la cosa és molt més seriosa.
Caballero confessaquefala
musicaquecreu que liagradaria
alseugerma Uri, 'enyorat
guitarristadelsSirles.®
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Contingut patrocinat =——

NOT'HO PERDIS

Launiofa
la bellesa

EL 18 D'OCTUBRE esva publicar Crush, I'Gltim
treball de Floating Points, sota el segell londinenc
Ninja Tune. Un disc que sén molts discos,

perqué cada escolta revela nous detalls i capes
profundes: arranjaments orquestrals, ecos de
jazz, textures sorprenents que en directe i amb un
equip de so a I'altura prometen calar fins al’os.
Sam Shepherd, I'huma darrere Floating Points,
és el plat fort de la primera jornada del MIRA
Digital Arts Festival a la Fabra i Coats —en I'Gltima
edicio al'equipament de Sant Andreu—i presenta
un live en col-laboracié amb Hamill Industries,
I"estudi barceloni de produccié visual format per
Anna Diaz i Pablo Barquin, implicats tambéen la
campanya vandalicopoética de I'edicid del 2016
del festival Poesiai+. Junts, Floating Points i
Hamill Industries han omplert sales de lasers
isoihan paritobres d’artcom el
videoclip Shilhouettes (de I'album
Elaenia,del 2015) i el més recent
Last bloom, dins de I'dltim disc.
Mireu-lo per comprovar que son
paraules majors. Per sifos poc,en
la mateixa jornada del festival actua
el col-lectiu valencia Rally, que
convertira Sant Andreu en capital
de la makina. @ Maria Junyent

ISABEL CAMPS

La cantaora Mayte Martin presentara

‘Memento’, un viatge al seu interior Un live del nou disc
de Floating Points
amb visuals de

MES FLAMENCA, MES Hamill Industries.

intima, més emocional i
meés transparent que mai.
Mayte Martin tornara a les
Jazz Sessions de L'Auditori

perhonrarelseugranamici
guiavital:el flamenc.Thiha
millor formade contribuira
preservarelsseus preceptes

que posant totes les capacitats Esuna d’aquelles

acompanyada d’Alejandro creatives, imaginativesi COSES (ue passa
Hurtado a la guitarra i d'un emotivesdelacantaoraal unavegada: hi ets
tros de si mateixa que posara  seuservei? No, aquestnoés 0 no hi ets.

sobre I'escenari perqueé tot
el public el pugui descobrit,

unespectaclequalsevol, és
unaoportunitat per veure FabraiCoats. M: Sant

Andreu. D}. 7,27 €.

explorar i gaudir. Memento no
€s un espectacle qualsevol,

és una incitacio al record,

un agraiment en forma de
reflexio en qué Martin ret
culte atot alldo que se i ha
concedit, a les seves propies
experiencies, a la seva llarga
memoria arrelada a la passio
per ['univers flamenc.

present

Lasevaposadaenescenaés
simple, properaipura.len
ella, labuidorde I'escenari
s'omple minutaminutamb
cadaquejiode lasevaveu, un
reflexdecadascundelsseus
momentsviscutsdintreifora
d’escena. Perqueelquebusca
Martinambaquest espectacle
ésunviatgeal seu interior

una Mayte Martin com mai
abans!’haviem vistaicom

maiabanss’havia mostrat.
Aprofiteu-ho.
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A Contra Blues
Referentsdel blues
rockalaPeninsula,
AContraBlues
presenten el seunou
treball, Jab(2019),
dins el Curtcircuit.
Peraamantsde
lessonoritats
americanesplenes
desoul.

-> Sala Apolo. M: Paral-lel.
Dj.7,20.30h. 12-15€.

Iseo &
Dodosound
Desprésde passarpel
Cruillaaljuliol,ara
tornenalaversio de
tardordel festival.
Dubidancehall

que hademostrat
petar-ho fort: fan
dosRazzmatazzi
peradissabtejahan
esgotat lesentrades.
= Razzmatazz. M: Marina.
Dv.8ids.9,21h. 19,80 €.

Kokoshca +
Amable &
Legoteque
Comapartdel
19eaniversaridel
Razz,concertdels
indies pamplonesos
ambnom d'artista
expressionistaisessio
dedosclassicsdela
salapercremarlanit.
- Razzclub. M: Marina.
Ds.9, 1 h (nit de dissabte a
diumenge), 18 €.

Cass McCombs
Elcantautorindie
Cass McCombsha
publicataquestany
Tipofthesphere
(2019), elseunove
album, unanova
col-leccid de folk
alternatiuquede
vegadesensrecorda
el meravellos
Elliott Smith. Una
delicadesa.

- La Nau. M: Bogatell.
DI.11,21h.23€.

Lisa Stansfield
Elllancamentdel
seudiscdedebut,
Affection(1989),va

sertotunterratrémol.

LisaStansfield va
arrasaralesllistes
amb pecescom All
around the worldi

Iseo & Dodosound

laseva fusio d'R&B,
popihouse. Arafa
30anysihocelebra
ambaquestagira
que passapel Room
Festival.

- Teatre Coliseum.

M: Passeig de Gracia. Dt. 12,

21h.50-90 €,

PREN-NE NOTA

CigarettesAfter Sex
De vegades arribemtard, pero tot i aixi
no podem deixar de parlar-ne. Cigarettes
After Sex han exhaurit les entrades
de dues nits consecutives a |'Apolo.
Enhorabona, si sou dels afortunats. Si
no, pareu |'orella a Cry (2018), un disc per
escoltarambels llums apagats i abracats
al coixi. El xiuxiueig de Greg Gonzalez us
acompanyara en la vostra soledat.
-> Sala Apolo. M: Paral-lel. DI. 11§ dt. 12,20 h.
Entrades exhaurides.

\{

-

r"*‘ ';; ;
cl ¥

naZZLIV=

Del 10 d’octubre al 14

de desembre

1SANIVERSARI

RAZZMATAZZ S

7 NOVEMBRE

PRIMAL SCREAM

8 NOVEMBRE

BLAC YOUNGSTA

g novemere MIRA FESTIVAL:

NEON CHAMBERS
+ OR:LA

LENA
WILLIKENS
B2B ALICIA
CARRERA

ISEQ &
DODOSOUND

ESTACGCATS
ETMANALS

ESTRELLA
DAMM

Tickets:
salarazz
matazz.com 0
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Primers exits
al’escenari!

Lisa Stansfield arriba al Room Festival per
celebrar els trenta anys del disc ‘Affection’

RECORDEU AQUESTES
CANCONS?: All around
the world, What did I do
toyvou, Live together... les
recordeu totes? Van ser els
hits amb que Lisa Stansfield
es va estrenar en el mon

de la musica i enguany
compleixen ni més ni
menys que trenta anys! Les
cancons del primer album
de Stansfield, Affinity,

van marcar I'inici d'una
carrera plena de grans
temes i reconeixementsi,
per celebrar-ho com cal, la
cantant de Manchester torna
a portar-les als escenaris.

Viatge per éxits

Per posarencontext la
importanciad’aquest primer
treballllancatel 1989: vaser
unalbum multiplatique va
vendre mésde cinc milionsde
copiesatotelmonivaguanyar
untotalde nou premis, entre
elsqualsdestaquentres
premis BRIT, dos premis [vor
Novello, un Billboard Music
Award, un World Music Award
i, finsitot, duesnominacions

als Grammy. Nocalen més
raons perdemostrarlaseva
rellevanciatantenlacarrera
deStansfield comenla
historiade lamusicamoderna.
Prepareu-vos per gaudiren
directeal Teatre Coliseum
delasevaveutnicadesoul,
R&Bibrit-house, repassantels
temesdelseuexitosdebutiels
classicsdelsseusset discos
posteriors!

DE QUEVA...

La gira de
celebracio del
30¢ aniversari de
I'album ‘Affection’
de Lisa Stansfield.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...
Perqué gaudireu
delshitsquelavan
portara lafama.

= Teatre Coliseum.
Dt. 12 de novembre,
21h. Apartirde 50 €.
roomfestival.com

Contingut patrocinat —

’ Lisa Stansfield
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TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, opera... El millor de
la setmana per Pere Andreu Jariod

& : 1252
g T | =
i e U EE | 1] 1
E’“ -»I-"l g

*NDR Elbphilharmonie Orchesters
Lorquestra d'Hamburg, dirigida perAlan Gilbert, interpreta el
Concert peraviolii orquestra nim. 2 de Béla Bartok (amb Leonidas
Kavakos com a solista) i la Simfonia nim. 7 d"Anton Bruckner.

- Palau de la Misica Catalana. M: Urquinaona. Dc. 13,20 h, 20-100 €,

Orquestra de Cadaqués
Misiques de Casanaoves, Prokdfievi Mendelssohn pera aquesta
proposta de 'Orquestra de Cadaqués, amb I'Escolania de Montserrat,
itambé del violinista Nemanja Radulovic. Dirigira Jaime Martin.
> Palau de la Misica Catalana. M: Urqui Dj.7,20h.18-79 €.

FELIX BROEDE

Armida Quartett
Es un dels quartets més destacats del panorama internacional i
aquesta setmana ofereix un concert a LAuditori,amb un repertori que
inclou obres de Beethoven i Schubert, i una estrena de Ramon Humet.
->L'Auditori. M: Marina. Dj. 14,20 h. 25 €.

Més simfoniesi aries a timeout.cat/ classica



En
caiguda
lliure

1.8 8.0 ¢

L'ATZAR, SEMPRE CAPRICI0S, ha fet que
Angels Ribé, lartista que signa l'escultura
Laberint, a partir de la qual es vertebra En
caiguda lliure, hagi estat distingida amb
el Premi Nacional d’Arts Plastiques del
Ministeri de Cultura, a l'octubre, pocs dies
després de la inauguracio de l'exposicio.
L'encert del comissari, Jodo
Laia, perd, va més enlla
d’aquesta casualitat que ara
pot esdevenir un reclam per
visitar la mostra, sorgida de la
Convocatoria de comissariat.
Noves mirades sobre la
Col-leccid "la Caixa”. Prenent
com a punt de partida la crisi
estructural en la qual vivim,
Laia articula una reflexio entorn
de la inestabilitat ecologica,
econdmica, politica, social...

Elsinués laberint de plastic
groc de Ribé, presentat per primer
copalcastellde Verderonne
el 1969 iexposat novamental
MACBA el 2011, funcionacom
uncampmagnética partirdel

39

Més estrellesa
timeout.cat/critiques-art

qualorbitentretze obres, realitzades entre les
acaballesdelsseixantail’actualitat,d’onze
artistes-DaraBirnbaumiDan Graham,
Andreas Gursky, GeorgBaselitzo Rosemarie
Trockel, entrealtres—. Lagraninstal-lacio
enespiral, que transparentaels transetints
que hitransitendesorientats, exemplifica
I'angoixaiel malestardeldiscurs
curatorialicondicionaun
recorregutcircular, senseinici
nifinal.

Enagquestbucle, destaca
especialmentlapeca Ones
gravitacionals, apartirdela
qualel poeta Eduard Escoffet
s'apoderadel dispositiude
l'audioguia per posarveusisons
alesobres. El projecte funciona,
comacontrapuntalaimponent
estructura, persituarelvisitant
ioferir-li possibles lecturesi
viesd’escapament. Una banda
sonoraqueusacompanyaraenel
desassossec peraquest itinerari
perlavoradel'abisme.

B Aina Mercader
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Seventy Barcelona

Alrestaurantde |'acabat d'obrir hote| Seventy, la carta
ésun full, sense primer ni segon: “Volem que mengis el
que vulguis i quan vulguis, com sifossis a casa teva”,
explica el cuiner Marc Mallasen (qui va portar tres anys
la cuina del Palace, un dels pocs cuiners d'hotel de gran
luxe a Barcelona que és de Barcelona). Per untiquet
mitja assequible, dona tracte d'alta cuina a receptes
quotidianes: el pollastre ala brasa (9 euros) és tendre

i sucos gracies a dues hores i mitja de coccid a baixa
temperaturai previ marinat en citrics. | els bolets de
temporada i papada ibérica (13 euros), éxitde la casa,
neden en una sumptuosa demi-glace de vedella —dia

i mig de reduir vedella a salsa—i un rovell d'ou a baixa
temperatura. “A la carta no hi trobaras ni club sandwich
ni una hamburguesa. Per mi seria fantastic fernomés
cuina catalana de temporada, perd som enun hotel, i fem
cuina d’arc mediterrani un xic més comercial”, explica.
S'himastega la personalitat del cuiner en plats “molt
recognoscibles”, comuns meravellosos cabdells a la
brasa itomaquet pelat, o un rosbif fabulds. “Vull que et
mengis un rosbif, no pas un aire de roshif”, riu.

— Seventy. Corsega, 344. M: Diagonal. T. 93012 1270.25-35 €.

Time Out Barcelona 7 - 12 de novembre 2019
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Mr Porter (restaurant) i Sir Victor (hotel) van obrir la
passada primavera amb el repte de succeir I'Hotel Omm/
Roca Moo, michelinica mesura del luxe de la progressia
barcelonina (als coctels de Nadal de Tragaluz hiera
tothom: Maragall, Loquillo, Mariscal...). Si mirem pels
noms recents —la plantilla del Barga, Keanu Reeves...—
van pel bon cami. El restaurant dirigit per Ryan Murphy
s'ha convertit, en poc temps, en lloc de moda dels sopars
d’'alta gamma. | qué coi,en un cinc estrelles superior mai
s’hi menja malament, perd la formula del Mr Porter vessa
personalitat: som en una braseria d'alta cuina, amb un
lleugertoc de |'Orient Mitja (part del capital és d'Israel i
d’un forn tabun, propi de la cuina jueva, en surt un pa de
focaccia inenarrable). Murphy té€ un peu en la sofisticacio
entenedorai un altre en el primitivisme de la graella.

Ho masteguem en éxits de la casa com el carpaccio de
carbass6—a dues temperatures i amb formatge suis—o
undivertidissim falafel de gamba. El poder crude labrasa
desborda sabor en plats com un llobarro al forn amb adobo
mexica, o alguns dels millors talls de vedella que menjareu
a Barcelona. Apunten molt ait. M Ricard Martin

~> MrPorter. Rossell6,265. M: Diagonal. .93 271 12 45.80-100 €.

Més propostes a timeout.cat/
millors-restaurants




RESTAURANT DE LA SETMANA

Un’Altra Storia

- Saragossa, 112. M: Lesseps.T. 93 566 28 14.25-30 €.
1. 8. 8.8 ¢

A LES ACABALLES del barridel Farré, hiha

unlocal que t'acullamb la sevaclarorilaseva  Guinasiciliana
proposta culinaria franca i familiar: Un’Altra feta amb amor,
Storia. Maria Brusca i Peppe Palo, mare ifill, producte de
sicilians, han unit forces i ofici en aquest proximitat i

restaurant de cuina oberta a la sala com qui
dona la benvinguda a casa seva. Tenen un
menu de degustacio que per 30 euros et fa
un bon passeig perla seva carta. El tiberi
comenga fort amb una caponata excel-lent:
I"api cruixent, al punt, I'alberginia melosaii
el toc just de vinagre. Un plat tradicional que
quan esta tan ben fet, és una meravella.
Seguim amb una pizzeta —per compartir,
realment petita: d'uns deu centimetres de
diametre- de formatge pecorino, menta,
tomaquetifiga, i uns musclos. Després,

la grata sorpresa d'unes mandonguilles

de sardina amb salsa de tomaquet,

que precedeix les dues pastes que son

el plat fort: al demati, mare ifillen pasten
quatre quilos i mig i aixi s'asseguren de la
qualitat del producte que serveixen. Primer,
uns espaguetis insolits: amb safra i moll
de |'os, una gran troballa. | per acabar-ho
de reblar, unes admirables tagliatelle amb
trompetes de la mort, ou, all rostit i ametlla
—una carbonara sui generis. De postres, el
tradicional i contundent cannolo sicilia.

B Marti Sales

quilometre zero.

Pertastarles seves
pastes tradicionals
jalhorainsolitesi
suculentes.

FOTOS: IRENE FERNANDEZ

TIME OUT BOX

FOTOS: MARIA DIAS

Es defineixen com “una marisqueria informal”,
itot és fresquissim: en cru o a la brasa. A la
foto, hi veieu una meravella: el pop sec, assecat
al sol, a la brasa i amb oli d'oliva. Cruixent,
salat i delicios.
= Torrent de les Flors, 71. 30 €. lluritu.com

Menja a meitatde preu
en deu dels millors
restaurants, per49,95 €!
Compralacapsaa
timeout.cat/box

i
Aquest pioner de la burger gurmet —va obrir
el 2008!- segueix aferrat a I'etica del millor
producte de proximitat. I més que als Estats
Units, les receptes apunten a la Mediterrania,
amb una extraordinaria vedella del Pallars.
-»Enric Granados, 95. M: Diagonal. 25 €. effileteruso.com

Q Mengen dos i paga un,
b/ en deu hamburgueseries
fabuloses.Per 19,95 €!
Compralacapsaa
timeout.cat/box
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Si estas cansat

u Fe delamisica
comercial que
sona alamajoria
de baretos, és el
Coordina Ricard Martin teu lloc.

timeout.cat/bars

El seu bon rotllo
fara que oblidis un
dia que no ha sortit
com t'esperaves.

Bella BAfro

> Rierade SantMiquel,55.
M: Diagonal.T.659 984 421,

%k k k

UN PETIT ANTRE peroenel

bon sentit de la paraula. Aquest
és el local d'en Xavi, un home
del barri de tota la vida que

ha creat un espai on cada nit
pots transportar-te a Jamaica;
amb la seva magia i bon rotllo
(i, de fet, els locals dedicats

a la major gloria de Jah i els
ritmes jamaicans no sobrena

Barcelona). Rocksteady, reggae,
dub, dancehall i fusio sonen des
del moble tocadiscos i donen

vida a les parets del local, que
estan decorades amb mascares
africanes de fusta, mapes del
continent i unes lampades fetes
amb tela blanca, de les quals
pengen cargolins.

Entresetmanas’omple dels
clients habituals o d’aquellsque
busquenunlocalintimonanar
afer'altima copa:lallum ténue,
lesdimensions de I'espaiiels
sofasvintage que noson hipsters
convidena fer-seun mojito
idepénamb quihiestiguis
plantejar-tesiIs this love that I'm

feelin’?Sensdubte ésunbaron
deixarquetot flueixi.laixd és el
quepassaels caps desetmana,
quan els amants dels ritmes
caribenys hodonentot finsales
tresde lamatinadaal ritme d’allo
queelsfamoureel bootyiels
sacsejal’anima.

W.Jiilia Gamissans

e n
Més temples del mam a timeout.cat/millors-bars

Secrets de Mar

RAVAL
BRUNCH

DOMINGOS
12:00-16:00H

iJAMAS HAS VISTO

UN BRUNCH IGUAL!

EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.

360° BAR TERRAZA

112 PLANTA Y BE LOUNGE
RESTAURANTE.

H Barcelé Raval
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= DOTerraAlta. 13,8 %. B €.
ok ke ke

Sonessénciamediterrania
pura:vinyes de mésde 30 anys
que fermentenentinesd’acer
inoxidablevintdiesa 16° Aixofa
lluirlesaromesde fruita blanca
delagarnatxablancacom mai!l
també les notesde pomaicitrics
delmacabeu. Aquest vivol
reflectirundia assolellat, peraixo
éssuau peroambvolum. Serviu-
loauns 10 graus. Les etiquetes
sonobresde lartista Monica
CastanysiMaria José Abad (qui
vadissenyar lamiticaampolla
Formiga de Vellut delsopar dels
Nobel). Unvisignat perlagran
enologa Merche Dalmau.

W Meritxell Falgueras

Seerels de mr



IPA electronica!

Mahou Cinco Estrellas Session IPA i dublab Barcelona uneixen els
seus valors d’esperit jove, urba i col-laboratiu en una nit de musica

S1 US PREGUNTEM per algun lloc de la
ciutat on trobar cultura urbana, joventut,
creativitat i llibertat, en qué penseu?
Segurament una de les respostes seria el
Raval! Doncs alla hi trobareu el teatre de

La Rubia, seu de la radio online dublab.es i
un dels espais més multidisciplinaris de la
ciutat, on ara tindra lloc un maridatge d’alld
meés electronic. El 15 de novembre dublab

i Mahou es fusionaran per portar-nos una
nit de cerveses i musica de la ma de sessions
de DJs i de la nova Mahou Cinco Estrellas
Session [PA. Us hi apunteu?

Enlloc més que aqui

Atotsensagrada assaborirbonescervesesia
lanostra ciutat no és dificil trobar-ne. Peroel
barLaRubiaesdiferencia de qualsevol altre
delaciutat perqueé és I'tinic espaion podreu
trobaraquestalPA. UnacervesaAled’alta
fermentacio,ambel toc perfected’amargor
ialcohol moderat. Elseu gust és molt
refrescant, facil de beureiseral'ingredient
perfecte per maridarambels DJ que posaran
elritmealanit.
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Tres sessions, set experts
Eldirectede Mans Oseraquidonieltretde
sortidaa lanitambunaaposta ben especial.
Faben pocque ha presentatel seuiltim
treballd’estudi, Threestagesofchange
appreciation, iaraeltraslladaraal directe,
ambunespectaclequeuniraelectronica
idansaique faraballaratothom.Elritme
no parara niun moment! Els segiientsa
animarlanitseranenPauRocaiel Pablo
Torresdelduo Villamel, que ens portaran
unasessio de DJ marcada per I'experiéncia.
Iésques’hanrecorreguttotes lessalesi
festivalsde laciutatide mésenlla, comel
Sonar, el Nitsadel'Apolo, el Razzmatazz iel
Piknic Electronik de casa nostra, o laSiroco
de Madrid iel Low Festival de Benidorm.
Tancara lanitel DJ set de Palm Grease,
unquartet que haunit forces per protegir
laculturadelvinilde Barcelona, que ha
desenvolupat una novamesclade housei
disco ique punxa mensualment en elseu
espaiadublab. Una nital centre de laciutat,
amb cervesaibonamusicaassegurada. No
hipodeu faltar!

Time Out per a San Miguel
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ENS INSPIRA

Llibertat
pictorica

Ens colem a I’estudi de Monica

Subidé, d’on surten pintures,
ceramiques i estampats plens
de color. Per Eugénia Sendra

Time Out Barcelona 7 - 12 de novembre 2019

FA UN ANY i mig que Monica Subidé va
traslladar l'estudi de Vilassar al Poblenou;
jano viual lloc on treballa, perd un cop
per setmana segueix oferint-hi classes de
retrat i figura. La resta del temps dibuixa,
pinta, modela, retalla, tot a ritme lent.
“Pintar no pot ser patir, o no donar-me

la llibertat de fer colors o flors perqué

son decoratius... he aprés a deixar de

fer el que toca, a no tenir prejudicis”,
explica l'artista, que acaba de tancar un
periode de repos després de tres anys molt
productius, amb canvis personalsien la
manera de treballar. El seu tema és 'ésser
huma i parla de la mort des de la vida: I'ha
pintat sobre fusta i, darrerament, sobre
tela, a partir de fotomuntatges, de la linia
idel color. També dissenva estampats
per a la marca londinenca Soler, amb la
seva germana al capdavant, i gaudeix
il-luminant exquisits vestits de seda.
Subidé, que va ser alumna de la Massana,
reconeix haver-se alliberat de
les rutines artistiques que va

hasomrigutals41.®

dd

adquirir als 25 anys i el mercat li

D'Escada, comprat
alondresenuna
visita de divendres
al mercatde
Portobello.

Liagrada jugar
amb peces que
no son llises,com
aquesta pera
Soler.

Al'estudi,la
comoditat d’'unes
xancletes amb
mitjons.

Ty
ok

A qui mirar
Treballaenvoltada
deretalls d’artistes
quel’inspirenide
llibres; unadeles
ultimes adquisicions
éselcatalegdeTalR,
pintorcolorista.

Provatures
Subidéaplicaretalls
depapersjaponesos
ipellalsseusllengos
itambéfatemps que
experimentaamb
laceramica, creant
gerrosvigorosos.

En directe
Gaudimdelseu
treball enun cataleg
autoeditatiales

seves Xarxes; exposa
aContrastiaEsther
Montoriol.

- @monicasubide



LAPARADOR

Es temps de tapar-se: fem-ho amb
gracia. Per Maria Junyent

1 Elegancia impol-luta, com els cignes
Patti Smith explica a les seves memories que va ser de
petita, contemplant uns cignes, quan va descobrir la
bellesa. Aquest coll de llana merino ens hi apropa.
= 25,95 €. buff.com

> Coll avall
Aquesta peca cobreix coll, espatlles i mig tors a base de
poliamida (36%), llana d’alpaca (32%) i de iac (32%).
Calid com una abracada de I'avia.
= 59 €. cosstores.com

/~ Condicions extremes
D’acord, a Barcelona no acostuma a gelar per haver
de cobrir-se la cara sencera, perd mai se sap quan
necessitarem un complement com aquest.
= 25 €. carhartt-wip.com

_—
Més complements a timeout.cat/accessoris

Una exposicio del Museu del Disseny de Barcelonai el Vitra Design
Museum, en col-laboracié amb la Victor J. Papanek Foundation,
University of Applied Arts Vienna

Vitra di:'angewnandte

Design sty o oA

Museum Papanek Foundation

Exposicié Temporal Museu del Disseny
de Barcelona

Victor
Papanek
LA POLITICA
DEL DISSENY
311019

yaueded PAOIDIA

Ajuntament de
Barcelona

Museu del Disseny
de Barcelona
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Escapades

Perqué els barcelonins necessiten de tanten tant agafar aire

10

EL VIATGE A Igualada ambels
Ferrocarrils de la Generalitat de
Catalunya és placid, estimulant
i bonic i, atencio, té premi (una
bossa!) per celebrar els deu anys
del Rec.0, el projecte nascut per
mantenir dempeus el barri de
les adoberies d'Igualada. Fins al
9 de novembre, una seixantena
d’espais acolliran pop-ups de
marques de moda i accessoris
—hi participen una vuitantena de
firmes i dissenyadors—. Més enlla
de comprar, us hi heu de deixar
caure per I'encant del lloc: al Rec
conviuen empreses en actiu,
una trentena, i antics espais de
produccid en un estat entre la
decadéncia i la recuperacio lenta.
L'equippromotordel Rec.0
ha mirat pelretrovisoriha
analitzat que ha passat desque
vanengegar. Hi hanarribat nous
veins, comelcol-lectiuLaMaca,

anys
animant
el Rec

Igualada prepara una edicio
especial del Rec.0, amb venda
d’estocs i un fort cant d’amor al
barri. FGC us hi porta

com
ARRIBAR-HI...
Amblalinia
Liobregat-Anoia
(R6 0 R60). Un cop
algualada, un bus
us apropa al barri
del Rec.

ON
MENJAREM...

La gastronomia
acompanyala
proposta de moda
del Rec; passeu
pel PatiVila a
tastarla cuina de
proximitat.

= turistren.cat
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lluny de la millor ciutat del mon

elrestaurant Somiatruitesi
Olya Dubovik, dissenyadoraal
capdavant delamarcaLubochka
quetreballalapell-lacompra
alsveins, a Miret—ambtécniques
artesanalsiexquisides;obrirael
seuestudicadatardaiimpartira
untallereldimecresales 18 h.
Elbarritambé haviscut
I'especialitzacio deles adoberies:
Curtits Badia,ambla quarta
generacioenactiu, oferiravisites
guiadesalessevesinstal-lacions
cadamigdiade festival; mostren
el procésde tractamentde les
pellsque abasteixen grans cases
deluxeiadmeten preguntessobre
sostenibilitat.lcom fanacada
ediciddel Rec, ensdescobriran
llocs magnifics: Cal Segall, que
datadelsegleXVIIlivaserdeles
primeres adoberies del barri, o
CalSalat, onencarasemblaque
hinotem la fortorde lapelltot

46

iquelactivitatva cessarals 80.
Apuntendesde l'organitzacio que
elRec.0 “deixara d’existirquanel
barriestigui plenament poblat”.
Sivoleuenvair-lo, preneuels FGC
finsalgualada; desdel’estacioun
busus hiapropa, iésonobtindreu
eltiquet bescanviable perlabossa
d'aniversaridel Rec.

W EugéniaSendra
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CIRQUE DU SOLEIL

HI HA UN 10 EN CADASCUN DE NOSALTRES
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NOVES FUNCIONS A LA VENDA

ARA A BARCELONA.
FINS GENER DEL 2020.

ENTRADES A messicirque.com | A entraias.com |
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TRESOR FILMS
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8 DE NOVIEMBRE EN CINES




