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Funan Cine, pag.24

Reportatges

12. Més fort!

EdiPou creuque maiés massatard per
comencar a fer musica, i ens proposadeuidees
peraprendreatocarinstruments.

16. Una mare Almodévar

Emocionat desprésdeveure Dolorygloria,
Josep Lambies entrevista JulietaSerrano, que
fade mare al’'obramestradel director manxec.

LLUIS DOMINGO

La CasaAzul Misica, pag. 30

\

— Monsieur Bosc Menjar, pag. 38

MARIADIAS
MARIADIAS

Seccions

. Araiaqui

CONVERSA AMB NOSALTRES

Coses per fer

Cinema n facebook.com/timeoutbcn

. TeatreiDansa

Miusicai Nit D @timeoutbcn
. Art

Menjar s @timeoutbcn

Beure

. Tendéncies

MIRA AIX0!

Per Maria José Gomez =

Gent que fa coses En aquest nimero trobareu pintors que s’embruten les mans (pag. 34); una pastissera
venecolana que prepara artesanalment més de 50 dolcos al Poblenou (pag. 38); Guille Milkyway, que després
de vint anys d’ofici se sent més a prop de la manera de fer dels joves que de la vella escola (pag. 30) i dues

7z cases que adapten la tradicié de fer mobles amb vimet i canyes al segle XXI. Quina feinada...
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Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Maria Junyent i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

Als matins Ningii fuma

Un relat de Maria Cabrera

DRET AL BALCO, recolzat a la barana de ferro una mica
rovellada, misera, fuma una cigarreta. La Ciutat és trista
perqueé no hi ha mai Ningu als balcons dels pisos, pensa
mentre contempla I’edifici que se li dreca al davant com
una muntanya adormida. Es una tristesa discreta, tébia, li
matisa una veu per dintre; és una veu que té el timbre de
la del pare, i sap que per molts anys que passin sempre,
sempre, sera aquella mateixa veu, i sempre, sempre, el
mateix calfred pel record exacte que li puja de dintre i se li
apaga a l'oida. La gravetat del dir del pare, que li sortia de
la gola com si hi estotgés un secret adormit d’on s’escapen.
D’esquena al vidre no es veu el reflex, esclar, i no veu
I'enquadrament perfecte de la seva silueta retallada contra
el marc de la finestra de fusta estellada, que no tanca bé.
Les finestres desgavellades dels pisos antics de I’'Eixample,
per on transita ’hivern anorectic de Barcelona, per on
s’arremolinen i agafen forca els corrents d’aire, a I’'aguait
per assaltar un peu nu, acabat de llevar, palpant les rajoles
hidrauliques en cerca de la sabatilla. Pero ell tot aixo no
ho veu, ell ho sap pero ara no hi pensa. Ara es contempla

Tria de qué escriuenTina Vallés,
Maria Cabrera, Sebastia Portell i
GonzaloTorné a @TimeOutBCN

els dits de la ma esquerra, que cenyeixen la cintura d’una
cigarreta. En mira el fum, endormiscat, amb els fils del son
estireganyant-se-li per dintre, amb els somnis estranys
arrapats a les parets de dins de les parpelles.
Ellnopensaenl’hivernflacqueviudintredecasa, ara,
perque hiestad’esquena, dretal balcd, recolzatalabarana,
ialdavanthitéunedifici vell que comencaaapujar alguna
persianaamb mandra, com un gegantestrany queapoca
pocobrisladotzenad’ullsquetéalacara. Comunciclop
peroalainversa. Polifem de molts ulls, jotambésoc Ningu,
mussitaentre dents, avancant-lilaresposta. La cigarretaes
consumeix, lentacomell, inotal’escalfor del focacostant-
sealajunturaprimadelsdits. Ambun gest corb, boterut,
selaportaalsllavisilaxuclaperdarreravegada,abansde
condemnar-laal cementiri de llosquesen quée s’ha convertit
unatorreta. Quetrist, també, aquest balcé on sempreacabes
deixant morirles plantes,lidiu per dinsaquellaveu queésla
del pare, mentre fitala pila de testos buits, els geranis secs,
elbracgincorrupte d’unaantigabuguenvil-lea. Giradenoula
caracapal’edificidel davant, que

H liaguantalamiradaambelsdotze
M Ira el cel ulls plans -tres d’oberts, grocs
esbharriat dellum, tacatsde vida; elsaltres
» closos,adormitsencara—-.Iapoca
que te a pocn’apartalavistailalca,idesdel
SObl’e | balcé del pisons’estadret, abrigat

ambunbarnussobreel pijama,
pensa que mirael celesbarriat quetéasobre
= ipensaqueliagrada, aquella
I I agrad a cigarretadels matinsalbalco, com
sifosunsecret,comaguantar-se
larespiracié abans de submergir-
seenelriudeldia. Comuninstant per mirar-se caraacara
amblaCiutat, que arajasique esllevairumbeja, que obreels
balcons onnosurt mailagent perd d’onexhalensentorsde
llitisonicos.IlaCiutatel miraiobrelabocaper menjar-se
Ningutiperonoeltroba,id’aquellabocaobertaivellan’exhala
unvapor de fred discreta, dela fred contaminadaibrutadel
Mediterrani.
- Lasetmana que ve... ‘Pizza a domicili’ per Tina Vallés.

~N
Q U E F E R s I V 0 L S Tres coses que has de fer aquesta setmana
HEN

: o AN "“,'/;_;‘ R A &)
La Filmoteca dedica una retrospectiva a Calladetes no estem més guapes. Estem,
Terry Gilliam, membre dels Monty Python i només, callades. Contra aquest argument vegada, pero us heu colat mai darrere de
creador de meravelles com Brazil, Dotze micos retrograd, neix Calladitas Fest, cicle de I’escenari? L’Auditori celebra 20 anys amb
i Els cavallers de la taula quadrada. En faran monolegs d’humor feminista a El Molino. unajornada de portes obertes,amb secrets i

diverses sessions, fins al 12 d’abril. La propera sessio6 és el dissabte 23. musica. Guardeu-vos el dissabte 23.
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Cervesa

Roja Fresca

Brewed for the

Best Latin
Food

Damm Cool
1876 Beer

Malquerida en recomana el consum responsable. 50

Creada per

Ferrani
Albert Adria

i els Mestres
Cervesers de Damm

MALAUERIDA

Roja Fresca




Araiaqui

QUEDA'T
AMB ELL

Van néixer després dels Jocs
Olimpics i ja es fan sentir.
Recorda els seus noms

AdriaAndreu

Actoricreador,21 anys,@adriandreu97

Encara estas estudiant. y :

Si,compagino comunicacié¢ audiovisualamb
estudis de teatre musical. Em considero bastant
solventenlestresdisciplines, interpretacid,
dansaicant, sobretotenaquestaultima. Soc
tenoritincunaltre registre en falset.

1 ja has fet el salt al mén professional. Civicdel Convent de Sant Agusti. Es dificil, perd
ATabril vaig participar en un musical que es quanvolsuna cosa, cal posar-s’hi!

deiaMadein al Teatre Gaudiiaram’hanagafat

per ferel personatge d’Ottoa Eldespertardela | ara teniu nous projectes.

primavera,que ésunespectacle quejaporta Ensvam presentar comacompanyiaals

dosanysencartelleraiaratornaamb
castingnou al Teatre Victoria, dirigit Un musical:
per Marc Vilavellaiamb coreografies . )

meravelloses de I’Ari Peya. Estrenem ElBil Iy Elliot

I'1 d’abriliéslafuncié niimero 100. de Madrid.
Abanda, tens companyia propia. Unlloc on anar
Si,ambl’Eric Ponsila coredgrafa al teatre:
BrunaArtigal, esdiuLaBeatriz. ElWest End

Compartim dramaturgia, joen porto
ladirecciéil’Ericlaproduccié. Eljuny de Londres.
passatvam estrenar Gossos al Centre

Vas néixer després del 927 Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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Malnascuts, el Laboratoride
Creacid Jove delaSalaBeckett,
iensvanagafar permuntarun
equipnouicrearel Festival
Important.Johiesticcoma
ajudantdedireccié. S’estrena
eldia20demarciesfarade
dimecresadiumenge. Hi haura
cincformats: unainstal-lacié
artistica, un concert, unaobrade
teatre,unworkshopiunritual.
W Begoria Garcia Carteron

IRENE FERNANDEZ

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona

Unjubilatiel seufill:
-Heperduteltrende
lavidamoderna.
-Tuésqueetvasfer
unLinkedInquanet
vasjubilar.

Alaparadade pebrots
delaBoqueria,un
turistaremena per fer
fotos.Laparadista:
-Nohoremenis!
-Tranquila, seriora.
-Estictranquil-la
sinoemtoquesels
pebrots!

Unnoiiunanoia. Ell:
-Vols uns xupa-xups?
-Esdevainillai
xocolata?
-Quefina! Maduixa.

8-M, al metro:
-Avui,dues persones
m’handitquefaig
bonaolor.

8-M, aSant Andreu, un
noiiunadona.Ell:
-Va,continuem
amblamaniqueels
cartells estan bé.
-No,aquijasomfora
de contextfeminista.




Reportatges

R 2 FIGHT!

Araiaqui

? ’ Ricard Martin
Menjaribeure

Aquesta setmana: Ceba a la truita de patates

(ila setmana que ve... La corbata)

Sense ceba no és truita
Lacebasempre suma, mairesta.
Comencem peraqui. Totel que
potser potencialment millor

amb ceba, hosera, sempre. Esun
axioma que potser m’he inventat,
pero que sens dubte causaria més
consens que lamajoria detemes
queens preocupen comasocietat.
Lacebaensuneixiensfamés
forts,iaixo val perasalsesipera
humans. Respectoel dretdecada
personaaposar o no posar ceba
alatruita, perquelallibertatté
tantescapescom,ohsi, laceba. Per
mi, pero, unatruitasense cebaés
comunatruitasense ous osense
patates. Comun caneld sense
beixamel, comunestiusense
vacances. Esadir, unaaberracio.
Laceba, sempre meravellosaen
toteslesseves varietats (groga,
blanca, dol¢a, escalunya, de
Figueres...), aportaun extra
imprescindible de gustimelositat,
itambéaquell puntdedolcortan
subtil com necessari.Inonomés
hodicjo:hodiuenelsdel Celler
deCanRoca, elsdel Disfrutar; ho
diuen Carme Ruscalledai Andoni
Aduriz.Thodeia, persobredetots
ells,lamevaaviaDolors, el meu
granreferentalacuinaialavida.

CTOR'S
S 3em (S SuE

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

Persones grans
I nens junts,

com a Seattle ,y ]

Es la melositat, idiota!

Ah, latruitade patates,amb ceba
osense... Unitemdediscussidtan
bizanticom el sexe dels angels.
Lopciéfacilinormativaésdir: si,
latruitade patatesvaambcebai
punt (David De Jorge i Javirroyoen
van ferun comic, del tema). Pero
lavidaésplenade clarobscurs.
Massavegades, ungrapatde ceba
recremadaserveix peramagar una
truitade patatesresseca: aquelles
rodesde camié detres pamsque
fanbolaalabocaiet penedeixesal
primer mos d’haver-lesdemanat.
Unatruitas’hade menjaracabada
defer,iallo complicatéstrobar-ne
unaambelsenzillartdeclavarel
copdefocfortl’instant precis.La
cebaésunasublimaliada d’aquest
jocdecanell, pero es pot menjar
unagrantruitade patatessense
ceba (recordoundeliri d’'ou humit
icalentamb patates nedant-hique
feien al Miguelito’s, brutal).Isila
cebausfafasticperoelsaborde
patataiouussemblamassapla,
doncsussuggereixounsbocinets
d’alltorradet. Amb cebaosense?
Comussurtidelaxona. Prou
talibas’hatornatel mon per fer-ne
dogmadefe.Delamevapellidela
paellaendinsen manojo, encara.

ORIOL MALET

Els éssers humans som éssers socials. Quan
deixem de ser-ho sense voler-ho,com passa a
tantes persones grans, la solitud es torna en
depressid i malalties mentals. A Seattle han
volgut fer funcionar la xarxa que és o hauria de
serunacomunitat a laresidéncia d’ancians
Providence Mount St. Vincent, que durant els
matins és també una guarderia. Els avis i les
avies tenen cura dels més petits durant les
hores que els pares treballen, i els més petits
donen companyia i alegria als avis. Tothom hi
surt guanyant. Al documental Present perfect,
d’Evan Briggs, podeu comprovar I’éxit de
I’experiment.

mM.J

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr
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Araiaqui

QUIZ

Per Ricard Martin

Barcelona, Badalona,

01.Pel Pais Basc. El pelotari
Aitor Katxobrazo es va
lesionar un colze, i vavoler
practicar un esport de més
baix impacte.

02. Per Terrassa.

03.Pel Marroc. Els legionaris
de la Guerra del Rifvan
comengar a jugar-hiamb els
cranis dels seus enemics.

ES88¢
B =9

Manresa... Som un pais St e ; %
de basquet, i els gegants Egos s
trepitgen la catalana terra. 3 § E g
Qué en saps? T° 8 § 2
EEg33
SSE§S

= = x
1.Peronvaentrarel S5z

3 2 SERo

basquet a Espanya? SExe

WS o

FTolk

(S E‘

25

® =

=2

IRISNEGRO

2.Jugadors de renom

00600600

- Dos germans molt bons i discrets.

eom El seu palmarés durant 23 temporades a

I’ACB (20 al Barca!) és explosiu: vuit Lligues
-> Vasortir d’aqui molt rapid cap a I’'NBA. ACB, set Copes, cinc Supercopes i dues
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Eurolligues. Amb 4.152 punts també és el

maxim anotador historic de I’Eurolliga.

3.Certofals?

> ElDreamTeam de I'NBA,
considerat el millor equip
de basquet de la historia,

abans de jugarals Jocs
Olimpics de Barcelona
‘92 va ser apallissat per
un equip universitari
california.

4.Quiva ser el jugador
més alt de la historia
del Barca?

01.Roberto Duenas, que
també va ser el jugador més
altde la Lliga ACB.

02. El sudanés Manute

Bol, que feia una alcada de
vertigen: 2,31 metres.
03.lbrahimovi¢, quan va jugar
una patxanga benéfica de
basquet amb sabates de
talé:vapassard’1,95a 2,20
metres.

"OYUVAYN SOTHYD NVNF :LIY-ILINIQl “edieg [ap euoisiy e| ap je spw Jopesn[ |9 9 ‘TZ‘C que ‘SYNINA 0H3q0Y "I { JeI1ous|is BAJopeuaijua,| anb 184 ‘epej|aisod eun aipiad eAsayw ap
dinba,| ‘saof sjop sueqe Jojjiw eaegn| inb Jessowap Jad 08a, p soxjesiog *1y3J € isdod sop ‘siaye s|9 quiy "yaN.| e esi|| e edueng ey anb jofuedsa a1un,| S3 10SYD Ned "epelnlal enss
e|9p saidsap shue nou goy,| ap syednf snuiw Sow ap po2ai [8 Jlusjue eA ‘)9, e sopelodwa) g :wapl,| BABI0) S8 0U SNBIY [HIIHD, UBO[ “euojepeg ap ynjuanof [ap nissaige | pidel ool
|9 JeuIeaua ueA sewoj | |9ejey suewnsag s|3 'ySIY40f g "SHUN Siels s|eJeipnisa,p saidsap ‘YSSYHYIL P e|0sa eun e Jodsa,| Jinposjul e swo Ipej3 Sogepad |3°2°T :SNOIONT0S &

Sino treballés a o Fa més de vint anys que treballo al mén de Dit aix0, la meva il-lusié seria muntar un
Time Out seria... - la publicitat,sempre estressant i sotmeés als petit hotel/restaurant rural en un poble
: nimeros. La meva missio a Time Out és captar  perdut a la muntanya on la tranquil-litat

anunciants per a la revista, tant en la versio fos la tonica. Em dedicaria a cuidar I'hort, a

_ impresa com en la plataforma digital. Pero passejar i a mantenir llargues i tranquil-les
Juan Carlos Baena | el que més m’agrada és la meva familiai el xerrades amb els amics i amb els hostes
Sales executive 3 camp, unit a la meva aficio per la gastronomia.  que acollissim.

Troba més inspiraci6 per descobrir Barcelona i gent al-lucinant a timeout.cat
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After life

S| RICKY GERVAIS ha
sublimat algun art, aquest

és el de I'insult. La llengua

meés corrosiva que desnuca
Hollywood cada vegada que
presenta els Globus d’Or torna a
les séries amb After life. La vida
d’un periodista de merda, que
treballa a un diari de merda,
aun poble de merda i amb un
dia a dia de merda arran de

la mort de la seva dona. El fill
depressiu de The office i 'hereu
natural de Derek. Riureu amb
la ‘0’, pero també plorareu
desconsoladament.

W Serielizados

- Disponible a Netflix.

»

En contra

Estem davant d’una interpretacio i Els haters criticaran la série perqué no arriba
uns guions terapéutics que desborden al nivell de The office o perqué els recorda un
honestedat. Gervais és un rondinaire nivell Gervais ja vist. Es el que hi ha. Ja ho va feramb
expert perd cada vegada és més tendre. Life’s too shorti Extras, séries curtes i senzilles,
Un fill de puta entranyable. perd brillants. Fuck off!

A favor

DICCIONARI URBA

|
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres

Araiaqui

3 RAONS PER LLEGIR...

Estigmes~

Ramon Mas

T

L. VO D TN PR,

ESTIGMES
Ramon Mas
-> Edicions de 1984. 144 pags. 16,80 €.

1.

El protagonista

EnPuig, el protagonistadela
novel-lade Ramon Mas, hoveu
clarienun moment, segonsel
narrador, pensa: “Passen massa
coses per poder abastar-hotot™.
Isemblarendir-se. Alseupoble,
enlasevaadolescencia, viu
tenallat per un passat fosc que

el persegueix (el pare mort), un
present desesperangadoriun futur
que semblainexistent. Elstalls
alscanells, elsestigmes,ensonla
prova.

2.

Lacolla
Masaixecaunanovel-laapartir
d’'unacolladexavalsdela
Catalunyainterior definalsdels
90.Elsdonaveuatots. I prediu
queseran, tot observant comson
elsseuspares, fent-los parlar. Es
droguen sense parar per obviar-ho.
Estan descobrintel mén muntats
enviatgessiderals.

3.

Les forces
Finsaquinpuntensmarcaellloc
onhem nascut? Als personatges
d’aquestanovel-laintensai

lirica, molt. La forca del terros,
elsseusfantasmes,lesllegendes
elsestiren, els paralitzen, els
arrosseguen. Nomésunagent
externtan potentcomlamusicaen
salvaraalgun. @ Andreu Gomila
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Araiaqui

GRANS PORTADES

MON

Timedut

TIME OUT

BARCELONA

Tizeli

lime0uf

BARCELONA
#534

-3
DEGENER
gy

\

Ruben Paradinas

HONG KONG

FAINT
THE
IOWN

Hong Kong
Un recorregut per les mostres de
street art de la ciutat xinesa.

BARCELONA
HITOCA

I { | Anna Carazo
- B

El Concurso Maria
Canals convierte
Barcelonaenla

oar
Pianosenlacalle

SPRING PREVIEW

‘izt L@

piano

Els alumnes també hi toquen

A PRINCIPIS D’ANY vam rebre una proposta
ben bonica per part dels professors del
primer curs del Grau Universitari en Disseny
d’Elisava (UPF): que Time Out Barcelona
proposés als alumnes un tema de portada
sobre un reportatge que tinguéssim previst
publicar. La idea era que els 180 estudiants
del curs tinguessin una experiéncia

similar a 'encarrec que rebran quan siguin
dissenyadors professionals. Vam decidir que
un bon tema seria el d’aquesta setmana i els

NEv. (ORK ‘

vam donar el titol i un petit brifing perqué
s’inspiressin. Els professors, per la seva
banda, van establir com a part de I’exercici
que cada alumne presentés dues propostes:
una de fotografica i una altra d’il-lustrada.
El resultat ens ha deixat bocabadats: tot i
que tot just comencaven els estudis, el nivell
creatiu que han demostrat €s molt alt. En
aquesta pagina us en mostren un parell, perod
a l’enlla¢ www.timeout.cat/portades-elisava
en trobareu més. B

Nova York
Aidy Bryant és la comica del
moment als Estats Units.

TRES D’INSTAGRAM

Una tria del que compartiu a #timeoutbcn

Durant cinc anys vam fer Time
Out aqui, a Iedifici Nervion.

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

El feminisme: laidea radical de la
igualtat entre homesidones.

TIMEOUTBCN

“oni
@tresfotos

L J

Escaneja I'etiqueta a Instagram
per seguir-nos.

@oliviadoraziart

El Jardi Botanic, Far West de
Barcelona.
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MUSICA

Concurs

Maria Canals

87 pianistes de 34 nacionalitats
participen en el concurs, que es fa
al Palau de la Musica. Pero durant
aquests dies també trobareu
pianos de cua repartits per la
ciutat esperant que els toqueu.

-> Del dg. 24 de marg al dg. 7 d’abril. mariacanals.org

ESPORT

Bicicletada
LaBicicletadaésun
recorregut céntric
d’11 quilometresque
acabaal passeigde
Lluis Companys. Alla
s’hicelebralaFesta
delaBicicleta,amb
activitats, tallersiun
granmosaicquees
veuradesdelcel!

- Arago amb passeig de
Gracia i passeig de Lluis
Companys. Dg. 24. 10 h.

Araiaqui

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

PERDIS

musicalsal voltant
delesartssonoresi
musicals. Arrenca
ambunaconferéncia-
homenatgeal critic
cultural Mark Fisher
(dv.22)ihiveureula
instal-lacié Songsof
Europe(ds.23).

-> Born CCM. M: Jaumel .
Dv.22ids.23.18.30 h.

MENJAR

XVI Festival
Mundial de Sopes
Borsx,escudella,
cocidomaragato,olla
gitana, phd, ramen...
lespodeu tastartotes
enaquestafesta
miticade Nou Barris.
-> Marquesina de Via Jilia.
M: Via Jilia. Dg. 24. 12 h.

LLIBRES

Fira del Llibre
Feminista
Hihauraparadesamb
llibres feministes,
presentacions, un
vermut poeticiels
concertsde Marina
Prat, EliaRiudavetsi
MariaSarmiento.

-> Pl. de Sants. M: Plaga de
Sants.Ds.23.D’11a19h.

MUSICA Trobareu moltes més
Sons dela idees perferaBar-
memoria celonasense gastar
Elfestival Eufonic niuncentima
ésdarrere d’aquest timeout.cat/
cicled’activitats barcelonagratis
Conseller Executiu Eduard Voltas | Directora General de Negoci Mabel Mas | Dii Judit Sans Di d ia Digital i Serveis al Client Fanny Campeny | Directora
“m Marfa José Gomez | Director d’art Diego Piccininno Disseny Marta Sagarra | Edicié grafica Maria Dlas | Cap de redaccié Marta Salicri | Redaccié Andreu Gomila, Maria Junyent, Josep Lambies,
—_— Ricard Martin, Eugénia Sendra; Aleix Cabaui Sebastia Portell (agendes) | Web en catala Manuel Pérez | Web en castella Erica Aspas | Web en anglés Jan Fleischer | Noticies Marc Andreu |
BARCELONA Col-laboradors Xavier Amat, Laia Beltran, Oscar Broc, Gerard Casau, Irene Fernandez, Santi Fondevila, Mireia Font, Violeta Kovacsics, Julia Gamissans, lvan Giménez, Maria Gorgues, Eulalia
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Meés fort!

Per Edi Pou

Per que quedem per jugar a futbol i no
quedem per fer miisica? Per que

ens atrevim amb el padel als

40i en canvi ens fa por

agafar una guitarra? Per que

intentem copiar els plats esferificats i
“cocidos a baja temperatura”

de Masterchefino copiem els quatre
acords de guitarra del nostre grup favorit?
Per que ens hem convertiten
espectadors i hem engabiat la misica
daltd’un escenari? No respongueu que...

“Es dificil”
Si, ésdificil cuinar com Ferran Adria, jugar com Messi o nedar
com Mireia Belmonte, perd bé que totscuinem, nedem i
juguem!No cal ser un virtuds per tocar: només cal tenir ganes
d’aprendre.

“Sempre ha sigut aixi”

Mentidal! L’Homo sapiens vadesenvoluparlamusicaila
parlaal mateix temps. Lahumanitat toca per socialitzar,
peraprendre, per cohesionar-se. En moltes culturesencara
ésaixi, perdoaOccident hem deixat de tocar. Per que? John
Blacking, 'etnomusicoleg més influent del segle XX, opinava
quel’'estratificacio economicail’especialitzaciolaboral han
creatunaclasse de musics ‘especialistes’. Segons Blacking, la
desmusicalitzacid delarestadelasocietat “hadisminuitla
qualitatdelanostraexisténcia”, que noéspoc.

“Jasoc gran”

Mentida!Sietsadultinohastocat maiunatecla, les
probabilitats que siguis el nou Mozart sén limitades, pero
tocarnovad’aix0: vade passar-s’ho bé, coneixer gentiposar-
sereptes comuns. Tolstoi vaescriurela seva primeranovel-la
als 24, pero vaaprendreaanarambbicicletaals 67,iaquell
instrumentliva proporcionaralgunes de les estones més
felicesdelasevavida.

“No sé amb qui fer-ho”

No passares: acontinuacié t'oferim algunes pistes per
comencaratocarde formacol-lectiva,jasiguienuntaller,en
unbaroenunescenari. Deu propostes aptes per als nascutsal
segle XX, totes elles molt necessaries: perque ens calen menys
grupsde WhatsAppimeés grups de musica.
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JAM!!!

Les jam sessions del Jamboree s6n un classic
i el millorpla d’un dilluns ala nit.

BO-
TIGUES

‘Ukeda’ amb
els col-legues

L'ukelele ésuninstrument
agraitimoltfacildetocar.
ElBarcelona Ukelele

Club organitza ukedades mensuals
pertocarjuntsun repertori molt
popular: Green Day, Red Hot
Chili Peppers, etc. Esundels
moltsclubsd’ukelele ques’han
creatdarreramentadiverses
ciutatsd’Europa. Descarrega’tles
partitures alasevaweb, practica
acasaigaudeixdetocarengrup,
sense pressionijurat!

Bar La Rubia

- Ferlandina, 29. M: Liceu.
barcelonaukeleleclub.com

Muntg’t el
teu Sonar

Lelectronicanoté per quéser
solitariaiautodidactica. El
Convent de Sant Agusti ofereix
diversostallersen grup per
aprendre afer musicaelectronica:
produccid, Ableton, sintesi
modular... Totel que David Guetta
necessitariasabersinoportés
unllapisUSBambtotalasessio
gravada. Siel Bornetquedalluny,
aLaBascula(barridelaMarina)
també fantallers d’electronica
moltinteressants.

Convent de Sant Agusti

->Comerg, 36. M: Arc de Triomf.
www.conventagusti.com

Alfasoni Tokobongo

Tant se val si busqueu
una guitarra, un piano o
si aneu més perduts que
una gralla al Sénar. A
Alfasonitenen 300.000
productes en estoc.
->Perti, 72. M: Poblenou.
www.alfasoni.com

Fesuna
timbalada

Recordeu Van Gaal cridant “Tu
notienesritmo”? Doncsnotenia
rad: els Cerclesde Percussid ens
demostren que qualsevol persona
éscapacdeseguirunritme.So6n
trobadeson tothomtocaun
instrument de percussié seguint
lesindicacionsd’un facilitador
que condueixlaimprovisacid. Al
Bocanord ho fanuncopal mes,ihi
posenl’instrument!

Espai Jove Boca Nord

- Agudells, 37. M: El Carmel.

@bocanord
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El paradis de la percussio

aBarcelona és aquest:

zengos, kingonis, bateries,

percussié afrollatina, -
brasilera. Tot el ritme del

mén atocar de la Rambla.

- Bonsuccés, 5. M: Liceu.
www.tokobongo.com

“Sing your life.
Anyfool can
think of words
that rhyme.
Many others do.
Why don’tyou?
Do you want to?”

Sing your life. Morissey.
Kill uncle (1991)

21 - 27 de mar¢ 2019 Time Out Barcelona



Aprénels
quatre acords

Lofertadetallersdelscentres
civicsde Barcelona és amplissima
ivariada,iperdescomptat,
gairebé totscompten ambun curs
deguitarraperaadults. Podras
aprendre dezeroacompanyat
d’'ungrup reduit de neofitscomtu.
Elscursossolenser trimestralsi
els properscomencen a principis
d’abril. El Centre Civic Albareda
estaespecialitzaten musica, i

al Centre Civic Besostambé fan
iniciacidalaguitarraflamenca.
Centre Civic Albareda

-> Albareda, 22. M: Paral-lel.

@ccalbareda

El peor grupo del mundo.
Sidonie. El peor grupo del
mundo (2016)

Reuneixla
banda

Jasapselsquatreacordsde
guitarrapero et falta baixista,
bateriaiveu. Cap problema:

moltes escoles de muisica ofereixen
lapossibilitatde buscar-te
uncomboamb el qual podras
aprendreatocartotselsteus hits
favoritsen grupiacompanyat per
un professor. Siviusal Guinardd,
passa’t perl’escolade musica:UTi
preguntapels grupsinstrumentals
peraadults. Laprimeraclasse
col-lectivaésgratuita.

Escola de musica :UT

- Amilcar, 173. M: Maragall.
www.utmusica.com

“Hoy me invento
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una letra sin sentido,
estoy gritando y
desafino, a los tres
les gustay se quedan
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conmigo”

yeeeah!!!
Sit’agradacantar pero ets més

de Highway to hell que d’Oh happy
day, et potsapuntar al Barcelona
Rock Choir. El primer cor dedicat
exclusivamentalamusicarock
vadebutarel mes passatiesta
obertanovesincorporacions.
Lesprovesd’accésesrealitzen
cadaultim dilluns de mes, pero
tranquils que no éscom Operacion
Triunfo: el seudirector afirma que
tothom quis’hi ha presentat, hiha
entrat.

Centre Catolic de Sants

- Antoni de Capmany, 72. M: Placa de Sants.
@bcnrockchoir
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D_esenterra
l'instrument

Oblidalesaudicionsal
conservatoriiaquell professor que
etvaferodiarlaclassica. Recupera
lapassio perl’instrument que vas
estudiaramb’OAM (Orquestra
AmicsdelaMusica), una formacio
amateur meitatsimfonica, meitat
bigband.Ambellapodras gaudir
detocarengrupunrepertoride
classics del segle XX:jazz, bandes
sonores, Operes... LOAM assaja
aCanFelipaiofereixdiversos
concertsal’any.

Centre Civic Can Felipa
->Pallars,277. M: Poblenou.
www.orquestraam.com

Tube Sound
Eléctriques, actistiques,
baixos, classiques...
ATube Sound tenen

la guitarra que estas

Meés pqllé de
lamusica

ArtiPartésun projecte d’art
comunitarionelsveinsd’un
districte creenunaobraamb
artistesde diversesdisciplines.
Actualments’estan preparanttres
espectaclesen tresdistrictes: el
Besos, el barri Goticiel Poble-sec.
Totstreses presentarandinsla
programacid del Grec. Elresultat
sol seremocionant, pero el procés
decreacid hoésencaramés: mireu
eldocumental ArtiPart(Canal 33)
ihoentendreu.

Diversos espais

-> Més informacid a lameva.barcelona.cat
ial hashtag #artipart

microFusa

Taules de mescles,
sintetitzadors, caixes

de ritme, processadors
d’audio... Electronica en

TIGUES

buscant i I'experiéncia espaifisic perals amants
per ajudar-te a trobar-la. dels beats.

-> Badia, 12. M: Fontana. - Sepiilveda, 134. M:
www.tubesoundbcn.com Alfons X. microfusa.com

Cada dimecres hi ha jamm de jazz al Jazzsi Club

delTaller de Mdsics.

Fabrica’t el teu
instrument

Elssintetitzadors modulars séon
lesconstruccions mecanode
leramillennial: instruments
electronicsdoityourselfiamb
aplicacionsinfinites,comel Catan.
Aprénafabricarel teusintetitzador
modularalstallers de Befaco, una
delesassociacions mésreputades
delmonenlamatéria. Ellset
proporcionen el material perque
comencisdezero,inocalcap
experiénciaenelectronica.
Hangar

-> Emilia Coranty, 16 . M: Selva de Mar.
www.befaco.org

Sit'esperes

’ ]
al'estiu
Del Taller de Musics de Barcelona
n’hansortit Lidia Pujol, Alfred
d’OT, Perico SambeatiRosalia.
Duranttotel mesdejuliol, el Taller
ofereix cursosintensius pera
amateursambnomstaneloqiients
com Cant peranocantants,
Creacid de cangonsiJazz: the
firststeps.Unaoportunitat per
aprendreenunadeles mésgrans
escolesde musicamodernade
l’estat. Noestagens Malamente...
Taller de Musics
-> Cendra, 34. M: Sant Antoni.
tallerdemusics.com
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Entrevista Time Out

. Unamare
- Almodovar

Emocionats després de veure ‘Dolor y gloria’,
parlem amb Julieta Serrano, que hi interpreta
un fantasma amb els cabells rinxolats

Per Josep Lambies Fotografia Manolo Pavon

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019




Agitadacomun huraca, Julieta Serrano
vaarribar al cinemade Pedro Almoddvara
finalsdels 70, en el paper d’'unaespontania
queirrompiaaladiscotecade Pepi, Luci,
Bomvestida d’Escarlata O’Hara. Després
vaserlamonjatoxicomanad’Entre
tinieblas, que es punxavalavenaamb I’habit
arremangaties feialesratlles decocaamb
elcantelld’'unaestampeta.Ivaserlabojade
laperrucade Mujeres albordedeun ataque
denervios, que anava avenjar-se d’'una
traicié d’amor, pistolaen ma. “Que Déuem
salvi dels mals fisics, que dels moralsjame
n‘ocuparéjo”,emdiuavui,ambunarialla,
assegudaenunasaladelesoficines d’El
Deseo, elsullsvius com una Giulietta Masina
de 86 anys,lapelltansedosaqueesdiriaque
cadanitesbanyaamblletdeburra.

Noem cansaré derepetir que Dolorygloria
ésuna pel-liculameravellosa. En certa
manera, Almoddvar hitancaunamenade
trilogia autobiografica que vacomencarel
1986 amb Laleydel deseoivacontinuarel
2003 amb La malaeducacion. Aquesta és,
delestres,lamésdolorosaicrepuscular.
Antonio Banderas hiinterpretaen Salva,
undirector de cine que rondaels 60 anys,
afectat perun milié de mals que cada mati
intentaaplacaramb un coctel de pastilles
triturades amb morteribarrejades amb
iogurt. JulietaSerranoéselrecord dela
sevadifuntamare, que apareixcomun
espectre, desembullant rosaris vellsenuna
butacaorellera. “El cosésun grantira, la
vidas’apaga, cal serrealista”, declara, amb
tendresaisolemnitat.

Sonen ecosde Volver,d’aquelles dones

tan ocupades que netejaven leslapides

del cementiri d’un poble manxec, per no
ferenfadar els fantasmes. A Dolory gloria
també existeix aquest aleé d’ultratomba que
devegadesentelael mondelsvius. “Lamare
ésunadonaquesapaqués’enfronta, que
jatédeciditcomvolquel’amortallinidona
instruccionsal seu fill per al seu funeral amb
moltanaturalitat”, explica. No hi harastre
decrispacidencapdelsseusgestos.1té, per
cert,unaescenadeliciosa, enlaqualexplica
que hasomniat que lavisitavaunaveinaque
javamorir, que estava exactamentigual que
sempre, potser una mica méstranslicida.
“Crecqueésunapel-liculaplena
deveritat,queaenPedroliha
sortitdel cor,iestafetaambtanta
senzillesa que tot hi flueix”.

Comunabrisad’estiu, Dolory
gloriaestaplenade paisatgesde
lainfantesa que entre migranyesi
hipocondriestornen alamemoria
del protagonista. “Estan bonic
comyviatjaenelrecordis’endinsa
enell, tansensible...”, xiuxiueja.
Defet, lapel-liculacomencaamb
unaseqiiénciaalavoradelriu,on
unesbugaderes amb davantals de

Julieta Serrano

Dolory gloria

Penélope Cruz i Julieta
Serrano interpreten la
mare d’Almoddvar en dos
moments de la seva vida.
- S’estrena el dv. 22 (vegeu la critica a la pag. 25).

“El cos és
un gran
tira, lavida
s’apaga,
cal ser

realista”

florsi mocadorsembolicatsal cap estenen
llengols xops sobre els matolls, mentre
cantenunacangoneta, com un murmuri
destinata perdurar mésenlladels segles.
AllaésonveiemRosalia, fent de primera
veu,ionapareix Penélope Cruz,ambun
barretde palla, ensenyant-li al Salvanen
comneden els peixets saboners sotal’aigua.

Hihaunacteconfessional en tot
aixo,ialhoraconciliador,com
d’algu que vol tancar els comptes
pendents, liquidar deutes. De
l’adolescénciaalaMovida, a
aquellsamorstorrids, al sexe
iladroga.Parlantdetotaixo,
JulietaSerrano ensexplicaque
vaconeéixer ’Almodovar cap al
1976,enun muntatgede La casa
deBernarda Alba que produia
MariaJosé Goyanes. “Erauna
versid especial, perqué per
primeravegadasortien homes
fentalgunsdels personatges

17

femenins. En Pedro tenia un paper petitet,
comunadelesdonesqueanavenadonarel
condol. Eraun noiunamicatimid, insegur,
perdjojavaigveure quetenialescoses molt
clares. Després el seu cine vaexplotar com un
petard”.

Aquestaparttambé hiés, latent. Alcapia
lafi, Dolorygloria éslahistoriad’unhome
ielsseus passats, desdelesimatgesdela
infanciaal poble de Paterna, en unacasa
subterraniaamb les paretsencalcinades,
finsal’origen del desig que el va fulminar,
comun atacde febre, el diaen que vaveure
un paletarentant-se, tot nu, ambunagibrella
enun pati plede geranis vermells. “En Pedro
mainom’hovadir, pero quan vaigllegir el
guidjavaigveure queell el que voliaeraque
encarnéslasevamare,jagran, potser una
micarondinaire, que estima el seu fill per
sobre de tot pero quelivol dir quatre coses”,
diuJulieta. Aquilateniu, ambelscabells
rinxolatsiunabataestampada, caminant
capal’eternitat.
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Coses
per fer

Coordina EricaAspas
timeout.cat/que-fer

BRENT STIRTON. GETTY IMAGES

Ja sabeu que fareu els proxims tres mesos?
Aqui teniu una tria amb exposicions, mercats i
festivals. L’Erica Aspas promet no faltar-hi

AMB CADA NOVA estacio, toca
fer una mica de canvi d’armari
iactualitzacio de calendari.

Hem fet una tria d’alguns dels
esdeveniments que tindran lloc a
Barcelona a la primavera i que no
us haurieu de perdre. Hi ha una
mica de tot: fotografia, xerrades,
gastronomia, esport, comic... Us
hi apunteu?

Eldissabte 18 de maigésel Dia
Internacional dels Museusiaixo
significaentradagratuitaagairebé
totselsmuseusdelaciutat! Iquan
elsols’amagui, comencarala
Nitdels Museus,amb propd’un
centenar de centres de Barcelona,
Badalona, Cornella, Esplugues,
I’'Hospitalet, Sant Adria, Santa
ColomaiSantJoan Despique
obriranfinsalamatinadaiquehan
programatvisites guiades, tallers,
concertsiplans familiars.

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

Personatgesimportantissimsde
laculturaparlantdelasevavida
ilessevesexperiénciesdetua
tu. Aquesta proximitatilatriade
convidatsdelsseusdirectors, Kiko
AmatiMiquiOtero, fandel Primera
Personaun festival imperdible. No
badeu perquelesentradesvolen.
Aquestany han convidat Brett
Anderson, lider de Suede, Julieta
Venegas, MalaRodriguez, Nik
CohniSally Rooney, entre d’altres.
CCCB. M: Universitat. Divendres 10 i
dissabte 11 de maig.

Escoms’anomenaarael Salé del
Comicdetotalavida. Aquestany
serantresdiesamb mésactivitats
—-moltesd’elles pera professionals—
imésespais. Hi haurauna
exposicid dedicadaaStan Leeiuna
novacategoriade premial millor
comicinfantil/juvenil, aixi com

18

unabonallistad’autors convidats
—iguardonats—,com Daniel
Clowes, representant del comic
undergroundnord-america.

Fira Barcelona. M: Espanya. Del 5al 7
d’abril. De10a20h. 10 €.

Elsfanaticsdelesduesrodestenen
unacitaal’abril. S’hi presentaran
models nous, podreu provar més
de 100 motos, veure exhibicionsi
comprardetotrelacionatambles
motos.

Fira Barcelona. M: Espanya. Del 4 al 7
d’abril.

Brett
Anderson,
Julieta
Venegas

i Mala
Rodriguez
seran al
Primera
Persona



World Press Photo

Sembla quelescosesnohagin
passatal moén finsque noens
hoensenyael World Press
Photo, el prestigios premide
fotoperiodisme. EICCCBen
tornaaserlaseu,del 27 d’abril al
26 demaig,iambunprograma
d’activitats paral-leles que ens
convidaaser molt més que
simples espectadors.

CCCB. M: Universitat. Del 27 d’abril al 26
demaig.6 €.

Ladesenaedicid d’aquest
mercatdedicatalagastronomia
il’artesaniarepeteixal TNC, un
llocespecial on podreu tastar
platsd’algunsdels restaurants

Tens molts més plansa
timeout.cat/primavera

All Those Food Market

7z 4

mésdestacatsdelaciutat,comel
Gresca, el Tapas 24 o el Frankie
Gallo ChaChaCha. No hi faltaran
lamusica, tallersinfantilsiun
espaide mercat pertornaracasa
ben carregats.

TNC. M: Glories. Ds. 6 d’abril,d’11 a 23 h.
Diumenge 7 d’abril,d’11a20h.2 €.

Uncopl'any,lapartfinaldela
Ramblacanviales paradesde
bijuteria per extensions en petit
format dels restaurants més
top delaciutat. Hiteniutapes
iplatets, platstradicionals,
d’autoridolgosapreus mésque
raonables. I és tot bonissim.
Rambla de Santa Monica. M: Drassanes.
Del6al 10 dejuny.

ko

#lessorresx

LES SORRES X

UN VAIXELL MEDIEVAL

m b MUSEU MA}\I'TIM DE
BARCELONA

EXPOSICIO

TRES SEGLES DE
MARINA CATALANA:
XVIII-XX

m m b MUSEU MARITIM DE
BARCELONA
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Coses perfer

CAP
DE SETMANA
IDEAL

Divendres

Trobades amb...
Aryz

MUSICA LITERATURA
James Rhodes Lectura publica
Elpianistaanglés dela‘lliada’
passarapelPalaudela Mésde20paisosse
Musicaperinterpretar sumenaaquesta
unrepertoriformat iniciativa. Aqui, més
perobresde Chopin, de40lectorsrecitaran
BeethoveniBach passatgesdelalliada
arranjat per Busoni. d’Homeren22

- Palau de la Misica. llengiies.

M: Urquinaona. Dv. 22.21 h.
20-45 €.

-> Universitat de Barcelona.
M: Universitat. Dv. 22. 10 h.

|
Tens moltes mésidees a timeout.cat/cap-de-setmana
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ESPORT
Down Urban BCN

Espectacular provade
descensenbicicleta
quecomengaa
I’EstadiOlimpicique
passaraperl’avinguda
del’Estadifinsal
MNACiarribaraales
fonts de Montjuic.

-> Font Magica de Montjuic.
M: Espanya. Dissabte 23.
8.30h.

Girls Skate Camp

XERRADA

Kosmopolis
Elfestival deliteratura
amplificada programa
laxerradaentre
elsfilosofs Marina
GarcésiEricSadin,
queexplorenvies per
tornaraposarenel
centredeldebatla
condicié humana.

- CCCB. M: Universitat.
Dissabte 23.20h.3 €.

Diumenge

ART

Art, dones,
memoria i lluita
Visitacomentada
enclaudegénere
alacolleccié d’art
modern del Museu
Nacionald’Artde
Catalunya.

-> MNAC. M: Espanya. Dg.
24.11.30h. Inclosa amb
I’entrada. Cal inscriure-s’hi.

Lartdelaciencia

ESPORT
Mind and Fit

Esdeveniment pioner
aEuropaambun
centenar d’activitats
dedicadesalioga,la
meditacidielfitness.
-> Parc del Forum.

M: Maresme-Forum. Ds. 23 i
dg.24.9h.25 € perdia.
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ESTHER REMACHA

MARIA DIAS

Dia Mundial de la Poesia
Dijous al vespre a I’Arts Santa
Monica hi tindra lloc l'acte
central, amb parlaments de
personalitats, lectures del poema

En nom de: Jordi Gracia i
Javier Cercas

Quins autors llegeixen els
escriptors? Aquest cicle ho vol

Vermut literari amb Anna Punsoda esbrinar. N'hi ha dos de convidats,

d’enguany, encarregat a Rosa i Luna Miguel il’'un ha de recomanar els llibres
Fabregat, projeccio de videos, Molts equipaments allarguen les activitats de l'altre. En aquesta sessio,

una glossa de la poeta a carrec de en clau femenina tot el mes. El diumenge 24 la penultima del cicle, els dos
Francesc Parcerisas, I’actuacié I’escriptora, poeta i periodista Luna Miguel, participants seran ’assagista
musical de Magali Sare i Sebastia autora d’El funeral de Lolita, xerrara amb la Jordi Gracia i el novel-lista Javier
Gris i la projeccié d’'un mapping. periodista i escriptora Anna Punsoda, autora Cercas.

- Arts Santa Monica. M: Drassanes. de la novel-la Els llits dels altres. - Biblioteca Sant Antoni- Joan Oliver.
Dijous 21. 19 h. Gratis. -> La Carbonera. M: Poble-sec. Diumenge 24. 12 h. Gratis. M: Sant Antoni. Dimarts 26. 19 h. Gratis.

EXPOSICIO
LES ESCENES

270119-23.06:19

Yu Araki, Benzo, David Bestué, Black Tulip, Luz Broto,

Carles Congost, June Crespo, Anna Dot, Lucia Egafa,

Laia Estruch, Pol Gorezje, Ariadna Guiteras + TMTMTM,
Antoni Hervas, Marla Jacarilla, Daniel Jacoby,

Gustavo Marrone, Rasmus Nilausen, Ania Nowak i Max Goéran,
Marc O’Callaghan, Ocafa, PLOM, Quim Pujol,

Tere Recarens, Alex Reynolds, Jara Rocha, Francesc Ruiz,
Carlos Saez, Julia Spinola, Jon Uriarte, Marc Vives,

YE$Si Perse + La Plebeya + Mar Pons + Georgina Soler

¢/ Hospital 56
lacapella.barcelona

LACAPELLA | 25 ANYS | e
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Amb
nens

Coordina EricaAspas
timeout.cat/nens

Lesreines de
les respostes

FA UNS MESOS celebravem
que la Sala Beckett s’estrenava
programant espectacles per a
tota la familia, i ara tornem a
estar molt contents per la nova
obra que presenten. Després de
Les Supertietes, Les Bianchis
repeteixen a la Beckett, aquest
cop amb Les Clinck, amb text de
Cristina Clemente i direccié de
Ricard Soler i Mallol. Atencid,
pares, mares, tietes, avis, profes
iadults en general. Les Clinck
asseguren tenir les respostes a
totes les preguntes que els petits
disparen sense miraments i que
ens agafen a contrapeu i ens
deixen sense saber que dir.
Perquenocauen lesestrelles?
Perque nos’enfonsen els cereals

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

dinselgotdellet? Realmentels
peixos notenen memoria? I per
quetenenratllesles zebres? Per
que fapudorlacaca?Iperquéels
mocsson verds? Preguntes sense
resposta, irreverents, innocents,
unamica més punyeteres,
preguntes que també vam fer

Lotte Reiniger

11.30h.4 €.

Contes animats de
-> CaixaForum. M: Espanya. Dissabte 23.

L'alemanya Lotte Reiniger va ser
pionera en la técnica de I'stop-
motion i en aquesta sessi6
podreu veure una seleccio

dels seus curts inspirats en el
teatre d’ombres, que adapten
contes classics i que estaran
musicats en directe pel pianista
Xavi Lloses. El programa

inclou La Ventafocs (1922), E/
cavall magic (1954), Jack i les
mongetes magiques (1955),
Thumbellina (1954) i Aladiila
llantia meravellosa (1954).

nosaltres de petits, qliestions
politicamentincorrectesid’altres
que finsitotensfanvergonya!
Totesaquestesincognites van
directamentalabustiade Les
Clinckidespréss’encarreguen
detrobarlarespostaacadauna
d’elles. Estan acostumades a

Gratis. A partirde 2 anys.
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Nou espectacle de
Les Bianchisala
Sala Beckett.

Persaber qué
contestar als petits
més imaginatius.

Sala Beckett.
M: Poblenou. Ds. 23 30,
17h.Dg.24i31,12h.
12 € (8 €menorsde 12
anys).

=)
<
o
=
o
<
[
@

totaixoimolt més! Pero -oh,
malediccid!-undiaarribauna
preguntaque noté resposta
faciliaixolesposaraaprova.
Quéensendieu, creieuque
hiharespostesperatotesles
preguntes?

M EricaAspas

Tens més plans perferamb la
canalla a timeout.cat/nens

La briixola daurada

-> Filmoteca. M: Liceu. Dissabte 23 i
diumenge 24.17.30 h. 2 €. Apartirde 7 anys.
Una auténtica aventura familiar
que té lloc a una dimensi6
paral-lelaonl’animade les
persones no és a l'interior, sind
que pren forma d’animals. Nicole
Kidman, Daniel Craig i Dakota Blue
Richards en son els protagonistes.

Les aventures del petit talp
-> Centre Civic Zona Nord. M: Torre Baré-Vallbona. Dimecres 27. 17.30 h.

Aquest entranyable personatge de I'animador txec
Zdenek Miler que va ser tot un éxit als anys 50 s’ha colat
a la programaci6 del Barcelona Districte Cultural i fins a
finals de marg traura el cap a diversos centres civics. Us
enlluernara amb el seu esperit positiu i enginy.



VINE A LA BOTIGA DE VIATGES MES GRAN DEL MéN

Rambla de Catalunya, 23. BARCELONA - 930 185 123

www.pangea.es
TH E TRAVEL STOIRIE

*Preu per persona, financiat en 6 mesos sense interessos, condicionat a l'aprovacié per part de l'entitat financera. Consulta condicions.



El colorde
la barbarie

A ‘Funan’, Denis Do viatjaala
Cambodja dels anys 70 a través
de I’'animacio. Per Josep Lambies

RECONSTRUIR LA MEMORIA d’un genocidi
és, sempre, un acte molt delicat. A Funan,
Denis Do viatja al cor de la Cambodja dels
anys 70, a un paisatge de cel rogenc i camps
d’arros que es fa opac sota el control dels
Khmers Rojos, i ho fa a través de I'animacid.
“Jo vaig néixer a Franca, aixi que no vaig
viure aquest moment, pero sempre I’he sentit
molt proxim, a través dels records de la mare,
de coses que m’ha explicat des que tenia 3 o
4 anys i que sempre han estat molt presents

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

—declara-. Per exemple, quan
seia a taula i no em volia acabar
el plat d’arros, ella em deia que
ho havia de fer en nom de les
victimes”.

Podriem esmentar precedents
similars, igual deterribles, com
eld’Isao Takahataa Latombade
les lluernes, que escenificavala
mortde dos nens perduts com
fantasmesen el Japd assolat per
lesbombesdelaguerra. O potser
les figures de fang que Rithy Panh construiaa
Laimatgeperduda, per intentar posar rostres
alabarbarie. “Per mi, el dibuix haviade ser
just,sobriimolthuma, gairebé comsi estigués
filmantun documental, amb un trac sever,
auster, iuns colors que fossin creibles”, diu Do.
Aixiéscom hafet forat finsaarribaral cordela
tragedia historica.

Enpart, Funanestainspiradaenunasériede
converses amb laseva mare, en queli parlava
delesdeportacions massives, de la precarietat
delscampsdetreball. Pero també hihales
sevesimpressions personals dels primers
copsquevaviatjaraCambodjaamb lafamilia,

24

depetit: “N’hivahaverdos, de
viatges. Del primerenretincla
percepcié d’un pais marcat per
unapobresaextrema. Enelsegon
ensvaenganxarel cop d’estatdel
julioldel 1997. Les explosions
sesentiendesdel’hotel. Tinc
moltgravadalaimatge delamare
dient que novoliaqueelsseusfills
passessin pel mateix queella,ique
se’nsemportavaal Vietnam”.

D’adolescent, buscant per
internet, vatrobar una fotografia de Pol Pot.
Aleshoresvaentendre que el queli havien
explicatsempre acasaera, enrealitat,un
trauma compartit per moltes altres persones.
“Per aixo volia que aquesta fos una pel-licula
delagent humil, d’aquells que han quedat
amagatssotales paraulesamb que s’explicala
historia, delsque erenabaixiara
hanestatoblidats”, diu. Només
hipodem afegirunacosa: ensha
fascinat.®

El més nou a timeout.cat/estrenes-cine



Dolory gloria
* Je ok Kk

NO VULL ESTRIPAR-VOS
I’'emocid de descobrir Dolor
ygloria per primer cop, i tot i
aixi no em puc resistir a dir que
aquesta és una de les pel-licules
meés boniques he vist en molt
de temps. Potser en la seva
faceta més crepuscular, Pedro
Almoddvar hi firma un film
autobiografic, amb ecos de La ley
del deseo i de La mala educacion,
on Antonio Banderas interpreta
el seu alter ego, perfectament
caracteritzat, amb els cabells
grisosos i rebels pentinats cap
amunt, amb sabates esportives
i polos de colors llampants. I
també amb una hipocondria
neurotica, un dolor muscular
constant que el deixa garratibat
il’enrampa, que li produeix
espasmes, que fa que s’ennuegui.
Es a dir, un personatge presoner
de la propia decadencia.
Apartird’aqui, elsefluvisdel
record ensacaricien comuna
brisaentrelescortines. Tenim
laimatge deles noies cantant
mentre renten llencols vorael riu;
lavisié eroticad’unjove nu,com
sortitd’un poemade Lorca, entre
els geranis; lamare que sargeix
mitjonsambunoudefustaen
unaestacio detren, de nit, mentre
elfilldormiafora, al poble, se
celebren les festes majorsamb
focsartificials.

Un directorde

cinema s’entrevista
amb els fantasmes

del passat.

Simés no, laimatge

de Julieta Serrano
desfent els nusos
dels rosaris us fara
plorard’amor.

Dir. Pedro Almoddvar

(Espanya,2019).
130 min.

Totsaquests fantasmes
acudeixen, desobte, alamemoria
comuna plujade petalssobrela
tombad’un mort. Per tant, també
estractad’un personatge assetjat
perlesseves fantasies, que vol
saldarelscomptes pendents. En
efecte, Dolorygloriaéslahistoria
d’uncineastaque, arribatala
seixantena, necessita reconciliar-
seambtotselsseus passats.

Lainfantesaal poblede
Paterna, l’'olor d’orina que feien
elscinemes d’estiu quan elsnanos

Cinema

pixaven entre els matolls. Els
anysestudiantal seminari,amb
pantalonscurtsimitjonsalts.
Les histories d’amor al Madrid
dels 80, sordides, toxiques,
quearatenen més mite que
veritat. L’éxitdelasevaprimera
pellicula, Sabor,ambun cartell
queensenyavaunallenguaamb
textura de maduixa. Intima,
subtil, sense grandiloqgiiéncia ni
girsautocompassius, se usclavara
alcorcom!’espinad’unroser.

W Josep Lambies
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Cinema

Nosotros

* kK

La nova del director
de Déjame salir
també és de terror.

Perla paorosa
caracteritzacio dels
bessons diabolics
dels protagonistes i
els girs addictius.

T'ATANSES A MIRAR Nosotros,
lanova i suggeridora pel-li de
por de Jordan Peele —I'anterior,
Déjame salir,recompensava Dir. Jordan Peele
estaraixid’atent—i somrius de (Estats Units,2019).
plaer anticipat quan et diu que 122 min.
als Estats Units hi ha desenes
de milers de tlnels sense cap
“proposit conegut”. Nosotros esta feta amb massa ofici per
dir allo de ‘la dificil segona pel-licula’. Perd és inevitable
una petita decepcio quan esdevé més un thriller d’invasié
de cases que un d’invasi6 d’ultracossos. Peele segueix
mesclant crits i comédia com un campié. Després d’un
proleg ambientat als 80 —una nena s’enfronta a una cosa
horrorosa en una atracci6 de fira en una platja—, la veiem de
gran,amb mariti dosfills. | no se sap per qué, han comprat
una segona residéncia a la mateixa platja. Quan unanitel
nen diu “hi ha una familia a I’entrada”, la trama es dispara:
flipareu amb els malvats dobles vermells amb tisores
daurades gegants i impressionants moviments de fera.
Allunyar-se de la dentincia de racisme de Déjame salir
sembla intel-ligent; perd quan entra en fase cacera,
Nosotros perd part d’alld especial de la veu de Peele: el
substitut diabdlic esta molt vist, i sobrevola la por a alguna
cosa—el nostre avatar digital que es rebel-la? L'América
republicana?-que no s’acaba de definir. El film esdevé el
que tu hi posis; és menys visionari que I’anterior, perd amb
prou girs per repetir. M Joshua Rothkop

|
Les millors pel-lis a timeout.cat/ cartellera-cine
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Funan

¥k ok k

Un film d’animacié
sobre una familia
separada sota el
regim de Pol Pot.

Perlavioléncia
suggerida sota el
trag del dibuix.

Dir. Denis Do
(Franca, 2018). 84 min.

SI MES NO resulta curiés que el cinema
s’hagi acostat al régim del terror de Pol Pot

a Cambodja des d’una perspectiva obliqua

o al-legorica, exemplificada per les obres de
reconstruccio d’imatges ‘absents’ empreses
per Rithy Panh. Amb Funan, Denis Do se suma
a aquesta llista, si bé fent servir una estratégia
diferent de la no-ficcio: el director traca una
animacidé de linia clara per rememorar amb
serenor i distancia els dies en qué els Khmers
Rojos van ocupar Phnom Penh, i van expulsar
la poblacié de la ciutat. Pero ni la netedat

del dibuix, ni la puntual bellesa del paisatge
minva la duresa de les situacions, sempre
suggerides, mai mostrades. B Gerard Casau

Vosotros sois mi pelicula

1. 8. 8.8 ¢

La historiad’un
artista que potser
preferiria no ser-ho.

Perla barreja de
documental, ficcid i
nous llenguatges.

Dir. Carlo Padial
(Espanya,2019).97
min.

Bel canto

ELYOUTUBER WISMICHU va revolucionar

el festival de Sitges presentant una pel-licula
que constava d’una Unica situacio repetida en
bucle. El que no sabiem és que tot formava part
d’un documental sobre el procés d’elaboracié
d’aquest film que al mateix temps estava filmant
Carlo Padial i que ara ens arriba. Una multitud
de temes el recorren: la (des)informacié
contemporania, lafamaen els temps d’internet,
les imparables mutacions de I'audiovisual...

| el personalissim estil amb qué Padial va de

la no-ficcié al relat, de YouTube a Twitter, el
converteixen en un testimoni perplex d’aquests
temps en qué les coses canvien dia a dia... per
tal que tot segueixiigual. B Carlos Losilla

* ok

Lesrelacions
humanes sotmeses
al poder politic.

Peruna posada en
escena a l'altura del
joc interpretatiu.

Dir. Paul Weitz
(EUA,2018). 102 min.

UN PAIS LLATINOAMERICA indeterminat,
una vetllada artistica protagonitzada per una
famosa cantant d’opera, un grup de rebels

que envaeixen lamansié i segresten tots els
assistents... L'argument del darrer treball de
Paul Weitz (American pie), que hauria pogut
donar lloc a un film d’acci6 descontrolada,
esvatransformanta poc a poc en un drama
claustrofobic que fa més atenci6 a les relacions
entre els personatges que al suspens. La
trama va adquirint progressivament una textura
abstracta prou aconseguida, pero el desenllag
€s massa convencional perqué el conjunt resulti
del tot convincent. Tot i aixi, es tracta d’un film
que mereix més atencio del que sembla. B C.L.



Flamenc matematic

Albert Quesada és una de les apostes fortes del Mercat de les Flors
per a aquesta temporada i ara hi presenta ‘Flamingos’. Per Barbara Raubert

ES LA SEVA primera obra

de gran format, una peca de
dansa contemporania per a vuit
ballarins que explora les tensions
del flamenc des d'una mirada
analitica, gairebé matematica.
Fins ara, Albert Quesada havia
ballat en totes les seves peces
—ien les d’altres creadors, com
Thomas Hauert- i Flamingos és el
primer cop que dirigeix i esta “fora
de la pega”, explica Quesada. “I
m’esta removent molt. De vegades
necessito sortir a correr, o posar-
me a saltar quan ja és de nit”,

diu. Cel-lula, el projecte d’'impuls
als creadors del Mercat on esta
emmarcada la peca, és un espai

de proteccio per poder créixer, per
assolir nous reptes.

Peraixo Quesadahatriatde
continuarl’exploracié del moén
delflamenc, quevainiciara
OneTwoThreeOneTwo, el duet
amb quévaestar girant per tot
Europaelsdarrersanys. “Emvaig
quedaramb ganesd’anar mésal
fonsiarribaragentaquipotser
noelsagradael flamenc perd que
podrien accediralsseuscodis”.
Peraquestscodisesrefereixala
recepcid,al’emocidial’estructura
del flamenc, que son prou diferents
delsdeladansacontemporania.

EsvaformaraAmsterdam
iBrussel-lescomaballariia

Barcelonaen filosofiaicreacio
multimedia, i potser peraixo fa
recercasobre els trets compositius
delamusicaidel moviment:
“Totelque posem al’escenari
hadetenirunsentitounus, no
m’agradaposar-hidecoracions”.
Seguintlestelade Juan Carlos
Lérida, es plantejauntreball sense
estereotipsde cap mena. “Jono
ensé,deflamenc, nim’interessa
elseutipus de moviment concret,
perosiquem’interessen lesseves
qualitats: ’'actitud, 'energia, els
ritmes...es potser molt flamenc
senseballar flamenc!”.

-> Mercat de les Flors. M: Poble Sec. Del
dijous 21 al diumenge 24. 16 €.
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Més peces de la Quinzena
Metropolitana a timeout.
cat/teatre-quinzena
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Andrea pixelada
Kk

LehmanTrilogy
* Kk

Uninteressantjoc
deficcions sobre
elfenomen dels
booktubers.

CRISTINA CLEMENTE ESTA
efervescent. Guanyadora de I'GlItim
combat del Temporada Alta, el

seu teatre també té alguna cosa
d’aquesta agitacio perqué s’ha
decantat clarament per la comeédia,

Per les destacables
interpretacions
d’Assun Planasi
RoserVilajosana.

Sala Beckett. més 0 menys convencional
M: Poblenou. Fins al 14 com Laponia o més ambiciosa
d’abril. 10-20 €. formalment com aquesta Andrea

Pixelada que explora el mén dels
booktubers, és a dir,elsoles
youtubers que parlen de llibres.

La primeraficcid €s la d’una Andrea de maneres
extremadament adolescents que té el seu canal i que
exhibeix un bagatge literari suficient per impartir classes
d’escriptura i per pontificar sobre com analitzar els textos
dels seus alumnes. La segona és la visualitzaci6 de les
escenes de lanovel-la que ha escrituna d’elles i que, tercera
ficcio, es fon amb la vida de la booktuber i la seva familia.

Si el fenomen booktuber és forga accessori perd permet
banyar la proposta de modernitat adobada amb hip-hop, és
en la segona on Clemente explora una cosa més punyent.
Sien laprimera les relacions humanes s6n gairebé de
caricatura, en la segona hi ha una mirada més profundai
adient ales tematiques de I'autora en la relacio entre la
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La historia de la
familia Lehman,

SI NO HAGUESSIM vist fa tres anys la Lehman
Trilogy que va muntar Roberto Romeia La
Villarroel, estic segur que m’hauria agradat

banquers dels EUA. més la versio de Sergio Peris-Mencheta. Els
sis actors que donen vida a la nissaga que va
fundar el banc que va desencadenar la crisi
del 2008 s6n impressionants: toquen tots

Perveure sis actors elsinstruments, canten i fan el que el director

stiper dotats. elsdiual’hora d’interpretar. Aquiésonraula

Teatre Lliure:
Montjuic. Fins al
diumenge 24. 15-26 €.

gran diferéncia, el que fa que una obra sigui
només correcta o realment bona. Ja que el to
de farsa, de teatre de barraca, que impregna
tota la produccio fa que les més de tres hores
de metratge es facin llargues com un dia sense
pa. Es com si el director hagués assumit I’obra
com si es tractés d’un Eduardo de Filippo,
teatre popular excel-lent, perd que no et parla
de com tot un sistema econdmic es va ensorrar.
B Andreu Gomila

El desguace de las musas

Yk k

Esperpéntica
mirada sobre una
vella companyia de
revista.

Pel resso de
Tadeusz Kantoren el

EL PRESENTADOR GRACIOS de Gabino Diego
planteja en un moment de I'espectacle que
“hem d’escollir entre I'antic i el de sempre”.

La Zaranda no canvia ni canviara mai per més
que “per atraure el pdblic” hagi incorporat nous
intérprets al seu elenc tradicional, i entre ells

el famos actor. | per qui ha gaudit del seu teatre
ritualista, la seva singular poética és molt
millor aixi. Aquells rodamons del seu anterior
espectacle, Ahora todo es noche, sén ara els

generositat de la mare i I’'egoisme de la noia que no veu amb personatge de Don integrants d’una companyia de revista en un

bons ulls la relacié sentimental de la progenitora. Queda Pepe. local decadent sense public que es llepen les

palés, doncs, que tota la literatura que la noia ha pogut llegir ferides del temps i les cicatrius que el teatre ha

no li ha donat eines per fer front a la situacio. Teatre Romea. esculpit en les seves animes. Ells son el revers
En un espai aparentment realista que evoca una casa de M: Liceu. Fins al de lamoneda dels cubaneros de Comeme

nines, la directora uruguaiana Marianella Morena resol amb
eficacia el joc teatral. Molt encertada i creible la interpretacio
d’Assun Planas, i excel-lent i empatica I’Andrea de Roser
Vilajosana. M Santi Fondevila

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

diumenge 24.12-30 €.

el coco negroiI’espectacle, una successio
de quadres esperpéntics de gran plasticitat
en untemps circular d’un imaginari d’arrels
beckettianes. BS.F.
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Teatreidansa

PREN-NE NOTA

LES ESTRENES DE

TEATRE | DANSA

D’AQUESTA SETMANA

El retorn de ‘Rent’
Estrenada per primer cop a Nova Achterland
York el gener del 1996, Rent és un Laprestigiosa
clamalallibertatiala superacio companyia Rosas
personal. La revolucionaria recuperauna
opera rock de Jonathan Larson, coreografiacabdalen
que va morir just abans de ser l'obrad’Anne Teresa
estrenada, narra la historia d’una DeKeersmaeker
generacio de bohemis del barri creadal’any 1990
de I’East Village de Nova York. iinterpretadaper
Daniel Anglés, expert en Larson, darreravegadal’any

larecupera a|I’Onyric del Teatre
Condal.

1998.Ambaquesta
pecalacoreografa, per
primer cop,donaals
musics unaposicié
centraliactivaa
I’escenari.

-> Mercat de les Flors.

M: Poble Sec. Del dc. 27 al
ds.30.28 €.

Laniversari
Seguintlalinia
delteatre politic

deJoanBrossa,

Més critiques a timeout.cat/teatre

Flashdance

perdonarlluma
untemasilenciati
ambpocespaienla
nostrasocietat:la
simptomatologia

del TOC (trastorn
obsessiucompulsiu).
AcarrecdeLes
Impuxibles.

-> Sala Beckett. M: Poble
Nou. Fins al 14 d’abril. 18 €.
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Musical amb noia
soldadora que té un

somni: ser ballarina.

Perferun viatge
nostalgic als 80ial
jukebox de I'época.

Teatre Tivoli.
M: Catalunya. Fins al 21
d’abril. 30-88 €.

UN FILL ESTETIC de I'MTV, aquest musical és
un titol per alimentar la nostalgia dels 80 dels
videoclips de licra i escalfadors. La nostalgia
que actua de flautista d’Hamelin pera un
musical creat fa una década sense repetir I’éxit
popular de la pel-licula. Placebo que s’esgota
una vegada han sonat What a feeling, Maniac,
Gloria, I'love rock’n rolli Manhunt. La resta
dels minuts musicals s’omplen amb els poc
memorables temes compostos per Robbie
Roth i Robert Caryiun argument com el paper
de fumar que es podria resumir—segons el gran
critic anglés Michael Billington—en cinc minuts.
Amb aquest material original intenta sortir
del pas la produccié espanyola, confiant amb
un excés d’economia artistica que el pdblic es
porti de casa I’entusiasme i la cleméncia dels
records. Se salven un decorat que sobre carros
mobils genera agils canvis d’escena, un més
que correcte disseny de llums, un bon cos de
ball masculiila brillantor personal d’Alexandra
Masangkay (Kiki). Tota la resta —inclosos els
protagonistes—és compliramb I’expedient amb
un musical nascut a Plymouth amb I’anima d’un
Excel de nostalgia. W Juan Carlos Olivares
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Pedrera
Artlab

Projecte
d’interrelacions
artistiques

Divendres 22/03
Els Jovens
& Laura lturralde

Diumenge 24/03 Familiar
Orchestra Fireluche
& Morgan Caney

Dijous 28/03
Mourn
& Carla Pérez

Dimarts 02/04
Pavvla
& Leentrelineas

Achterland RO BOTA NP
Pecadeciencia-ficcio
futuristaidistopica,
aquest projectevol SuiteTOC niim 6 enunasocietat
reflexionar sobre Quinssonels onlesrelacions
lavigénciad’'una parametresque heterosexualsestan
teatralitatbasadaenla | estableixenuna prohibides perllei per
irrupciddelarealitat. | societatsana? tald’assolir unabsolut
Ladramaturgiaés Unconcert,un control delanatalitat.
d’Héctor Mellinas. espectacle, un - Teatre Tantarantana.
- LaSeca.M:Jaumel.Fins | espaifronterer M: Paral-lel. Fins al 14
al 7 d’abril. 12 €. d’identitatsvelades d’abril. 12-21 €.
Fundacié

Catalunya
La Pedrera

Divendres 05/04
Avstral
& Cinema en curs

Divendres 12/04
Playback Maracas
& IDEP Barcelona
Dimarts 30/04 www.lapedrera.cat
Baiuca

Amb D’A Film Festival

E Pedrera
Passeig de Gracia 92
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LaCasa

Azul

Guille Milkyway parla de musica amb la
Marta Salicru a proposit de I’'arribada de
‘La gran esfera’, per fi el divendres 22

20 ANYS DESPRES que I'huraca
de sensacions pop de La Casa Azul
toqués terra, arriba La gran esfera,
cinqué LP de Guille Milkyway.
Gairebé la meitat d’aquest temps
ens I’hem passat esperant-lo,

des del viatge a La Polinesia
Meridional (2011) en que -red
lights—la col-lisié era imminent.
Recuperat de mals existencials i
fisics que el van distanciar amb un
disc que el 2014 ja tenia gairebé
llest, el Guille es reconcilia amb
irecupera part d’aquest material
en un album que els fans gairebé
han sentit sencer: en els quatre
avancaments, de creacio més
recent, i en una gira que li ha

fet més bé que el Myolastan. El
que va ser un projecte en solitari
disfressat de banda és ara un

grup de veritat amb un lider que
gaudeix més fent el berenar als
seus fills que jugant a Peter Pan
rockista. I que ara vol publicar
nous temes quan els tingui llestos,
com fa la generacio trap.

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

Els vuit anys d’espera també els explica la
teva militancia DIY. Que t'aporta?
Treballosol,ifer-t’hototésun

aprenentatge continu. M’assemblo

mésalnoide15anysqueésacasa
ambl'ordinador que aun senyor
quehatingutunestuditotalavida.
Oqueaunmusicque mais’ha
preocupat perlagravaciéique ha
anatsempreal’estudid’algu altre.

T’hauria agradat tenir la tecnologia actual
quanvas comencar?
Avuiunanoiaounnoide 13 anys
potpenjarunacanc¢d quenoes
diferenciitantdel que pot ferun
gransegell. Finsaraaixd nos’havia
aconseguit. Unadeles meves
lluites quan erajove erasonar

bé, perqué no podiem. Alguns
hofeienservircomafortalesa,
comaresistencia underground.
Perol'undergroundhadeseruna
actitud, nounasonoritatounestil.
Escomsidic queemvull rapar;
guai, perosinotincunaaltraopcid
perquéesticcalb,janoéstanguai.

Al disc se sent amor per la
miusica disco i interés per
la nova miisica urbana.
Lamusicanegra
modernaamericana
hafetmoltdebé.
Musicacomplexa,
demostravaquela
granindustria podia funcionar
amb productesdificils, queun
discurs underground podria
arribaralamassa.

Hi ha melomans que es queixen que el trap
ielreggaeton se’ls escapen.

Elrebuig prové peridentificar-
lesambel mainstream.Noson
conscients que aixosurtde

30

l'underground,com
totelqueésnou.
Nosésiperqueel
mainstreamhoha
agafat mésrapid. La
industriadelamusica
ésmoltinvasiva. Ara
hihamenysartistes
imésdinersencadaun:lallaues
percep més forta. Gairebé violenta.

Es el que ha passat amb Rosalia?
Esunexempleclarreal,iaixdno
negaelseutalentidiscursartistic.
Hicontinuahaventelitismeenla
criticadel que és massificat. Hiha
quisiveuquealasenyoradelbarli
agradaRosaliase sentagredit.



El teu interés pel mainstream no és nou.
Hihemilitatsempre. Esdiu
quel’indieéselitista:joem
consideroindieisocl’antitesi
d’aquestdogma. Que Rosalia
agradiatothom és moltguai. Hi
haautentiques merdes quees
colenitriomfen,icosesincreibles
quetambé. Mentre estinguila
maquinariaafavor, qualsevol cosa
podria funcionar. Quanes parla
del potencial comercial delameva
musica, aquest potencial el té tot.

Ells teus fills senten reggaeton, 0i?
Hiha pares que es preocupen
perque és masclista, pero tota
lavidahem escoltatdiscursos

LLUIS DOMINGO

masclistesen lescangons, iera
pitjor, perque ara podem treballar-
ho.S’explicapersisol.

La teva vida privada es cola en les teves
cancons. No et sents exposat?
Sifosfamdsseriadiferent. Nosom
un grup massiu. Julio Iglesias, que
surtalesrevistesdel cor, té undisc
queesdiu Emociones(1979)que
éslasevavidaal 100%.1lagent
continuava parlant
decasaseva,idela
sevadona, perd no
d’aquestescangons. ll

Quitoca? timeout.cat/
concerts-setmana
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RAZZMATAZZ

BARCELONA

IONNALEE /
IAMAMIWHOAMI

Dissabte 23

RAZZMATAZZ CLUBS

HVOB

Divendres 29

www.milesaway.es

20:30 h RAZZMATAZZ 2

MADEINTYO

Divendres 29
TEGD

RAZZMATAZZ CLUBS

FEWS

Dissabte 30

RAZZMATAZZ CLUBS

KELVYN
COLT

Divendres 5
FEGD

RAZZMATAZZ CLUBS

FLVELLA - AMATRIA

Dissabte 6

RAZZMATAZZ CLUBS

SIMIAN MOBILE DISCO

DJ SET

Divendres 12

RAZZMATAZZ CLUBS

WOOZE

Dissabte 13

RAZZMATAZZ CLUBS

BLAWAN +
ZENKER
BROTHERS

Divendres 19

RAZZMATAZZ CLUBS

BICEP

DJ SET

Dissabte 20

RAZZMATAZZ CLUBS

INNER CITY

“30th anniversary tour”

Divendres 26

RAZZMATAZZ CLUBS

LOYAL

TICKETS:

SALARAZZMATAZZ.COM

Dissabte 27

RAZZMATAZZ CLUBS

ESTRELLA
DAMM

saw sjeoe)se( | 5 HVYIN

Ssowl sjeoelsag | -I IH av
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Musica

FESTIVAL BIS

Tu també hi
guanyes

DIU LOLO LAPON, I'alies de
Manuel Gonzélez en la seva faceta
de frontman d’Hazte Lapon, que li
agraden les coses amb un principi
iunfinal. Van comencar el 2009 a
Madrid, toti que el Lolo i la Saray,
que aleshores encara no eren
parella, s6n de Malaga. | acaba
ara, entre la ciutat andalusa, on
van tornar al juliol amb el seu fill
de quatre anys, i Barcelona, on
hanviscut els cinc dltims i han
gravat Tu siempre ganas (2018),

El comiat d’Hazte
Lapon és un dels
plats forts del BIS.

També hitoquen La
Estrella de David,
Medalla, Confeti de
Odio, Cabiria...

BIS. Barcelona

perd que ha servit al Lolo de vehicle
per cantar el transit cap a La vida
adulta, un dels temes del disc que

el celebrat disc doble amb qué Independent Sessions. millor en defineix I'esperit.
s’acomiaden deixant tres LPsiun Dissabte 23. Fabra i “No hi ha canvi que no suposi
cadaver bonic. “Fatemps emvaig Coats. 18-22 €. una pérdua —diu Gonzalez,

autoimposar fer cangons només
des de la perspectiva de la nostra
vida de parella—explica—. Es el
que ens fa especials, és la historia
d’un matrimoni en les diferents
etapes”. Una perspectiva que ha
esdevingut “unaregla opressiva”,

PREN-NE NOTA

Festival Paral-leles
Abandaibanda del Paral-lel, a
I’Apolo i el Barts, celebrarem
els 30 anys del festival Guitar
BCN amb els concerts de Los
Ganglios —que estrenen |'LP
Leyenda negra—, Miranda!, Ladilla
Rusa, Ultraplayback i Brisa Fenoy,
i Putochinomaricén en format de
DJ, entre d’altres. Subiduki!

-> SalaApoloiBarts. M: Paral-lel.
Divendres 22.20h.25 €.

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

psicoanalista professional-,
perseguir un desig implica deixar-
ne un altre de banda, i sorgeix el
dol pel que es perd, la vida juvenil,
la despreocupacio, I’egoisme...
Els nostres discos circulen per
aquesta linia, entre el que es vol

i el dol pel que es deixa enrere”.
Perd renega de la nostalgia —li
sembla “producte del capitalisme
salvatge”-1i, si torna a fer musica,
vol fer “alguna cosa diferent”. Creu
que “el llenguatge de I'indie no es
pot esprémer gaire més”, i pensa
en la mira de Rosalia i en Yung Beef
perdut a Madrid. “Aquest disc és el
testimoni d’un so i de la misica de
la qual em sentia hereu —etziba-.
Perd no sé sitindré prou talent per
modernitzar-me”. BM.S.

ELS

CONCERTS

DE LA SETMANA

Blues & Ritmes:
Eric Bibb

Elfestival de Badalona
arrencal’edicié del
30aniversariamb
unafestainaugural
gratuitaambel
quartetdelllorejat
bluesman.

-> Teatre Principal.

M: Badalona Pompeu Fabra.
Dv. 22. 21 h. Gratis.

17 anyssensetocar
junts, tornaaquesta
iconadellatinsoul
bandarrabarceloni,
encapcaladaperLe
PetitRamon.

-> Sidecar Factory Club. M:
Liceu.Ds.23.21.30h. 15 €.

ADRIA CANAMERAS

DANI CANTO

Ferran Palau
Endinseu-vosenles Curtcircuit: Oso
atmosferesvaporoses | Leone + Ubaldo
del pop metafisicdel Elsmallorquins
seudisc Blanc(2018), | tornendesprésde
gratisambreserva. sisanys perestrenar
- Centre Civic Tomasa Gallerylove(2019).
Cuevas-les Corts. M: Les Lluny del folkd’arrel
Corts. Ds. 23. 22 h. Gratis. ianquidelsinicis,
32

Blues & Ritmes:
I’'m with her
050 Leone Retorndeldream

team de folk nord-
americaque formen

abracenunelegant SaraWatkins,

R&B contemporani. SarahJarosziAoife

- La[2] d’Apolo. M: Paral-lel. | O’Donovan, bluegrass

Ds.23.20.30h.12-15 €. virtués guarnitamb
harmoniesvocals.

Azucarillo Kings
Vintanysdesprés
delseuprimerdisci

- Teatre Zorrilla.
M: Badalona Pompeu Fabra.
Dg.24.19h.18-24 €.



Musica

TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, Opera... El millor de la
setmana per Pere Andreu Jariod

"Festival Emergents
'OBC s’uneixa la iniciativa que aquests dies té lloc a la ciutat i que vol
donara coneixer talent jove. Josep Vicent la dirigeix en dos concerts,
on intervenen també els violinistes Tobias Feldman i Maria Florea, la
violista Sara Ferrandezi el pianista Alexander Ullman.
- L'Auditori. M: Marina. Dissabte 23, 19 h. Diumenge 24,11 h. 10-58 €.

“Mavier Perianes
El gran pianista andalds torna al Palau, aquesta vegada en solitari. El
programa que presenta inclou musiques de Frédéric Chopin, Claude
Debussy i Manuel de Falla.També estrenara I'liltima obra de Joan
Guinjoan, compositor tarragoni desaparegut a comengament d’any.
-> Palau de la Miisica Catalana. M: Urquinaona. Dimarts 26,20 h. 15-35 €.

Nuan de la Rubia
Es un dels organistes amb més talent nascuts a Espanya aquestes
Gltimes décades, i tenim la sort de veure’l actuar sovint a casa nostra.
Aquesta vegada fa sonarl’orgue del Palau, en un concert on s’hi podran
sentir peces de Bach i Glass,a més d’improvisacions del mateix intérpret.
-> Palau de la Muisica Catalana. M: Urquinaona. Diumenge 24,18 h. 15 €.

|
Més pianosiorgues a timeout.cat/classica
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Orquestra

simfonica

del Valles

PALAU
DE LA
MUSICA
ORFEO
CATALA

Orquestra Simfonica del Valles

Carnaval
dels animals
amb Brodas Bros

Hip-hop i musica classica
en un concert familiar espectacular!

Musica de

Camille Saint-Saens
Dansa Macabra i
Carnaval dels animals

Ivan Morales, guio
Carla Tovias, narradora

Palau de la Musica Catalana
Dissabte, 30 mar¢, 17 hi 19 h

Entrades

a partir de
15 euros

Gratuit amb el (=
car;aettucliteag:]p:r
Entrades:

www.palaumusica.cat
www.osvalles.com
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Dutxa fora
d’hores

La galeria etHALL s’acaba
d’instal-lar aI’Hospitalet amb
I'obra del basc Jon Otamendi.

Per Eugénia Sendra

DESPRES DE VUIT anys al Raval,
la galeria etHALL també s’exilia a
I'Hospitalet, al carrer de Salvador,
territori propici per a artistes i
estudis perqué encara s’hi troben
espais buits i assequibles. “El
més rellevant de ser al costat del
MACBA és que t’'ubicaven rapid
al mapa”, reconeix el galerista
Jorge Bravo, ara vei de Nogueras
Blanchard, Ana Mas Projects i el
col-lectiu trama34.Itotiquela
linia editorial no ha canviat, per
Bravo “el salt qualitatiu d’espai,
més atractiu per a l'artista, potser
fa que la proposta d’etHALL es
radicalitzi”.

Jon Otamendi ésl’artista
queobrelanovaetapaambuna
propostaarquitectonica, aqiiifera
isensetitol. Jugaamblanocidde
mecanicainatura,amblaideadel
dinsiforadelagaleria,iqiiestiona
lesexpectatives del’espectador
enunespaid’art. Elgalerista
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Una instal-lacio
radical sobre quée
esperem dels
espaisd’art.

Perveure lanau en
estat pur,abans que
hifacin reformes.
Obre als matins i
amb cita prévia.

etHALL. M: Santa
Eulalia. Fins al 6 d’abril.
Gratis.

disparapinxo: “Buscavauna
instal-lacio que fosunadeclaracio
d’intencions, jaque el meu projecte
noesdistingeix precisament per
sercomercial”. Quan lafontdeixa
derajar (estaencesatres horesal
dia, es perdlamateixaaiguaque
enunadutxa)es fan tres segons
debuit agraits. Bravo els aprofita
perparlardelsartistesambels
qualstreballa; n’hi hadebascos,
com OtamendiiSergioPregoi
Itziar Okariz, que representaran
EspanyaalaproximaBiennal

de Venecia. "Séon mésdetreball
d'estudi, d’embrutar-seles

mans, aixo elsve del’avi Oteiza,

34

I
No cobren entrada a timeout.cat/ galeries

imenysespeculatius". Bravo
també s’'embrutales mansamb
Jan Monclus, Marc Larré, Ignacio
SédeziVioletaMayoral, que aviat
exposaranalagaleria,de moment
sensereformar. “Elmésdificil
demesurarésl’esfor¢ciaquiés
compartit;lescoseshansucceiten
lamesuraque hanestat possiblesi
aixo distingeix etHALL”, diu Bravo.
Malgratels premis, les vendesa
particularsiinstitucions-el2018
el MACBAvacomprar-liunvideo
d’Ocariz-ilapresénciaafires, té
unaposturacriticaamb el sistema:
“Sonlesgalerieslesquelegitimen
lesfires,inoalainversa”, etziba.

FOTOS: MARIA DIAS




OBREN PORTES

La foto humanista
de Cuallado

MADRID, 1966 © HEREUS DE GABRIEL CUALLADO

GABRIEL CUALLADO. CAMBRER AL CASAMENT D’EN PENELLA.

Lobra del primer

- - Premi Nacional de

- ¥ Fotografia s'exposa
aBarcelona.

GABRIEL CUALLADO SEMBLA posar davant
de lacamera amb I’actitud amb qué va afrontar
|"acte fotografic: de forma poc invasiva, sense
trencar I’harmonia del retratatialld que
I’envoltava. Fotograf autodidacte i amateur, va
estarvinculat a grups com Afal o La Palangana,
amb Ramoén Masats i Francisco Ontanon,
entre d’altres, i va participar en la renovacio

de ladisciplina als anys 50, reivindicant una
fotografia més humanista, en la linia dels

qui serien els seus referents, Eugene Smith

i Walker Evans. A la mostra antologica de

La Pedrera hi ha les imatges iconiques de
Cualladé, sovint descrites com a poétiques,
elegants i misterioses.

Treballava en blanc i negre —al final de la
vida es va atreviramb el color—in’accentuava
el contrast a I’hora de positivar la fotografia.
Sorprenen alguns enquadraments i la mirada
neorealista d’aquellsialld que I’envoltava:
familia, amics, personatges andonims, a Madrid
i Astdries, protagonistes d’un album familiar
amb el tel6 de fons de I’'Espanya dels 50,
60i70. També es presenten les séries que
Cuallad6é anomenava assajos: els carrers de
Paris 1962, els passejos pel Rastro de Madrid
dels anys 80 o I'observacié als visitants del
Museo Thyssen-Bornemisza. B E.S.

Perla senzillesa, el
silenciilabellesa
del treball de
Cualladé.

Fundacio Catalunya-
La Pedrera. M: Diagonal.
Finsal 30 de juny.5 €.

Exposicio
fins al
22.04.19

#jaumeplensa
macba.cat

MAC

A

Jaume Plensa. Firenze II. 1992 Foto: Laur il ioBarcelona. VEGAP, 2018
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BCNen
una birra

Els gustos i les preferencies

cerveseres dels barcelonins

s’han unit en forma de birra
ijala podeu degustar

Una seccié de Cerveses Moritz
www.moritz.com

Té llapols
detotsels
X contlnents’ fresca, finsa quinssén els valors
u U E ES BUU 3 ’” tan cosmo- queassocienalaciutat. Alvoltant
A LA FABRICA MORITZ N . de 400 persones de diverses
BARCELONA? ) | { p0||ta com edatshanestatenquestadesi
: B arcelon a I’Albert Viaplanaien Germéan

US HAVIEU IMAGINAT mai
que algu elaborés una cervesa
especialment per satisfer els
paladars de tota una ciutat?
Doncs a Moritz ja ho han fet:
arriba la cervesa Moritz BaPA,
la primera birra col-laborativa
feta pels i per als barcelonins,
una cervesa que representa els
valors i gustos de la ciutat. La consultora
Kantar Millward Brown ha estat I’encarregada
de realitzar una enquesta per conéixer amb
profunditat les caracteristiques que hauria
de tenir la birra que millor podria representar
Barcelona i els seus ciutadans.

Desde preferencies pel color, 'aromaiel
momentideal per degustar una cervesaben

Melgarejo, mestres cervesersde
laFabrica Moritz Barcelona, han
convertitelsresultatsenuna
deliciosaiunicabirra. Ambun
colorgrocor, laMoritz BaPA és
sedosaiequilibradaalaboca,dun
llevatde perfil afruitatiideal per
prendre enunaterrassa.
Segonslestudi, l'adjectiu que
millor defineix Barcelonaés el de cosmopolita,
iperaixo hanvolgut afegir-hilltipols detotsels
continents. Jaesteu desitjant tastar-la? Doncs
nocalque espereumés, desd’arafinsal’estiu,
lacervesaestaradisponible ala Fabrica Moritz
Barcelonaialbar El Velédromo. ®
-> Fabrica Moritz Barcelona. M: Sant Antoni.
www.moritz.com

Moritz. La primera cervesa de Barcelona. Des del 1856

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019
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Concerts de
ben a prop

QUE ES COU

A LA FABRICA MORITZ
BARCELONA?

LI
QUE ES COU darrere d’'un
escenari? El backstage és el lloc
on el public sempre desitja ser
quan acaba un concert, on les
bandes es mostren realment
com son i on poden oblidar-se
de tot. Per a tots aquells que
sempre heu sentit la curiositat
de trepitjar-ne un, la Fabrica
Moritz Barcelona us porta un
cicle fet a mida al seu soterrani.
El dissabte 30 de mar¢ ales 21 h,
Moritz llanca el cicle de concerts
Fabrica Moritz Backstage, que al
llarg de I'any tindra continuitat.
Espontaneitat, intimitat,
improvisacio i naturalitat son les
seves senyes d’identitat, propies
d’un backstage de veritat, i les
bandes que hi participaran us
faran sentir de ben a prop les
seves vibracions a tots els que hi
aneu!
Eltretdesortidadelcicleeldona
Bigott,unabandade Saragossa,
que famésde deuanys que esta
damuntdelsescenaris. Arribara
alaFabrica Moritzambuna
actuacio que pretén desmarcar-
sedelsconcerts habituals, i

presentara Friendly monsters, el
dese album ambvida propiadel
grup que mostraun recorregut
perdiferents estils musicals: des
del popmésllumindsfinsala
psicodeliamésespacial. Tindreu
Poportunitatd’escoltariviurede
benapropgransexitsdelabanda

com Dreaming, unsingle que ens
portaenrere al pop dels 90, 0 Lost
intheunivers,unadelesseves
cancons d’amor mésaclamades.
Isienvoleumés,jahihadates
perals propersconcertsdel cicle
Backstage, undissabte al mes.
El6d’abril, ClubdelRio;el 18 de

DE QUEVA...

La Fabrica Moritz
presenta el seu cicle
de concerts Fabrica
Moritz Backstage.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...
Perqueé gaudireu
dels concerts
d’'una manera
ben diferenti amb
bandes molt top.

-> Fabrica Moritz
Barcelona. M: Sant
Antoni. Ds. 30.21 h.
15-18 €. moritz.com

MARCOS CEBRIAN

maig, Xavier Calvet,iel 8dejuny,
Zelada.Nousquedarandies per
quedar-vosacasa.Japodeuanar
fentlloc alesvostres agendes per
gaudird’aquesta oportunitat de
luxe.Irecordeu, podeuadquirirles
vostresentradesataquilla(18€)o
atravésdewegow.es(15€). 1

Documentals de passarel-la

DE QUEVA...

El Moritz Feed Dog,
el festival de cinema
documental sobre
moda.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Percomprovar que
la moda és cultura.

-> Aribau Multicines.
M: Universitat. Del 28 al
31 de mare.
www.moritz.feeddog.org

GAUDIR LA MODA es pot fer
des de moltes perspectives
diferents i el festival Moritz
Feed Dog ens ho demostra.
En la seva cinquena edicio,
cine i moda es tornen a trobar
per delectar-nos amb una
programacid que selecciona els
millors documentals relacionats
amb la moda, aixi com diverses
activitats paral-leles que, any
rere any, pretenen mostrar al
public que la moda és cultura.
Del28al 31 demarg,ales
sales Aribau Multicines, podreu
gaudirtant de films d’estrena
comde gransdocumentals que
hantriomfatenelsultims anys.
D’entre les projeccions que tot
justs’estrenenalagran pantalla,
trobem Halston (2019),de

Frédéric Tcheng, que explica
laugeicaigudadel dissenyador
d’exitdelsanys70i80. O Peter
Lindbergh. Women’s Stories
(2019), de Jean Michel Vecchiet,
unrelat del fotograf de models
delsanys 90.Ientreels éxits dels
ultims anys podriem destacar
films com Yellow is forbidden
(2018), de Pietra Brettkelly, que
tractaelrecorregut artisticdela
dissenyadoraxinesa Guo Peides
delseusaltalafamafinsara; o
Thewarsof Coco Chanel (2018),
de Jean Lauritano, unretrat intim
del’imperi de Coco Chanel que
revelala part més fosca del mite,
lacaraBdelallegenda. Poseu-
vos elegants i prepareu-vos per
descobrirqué passadarrereles
passarel-les.H
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S1 SOU DEL morro fi, trobar

un bon bar per esmorzar pot ser
estressant: aneu de bar en bar
amb l'antena posada per evitar el
café cremat i el croissant de tres
per 0,60 €. Al Poblenou no tindreu
aquest problema: en dues illes de
cases ha sorgit una triangulacio
d’esmorzar excelsa. Primer
vertex: Monsieur Bosc. Em foto

el biquini del dia: pa bonissim,
que empresona pernil canari,
cansalada, cheddar i melmelada
de gerds. Celestial. La propietaria,
la Florencia Rondén, m’informa
que tot el material -menys
embotits i formatges- és fet al

seu obrador. Rondon, pastissera
venecolana que va estudiar a Paris
i Nova York, explica que Monsieur
Bosc “és una cafeteria-pastisseria
amb un repertori deslligat de
modes”, que es diu aixi en honor
al seu besavi, pastisser i parisenc.
Rondodn i el seu marit, ’Eulogio
Herndndez, van obrir fa set
mesos, pero sembla que hi portin
més temps: en un espai delimitat

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

El Poblenou
de bon mati

No sabeu on anar a esmorzar? Al Poblenou hi ha
tres llocs de bandera en la seva especialitat:
dolg, de forquilla i cuqui. Per Ricard Martin

per tres tauletes i I'obrador a la
vista, desenvolupen un repertori
dol¢ —amb algun salat- que
Rondén fa 25 anys que madura.
“No es tracta d’inventar la roda,
sino de fer les coses bé”, valora.
Comengca a comptar i li surten
unes 50 referéncies: des d’'un
canonic croissant de mantega
frances fins a un milfulls amb
crema pastissera, també éclairs,
profiteroles o pastis de llimona...
Materia primera excel-lent a preus
populars (cafe amb llet del bo
a 1,50 €). Al’hora d’esmorzar o
berenar no es pot demanar més.
Elsegonvértexésdeforquillai
salat: nodescobrirem’Artesana
—Pau Pons (ex-Gresca), Héctor
Barbero (ex-MasPau finalistaa
Cuinerdel’Any2018)iRomina
Reyes (Monvinic)-, undels millors
menusdemigdiadeBarcelona
iunacartadetradicié posada
aldiaespectacular. “Comque
jaestemfentlamiseenplacede
bonmati-explica Pons—, ho
aprofitem per oferir una petita

DE QUEVA...

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

ofertad’esmorzar de forquilla”.
Petita? L'entrepade galtade porc
guisadaambenvinagratsésun
regal que creaaddiccid (3,60€),
icomparteixapartatambaltres
meravelles flonges, com ’entrepa
derosbifamb maionesaimostassa
oeld’alberginia fumadaamb
formatge.Iushipodeuclavaruna
tripaamb cigrons de campionat
(vanser quartsal concursde callos
d’Oviedo). Treballentoteldiades
d’'unacuinaalavista, perotantels
fa.“Sihastreballatenun foratiara
tensllum, leshoresnoimporten”,
diuen.

Tercervertex: Instagram. Si
esteu farts de sentir parlar de futbol
ijudici, al Little Fern
—cafeteriaultracool-hitrobareu
cafe d’especialitat (2,50€),
clientelaanglofonaiun repertori
debrunch d’altnivell tothora
—fotogénicialhoracasola, moltben
fet-,ambreceptesrecollidesdesde
NovaZelanda finsa Hongria, amb
predileccio pelsbolsde granola
casolanaiel pudingdecoco.




Més gana? timeout.cat/
esmorzars-forquilla

RESTAURANT

Sutta e Supra
- Casanova, 195. M: Hospital Clinic. T. 93 461 44 96. 25-30 €.
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L'Artesana

o
=
<
F4
x
w
™
w
z
w
x
]
e
o
'S

)
<
a
<
T
<
=
g
5
'S

Nou italia amb una
gran salainteriori
un preu mitja de 45

euros percap.
AQUEST DESEMBRE PASSAT va néixerun
nou restaurant a tocar de la plaga Francesc
Macia, al costat d’on hi havia | Buoni Amici Percom adapten
—encara en recordem aquells plats de pasta plats tradicionals de
i tofona!-. Una familia italiana —d’origen Siciliai el Piemont
sicilia i piemontés—, instal-lada a Barcelona als productes de
de fa anys, va decidir unir esforcos i, tot i no temporada.

pertanyer al gremi, fer realitat un somni de tota
la vida: obrir el seu propi negoci de restauracio.

Ellocal és molt graniencara no té la patina
ni la concurréncia necessaries que hi donin
caliu. La cuina, al fons, també de dimensions
considerables, té una paret frontal de vidre EEmm—————
que permet seguir fil per randa les peripécies
de I’equip. Al menjador, el servei és atent
iamable. La carta exposada al carrer fa
salivar: proposen, per exemple, confit
de veratamb mango i ruca o sopa de
mongetesillenties, speck i castanyes
d’entrants; de primers, nyoquis amb cloisses i
pesto de citrics o ragu de senglar i marduix; de
segons, cua de vaca amb puré d’escarxofes o
filet de rap amb cansalada cruixent i espinacs.

Ataula, comprovem que al Sutta e Supra
tot és correcte i llavors arriba la malaurada
proposici6 adversativa: esta bé, pero... | per
aquest preu... Tenen ofici i ganes, aixi que
potser només és qliestié de temps que acabin
Monsieur Bosc de trobar aquella gracia dificil de quantificar
que fa que un plat destaqui, que es recordi,
que emocioni el comensal. Ningl va dir que fos
facil. @ Marti Sales
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Beure

Coordina Ricard Martin
timeout.cat/bars

Abaixadors10

-> Abaixadors, 10. M: Jaume l.
T.9316003 83.

¥k k

ENTRO A UN espai hibrid que
sembla haver-se avancat al seu
temps. Un espai poliédric on es
fabrica, en directe i davant dels
visitants, la graella de Radio
Primavera Sound. En aquest
enclavament també tenen

lloc sessions de DJ i activitats
musicals i culturals amb el segell
del Primavera i Lateral Thinking.
El segle XXI als nassos. Ledifici és

un espectacle. Perod no he vingut a
ballar trap, sind a la cocteleria que
el Grup Confiteria hi aporta.
L’espai ésunacombinacio
d’estilsimpossible: estética

inspiradaen Tronidetallsart-déco.

Unstubsdevidre esmerilatamb
ledsemulenelsllumsdeneddela
mitica pel-lidels 80 (impossible no

He0®
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pensar en Daft Punk)icontrasten
ambuns poemes de Fonollosa
quereprodueixen unsdispositius
digitalsen moviment.

Alacarta, coctelsd’autor que
busquenlasenzillesa: ingredients
frescos, xarops artesanals,
experiments contingutsisabors
marcats. Les copes notenen nom,
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Espai poliédric,amb
Radio Primavera
Soundenviui
coctels del Grup
Confiteria.

Coctels d’autor,
decoracio
trencadora i musica
de maxima qualitat.

totesresponenalanomenclatura
ABXambunnumerodiferent.
L’ABX7 ésun festival de melositat
alOeuros: tequila, civada, llima
ivainilla. Per 8 euros, el magnific
ABX3, refrescant vodka, alfabrega,
aiguadecoco, llimaipandam:si
Aroundtheworldfosliquid, tindria
aquest gust. MOscar Broc

Més temples del mam a timeout.cat/bars

RATAFIA O MORT!

-> L'Hostia. 35°. Celler Can Virgili. www.Ihostia.cat

AQUESTA ES LUHOSTIA que pot
fer caure Quim Torra! No, no és
un eslogan electoral d’ultradreta,
siné una frase literal (si tenim

en compte la tirada del Molt
Honorable a les fires de ratafia):
el celler Can Virgili de Sant
Miquel d’Olerdola ha posat a la
venda L’Hostia, una ratafia que
defineixen com a “hardcore” amb
el lema “Ratafia o mort”. I oju,
que els Virgili —els cervells rere el
vi Xitxarel-lo- n’han aconseguit
una de 35° en lloc de 26° “per
competir amb el Jager”. Pelotazo
de qualitat per al jovent que vol
dinamitar tietilandia! La seva
mascota és Mossén Hilari, un
capgros amb un peu en la festa
major i I'altre en el satanisme. B
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Time Out per a La Tartareria

Tartars
imes
artars

Si voleu descobrir tot un mon de sabors sota
la forma d’un tartar, us presentem un lloc
que us apassionara: La Tartareria!

DE QUEVA...
LaTartareria

PER QUE HI HEU

. D’ANAR...
AQUELLS QUE US pensaveu que Hitrobareu tots els

els tartars eren de salmo, alvocat
i poca cosa més estaveu ben

demigdia que tenen preparats. Espai tinic
tartars que podrieu Dedimartsadivendres podreu Nascut com el primer restaurant
imaginari més. gaudird’'undelicidsiamplimend ambeltartarcomaprotagonista,

equivocats. El tartar és un plat del
qual en podem treure infinites

restaurant trobareu una carta on
el 80% dels plats estan dedicats a
aquesta recepta. Amb ingredients
d’altissima qualitat i una cuina
oberta, La Tartareria revoluciona
la classica recepta i innova en
combinacions d’ingredients i
conceptes d’allo més originals.
L'objectiu és mostrar noves visions
ipossibilitats de la classica recepta
del tartar i oferir una llarga carta
de creacions propies i ben diferents
de tot allo vist i fet fins ara.

Menti de luxe
Siseusfalabocaaiguade només
mirar aquests plats, espereu a
descobrir els saborosos menus

-> Carrer Muntaner, 26.
varietats i La Tartareria ens ho M: Universitat.

demostra deliciosament. En aquest | eiiey o))

www.latartareria.com

al5eurosqueinclouunentrant,
un platprincipal, les postres,
labegudaiel cafe.Larelacio
qualitat-preu ésimmillorable!

Totelmenujugaambuna
combinacié de platscuinatsi
crus, i,amés, canviacadadimarts.
Ushipodreu passar cadasetmana
inohihauraquis’avorreixi. A part
delsclassicsbistecs tartars, també
hitrobareu originals creacions
comel granbiquinidetartarde
vacavellaamb formatge comté de
18 mesosdecuracidoeltartarde
vieiresamb aguachile de fruitade
lapassio.

Usllepareu els dits sigui quin
siguiel tartar que trieu.Isisou
dedolcos, nousen podreu anar
sense provar el delicios xurro
amb gelat de flor de canyellacom
eldelafoto.

elrestaurantsesituaenun
localonafinalsdel segle XIX va
haver-hiunavaqueria. Ambun
dissenyindustrialiacollidor,
LaTartarerianonomésésun
restaurant unic perlesseves
receptes, siné també pel local,
amb historiaicaliuipelseu
ambient especial.

41
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Facana principal del
Mercat de Galvany,

construit al segle XIX

Entre la Via Augusta i la Diagonal

hi ha un barri ple de vida que

sovint passa desapercebut. Tant si
sou dels que el trepitgeu com si el
voleu explorar, anar al seu mercat

i descobrir racons com el jardi de
Mufioz Ramonet, us proposem una
tria de restaurants on gaudireu de
valent dinant o sopant. A més, si
entreu a timeout.cat, hi trobareu un
concurs en el qual sortegem un menu

delicids i complet per a dues persones
en cada un d’ells. Participeu-hi!
|
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Medio o Pinto

La fusié de sabors venecolans amb productes
locals catalans, amb la creativitat de I’equip

de xefs com a bandera, és el punt fort d’aquest
restaurant. Amb una encantadora terrassa,

un bar amb barra oberta a la cuina, on sovint

es pot gaudir de musica en directe, i un gran
sal6, es vol consolidar al barricom a punt de
trobadailloc on gaudir tant d’un apat rapid com
d’undinar pausatideliciés. La seva carta esta
formada per tapes i platets ideals per compartir,
i també proposa un menu degustacio amb plats
imprescindibles com el cebiche o el bacalla.

-> Calvet,27. FGC: Muntaner.T. 93 858 72 29. mediopinto.com

'Vi :;F
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Entreua
timeout.cat
i participeu
al concurs:
sortegem
un apat
perados
en aquests
locals

Contingut patrocinat

TioJoe

Amb un ambient rdstic i acollidor que recorda
una casa de poble, aquest local vol serla

casa familiar on sempre es retorna. Conegut
sobretot per la seva amplia oferta de burgers,
ofereix també plats com I’arrds de pastor, carns
iescudelles com les de laiaia. | tot preparat
amb productes locals de primera, amb receptes
tradicionals amb tocs innovadors i, gairebé
tot,amb graella de llenya. | les postres, que cal
tastar, son casolanes i bonissimes. Amés, cada
setmana programa futbol i no cal fer reserva per
anar-hi: hi sou sempre benvinguts!

- Via Augusta, 9. M: Diagonal.T. 610 650 721. tiojoe.es

barraALTA

Des de labarra que separa el sal6 de la cuina
oberta es pot gaudir de I’espectacle dels xefs
treballant. El producte, de primera qualitat

i acabat d’arribar del mercat, és el principal
protagonista, i es transforma sota receptes
tradicionals adaptades a les noves tendéncies
per oferir als comensals una experiéncia
gastrondmica excepcional. Tenen un oyster bar
on serveixen ostres, per obrir boca. | la carta esta
farcida de platets pensats per compartir,amb
propostes delicioses com el tartar de llamantol i
la vieira sobre tortita cruixent.
- Laforja, 11. FGC: Gracia. T. 93 639 31 34. barraalta.rest

The Fish & Chips Shop

Si penseu que el Fish & Chips és un menjar
rapid sense gracia, us equivoqueu! Des de
faja quatre anys, a Barcelona podem gaudir
d’aquest classic britanic en versié gurmet en
aquesta cadena de locals que ha revolucionat
el concepte. Elaborat amb llug fresquissimii
canviant’arrebossat per una finissima tempura
fumada i amb toc cruixent, hivoldreu repetir un
copiunaltre! I la sevarevolucié vamés enlla,
perqué han obert un local gluten free al carrer
Casanova. No hi ha excuses per no tastar-lo!
- Balmes, 240. FGC: Gracia. T. 93 515 04 00.
thefishandchipsshop.es
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FOTOS: MARIA DIAS

Miralls Wilson, de Marc Morro

Més decoracio a

Tamborets Hoop, de Trenat timeout.cat/mobles

u subministradora de rotang, vimets i cordes a lacol-lecci6 Room de Mild, que recuperaun
o - I fabricants i artesans que va néixer al barri del classiccom el galant de nit; els miralls Wilson
Raval el 1892. Salvador Mas recorda els inicis de Marc Morro, amb forma deraquetade
de Mas Valls -“Veniem culs de cadira i pals tennis; LaFosca, el llum delsarquitectes Ana
per fer cistells”, diu-, els primers PéreziJoan Casanovas;ipecesde
c a nya viatges del seu pare a I’Asia per Trenat,comlacadiraMartaoels
comprar materials i el mobiliari Mobles  objectes tamborets Hoop, que recuperen

motllesanticsihiincorporenun
tocdecolor. Mas parladel’origen

fet als 70 per a hotels de la costa

espanyola i del Carib. Fins ara no de fibres naturals

Trenat dona nova vida a les havien produit objectes, tot i que ?e (_itiss_eny fetsal isostenibilitat delesfibres,de
fibres naturals barrei ant disseny els en demanaven, pero la reedicid il leshoresde feinadecadapecai
iart ia. Per Eugenia Send d’una cadira de Miguel Mild —que el preu. “Noéscarsipensesque
l1artesania. Fer EUenia senara  , for 1, nansa del llum Cesta amb l'artesa manipulaels materials per

treure aquesta cosatanben feta”.
Trenatconnectaambl’oficiitambé

rotang de Mas Valls- i 'encarrec

del mateix dissenyador d’'una Podeu veure, provar

itocarpecesde

DIEM ADEU A negocis de cistelleria que es serie de peces els han animat a - volteixir complicitatsambla
jubilen (Germanes Garcia i proximament convertir-se en editora de mobles. Trenailt a El Recibidor cistelleriacontemporaniad’autor.
Siscart), pero les fibres naturals segueixen “Amb Trenat volem donar valor (Calabria, 85). Mentreideen nousobjectes,
tenint tirada. La seva vitalitat es demostra als objectes fets amb fibres trenat.com segueixenservint totde fibres

en I’ts per a projectes d’arquitectura i naturals i fer-los aqui, a Valencia vegetalsimaginables, comels
interiorisme i en I'aparicio d’editores com i Salamanca, amb artesans que quilosdejoncqueben
Trenat, que entrecreua disseny i artesania, encara trenen a ma”, apunta Mas. trenatesconvertiran
tot amb un intens coneixement de la Lallistade productesvol ser encistellaperaglobus
materia primera. Darrere hi ha una empresa raonadaiexquisida. Hitrobem aerostatics.H
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DETOTA LAVIDA

Papirum

LAPARADOR DE PAPIRUM és com
un gabinet de curiositats. Vitrina
bigarrada, amb desordre planificat,
cambra de meravelles per als
amants del paper i I’escriptura. Un
establiment arrelat al passat gloriés
de Barcelona, ciutat de llibreters
iimpressors. El rétol de I’Antiga
Casa Rubio (facana Dagueria) lliga
Papirum a un impressor i llibreter de
comencament del segle XIX, Josep
Rubid i Lluch, origen d’una nissaga
d’intel-lectuals i professionals del
llibre i ’edicid. Maria Dolors Crespo
iel seu fill Flavio, continuador del
negoci, viuen I’esperit d’un ofici que
estima el paper. La Maria Dolors,

el 1981, va capgirar les classiques
guardes del llibre antic portant-les
al’exterior fent a ma aquest paper
(marbrejat, jaspiat, d’aigiies), i
vestint llibretes i complements
d’escriptori.

Papirum éssinonim
d’estilografiquesillibretes
d’escriptura. Folradesamb pell,
d’estil rustic, victoria o medieval, amb
paper artesanal, son per fer-hidiana
amblletres. Enblanc, comel papir
meésantic (uns 3000 anys aC) trobat
finsara. MMaria Gorgues

Tendéncies

LAPARADOR

Les ratlles, estampat infal-lible també per
al’armari masculi. Per Eugenia Sendra

Un paradis per
aconseguir llibretes
i estilografiques
diferents.

Es de les botigues
amb caracter que
resisteixen al barri.

Baixada de la .
Llibreteria, 2. A Uniforme de cavaller
M: Jaume . Particular homenatge al mén del rugbi en la nova

col-laboracié de JW Anderson per a Uniqlo. El que més
ens agrada és el tacte rugos i gruixut d’aquest polo de coto,
disponible en tres combinacions de colors (29,90 €).
- www.uniglo.com

T.933105242.

w VAP

™ Mariners de I’Atlantic
La Paz és una marca portuguesa que glossa I’Atlantic, els
seus costums i locals, i reivindica el fer de proximitat.
Proposen vestir la primavera amb una dessuadora de cotd
de tovallola de franges grogues (100 €). La trobeu a Lolos.
- Lolos. M: Sant Antoni. lolosharcelona.com

=S

" Color des de Brussel-les
També hi ha ratlles a les col-leccions dels belgues Bellerose
que per a I'armari de I’home s’inspiren en la roba de treball.
Teixit amb colors vius, en cotd, aqui piquen l'ullet als
jerseis mariners (169 €). El tenen a ,248.
- ,248. M: Diagonal. www.bellerose.be
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Escapades

Perqué els barcelonins necessiten de tant en tant agafar aire

Cap a Sant
Llorenc del

Munt

Pujar als cims de la Molai el
Montcau és una de les moltes

activitats que es poden fer al

parc natural

DIU LA LLEGENDA quesinoes
disposa de vehicle privat és molt
complicat poder arribar als parcs
naturals del pais i gaudir-ne.
Aix0, com a minim en el cas del
de Sant Llorenc¢ del Munt i I’Obac,
és mentida: una opci6 excel-lent,
comoda i sostenible, per anar-hi
és agafar el Metro del Vallés de
Ferrocarrils de la Generalitat de
Catalunya (FGC), baixar a Terrassa
Estacié del Nord, i alli prendre el
Bus Parc, gestionat per 'empresa
Transports Generals d’Olesa i

en funcionament els caps de
setmana.

Segonsel plaque porteu,
baixeudelbusalaparadadel Coll
d’EstenallesobéaladeMura,ija
uspodeuendinsarenelverd. A
mésameés, FGC ofereix un bitllet
combinatqueinclouelstrajectes
d’anadaitornadaambeltreniamb
el Bus Parc, ique podeu adquirir
alesmaquinesexpenedoresde
bitlletsdelalinia Barcelona-Vallés.
Jaal parc, unes opcions molt

Time Out Barcelona 21 - 27 de mar¢ 2019

COM ARRIBAR-

HI...

Amb la linia del
Vallés d’FGC fins
aTerrassa Estacio
del Nord (S1).Allf,
agafarem el Bus
Parc i baixarem
aMuraoal Coll
d’Estenalles.

ON MENJAREM...
Al restaurant La
Mola, al mateix
monestirde Sant
Lloreng del Munt.

Plats preparats
enfornsde llenya
i fenomenals
panoramiques.

- www.turistren.cat

lluny de la millor ciutat del man

popularssonlesde fer'ascensa
laMolaoal Montcau, totsdosde
pocmésde mil metresd’altura.
Alscimss’hiaccedeixatravésde
caminades que nocomporten
dificultats,iquans’estadaltles
vistesson magnifiques.
LaMolatél’al-licient afegitde
trobar-hiel monestir romanicde
Sant Lloreng, obradeclaradabé
cultural d’interés nacional. Sino
teniuganesd’anarde pujada, hiha
moltesméscosesaferenlesmésde
13.000 hectareesd’aquest parcde
singular paisatge pelsseuscinglesi
monolitsde conglomerat rogenc.
Podeuapuntar-vosauna
passejadaguiadadelesque
s'organitzenalllargde'any -n’hi
hatambé de poétiques—, descobrir
lestinesdelavalldel Flequer, o
enredar-vos pels carrersdel bonic
poble de Mura, per posar només
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tresexemples. Possiblementla
tardorilaprimaverasonles millors
époques pervisitar parcscomel de
Sant Lloren¢del Muntil’Obac, aix{
quejahosabeu:araquesomatocar
del’estaciodelesflors, reserveu-
vosundiaper fruird’aquestindret
tanapropdeBarcelona.
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ORIOL CLAVERA / DIPUTACIO DE BARCELONA



VIU UNA
EXPERIENCIA
AUTENTICA:
CUINA DE MUNTANYA
MUSICA & CERVESA
A PEU DE PISTA

CERDANYA BERGUEDA  RIPOLLES

GRANDVALIRA

ANDORRA

dia & NiT

P ALLARS

b i
1111V WWW.SANMIGUEL.ES/CA

I DESCOBREIX SI LA TEVA CERVESA
TE UN FORFAIT DOBLE DE REGAL.

BOi TAULL ort )

VALL DE BOI/PIRINEU DE LLEIDA

PALLARS BAQUEIRA/BERET

San Miguel Especial recomana el consum responsable. 5,4°



GRYANADAMS
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