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Ricicletacla

Sortida: a les 10.00 h
c. d’Aragd/pg. de Sant Joan.
Arribada: pg. de Lluis Companys.

Festa ce la bici

Pg. de Lluis Companys,
a partir de les 10.00 h.

#biciBCN
barcelona.cat/bicicleta

Barcelona
Ciutat
ceVianants

Ajuntament de
Barcelona
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Pol Pareja entrevista quatre delsartistes més . Coses per fer
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Kenor, Mina Hamada i Cinta Vidal tenen . TeatreiDansa

Barcelona com aquarter general perd sén . Musicai Nit u @timeoutben

requerits pels festivals més prestigiosos de . Art

streetartde tot el mon. Perd no cal marxar fora . Menjar s @timeoutbcn

per veure bons murals: en Pol us recomanauna . Beure

rutapergaudir-ne als carrersde lanostra ciutat. . Tendéncies

CONVERSA AMB NOSALTRES

= Plans de futur En aquest nimero coincideixen Roc Jou, un music de 15 anys —fan de Camela— que esta a punt
MIRA AIXO! \ d’estrenar-se en viu (pag. 6); Las Ruinas, que han decidit dissoldre el grup després de deu anys, deu discos i

Per Maria José Gomez =% _ Una pila de concerts memorables (pag. 35); una dramaturga, I’'Helena Tornero, que ens planta davant El futur
7 (pag. 32),il’actor Timothée Chalamet, que amb 23 anys ja ha aconseguit que li diguem pel seu nom (pag. 30).
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Arai
aqui

Per Ricard Martin i Josep Lambies
timeout.cat/barcelona

Cagarades

Un relat de Sebastia Portell

—VAIG COMENCAR COM quino vol la cosa i ara tots tenen
un nom.

Nohaacabatde pronunciarlafrasequejat’haspenedit
d’haver pujatacasaseva.
-Esticconveng¢uda que alguns tenen personalitat propia
-seguiaella, fent-los manyaguesque not’imaginaves que es
podien feren casoscomaquest-. Not’hosembla?

Alescalajahaviesintuitque algunacosa noanavadeltot
bé: massapocallum, massaolor debarrejaincerta, massa
platsreescalfatsdetotsels veins que cantaven un unison
desagradable. Macarronsal primer segona, colvella, molt
vella,de confiancga, enundelstercers.Ilaferumquede cada
cop mésclara,cadacop més forta, mésintensa, gradrere grao.

Hohasentésdeseguidaque haspassat per la porta:
totalacasaeraplenade coloms, deplomesde colom, de
niusicasetesde colom, de cagarades menudes, fresques,
resseques, de colom. Hi havia criesialgun petitcadaver que
esdescomponiadavant laindiferéncia delaresta.
-Deixalescosesonvulguis-t’hadeixat anar,itu hasdeclinat

-

%

| Viatjar |

Al

Tria de qué escriuenTina Valles,
Maria Cabrera, Sebastia Portell i
GonzaloTorné a @TimeQutBCN

laideaambunsomriuretens—. Quantallargavael got
d’aigua, la presencia d’unaparellade coloms grisosossobre
elseubragnosemblavaalterar-lagens—. No pateixis, quan
agafen confiancasén encantadors.
Obrieslabocaperdiralgunacosainoméste’nsortiasilenci.
-Entencque etxoqui, peroenaquestavidauna
s'acostumaatot-haaclaritquanhavistque noentraves
eneljocdecap manera-. El primervaseren Xavier. Diuen
quelaprimerarupturaéslaque famésmalihiestic
totalmentd’acord. Em cofa. Em cremavaalesvenes, als
ulls,alaboca, alcony. Ploravatoteldia, ploravaalacuina
quannotallavacebaiploravaal’ampitdelesfinestres
esperantqueunaled’aire se m’emportés. Comuna ploma.
M’imaginava com una massade carntebia, espargida a peu
de carrer. Perollavorsva arribar ell -i quan haditell has
entésque assenyalava un colom marrondsiblanc, vetera,
queparrupavadesd'unabutaca-. Vaentrar perlafinestra
perunatzariel meu primerimpulsvaser tancar-la. Dir-li:
“Araserasmeu.letdirasXavier”. Livaigcomprar vecesi
ensvaremadaptarl'unal’altra.l

’ desprésvavenirenJordi,queem
A I ésca I a vadeixar perqué estava enamorat
ja h avi es del seu millor amic,iquan enJordi
. o vadecidirviure persempreen
I ntu It q ue elmon turbulentdeles amistats
F: | gu na perillosesjovaigdecidirobrirla
finestra altre cop,inotirar-m’hi.
cosano Necessitavemun companypera
anava b é enXavier.IvaarribarenJordi, al

celsia.Perodesprésvaveniren
Mateu —n’assenyalaunaltre—, que
teniaunaexrecent, malsuperada,
iI’Andreu, quepatiad’inseguretats. Ien Dani, quetotiserun
quinquierabonapersona, perd que nosabia pensarper dos.
Estavesestupefactail’aiguaseguiatotadinselgot.
-Aunex,uncolom-ha conclos, mirantde ferbroma-.Un
se'nvaiunaltrearriba, asimple vistatotstenen plomatge
propiperoal finalnoséntan diferents: amb eltemps, les
cagadesd’unsialtrestenen el mateix color.

-> La setmana que ve... ‘Vapor d'aigua’ de Maria Cabrera.

Accelerar

Direccié a Islandia, de la ma del music Del dijous 14 al diumenge 24 de marg el Elfestival Cinema sobre 2 Rodes, de cine i
Olafur Arnalds, que torna a Barcelonaamb els passeig de Gracia es converteixen I'avinguda  motos, celebra la primera década iinauguren el
seus paisatges sonors, a mig cami entre la més deliciosa de Barcelona gracies a Passeig  divendres 16 amb Il mago Mancini, documental
classica il’electronica d’avantguarda. El dv. 15 dels Gourmets, que vol dir que els millors sobre el mecanic Guido Mancini. Totes les
al Palau de la MUsica, dins del Festival Mil-lenni. restaurants de la zona fan platets a 7 euros. sessions esfanal’INS Milai Fontanals.
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Creada per

Ferrani
Albert Adria

i els Mestres
Cervesers de Damm

Cervesa

Roja Fresca

Brewed for the

Best Latin
Food

1876 Beer

Malquerida en recomana el consum responsable. 5© Roia Fresca




Araiaqui

SENTIT

QUEDA'T , ] AL
AMB ELL , u \
aE—— NV CARRER

s fan sentir. Recorda
els seus noms
Coses divertides (0 no)
que hem sentit aquesta

setmana als carrers de
Barcelona
Unnoijove
parla pel mobil:
-Eseltipicoquedice:
‘Séfeliz,séfeliz’.
Unaparellaenuna
cafeteriamoderna. Ell:
-Ensvamequivocar
‘ . fentvaga.
T | : ‘ -Si.Unmenu
-8 " ‘ -. - ; degustacio menys.
FA N
a . B Unanena:
‘ -Mama, ‘uatdafac’és
Roc Jou unaparaulota?
_ _ Unaparellaales
-Mira,jsevela
Vas comencar com a youtuber de nen. y SagradaFamilia!
Si,amb 10 anys. Pujava videosen que parlava 2 . (',El qué?
sobre l'escenamusical del trap, perd hovaig E -La iglesi aesadela
deixar perque nom’omplia prou, elque w hablé
m’ompliaerafer musica. Perodteniaja molts g quete able.
seguidors...ivaigdesapareixerd’aquellméniel . 110,
2017 emvaigficarenunaltre. n’hihaunparellde cangons, lesaltres sén indie, Unamarei una, filla:
n’hihaunaméslo-fi... Hihadetot. Nototesles -Mare,sem’ha
Quants temes haf Ilsmgat ideque p:ilrllen? cangol?slestan enfoc?des delamateixa manera acabateltipex.
Uns17o0aixi. Parlodesentimentsadolescents,  niambelmateixestil. _ :
perqueelmeupublic hoés. Tinc temescom Doncsno faC'lS tants
Kids&drugso Llorando sangre amb Debutes al Razzmatazz. Crrors.
quemoltagentse sentidentificada. Unmanga: Si, faigelmeu primer concertel Dues senyores grans:
Tacabodetreure Bad Trip Camp,un . divendres 15ales21h.Abans -Quan dius queets
nou album enque m’he centrat molt One pIece, quejotocaen Clutchill. Laidea deC 1
entemesd’amor, desamor, suicidi... d’Eiichiro Oda. ésqueel concertsigui bastant eCata 1}nya, no
punky, bastant loco... Tocaré .
Un g1 e ky,b ! S sabend’onets
Son temes inedits? g _uD qu temesquejateniai,delsnous, -Josempredicque
Hihaeltemadelultimvideoque he t’hagi marcat: elsque mésagradin als meus socdel Barca
fet, RIP, isettemes mésque he mesclat Camela seguidorsdelesxarxes. Enpocs ca.
amben Carzé, el meu productor, un : diesjaespodenveurequins
noivenecola. Lalbum I’han catalogat

funcionen millor!
com atrap, perodetrap potsernomés W Begoriia Garcia Carteron ___
|
Vas néixer després del 927 Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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Visit us at our Flagship Store (Carrer de I'Espaseria, 1-3, 08003 Barcelona) or at www.etniabarcelona.com

etnia O BARCELONA

-Eyewear Culture-



Araiaqui

EricaAspas
Coses perferiNens

Marc Andreu
Blogsivideo

Aquesta setmana: els parcs d’atraccions

(ila setmana que ve... truita de patates amb ceba)

Siiper sensacions
Elsparcsd’atraccionsésel més
apropqueestarem maide tenir
superpoders. Allapodemvolar
capperavalliferloopscomsi
fossimocells, passarde 0a 130
km/h en pocs segons, caure en
picatamb méseleganciaque
Superman, caminar per sobre
l'aigua,duplicar-nos... Deuser
perl'euforia, peronilescues
d’horesquehe fetmésd’'unaide
duesvegades m’irriten perqué sé
quedurantun minutel meucos
ilamevament experimentaran
sensacionsadormidesdurantel
meudiaadia. Elmoénesdivideix
entre lespersonesquevanaPort
Aventura per veure els espectacles
ipujar,comamolt, al Tutuki
Splashidesprés queixar-se perque
s’han mullat, i entreelsque pugem
alDragon KhanialShambala
cincvegadesseguidessense por
alvomit. Ino menyspreem les
firesdebarri!l AmblasevaOlla
LocaielGrillo (també Loco?) que
donen aquells sotracsinesperats
queprodueixenatacsderiurei
milanecdotes. Entre lesamigues
encararecordemquanaunaseli
vatrencarunadentd’un cop dalt
del’atraccid. Lavida ésaixo!

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

Un hotel dedicat
al frankfurtcoma
Nuremberg

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

PortTortura
Acasahemsigutsempre mésde
parcsnaturalsodelde bombers
de Playmobil. Elsd’atraccions
ens handitbenpocacosa, nosé
siperunaporinfundadapels
pares-tampocels fan gaire gracia-
peronijoniel meu germamai
hem bramat peranar-hi. Comels
Bollycaos, en poques dosis i molt
detantentant.

Satisfetsamb aquest acord
paternofilial, arribaeldiaquet’hi
portal’escolacomapremiper
aprovar-hotot. Doncs no! Si hosé,
hosuspencim’estalvioel record de
cuesinfinitesamb taquicardia, els
missalsdecompanys euforics que
t'empenyen alacentrifugadora
humanaiel complexde penjador
debossesque assumeixo un cop
em resisteixoapujar-hi.

Alcem laveucontraaquests
espaisde carté plomadedicats
aadrenaliticsdependentsque
viuenperaquellnus al’estémac,
ple d’espectaclesexplicatscom
siféssim unineuronals, actors
amb caretaque et saluden -t’he
dithola, potser?-iambcap
lloc permenjardignament. La
inquisicié segueixvivaen els parcs
d’atraccions!

ORIOL MALET

Si pensaveu que a la vostra colla sou fans
d’aquest entrepa perqué quedeu cada
diumenge al frankfurt del barri, espereu a veure
aixo. Un xarcuter alemany ens convida a visitar
el que es presenta com I'inic hotel dedicatala
icona germanica del fast food. Ubicat al bucolic
poble de Rittersbach, prop de Nuremberg,

el Bratwursthotel ens embafa amb, per
exemple, penjadors que imiten els ganivets
dels carnissers, portes de bany amb porcs
dibuixats i sabons que tenen forma de salsitxa.
Tot un homenatge als vells establiments de
xarcuteria que fara les delicies dels golafres
més carnis. Des d’ara deixareu d’associar la
ciutatamb els judicis. @ Manuel Pérez

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr



06155

Cost de la trucada: segons operadora.

[ ]
| c°

+

Creus que has
d’anar a urgencies?

Truca al 061.

Sabies que una gran part de les urgéencies mediques es poden resoldre
sense haver d’anar a 'hospital? Al 061 responem les teves consultes de salut
les 24 hores i t'indiguem on has d’anar per rebre I'atencié més rapida.
Per una salut millor, 061 CatSalut Respon.

|

061.gencat.cat MM Generalitat 75 Milions
#061CatSalutRespon Y de Catalunya ) de futurs



Araiaqui

QUIZ

PerRicard Martin

La cultura de clubs es va
generar a Barcelonaa
mitjans dels 90, i d’aqui
tenim una saludable escena
de nit. Qué en saps?

3.Certofals?

> Carles Flavia va estudiar
teologiaiva exercirde
capella.Afinals dels 70,

- DJ superestrellade I’escena

1.Per que el Moog es
diu Moog?

01.Perqué I’humorista Toni
Moog hi feia de segurata ala
porta,ieratan simpatic que
la gent va acabar dient: “Que,
anem al Moog?”".

02. En honor a Robert Moog,
quiva serl'inventor del primer
sintetitzador.

03.Perqué a les sis del mati hi
sonhava una sirena per fer fora
lagentilagentesperava el

Es deia Aleix Vergés, pero tothom
el recorda pel seu nom artistic:
va ser el primer -i com qui diu

techno barcelonina.

tnic

empalmava les disbauxes
aZeleste amb la missa de

Vuit.

IRISNEGRO

“moooooooooog!”.

2. Nits en blanc 4.Quinclub punkva
existir en’encreuament
de PallarsiRoc

00000 Boronat?

01.El Butiklan, I’adaptacié
barcelonina del Bataclan de
Paris.

02. El Garatge Club,ones

van poder veure alguns dels
millors concerts d’aquest
geénere a Barcelona.
03.Puerto Hurrako,onnomés
et deixaven entrar sitenies un
imperdible clavat a la galta.

-> Del dreti del revés, té nom de club.

o,P,A,L,O

- Nom apol-lini, nits dionisiaques.

2006 amb només 32 anys.

-> Toti el nom, al soterrani no hi seu ningg.

i electronica; la seva popularitat va

Tenia angel: era guapo, carismatic i
una habilitat innata per mesclar pop
propulsar I’escena clubber. Va morir el

IDENTI

“1VY43IS 1@ :LIY-1INIq 129uadg uof o ueSaue el 1220} ueAly gN1I IDLVEYD (e 200 [e Z66T 190 T i "SaNsey nJedal ) eueos eun as-esod  eisg|Ssa

BUN UYJRJIUS DINSA BA|F 1INFBS BA [0 SIS ‘~es)N Jowd [9p Juai1a8 Jowyo- eired eAeue uo Jaqessad JeSuu) "uag ¢ "euojsdleg ap eaaguo| spw epndwonisuiul g1oewesgoid ey quie
$1190U00 9p e[es 2| ugs ‘epinap shue Of Isenb quiy "yy)IaIS Yessed uey 1y Sfd 05S'S 1 Sapueg 000 TT.P S3IA ‘0 T0dY "BuUC90ieg 3P BIUQAIS[S BUSISY,| 3P 043Z RUOZ ‘QISIaA BISWUd
e[Je1Sag eAu,3S 1 BT 19 SeranGuoiTueof |d Bl Y "YSLIN 'Z "966T [0 DOOIA & WO0D 13XI9Ual BA 1OUaWIE]} 3 B|BS J3S BA (09 S|B‘eS0Y BIJIA R WO02Uq0 BAGTET 13°2°T :SNOIONT0S &

Si no treballés a De ben petit sempre he estat tafanejantentre ~ també m’agraden els escape rooms: ho
Time Out seria... els fogons de la meva avia. No us sabria dir si ajuntem toti... tenim un restaurant on per
per porc o per aprendre, crec que per totes dues accedir-hi haureu de passar unes proves

coses. M’encanta la cuina perqué em relaxa i d’habilitat mental! No sé si seria bonaidea,

perqué és un ofici generds. Saber que una cosa  pero, perqué potser ens trobariem gent
Guillem Catena i que has fet amb les teves propies mans hatret  deshidratada i desnodrida que no ha estat
Junior finance : un somriure a la teva gent, ja em fafelic. Alhora capac de sortir-se’n...

|
Troba més inspiracid per descobrir Barcelona i gent al-lucinanta timeout.cat
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Berenice Abbott. West Street, 1932
International Center of Photography, Purchase, with funds provided by the National Endowment for the Arts and the Lois and Bruce Zenkel Purchase Fund, 1983 (388.1983)
© Getty Images/Berenice Abbott

C Fundacion MAPFRE
B E R E N I E Casa Garriga Nogués
C/ Diputacio, 250
08007 Barcelona
Evita Uespera,
compra la teva entrada per internet

R E T R ATS D E L A M O D E R N I TAT https://entradas.fundacionmapfre.org
20/2—-19/5—2019

Segueix-nos a o O Flll’lda()iél’l MAPFRE

www.fundacionmapfre.org




Araiaqui

SERIES

A favor

Berto Romero va rebaixar el seu sou per
cobrar el mateix que la seva parella a la série,
Eva Ugarte. Tots dos claven el rol de parella
jove que espera bessonada. Tot el realisme de
la série és gracies a labona sintonia entre ells.

3 RAONS PER LLEGIR...

Mira lo que
has hecho 2

UNA DRAMEDIA D'AUTOR Robo G
en la linia de Better things, Adeu a tot aixo
Catastrophe i Master of none.
En aquesta segona temporada
hi ha menys riures, més drama
i més metaficcid. Després
de protagonitzar la pel-li de
Carlo Padial (Algo muy gordo),
Berto Romero juga mostrant
les costures de la serie,
darrere les cameres i amb el
constant joc autoreferencial. N
L'evolucié respecte a la primera ADEUATOTAIXO
temporada és total i ens Robert Graves
confirma que tenir fills és un - Trad. de David Guixeras. Edicions dela ela
pal. M Serielizados geminada. 492 pag. 19,95 €.
-> Disponible aMovistar +.

1.

La guerra des de dins

Amb 19 anys, Robert Graves
se’'nvaanaraFrancaalluitarala
PrimeraGuerraMundialis’hiva
estargairebétresanys,amb breus
interrupcions per descansaro
recuperar-sede ferideslleus. Fins
quegairebé hi mor: vanarribara
anunciar-neladefunciéalaseva
mare. Anys méstard, quanen tenia
34, vadecidirescriureunacronica,
precisa, desenganyada,detotel

Traducci6 de David Guixeras Olivet

que havia viscut.
Encontra 92
En una série costumista com aquesta, La guerra dels poetes
rodada iviscuda a Barcelona, s’agrairia de Rates, soldats mortsde por,
tant en tant el catala en algun dialeg, donant oficialsquese suiciden, cadavers
importancia al context. Sense tenir en compte putrefactesilapreguntade que
aixo, la historia queda un pél deslocalitzada. coiestic fentalatrinxerasolquen

unvolum imprescindible per
entendreelsegle XX, on l'autor de
Jo, Claudiassumeixla condicié de

DICCIONARI UR BA poetaalesbecerolesinos’oblida

delsdelasevaestirp, de Wilfred

Owen aSiegfried Sassoon. Molta
ironia, despitirabia. Ipocalirica.

3.

Quina joventut!

Laqliestié ésque Graves, amb
28anys,jahavia fetunaguerra,
s’havia casatihaviatingutquatre
fills,is’haviallicenciata Oxford...
Poques memories dejoventut sén
tan apassionants comaquestes.

B Andreu Gomila

|
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres
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Araiaqui

CINEMA

Brain Film Fest

El cervell és el protagonista
d’aquest festival que inclou la
novena edicio del Premi Solé
Tura i que programa xerrades,
tallers i projeccions de films que
parlen d’autisme, Alzheimer i
discapacitats mentals, pero també
de superacio, respecte i inclusio.

-> CCCB. M: Universitat. Del dijous 14 al diumenge 17.

CREACIO

Mostrade
Joves Creadors
L’Escolade Mitjans
Audiovisuals
organitzaaquesta
trobadadejoves
creadorsamb foto,
il-lustracié, circ,
xerradesimusica
centratsenel
mediambientila
sostenibilitat.

- EspaiJove Boca Nord.

M: Horta. Dj. 14.17.30h.

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

Estrogenuinas, Las
Nifias Perdidas,
SantaSalutiElane,
EsmeraldaColette,
LaFemme Brutali
Siamiss DJs.

-> Mas Fonollar. M: Santa
Coloma.Ds. 16.11.30h.

NOT'HO
PERDIS

POESIA

Ruta poeética
alaModel

Mireia Calafell, Dolors
MiqueliBlancaLlum
Vidalparticipenenel
recitalal’antiga preso
que formapartde
I’exposicio Les preses
deFranco.

-> LaModel. M: Entenca. Dj.
14. 18.30 h. Inscripcions:
coordinacio@camiamic.cat.

ESPORT

Ral-li de cotxes
d’epoca

Abansque marxin
capasSitges, podeu
admirar els cotxes
participants, anteriors
al 1928, ielsseusamos
vestitsd’epoca.

- L'llla. M: Maria Cristina.
Ds. 16,de 10a17.30h. Pl
SantJaume. M: Jaume |. Dg.
17,de8.30a10h.

MUSICA Trobareu moltes mes
u idees perfera Bar-
MIM-A Santa celona sense gastar
Coloma niun céntima
12 horesde musica timeout.cat/
fetaperdones barcelonagratis
aSantaco,amb
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< Market al Cotton House Hotel
Gran Via, 670 Barcelona (Roger de Lliiria)

Dissabte 16 1 Diumenge 17 de Marg
12:00 a 19:30

Entrada Lliure
#AlgodoneraMarketLab

www.hotelcottonhouse.com

Estrella
Damm



Tenen la base a la ciutat, pero
es passen l'any viatjant pel
mon pintant grans murs de
colors. Parlem amb quatre
dels ambaixadors més
prestigiosos de I'street art

de Barcelona

Per Pol Pareja
Fotografia Ivan Moreno

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

Qué queda de la Barcelona de principis
dels 2000, aquella ciutat que es va
convertir en la capital mundial del
muralisme? El posit d’aquells anys és
divers, generos i traspassa les nostres
fronteres, pero corre el risc d’evaporar-
se. S6n molts els artistes urbans de
primer nivell que tenen la seva base a la
ciutat gracies a la influéncia d’aquells
anys. La majoria de la seva obra, no
obstant aixo0, ha marxat dels nostres
carrers cap a festivals d’art d’altres
capitals, on acaben pintant les grans
fagcanes per les quals aquests creadors
son reconeguts internacionalment.
“Tenim una escenariquissimaiens
sobra creativitat”, opina Aryz, un dels
muralistes catalans més prestigiosos
arreu del mén, amb centenars de milers
de seguidors a les xarxes socials. “El
problema és que aqui practicament no
hiharecursos perdonar suport al que
fem”, conclou.

Avis per a navegants: no parlem de
grafiti. La confusio entre aquest terme i
I'street art és habitual i gairebé tothom
els posa al mateix sac quan hitenen
poc a veure. Mentre el grafiti té un
component intrinsecament il-legal
inormalment es basa en lletres, el
muralisme d’avui dia s’acostuma a

fer amb permis i aposta per dibuixos,
composicions i formes abstractes. De
fet, molts d’aquests creadors reneguen
de I'etiqueta d’artista urba. Perells,
I’Gnic que tenen en comu é€s que pinten
al carreri poc més. “Estem definint un
moviment només pel suport escollit on
realitzem la nostra obra”, opina Kenor,
reconegut muralista barceloniamb més
de 30 anys d’activitat a les espatlles.
Aryz, Cinta Vidal, Kenor i Mina Hamada
son de diferents edats i procedéncia,
pero tots han begut de I’escena
barcelonina i desenvolupen bona part
dels seus encarrecs fora del pais.

“Ens valoren més a fora que aqui”,
assenyala Hamada, “veiem com altres
paisos europeus hi destinen molts més
recursos”, afegeix.

Per realitzar aquest reportatge
practicament s’han hagut d’alinear els
astres: no ha estat facil enganxarels
quatre artistes a la ciutat, acostumats
a passarbona part de I'any dormint

en hotels i pintant grans facanes amb
el permis (i reconeixement) de les
autoritats. Quan s’hi va contactar, un
estava a puntde marxar al Japé, una

a Franca, I'altre a les illes Canaries...
Al final, pero, tots acaben tornant a
Barcelona.




[
é\ g

Gamma player ésun
mural de 51 metres
d’alt que Kenor va fer
al barri de Sviatoshyn
Raion, a Kiev, durant
el 2015.

Kenor
(Barcelona, 1976)

Des de finals dels 80 amb un
aerosol entre mans. 30 anys
després, segueix sortint cada
setmana tres o quatre nits a pintar

Jafa 20 anys que Kenorva
comencgar aallunyar-se de les
lletres i del grafiti més classic
inspirat en el hip-hop. “Sempre
he escoltat musica electronica
molt abstracta”, comenta aquest
vetera de I’escena, “el ritme i les
composicions de segells com
Warp em van portar cap a la pintura
abstracta”.

Enaquell moment, Kenor era
una raraavis. No pintava lletres,
perod volia seguir fent les seves
acolorides formes geomeétriques
ensuports il-legals com els
trens de rodalia. “Llancava linies
mentre vigilava a esquerra i dreta”,
recorda, “vaig adonar-me que era
molt gestual i senzill”.

Elboom de I'streetarta
Barcelona el va acollirambels
bracos oberts i van comencgar
elsviatges: els Estats Units,
Colombia, Russia, Polonia,
Dinamarca, Finlandia... “Enaquell
moment pintavem per amor
alavida, pero de cop ensvan
comencar a pagar pel que feiem”,
explica.

Totiserundels artistes més
respectats, afirma que sempre
mantindra la connexié amb el
carrerilail-legalitat. “Joem
desvinculo de I'art urba, noem
sento part d’aquestcircuit”,
assegura. Per aixo, 30 anys
després, segueix sortint tres o
quatre nits a la setmana a pintar
alcarrerialesviesdeltren. “Em
connecta amb el silenci, la nit, les
olors... encaratinc la necessitat
de dirque unapart de laciutat és
nostra”.

Techno.El barceloni
va realitzar aquesta
obra durant el festival
Polyhedric, que esva
celebrarel 2017 a
I'Hospitalet.
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Mina Hamada
(Nova Orleans,1981)

Va néixer als Estats Unitsiva
créixer als carrers impol-luts del
Japo. Volia ser autora de llibres
infantils fins que el 2009 va
veure a Barcelona un esprai per
primer cop

Després d’haver crescut al Japo,
ontot esta ben politi ordenat,
descriu l’arribada a la ciutat el
2009 practicament com una
epifania. “Mai havia vist un
esprai fins que vaig arribar aqui”,
reconeix. “Vaig descobrir un nou
mon, no en tenia niidea que hi
havia tanta gent pintant murals
pelmén”.

Hamada tenia ben clar el
que voliafins que va arribar a
Barcelona. “Jo feia dibuixos,
escrivia contes i poemes... el
que volia era serautora de llibres
infantils”, explica amb un castella
amb marcat accentjaponés. En
principi venia a passar un any
perque la ciutat la inspirava i volia
fernous amics. Jaenfal10anys,
d’aix0, i encara no ha marxat.

Hamada ni tan sols sabia
que se’n podia viure, de pintar
murals. Fins que el 2011 es
va aliaramb Zosen, un artista
urba de Barcelona amb molts
anys de trajectoria. A poc a poc
van comencar a col-laboraria
portar les seves formes planes
i abstractes per diferents parts
del mon: Irlanda, Russia, Franga,
Italia, els EUA, Méxic, I’Argentina,
el Japé...

Abans |’obra d’estudi
representava la meitat de la seva
feina, ara practicament dedica
tot el temps a pintar murals.
“M’agrada pintar al carrer perqué
€s menys introspectiu”, comenta,
“t’obliga a comunicarte amb la
gent”.

Composici pintada
perl'artistaal centre
de Long Beach (EUA)
en el festival Pow!
Wow! el setembre
del2017.

Mina va fer aquest
mural al parc del
Carmel (Barcelona)
durant el festival
Caminart, el setembre
del 2016.
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CintaVidal

(Barcelona, 1982)

Pintava telons de gran format per
aobres teatrals de companyies
com Dagoll Dagom o La Cubana.
Fapoc vafer el salt als carrers

“Jonovincdel carrer,com la
majoria de muralistes, sind que
vaig aprendre el gran format al
taller d’escenografia”. Es podria
dir que la Cinta Vidal va fer el
cami al revés que la majoria
d’artistes urbans. Si molts van
comencar als murs i després van
entrar a les sales i galeries, ella
va iniciar-se de ben petita, amb
només 16 anys, pintant telons
teatrals al taller d’escenografia
Can Castells. Nova serfins fa
poc que va fer el salt al carrerials
festivals.

“Escassejava la feina per culpa
de I'lVA cultural i vaig comencar a
fer obra petita pel meu compte”,
recorda dels seus inicisenel
muralisme, ara fa quatre anys. Va
serenaquell moment que livan
proposar pintarla paret d’un local
aBarcelonai el seu galerista va
observar que tenia talent pels
murs. Rapidament lava posar en
contacte amb festivals de street
artde tot el mén i van comencar
els viatges: Hawaii, el Canada, el
Japé, Hong Kong...

Toti que reconeix que gaudeix
molt amb els murals, explica que
darrerament s’ha centrat més en
els quadres. “Es molt fisic pintar
aquestes parets tan gransitinc
algunes lesions”, es lamenta. Tot
i aix0, a I'abril té dos grans murals
programats: un a Barcelonai
I"altre a Cardedeu.

Mudances va seruna N White Hong Kong és
col-laboracié de la P un mural queVidalva
Cinta amb Uriginal feta & t g I pintar aHong Kong
elmargdel2016 aun L 2. R _ I’abril del 2018, en
mur situat als voltants : P el marc del HKWalls
de Montjuic. i ' Festival.
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Aryz

(Palo Alto, 1988)

Provinent d’una familia
d’artistes, les seves grans
composicions i una gamma
cromatica molt particular I’han
convertit en un referent mundial

Una casualitat (o la falta de
recursos) va definir la gamma
cromaticaamb qué Aryzs’ha
fetfamés arreu del moén. “Vaig
comencar a pintar fabriques
abandonades amb pintura
reciclada que trobava a la
deixalleria”, relata per teléfon
mentre prepara la maleta per
marxar a fer un mural al Japé. “Els
colors que emprava, totalment
aleatoris, van marcar la meva
manera de pintar i van definir
el meu estil sense que en fos
conscient”.

Esva criara Cardedeu, tot i
que des de I’adolescénciava
aprendre del que veia als carrers
de Barcelona. “Cada vegada que
venia a la ciutat al-lucinava. Jo
m’he nodrit de la riquesa que
hi havia als nostres carrers”,
assenyala. Tot i aix0, Aryz destaca
el fet d’haver crescut allunyat de
la ciutat. “El joc és molt diferent
sicomences en un poble”,
assenyala, “saps perfectament
quiviu a cadacasainolipintesla
facana aningu”.

Recentment va decidir compilar
enun llibre (Outdoors) els darrers
deu anys d’activitat muralistica
gracies a la qual ha fet la volta
al mén. La sorpresa va arribar
quan va engegar una campanya
de micromecenatge per pagar-ne
I’edicié: en poc temps va recaptar
més de 115.000 euros.

Va pintar aquest
bodego I'abril del
2017, durant el Jidar
StreetArt Festival, a
Rabat (Marroc).

Priap i Deméter.
Aryz va realitzar
aquest mural a
Granollers el juny !
del 2014.
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RUTA PER BCN

MARIA DIAS

muralistabarceloni mésreconegut
iambmésanysdetrajectoria, de
maneraque també us recomanem
quebaixeu finsal Ravalper
observarundelsseusclassics:
I’homenatge a Joan Mirdsituat

al carrer Sant Pau cantonada
Riereta. Abansd’endinsar-vosa
I'antic barri Xino, podeu observar

Noensenganyem, permoltque
algunes empreses ofereixin tours
ondiuenmostrarel millor street
artdelaciutat, apreciarunabona
intervencidé urbanaéscom veure
unaestrella fugac: hasd’estaral
llocial moment adequat.
Moltesobressénefimeresiduren
pocsdies. Esarriscatassegurar que
aundeterminatllochitrobaras
unadeterminadaobra,de manera
queelmillorconsell ésquetingueu
elsullssempre obertsquan
camineualacercadeplantilles,
posters, intervencions... Tot i
aix0, hi haalgunesobres (illocs)
imprescindibleson segur que hi
trobareu materialde qualitat.
Comencem benamunt, al barri
del Guinardd, per observar la
gran facana que Sixe Paredes hi
vapintarel2016 alcarrer Lepant,
424.Sixeésprobablementel

Apreciaruna
bona intervencio
urbanaés
comveure una
estrella fugac

labonicafacanade LaCarboneria
(Urgell, 30), unedificicatalogat
recentmentque vaserel primer
bloc de’Eixamplede Cerda.

Seguintal Raval, ensacostem
alaplacaSalvador Seguion
originalment estava el mural
contralasidaqueelllegendari
Keith Haring va pintaraBarcelona
famésde30anys. Podeuveurela
reproducciéque esva feralpasque
portaalaplacadeJoan Coromines,
alcostatdel MACBA.

Larutaensportadesprésal
Paral-lel, alsjardinsdeles Tres
Xemeneies, unespai“alliberat”
on lesintervencionsesrenoven
diariament. Al principi només
s’hipintavaalstresmursdela
placa, perdaratoteslesparets
adjacentstambéestan plenesde
colorsilagenthipintaambtota
tranquil-litat.

Seguim pel Poblenou, undels
puntsneuralgicsdel'arturba
barcelonigraciesales possibilitats
queofereixel passatindustrial
d’aquesta zona. Hitrobareu
intervencionsinteressantsals
voltantsdelmercatdels Encants
Vells, al carrer Pere IV, propdela
paradadeSelvade Mariaespais
comlafabricaCanRicart.

Tampoc podeu deixar passar,
unamicamésamunt, la Nau Bostik
(Ferran Turné, 11). Hitrobareuun
espaide 6.000 metres quadrats
amb centenarsd’intervencions,
probablementlagaleriaurbana
mésgrande laciutat.
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INFORMACIO DE SERVEI
Esprais,
rotuladors,
parets...

Montana Shop & Gallery
Sens dubte, I'epicentre del grafiti
i I'street art a la ciutat. Son dues
portes adjacents: en una hihala
botigaia l'altra la galeria, una de
les primeres de la ciutat focalitzada
en mostrar I'obra d’estudi que fan
artistes urbans. Cadados o tres
mesos fan inauguracions i s’hi
reuneix la florinata dels grafiters i
muralistes.

-> Comerg, 6.
www.montanagallerybarcelona.com

Andén Graffiti Shop

Una altra botiga classica de
material per artistes urbans.
Situada al cor del Raval, hi trobareu
una amplia varietat d’esprais i
retoladors, tintes i pintures aixi com
accessoris imprescindibles per
intervenir I'espai pablic.

- Joaquin Costa, 1. andenbarcelona.com

Wallspot

Unainiciativa molt polémica que
divideix els grafiters i muralistes.
Es una web a través de la qual
podras reservar un espai piblic
per pintar-hi sense que et molesti
la policia. Pera molts, representa
un pas endavant en |a reclamacio
d’espais per pintar. Pera d’altres
és un pas enrere que implica haver
de demanar permis per pintara
llocs on s’hi ha pogut intervenir
tranquil:lament des de fa molt
temps.

—>wallspot.org
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Us ha fet venir gana?
timeout.cat/
paelles-barceloneta

Passati
present

La Barceloneta recupera aquest
equipament per posar en valor la
seva historia i patrimoni. L'Erica

Aspas s’hi vol instal-lar

A LA BARCELONETA fumaven
“tabac ros dels americans”. “Vam
veure el primer biquini, el primer
topless i el primer nudisme!”. Qui
treu pit del seu barri és Viceng
Forner, fotograf. Un home savi
que coneix la Barceloneta millor
que ningu i que en uns minuts
identifica els problemes del barri
idiu tenir-ne les solucions. Ha
entrat a la Casa de la Barceloneta,
reoberta I'1 marg, per veure que
s’hi cou. “Quines ganes teniem
que tornés a obrir —diu-, aqui
convoques alguna cosa i el barri
hi va en massa”. Aquesta és una
de les funcions de I'equipament,
fer bullir I'olla, potenciar la
historia i el patrimoni del barri
dinamitzant-lo. I conservar i
difondre 'Arxiu de Ciutat Vella

PER QUE HI HEU

itambé crear una xarxa entre
la Casa de la Barceloneta, el
Centre Civicila Biblioteca
Barceloneta-La Fraternitat
perque els continguts circulin i es
comparteixin.
Quenouspassidesapercebuda
perquecomaedificiensijatéel
seuinteres. Quadradeta,amb
facanaatrescarrersidedues
plantes ésunexemple de com
erenelsedificis originalsdel
barrial segle XVIII, quan es va

llargdelssegles. Va estartancada
propdedosanysiaratornamolt
més professionalitzada. Lagesti
del'equipament és de Puca
Espectaclesidelscontingutsse’n
facarrec’Associacié Coneixer
Historia, especialistesen memoria
historica, peraixo teniasentit que
laprimera exposiciddelanova
etapa sigui Fugint de lesbombes,
querecullels testimonisdetres
familiesdela Barcelonetaque,a
causa delsbombardejosque va

donant a coneixer que ésicom construir. Ala planta baixa hi patirelbarridurantla
poden col-laborar els veins i les haunapetitaexposiciéde com Guerra Civil, van haver
veines, aixi com donar vida al eren aquestes construccionsiles demarxaralazona
fons fotografic de la Barceloneta transformacions que hanviscutal alta. ®

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019
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Unverd
mil-lenari

AMB 16 EDICIONS, I’'Spannabis
ésjalafirade referénciaa escala
mundial dedicada al cannabis.
Enguany torna ala Firade Cornella
amb prop de 300 expositors, més
espaiexpositiu, food trucks i un
consultori legal per resoldre tots
els dubtes que tingueu.

El salé coincideix amb la setena
edicié de les World Cannabis
Conferences, unes trobades
amb personalitats cientifiques,
meédiques i fins i tot politiques
que parlaran dels avencos, les
novetats i la regulacié d’aquesta
plantaidels seus usos.

A més de la part expositiva i de
venda —amb llavors pero també
mil i un objectes i productes fets
amb la planta del cannabis—,

Lafirade referéncia

dedicada al
cannabis.

Perentendre totel
moviment darrere
d’aquesta planta.

Fira de Cornella.
FGC: Almeda. Dv. 15i
ds.16,d’'11a2.30h.
Dg.17,d’11a20h.

19 € (45 € abonament).

xerrades iconcursos, I’'Spannabis

d’aquestany es presentamés

festiu i proposa un programa

d’actuacions musicals intens.
Elline up de divendres 15

esta format pel lleidata Psygroo,

amb una proposta de psicodélia

progressiva; Warriors of Dub

Sound System; els francesos

Full Dub, i el reggae amb arrels

Coses perfer

de Weeding Dub. Dissabte hi
actuaran el duet Green Beats
amb una sessié d’electro, dub

i espiritualitat; les noies de
Mina’s Collective; I'espectacle
amb instrumentals de Sista
Livity & Good Over Evil,i Mahom.
Diumenge teniu, entre d’altres, la
competicié de rap freestyle 420
Backyard Battle. M E.A.

© Alex Font
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TEMPORADA 2018/19

EXPLOREN.
LA PASSTO BOMFAIOBSESSTA

Espectacle inclos dins 1a Quinzena
metropolitana de dansa

MERCAT DE LES FLORS

CASA DE LA DANSA

Mées informacio, entrades
1 abonaments a mercatflors.cat

CONSORCI FORMAT PER AMB EL SUPORT DE

14 - 20 de mar¢ 2019 Time Out Barcelona



Coses perfer
£/4 el Periodico

CAP
DE SETMANA
IDEAL

Divendres

Eduard Olivella

Ajuntament de I; F B-I )
Barcelona L ol ok acarmn

Quan Los Fresones Rebeldes ho petaven a la
radio no els vau poder veure en directe? Ara
teniu una nova oportunitat en aquesta festa del
segell Subterfuge, que celebra 30 anys i els porta
al Razzmatazz, compartint cartell amb Soledad
Vélez, entre el folk-rock intens i 'electro-pop.

Razzmatazz. M: Marina. Dv. 15.20.30 h. 17 €.

TRES SEGLES DE MODA CINEMA EXPOSICIO
SusiSweet Dress Zinemaldia Catalunya mar

MARI NA CATALANA: Elmercatcelebra ElFestivalde Cinema  enlla
50edicionsambels Bascde Catalunya Novesoportunitats,

XVI I I 'XX seus famosos vestits programa cinc films, nous modelsde
d’estilvintageielsde moltsd’ellsinedits vaixellsimaterials,
lessevescol-leccions acasanostra. Tots méscarreguesi
propiesiambunmunt comptaranambla rutes...300 anys
desorpresesiamics. presenciadelsseus d’historiadelamarina
- Casa Capell. M: Fontana.  autors. catalanaen2.000 m?2!

rn m b MUSEU MARITIM DE
BARCELONA

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

Dv. 15,de 16.30a21 h. Ds.
16,de12a21h.Dg. 17,de
12 a20 h. Gratis.
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-> Cinemes Girona.

M: Verdaguer. De dj. 14 a dg.

17. 4 € per sessio.

- Museu Maritim.
M: Drassanes. De 10a 20 h.
10 € amb audioguia.



Coses perfer

Dissabte

JOoCS

Dones en

peude rol 22 de mar¢
Enaquestajornada

nocturnadepartides FESTA

derolles masters -
seranunicament PARAL LELES
dones. També hi MIRANDA! | MOLTS MES
hauraunaludoteca ‘
on podreu provar més GUITAR BCN 2019
d’uncentenar dejocs. BARTS / APOLO

- Lleialtat Santsenca.
M: Placa de Sants. Ds. 16.
De 18 a 6 h. Gratis.

—— Fira de llibres de fotografia ¥ NEW SHOW!
Ohlala! autoeditats, dedicat a la - g

.. . . \ 3 3 &
Elfestival de cinema imatge documental i amb il . Del 13 al 21 d’abril
frances programa 15 projectes estatals i . ; -
c‘hssal')teels films Dilili internacionals. Diumenge hi - ' kR MICHAEL S
aParis(11.30h), Mon 2 . 4 , 2 ¢ LEG ACY
cherenfant(17h)i haura un maridatge de vins i "o\ <
Un amourimpossible fotollibres. — { B e Rt
(ZOh).' ) Mecanic. M: Lesseps. Ds. 16,de 12a21 h.Dg. 17, de T i IS Pop que ja han vist més
= Institut Francais. 12 a 20 h. Gratis (maridatge, 15 €; socis, 10 €). i : -l .4 de 200.000 espectadors!

Diagonal. Ds. 16. 6 € per
sessio.

MIND2MODE

Di
I u me n ge El tribut internacional a

" SIMPLE MINDS, U2
MUSICA i DEPECHE MODE
St. Patrick’s
Festival
Celebreuel Dia
> d’Irlandaamb

- L'OrquestraCeltade

Del 9 de marg al

Barcelonaiconvidats i
comlaballarina - 16 de maig
Betlem Burcet. ‘
- Casino L'Alianca. e ADOLFO
M: Poblenou. Dg. 17.19 h.
5t | MASYEBRA
DANSA / #MENTALIMPRO
Festassa al Clot, amb vermut,  Ai!Ja! : BARTS CLUB
calcotada popular, el mercat On ~ MacarenaRecuerda
o s . Shepherdildurre
'ghe Garage, activitats 1nfant11.s AzKue portenaquesta
ila musica de Dadame, Sergi pecaquejugaamb la ——
Deckard, Lucient i Sama Yax. percepcidilengany. elPeriédico
- Antic Teatre.
Parc del Clot. M: Clot. Dg. de 10 19 h. Gratis. " Ur"qu:: D,
20h.15¢€. R BAIRTS.CAT

Tens moltes mésidees a timeout.cat/cap-de-setmana
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Coses perfer

01.

Exploradors entre ruines
Unaconversaentreelsescriptors
GongaloM. TavaresiEnrique
Vila-Matas, radicalment oposats
en estéticaiproposta literaria,
alvoltantdeladesaparicidila
dissoluciédel temps. Els modera
lafilologa Anna Maria Iglesia.

-> Dimecres 20. 19.30 h. Gratis.

02.

Metafora: el vell i el nou
relat que crea el mén
Agustin FernandezMallo, Amelia
GamonedaiGustavoSchwartz
dialoguensobrela maneracomles
metafores, unelementrellevanten
laconstruccié dels sistemes socials
icomunicatius, també hanajudat
acrearel pensamentielllenguatge
cientific. Abstraccié conceptual
fetaxerrada.

-> Dijous21.18h.3 €.

03.

‘That’s the story’.Clausii
dilemes del relat quantic
Lacienciatambé forma part
delKosmopolis. El cientifici
assagista Philip Ball (guanyador
delpremi Physics World 2018)
iJoséIgnacio Latorre, unsdels
fisicsquantics mésrellevants
d’Espanya, ensacosten lesclausi
dilemesdelrelat quantic després

deprojectareldocumental That’s =

thestory,sobre comesvaferla
primerabombaatomica.
-> Dijous21.18h.3 €.

04.

El sentit d’'un relat
Isilaficcid contingués més
veritatque el mateix periodisme?
LescriptorJulian BarnesiAnna
Guitart, periodistaespecialitzada
en literatura, parlensobreel relat
com aelementque donasentital
mon sensesimplificar larealitat.
-> Dijous21.20h.3 €.

05.

Elogi de la lectura critica

(i inutil) dels relats
Perunabanda, tenim l'estudiésde
laliteratura Daniel Cassany, que
xerraraamb Juan Carlos Calvo

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

Imperdibles
del Kosmopolis

Del 20 al 24 de marg la literatura
salta de les pagines dels llibres al
CCCB en forma d’activitats en viu.
Per Maria Junyent

(directordelaBibliotecaCampde
I’Arpa-Caterina Albert) sobre la
interpretacié detextos(11h). Per
l’altra, el professordeliteratura
italia Nuccio Ordineparlara

amb Olga Cuadrado (Biblioteca
Fatima MernissideSevilla)iJulian
Figueres (Biblioteca Vapor Vell)
sobreelsentitdelavidaatravésde
laliteratura(12h).

- Divendres 22.D'11 a 14 h. Gratis.

06.

Els relats que

inspiren Kubrick
ElcinemadeKubrickbeudela
literatura, delsgransclassics
alssupervendes. Simon Roy,
RodrigoFresdniLaura Ferndandez
conversen alvoltantdelesclaus
queeldirectorde Barry Lyndon va
portaralagranpantalla.

- Divendres 22. 18 h. 3 €.

07.

Llibertat sencera

Sense condicionsd’origen, nide
classe nid’identitat. Aixiéscom
Mona Eltahawy, Najat ElHachmi
itantesaltresfillesdefamilies
musulmanesa Europavolenser
lliures. Unaconversanecessaria
sobre feminisme, migracidila
toxicitatde ladreta.

-> Divendres 22.21h.3 €.

08.

Nova il-lustracié radical
sobre |a siliconolitzacié
delmon
Elprojectedecivilitzacié de Silicon
Valley, basaten l'organitzacio
algoritmicadelasocietat, estroba
enprocésdecolonitzarel moén. Els
filosofsMarina GarcésiEric Sadin
explorenvies pertornaraposar
enelcentredeldebatlacondicié
humana.

-> Dissabte 23.20h. 3 €.

09.

Blixa Bargeld

Elvocalista d’Einstiirzende
Neubautenipionerdela
musicaindustrial proposauna
performanceen queexplora
elslimitsdelaveuambun
apropament poéticiironic.

-> Dissabte 23.21.30h.7 €.



PREN-NE NOTA

Feu-vos un

passeig gurmet

Hotels i restaurants del passeig de Gracia s’han unit per oferir-vos
quatre grans plans gastronomics de 1a ma dels millors xefs locals

SI US PENSAVEU que pel
passeig de Gracia només es
podia passejar i anar de compres,
estaveu equivocats! Ara, del 14
al 24 de marg, teniu deu dies per
descobrir, conéixer i assaborir

el talent gastronomic del carrer
més cosmopolita de la ciutat

de la ma dels seus xefs. Fins a
tretze hotels i restaurants del
passeig de Gracia i voltants s’han
ajuntat per preparar quatre plans
gastronomics en qué podreu
explorar i degustar les delicies
que els reconeguts xefs d’aquests
espais han elaborat especialment
per alocasio.

AlaRutade Platets podreu
gaudirdels millors platets rapids
isenzillsacompanyatsd’una
cervesa EstrellaDamm:desdun
broudecalamarsetsal Monument
Hotelfinsaunacocadepomai
foie-grascaramel-litzat al Cafe de
laPedrera. Ambquéusquedeu? A

Menu Degustacié podreu tastar
lespropostes més originals i
deliciosesen formatde menu,on
trobareu tant plats tradicionals
com lesultimes tendéncies
icreacionsgastronomiques
delmoment. Gaudiudeles
delicatessendels millors xefs de
laciutatamb A Quatre Mans: cinc
nitsenque podreudegustarels
menus que hagin elaborat xefs
delatallade Carme Ruscalleda
oMartin Berasategui.Iales
Experiencies Gourmet podreu
gaudird’'un munt d’activitats
ipropostes gastronomiques:
us hi esperen tastosde vins,
showcookings, divertits concursos
(iamb grans premis), sopars unics
ifinsitottallers gastronomics
peraprendreaferunouferratde
milmaneres. Ja teniu preparatel
davantal?ll

M: Passeig de Gracia. Del 14 al 24 de
marg. www.passeigdegourmets.com

DELS DEU DIES gastronomics, la
cita més especial sera amb les cinc
nits en qué deu xefs de gran prestigi
elaboraran en parella les creacions
més exquisides. Hitrobareu menus
de 105 a 200 euros en qué podreu
assaborir les delicies sorgides de la
modernitat i passi6 de Berasategui
i Xabi Goikoetxea; la cuidada fusio
de cuina mediterrania i cantonesa
de la ma d’Aurelio Morales i Nathan
Minguell; els productes de temporada
i lainnovaci6 de Pablo Tomas i Joel
Castanyé; la millor cuina tradicional
catalana de la ma de Nandu Jubany
i Carles Gaig; i el tandem familiar
de Carme
Ruscalleda
iel seufill,
Raul Balam,
en un menu
de degustacio
que estara
basatenels
signes del
zodiac.
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Coordina Erica Aspas
timeout.cat/nens

Un univers que
penja d’un fil

DE GUANT 0 de fil, petits petits,
gegants, centenaris i exotics.

Fa segles que els titelles ens
expliquen histories i els nens, en
particular, es queden atrapats en
els seus microcosmos. El Poble
Espanyol celebra aquest cap de
setmana la desena edicié del
Festival de Titelles de Barcelona
amb 60 funcions de catorze
espectacles —de companyies
estatals i internacionals,
emergents i consolidades- a nou
escenaris repartits pel Poble,

la majoria d’ells a I'aire lliure.
Destaca l'estrena absoluta d’El
meu amic Brutus, de la companyia
Princep Totilau, que impactara
pel seu protagonista, un os de

tres metres d’algada, hiperrealista
i manipulat amb técniques
d’animatronica que, amb molt
d’humor, representa situacions

de lavida moderna a la ciutat.

El programa inclou les obres per
als més petits (de 0 a 3 anys) El
llop cantaire dels tres porquets i
la Caputxeta, de Pengim Penjam,
Poesia a la masia, de Pamipipa, i
La nena dels pardals, de Tirabec.
Elscontesclassics,com la
Caputxeta, sempre tenen molt

La festa grossa dels
titelles a Barcelona.

Séntotun art que
* no passa de moda.

Poble Espanyol.
M: Espanya. Ds. 161
dg.17.D’11a18h.
12€(7€de4a12anys.
Consulteu els paquets
| familiars).

d’exit, histories universals que
identifiquen rapidament. El
programatambé ens fa viatjar
aSud-america, amb histories
magiquesid’amor,ialtalia, per
saber siels putxinel-lisiels contes
ques’expliquenal paisdelabota
séncom elsnostresoencara més
emocionants. M Erica Aspas

Del 13 al 31 de marc

dansa.

Quinzena metropolitana.

Badalona

Barcelona

Cornella de Llobregat

El Prat de Llobregat
Esplugues de Llobregat
L’'Hospitalet de Llobregat
Sant Cugat del Valles

Santa Coloma de Gramenet
Viladecans

www.dansametropolitana.cat

#dansametropolitana

Organitza:

(U] s o oo

TN oE
@ SantCugat

Ajuntament de Comella
de Liobregat

AIUNTAMENT DE
VILADECANS
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Amb el suport de:

Diputacio | .yt del Teatre.
@ 2o | e

# AMB:
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Patrocina:

£/2 el Periddico

Col-laboren:
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Mia
Hansen-
Love

LA VAM DESCOBRIR amb Todo estd
perdonado i El pare dels meus fills, perd va ser a
Un amor de juventud que se’ns va guanyar per
sempre, amb aquella cangd de Violeta Parra,
aquell temps suspes en la idealitzacié dels
sentiments adolescents i aquell final fantastic
a la riba del Loira, amb I'aigua brillant com un
raig de sol d’estiu. En certa manera, Maya ens
hi recorda. Es la historia d’'un home que viatja
a Goa intentant trobar les seves arrels.

Com sorgeix la idea d’anar a rodar a I'india?
Voliatrencaramb les meves pel-licules
anteriors. Vaig fer L’aveniracostant-meal
medienque vaigcréixer, que éseldels meus
pares, professorsde filosofia, i vaigescriure
el personatge d’Isabelle Huppert, unadona
queestrobasola, passadaunacertaedat,ité
lanecessitatde reconstruir-se peronosap
com. Aixd, permi, vaser un procéstens. Ara
necessitavaalliberar-me’n, escapar-ne.

Amb I'actor, Roman Kolinka, ja hi havies
treballat a Edéni a L'avenir, per(‘) maicoma
protagonista. Era un assumpte pendent?

Si. Esun noi magnetic, una micacom Alain
Delon. Téun carisma molt fotogénic,ialhora
ésundiamanten brut. Volia filmar-lod’una
maneraquenofosintel-lectual, queel retratés

comahomed’accio. Per aixo crec que Maya ésel

meuretornauncinemasensual.

De fet, m’ha fet pensar en el final d’Un amor de
Jjuventud, en Lola Créton caminant prop del riu

amb un basto | un barret de palla.

Lesmeves pel-licules sempre parlend’una

transformaciéinterior,iperaixola
imatge d’algtique caminaipasseja
ésunaconstant. Elqueexplica
Maya podriaser unviatge iniciatic,
encertamanerainspiratenalguns
autorsdel Romanticisme germanic
com Adalbert Stifter.

Al principi ens assabentem que

el protagonista ha estat retingut
com a ostatge a Siria. Quin pes té el
trauma en la seva aventura india?
Eselpuntde partida. Ellésun
corresponsaldeguerrail’acaben
dedeixaranar. Després, éscomsi
lahistoria fugisd’aquestrecord.
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Aminom’agradalaviolencia, peronolapuc
fer desapareixerdelmon. L'inic que puc fer és
reduir-laal foradecamp.

Partdela pel-ll’cula passaen una casa amagada
entre els arbres a Goa. On la vas trobar?
Aquestacasa, per mi, éselcorde Maya. De fet,
nolavaigtrobarenlloc,ipertantla
vaig haver defer construir, seguint
I’estil colonial, en part perquévolia
filmar com escremavailescases
portugueses estan molt protegides.
Vaigcontractarunarquitecteindi
quelavadissenyarilivadonarla
patinade lloc antic, oblidat. Un
anyabansderodarjaenteniaels
planolsal meu pis de Paris, i fins
itotuna maquetaambunsostre
queespodiatreureiposar. La
mevafillahijugava,
comsifosunacasade
nines.

W Josep Lambies
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Cinema

ESTRENA

Beautiful boy

Undrama molt
realsobre un
noiaddicte ala
metamfetamina.

Pelduel que
encarnen Chalamet
iCarell.

Dir. Felixvan
Groeningen (EUA, 2018).
120 min.

1.8 8.8 ¢

AMB 23 ANYS, després d’haver fet d’Elio a
Callme by your name i d’amant de Saoirse
Ronan a Lady Bird, Timothée Chalamet ens
ensenya una nova faceta, endinsant-se

en un territori on cap altre actor de la seva
generacio no s’atreveix a trepitjar. Té aquell
aire de Marlon Brando, el gest angelical

de noi bonic que de sobte arrufa el nas, es
violenta, ensenya les dents. Interpreta un nano
modeélic, amb una carrera escolar brillant,
que cau en una espiral de drogues: pastilles,
metamfetamina... de tot.

Subtil, 'actor es mou en els silencis, on
s’ensorra, menteixi, a la vegada, dissimula. El
veiem amb la mandibula desencaixada,com un
zombi enmig del campus, totalment col-locat.

Q8A

DESPRES DE VEURE'L en
el paperde ’adolescent
politoxicoman de Beautiful
boy, xerrem amb Timothée
Chalamet, un actor jove que
aviat morira d’éxit.

A Beautiful boy ens portes a
un lloc molt fosc.Va ser dur?
Interpreto un noi que
esta perduti que

es fafasticaell
mateix. Es un
tema universal.
Penso que 4
I’oficid’un

actor consisteix adespullar-se, a
fer que el personatge surti de dins
d’unaferida oberta.

»Totes les pel-licules que

5 fas acaben sent gegants.
No t’aclapara?

M’estimo més aixo d’ara,
estar atabalat perque
treballo molt, que

El veiem conduint sota el sol de California,
escoltant Neil Young a la radio del cotxe, sobri,
i podem percebre com se sent d’insatisfet.

| el veiem parlantamb el pare, Steve Carell,
distanciant-se’'n cada cop més.

La pel-licula funciona a la perfeccié.
Potserenalguns punts és massa obviaen
els seus postulats, pero recrea molt bé el
cercle viciés de I’addiccié, amb notes d’orgull
i desconfianca,iamb els conseglents
conflictes d’identitat. El guié esta basaten
les memories de David i Nic Sheff, pare i fill,
que Felix van Groeningen adaptaamb una
rudesa que no fa concessions sentimentals i
que deixa els dos actors amb les emocions al
descobert. MJoshua Rothkopf

Timothée Chalamet:
una ferida oberta

assajanttota una setmanaidela
qual mai ho vaig obtenir resposta.

Encara et poses nervios quan fas
un casting?

Sén uns nervis que no sé
controlar. Ara s’estrenara White
boy Rick. Vaig estar hores plorant
després de fer la prova.

Etvanveure plorar?

En aix0 soc molt hipocrita. Crec
que la part més importantd’un
casting és el segon en qué surts
de la sala. Simarxes amb dignitat,
el proxim cop t’anira millor. BJ.R.

esperaracasa que
soni el teléfon, o
que gravaruna
prova pera The
neon demon
que vaig estar

30

ENS
AGRADA

El millor de la
cartellera

EL LIBRO DE
IMAGENES
Sk ke ke
AJean-Luc Godard els anys
no lipesen. El paredela
Nouvelle Vague, director de
titols com Pierrot el boig,
segueix reivindicant el
cinema com un espai per
al pensament filosofic.

GREEN BOOK
Yk k

Potser us és igual que
hagi guanyat I'Oscar, pero
us podem assegurarque

el duel interpretatiu de

MahershalaAliiViggo
Mortensen és antologic.

LANOCHE
DEVORAEL
MUNDO

e kok

El'mén ha caigut en una

apocalipsi zombi i I'Gnic
superviventviu atrinxerat

en un pis de Paris.Amb
pocs elements, Dominique
Rochercrea una sensacié

d’angoixa brutal.

LAS HEREDERAS
Sk kK
El debut de Marcelo
Martinessi ha posat el
cinema paraguaia en el
mapa. Es tracta del retrat
de dues dones, 'una
taxista i I'altra a la preso.




Stan & Ollie
Fo kK

Delici6s biopic d’un
duetclassicde la
comedia.

Pel retrat nostalgic
de lainddstria

cinematografica.
DES DE L'SCORSESE que vafer

Casino i Kundun no s’havia vist Dir. Jon S. Baird
un canvi de rumb tan extrem com (Regne Unit, Canada,
elde Jon S. Baird que, després EUA). 97 min.

de I'adaptacio de Filth, s’endinsa

aexplorar 'amistat entre dos

gegants de la comédia com Stan

Laurel (Steve Coogan) i Oliver

Hardy (John C. Reilly). Es un film farcit de nostalgia per la
indUstria del cel-luloide i contratemps amb barrets, una
cancé d’amor en to menorideal per compartiramb I’avia.

Escrita per Jeff Pope, la historia transcorre al llarg dels
Ultims anys del duet, coincidint amb I’esgotadora gira que
van fer per teatres britanics. Somal 1953 i el mén prefereix
nous talents com Abbot i Costello en comptes del seu
slapstick. S’aprima el seu publiciles perspectives de futur
del duet. Els protagonistes brillen: Reilly desafia el vestit
dubtds i esdevé el paternalista Hardy, sempre obsessionat
amb les coses bones de la vida. Coogan és la revelacio:
adopta les maneres de Laurel —aquella mania de gratar-se
el cap—, carregat de matusseria i malenconia. Tots dos
es fonen amb el personatge, en un exercici que evidencia
hores de feina.

Hi sentim dialegs mitics, perd encertadament no abusen
de frases per a I’audiéncia ninxol. Shirley Henderson i Nina
Arianda es posenen la pell de Lucille i Ida, les parelles
del duet. La pel-licula guanya vida quan els quatre sén a
escena, malgrat titular-se Stan & Ollie. B Phil de Semlyen

Les millors pel-lis a timeout.cat/ cartellera-cine

Maya

Cinema

1. 8. 8.8

Un reporterde
guerrase’nvaa
I'India buscant-hi
un paradis perdut.

Lactorés molt
magneétic.

Dir. Mia Hansen-Lave
(Franga,2018). 107 min.

Mirai

EN GABRIEL ES un periodista que acaba de
ser alliberat. Ha estat retingut a Siria, pero
aixo no ho veiem, perqué Maya no vol retratar
aquest moment de violéncia, ni pretén mostrar-
nos com sera la vida d’en Gabriel en el futur.

A Mia Hansen-Lgve li interessa un moment de
canvi, el temps del dol, el punten qué se solen
situar les seves pel-licules, com la magnifica
L'avenir. Com es filmen els canvis quan sén
invisibles i existencials? Amb un protagonista
que transmet des del silenciiamb una
pel-licula que s’instal-la constantmenten el
transit. Primer, al metro de Paris. Després,
recorrent la diversa geografia de I’india, on té
lloc el viatge emocional. B Violeta Kovacsics

1. 8. 8.8

Lagelosiad’unnen
el porta a endinsar-
se en un mén magic.

Esla gran esperanca
del'anime post
Miyazaki.

Dir. Mamoru Hosoda
(Jap6,2018). 98 min.

UN NEN PETIT, en Kun, gaudeix d’una infancia
feli¢ fins que neix la seva germana petita,
Mirai. Quan veu que el nou nadé es converteix
enelcentre d’atencié dels seus pares, es
torna cada vegada més gelés. A poc a poc,

es refugia en si mateix. Al pati on li agrada
arrecerar-se, hicreix un arbre genealogic
magic. Kun es troba de sobte transportata

un mén fantastic on el passatiel presentes
barregen. Un darrere I'altre, coneix la seva
familia a diferents edats: la mare, quan era
petita; el besavi, com un jove enérgic,ila
seva germana petita, d’adolescent. A través
d’aquestes aventures, Kun és capag de
descobrir la seva propia historia. Ml Dan Jolin

Escape room

kX

31

Unade por
ambientadaenun
jocd’escapadaen
viu.

Un gui6 intel-ligent
sense ximpleries.

Dir. Adam Robitel
(Canada/EUA,2019).
99 min.

LA BOGERIA DELS jocs d’escapada havia
d’inspirar un film d’horror. | Escape room va més
enlla de la pel-li barata d'adolescents per fer
caixa. Sis desconeguts reben una invitacié per
participar en un exclusiu escape room. | abans
que puguin dir ‘I'home del quadre apunta al
llibre’, s’adonaran que tenen sort sino hi deixen
la pell. El director fa que la sang bombegi fort
des de I'inici (iempresona el pdblicamb un
concursant esclafat entre parets, sang i fetge a
dojo). Sembla un espailer, perd un guioé juganer
sempre anira un pas davant nostre. Aqui hi

ha més d’un xic de Saw, pero agraim I’addicié

al subgénere de les de por que la gent no faci
ximpleries. B David Hugues.
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MARIA DIAS

Unafaula
el nostre
emps

Helena Tornero presenta al
TNC °‘El futur’, una ‘road movie’
trepidant. Per Andreu Gomila

EN HALIM ES unsiria sense papers.Ila
Diana és una noia de 18 anys acomodada
que vol fer enfadar el seu pare, un politic
ultraconservador. Tots dos es troben a
Barcelona i emprenen un viatge en cotxe fins
a Estocolm, on ell hi té la seva promesa i hi
viu un filosof de referéncia, Hennig Tossberg.
Travessaran fronteres i es diran moltes coses.
“Reivindico la faula: tofereix distanciament
i proteccio, i et permet tornar a la realitat

per veure-la d’una altra manera”, ens explica
Helena Tornero, autora d’El futur, que arriba

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

al TNC. La seva obra és sf, una
faula, amb molts viaranys i papers
canviats.

Perexemple, laDiana “ésI’heroi
fort, amb trets que normalment
s’atribueixen al mén masculi”,
diuTornero.Iel Halim posseeix
caracteristiques que penjariema
unadona,comlacreencaen l'amor
romantic. Tossberg no existeix: és
elcamul de molt pensament, de
Hannah Arendt aKarlJaspers. Finsitotla frase
de Saramagoqueencapgalalapecanoésde
I’escriptor portugueés, totiquela podeutrobar
ditaperellen molteswebsdecitescelebres. “Es
moltfacilque etcolincosesquenoséncertes”,
disparaladramaturga.

Taquise’ns apareixl’Alfred, elparedela
Diana,aquitrobaran a Copenhaguen enuna
reunié del’extremadretaeuropea. Ellencarna
“eltipusde gent que pren decisionsterribles”,
quenoson “elsdolents” en el sentit exacte,
Donalds Trump malcarats, sind persones

32

Mésestrenes a
timeout.cat/teatre-marg

d’aparencanormal que tanquen
fronteresienfonsen pasteresal
mar. “Nooblidem que Obama
també prenia decisions”, recorda.
Elfutur parla, de fet,dela
responsabilitat. Ambelcas Halim
com a “conseqiiénciade la manca
deresponsabilitats dels politics”.
Ellésunrefugiatamb nom, sintesi
de moltshomescomellque
l'autoravaconeixerals campsde
Grecia, on hivaserunabonatemporadacom
aintegrant de 'ONG Paramythades. Tornero
reivindicaelpaperdelaficcid perexplicarel
presentiparlade “perversitat” quan moltes
obresd’art plantegen eldolorreal en escena,
amb persones de carniossosque sén victimes.
“Sisovintllegimque enunaobranos’han fet
malalsanimals, també hauriem d’exigir que no
esfacimalales persones”, remata
l'autora.®
-> TNC. M: Glories. Del dimecres 20 de marg al
14 d’abril. 10-20 €.




Teatreidansa

Ansia (Crave)
*kk

ELTORRENT DE dolor que esglaia a Psicosi de les 04:48
estrobaja aAnsia (Crave). Els dos textos de Sarah Kane
—pendltim i Gltim abans d’acabar amb |la seva existéncia—
estan units per una brutal abséncia de referéncies que
ajudin el responsable de la direccié d’escenai el public a
endinsar-se en un text que esta més proxim a un fosc poema
de vers lliure que a una peca dramatica convencional. Res,
excepte aquest cadaver exquisit que I’autora reparteix
entre quatre veus anonimes —en aquest muntatge de La
Salamandra completat perla cinquena d’unviolinista—.
Veus que porten a la dissolucié del seny. Pera I'espectador,
un cos emocional que es presenta en una taula forense per
resseguir un mapa de ferides, hematomes i abrasions. Una
cartografia de la foscor de I'anima.

La directora Loredana Volpe col-loca els quatre intérprets
sobre un mapa: un diagrama gnostic. Un arbre de la vida de
la cabala sobre el qual transiten mentre deixen caure —com
gotes de sang de la Gorgona— paraules dolgudes sobre
tot tipus de violéncia, fisica i psiquica. Un esquema de
coreografia no del tot ben dibuixat, ni entés ni compartit per
la sala, que es reflecteix també en una estructura ritmica
delfals recitat que amb el pas dels minuts tendeix a la
monotonia. Com comentava una espectadora a la sortida
de I’Atrium, aquest text cal manejar-lo com una partitura i
aportar-limusicalitat, tempo i intensitat.

Volpe, toti I’evidentimplicacié emocional

de lacompanyia, no genera aquesta Un obscurpoema
dolguda complicitat del vertigen d’un pou dramatic de Sarah
que sol provocar Kane en I’espectador que Kane.

se sent cridat a cada ocasid que un teatre
decideix programar un dels seus textos.
Amb la seva proposta aquesta atraccio
gairebé masoquista no es produeix.

M Juan Carlos Olivares

Retrobeu una de les
veus més colpidores
de la dramatdrgia
britanica.

Sala Atrium.
M: Tetuan. Fins al 31 de
marg. 19 €.

ANDREA PIXELADA
de Cristina Clemente

Una coproduccié de
la Sala Beckett, EL Pavon Teatro Kamikaze
i Teatre Principal de Palma

CICLE: RES NO ES MENTIDA

Del 20/03 al 14/04/2019

SUITE TOC NUM 6

de Les Impuxibles,
Judith Pujol i Maria Velasco

Una produccié de Les Impuxibles
Amb el suport de la Sala Beckett

COMPANYIA RESIDENT

Amb el patrocini de:

Amb el suport de:

II]I Generalitat de Catalunya
Departament de Cultura

Sala Beckett
Obrador Internacional
de Dramaturgia
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Teatreidansa

LES ESTRENES DE

TEATRE

D’AQUESTA SETMANA

PREN-NE NOTA

La‘Pasionaria’ de LaVeronal

Deldj.14 al dg. 17,el Mercat de les Akelarre delarepresentacio,
Flors ens permetra tornar a gaudir The Feliuettes (Laia lafiguracioila
d’una de les grans estrenes del AlsinaRiera, Maria metamorfosid’un
Grec 2018, Pasionaria, el canvi de CiriciiLauraPau) mateix.
rumb de la companyia de dansa tornen al cabaret més - Hiroshima. M: Paral-lel.
de Marcos Morau, La Veronal. Un genui, amb musica, Deldv. 15al dg. 17. 16-20 €.
nou cami estétic i de pautes de gamberrisme,
moviment. Morau ens presenta una reivindicacid, Mar de fons
distopia, amb estética dels anys 50 comediai Lacompanyia
del segle XX, cami del Brazil de Terry autoparodia, deganadelteatre
Gilliam, amb la musica de Hans dirigides per Miriam illenciel Teatre
Zimmer a Interstellar. Escurriola,amb Principalde Palma
textos de Claudia YRR | Dorten aescena
Cedd, Cristina lahistoriadela
Clemente, Xavi repressio feixista
Moratd, Mireia Giro, La nuit, ParisoLesBalletsde aMallorca,un
Gerard Sesé, The nos autres Loraine-, centrada delsterritoris més
Feliuettesi Miriam LasalaHiroshima enl’autocelebracio, immediatament
Escurriolaimusica coprodueixaquesta posantenjocla castigats per
deClaraPeya,Arnau | pecadelacoreografa nocié d’identitat, l'alcament franquista
£ Tordera, Ariadna catalanaestablerta d’empoderament deljulioldel 1936.
x  CabirdiGerardSesé. | aParisAinaAlegre iconstruintuna - Teatre Lliure: Gracia.
< - ElMalda. M: Liceu.Finsal | —ambelspartners experienciagestual M: Fontana. Del 13 al 24 de
13 d’abril. 14-20 €. francesos LAtelierde | iplasticaalvoltant marg. 12-21 €.

AUTOR: Jean Marboeuf
TRADUCCIO: Joan Casas
DIRECCIO: Guido Torlonia

INTERPRETAT PER
Carme Elias i Vicky Pena

N

#"~ Fins al 31 de marg¢
Una produccié del Teatre Akadémia

Patrocini:

Amb la col-laboracié de:

iperiscicol Tizeng
|Barcelona

Amb el suport de:

R X\ Ajuntament de [
Joundation @ Barcelona Y de cultura
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Musica
Init

Coordina Marta Salicri
timeout.cat/concerts

El trio barceloni compleix amb el
seu pla de publicar deu discos en
deu anys i separar-se. La Marta
Salicru els trobara a faltar

SON DE DEIXAR grups de WhatsApp, aixi
que el que comparteixen per parlar de Las
Ruinas Edu Chirinos (veu, guitarra), Jaime
Bertran (veu, baix) i Toni Lopez (bateria,
portades) aviat quedara deshabitat. El grup
de WhatsApp es diu ‘Arruinados’, un nom que
no era gaire bon auguri. Pero la historia estava
escrita des del principi: el trio de heavy pop
de Barcelona publicarien deu

discos en deu anys i se separarien.

Noespenedeixen d’haver fet delaseva
brillanttrajectorialacronicad’ unamort
anunciada, totique hanacabatunamica farts
delasevallegenda. “Sempre quesortiala
criticad’un disc nostre comenc¢ava ambaixo,
iesperdiaespaiper parlardelescancons”, es
queixaBertrdn. “Eldesediscendirecteacabara
detancar-hocomsifosunpla mestre”, riu

Chirinos. Una maneraderecordar
eltriofent el que fa millor: tocant

Idesprés d’editar Alucinaje, Ultims concerts de enviu.DiuBertrdn quequan
elnove, a finals del 2018, Las Ruinas abans trobaraafaltar LasRuinasseraa
anunciaven que el dese seria un de separar-se. 'escenari: “Eraun momentenque

disc gravat en directe en el seu
imminent comiat dels escenaris,
que a la seva ciutat sera doble
després d’exhaurir entrades per
ala primera data. “Témanos una
foto, recuérdanos”, canta Chirinos
a Safari extraterrestre, un dels
temes del que ja és I'altim album
d’estudi de Las Ruinas. Aix0 va de
veritat. “No és una separacié en
fals”, confirma Bertrdn. Snif.

Sén bonissims i els
enyorarem.

Curtcircuit2019:
Las Ruinas + Diamante
Negro. Sala VOL.

M: Marina. Dv. 15ids.
16.21.30h.10-12 €.

noméspassavaaixo, larestadela
vidaquedavaen temps mort™.
“Esveritat que hacoinciditamb
elfinaldelHiJauh”, admeten,
l'associacié culturaldel Poblenou i
templedel'escenadelbarrialqual
van cantar a Gabriely Vencerds,
jaentempsdedescomptei
instal-ladaalanovasala Zowiede
I'Hospitalet. Perdnoelsagrada
lanostalgia. Totique a Coloso, el
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temadeguitarres pesants que obre Alucinaje,
ensamenaciunraigdesintegrador,iquea Lo
quesiento portiquedindos minuts per al judici
final, tenenclarquela fidel grup noéslafidel
mon. “S’acabaran Las Ruinasiunesrutines que
teniem, perd sortiran coses noves”, diu Bertran.
Tafirmen que el millor d’Alucinaje ésque el van
fer “sense pensarque era I'tiltim”, diu Chirinos,
quevaserquivasuggerirqueel foseldarrer
d’estudiuncop el van haver gravat. “Sempre
enshaviem preguntatcomseriaeldese, siseria
undiscdoble”, se’nfot Chirinos. Perd comdiu
Bertrdn, aAlucinaje“nohihaepica”. Noés
mésqueunanovacol-leccioéd’himnesacarrec
d'undelsgrupsimprescindiblesde I'escena
popundergrounddel'iltima decada, cronistes
d’unaBarcelonanoctambulade Cerveza beer
onelsguiris canten “parabailar La
Bamba”,que ens han malacostumat
atenirundiscseual’anyiqueara
marxen. Qui avisa noéstraidor. ®

Més bolos timeout.cat/concerts-setmana
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Masica

TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, opera... El millor de la
setmana per Pere Andreu Jariod

MreneTheorin
La cantant sueca, una de les sopranos més admirades de 'actualitat,
ofereix un recital en solitari al Gran Teatre del Liceu, acompanyada
al piano per Matti Hirvonen. El repertori el formen cangons i aries de

+DIAMAN1E NEGRO Wagner, Puccini, Schubert, Sibelius, Nystroem i Rangstrom.
- GranTeatre del Liceu. M: Liceu. Dijous 14. 20 h. 10,50-173 €.
ENTRADES EXHAURIDES \21/30[ NOVA DATA

DIVENDRES 15 DE MARC DISSABIE 16 DE MARC
(+DJ MONAMI) (+PIN&PON DJS)

OSO LEONE
w GALLERY LOVE =

MARCIA LESSA

NGustav Mahler Jugendorchester
Lorquestra de joves que va crear Claudio Abbado torna a Barcelona per
interpretar la Simfonia nim. 3 de Gustav Mahler. Jonathan Nott dirigeix
el concert, que compta també amb la participacio de la mezzosoprano

Elena Zhitkova i del Cor Infantil i el Cor de Noies de I'Orfed Catala.
- Palau de la Mdsica Catalana. M: Urquinaona. Dijous 14.20h.20-100 €.

23.03.2019
SEAVIEY S () 0 G) ()

La‘Novena’

’OBC interpreta I'Gltima simfonia de Beethoven, amb proposta escénica
de lacompanyiaAgrupacion Sefor Serrano. La direccié musical és de
Kazushi Ono; amb I'Orfed Catala i el quartet de solistes vocals format per
Marta Mathéu, Lidia Vinyes Curtis, David Alegret i Simon Neal.

- L'Auditori. M: Marina. Dv. 15,20.30 h. Ds. 16,19 h. Dg. 17,11 h. 10-58 €.

W/ UBALDO

Amb el suport de

ESEHE fundacié@ae {m i ESTDIA‘MEMLLA

Més simfonies i aries a timeout.cat/classica
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Testimoni

ANDERGRAUFILMS

d’una agonia

Albert Serra torna al museu: el film
performatic ‘Roi Soleil’ s’instal-la ala
Fundacio Tapies. Per Eugenia Sendra

LA MORT DE Lluis XIV havia de
ser una performance interpretada
per Jean-Pierre Léaud en un

1lit barroc dins d’una caixa de
metacrilat al hall del Pompidou
de Paris, pero els ultims dies del
Rei Sol es van convertir en film.
“Jomateix i altra gent em deien
que m’havia tornat convencional,
que la pel-licula estava massa
ben feta, que era massa perfecta,
ivaig dir-me: haurem de fer
alguna cosa per resoldre-ho”,
reflexiona Albert Serra. El lloc
triat, la galeria lisboeta Graga
Brandéo, on el director va aterrar
amb una camera i un dels seus
actors fetitxe, Lluis Serrat, que
s’estirava pel terra, moribund,
durant més de quatre hores al
dia. Van enregistrar 29 hores
d’accid i el material va quedar al
disc dur d’Andergraun Films. El
de Banyoles notenia la idea de
fer-ne un llargmetratge, perd “la
camera havia filmat coses que jo
no havia vist; perque la camera
no es cansa, no fa associacions
d’idees i crea una mirada amb
unes potencialitats reveladores”,
afirma.

RoiSoleilesvapresentaral
Festivalde Cinemade Marsellael
2018, iaras’exhibeixala Tapies.
PerSerra, és “unaaproximacio
clinicaalfenomende'agonia, la
mortilasevabanalitat”iliserveix
pertractaruntemapreuatcomés
ellimitilatransicié entre persona,
actoripersonatge. Laconsidera
unapecad’art, enun format
apteperal museu, pero afegeix
que tant hifaons’exposi: “El
negociicompartiments culturals
estan fetsaixi, peroles fronteres
perdensentitenel casdelcinema
d’autor”. Trobemrastresde Serraal
ReinaSofia de Madrid, on presenta
lavideoinstal-lacid Personalien,
unaexperienciadecruisingal
segle XVIIIinspiradaen escrits
delmarquesdeSade. Moltesdeles
escenesreapareixerana Liberté, el
noufilm deldirector, unareflexié
sobreelsexe, eldesig, el plaeriel

dolordelaqualaviaten

tindrem noticia. l

-> Fundacid Tapies. M: Passeig
I\ de Gracia. A partirdel dg. 17.

Les cites artistiques a
timeout.cat/exposicions
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I
Més critiques a timeout.cat/restaurants

Quina
arra!

Direkte Boqueria consolida, un
any després d’obrir, una formula
d’alta cuina i vuit coberts unica.

Per Ricard Martin

ES UN MOMENT immillorable
per seure al Direkte Boqueria:
ara fa totjust un any que
I’Arnau Mufiio va obrir aquest
restaurantet a la porta del darrere
del primer mercat municipal.
Una barra, vuit coberts, dos torns,
16 menus. Una vida regida pels
numeros —com la de tots— pero en
el seu cas és aritmetica mida abac
infal-lible: “Tinc una planificacio
matematica. La primera carta era
més senzilla. I com que sobraven
minuts entre torn i torn, ens hem
anat complicant la vida”, diu
I’excap de cuina del Comerc24.
Si, existeix el topic abusatde
cuinade mercat; perOsitenieu
laideaqueaixovadefoie-grasa
laplanxavoltaivolta, aneulluny
d’osques. Hifandosmenusde
degustaciéde45i58euros-seti /.
deuplats,iduespostres—dalta
precisio. “Totalavidahe treballat
en gastronomics, iquanvaigobrir
aquest lloc vaig voler continuar
amb lamateixa cuina. Asia
m’apassiona, peros’hade notarla
cuinacatalana”,explica. Tornem
alesmates: “Només femdeu plats,
quecanvienambcadaestacid. Son

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

Unabarra de men(
de degustacié amb
el millor producte
de la Boqueria.

Un gran cuinercuina
peravuit persones:
commenjarala

cuinade casa seva. elque voldria menjarjo. Per que no

pucmenjarsashimiifricand6?”.
Nohi hafarciment, només hits
rotundsi precisos queesgravenal
paladar. Exemples? Perlabanda
asiatica-catalana,unaostra
embolicadaengyozaiambsuc
de capipota, un mari muntanya
delirantquet’esclataalaboca.l
unbolde familiad’aviram felig:
unconcentradissimcaldode

Direkte Boqueria.
Cabres, 13. M: Liceu.
T.9311469 39.
50-65 €.

icansaladaiberica,ounmelds

salsa brava dela historia.
Sénenunacantonadadela
Boqueria, “perd el 90% del client

38

gallina (mare),amboude pollet
(fill)i crestadegall (pare). Per la
banda catalana, pesols, calamar

bacalla—ambtripa-on el pil-pil per
momentses converteixenla millor

éslocalinacional”. Veure'laell
ilaShucuinariemplatarésun
espectacle, si, pero el veritable xou
s’assaboreix. E12007, Mufiioesva
fixarenelmodelderestaurantde
petitformatdelJapd, d'unodos
treballadors,ielseuamiciantic
patré Abellanlivaposarles coses
facils. AToquion’hihaquetenen
Michelin. “Noésquenolavulgui,
perotenimunvaterd’aviéinohi ha
sommelier”, riu.

Ara,lamajoriad’experiencies
d’alta gastronomiaala ciutat
empal-lideixensi hi aconseguiu
taulaun capde setmanaalanit,
ambel mercattancati
elsvuitcobertscoma
unic puntdellumdel
claustre.

FOTOS: MARIA DIAS



RESTAURANT

CanVioli

- Placalbéria, 2. M: Plagade Sants. T: 9342191 18. 15-20 €.

FA JUST UN any que la troupe neobodeguera
de La MestressaiVermutiala Gabiade la
santsenca placa d’Osca va agafar el relleu de
la mitica Bodega Floren de la plaga Ibéria per
convertir-la en una neocasa de menjars. Adeu
anxoves de Santona, llonganissa de Graus,
morcilla de Burgos i cecina del Bierzo. Hola
bistec tartar, tataki de tonyina amb maionesa
de kimchi, canelé d’anec semicuit amb salsa de
tofonaibolets i cremés d’arros de marisc amb
gambarojaicruixentd’alga.

Benvolguts canviesceptics, no patiu,
I’altra meitat de la carta esta pensada per
avosaltres; patates braves, croquetes
variades, bombes, ensaladilla txaca i assortits
d’embotits osonencs i formatges manxecs,
bascs i extremenys. Estimats canvifobics;
aparteu els vostres prejudicis i doneu-li
una oportunitat a I’excel-lent mena
del migdia de Can Violi. Per 11,90
€ podreu escollir entre una crema
0 sopa, una amanida i una opcid
vegetariana. De segon, platsde carni
peix. Les postres son casolanes. Dijous
arrossos i divendres fideua. Tot fetamb cura,
ingredients de qualitati molts de proximitat.
Cava, vermut, vins catalansialgun de Rioja,
Ribera de Duero i Ribeiro. Qué? Encara no us
hem convencut? No passa res, aixitindrem més
possibilitats de trobartaula a la terrassa, una
de les més privilegiades del barri. B Mireia Font

Tapes bodegueres
classiques i platets
contemporanis.

Perfugirde la
superpoblacié de la
plagad’Osca.
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Contingut patrocinat =

Sopars de carta
o de tapa?

Tant si preferiu un delicidos menu
de carta com un sopar de tapes, el

Bistrot ja us té la taula parada

SOU DE SOPARS formalso
més d’informals? No importa
quina sigui la resposta, perque
al restaurant Bistrot de '’hotel
Villa Emilia tenen opcions per
atota mena d’apats: a la carta,
de tapes o de racions. Només
heu d’escollir 'opcié que més
us agradi.

AL VOSTRE GUST
Lasevacarta proposauna
seleccidde platselaborats
amb productes de temporada,
deproximitatid’excel-lent
qualitat,ambsuggeriments
comelllobarroal fornamb
patates, farfalleamb pesto roso
iunagranvarietatd’exquisides
postres fetes acasa.
Isivoleuun soparmés
informal, hitrobareuunagran
varietatdetapesiracionscom
deliciosesfustesdepernil, la
bruschettaitalianaolestruites
depatates fetesal moment,
amb ousde granja ecologics, un
delsplatsamb méseéxit. A més, a
lasevabodegatrobareuungran
assortimentdevinsamb que

DE QUEVA...

El restaurant Bistrot
de I'hotelVilla Emilia
proposauna amplia
varietatde sopars.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Perque podreu triar
entre un soparde
carta,de tapes o de
racions.

- Hotel Villa Emilia.
Calabria, 115.
T.93252 52 85.
hotelvillaemilia.com

acompanyarelsvostres plats.
siencaraenvoleumés,alZinc
Bartambé podreudegustar
deliciosos coctels.

ESPAI DE LUXE
Elrestaurantéselllocideal
pergaudird’'unsopar intim
ienunambientsofisticat.
Ladecoracié,ambunllum
d’aranya,unelegant pianode
cuaipetitstocsde modernitat,
crearal'ambient perfecte per
gaudir delsvostresapatsenun
ambientcalidirelaxat.

39
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I
Més temples del mam a timeout.cat/bars

-

Beure

Coordina Ricard Martin
timeout.cat/bars

3 EFEIL
Vessa
'escuma

L'AIXETA DEL TIRADOR del
Barcelona Beer Festival raja amb
més forgca que mai: en la vuitena
edici6 —la tercera a la Farga de
I'Hospitalet- creix fins a tenir 120
sortidors de 646 cerveses de 314
cervesers (un percentatge birril
que creix un 33% respecte del

La millorfirade la
cervesaartesana a
tot 'Estat espanyol.

JORDIBERTRAN

2018). També l'assisténcia: amb
la boca petita, el director, Mikel
Rius, explica que poden arribar a
fregar els 40.000 assistents.
“Laubicaciéal’Hospitalets’ha
consolidat moltbé. Lagentés
conscientque només hadefercinc
parades mésis’hopassenigualde
bé”, valora. Com sempre, el festival
téun equilibri entre pedagogia,
menjar i festa tan equilibrat com
I'escumad’unacanyabentirada:

MESCAL A PETONETS

- Miscelanea Mezcalera. Av. Mistral, 15. M: Paral-lel.

BEURE MESCAL ES fer-hoa
poc a poc, fent petonets al got.

I després cal saber reconéixer

i gaudir els matisos. I aixo ho
podreu aprendre a Misceldnea
Mezcalera, un espai especialitzat
en lavendai cursos de tast de
mescal i derivats de 'agave
tequila (recordeu que en el fons
la diferéncia entre el mescalila
tequila és el procés més reposat
i artesa entre les dues begudes).
A més d’espirituosos, hi podreu
comprar artesania mexicana. il

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

Perqué en la varietat

Festival. Del dv. 15 al dg.
17. LaFarga. M: Rambla
Just Oliveras. 7,75-

hihaurauna petitabrewery que
faracervesaendirectesense
parar —podreu veure lesdiferents
fasesiparticipar-hi-, arturba,
musicaamb lamarchingband
Bozan Dukesilapunxadade DJs
delfestivalSay it Loud de musica
negra.Isispuntsde menjaramb
elmillorstreet food cerveser de
Barcelona. Amésdelsguardons
del Barcelona Beer Challenge,
entregaran el primer premiSteve

Huxleyalreconeixementala
carrera professional cervesera.
Huxley vaserun dels pares
delacervesaartesanatalcomla
coneixem: “Vavenirde Liverpool
aposar lesbasesdel’escenaal
nostrepais”,diuRius. El primer
guardé hauriad’anarperaell, perd
vamorirel 2015.Siuscauales
manselseullibre Cerveza... Poesia
liquida,noel deixeu escapar.
B RicardMartin

EL COCTEL

EL BAR
Invent exclusiu de
I'excellent mexica Hijo
de Méndez
(Ptge. de Marimon, 5).
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TequilaAltos, infusio

de canyella, bitterde

taronja,suc dellimai
mel d’'aurd.

l ELS INGREDIENTS

ELTRUC
ElcoctelerLuis
Fernando Osorio és un
crac: dolgori caracter,

es beu pertelepatia.




Verdiamb gﬁst

Si penseu que la restauracio saludable no és compatible amb gaudir del menjar,

us equivoqueu. GreenVita proposa una cuina gustosa, verda i innovadora

LESSENCIA DELS RESTAURANTS
GreenVita té 'origen en el seu
objectiu: trencar amb la idea que
tota la cuina rapida és perjudicial
ioferir un menjar gustoés i
totalment compatible amb plats
elaborats a partir de productes
sans, sostenibles i de proximitat.

Qualitati proximitat
Lesseves propostes culinaries
esbaseneningredientsque tot
justacaben desortirdel mercati
estan ideadesambreceptesd’allo
meés contemporanies. Elresultat:
platsd’alta qualitat, originals,
suggeridorsi moltsaborososque
fanlesdelicies detot foodie.
GreenVita utilitza quatre
tipusdecuina perelaborarles
seves propostes: raw (en cru), al
vapor, saltatsialabrasade carbo
ecologicvegetal. Lacartaéstan

amplia ques’adapta a publics molt
diferentsicada perfil hitrobara
unaopciéambque espodrallepar
elsdits. Desdels veggies fins
alsméscarnivors, passant pels
piscitarians, elsvegansiels celiacs,
elsrestaurantsdelacadena
GreenVita ofereixen una amplia
varietatd’opcions ques’adapten
alesnecessitatsialsgustosde
tothom. Ningu en quedara exclos.

Per llepar-se els dits
Hihaespecialitatsdelxefcom
eltartarde salmo; entrants freds
comunhummusderemolatxa,
ientrantscalentscom fingersde
moniatoamb parmesa obroquetes
depollastreestil Orient Mitja.
També hitrobareu varietatsde
platselaboratsapartird’ous
decorral, saltatsd’arros negre,
integralivermell, gratinatsal

DE QUEVA...

Els restaurants
GreenVita proposen
unacuinasanai
innovadora.

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Perque hitrobareu
propostes pera tots
els gustos.

-> CC Glories. M: Glories.
CC Diagonal Mar.

M: El Maresme - Forum.
www.greenvita.com

Time Out per a GreenVita

forn comunadeliciosa mussaca,
totamenadeplatsamb pollastre
decorral,peixalabrasaiwraps,
burgersitacos.Nosabreu peron
comencar!

Per tot arreu
Desqueesvainaugurar 'any
2016,GreenVitas’haconvertiten
unadelesopcionspreferidesde
larestauracié barceloninaperla
sevaincreibleiequilibrada relacio
qualitat-preu. Amés, elstrobareu
enun muntdellocs, dinsifora
delaciutat. ABarcelona, podreu
assaborirelsplatsdelacadenaal
centre comercialde Gloriesialde
Diagonal Mar; ials voltants, els
trobareuals centres comercials
Splau, Viladecans The Style
Outletsial Parc Vallesde Terrassa.
Janohi haexcusesper nomenjar
sal
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Sortegem burgers!

Siles hamburgueses us apassionen i sempre esteu disposats a tastar-ne una de
_ nova, us presentem set locals de Barcelona on trobareu un munt de varietats d’allo
més sorprenents. A més, podreu guanyar un apat en un d’aquests locals

- LaCerveseria
Clandestina
Sivoleu tastar burgers
d’excel-lent qualitat
ide sabors d’allo

més sorprenents,
aquest és el vostre
lloc. Entenenfins
a2ltipus:decarn

de vedella gallega
100% ecologica,com
la de pebre verd o,

per als atrevits, la de
Jalapenos, també n’hi
hade pollastre amb
pomaiveganes,com
la deliciosa Suprema
Beyond. [ totregatamb

cerveses artesanes.
-> Corsega, 611. M: Sant
" La Central Pau- Dos de Maig.
Amb carns ecologiques, productes locals i pa casola fornejat @LaCerveseriaClandestina
cadadia, La Central destaca per la seva carta elaborada a
partir de productes 100% artesanals. Tenen combinacions de
sabors exquisits i opcions veganes gurmet. | el seu gust pel
punt artesa els ha portat a crear la seva propia cervesa. Amés,
a partir del 21 de marg els trobareu també al passeig del Born.
-> Via Laietana, 45. M: Urquinaona. www.lacentralburger.es
\ Jou’s Restaurant

Aquest local del Poblenou proposa burgers de carn
100% de vedella de primera qualitat que s’elaboren de la
manera més tradicional i amb ingredients naturals. El pa,
_ de gamma cristal-lina, es fa alla mateix i es forneja amb
- cada hamburguesa, i tenen receptes per saciar tots els
U n SO rtelg per gustos. Tasteu lafamosa Jou’s Burger de 200 grams o la

Doble Jou’s,de 400. No us quedareu amb gens de ganal!

]
assa bo rl r - Llull,226. M: Poblenou. www.jousfoodexperience.com
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Contingut patrocinat =

 Timeshurg

Amb nou locals a Barcelona, aquesta cadena hascuda a la
ciutat destaca per cuidar al detall els seus productes. Ala
carta trobareu més de quinze varietats d’hamburgueses
gurmet, entre les quals podreu triar de carn ecologica, de
wagyu i vegana, a més de cruixents patates fregides. També
tenen servei take away. Ho teniu tot a favor!

-> Casanova, 246. M: Hospital Clinic. www.timesburg.com

1 Bar Centro

Hamburgueses de vacavella DO gallega, deliciosos
pulled pork i la seva cervesa artesana Craft Beer. Ja se
us fala boca aigua? En aquest local trobareu receptes
que modernitzen la cuina tradicional combinant tota
mena de sabors originals. Amb una aposta clara per
propostes artesanals, aquest local us ho posara ben
dificil aI’hora d’elegir la vostra burger.

-> Casp, 55. M: Arc de Triomf. www.barcentrobcn.es

Participeu
en el nostre
concurs i V Keik
La creativitati els productes cuidats sén la clau de

taSteu Ies la seva cuina. Amb una carta saborosa i versatil, hi
burgers trobareu des de burgers de bovi fins a burgers de pop.

y Totes elaborades amb productes de primerissima
d aquests qualitat. | tampoc us en podreu anar sense tastarels
set Iocals deliciosos pastissos casolans iels coctels.

- Dr. Fleming, 21. FGC: La Bonanova. www.keik.es

1 Bacoa

Sibusqueu un lloc on la qualitati I’honestedat
siguin el més important, aqui el teniu. Amb espais
moderns i informals, aquesta cadena, que té cinc
locals a la ciutat, us sorprendra amb una carta de
burgers elaborades a partir de receptes propies
iamb els millors ingredients. A més, també hi
trobareu salses casolanes i pans artesanals.

-> www.bacoaburger.com
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ENS INSPIRA

La primera
nuvia
El mon de Marta Marti es regeix
per patrons, teixits i vestits a

mida per ala nuviaila festa.
Per Eugénia Sendra

Time Out Barcelona 14 - 20 de mar¢ 2019

LAVIA ERA MODISTA, l'avi treballava

amb teixits. A la Marta Marti li va ressonar,
per aixo tot i treballar en agéncies de
comunicacio i una firma de perfums, va
voler aprendre patronatge i costura en una
académia de Sants. “M’agradava el procés:
trobar la idea, les linies del patrd, cosir, era
una aficié”, explica. Quan va decidir casar-
se, i després de mirar alguna opcid, va optar
per fer-se el vestit amb ajuda de la mare i
l'avia. D’aixd n’han passat sis anys i Marta
Marti no ha parat: primer eren encarrecs per
a amigues, peces més prét-a-porter. E1boca-
orella, les xarxes i la premsa han ajudat a
consolidar la firma, on ara acudeixen clientes
locals i europees per fer-se el vestit de nuvia
a mida. “Volen un vestit diferent, per a elles,
iel resultat diem que és alta costura pels
materials i perqueé es fa tot artesanalment,
com abans”, apunta Marti. Al taller, situat al
pis de sota, es cuinen durant sis mesos peces
precioses, a partir de teixits comprats o bé
concebuts i treballats per la Marta i el seu
equip, tot integrat per dones. El resultat és
ecléctic —fement, fresc, sofisticat—
pero amb segell propi i, per que
no, aposten perque tingui vida
més enlla del diade. ®

44

La partde daltd’'un
conjuntdissenyat
perella,ideal també
peral dia a dia.

Quan pot recupera
robes i botons per
fervestits encara
més especials i
personalitzats.

Elsva comprar
aNovaYork, una
ciutatamb la qual
connecta molt.

Dues peces
Creaunacol-leccid
perany-el2020en
llangaradues-ienla
d’enguanydestacael
duespecesIbiza,tot
treballatambpuntade
Valenciennesitul.

- www.mmarti.es

MARIA DIAS

/5 “‘ :v
[N
!

Vestit homonim
Elprimer Marta Marti
llueix com ainspiracio
al showroom (que
trobareu a Balmes,
213).Ladissenyadora
admetquenosel’ha
tornataposar mai,
peroelvolaprop.

Barcelona
alta costura

Barcelona haute couture

Mestres

Unllibre querecorda
quanelfetamidaera
tendénciaiunnom:
Balenciaga. Marti
n‘admiralesformesi
elspatrons, estudiats
percaurebé.



Elteu
estil

Per Laia Beltran

OH LA LA!

studio fi

Elbrodatsaltadel bastidor
iconquereixdessuadoresi
coixinsamb dibuixoslineals
de Matisse, el nou projecte
del’artista Koral Antolin
sotalamarcastudiofi.

-> 54 €. fabricadeimaginacion.com

RAIG DE LLUM
Soludos

Lesexpressives puntades de Marie-Sophie
Lockhart -brodadora parisencaresidenta
Hawaii-il-luminen lesvambesPeace Out,una

cantalbontemps.
- 123 €. soludos.com

TECNICA MIXTA

AmandaValdez
Oncomencael paperion
acabaelbrodat? Aixijuga
ambl’espectadoraquesta

pintoradeSeattle, que
dominalapaletadecolorsi
lesformes abstractes.

- amandavaldez.com

EL CALAIX DEL SASTRE

Fantasiaverda

-> www.hotanicatextil.com
Genial trompe-I'oeil:
els potos, 'aloeiles
palmeres de Botanica
Téxtil semblen reals,
pero estan fets de
roba. Paula Andrés
tria amb curaels
teixits percrear
aquestes peces,
unamaneraverdai
duradora de connectar
amb laflora.

Estrenar habit

-> www.habbitus.com
Roba per fer esport
(ovestirvosenel

dia adia)ambun

plus pelque faa
teixits, amables i
alhora transpirables

i antibacterians. Amb
aquestes credencials
es presenta Habbitus,
marca espanyola
d’animai estética
athleisure.
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Tendéncies

PAPER BRODAT

Inge Jacobsen
Lapublicitatielbrodatsénlesdues
einesqueaquestaartistairlandesa
fusionaenlasevaobra,intervenintel
paper -siguiuna portada derevistao
un anunci-ambfilsdecolors.

->ingejacobsen.com

Cuinaiart

-> www.3 1philliplim.com
Elllibre de receptes
que totamantde la
fotografia voldra tenir,
fet a quatre mans pel
dissenyador Phillip
Limi Vivian Sassen.
Esunviatge ala
cuinatailandesa, als
origens de Lim,iun
homenatge visual als
ingredients d’un apat
amigable i familiar.

Nova oportunitat
- reconsiderthebrand.com
Carole Touati,anima
de LeLook, estrena
projecte amb la
ceramicacoma
catalitzador. Fa
objectes decoratiusi
accessorisidonauna
nova vida a vestits

de dissenyadors,
totresponentaun
esperitdesaccelerati
antisistema.
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Escapades

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

“

Perqué els barcelonins necessiten de tant en tant agafar aire
lluny de la millor ciutat del mén

Viatge per
la historia
del cinema

‘Sabadell, cameraiacci®’ ésuna
completa mostra sobre el sete art
ala capital vallesana que reuneix

uns 300 objectes

ENCARA AMB RESSACA de
premis cinematografics? Teniu
ganes de saber més sobre la
historia del sete art, i de veure

de prop cartells originals,

fotos, posters i altres objectes
relacionats amb el mén del
cel-luloide? Ho teniu facil:
escapeu-vos un dia d’aquests

a Sabadell! L’Espai Cultural
Fundacié 1859 acull I'exposicio
Sabadell, camera i accié que fa un
recorregut historic i emocional
per la historia del cinema en
aquesta ciutat vallesana. Una
mostra ideal per als sabadellencs,
iper atots els apassionats de

la gran pantalla. Comissariada

pel periodista i comentarista
cinematografic Albert Beorlegui
iTous, i organitzada per
I’Ajuntament de la localitat amb el
suport de la Fundaci6 1859 Caixa
Sabadell, arrenca I'any 1897, quan
el dentista Marcal Ballus va portar
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Agafarem la linia

S2 de Ferrocarrils
de laGeneralitat de
Catalunya (FGC) i
WEDEICINEREEL ]
Placa Major.La
Fundacid és a cinc
minuts a peu.

Al restaurant
AlTanto que vade
Canto, al carrer
de SantPau, un
lloc d’aire retro
amb un cellerde

qualitatiuna cuina
elaborada.

www.fgc.cat

el recent invent dels germans
Lumiere a la ciutat. La primera
sala de cinema, perd, no va arribar
fins al 1911. Sabadell, camera i
accio recorda el pas del cinema
mut al sonor, les pel-licules en
temps de la Segona Repuiblica, la
Guerra Civil i el franquisme, o la
millor decada per al municipi pel
que faal cinema, la dels anys 50,
amb la posada en marxa de moltes
sales. Esta estructurada en dotze
seccions i la historia arriba al
moment actual.

Finsa300objectess’han
aconseguit reunir per aaquesta
cita, procedentsd’institucions
comlaFilmotecade Catalunya,
elMuseud Historiade Sabadell,
I'Arxiu Ferran, els Cinemes
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FERNAN GOMEZ
M Botores
PRADERA

7'u oee,

DE POMES

> LLOBET GRACIA

FOTOS: FUNDACIO 1859
CAIXA SABADELL

Imperialola Col-leccié Jordi
Tomas. Enparal-lelesduenaterme
diversesactivitats. Eselcasd’una
conferenciaa carrec del comissari
eldimecres27demarcales19h,i
tambétallersfamiliars. Consulteu
elshorarisdelstallersi, sihivoleu
participar, apunteu-vos-hiamb
antelacio. La mostra estaraoberta
finsal 31 de marc. Lhorari:de
dimartsadivendresde17a20.30
h,dissabtesd’11al14hide17a21
h,idiumengesd’11ai4h.

W XaviAmat




Un restaurant
cani baI'Bérll’n

Especialitat: cervellets

amb Paula Molés

Dissabtes //
DEREERCD ’

CATALUNYA
<
RADIO

@o;cat/ ‘ony






