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MAREMAGNUM

SHOPPING CENTER

iNAVIDAD A LA VISTA!

Estas fiestas, disfruta a lo grande con todas las sorpresas
que hemos preparado para ti y participa en nuestros
talleres infantiles de reciclaje marino.

Colabora: ['o4%%r ‘.g

BARCELONA

LET'S

PLAY

80 Tiendas maremagnum.es Metro Linea 3 - Drassanes



. Amaia Misica, pag.42

Cinema, pag. 32 i q Blanca PortilloTeatre, pag. 36 ‘Gameplay’ Art, pag. 48

Reportatges Seccions

16.Viu el regal . CONVERSA AMB NOSALTRES
Fartsdedonarirebretrastos? Doneules 22. Coses per fer
graciesal’EugéniaSendra, perquéus ha 32. Cinema '1 facebook.com/timeoutben
buscat setze propostes per regalar quie no 36. TeatreiDansa
acabaranoblidadesal fonsduncalaix. 40. MiisicaliNit D @timeoutben

. 46. LGBTI+
20.Unainfancia on sempre neva 48. Art &8 @timeoutben

EnJosepLambiesentrevistaladirectoraGreta 50. Menjari Beure
Gerwig, quiestrenaunaversié magistral del 55. Tendeéncies
classic Mujercitas. 58. Viatges

= . Bones festes! Fem el nimero de Nadal i Cap d'Any a la nostra manera. Parlem del ti6, una arma peracabar

MIRA AIXO! amb un stper malvat alienigena (pag. 4); narrem el regal més trist del mon (pag. 8); juguem a videojocs a un

Per Maria José Gomez =''""= museu (pag. 48); recomanem jugar a una loteria que no és la del senyor calb, sind la que organitza Top Manta
: (pag. 55),idonem la benvinguda al 2020 envoltats de drags i dives (pag. 46). En tot cas, felic any a tothom!

3 19 de desembre 2019 - 8 de gener 2020 Time Out Barcelona



Arai
aqui

PerAndreu Gomila, Erica Aspas i Ricard Martin
timeout.cat/barcelona

Tio
Un relat de Marc Pastor

A NOVA BARCINO el Nadal ésil-legal.

Durantanysnovacalerprohibir-lo perque noexistia. La
major partde culturesde 'Alter Terra celebren el solstici
d’hivernd'unaounaaltra manera,algunesambtotel
cerimonial religios, d’altresde forma pagana. Perd no hi
ha caprecord del naixement del Messies perqueée mai hiva
néixercapJestisde Natzaret. Laironiade I'assumpterauen
elfetqueaquellaquianomenenelfillde Déunitansolsés
delnostreunivers: és un refugiat procedentde l'Alter Terra
que fugiadel genocididel Sacre Imperi Orc d’Orient.

Novaser finsal descobriment del pasentre mons,
entempsdel rei-comte IbnJaume, que el cristianisme
vacreuardefinitivament universosiva esdeveniruna
heretgiaperseguida.

Laincomoditat del goblin Sik’a mentre passejaper
laFiradeSanta Lluciaés evident. Amaga lesictériques
faccionsafuadesdelasevaespeéciesotaungorrodellanai
duelcosenfundatenunanoracd’ofertadel Decathlonde
laplacadelaVilade Madrid, la cuaenroscadaa la cintura.

— . T
<
I o v

La Cavalcada és el gran moment perala Albert Guinovart al piano, el Cor Infantil A Barcelona es fan desenes de festes de Cap
canalla. Ses Majestats arribaran al moll Amics de la Unié de Granollersi|I'Orquestra d’Any, pero la tradicional es fa a I'avinguda
de la Fustaiales 18 hores comencaran la Simfonica del Liceu interpreten la sevaversio  Maria Cristina amb un espectacle de musica,

desfilada pels carrers del centre amb els deltradicional Conte de Nadal de Dickens el llumicolora la Font Magica. Un moment

carters, carboners, els xumetaires...

Tria de qué escriuen Marta Orriols,
Marc Pastor, Irene SolaiVictor
Recort a @TimeQutBCN

Elsergent Baricco fauna pipadaalacigarreta mentre
sotjaalvoltant, tanalt que passaunparellde pamsa
lagernacio de familiesatrafegades quecarretegen
avets, remenen molsao comprencaganersde politics
empresonatside futbolistesen llibertat.

Lesnadales en castellade crepuscularsveusinfantilsdel
sistemade megafonia semblenlletanies sataniques.

-Noensserveix qualsevoltio -remuga en Sik'a-. Hade
ser genui,d’alzinasurera assecatdurantunany, o l'efecte
noseral'idoni.

Uncarteristaposala madinslabutxacad'enSik'a, que
sen‘adonaieltravessaamblamiradad’ullsde pupil-les
verticals. El furtador marxa espaordit.

-Afanyem-nos. Noés boestar tan exposats —diu Baricco.

-Sivolscagareldimoni, hem detenir les millors armes.

LaUnitatde Vigilancia Especial hatretelgoblindela
preso desprésde 90anys de confinament perqué elsajudi
acapturar Azrotiael, 'entitat
A N ova demoniacaque haescapatdel

Valledelos Caidosiqueesta

Ba rci no . el reclutantun petit exércit per

s sembrarel caosaaquestabanda
Nadal BSta del'univers. Abans, pero, hauran
prohibit detrobar!’Home Bretxa, un huma
ambuna fissuraenel seusistema
per Ia seva digestiuquecondueixauna
= dimensio habitada perdivinitats
tox“:ltat monstruoses, onconfinaran
Azrotiael.

ANovaBarcino, el Nadal esta
prohibit perlasevatoxicitat. Les panderetes fan esclatar
timpans, lessimbombes provoquen asfixia, els picarols
rebenten vasos sanguinis. E1tio ésunaarma mortifera.

Lesvibracionsdels copsde basto produeixen unaona
expansivaque col-lapsaels organsdels habitantsd’Alter
Terra... tretdelsgoblins. [ en Sik'a n‘acabadetrobarunque
faracagarsang, torro, avellanesipinyonsaAzrotiael.

-> Lasetmana queve... ‘El patge’, de Marta Orriols.

Tres coses que has de fer aquesta setmana

dissabte 21 i el diumenge 22. emotiu per encetar I'any.

Time Out Barcelona 19 de desembre 2019 - 8 de gener 2020 a4



Cervesa

Roja Fresca

Brewed for the

Best Latin
Food

Damm Cool
1876 Beer

Malquerida en recomana el consum responsable. 3%

Creada per

Ferrani
Albert Adria

i els Mestres
Cervesers de Damm

MALOUERIDA

Roja Fresca




QUEDA'T
AMB ELLA

Van néixer després dels Jocs
Olimpics i ja es fan sentir.
Recorda els seus nams

SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)

que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona
Enundinar
d’empresa, unanoia:
-Arano
m’emborratxo
gaire.
-Aix0ésquenobeus
prou!
Enunasobretaula, un
senyor gran:
-Amiemfapor
I. = M escoltarelprograma
dala anzanares heterosexual del
) Sebastia d’Arbo.
Actriu, 25 anys
@laiamanzanares Enunbarapropde
E1s Malnascuts. Meri i ara Nefii I'estacid del Nord;
s Malnascuts, Merlii ara Netflix... _AAS
EntraralacompanyiadejovesdelaSala Mira,mama,el
Becket vaserun bon trampoli. Després i Kilian Gurmet.
vaig feralgunscapitolsde Cites,aTV3,id’alla g .
aMerli. Alasérie Hache,deNetflix, § Fentcaminada
faigun paper petitet perd que m’agradamolt & nordica,unhomees
E:E::qeu(iu:s];g iSeSEl; ﬁll?:ttrezg ?sf ; :C'.Lr]cr;fz:]?to . carrer protagonitzada per I'Enric Molina miraunsbolets:
) unactorque haviscutal carrer molts any‘s. -Sonmoltdolents.
| acabes d'arribar de Madrid. Jofaigdelasevafillaiésunpapercurtet Aquests nose’ls
He passat vuit mesosallal Hefetunaobrade perdintensissim, perquééselmomentdela mengen niels peus
teatre al Maria Guerrerodirigida per Natalia retrobada entre ells. Vaig plorar molt llegint el deporc!
Menéndez, Elsombrerodetres guio, totique no ésla intencio! p ¢
copas, aquellaquetots hem Una série: Nensde quatreanys
llegital'insti.I herodat latercera AP Tens nous projectes? :
temporadad’Estoyvivo, pera Killi ng Ei ve, Si,al febrer rodaré unscapitolsde ap renent anglES:
TVE, unasérie de ciéncia-ficcio, d’HBO Losfavoritosde Midas, de Netflix, -Yotengochickenen
tota unaexperiéncia! U ambWilly ToledoiLuis Tosar,ial
nreferent ; casa.
margcomenco elsassajosde Les .
ASense sostre també tens paper... LG EE tres germanesal Teatre Lliure, -Puesyo l.lll arbolde
Esunapel-liculamolt necessaria La gran Emma ambdireccio de Julio Manrique, Navidad.
d’enXesc CabotienPepGarrido estic molt motivada! Perd aratine
ques'estrenaeldia20.Esla Watson vacances, quem’ho mereixo!

historiad’un homeque viual

m Begoiia Garcia Carteron

— T

=
Vas néixer després del 927 Has sentit alguna cosa curiosa al carrer? Escriu-nos a redaccio@timeout.cat
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REGALAEMOCIOIMUSICA 2@
AQUESTES FESTES Liceu

Opera
UNA NIT D" OPERA AL LICEU PER A DUES PERSONES Barcelona

2 entrades d'opera
+ 2 copes de cava

D TR OIET

B,

Gentilesa de

> AIDA G. VERDI Del I3 de gener al 2 de febrer

> I.A CLEMENZA DI TITO W. A. MOZART Del I9 al 27 de febrer i del |7 al 29 d'abril
> LUHENGHIN R. WAGNER Del I9 al 31 de marc i del 3 al 5 d’abril
> ALCIUNE M. MARAIS Del 16 al 23 de maig
> GARMEN G. BIZET Del 9 al 22 de juny
> ". BARBIERE DI SIVIGLIA G. ROSSINI Del 21 de juliol al 2 d'agost

VENDA ONLINE (ENVIAMENT A DOMICILI) | A TAQUILLES
Compra a www.cutt.ly/liceu_nadal



Araiaqui

Maria José Gémez
Directora

De carniossos
Honestament, noussembla
bizarrelaidea quetressenyors
grans facin servir privilegis
monarquicsperquelaseva
munio de patges reparteixin
regals? Oqueelslliuriunaltre
senyor, encara mésgran, que
fapublicitatsubliminard’una
marcaderefrescosambelseu
uniformeique fatreballaruns
essersmolt més petitsqueellen
condicionsdesemiesclavatgeen
elmigdel no-resatemperatures
sotazero? Qqueelscaguiuntros
defustaamb carade paio no gaire
espavilat tocatambuna barretina
(hola, tronco!?!)? Amb I'excusa

de la magiaensempassem cada
murga... No ésmoltmésbonic
quesiguiunapersonaque
existeixiqueconeixemquiet
regaliiaquituregalis? Lamico
l'amiga invisibleté la famade font
d'objectesabsurdsiinservibles
perdacasamevael femdesde
faanysperevitarlescompres
indiscriminades. Cada Nadalet
tocaalgudiferent dela familia,
cosaque et permetser mes
original,acuratipersonalitzat.lel
meésmagicdetotés que funciona.

7=

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs

L
Un supermercat
sostenible coma
Sydney

Lamic invisible

(i la setmana que ve... Anar al gimnas)

Borja Duiid
Cap de redaccio

Mandarina embolicada
Que constiquesocungran
defensordel nobleartderegalar
iqueemdeclaro ultrafande

les persones que ho fanamb
generositat, pensantsempre
enlalegriade l'altreinopasen
quedar bé. Perexemple: quan
un llibre t’ha entusiasmat, noel
recomanis, no el deixis, regala’l.
Pero, esclar, aixo €és una cosa que
t'hadesortirdedinsiquelliga
pocamb les convencionssocials.
Quanregalarésunaobligacio,
potsdirque nojugues, perd

aixo et faraquedar malament;

el col-lectiu no ofereix marge
aladissidencia. Hiacabes
jugant, si, pero persortirdel

pas, illavors no potsevitar que
ettorninimatgesde petites
humiliacions pibliquescom
aquellamandarina embolicada
amb paperde plataperunnena
quielsseus pares no vanajudar
apreparar 'amicinvisible de
I'escola. El que no voliaser vist
com l'aixafaguitarresde laclasse
ique, atrapatenlapincade

les convencions, vapassarala
posteritat comelnenque va ferel
regal mestrist de la historia.

ORIOL MALET

Cada catala llenca a les escombraries 35
quilos de menjar I'any i ales llars es produeix
el 58% del malbaratament alimentari. Calen
més iniciatives com el supermercat australia
OzHarvest, que rescata productes a punt

de ser rebutjats per restaurants, hotels

i botigues, tot recordant que “consumir
preferentment” és una qliestio de qualitat, no
de seguretat. No hi trobareu preus, els clients
s'abasteixen i cadascu paga el que bonament
pot. Donacions i voluntaris mantenen viva
aquesta iniciativa que lluita contra una gran
xacra: un terc dels aliments produits al mén
es perden o es descarten. @ Manuel Pérez

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/ grrrr
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MUSEU NACIONAL
D'ART DE CATALUNYA

Un any mes,

GRACIES!

Mans, d'Emili Godes. Cap a 1930. Museu Nacional

MECENES BENEFACTORS

S . Gsabade“ FUNDACION
d bert IS Fundacié PALARQ

@
Mot Naturgy ¥ & Santander

PROTECTORS
Wz Damm 7NML”* D ==
Fira Barcelona Fundacié and ELSA de Barcelona
foundation
vy 4 Camsbirie
(OL-LABORADORS

AMICS

) o2 i Fundacid sty
Agl‘tllimerlql @ &8 CJ!'\\FZ{\ EI I Agbar hrllIEH_!.'l‘.l

ANTIGA FABRICA
DE MEDALLES AUSIO

D'ART DE
CATALUNYA

MITJANS DE COMUNICACIO
D
ara.cat betevé A SER EL J Nou ELPAIS " el Periodico
ELPUNT AVUR* LAVANGUARDIA Regié7 SEGRE >3 o limeut
SRR BARCELONA
Consorci integrat per:
MUSEU =
N Generalitat de Catalunya 2T comne | et Ajuntaenent da _:':r;

g ,A'A( Fli? NDAEI' :.:;E j:ﬂ?:untjui’c !.l I ) e | QD TeENak | peinns arosone. &)

CATALUNYA www.museunacional.cat

El Museu Nacion; al d'Art de Catalunya és una institucid benaficiaria de la Liei 4872002,
de 23 de desembre del régim fiscal de les entitats sense finalitat lucrativa | dels incentius fiscals al mecenatge




Llegar a ser
Dios en Florida

FLORIDA, ANYS 90. Un
matrimoni de classe mitjana
persegueix amb devocio el

somni america. Un cami

ple de fraus piramidals i
patetisme il-lustrat del bo per
expressar com de ridicula

i manipuladora pot arribar

aser I'espécie humana. La

série més boja per acabar

I'any rient-nos de la cara més }
fonamentalista dels Estats

Units, amb un humor estiipid [
pero absolutament corrosiu,

La ressaca de Fargoi Twin

Peaks. B Seris 08

= Disponible a Movistar+,

Benfet

No cola

Kirsten Dunst. Quin tros d’actriu. Capacg de Que et matin un dels protagonistes al primer
brodar la comédia més maldestraipetar-hoen  capitol. Sent qui és |'actor (no fem espoilers),
el drama més fosc. Aqui la veiem interpretant voliem gaudir-ne més. Te'| posenalabocai
una mare empoderada amb braquets, escots  te'l treuen de la manera més cruel. Abracemel
espatarrants i una actitud de ferro. risc, pero la clatellada és important.

DICCIONARI URBA

EEEESES—
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres

Time Out Barcelona 19 de desembre 2019 - 8 de gener 2020 10

3 RAONS PER LLEGIR...
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10 .-
ELTON
JOHN

YO

Elton John

-> Reservoir Books. Trad. Javier Blanquez i
Aurora Echevarria. 448 pagines. 22,90 €.

1.

Nocallares
SirEltonJohnésfamésperno
tenirpeélsalallenguaiaixo ha
convertit lesseves memoriesen
unsucosissim anecdotariper
ondesfilencelebritats quevan
deLady DiaMichael Jackson,
passant per Freddie Mercury,
BobDylaniKatharine Hepburn.
Hihasexe, hihadroguesihiha
indiscrecionssobre famosos.

-

Esta ben escrit
SiEltonJohnnofaleslletresdeles
seves cancons—peraixo hatingut
sempre Bernie Taupin-, quéens
fapensarquearas’hagiposata
escriure? Un destacatagraiment
alperiodistade The Guardian
AlexisPetridis ens fasospitar que
éslasevaplomalaquebrillaen
aguestes pagines. Unencert.

3.

Fa riure
EltonJohnsapriure’sd’ellmateix.
Noésqueelllibreeludeixiles
qiiestions mésdoloroses, pero les
pagines estan salpebradesamb
unsentitde’humor moltd’agrair.
RegDwightse'nriudel mortide
quielvetlla, perd demostra no
tenirgensdevergonyaal’horade
mostrar lessevesdebilitats, i aixo
I'humanitza. ® Borja Duiio
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Dissabte 21 a les 12:30h Diumenge 22 al migdia

Robadora Sagrades Tannines
Marqués de Campo Sagrado 27 Passatge de Simo 20

\\_/ A

=

‘,/-H_ :

Dilluns 23 a les 20:30h Dimarts 24 a les 20h

Larubia Metric
Ferlandina 29 Av. Diagonal 505



MON
TIME OUT

QUINA BONA COLLITA lad’aquest 2019:
enguany hem celebrat les inauguracions

de cine Time Out Markets. Poca broma. Tot
va comengar el 2014 a Lisboa, on va néixer
aquest concepte innovador de reunir sota un
mateix sostre el millor de la gastronomia de
tota una gran ciutat, i enguany hem agafat
embranzida: vam comencar a principis de
maig amb el de Miami, i després va obrir el
de Nova York, a finals del mateix mes. Els van
seguir el Time Out Market de Boston (23 de

Ay nou, nouTime Out Market

juny), el de Mont-real (14 de novembre) i el
de Chicago (21 de novembre). I ens aturarem
aqui? No! E12020 Time Out Market obrira via
aun nou continent: a Asia, i concretament a
la peninsula Arabiga, a Dubai, on esta previst
que obri portes a finals de I'any que ve al
centre Souk Al Bahar -situat davant del llac
Burj- i tindra capacitat per a 670 persones.

I encara tenim més plans de futur. Londres
ens esta cridant per al 2021 i Praga, per al
2022, Quines ganes! M

@ luzentuoscuridad

Un cel amb mil colors i formes
diferents.

Llums de Nadal sota un cel
espectacular.
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Seguiu les indicacions de Colom
i enfileu-vos a la norial

GRANS PORTADES

Chicago
El millor per fer a la Windy City tant
si hivius com si hi passes volant.

"V N

0 six pack perfeito Y
PR i

Porto
A Portugal, com aqui, prefereixen
una bona burger al gimnas.

O.] T R ES D ' I N STAG RA M Una tria del que compartiu a #timeoutben

TIMEOUTBCN

(- J

Segueix-nos a instagram:
@timeoutben
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time

6-24 desembre 27 desembre - 05 gener

Visita del e Visita dels

PARE
NOEL

Emboliquem

ELS TEUS
REGALS

Més info a
glories.com

€




Araiaqui

CINEMA

El Dia més Curt

Es la gran festa per reivindicar
els curtmetratges, amb

quatre seccions: Junior Beat
(cinema infantil), Perles (obres
premiades internacionalment),
Km 0 (100% amb films
nacionals) i Bandarra (1a seccio
meés irreverent i humoristica).
-» CCCB. M: Universitat. Ds. 21,18 h.

FESTA

Precampanades
Simenjar-vosel raim
lanitdel 31seusfa
dificil,alaCasadel
Rellotge proposen
unassaig general
quecomencara
amblactuaciode
‘Wasa Corporation
alsJardinsde Can
Farrero. Després
delraim, elsdiables
tancaranlanitamb
unespectacledefoc.
- Casa del Rellotge. M: Foc,
Ds. 28,22 h.

GRATIS ©

Gaudeix de la ciutat per la cara

Llufes-ijaenvan

. clotze!-percelebrar

2 eldiadelsInnocents

" ambuncorrefocque
recorrerael passeig
Maritimdelbarrii
queacabaraalaplaca
delPoetaBosca.
Aneuambcompte,
nosiguique torneu
acasaambalguna
sorpresaenganxadaa
I'esquena!l

= Passeig Maritim de la
Barceloneta. M: Barceloneta

Ds.28,20.30 h.

INSTAL-LACIO

Polsim d’Estels
Alainstal-lacio
nadalencad’enguany
alaplacade
Catalunyatenim
conillsgegants
lluminosos,

perd també més
espectacles
compromesosamb
elmediambienten
horaridemati
—nadales, teatrei
espaiparticipatiu-i
denit,ambun
itinerari queens
transportaraal bosc.
= Placa de Catalunya.

M: Catalunya. Del 20 al 31 de
desembre,d'11a21h.

NOT'HO
PERDIS

Trobareu moltes

FESTA més idees per fer
Nit de Llufes sense gastarniun
Els Diablesde centima
laBarceloneta timeout.cat/
organitzenlaNitde barcelonagratis
Conseller Executiu Eduard Voltas | | Judit Sans Alex Matia José Gomez
| Director d"art Diego Piccininne Disseny Anna Mateu Mur | Edicld grafica Maria Dias | Cap de redaccld Borja Dufid | Mndénndmu Gomila, Josep Lambies, Ricard Manin Euggnia Sendra; Aleix
Cabau i Sebastia Portell (agendes) | Web en catala Mariel Péret.l m-mmla Enca Azpas | Web en anglés lan Fleischer | Noticies Marc Andreu | Col-laboradors Laia Beltran, Gerard Casau, Irene
BARCELONA Ferndndez, Santi Fondevila, Mireia Fom.\dmeh Eulalia Iglesias, Carles Losilla, Oriol Malet, Beatriz Martinez, NnnMemadef I\rﬁnMoceno
Juan Carlos Olivares, J Pedrals, Bernat Pui Barbara Raubert, Marti Sales, Sergisanchez Martrnez. Marc Serena, Nuria Vidal | i mmmwnn Rafe
Portada; Solucions Creatives | PRCarIota Falnél Directora E Aroa C id | Sponsor Clara Narvién | Cap d ria Garcia Carteron
IRISNEGRO | Social Abelis | R i.lmpauigtlala HaenalF@wz1mwmmmumMan9m&MWdﬂmMWﬁﬁum | Marqueting
PlagaReial, 18, 1a planta I Comerclal Esther Andrés, Mercé Liubera, Cnm! Martinez, Mananuer[OoonlnlﬂébwhlldmCaﬂne Mingo Fabregat | A inances G ., Eduard Poch Marta Tapia | Edita
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Contingut patrocinat

Nobu Barcelona
Un sopar de gala amb Barcelona als peus! La nit
comencara amb una proposta culinaria exquisida,
ideada pel xef Herveé Courtot exclusivament per a
I'ocasid. Després de les campanades i d'assaborir
les dotze peces de raim, passareu les primeres hores
de |'any al bar Kozara ballant al ritme del DJ James
Meid i gaudintd'una amplia oferta coctelera.

Av. de Roma, 2-4. M: Sants Estacid. barcelona.nobuhotels.com

Barceld Raval
Entre delicies com una crema de marisc amb diamants de
Pernod, erico, llagostins i puntes de safra, us delectaran
amb originalitats com una piruleta de formatge de cabra
banyat amb maduixa o macaron fondant amb gelat. A més,
hi haura cotillo per celebrar fins ben entrada la matinada i
veure els focs artificials des de la seva terrassa 360°!
Rambla del Raval, 17-21. M: Liceu. barcelo.com

Cruspiu-vos el 2019!

Us presentem quatre hotels de la ciutat perque I'dltim sopar de I'any el passeu entre mentis ben
deliciosos, una festa espectacular i en un entorn de luxe. Brindeu per un 2020 magic

The Barcelona EDITION
Viatgeu fins al mitic Studio 54 del Nova York dels
70! Hi sereu benvinguts amb un menu de tres
plats on degustareu delicies com ostres amb
crema agra i pannacotta o llagosta amb salsa
holandesa. | després del raim, gaudireu d'una
festa inspirada en |'elegant club amb musica en
directe, Dlsiactuacions sorpresa amb artistes
polifacétics. Una nitinoblidable!

Av. de Francesc Camba, 14. M: Jaume |, editionhotels.com

Four Points by Sheraton
Prepareu-vos, que la nit sera llarga. Amb un menu de
quatre entrants, un segon i unes postres ben dolces,
podreu agafar forces per gaudir de la sessic del DJ
resident de I'hotel. El pack standard inclou dos combinats
i els classics xurros de xocolata en acabar la nit. | el pack
premium inclou tot aixo, barra lliure i un petit regal!

Av. Diagonal, 161. M: Glories. four-points.marriott.com
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Viuels
presents

Davant del dubte de “qué regalo sija ho té tot”, 1a nostra proposta: regals
atemporals que s’han de viure, experiéncies efimeres que s’assaboreixen i deixen
un rastre més emocional que fisic. Creiem que aixi aquestes festes podreu
sorprendre’ls i sorprendre-les i guanyar-vos unes gracies infinites

Per Eugénia Sendra

Time Out Barcelona 19 de desembre 2019 - 8 de gener 2020

Rams frescos
Colvinvanéixer fatresanyscom
abotigaonline persacsejarel
mondela floristeria: escurcen la
cadenade subministrament, de
maneraque la flor de productors
localsensarribafrescaaun
preu mésassequible. Ofereixen
diversos modelsimidesderams
depreutancat (també treballen
amb florsecaiplantes)iel que
mes ensemocionaés el servei
desubscripcio per rebreunram
deflorsuncopalmes. Regaleu-
vos-lal

—» Ram Essential, a partir de 23 €. Colvin
{Pau Claris, 113). thecolvinco.com

En remull

Reserveucita, pugeu finsal pis
43del'Hotel Arts Barcelonai
gaudiud'unaestonadeplaer
fisicabsolut,ambvistessobreel
marieltracte exquisitd'un hotel
deluxe. Podeuoptar pernomeés
remullar-vosal circuit d’aiglies,
saunaibanydevapordel’spa(45
euros) oarrodonir l'experiéncia
ambunmassatge relaxant (50
minuts, 125 euros).

- Apartirde 45 €. Hotel Arts Barcelona
(Marina, 19). hotelartsbarcelona.com
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Taula per ados

Reeditem laTime Out Box,
ambdeutiquets per ferunapat
peraduespersonesameitat
depreuendeurestaurants
queensfanfelicos perqueels
trobemdeliciosos. I femel
mateixamb hamburgueses
icoctels! Quedeu-vosambel
querealmentimportaianeu
pensantambquicompartireu
cada festa gastro.

= Time Out Box. 49,95 € (restaurants), 19,95
€ (burgers i cbctels). experiences.timeout.cat

El teu perfum

Sielvostre punt fort ésel nas
iusagradenles fragancies,
connecteuamb Les Topettes,
onperidbdicamentorganitzen
tallers. Ald’iniciacio amb Oliver
Valverde, s'explicalapiramide
olfactivaicoms’ha d'olorar, i
s’elaborauna primera formula
percrearunperfumamb
materials naturalsisintetics.
Mentre no feuefectiuel regal (el
curs), sempre podeu endur-vos
el kit ‘fes-teel teu perfum’ i anar
practicant.

-» Cursos a partirde 120 €, Les Topettes
(Joaquin Costa, 33). lestopettes.com



PARAPENT

Volem?

Quan t'enlaires notes pessigolles
ala panxaidesprés gaudeixes

dels paisatges de |la comarca de
I'Anoia com si fossis un ocell.

Amb Bcnparapent, I'experiéncia
d’iniciacio al parapent dura 30 minuts
i pot agradarjovesigrans amb una
lleugera inclinacié per a I'aventura (si
us animeu a fer cabrioles, demaneu
perl'opcio acrobacia). Cal fixar el dia
a l'agenda amb l'instructor —toti que
volen a |"hivern recomanen fer-ho
entre abril i setembre—i preparar-vos
per estendre les ales.

= Vol bateig, 65 €. benparapent.cat

SUBMARINISME

Sota del mar

Bateig a 'aigua sense moure-us

de les platges de Barcelona (si

no hi ha mar de fons el paisatge
resulta sorprenent, expliquen). A
Buceo Hispania, a tocar del Centre
Municipal de Vela, ofereixen cursos
per a diferents nivells i tracten amb
cura els neofits per tal que el primer
contacte amb el submarinisme sigui
plaent i agradable. Al marc reprenen
els batejos, unainiciacié d'un parell
d’hores amb instructor, i teniu un any
de marge per ferrealitat laimmersio.
-> Bateig de busseig, 70 € (dues persones,

120 €). buceohispaniabarcelona.com
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Bufar vidre

Amb tantsartistestreballantel
vidrede forma magistral venen
ganesdedescobrirladisciplina.
Feu-vosestimariqueusregalin
uncursd’introduccio al vidre
bufatal’escolade Sants;enun
intensiude dosdies, Agustina
RosiSofia Planausensenyaran
I'abecédel materiald’aparenca
fragili possibilitatsinfinites
aplicadesa lajoieria.

= Curs devidre bufat, 300 €. Barcelona Glass
Studio (Saleta, 14). barcelonaglassstudio.com

Embrutar-se les mans
Hihamoltsestudisqueens
ensenyenelssecretsdela
ceramica. Al Poble-sec, Bas
ofereixtallers mensuals
d’iniciacio (2 hores alasetmana,
80€), on podeu fer realitatel
vostre projecte, aprenentels

diferents processosideixant-vos
assessorarperles mansexpertes
deXeéniaBas. Uncoptastesla
ceramica, diuenqueja no pots
parar.

= Apartirde 80 €. Bas (Franca Xica, 30).
basbarcelona.com

Dibuixar-se la pell
“Felicitats, val perun tatuatge”,
Lestargetes regal d'Ondo Tattoo
funcionen coml'empenta
definitiva per dibuixar-se lapell.
Podeuregalar-neun de petit
apartirde 80euros i, totique

els letteringsisimbolssonels
dibuixos més populars, 'equip us
assessorara per trobar el vostre
motiu, perquésortiu satisfetes
ambunregal que no ésgens
efimer.

-> Latargeta regal es pot adquirir a Ondo Tatto
(Morabos, 24). @ondotattoo
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LIROLA CUSS0

Escola d’Escriptura de
I'Ateneu Barcelonés

Vull escriure
Al'Escolad’Escriptura
del’Ateneu Barcelonés hi
programencursosde 20
horesdedicatsalacreacid de
personatges malvats (370euros)
operendinsar-seenel géneredel
fantastic, entred’altres; regalant
aixo tambéobsequieu la persona
amb laquotaal’Ateneuperla
duradadel curs.Isiquirepel
regals’ha fetunfartd’escriure
perd necessitaquealgi llegeixila
sevaobra, en prosa o poesia,amb
ulleritic, regaleu-li les tutories
personalitzadesde’Escola
Bloom (375 euros, inclou quatre
sessions mensualsde2 h).

-> Ateneu Barcelonés (Canuda, 6) / Escola
Bloom (Calabria, 75).

Lhoradel te

Espossible regalartempsi
silenci?Si,quan hihaglopsdete
pelmig. Siteniu 35 minutsper
capbussar-vosenelritualdela
culturaxinesa, el vostrellocés
Interiorde Te: expliquen els estris
quesemprenenlacerimoniai
elsimbolismede cadaelement,
idesprésesdegustalainfusio

(45 eurosperaduespersones).
Sidisposeudemésestona,
passeu per Tetere, on ofereixen
lacerimoniaxinesaitambéla
japonesa,ambelte matxacoma
protagonista. Eldegustareuen
silenciihoagraireu (80 eurosper
aduespersones).

- Interior de Te (Milton, 1) / Tetere
(Saragossa, 113).




Dits extrems
AlasMeninas, unsalo que
vaarrencarquanelnailart
encarano haviaeclosionata
casanostraionvan lesdives
queesgarrapen, podeu regalar-
vosunamanicurameésllarga,
meésbrillant, méselaborada...
(el preuvariasegonsel grau
detreballidecoracio). Cal
reservarcitaidisposardun
parelld horesperqué usfacinles
unglesambimaginacio.

= Apartirde 50 €. Las Meninas (Dante
Alighieri, 150). @lasmeninas7

Unanital’opera
DinsdelaCaixaRegal Opera
delLiceu hi ressonen Verdi,
Mozart, Wagner, Bizet,
Rossini...Isilarebeutindreu
duesentrades peraunadeles
operesque programael Liceu
(Aida, Lohengrin, Ilbarbiere
di Siviglia...)ambseient
preferent (aleszones2i3del
teatre) iunacopade cavapera
I'entreactede lafuncié. Resa
veureamb els germans Matx, 0
potsersi.

= 255 €. Liceu (Rambla, 51-59).
liceubarcelona.cat

Clubd’art

Chiquita Room fasentir especial
quisapropa alseu projecte
i,ambl'objectiude crear
comunitatiferaccessible el fet
artistic, hainiciatel projecte
Collectors. Aixddonaaccésa
tresexemplarsd’obragrafica
oedicionsdartistaal’any
-s’envien per Sant Jordi, per
Nadaliperlaniversaridel soci-,
lavisitaaltaller delscreadorsi
trobadesespecialsalagaleria,
ameésdavantatgesrelacionats
amblaprogramacio de Chiquita
Room. Siusagradaser collectors,
podeuiniciarunfonsdart
ambl'ajudadeLaura Gonzilez
Palacios.

- Subscripci6, 99 €. Chiquita Room
(Villarroel, 25). chiguitaroom.com

Cinefilia

El20degenerdel 2020-no
podiasermésrodo-es
commemoraelcentenari
delnaixement del mestre
FedericoFelliniiaixosembla
motiuabsolut peraconseguir
unany mésl’abonamentde
laFilmoteca(10entrades per
gastaralllargde l'any), pero hi
hamésarguments. EsdiuenEric
Rohmer, delquales revisitenels
filmsapartirdelseuarticle El
cel-luloideiel marbre; Dorothy
Arzner, directoradel Hollywood
delsanys 30;0S8am Peckinpah,
quivareinterpretarelwestern
ambclassics com La baladade
Cable Hogue.

= Filmo 10,20 €. Filmoteca de Catalunya
(Placa de Salvador Segui, 1). filmoteca.cat

Butacareservada
S’hadesersuperteatrer per
regalarteatre? No, només fer
quatre mimeros. Al Lliure,

el pac Espectador 10equival
adeuentradespertriar
entrecincespectaclesde
latemporadavigent (dues
entrades per funcio maxim,
valides finsaljuny del 2020).
Peraanimes mésestacionals
quejapensenen l'estiu, destaca
I'abonament peral Festival
Grec: quatreentradespera
mesde 25espectacles (podeu
assistiraquatre funcionssols,
oaunasolafuncié compartida
ambtresamics, al vostre gust).
-» Abonament Lliure, 150 €. teatrelliure.
com / Abonament Grec, 60 £. barcelona.cat/
grec/ca
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Entrevista Time Out

Després de dirigir ‘Lady Bird’,
Greta Gerwig ens alegra el
Nadal amb una adaptacio de
‘Mujercitas’ molt personal

Per Josep Lambies
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SONAVA LA VEU de David Bowie, cantant
Modern love a tot drap, i Greta Gerwig corria
pels carrers de Chinatown amb una motxilla
al'esquena. La pellicula es deia Frances Ha.
Va ser el treball que la va convertir en una
superestrella del cine indie america. Després
de debutar rere les cameres a Lady Bird,

ara ha dirigit una versié de Mujercitas que
desborda d’intel-ligencia.

Se m'acudeixen, com a minim, tres adaptacions

de Mujercitas anteriors a la teva. Buscaves alguna
cosaconcreta en el llibre de Louisa MayAlcott que
no aparegués en les altres pel-licules?

Quanvaig rellegirel llibre, jad’adulta, vaig
pensarquehihaviamoltescoses queno
haviavistde petitaique eren molt modernes.
S’establiaunarelacio entreaquestesdones,
lessevesambicions, l'artielsdinersqueavui
segueixsentrellevant. Lapelliculacomenca
enlavidaadultade Jo March, enelmoment
enque pren consciénciade leslimitacionsque
liimposael mon quel'envolta. Desd’aquest
punt de partida podiaexplorar quése n’havia
fetdelssomnistanvalents queellailes
germanes tenien de nenes. Cap altraversié no
haabordataquesta perspectiva.

Dedueixo que és un llibre important per a tu. Des de
quant'acompanya?

Vaig créixerambelliel vaig estimar. Esel
llibre que emva fer volerserartista. Ambels
anysm’headonatque moltesaltresdones
d’altresllocsdel mon van sentir lanecessitat
dedesenvoluparlaseva creativitatenllegir-lo.
Com PattiSmith, Elena Ferrante, J.K. Rowling
iSimonede Beauvoir. Volia ferunapellicula
sobrealld queens vainspiraratotes. Lameva
visio de Mujercitasnoésladel relat calid i
nadalenc. Veigel llibrecomel retratde la
donaartistaadolescent.

T'agrada comparar Mujercitas amb Una cambra
propia de Virginia Woolf. Per qué?

Permi, Mujercitas parla de lesopcions
economiquesquetenien lesdonesdelsegle
XIX.L'economia és untema present entot
elllibre, des de la primera frase: “Nadal no
seria Nadalsense cap regal”. Quanvaigllegir
l'assaig de Virginia Woolfvaig veurequeel
quediuésque perescriure cal una habitacio
propiaidiners. Perescriure
bonapoesia necessites tenir
independénciaintel-lectual
iaquesta independéncia
intel-lectualdependradesitela
pots permetre. Aquesta éslagran
lluitade Jo March a Mujercitas.

ivam

Veig una relacid entre la Jo March

de la teva versid de Mujercitasila
protagonista de Frances Ha.

Tens rad, hi haunaconnexié
entre elsdos personatges. Malgrat
eltempsqueelsseparaéscom
sipoguessin parlar-se. Em

“Ensvam
agenollar

deixarels
boligrafs a

lalapida,
comuna
supersticio”

Greta Gerwig

‘Mujercitas’

Amb un casting de luxe,
Greta Gerwig rejoveneix la
historia que ja coneixiem i fa
que ens sembli que I'estem
veient per primer cop

fascinen les dones que intenten expressar-se
atravésdel'art. LaFrancesvoliaserballarinai
coreografa. LaJovolserescriptora. I crec que
personalment m’identificoamb lesdues.

Vas dirigir Saoirse Ronan a Lady Bird, que era

una historia molt personal, gairebé autobiografica.
A Mujercitas fa de Jo March, personatge en el

qual dius que t'identifiques. Qué veus enella

que et recordi a tu mateixa?

LaSaoirseésla meitat del meucervell.
L'adoro. Lasentotanproperaamiialhoraés
tan misteriosa... Em produeix curiositat
itroboenellaunarespostaales meves
propies emocions.

Has decidit respectar el temps historic de la
novel-la. Quins reptes i al-licients presentava rodar
una pel-licula d'epoca?
Totiquetranscorrienelsegle XIX, jovolia
quel’ambientes percebésd'una
maneramoltvivaiimmediata.
Vaigcomencarbuscant
inspiracié enquadresde Winslow
Homeride ThomasCole,ien

les fotografies de Julia Margaret
Cameron,quevaretratar

moltes noiesde I'época, totes
despentinades, moltreals. Com
queviscaNova York, vaig passar
moltes horesal Met, a laseccid
depinturaamericana, ontenen
art, pero també taules, cadires
ivaixelles. Aixd emvaajudara
pensaren lahistoria especificade
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cada objecte. Com ha arribataquest balanci
alacasadelsMarch?Eradel’avia? Elvan
heretar? Quiel vafabricar? Aquestes son les
preguntesque ens formulavemJess Gonchor,
elbrillantdirector d’artde la pel-licula, ijo.

Vau rodar a Concord, Massachusetts, on va viure
Louisa MayAlcott. Com va influir en la produccio?
De fet, vam rodaraunamillade la casaon
vaescriurelanovel-la. Vam anaravisitar-
la. Vamtocarels llibres dela biblioteca, la
taula onescrivia. Elsactorsijovamanara
veurelasevatomba, que ésal cementiri de
Sleepy Hollow, propde lesde Hawthorne i
Thoreau, altres grans noms del moviment
intel-lectualamerica. Li vam presentarels
nostresrespectes,ensvam agenollarivam
deixarels nostresboligrafsalalapida, com
unasupersticio.

Et vull preguntar per 'estructura narrativa, en que
tota la infancia de les germanes March s'explica a
través de flashbacks. Qué buscaves en aguesta nova
concepcio del temps del relat?
Larespostaestavinculadaamballoque
t'explicavaalcomen¢ament. Josoc unadona
adultaipertantvolia ferunapel-liculades
d’'unaperspectivasimilaralameva. Establir
duesliniestemporals, unaperal present i
l'altra peral passat, em permetia generaruna
tensiosingular. Elsrecordsde laJoson fidels
atotelque vapassaroestandeformats perla
memoria? Em fal'efecte que éslaimatgede
una infanciacongeladadinsd'unabolade
neuque potssacsejardetantentant.
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Coordina EricaAspas
timeout.cat/que-fer

A més de fer Nadal, els mercats i fires

sOn una magnifica opcio on trobar els

regals per a tothom. L'Erica Aspas no
sap per on comencar

LUESPERIT NADALENC NO sé
on s'adquireix. Si és per anys de
cantar nadales fregant 'ampolla
d’anis amb la famfilia; si 'aprens
a l'escola; sis’inocula amb hores
de pel-lis ensucrades, o si samara
mentre passegem pels mercats
nadalencs, on sapleguen tots

els elements indispensables per
celebrar aquests dies com mana
la tradicid. Si sou uns addictes als
arbres, les ponséties, les figuretes
del pessebre, els dolgos i us
encanta regalar, podeu consultar
aquesta Ilista de mercats durant
totes les vacances.

Mésenlladelesfiresquetrobeua
cada barri,a Barcelonatenimtres
grans firesde Nadal tradicionals:
lade l'avingudadelaCatedral se

celebradesdel 17861 lesparades

Firade Nadal
[CAEREEELE
Familia

esdistribueixen enquatre
sectors: pessebres, artesania,
vegetacio imusical; laFirade
laSagradaFamilia famésde
60anysquetélloci,amésde
figuretesidecoracio, tambéhi
podeucompraralimentacio, i
laFiradeReisde GranViaésla
ques’instal-laméstard, el 19de
desembre, perd és la proveidora
deregalsdeNadalamoltes
families, finsitotaprofitant finsal
diadelacavalcada.

Faunsmesosensvamemportar
unagransorpresa, dins dels
actesdecelebracio del 150e
aniversaridel Port de Barcelona
hihavia unanova fira de Nadal
alPort Vell. Arajaésunarealitati
destacaperunarbrelluminosde
31 metresd’altura iun pessebre

Molts més plansa
timeout.cat/nadal

flotant (Hlueix mésalanit), i
també hi teniu paradetesiuna
zonaamb food trucks.

No sdn mercats nadalencs
estrictament, perosibones
propostes perqueé aquest any
regaleu obresd’art: penseuque
regaleu patrimoni! Dress Your
Wall ésel mercatd’obra graficade
Miscelania, enqueé recullenobres
originalsde 150 artistescom
CintaVidal, Conrad Roset, Erika
Rossi, Perrine Honoré... Enguany
podeu fer-vos lavostra propia
serigrafia! Desd’araidurant
totelmesdegener, la galerialLa
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Plataformaesconverteixenuna
concepstoreon podeuadquirir
obragrafica, llibresd’artiobjectes
dedisseny.
Delicartessenésunaaltrade
les propostesartistiquesque no
podeudeixarescapar,iésquela
Galeria Esther Montoriol posaala
vendamésde400obres -pintura,
foto, dibuix, escultura-d una
vuitantenad’artistesi,almenys
unaobradecadaund’ells, la
podeucomprar per 100 euros. No
badeu que son peces tiniques!

Perregalar, o perregalar-vos,
sianeujustosde pastaoperque



usagradalacultura
delasegonama,el
diumenge 5de gener
coincideixendosdels
grans mercats low-
cost,elFleadonia(a
laplacade Salvador
Segui)ielTotal€(a
I'OvellaNegra).

Sonllocsinteressants per trobar
aquelldetall especial pera
l'amicinvisible. Estacio Vintage
Barcelona Christmas Market és
comesdiul’edicié nadalencade
I'Estacio Disseny, al’Estacio de
Franca,on,amésdecomprar,

.

ADress
YourWall
|~ trobareu
- obres
originals
de 150

artistes

Mercat de Nadal
del Port Vell

tambépodeutastar
sopesdel mon.
Teniuduesedicions
especialsal Palo
Market,el21i22de
desembreiel4iSde
gener, perarribara
tothom, siguidel Pare
NoelodelsReis. A
l'espai de Bassal (Mestre Nicolau,
10) teniu laseleccio de productes
deCurated by —cosmeética, llibres i
robainterior-iaNu#02, labotiga
deMiriam Ponsa, Josep Abril i
Txell Miras, també
% hanorganitzatun
mercatdedissenyamb
marquescatalanes. il
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Vine al Museu
Maritim de
Barcelona!

LA MAR DE CELS
MONSTRES | SIRENES

MUSEUM Quiz
FAMILIAR
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UN, DO,

UN, DOS,

FIRES DE NADAL
[ ACTIVITATY!

INFORMA-TE’N AL WEB

#BenvingudaMagia
barcelona.cat/nadal

Ajuntament de

Barcelona
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CLUBS

Macarena
Christmas Night
Desprésdel tiberi
familiar passeu
perlasessioqueel
colombiaErlinJames
iDr. Brothersoferiran
al Macarena.

-> Macarena. M: Drassanes.
Dt.24,24h, 10 €.

L'exposiciode
construccions Lego
mésgrand’Europa,
ambjoiescomun
Batmobil fetamb
900.000 peces!

- Las Arenas. M: Espanya.
Dedl.ads.,de10a21h.Dg.,
de10a20h. A partirde 9 €,

JORNADA

Nadal al mercat
Els mercats
municipalscelebren
Nadal. Dimarts, al
deGalvany teniu
unshowcooking de
neules artesanes.

-> Mercat Galvany,

FGC: Muntaner.D'11a

14 h. Gratis.

Tens moltes més idees a timeout.cat/ cap-de-setmana



Coses perfer

Dimecres 25

ESPORTS

110a Copa
Nadal
ElClubNatacio
Barcelonaorganitza
desdefamésdun
segleaquestaprova
enques’hande
travessar nedant
200metresd’aiglies
obertesdel port.

= Moll de la Fusta.

M: Barceloneta. Dc. 25,
11h.3-30€.

MUSICA

Strauss Festival
Orchestra
ElPalaudelaMiisica
ésmagic,isihi
sumem l'esperit
nadalencilespeces
meésconegudes de
Strausselcomboés
detraca!

= Palau de la Misica.
Dc.25,20h. 30-75 €.

Karaoke de
Nadal

Dijous 26

‘Love actually’

MUSICA

Concertde
carillo

PerSant Esteve, Anna
Maria Reverté oferira
unconcertambaire
nadalencambobres
de Mozart, Liszti
Rota,entred’altres.
- Palau de la Generalitat,
M: Jaumel. Dj. 26,12 h.
Gratis amb invitacions.

TEATRE
‘Kontxerto’
Obradeteatreamb
efectesvisuals
musicadaperun
piano,unukulele, un
acordio, unclarinet,
campanesijoguines!
- LaGleva. FGC: Padua. Dj.
26,18 h. 15 €.

Contingut patrocinat

Viviuun Nadal a
través de I'aigua!

A partir del 21 de desembre, doneu vida al
pessebre del Museu de les Aigties

LES FESTES DE Nadal
hisén per gaudir-ne i les
tradicions per reinventar-les.
Menjar torrons, fer cagar el
tio, decorar la casa i, per que
no, muntar el pessebre d'una
manera molt diferent! I és
que el Museu de les Aigiies
us convida a donar vidaa

un pessebre gegant amb
l'aigua i el medi ambient
com a protagonistes. Una
bona excusa per sortir de
casa i viure el Nadal amb més
consciéncia. Perque jugant
podem aprendrei,amésa
més, de manera sostenible.

Diversidé per a tothom
Ha arribat el moment d’anar
per feina! De pintar, retallar
ienganxar, de convertir-se
enauténtics artistes i fer
volar la imaginacio. Durant
catorze dies, els nens i nenes
d’entre 3 i 10 anys portaran
el ritme i entre tots podreu
construir un pessebre
gegant ple de figures
nadalenques i estructures
impossibles amb materials
completament sostenibles.

I el més important! Si ja
haviem dit que l'aigua seria
la protagonista és perqué
construireu tants pous, rius
imolins com vulgueu...iels
meés actius, podreu pedalejar
amb una bicicleta estatica
que posara l'aigua en marxa.
Un pessebre viu i que
evolucionara dia rere dia per
representar les escenes mes
populars. No us ho perdeu!

DE QUEVA...
De crear en equip
un pessebreviu
gegant.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

Perqué us divertireu
i aprendreu molt

sobrel'aigua.

- Ctra. de Sant Boi, 4.
Cornella de Llobregat.
Fins al 6 de gener,
consulteu els horaris.
Gratuit.
fundacioagbar.com
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CAVID -+

CAMP NOU

BRARGALAND

Un Nadal amb
aire modernista

NOMES DEL 22 DE DESEMBRE AL 5 DE GENER

VIU EL NADAL MES CULER

www.fcharcelona.cat/ca/barcaland

EL PUNT CENTRAL del programa de
Nadal al Recinte Modernista de |I'Hospital
de Sant Pau és el mapping La llum de Sant
Pau, un espectacle de [lum i masica que, si
repeteix el nombre de visitants d’edicions
anteriors, s'augura un exit. L'espectacle
—gratuit- és una al-legoria del solstici
d'hivern, un homenatge a I'arquitecte
Lluis Domenech i Montaner i,coma
novetat, també hi haura referéncies a la
industrialitzacio, que va conviure amb el Modernisme,
amb jocs on veurem com es construeix i desconstrueix
I'edifici. El podreu veure ininterrompudament, del 21
de desembre al 6 de gener, amb projeccions cada 30
minuts des de les 18 a les 22 hores.
Una altra novetat son les visites teatralitzades -20
euros els adults i 5 euros lacanallade 6a 11 anys—
que conduiran el mateix arquitecte i una infermera
de I'hospital. Tots dos us explicaran comva ser la
construccié de I'hospital, per fer conviure les qualitats del
Modernisme i les necessitats médiques de |'época. Per
al public familiar teniu dos espectacles, El viatge d'en Till
(el dissabte 21)i Ei Trencanous (el diumenge 22), aixi com
visites familiars lliures que han plantejat com un joc per
descobrir elements modernistes amb proves i activitats
que els petits han de resoldre amb els elements que
troben dins d'una bossa que reben en entrar. ME. A.

desembre al § de gener.
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PREN-NE NOTA

Passeig per
assaborir

Hotels i restaurants s’'uneixen a La Nit del Passeig de
Gracia amb les seves creacions d’inspiracio nadalenca

LES COMPRES DE Nadal tenen
premi (i molt saboros!). Enguany, el
19 de desembre, arriba la primera
edicid de La Nit del Passeig de Gracia:
un vespre en queé les noves llums
de Nadal no seran les tiniques que
ompliran de magia el carrer més
cosmopolita de la ciutat, també ho
faran la moda i la musica fins a les 12
de la nit! Pero aixo no és tot, perque
aquell mateix dia (i fins al 22 de
desembre) un total d’onze restaurants
i hotels dels seus voltants se sumaran
a la iniciativa i us delectaran amb els
seus deliciosos platets inspirats en el
Nadal, que aniran acompanyats d’'una
cervesa Estrella Damm per només 12
euros!
Elslocalsparticipantssonauténtics
templesde la gastronomia. Entre
ells, hitrobareul'elegant restaurant
Sintonia, que usfaralleparelsdits

amb laseva burgerdetartarde rubia
gallega fumada; el classic Mr Porter, que
oferirAaunaamanidadellagostinsamb
blatde moroalabrasa,alvocatisalsa
dexilisec,oelBarJardindel Alma,a
I'hotel Alma, ontastareuun guisat de
boletsitallarinesdesipia. AlaVinoteca
Torres, el cuidat restaurant de la familia
Torres, usserviranunmagretd’anec
amb figues, puré de remolatxa, ricottai
alliolide poma confitada. Voleu gaudir
delvostre plaer gastronomic enunlloc
repletd’historiaiart? Aprofiteu per
passaruna estona agradableal Caféede
laPedrera: hidegustareuuncruixent
brioix degarrinet confitatamb mostassa
antiga, brieipoma.Irresistibleiideal
per maridaramb lacervesaEstrella
Damm. Comenceuatracarlavostraruta
inousdeixeu niunadelicia perdevorar!

Diversos espais del passeig de Gracia. Del 192 22
de desembre. 12 €. gastronosfera.com

27

S| ES PARLA del passeig de

Gracia, es parla de grans experts
gastronomics. Als fogons de molts
dels seus establiments s'amaguen
xefs d'allo més top: al restaurant

de ['hotel Mandarin Oriental, amb

la direccié de Carme Ruscalledaiel
seu fill Raul Balam, podreu tastar un
bricix farcit de rillettes de senglar amb
cireres, orellanes d'albercoc, panses
i ametlles, ial Monument Hotel i al
Murmuri, amb Martin Berasategui

al capdavant, assaborireu platets
comuna porrusalda fumada o un
salmo marinat. A més, Nandu Jubany
sorprendra amb les seves gustoses
creacions que seran presents en tres
restaurants de tot el passeig: al Petit
Comité, al Pur-lmpur i al restaurant
del Majestic Hotel&Spa. Us esperen
moltes oportunitats per tastar-los tots!
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Coordina EricaAspas
timeout.cat/nens

Ambla
canalla

Ciutadans
de primera

DURANT LES VACANCES de
Nadal, Barcelona tindra una
altra ciutat dins seu, és La Ciutat
dels Somnis, el nou Festival de
la Infancia, que aquest any ha
organitzat més de 100 activitats i
experiencies perque la canalla de
0a 12 anys pugui experimentar
amb la familia.
Lacuradelentorn, la
sostenibilitatielrespecte pel medi
ambient tindranun pesimportant
entoteldesenvolupamentdela

festa, que haampliatel nombre de
diesdecelebracid.
Comenaltresedicions,s’ha
construitunaciutat imaginaria
—amb Ajuntament, Diputacid,
supermercat, veterinari,
cinema, llard’infants, port,
zonaesportiva...-onels petits

descobrirandiferents professions
—-quisapsiesdespertarauna
vocacio-iaprendranjugant.
Entrelesactivitatsques’han
preparat, els petits podranjugar
aserdetectius privatsambun
escaperoom,espodransentir
comunaestrellade rockocom

Més plans a timeout.cat/nadal-nens

unesportistad’elit,itambéhi
haurashowcookings peraprendre
acuinariconeéixer les professions
vinculadesala gastronomia.
Al'espaidel’Ajuntamentse
simularaunplenari,onelsinfants
podrandir-hilaseva.

W EricaAspas

/8 DESEMBRE
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Regals estrella!

Finestrelles Shopping Centre ja ho té tot preparat perque la recerca del regal perfecte per aquestes
festes sigui tota una experiéncia. Descobriu la magia que us hi espera

NOMES QUEDA UNA setmana
per Nadal, pero estem segurs
que encara us falta enllestir
els dltims detalls de les moltes
compres que caracteritzen
aquesta época de I'any. Cada
any la mateixa historia!

I com que a Finestrelles
Shopping Centre ja tenen
molta experiencia en grans
regals, han preparat un munt
de sorpreses perqueé tothom

hi surti guanyant, en la dificil
tasca de buscar el regal ideal.
Un pla fantastic per gaudir en
familia!

Il-lusio per alacanalla
ElNadal nos’entendriasense
el PareNoelielsReisd'Orient,
perotampocsentendriasense
lescartes. Esperaixo quea

Finestrelles no faltaran cap de
les duescoses. Els més petits
podrandemanarelsseus
desitjosilliurarlessevescartesal
PareNoelfinsal24 dedesembre
ialsReisd’ Orientdesdel27 de
desembre. Amés, nodubteu
apassar-vos-hod’allo mésbé
alaludotecaoprovarelnoui
divertitparc d’atraccions infantil
Sould Park. Estigueuatentsala
paginawebiconsulteu l'agenda
d’esdeveniments, promocions
isortejos. Hi ha premis molt
especialsperatotselsgustosi
edats!

Pauses amb gust
Atotsse’nsobrelagana
quan faestonaque donem
voltes idescobrim novetats.
Pels diversosraconsdel

DE QUEVA...
Finestrelles
Shopping Centre
es prepara per al
Nadal.

PER QUE HI HEU
D’'ANAR...
Perque tenen més

primera AliExpress
de Catalunya.

- Laurea Mird, 20

(Esplugues de Llobregat).
Sortida 12, ronda de Dait.

TRAM: Ca n'Oliveres.

finestrelles.com

Time Out per a Finestrelles Shopping Centre

centretrobareutota mena
d’opcions persatisfer
I'apetit: ladeliciosa pasta
del Tagliatella, auténtic
menjaramericial Blue Frog
oelssuculentsplats de Casa
Carmen. Latascadificil sera
decidiron menjar!

Fins a I'iltim detall
Enaquest centre comercial
podreu fer realitat els vostres
desitjosielsdels vostres
estimats. I ésque hitrobareu
finsa cent botiguesobertes
perqué aconseguiu els millors
regalsiuselsemporteu
embolicats gratuitament fins
al5degener. Gaudiud’un
espaique combina novetatsi
diversio. Perfecte per omplir
d’il-lusié el Nadal.
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Lajoia delacoronadela
costa oest estatunidenca
amaga moltes atraccions
que nomeés son conegudes
\  pelsseus veins. Enfila’tala
vida de Sanfran!

Un parc:The Presidio

—>presidio.gov

- 16thavenuetiledsteps.com

Un festival: el Treasure Fest

Segurament, el millor lloc per contemplar l'impressionant

Golden Gate. Aquesta area verda de passat militaravuidiaésuna
enormeesplanada onviuen unes 3.000 personesiqueaculltambé les
start-ups mésinnovadores de lazona. Hihaun centre devisitantson
podreudescobrirtotselssecretsdel lloci, amés, hitrobareuunade les
escalesmésboniguesdetotalaciutat, les Lyon Street Steps.

Una escala: The 16thAvenueTiled Steps

Pot semblar mentida, pero la col-leccio d'escales —algunes de

mesdunsegled’antiguitat-aSanfran és brutal: connecten, a
traves de pendentsimponents, els 42 turonsde la ciutat. [ es podria
feruna ruta perlesescales de mosaic més preuadesde laciutat,
com The 16th Avenue Tiled Steps: 163 esglaonsal cordelbarri de
Golden Gate Heights. El projecte va néixer dela iniciativaveinalamb
l'objectiud’embellir el barriide crear comunitat.

enoriginal
> treasurefest

Ames

s food trucks. ITsempre amb muisica en directe!
.com

Un mercat: Ferry Building Marketplace
Aquest mercat cobert. el més grandelaciutatisobre
unaantiga estaciode ferris, ésuna festassa total.
d'acollirel mercat de productorslocals tres dies

alasetmana, éslaseudalgunes paradesde productors

artesa

nsmeés preuadesde laregio. Obre dedillunsa

divendresiusrecomanem apuntar-vosaalgunadeles
visites guiadesques’hiorganitzen.
—> ferrybuildingmarketplace.com

Elsamantsdels mercats de segona ma ide lesseves versions

deluxe teniuuna cita obligada al Treasure Fest: un festival
pop-upcelebratdurant tot uncap de setimanaal mesa diversos punts
delareade labadiadeSan Franciscoiones podencomprar peces
d’artesaniaodegustar coctels, vinsidelicies gastrondmigues servides

Viu San Francisc
comunlocal

A .

LIS S ]
LLE AL
LAl w w
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7/ GUANYEU VOLS
DIRECTES!
articipa en el nostre
quizonline! Sortegem vols
\ dobles aSan Francisco.
> timeout.cat/vols-sanfran

VOL DIRECTE!

Norwegian ens porta a I’altra banda
de I'’Atlantic sense arruinar-nos

Opcié Smart
L'aerolinia noruega de baix
cost uneix mitjancant vols
directes diverses ciutats
europees amb altres dels
Estats Units, com per
exemple San Francisco.

A més, podreu escollir les
tarifes més baixes sense
perdre qualitat del servei.

Tarifa Premium
Sivoleuvolaramb més
espai, intimitati comoditat
que amb latarifa low-
costisense pagaruna
fortuna, també teniu
I'opcid d'escollirla classe
Premium Economy, que

ofereixuna experiéncia en
vol moltagradable.

Afavordel

medi ambient
Norwegian és
considerada una de les
companyies aéries menys
contaminanisigquan
volem amb ells reduim el
nostre impacte ambiental.

El desti

Norwegian viatja des de
Barcelona finsa l'aeroport
de San Francisco-SFO en
unvol directe de 12 hores i
15 minuts.

= norwegian.com/es



John

Boyega

L’actor londinenc que fade Finn a
‘Star Wars’ ens parla del capitol final
de la saga. Per Caroline McGinn

AMB UN SOMRIURE geganti,
iun sentit de 'humor infeccios,
John Boyega ha arribat a la
redaccio. Aquest londinenc de
segona generacio convertit en
una superestrella de Star Wars és
fill d’'un predicador nigeria que
va créixer en una urbanitzacié
delsud-est de Londres. I va
comengar en un teatre local, el
Pekham. “Vaig aconseguir una
beca quan era a primaria. Teresa
Early, la fundadora, em va dir:

pots venir i aprendre, pots fer-
ho gratis, de manera que em
va obrir tot un mon de teatre
contemporani, dansa, ballet...”,
explica.

1 ara t'enfrontes al final de Star Wars.
Qué se sent?
Perlamaneracomtothom
segueixel llancament d'aquesta
pel-licula, semblaque Jesus hagi
denéixeraquestany! Forma part
delanostraculturaidelanostra
infancia, també ésunapart
importantde lameva. Quanel
logotipde Star Warsapareixala
pantalla, em recorda lasensacio
delaprimeravegadaqueel vaig
veure. Esticencantatdeseruna
partdel trencaclosques, que
ésenorme. Es emotiu. Per les
persones: Oscar [Isaac], Daisy
[Ridley], Naomi[Ackie], Kelly
[Marie Tran], Billy [Dee Williams].
Tothom. Treballem desisaset
mesosdel'any, de maneraque

passem moltde temps [junts].
Usjuroquelagentsenamoraen
aquest termini!

Vau plorar tots, I'itim dia?

Itant. Totsvam plorar molt. Es
també lasensacié dalegria i
d’agraiment, pervosaltres, nois,
pertotes les persones que han
vinguta veure les pel-licules. En
unmomentenqueé cadavegada
ésmésdificil feranar lagental
cinema, s’agraeix. Esuna partde
lavidadelagent.Serunadeles
moltescares ésmolt, molt guai.

Sid’aquia 40 anys et truguen per fer
una seqiiela de Star Wars la faras?
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SilHianiriaambel meubastéde
Burberry. Aixoéselquevull.

Estas orgullds d’ajudar una franquicia
blanca tirant aWASP a fer una cosa
més diversa. Qué més ha de passar
per canviar la representacié?
Encaraemsentomoltorgullésdel
creixement ques'esta produint,
pero permiapropiar-sedel procés
creatiu ésel més emocionant.
Moltsactors escriueniprenen
possessié del procés creatiu.
Iperque laindustria hivagial
darrere, aixo és moltimportant.
Perqued’aquiadeuanysno
hagim de tenir certes converses,
puguemdeixarel politiqueig i



Troba el mésnoua
timeout.cat/estrenes-cine

totaaquestamerda peralmon
realiquel'art puguiserart.

Hi ha una nova collita de realitzadors
britanics, sorprenents i diversos.
Quina importancia té perala
representacid que siguin creadors i no
nomeés actors?

Es molt, moltimportant ser-ne
els creadors -sobretotsitens
consciénciaculturald’aquests
personatges ide les histories

que escrius—, perd finsitotquan
creesuna fantasia, estractade
latevaimaginacio. Veure gent
prenent possessio [del'acte
creatiu] em motiva percontinuar
endavant.

Gracies aFinn, ets un heroipera
molts nens que estimen Star Wars.
Quins consells li donaries al jove John
Boyega?

Tancalaboca, home! Tancala
bocaitreballa! Deixadeparlar-
ne, nomésen parles perque

tens por. Treballa! [ sigues més
indulgent amb tu mateix quan
et trobis obstacles, perque tuno
has triat que aquests obstacles
siguinaqui. Lidiria: recorda
queno ets 'inic que lluita per
aquestsomni,n’hi had’altres
quetambéelbusqueniestabé
trobaraliats que et proporcionin
unabona fontd’amistati
motivacio.

OCT.-DES. 2019

e

BARCELONA
DISTRICTE
CULTURAL

El circuit cultural
als barris

Entrada gratuita.
Meés informacio i reserva a:
www.districtecultural.barcelona

€ & & #BcnDCultural

Ajuntament de o
BARCELONA J 4
CULTURA Barcelona {&'}
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Cinema

El oficial y el espia

Mujercitas

3 %k kok

% % ko

Una versio de la
novel-la de Louisa
‘May Alcott molt
frescaiactual.

ESTRENA
wwz//

B W w2

Pel casting, on
brillen Saoirse
Ronan, Florence
PughiTimothée
Chalamet.

Dir. Greta Genwig

Una pel-iicula

d'época sobre
el cas Dreyfus
iles seves
conseqiencies.
A LES ACABALLES del segle XIX,
el cas Dreyfus va sumir Franca -
enelcaos. En unaescala menor, Jean Eiujard_l‘n'i
aquest thriller historic de Roman Louis Garrel estan
Polanski va tenir un efecte similar extraordinaris.
al Festival de Venécia. El debat - :
sobre si Polanski, que s’enfronta Dir. Roman Polanski
a carrecs per haver mantingut (Francailtalia,2019).
relacions sexuals amb una menor 132 min.

als anys 70, hauria de seguir
fent cine va revolucionar el jurat

Laverdad

TOT | QUE no ha dirigit més que dues
pel-licules, el nom de Greta Gerwigja s'ha
convertit en una marca. Us n'adonareu en
els primers minuts de Mujercitas, una revisio
tendra i personal del classic de Louisa May
Alcott, que no s’assembla a cap de les altres
versions que n'hem vist, pero que s'acosta
bastant al que ens ha fet sentir sempre. Ens
trobem Jo March (extraordinaria Saoirse
Ronan) al'oficina d'un editor que, amb el
manuscrit a les mans, li diu, condescendent:
“Assegura’'t que al final la protagonista es
casa o mor”. Ella surtcorrent carrer avall,
entusiasmada, exactamentigual que hova
fer Gerwig a Frances Ha. Amb aquesta forca
arrenca una obra mestra on brillen tots els
actors (amb mencid especial pera Timothée
Chalamet i Florence Pugh). B Joshua Rothkopf

que presidia Lucrecia Martel. | el fet que ara hagi dirigit
una pel-licula sobre un home jueu que va ser injustament
condemnat per |'opinid publica no apaivagara la situacié.

Penseu el que penseu del cineasta, El oficial y el espia
€s una obra mestra. Potser ens passemuna micadela
ratlla si diem que té I'aire d'un quadre d'Auguste Renoiri
el ritme d’un film de Jean Renoir (perd només una mical).
Cada enquadrament esta executat amb detalls pictorics
i les interpretacions son meticuloses. Un revitalitzat Jean
Dujardin broda el paper del militar Georges Picquart, que
esveu forcat a escollirentre les seves ambicionsila seva
humanitat. Un magnific Louis Garrel ens fascinaen el
paper de Dreyfus, desterrat per delicte de traicio.

* ok

La nova pelicula
del prestigios
Hirokazu K re«eda

Basada en un llibre de Robert Harris (autor d’un altre 'ﬂlfa al f“lrn_ '
thriller de Polanski, L'escriptor), la pel-licula reestructura
I'argument amb intel-ligéncia, en un joc temporal que Dir. Hirokazu Kore-
comencael 1894 is’'estén al llarg de cincanys. La ‘eda (Franga,2019).
seqliéncia inicial ens situa a I'Ecole Militaire de Paris, 106 min.

entre les tropes formades sobre una catifa de llambordes.
Després es mou en interiors claustrofobics que subratllen
latensio del relat. M Phil de Semlyen
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L'ANY PASSAT, LACLAMAT director
japoneés Hirokazu Kore-eda va guanyarla
Palma d’Oramb la seva obra mestra Un
asunto de familia. | per si una nova pel-licula
seva no fos suficient motiu d’entusiasme,
la parella que formen Catherine Deneuve |
Juliette Binoche com a mare i filla fa el ple.
Malauradament, Kore-eda sembla haver-

se deixatimpressionar per les estrelles, ja
gue el seu control i domini no sén evidents
aqui. Com a minim hi ha una bona rao per al
repartiment superestel-lar en aquest conte
situat en la borrosa frontera entre realitat i
ficcio i en I'engany de la memoria. Malgrat
que s’aconsegueixen diversos acudits
acosta de lafama de les protagonistes,
I"humor mai aconsegueix ficarel dita I'ull de
forma punyent. M Kaleem Aftab



Cinema

ALTRES

ESTRENES

NADALENQUES

Una gran mujer
Ambnomés27

anys, elcineasta

rus Kantemir
Balagov mostrauna
maduresavisual i
narrativaquecrepita
comelfocdun
bombardeigiens fa
mal.Lapel-liculaens
situaaLeningradel
1945, ondossoldats
intentensobreviure
altraumadela
guerra, entre ruines
icendres.

= S'estrenael 19

de desembre,

Cats
Lagranproposta
familiard’aquest
Nadal és l'adaptacio
que Tom Hooper,
directord’Els
miserables, ha fet
del famos musical
d’Andrew Lloyd
Webber,undels
espectaclesmés
longeusdela historia
deBroadway (esva
mantenir21anys
encartell!).

- S'estrena el 25

de desembre.

The Wonderland
Tempestesdesorra,
florsde lotus gegants,
unalguimista
convertiten mosca,
unratolimecanicen
formad’excavadora...
Unfilmdanimeen
queélaprotagonistaés
lareencarnaciod’una
deessaancestralque
esperdenunmon
apocaliptic, com
lanenad’'Elviatge
deChihiro.

- S'estrena el 25

de desembre.

Richard Jewell
Desdelstempsde
Hayrryel Brut,Clint
Eastwoods’ha

mostratatret pels
heroisquotidians
quesonreprimits pel
poderinstitucional.
Aquiesfixaenla
historiarealde
Richard Jewell, el
guardadeseguretat
quevadescobriruna

seried’explosius
alsJocs Olimpics
destiud’Atlantadel
1996.Lasevavida
esvaconvertirenun
infernquan I'FBIL elva
confondre pererror
ambelterrorista.

- S'estrenal'l de gener.

PREN-NE NOTA

El Nadal més terrorific, ala Filmo

Adﬁﬁtamo d’El burges
Adria Aubert

L Ariadna ﬁ ro

Fmgal 12 de ge

Una coproduccio del Teatre Akademia | Els Plratm Teatre

Ar astro

Cine

Creativita’

Historia
nomida
n?a'. es{gpel?xpressw

| Districte Ajuntament de
de Gracia Barcelona

19 de desembre 2019 - 8 de gener 2020 Time Out Barcelona

P




PARLEM

Blanca
Portillo

Sota les ordres de Carme Portaceli,
protagonitza ‘Mrs. Dalloway’ al
TNC. Per Andreu Gomila

L'ACTRIU ES POSA enlapell
del personatge femeni més
important del segle XX, la Mrs.
Dalloway de Virginia Woolf, que
puja a I'escenari del TNC amb
direccio de Carme Portaceli. La
descripcid sentimental d’un dia
en la vida d'una dona.

Perauna actriu de la teva
generacid, qué suposa ser Mrs.
Dalloway?

Elconceptede feminisme ha
canviat moltdesque Virginia
Woolfvaescriure lanovel-la, perd
d’algunamaneraésl'origendel
feminisme modern. No parla
tant com nosaltres de laigualtat
dedrets, sind d'unagliestio
d’identitat, dequevoldirser
dona. Iserconscientdetotes les
cosesqueoprimeixen. Laseva
rebel-liaté meésaveureambser
conseqiientamb ella mateixa i
elsseusdesitjosqueambanara
lacontra...

La primera frase de la novel-la

ja va per aqui: “Mrs. Dalloway va
pensar que compraria les flors
ella mateixa”.
Ellamateixas'encarregara
decomprar-les... Al principi,
pensavaque eraunamicaantiga,
perd estudiant-la hem vistque
ésprofundament moderna.
Sobretot perque no culpaningu,
llevatdellamateixa. Laseva
rebel-lio ésaquesta: no faigles
coses perqueem diuenqueles
faci, sino perqué decideixo fer-les.

Tota I'accid succeeix en un dia. No
passen massa coses?
Sovintensoblidem quealavida
passael mateix. En undia, passem
permoltsd’estatsd’animiens
venenalcap moltsrecords, ens
projectem capal futur, odiem...

Enuna hora i mitja de funcid,
es pot resumir el recorregut
emocional de Mrs. Dalloway?

Esunadeles granstroballesdela
dramaturgia. LaCarme i Michael
De Cockhantriat moltbé que
portaraescena. Hihael passat, el
present, lalecturadel passaten
el presentielsdiferents puntsde
vista, com latrobadaentre Peter
iClarissea la font, que expliquen
totsdos. Hancreatdiferents
planolsquearriben facilmenta
l'espectador.

Que has aportat al personatge?
Jonojutjoels personatges, els
visc. Ambelsseusclarobscurs.
Potser hihaquipensaque Mrs.
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Dalloway ésunapobradona
sense capacitat per lluitar. Jo
penso totel contrari. Intento
aportarintel-ligénciaemocional,
veritat. [ estimar-la molt,
respectar-lamolt, sensejutjar-la.

Mrs. Dalloway demostra que les
grans revolucions venen després
d'un seguit de petites revoltes?
Sensdubte. Hihacosesque no

es poden fersaltant, hasd’anar
pasapas. Hasd’anar
prenentconsciéncia.
Aquesta éslagéneside
qualsevol revolucid. l



* Més critiques a
timeout.cat/teatre-nadal

%k *k

LAVERSIO0 DE Carme Portaceli,
Michael De Cock i Anna M.
Ricart de Mrs. Dalloway de
Virginia Woolf converteix els
soliloquis de Clarissa Dalloway |
Septimus Smith —per simplificar
el torrent de pensaments de

la novel-la—enun gran i coral
retaule que avegades respira
al'unison amb el text literari i

altres persegueix el seu propi alé

per crear nous missatges mes
omenys latents en |'original.
D’aquesta manera, desapareix
el vetera de guerra Smith per
transformar-se en Angélica:
personatge que fusiona a Woolf
amb la Rhoda de Les ones, una
altra gran novel-la de |'autora
britanica. O blanquegen la
complexa personalitat de
Doris Killman, la professora
Adaptacio d’histéria que competeix amb
dramdticadela la senyora Dalloway pel domini
famosa novel-la de afectiu i moral de lafilla. Aposta
Virginia Woolf. dramatdrgica per les propies
tesis de partida que recorda
la jugada de Jane Eyre (Teatre
; Lliure, 2017) duta a terme pel
Per certiﬁcarqug mateix equip.
Blanca Portillo és Potser el més destacat
una grandissima d'aquest muntatge és la llicé
-actriu. interpretativa de Blanca Portillo
TNC. M: Glories. Fins (Mrs. Dalloway). Untreball que
al4 de gener. 29 €. va de menys a més —excel-lent
el seu discurs als convidats
enmigde la platea—, i que té
I'efecte col-lateral no desitjat
de posar de manifest la gran
escletxa entre la seva solidesa
interpretativa i la de la resta del

repartiment, en un muntatge que

cau en algun gest grandiloglient

dels seus recursos de produccio.

M Juan Carlos Olivares

2819/28
E) o ®

Mrs. Dalloway

TEMFORADA

DEL 27 AL 30
DE DESEMBRE
e

ATENEUg
{POPULAR"
DE 9B/
QUIM L
NU

SSNADAL AL MERCATH
%% MERCAT DE LES FLORS

CASA D DANSA

Més Ipformacid, entrades 9
i abdnaments 2 mercatflors.cat

TEMPORADA
2619/28

ARACALADANZA}
PLAY

MERCAT DE LES FLORS
CASA DE LA DANSA

NADAL AL MERCAT

Més informacig, entrades
i abonaments a mercatflors.cat
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Teatreidansa

Beckett’s ladies

1.8 8

Quatre peces breus
sobrela mort,la
bogeriail'espera.

menys conegutsde  Bel, Miriam Iscla, Rosa Renom)
Becketti espais de pera quatre textos breus de
la Beckett. Samuel Beckett que limiten la
llibertat de moviments de les
Sala Beckett. intérprets. Bona contradiccio.
M: Poblenou. Fins al 4 de L'autor mana i Sergi Belbel
gener. 12-24 €, reprodueix tot el que va quedar

fixat per sempre en minucioses

notes i acotacions. Caldra

intuir aleshores la intencio
dramaturgica del director en la interrelacio de les quatre
peces: Footfalls (Passos), Rockaby (Bressof), Not | (No jo) i
Come and go (Anar i tornar), que ocupen diversos espais
de |la Sala Beckett en un passeig per la bogeria i lamort
o tots els seus estats intermedis. La suma beckettiana
es pot entendre com un fosc teatre d'automats —evident
a Bressol i Anaritornar—icom un recorregut per episodis
amb |'atmosfera d’un relat gotic.

Belbel ha trobat |la manera de crear un cordo umbilical

entre Beckett i Poe amb éssers que semblen existiren
la difusa frontera entre lavida i la mort. Morts que no
saben que ho s6n i que segueixen interactuantamb els
fantasmes que van marcar la seva existéncia. Vius als
quals només els queda un Gnic halit, mentre se'ls escapa
la vida per la boca (hipnotic i virtudés minimalisme bucal
d'Iscla). Teatre d'animes en pena condemnades per
I'eternitat de |'autor a seguir representant el seu purgatori
sense descans com en una fira de tenebres. Ombres
que desperten lacommiseracio de |'espectador comel
fantasma d’'A ghost story de David Lowery. A Beckett’s
ladies no es tapenamb un llencol. MJ.C.0.
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Reisefiihrer

%k k

Una obra
generacional sobre
el fet de viatjar.

Una posada en
escenasenzillai
tres actors que son
tres persones.

T. Lliure: Montjuic.
M: Poble Sec. Fins al 12
degener. 12-23 €,

VIATIAR, PER A qué? Per que? Perviure
experiéncies Uniques? Impossible. Per
sumar-se al ramat de turistes? No tenim cap
altra opcio. Aquesta és la tesi de Reiseflhrer,
una obra de la companyia La Ruta 40 dirigida
per Ferran Dordal, dramaturg d'Agrupacion
Serior Serrano, que ha insuflataire noua
una tropa que ha decidit reinventar-se, ficar-
se en merders (des d'Una lluita constant) i
que aqui ens regalen un muntatge divertit,
generacional, naif, empatic, que envia dards
ala platea sense pretendre res més que fer-
nos adonar de la nostra realitat: victimes del
turisme a Barcelona i botxins quan sortima
fer de guiris per I'estranger.

La proposta de Dordal és senzilla: un
espai buit omplert pels tres intérprets de la
companyia (Alberto Diaz, Albert Prati Sergi
Torrecilla), que ens expliquen les seves
experiéncies com a turistes i/o viatgers.
Mentrestant, construeixen un puzle gegant
que ocupa tot I'espai escénic. Si tres actors
nascuts als anys 80 volien explicar qué vol dir
viatjar des de Barcelona el 2019, no hi hares
millor que partird’un mateix. | I'honestedat,
en un teatre, és unvalor gue no té preu. MA.G.

Posaré el meu cor en una...

* k

Una reflexio sobre
com ens enfrontem
alamort.

La necessitat de
preparar-se pera
l'inevitable.

T. Lliure: Montjuic.
M: Poble Sec. Fins al 22
de desembre. 9-23 €.

CARLA ROVIRA ES I'artista resident del
Lliure aquesta temporada. Aixo vol dir que se li
faciliten els mitjans técnics i els ajuts logistics
i financers necessaris per desenvolupar un
projecte. Posaré el meu coren una safata €s
fruit d'un treball col-lectiu amb els intérprets
sota la direccio de Rovira, qui a lafi és qui
escull, descarta i harmonitza la varietat de
propostes sorgides a partir de la reflexio sobre
com ens enfrontem a la mort. El conjunt és
francament decebedor en una dramaturgia
d'acumulacic forga caotica i sense |'exigencia
desitjable en un teatre com el Lliure.

Ameés, ens fa pensar en un excessiu pudor
dels creadors per penetrar en els ressorts
emocionals que el tema comportai per aixo
la proposta, totialgun moment d'autenticitat
i la simpatia de la presentadora, sembla un
simulacre formal de caracter pedagogic que
recorre al mite de Faust i Mefistofil tot buscant
superar les limitacions de la Viguipédia i
els llocs comuns. Cal defensar el dret dels
artistes a equivocar-se pero entenem que
aquest dret no és innat, sind alguna cosa que
es conquereix. Ml Santi Fondevila



-

Un Nadal réplet
de cultura

Aquestes festes, la ciutat s‘omple d’ofertes
culturals per a tots els gustos. Aprofiteu-les!

AQUESTA EPOCA DE I'any
és perfecta per sortir a
observar la Barcelona més
il-luminada, perd també és
el moment ideal per entrar a
explorar la cara meés cultural
de la ciutat. Per aquestes
festes, diversos espais de
Barcelona ofereixen un munt
d’activitats. Fins al febrer,

el Museu del Disseny de
Barcelona us obre les portes
al'exposicio Victor Papanek:
la politica del disseny: la
primera gran retrospectiva
del dissenyador, autor i
activista. Una oportunitat
per descobrir el disseny mes
critic, social i inclusiu. I si
voleu veure el compromis
social transportat a la poesia
visual, a El Born CCM us
espera l'exposicio Joan
Brossa, poeta de la revolta
per jugar amb el llenguatge
del poder politic i religios del
franquisme. Heu visitat mai
el castell de Montjuic? Ara és
el moment de fer-ho perque
aquestes festes podreu gaudir
de visites guiades amb les
capsules de microteatre EI

dibuix del temps. Tres escenes
en tres punts singulars del
castell.

Amb la canalla

Elsmés petitstambé gaudiran
delacultura:eldijous 2 de
generalBorn CCM elsespera
untallerd’arqueologiaoun
tallerde fusteria creativael
27 dedesembre al CCSagrada
Familia. N’hi ha peratothom!

DE QUEVA...

D’explorarla cara

= barcelona.cat

Contingut patrocinat =——

A

UNA CIUTAT
MAGICA <&

"ALAPLACA <

DE CATALUNYA

DEL 20.12.19
AL 31.12.19 @

» =

Espectacles i tallers
per a tota la familia

Ajuntament de

#BenvingudaMagia
Barcelona

barcelona.cat/nadal
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Quiesel
Kevin?

Semblava impossible superar ‘Blanc’, per0d Ferran
Palau continua desafiant la for¢a de gravetat. En
Borja Dufio s’enfila a 1a seva nau espacial

A QUI RENYA Ferran Palau? Qui
és el Kevin de la cancd que dona
titol al disc? No intenteu que
sigui ell qui us ho digui. "Quan
m’ho pregunten és que no han
enteés de qué va...”, assegura.
Kevin és qui tu vols que sigui,
“una petita icona”, diu Palau,
que amb aquest quart disc
ha aconseguit millorar Blanc
(2018), una fita que semblava
inassolible.

“Sondiscosgermans-explica-
lescangonsesportenmolt
pocadistanciaihihaideesque
jaestavena Blanc, perd que
aquiestanmés ben resoltes;
els meusdiscosjasonaixo, una
conseqiiénciadel que hi havia
abans”. “Sit’hifixes, lacanco Res
deBlancapuntacapaKevini tinc
moltclarqueenaquestdisc hiha
algunacanc¢o que potapuntaral
futur”, afegeix.

Totsdostreballs formen part
“d'unmoment creatiu moltguai”,
potserd’aquique facin lasensacio

quePalauhaobertlesfinestres
perventilariqueentrilallum.
Esunpasmésenladepuracio

d'unestil cada vegada mésoberti

espaids. “Es minimalista perqué
hi hamoltpoques pistesipuc

crearespaisentreels instruments,

aixdetdonaaquestasensacio de
flotabilitat”, diu. “Elsilenciésun
somésdeldisc, ésimportant”,
afegeix. Pero Kevintambe és
minimalistaenelto,enelritme
pausatienlaconstrucciddeles
cancons, queestan fetesamb
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“dosacords, tres coma maxim”,
“Lamuisicapopsondosacords,
despréslipots fer milcoses, perd
sempre hi had’haveraquells dos
acords”, assegura, ireconeixqueel
mainstream-sobretotel dels 80—
haestatuna referénciaabsoluta.
Potserles pecessonmassa
lentes personaralaradio, perd
funcionencom hitsatemporals
(“fixa'tenlabandasonorade Twin
Peaks,unacosasupersimple”,
diu). “L'altrediavaigsentirque
entrecopicopdecaixaduna
canco meva hihaunacanco
delsRamones”, fa, divertit. Perd
aquest éselseuritmevital, alqual
ensacompassem mentre viatgem
ambellenunentornde gravetat
zero, pledesons estranys que
evoquenanimals mitologics. Esel
quetéportarelstrucsde lamusica
urbanaalseuterreny metafisic.
“Sentomoltagentqueparla
d’electronicaenaquest disc-diu-,
perd no hihapracticament res
d’electronica, ésun baix, una

40

b

bateria, unesguitarresiunteclat,
queéselquetéqualsevolgrupde
pop”.Elquesentsésel que hiha:
Joan Pons (Eril)alabateriaicors,
Jordi Matasalaguitarraiteclats
iDani Comasalbaixiel Basset
(unsintede baix). Matas, que és
elcoside Palau, s’ha convertit
enimprescindibleenelprocés
creatiu: “Som comun monstrede
doscaps”.
AKevintambéhihaun
importantdeixdesoul (“Free
Nationals, FrankOcean...”). Es



unacosaque laLouise Sansom,
cantantd’Animiciparellade
Palau, habatejat comaeasy loving.
Ihoclavabastant. Perosihade

muntarun grup nouambel Ferran
-mentreesperemque Animic
tornindelaletargiaiperquété
: ganesdecantar—,
prefereixque sigui
depunk.Jalitenim
7y ganes. W

B Quitoca? timeout.cat/
concerts-nadal

s
e

e

N
¥
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Ferran Palau
presenta Kevin
(2019) en directe.

Perqué també toca
El Petitde Cal Eril:
dobleracio de pop
metafisic.

Ferran Palau + El Petit
de Cal Eril. Sala Apolo.
M: Paral-lel. Dv. 20,20 h,
Entrades exhaurides.

BAIRTS

BARCELONA ARTS ON STAGE

NOVES FUNCIONS,

nomeés fins el 12 de gener!

EL PETIT
PRINCEP

SISENA TEMPORADA

TENORS

LHUMOR MES AFINAT

CIA ILLUMINATI

1011 de gener

IGNATIUS

LA COMEDIA SALVO MI VIDA

18 de gener

JAMMING

L'espectacle d'improvisacio
que ja han vist més de
1.500.000 espectadors!

STRELLA
‘l"“ VENDA D'ENTRADES
ST WO BAIRTS.CAT
Horari taquilles. De dimecres a divendres de 17 a 20 hores
i 2 hores abans de cada espectacle. T. 93 324 84 92
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Musica

NOT'HO PERDIS

Amaia, talent
natural

La cantant navarresa presenta al Liceu el seu disc de
debut, ‘Pero no pasa nada’. En Sergio del Amo l’entrevista

EL 23 D’OCTUBRE del
2017 ésuna data que Amaia
Romero dificilment oblidara.
Aquella nit dos milions i mig
de persones van sintonitzar
el retorn d’Operacion Triunfo.
“Després del programa em sentia
una mica atabalada perquée
vaig passar de zero a cent en
res. Sobre Eurovisio he tingut
diverses sensacions. Va ser una
mica xoc i despres de la gala vaig
pensar que havia estat la pitjor
experiéncia de la meva vida,
perod ara no me'n penedeixo i
diria que fins i tot em va anar bé.
Després de tot allo si que vaig
decidir donar-me un temps per
processar-ho”, recorda.
Precisament, durantaquell
descans vacomengcaratreballar
en Pero nopasa nada (2019).
“Vaig comencaracompondre
sensepresses, vaig quedar
amben RatilRefree ivam anar
aNovaYork, idesprésemvaig
posaratreballarambSantiago
Barrionuevod'ElMatéaun
Policia Motorizado. No teniares
planificat, em vaigdeixar portar
ivamanarcreanteldiscapoc
apoc. Vahaver-hitemporades
dures, perquéde copivoltaem
sentiaunamicaperduda, suposo
queésnormalquant’enfrontes
alteuprimer LPd'estudi”, afirma
sobre la gestacid d'aquests deu
temes, melancolicsisonorament
atemporals. “Soc conscient quesi
I’hagués publicat faunany, hauria
arribatamésgent, peroel resultat
noem representaria. Totestamolt
cuidatipensat”.
Desd'unprincipiesva
poderadvertirqueseriauna
triunfitameés. Desprésdela
voragine d'Eurovisio, vaactuar
acompanyadade The FreeFall
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Band al PrimaveraSound. “Emva
sorprendre molt que el festivalem
cridés, perqué sén dos mons molt
diferents. Unadelesporsque
teniaal'entraral programaera
quese’m tanquessin portescom
aquesta, pero haestatal'inrevés”,
afirma.laraque? “Totalavida he
somiatambunagiracom aquesta
inopucestar mésagraida.
Artisticament m'agradaria fer
cosesdiferents.Noun canvi
brusc, perosialgunacosaqueem
permeti mostrar unaevolucic”. i

->Gran Teatre del Liceu. M: Liceu. Dv. 20,21 h.

Entrades exhaurides.

42

ENS
AGRADA

Els clubs on anar a
ballar per Cap d’Any

NITSA/ASTIN
Doble festa a I'Apolo: la
del Nitsa, a lasala gran

(Shelby Grey, DJ Kosmos, DJ
Rosario...),ila de 'Astin,a la
2 (Marc Pifiol, Dafoe...).Tot
amb la mateixa entrada!
= Sala Apolo. M: Paral-lel.
Dt.31,1h.45€.

LA RAZZALIA!
Capd'Anyalescinc
sales del Razz: Amable i
Legoteque al Razzclub,
Baldo aThe Loft, WMNSTR i
Lovers al Lolita... Podeu triar
fer-ho amb raim o sense.
- RazzClubs. M: Marina. Dt. 31,
apartirdeles22.30h.45€.

MARULA
AlMarula podreu suarels
excessos de Nadalamb els
ritmes calents dels plats
que faran girar Machito
Boogaloo iThompson.

- Marula. M: Drassanes. Dt. 31,
00.30h.15€.

POLY-RYTHMO
CLUB
Misica negra, groove i
psicodélia afrollatina amb
Poly-Rythmo Club ala
sala Laut: punxen Sonido
Tupinamba,Tamarindoi
Ishmael Sustraivibez.
=»Laut. M: Paral-lel. Dt. 31,
1h.25€.




DIVENDRES
21 FEBRER
RAZZ 3

B EURORESRETON

) D 1N (] %
B 3 \I\ (\ /] ‘

5 5! NICK CAVE AND
THE BAD SEEDS

# . DIUMENGE 26 D’ABRIL PALAU SANT JORDI, BARCELONA
g;g ENTRADES A LAVENDA A DOCTORMUSIC.COM - ENTRADAS.COM

ﬁ »é (12 ’1"'&@ NICKCAVE.COM A :‘E?&Lﬁ
R L[C (R W
i /i Al s FL Si g
& :
=]
|
' SOUTHSIDE
Vs .| BARCELONA - RAZZMATAZZ
/._.’ r s
ENTRADES A.LA VENDA A: 0| enTRanEs A LA vENDA A ‘A
doctormusic.com -.entradas.com.” ! Docter H meste TEXASTHEDAND

ES UNA PRODUCCIO DE DOCTOR MUSIC EN ASSOCIACIO AMB CAR




#Put
Hillgl

MIL-LENNI
21

IAHARA. |

divendres 17 de gener
Palau de la Muisic:

AVISHA

EUHEN

dilluns 27 de gener

Teatre Coliseum

o B
TINDERSTICKS

dimarts 25 de febrer
Palau de la Musica

MAIRA

“MAKOVSK

divendres 14 de maig
Sala Apolo

7570 | festivalmillenni.com

|-\ E}.{E{‘SOSTARS LAVANGUARDIA

llltmll
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Musica

TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, Opera... El millor de
les festes per Pere Andreu Jariod

1Concert de Sant Esteve
Un concert amb molta tradicio -el primer data del 1913- que I'Orfed
Catala ofereix cada any i que permet veure reunits sobre I'escenari
del Palautots els cors de la casa.
-» Palau de la Miisica Catalana. M: Urquinaona. Dj. 26, 19 h. 30-65 €.

TMessies participatiu
Sino heu sentit mai 'oratori més famos de Handel en directe, aquesta
versif segur que us deixara impactats. Més de 400 cantaires, amb el
conjunt Vespres d'Amadi, i sota la direccid de Josep Vila i Casanas.
= UAuditori. M: Marina. DI. 23,20 h. 10-45 €.

N Festival de valsos i danses
ElNadal no seria el mateix sense aquesta proposta de |'Orquestra
Simfonica del Vallés. Valsos, danses i molt bon humor en un concert
que porten de gira per diverses localitats catalanes.
= Palau de la Misica. M: Urquinaona. Ds. 21,18.30 h, i dg. 22,17.30 h. 18-56 €.

Més simfoniesi aries a timeout.cat/classica



Time Out per a Damm

STTERANEANS LA ——

LONPLOT =
I7)

MEDITERNANEAN
INDIA PALE ALY ——

gran complot!

Sius agraden els aliments de proximitat i de maxima qualitat, us proposem
maridar la Complot IPA amb els plats de dos locals sorprenents de Barcelona

HEU TINGUT itaca extensa cartafarcidadetapes,
ALGUN copla Unclassicde burgersialtres propostes
sensacio d’assaborir Gracia,amb delicioses. Marideu-lesamb
el camp en una ambientacollidor Complot [PAigaudiudel
copa? Aixo és, ifamiliar. Proposa menjar de proximitat, totun
precisament, el que hamburgueses per luxe que ens podem permetre!
busca la Complot triariremenar, de * Aragd, 310. M: Girona. 93 530 57
[PA de Damm, una vedellaecologica, 79. somewherecafe.com

cervesa elaborada pollastre, porco fins

amb vuit varietats itotcereals, torrades

de llupol, un d’ells ambingredients

el Nugget, cultivat detotalavidai

ala localitat unesamanides

tarragonina de Prades. Un
cultiu que s'estén en un
terreny de vuit hectarees,
que esta a carrec de sis
agricultors de la Cooperativa
de la poblacid i que es recull
cada setembre amb un procés
manual i molt cuidat.
Laprimeraremesavaser
ladel 2017, que va propiciar,
elaborarillencaral mercat
laComplotIPA. Després

delescollites realitzades
desd’aleshores, essegueix
confirmant que Pradesés
unindret idil-lic percultivar
aquestaplantade proximitat
destinadaal’elaboracio d'una
cervesade moltaqualitat ide
proximitat, Sivoleutastarel
seu gustintensiles notesde
fruitestropicalsicitrics, us
proposem dos bars on podreu
trobar-la!

enrotllades deliciosesique
mariden de formaidealamb
unaComplot!

Santa Rosa, 14. M: Fontana. 93 129
80 95. grupitaca.com

productesd’altaqualitat,
frescosidetemporadason
també eldenominador comu
d’aquestlocal. Proposauna
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LES MILLORS

FESTES

DE CAP D’ANY

Prévia gloriosa
Segueixensensevoler-lesal
Teatre Nacional i peraixo actuen
alaBacanal:tornenLasGlorias
Cabareteras. Elxoude Marta
Bernal i Gloria Martinez és la
préevia perfecta peraaquest Cap
d’Any, una nitdelsInnocents
onaquestes dues bomberesde
diaicabareteresdenitfaranles
deliciesdelsamantsde ’humor
desacomplexatidetotala

vida. Unescalfament perales
campanades que nousvoleu
perdre.

-» LaBacanal. M: Jaumel. Ds. 28,22 h. 12 €.

Celebrael 2020
amb la Mariah

Goze
L'esperitinsolitd’aquesta
festaenvaira 'Apolo per
segonavegadajustabansque
acabil’any. Delscreadorsde
Somoslas, Ven Tt i Churros
conChocolate, aquest sarau
convocaels universos meés
inquietantsiextrems,amb
lamaxima que “el que passa
aGozeesquedaaGoze”.
Headbirds, MoUnique, Klara
Missyle, 4Hands Up DJs,
Ikram Bouloum ini més ni
menysquedeu performersa
escenas’encarregarandoferir
unespectacle visual, sonor i
extracorpori memorable.
-» Sala Apolo. M: Paral-lel. Dg. 29,
18h.12 €.

Hem seleccionat el bo i millor de les festes
per a aquest Cap d’Any i, si hi ha un nom
inevitable entre les dives nadalenques
d’ahir i avui, aquest és el de Mariah
Carey. Si tot el que voleu per Nadal és
una nit plena de sorpreses i humor kitsch
conduida per la Mestressa del Nadal, amb
dues sales (una de pop i hits i una altra
de house), plena de lluentons i amb tot el
glamur, Tanga con Mariah (& Friends) és
el vostre pla.
= Safari Disco Club. M: Tarragona. Dt. 31, a partirde les 00 h. 25 €.

. Mandanga
' delabona
Siseguiu
ladivade
Sant Esteve
Sesroviresjausdeveu
haver assabentatdel
sarauque muntenaRazz
amb lasevaLaRazzalia!,
peroelqueescouraalasala
| 4seraunafarrad’excepcio:
Dirty, la festatematica
delsdimecres, s'enfrontara
alasevagermana
petita, Mandanga.
Perotutehasvisto
seral'encarregatde
representarlaprimera,
mentrequeSiriaDJ
portaraels himnesdels
2000s, els 90siels 80
en nom de Mandanga.
Amés,ambl'entrada
= podeuemportar-vos
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unasamarretad’edicio limitada,
cotillé, raim i una copade cava.
- Razzmatazz. M: Marina. Dt. 31, a partir de
les22.30 h. A partirde 45 €.

Un classic

Sisoudelsqueno falten niuncap
desetmanaals localsdel Grup
Arena,aixousinteressa. El gran
grupdel'ambientbarcelonius ho
posafacilambelseu forfet’ de
Capd’Any,queusdonara entrada
noaun,niados,niatres,sinda
cincdelsseuslocals, quesegur
que bulliranduranttotalanit.
Podeuoptar per aquestaopcio,
que incloutrescopes per 30
euros,obéperl'entrada basica,
de 15 eurosamb una consumicio.
Perque de vegades lamilloropcio
éselque coneixeu...ijasabeu que
usencanta.

-» Punto BCN, Dmen's Gay Bar, Arena Madre,
Arena Classici SalaTango. Dt. 31, a partir de
les00 h. 15-30 €.

Allioli Olé

Pertercerany consecutiu,
Allioli Oléus proposadirhola
al'any nouamb mésde set
horesde pur hit. La festamés
petardainostradadela capital
catalana tornaamb elsseus xous
CATxondos, PDsamb barretina,
PubillaCasas (laseva Grossa
dragparticular)ifuet, molt fuet.
Elcotilldielraim tampoc no hi
faltaran. Com javandirels Pets,
“vinealafesta!”.

> Believe. M: Passeig de Gracia. Dt. 31,
apartirdeles23h. 16-28 €.

Carita Bonita
Cavaixarrupetsgratisal’hora
marcada i musicaelectronica
acarrecdeduesdelesPDs
habitualsdellocalidela Melon,
festagermana, DJ CocoiNoe
GY. Aquest bar musical pera
noiesiamiguesestariobert
tota la nit per brindar per 'any
quearribaambunaoferta
d’excepcio: quatre copes per
20eurosatravésde la venda
anticipada. Aquest 2020toca
fer bonacara!

= Carita Bonita. M: Passeig de Gracia. Dt. 31,
apartir de les 00 h. Entrada lliure.

Trobareu més gresca a
timeout.cat/festes-Ighti



Sabors
ala
brasa!

Descobriu un nou concepte

de braseria argentina basada en

el producte de proximitat a El
Abasto del Poblenou

LA BRASA | lacuina argentina sempre han
anat de la ma i d’aquesta fusio ha nascut

un concepte de restaurant, el de braseria
argentina, que tots identifiquem. El Abasto
vol retre culte a aquestes arrels, perd amb la
voluntat de millorar el concepte i elevar-lo
amb unes exigéncies gastrondmiques molt
cuidades per marcar un toc diferencial. Un
toc que ve donat per la fusio amb la tradicio
mediterrania.

Un espai de fusions

Ellocal, inaugurat fa nomeéssis mesos,
ambunssostresambvoltacatalanaiamb
unadecoracio que combinalapedradeles
paretsamb la fustanoble del mobiliari, és
totunexempled’aquestafusio. Lacuina
obertaseseparadelsald ambunaestructura
que recorda unemparrat pelquals’enfilen
elementsvegetals. [ darrere, unfornd’iltima
tecnologia, que funcionaamb carbo vegetal
ipermet unmeétode de coccid diferent
senseperdre el gustde labrasa, prenel

protagonisme. S’hielaborenplatsdeliciososa
basede producte de temporadaiproximitat,
amb peixos frescosdel diaicarnstractadesi
tallades segonsl'estilargenti.

Elmenuinclou propostescom elscalamars
brasejats, classicscom les costellesde xaii
sorpreses com el carré de porc al buit, tots tres
idealspermaridaramblacervesa Magnade
San Miguel. També hi ha platsvegetariansi
vegansiunes postres que fan viatjaral'altra
bandadel'ocea, com el pancake de dulce de
lecheamb platan caramel-litzat. Esunlloc
ideal peranarasoparqualsevolnit, jaqueobre
dedimartsadiumenge, itambé perdinarel
capdesetmana, queésquanobreal migdia.
Isifasol, podeuoptar perinstal-lar-vosala
terrassa, unluxe apartatdelsorolldel barriia
nomeés uns minutsde la bulliciosa rambladel
Poblenou. Apropeu-vos-hi!

Time Out per a San Miguel

DE QUEVA...

Una braseria
argentina que cuida
cada detall,

PER QUE HI HEU
D’ANAR...

Perque assaborireu
plats d’alta qualitat
que fusionen la
tradicio argentinai
la mediterrania,

= DoctorTrueta, 229,
M: Poblenou. 93 531 84 93.
elabastobcn.com




punishment’,
de Pippin Barr

‘Katamari damacy
reroll’, de Keita
Takahashi

‘Push me pull you', de House House

e
Més mostres a timeout.cat/ exposicions

DEIA HARUN FAROCKI, cineasta i latranscendénciasocialipoliticadelsjocsi
arqueoleg d'imatges, que “l'era de la I'expansio en diferents plataformesiformats,
reproduccio sembla haver-se acabat, mentre  comelsserious gamesielse-sports. Lamostra

que la de la construccio de nous mons ja és es pot recorrer en clau lidica, interactuant

aqui”. Per a realitats paral-leles i infinites ambmésd'unavintenadejocs, ovisitar
a n a a les que permet el videojoc, protagonista de formaconvencional. Pareu atencidals
d'una mostra del Center for Art and Media projectes de Blast Theory, que promouen

Karlsruhe, a Alemanya, que lareflexio i posen 'espectador
: y aterra al CCCB, on se'l reivindica alcentredel'accio; altreball
Gameplay’, al CCCB, com a artefacte cultural. “Ho és desimulacié socialambpetits
reivindica el videojoc per molts motius: connectaamb robotsde MénicaRikic; ajocs
& la cultura popular, el cinema, com Papers, please, dedicatala
coma al:tefac,t e cultu-ral 1 l'art, i €s important legitimar-lo”, immigracio; ia Crayon physic, que
convida a jugar-hi. explica el co-comissari Oliver creaformesivolums pera tots
Per Eugénia Sendra Pérez Latorre, els priblics. “Elsvideojocs tenen

Gameplayviatjaals origens, als
anys70180;abordala capacitat
narrativadelsjocs; repassa obres
que han marcattendéncia, amb
especialatencio pel videojoc
indieiels fetsacasa,com
larxipremiat Gris,ambobrade
Conrad Roset; reflexiona sobre
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llumsiombres-diuPérez-, perd
lamostraésunaoportunitat per
descobrirunmitjaplural fet per
programadors, artistes visuals,
guionistes, musics...”.
Aquiusobrenlaporta,
vosaltres passeude
pantalla.



Esta tierrajamas sera...

Yok Kk

Es una deniincia
delesvioléncies
legalitzades contra
eis'rﬁiigfant's.-
ELTREBALL DE ['artista i activista Perqué fauna
Daniela Ortiz (Cusco, 1985) s’enarbora revisio antoldgica
a partir d'un feminisme decolonial, del'artista
contra el racisme i el classisme. Entre el peruana.
20122017 realitza diverses accions
entorn del 12 d'octubre, gilestionant les LaVirreina Centre de
commemoracions del Dia de la Hispanitat. lalmatge. M: Liceu. Fins
El 2016, embarassada del seu fill, rep al waetebmeraﬂs

una transfusio de sang d'un ciutada

espanyol en la performance Jus Sanguinis
perdenunciar els criteris juridics per a la concessio de
la nacionalitat. Esta tierra jamas sera fértil por haber
parido colonos és |la primera revisid antologica sobre
la seva trajectoria i reuneix 31 projectes concebuts

al llarg de la darrera década. En les seves propostes,
transita per les multiples violéncies institucionalitzades
envers la poblacio migrant. Investiga la situacié de

les treballadores domeéstiques, explora els abusos
perpetrats per part de I'Agéncia Europea de Control
de Costes i Fronteres i pels responsables de retirar la
custodia de menors.

Amb Pintures de castes recupera un genere pictoric
conreat durant el segle XVIll que catalogava les castes i
barreges racials als territoris colonitzats, comen el cas
del virregnat del Peru governat pel tira Manuel d'Amat i de
Junyent, quiva manar, per cert, la construccio del palau de
La Virreina. L'artista manlleva els elements iconografics
per recriminar |'actual normalitzacio del racisme a tots
nivells i ho exposa justament a la sala presidida pel
retrat del virrei. Ortiz es pren, aixi, anys després, la seva
particular vendetta. B Aina Mercader

Disseny

enfamilia
Nadal

Tallers familiars per Nadal

Tallers de Nadal
24,2712.19/ 2,3.01.20
5-12 anys

Tallers familiars
Dissabtes i diumenges
3-12 anys

Museu del Disseny
Pl. de les Glories, 37-38

Museu del Disseny
de Barcelona
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LAire

tde

|a frontera

Bona cuina a preus populars,
tot el dia: aix0 és L'Airet de
I’'Hospi. Per Ricard Martin

LES FRONTERES SON atractives: a veure
qui es resisteix a posar un peu a cada pafs, en
les trampes turistiques de torn. [ LAiret —la
primera assessoria fixa d’Ada Parellada com
a cuinera- és un restaurant fronterer. Es a
una gambada de distancia de Barcelona,

a Collblanc, i també té un esperit de cuina
fronterer entre la cullera popular i el

cuquisme amb substancia.

“Podria haver-me

vinculat a alguna cosa al centre, perd penso
en la jungla d’Enric Granados i em poso a

tremolar”, se sincera Parellada.

Ameés, Collblancésunabonazonaperaun
restaurantambvocacio de proximitat (tant
per latemporalitatdel producte com per
dirigir-se deltotal veidel barri): “Cada cop

quetancaun local, el substitueix
unabotigadesamarretesdel
Barca,iaixoensdol”. Parellada
tutelaunacartaen propietatdel
cuinerdel'Hospitalet Iu Cirici,
que vaser bullinia. "Elque volem
ésqueelcomensal hiestigui
comacasa,ipugui menjarsa.
Potsernoésgaireoriginal pero
intentemqueestiguiben fet”,
diuParellada. Pocoriginal? Amb
unaqualitat-preu-rapidesa com
ladeL’Airet, apasseigde Gracia
jaseria, no pasoriginal, sind una
espéciea protegir. Disposenun
menudiari(a 11,50 euros!) que
canviasetmanalment, pensat
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Més teca a timeout.cat/millors-menus

ambtiralinies: nou platsdiaris, on no falten
maiduessopes, duesamanides (unasempre

vegana),doscalents-unvegaiunvegetaria-i

La primera
assessoria d’Ada
Parellada aun
restaurant.

Dignificael
meni del dia

ambimaginacigi

temporalitat.

L'Airet. Francesc
Layret, 2. M: Collblanc.
934401174.10-12€.

unpeixiunacarn. “Hocuinem total mati,
ambunacuinaoberta, transparentisense
pretensions”. Peroamb la graciade lacasa,
afegeixo. Com, perexemple, unaamanidade

verdurafredaalabrasadeJosper,
ambunavinagretadelssucsde
fruitesdel diaabans, refrescanti
nutritiva, overat frescamb miso
inapsglacejatsiparmentier,
unadelicia peradies freds. Esun
local versatil, extensiu i quotidia:
obrecadadiade9a21h, menys
eldiumenge, is’hipotesmorzar,
dinariberenar. Amigcamientre
el self-serviceilabotigade menjar
preparat -totes potemportaramb
envasosreciclables-,lesracions
songenerosesiuna
bonapartdel rebost
vedelBaix Llobregat.
Caliudebarri!®

|RENEFERNANDEZ



TIME OUT BOX Es Nadal
a Sant Pau!

Mapping La llum de Sant Pau
Del 21 de desembre al 6 de gener,
de18a22h

Elviatged’enTill
21 de desembre, 17 h

El trencanous

N 22 de desembre, 12 h
El Gutai és un gastrobar que reuneix un bon
grapat de plats del sud-est asiatic amb esperit Visites teatralitzades
de menjar de carrer, agermanats amb occident 21.22.28. 29 de desembre:
¥ ¥ t o 1

iganes que us empastifeu les mans. Varietat, :
preus interessants i cocteleria marciana. 415degener, 10.30 h
= Mallorca, 196. 25 €. gutai-gastropub.com

www.santpau.barcelona/nadal

Menja ameitatde preu
endeudelsmillors
restaurants, per49,95 €!
Compralacapsaa
timeout.cat/box

FOTOS: MARIA DIAS

Burgers, motos i rock! En aquest delicios diner
hi podreu menjar amb actuacions del millor de
I'escena rocking local. L'ofici de I'Oscar Manresa
es fa palés en burgers com la McManre: 180 g
de vedella top, foie-gras i blat de moro torrat.
=>Joan Guell, 207. 15-20 €. 99motobar.com

: Recinte

Mengen dosipagaunen Modernista

deu hamburgueseries Col-laboren
fabuloses. Per 19,95 €!

Compralacapsa a LAVANGUARDIA| betevé @D

timeout.cat/bhox
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Menijar

Nadal! ==

La Pedrera Grill Room BarThonet

= Escudellers, 8. M: Passeig de Gracia. 93 684 36 69. 30-50 €.

* %k

: 20.12.2019
20 h | Rock-a-Bell concert
BARCELONA BIG BLUES BAND

27.12.2019
20 h | concert final de gira
MARIA DEL MAR BONET

30.12.2019
De 16 ha19.30 h | festa familiar

LA MAGIA DEL NADAL

DE TANT EN tant, hi ha restaurants que
obren i penses: aixo sera un classic. A
partir de I'ossada de |'historic Café Torino
del carrer Escudellers, el xef Albert Ventura
(Coure) proposa una cuina oberta tot
el dia que tant permet fer unes tapetes
d'aperitiu com un sopar de vint-i-un botons.
El local és una preciositat modernista:
amb una llarga i preciosa barra de marbre
com a eix vertebrador i un petit pis de
dalt, embadaleixen la seva porta vidrada,
miralls i margueteria. El ventall de I'oferta
gastronomica agafa des d'unes croquetes
de pollastre realment bones (és un gust
trobar-s’hi la béstia esfilagarsadaique
. l'arrebossat sigui com cruspir-te una
" serralada cruixent) o uns bunyols
de bacalla cosins germans dels de
| I'Hispania (poca broma!),a un arros
' negre grenyal, un filet al punt tendre i
gustos, amb I'encert de |a carabassa
d'acompanyament, o una rajada amb
mantega, espinacs i taperes que t'alegra el
diaila setmana.
El Carlos, I'encarregat, és un historic de

-
Fundacio la restauracio barcelonina i s'assegurara
c | que totvagi com la seda. Compte que si
ata unya no mires els preus i demanes de cor, pots

l-ﬂ Pedreru quedar-te una mica garratibat amb el tiquet

www.lapedrem.cclt (que s'enfila als 40 euros sense vi). El ment
de 15 euros és una bona opciod per deixar-se
captivar pel Thonet. @l Marti Sales
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PREN-NE NOTA

L’arttambeé
alimenta!

El restaurant Manairo, que uneix la gastronomia amb
I’art i la cultura, us ofereix un menu especial de Nadal

AMB UNA ESTRELLA Michelin des
del 2008, el restaurant Manaird,
capitanejat per Jordi Herrera, és tot
un regal per al paladar. Des de fa
disset anys, avanca amb un objectiu
molt concret: la transversalitat.
Treballa dia a dia darrere els fogons
no nomes per oferir-vos els seus
plats més exquisits siné també
perque la cuina esdevingui un

espai multidisciplinari: un punt de
creacio d’art i cultura a partir de

la gastronomia. Es per aixd que no
nomes busca persones formades dins
el sector gastrondmic sind també
professionals de 'ambit artistic i
cultural. I aixd també requereix
certs ingredients: una cullerada de
sensibilitat, una de cohesid, una de
tracte proxim, una d’emocio artistica
iuna altra de social i, per acabar, un
polsim d’imaginacié que ja ha fet

coure diversos plats estrella com el
calamar d’ou ferrat o la llengua de
formatge amb confitura d’alberginia
fumada. Aixi doncs, el restaurant
acaba sent molt més que un local on
gaudir del menjar, ja que també acaba
sent un pont que uneix gastronomia i
comunicacié amb les persones. I si no
us en voleu perdre res, preneu nota: a
partir del 2020, el restaurant comenca
el projecte Sons of gastronomy,
on cada mes organitzaran taules
rodones per relacionar la cuina amb
la cultura, i al revés. De moment,
podeu apuntar-vos en vermell les que
ja estan programades per als mesos
de gener i febrer: la primera esta
relacionada amb el mén de I'escultura
(Sons of sculpture) i la segona, amb el
mon politic i social (Sons of society).
Diputacid, 424. M: Monumental. 93 231 00 57.
manaird.com

53

S| LLEGIR AQUEST textus ha
fetvenir salivera, prepareu-vos,
perqué per aquestes dates de
Nadal el Manaird ha preparat un
mend especial, a part del mend
de degustacio i del mend Manaird,
que sempre ofereix. En aquesta
proposta de Nadal -només
disponible la nitdel 25, el dinar
del25iel26ilanitde Capd'Any—
tindreu 'oportunitat d’assaborir la
seva cuina en un ambient relaxat,
proper i familiar,amb plats com

el trinxat de col escalivada amb
cansalada de botifarra amb seques,
el ravioli de foie gras, crema de
patates amb tofona i oli de cafe

i laclassica escudellaambcarn
d'olla, entre altres plats i aperitius
espectaculars que acabaran amb
unes postres de somni i molt
nadalenques, com polvorons, teules
itorrons. El Nadal a la boca!
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Beure

Coordina Ricard Martin

timeout.cat/bars

Imperator

-> Corsega, 327.
M: Diagonal. 93 237 4322.

1. 8.8 .8 ¢

EL PASSEIG DE Gracia ésuna
zona cada vegada més atona. Es
plena de luxe i de botigues per

a estrangers amb més diners
que bon gust. El trencant amb
el carrer de Corsega n'és una
excepcid. Enun pocs metres s’hi
troba la xurreria Trebol, I'antiga
seu de Convergéncia, la clinica
dels toreros, Casa Valéncia amb

la capella de la Geperudeta, un
sex-shop, un bingo i la discoteca
Imperator.

Lesnitsal'Tmperator son
memorables. Els més joves tenen
S0anysperdosonelsde 60amb
pantalonsdepincaelsqueacaben
pujantal podium. Esclarque
també hi hasenyors quejuguen

alsolitariamb el mobil mentre la
senyoraballaamblesamiguesa
ritme de Juan Magdn i Enrique
Iglesias.
Totiaixi,alapistadeball hiha
paritat. Potser és perqué I'entrada
ésdoseuros méscaraperaells.
L'algoritme es deu haver anat

Una discoteca de
totalavidaonla
diversio no té edat.

Perpassar-ho bé
en una disco lliure
de complexosi
prejudicis.

siguin candnics, home-dona-
home-dona.

Unes pantalles projectenel
nomde ladiscotecaamb estil
WordArt iseserveixen combinats
engotsdetub. Encaraqueden
llocs lliuresde selfiesidela
pressio perseroriginal.

afinantipermetqueelstrenets

RAVAL
BRUNCH

DOMINGOS
12:00-16:00H

iJAMAS HAS VISTO

UN BRUNCH IGUAL!

EN VARIOS AMBIENTES
Y CON DJ EN DIRECTO.
DISFRUTALO TODOS
LOS DOMINGOS.

360° BAR TERRAZA

112 PLANTA Y B LOUNGE
RESTAURANTE.

Barcelé R
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WMarcSerena

Més temples del mam a timeout.cat/bars-classics

Polvora 2018

- DOTerraAlta. 11,5%. 18 €.
* %k %

Afinalsdel 1938, lespoblacions
de Montblancil’Esplugade
Francoliforen constantment
castigades pelsbombardejos, iles
vinyes vanquedar marcades pel
ferroila polvora. Elsommelier
XaviNollarecull el millordela
Terra Altaperferun homenatge
alseu avi,ambunvi explosiu
queensparlade boscifredor,
d’esperancairesignacid:amb
exposiciddelavinyaalnord,
veremamanual, llevatssalvatges
ivinificatenbocoisde castanyeri
embotellat sense filtrar. Aquest és s
unvinegre perser refredat, ique
enbocatérecordsdepebrenegrei
llorer. M Meritxell Falgueras

WInS BE 10 mEmSRIE



oves,

migrants|
amb estil

Nomeés si compres Loteria

Mantera pots tenir una

jaqueta Top Manta pintada per
un artista. Per Laia Beltran

FA UNS DIES em vaig comprar una
butlleta de la Loteria Mantera. Ho vaig fer
mentre esperava visita al traumatoleg i
segons després de veure un stories de la Bad
Gyal mostrant una jaqueta texana vintage

intervinguda per Titilamel.
Aquesta pe¢a tinica forma
part d’Artists Series, la segona
col-leccio de Top Manta, una
marca ética de “roba legal feta
per gent il-legal”, 5i, aixi és com
s‘autodefineixen els manters que
volen deixar de ser-ho.
Mentrejolifiavaalatzar
poderaconseguirunadelesvint
jaquetes pintades pervintartistes
(Guim Tio, Olga Capdevila,
Txemy...), vaigrecordarunes
paraulesde l'arquitectei
pensadoritalia Francesco Careri.
“Adiferénciade 'acollida,
I’hospitalitat té reciprocitat: és
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Altres idees per Nadal
timeout.cat/regals-originals

unactesagratiunritualentoteslescultures.

Una manera
innovadora de
fusionarmodaii
activisme.

Amanteros.org
venen butlletes a
10 euros. Sort!

Top Manta (Roig, 13).
M: Liceu. @topmanta_ben

Abans!’hospitalitateraundo, unregalque

et parlavadel mon que tu no podiesconeixer,
d’unaaltramaneradeviure”. Diria que aquest
sentiment és el motor que impulsa Top

Manta, un col-lectiu format per
joves migrantsambbones idees
ilavoluntatde compartir-les.
Tambévolen oportunitats, perd
lalleielsserpejais’hand’inventar
projectes com Loteria Mantera.

Elsorteigesfarael 6 degener
iesretransmetra per streaming.
Siet quedessensejaqueta, pensa
que tota la recaptacio esdedicara
amillorar les condicions dels
treballadorsdela mantaitambé
acrearunacooperativaquese
sumaraalabotigaquejarutllaal
Raval. Tambées diu Top Manta i
hivenen roba legal feta per gent
brillant. ®
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LA JOIERIA ES un fet quotidia
per a Cristina Junquero, filla

de joiera i neta de Joselito el

del oro, tal com la coneixen a
Chipiona. En comptes de seguir
el rumb esperat, va estudiar
Belles Arts a Granada -també

la temptava la quimica, pels
aliatges— i Joieria a Anvers.

Va obrir el taller a Barcelona

per equivocar-se i encertar-la i
s’ha fet un forat amb peces que
parteixen de I'imaginari de la
joieria tradicional i el folklore
andalis, donant-los la volta.
“Cada vegada vaig més capa
I'abstracci¢ de les icones, que
siguin menys reconeixibles”,
reflexiona Junquero, que té l'or
com a material de capcalera. “El
meu avi va comencar venent or
al camp, és un material que no es
valora i que pot durar tota la vida;
jon’he dut sempre i treballar-lo
ésuna delicia”. La seva tercera
col-lecci¢ ~titulada Tresiambun
lookbook en qué barreja models
masculins i femenins— beu de

les matematiques, que ajuden

a endrecar el seu jo. “Volia fer
visible aquesta part meva mes
secreta: els niimeros m'alegren la
vida, m'encanten els imparells”,
exclama. I mentre es prepara per
a laseva primera fira —-a Paris al
gener-, estudia com créixer sense
renunciar al treball artesanal fet
amb proveidors locals, esperant
trobar temps per als projectes
personals i artistics. &

Confiaenels
japonesos Uniglo
i Muji per als seus
uniformes.

Avuitoca Martens.

Els tatuatges han
estatduranttemps
eldiarivisual de
Junquero.

ENS
INSPIRA

FE—
Cristina Junquero

La creadora dona la volta a la joieria tradicional
amb un domini de la tecnica i apostant per l'or
com a material simbolic. Per Eugénia Sendra

=3 @cristinajunquero

MARLA DIAS
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Les Cadiz
Junqueroversiona
lesarracades Cadiz
encadacol-leccio:
camafeu,llaci
gotaambrebaves,
que marquenel fet
manual. Trobareu
lessevespecesa
Nuovumialseu
taller.

Les reliquies
L'obsessionen les
miniatures: ens
ensenyaun reliquiari
(ambreliquiainclosa)
trobatamb laseva
mareenunmercat i
diferents medalles
aixafades; Junquero
téinterésperla
iconoclastia.

s Y

Les mates
Esperamostrar
aviataBarcelonael
projectede 50 agulles
fetesambsegments
multiplesdecinc, que
esvaveureaGranada
el2018. Matematica
aplicadaalapeca,
enlaversio mes
poéticaiabstractade
Junguero.



Nadal
amb
estil!

El 27 de desembre teniu una
cita obligada al Viladecans The
Style Outlets. Els elfs han envait
Ioutlet’ i amb ells arriben les
millors festes (i sorpreses!)

TENIU GANES DE viure el Nadal menys
convencional? Prepareu-vos, perque
enguany the Naughty EIf és 'ambaixador
del Viladecans The Style Outlets i per al
dia 27 de desembre, coincidint amb I'iltim
Super Dijous de I'any, ha preparat un munt
d’activitats perque l'outlet de referéncia

es converteixi en un paradis ple de magia

i moltes il-lusions. Us espera una jornada
d’alld més nadalenca per compartir i passar
una estona increible amb els vostres amics
ifamiliars.

Temps de jocs

Pero no calesperar aaquell dial Elselfs
arribaranaViladecans The Style Outlets una
setmanaabansiesdesplegaranalllarg de tot
I'espaiamb diferents objectius.Ieldia27,
estigueu atents! Nomésaquest diaarribaran
elfsdecarniossosque voltaran pertotel
recinte. Busqueu-los, interactueuamb tots
ellsi,comapremi,aconseguiu fabulosos
regals. A més, silocalitzeu 'elf gegant i
participeu en el seu concurs digital,

podreu guanyar unagift card pervalorde
250euros.

[aixo no éstot, perqué les sorpreses no
sacaben. Aneuambcompteamb labola
deneugeganta Chroma potkey, unatela
enormerecrearaunagranbolade neuque
haureud’esquivar. Sielque busqueu ésestar
al'ultima, al taller Magic nails professionals
us faran una manicura atrevidaidivertida, i
altaller Custom factory podreuestamparels
dissenys mésesbojarratsde Nadal. A més,
els més petitsdelacasa també gaudiran
d’aquestadivertidissimajornadaambels
tallers que s’han organitzat, com elde creacio
detargetesnadalenques, les fantastiques

historiesdelcontacontesi, finsitot, elde
laredaccio de laimprescindible cartaals
Reisamb l'ajudadelselfs! Voleuencaramés
sorpreses? Durant tot aquest magnific dia
hihaurd espectaclesacrobatics. Perdseran
sorpresa, deixeu-vosenlluernar!

Oportunitat d’or

Persitotaixo fos poc... sabieuqueja han
comengat elsdescomptesde I'epoca meés
magicadel'any? Entrobareude finsal 80% i
duranttotsels dies festius, elsdiumenges de
desembreiel 5iel 12 degener. Aixd si, el 24
i31dedesembrel’horariserade9a18 h.No
us perdeu aquesta oportunitat pertrobarels
regals de Nadalidealsial millor preu!

| DE QUEVA...

Time Out per a Viladecans The Style Outlets

Lajornada més

' nadalenca del

ViladecansThe Style
Qutlets.

PER QUE HI HEU
D'ANAR...
Perqué hi trobareu
activitats peratots
els gustosigrans
descomptes.

- Viladecans The Style
Qutlets. Carretera de laVila,
90. Viladecans.

Dv. 27 de desembre,

ilad thestyl 1 os
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California
fora de ruta

Entre el desert, 1a neu i el mar. Amb tanta
diversitat, hi ha una costa Oest per a
tothom. Manuel Pérez troba la seva

Silencids DeathValley

Entrelapauieldesconcert.
Elsilenciabsolutque senyoreja
lavalldelaMort fereixels
sentits. Situada a 86 metres per
sotael nivell del mar, ésel punt
mésbaix, secicalordés de Nord-
américa. Visitar-loa l'estiu-amb
temperaturesde 50 graus- suposa
unesportderisc. Fer-holaresta
del'any resultaunaexperiencia
misticaentre dunes, fantasmes
d’exploradors i encontres fortuits
ambanimalssalvatges. Entreel
westernilaciéncia-ficcio.

Delaneu alsllacs

Una vertiginosaascensio per
carreteresrectesinfinitesenllaca
eldesertilaverdoralpina. Més
enllade la popularestacio d’esqui
deMammoth Mountain, laregio
delsllacsal’est deSierra Nevada
ésunatranquil-la postalrepletade
naturaimotelssolitaris habitats
pelspescadorsiexcursionistes.
Elsdinersdelacarretera 395
sond’unaltremon. Al caustic
Mono ConedeLee Vining
presumeixende cuinarles millors
hamburguesesde laregio.

Passada la febre de I'or

Passada l'obligadavisitaal
parcde Yosemite, gairebé tothom
enfilacapalesgransciutatsi
oblidaexperimentar laquietud
delspetits poblesexminers.
Triem lapetita vilaSonora,
fundada peremigrants mexicans
quevanarribaralaregiéenbusca
del'or(hihaunmuseuque ho
recorda). Siaprofiteuelsol per
prendre unllargcafe, demaneu
alshabitantspelcol-lapsedela
mineriailatransformaciédela
regio. Historiavivaiamable.
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¢Més aventuresa
timeout.cat/los-angeles

4Sa nta Cruzinesperada
Elturisme de massesque
flagel-la la costa pacificasembla
que passade llargaqui. Santa
Cruz ésunadolc¢ateranyinaque
atrapauniversitaris desfermats,
surfistesdereligio i veterans
hippiesde manual. Elslleons
marins que viuen al port no
pateixen els flaixos dels turistes,
com passa aSanFrancisco. Els
barsalanitsénunaollaposada
alfocde l'espontaneitat: hifareu
amics. Unaaltra California és
possible.
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