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Activa la vida,
millora la vida
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Dia Mundial de
’Activitat Fisica

Inscriu-te i participa a:
esport.gencat.cat/gentactiva

Hgentactiva

Del sofa a qualsevol activitat, de la consola a un partit de
futbol amb els amics, de l'ordinador a la bicicleta...

hi ha una petita distancia que et millorara la vida. Pel present
i pel futur del teu cos i de la teva ment, per la teva salut i pel
teu benestar.

Acumular 30 minuts d’activitat fisica diaria en adults i gent gran
i 60 minuts en infants i adolescents millora la vida.

1N Generalitat 75 Milions
Y de Catalunya 5 &) de futurs
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Aralaqui
Coses per fer
n facebaok,com/timeoutbcn
TeatreiDansa
Masica i Nit 2 etimeoutben
LGBTI

s @timeoutben

MIRA AIXO!

Per Maria José Gomez ="

Vincles En aquesta revista ens citem amb els cupidos binaris al Fight i a la seccié LGBTI, on anunciem una nova
app per a les noies que s'ho volen passar bé. | també parlem d'altres relacions: de familia —un restaurant de
cuina pakistanesa que és un homenatge a la mare—, d'amistat—la cangé que va treure de la depressio I'amic de
= Pau Vallvé-, artistiques —la col-laboracio entre |'artista Martina Manya amb la dissenyadora Ana Tichy—...
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Per Ricard Martin i Josep Lambies
timeout.cat/barcelona

Els dos London Bar

Un relat de Gonzalo Torné

SEGUR QUE HEU sentit parlar del London Bar i segur
que mai de la vida heu sentit parlar del London Bar. Com
és possible? Mecanica quantica del rumor? No és pas aixo.
No és pas aixo. Hi ha el London Bar, el famos, el mitic, el
de Nou de la Rambla. I hi ha el London Bar, el nostre, el
de la Dreta de I'Eixample. Al primer encara hi pots anar;
al nostre, el bo... ja només segueix obert en les ments del
Grup. Durant els quatre anys de carrera hi anavem tots
els dilluns i els dimecres; vam intentar anar-hi també els
divendres, pero els divendres son moguts. La coincidéncia
de noms ens ajudava a desprendre’ns dels pesats
sense mentir (les mentides no ens agradaven, i el Grup
comengava a tenir carisma):

—Onaneu?

-AlLondon Bar.

Com ningu voliaquedar com un idiota ningus’atreviaa
dirque haviaanatal LondonBarinoenshaviatrobat.La
coincidénciade nomserael milloramagatall:ocultalavista
detothom.

QUE FER SIVOLS...

Tria de qué escriuenTinaVallés,
Maria Cabrera, Sebastia Portell i
GonzaloTorné a @TimeQutBCN

Perdescomptat, cap de nosaltres va posar mai un peu
al London Bar, I'altre, elde Nou de la Rambla: quedava
lluny, iencara queera famos, el seumite eracompletament
circumstancial, i quedaria eclipsat pel desenvolupament
delanostra gloria artistica. En public no ho déiem gaire
sovint (el nostre ofici va ple de modestos i de supersticions),
peroestavemsegursque notrigarien aorganitzar-se visites
turistiques per contemplar el London Bar, el nostre; i fer-se
fotografiesalestauleson séiemicreavem.

Ellloc noera gran cosa, per nodir que era un forat llimos,
perolafoscorensajudava arecordarlabrillantorque
s'apoderavade nosaltresquan treballavem junts. Suposo
queensdedicavem alteatre, perd, epl, noa unteatre
convencional, detext, deutorde latradicid, que avangaa
trompadessobre les crosses del text. No és pasaixo. Noés
pasaixo. El nostre teatre anava molt més enlla dels textos,
elsgestosila performance. Noés senzillexplicar-hoara,
aixi, en fred. Elvam batejar London Style i, si tot hagués
rutllat, nomeéscaldriadirel nom per convocaren la ment
del’'oientimatgesdelsnostres

H H espectacles. Espectaclesteorics,
I'a coinci- perquéelcertésque finalment...
dencia novam ferres. Res deresde res
deres.
de noms Usexplicaria la historia, pero
era el ésunrelat llargiavorrit, ilapausa
= per ferelcafé que em permetena
millor I'oficinade patents nodona per

amagatall amés. Lacosava acabarcom el

rosaridel'aurora,inohodicper
I'’Aurora, la pobra. Quan penso
enelquevanferivandeixarde
ferel Claudi, el Tony ilabledaesglaiadadela Dolors, se’'m
mengen elsdimonis. Nosoc rancunios, peroesperoque
elsvagi malament; unanitvaigsomiarque elsatropellava
uncamio, iem vaigdespertar comsisortis d'un bany tebi
enunaillaparadisiaca. Ahirvaigpassarpel London Bar, el
nostre: tancat, amb les finestres tapiades, la metaforaideal;
quinabasarda.

-» Lasetmana queve... ‘Casa de colonies’ per Maria Cabrera.

Tres coses que has de fer aquesta setimana

El Suite Festival porta al Liceu El centre d'imatge Mecanic inaugura El Docs Barcelona tria cada mes un
Rufus Wainwright i el seu All These Poses Desobediéncies: una caixa d’eines; documental que es projecta adiversos
Tour, amb qué commemora el vinté aniversari exposicio col-lectiva que reflexiona amb espais de la ciutat. A I'abril és el torn de
del seu debut del 1998 i del seu segon disc imatge i paraula sobre les desobediéncies Namrud el problematic, la historia d’un
d'estudi, Poses (2001). Dimarts Qales 21 h. civils. Es potvisitar fins al 25 d’abril. controvertit masic palestinoisraelia.
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MEDITERRANEAN

Presentem COMPLOT, la nostra IPA
mediterrania, elaborada amb llGpol de la
localitat tarragonina de Prades. Una regié
amb un clima i una tipologia de terreny
molt similars als de les grans regions
productores de llupol a nivell mundial.

Una recepta complexa que incorpora
8 varietats de llopol: Nugget (Prades),
Summit, Willamette, Citra, Centennial,
Simcoe, Amarillo i Mosaic.

Una cervesa intensa amb notes
de fruites tropicals i citrics.

Damm 2019

COMPLOT -

— MEDITERRANEAN
INDIA PALE ALE

Complot en recomana el consum responsable 6,60

H
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QUEDA'T
AMB ELLES /4

Van néixer després dels Jocs
Olimpicsi ja es fan sentir.
Recorda els séus noms

Marta Durani
Mireia Casulleras

Cientifiques, 25 anys.
@marta_durgu @mireiacasu

Qiiestioneu les condicions dels doctorats en
R+D.

Mirela Casulleras: Es moltdificil accedir-hi,
etdemanen carrerauniversitaria, un master

obligatoriiunabeca,queson moltcompetitives. ~ M.D.: Ara mateix]inictractamentque hi ha
Marta Duran:Tuncopdins, etdonen pocsdiners peralacirrosihepaticaéseltrasplantamentde

ipocsanysperferlarecerca. Exigeixen molt,
comdonarclassesabanda,idonen molt poc.

fetge, inosaltres busquemunaalternativa.

Sempre es diu que hi ha poques dones

Us heu plantejat marxar fora?

M.D.: Laciénciaesta mésvalorada, es
cobra més, es fan menys hores. Perd
aquitenimfamiliaiamics.

M.C.: Itambés’hade ferpais, volem
investigaraquiper feravangarla
cienciailatecnologia.

Una cientifica:
Lynn Margulis,
que va formular
lateoriade

I'endosimbiosi.
Un avenc:
Elfetge en 3D.

Quina recerca esteu fent vosaltres?
M.C.: Estemdinsd’un grup del Clinic
al'areademalalties hepatiques, la
tercera causade mortalmon.

Vas néixerdesprés del 927 Escriu-nos a redaccio@timeout.cat

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

cientifiques.

M.D.: Doncs, de fet, lamajor part
delnostre institutd’investigacio
sondones. Elque passaés
queentre elsdirectiusiels
investigadors principals, la
major partson homes.

M.C.: Jocrec queaixocanviara
ambelrelleu generacional,

per forca, lesdirectives futures
haurandeserdones! mBegoria
GarciaCarteron
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SENTIT
AL
CARRER

Coses divertides (o no)
que hem sentit aquesta
setmana als carrers de
Barcelona

-

Noiesadolescentsal
metro:
-¢Comosellamaeso
queduraunrato?
-¢Provisional?
-iSi!;Eso!

Unanoiademanacita
al metge pertelefon:
-Val,quéhedefer?
Beuremoltaaiguai

nopixar?

Duessenyoresal
mercatde Sant Antoni:
-Laactrizesadela
serielotienetodo
operado.
-iSi!;Poresosellama
SandraBulo!

Dues noies estroben
pelcarrer:
-Tia,estasanantal
gimnas?
—-No!Esticintentant
sobreviure!

Alacuadel cafe:
-Tengocaca.Peroya
hehechocacatres
veces hoy.
-Tresvecesenundia
noes muynormal,

quedigamos.




AlbaAbelld
Social media manager

Araiaqui

Eugénia Sendra
ArtiTendéncies

Aquesta setmana: Les apps per lligar

Dona’mun ‘super like’
Tinder, Grindr, Lovoo, OkCupid,
Wapa, Twindog, MagLes Match...
Podriainvertirelsmil caracters
del Fightaanomenartotes
lesaplicacions que existeixen
perlligari, avegades, trobar
I'amor. Si, si... Hedit ‘AMOR’!
Iésque vivim enunasocietat

que considerem moderna pero
encaraseguimtenintalcapaquell
amor Disney i naif de noi coneix
noiaaplacaCatalunya, lesseves
miradesescreuen, se somritien
timidament, ells’asseu albancon
ellaestallegint Orgulliprejudicii
s'enamoren perdudament. Nodic
queaixono puguipassar
-sisplau, nollegiu alla, queesta
pledecolomsielllibre potquedar
benbonic-, perosinousacaba

de convéncer deixar-hototen
mansdeldesti, agafeu el mobil i
comenceuadonar-licanyaal’amor
ialflirteig.

L'amornoté fronteres, 0i?
Doncselimineu totsels prejudicis
sobre trobarl'amorainterneti
canvieul'excusade ‘notinc temps
perconéixer gentnova’ perlade
‘janotinc mésespaial mobil per
descarregar-me mésapps per
lligar’.

GRRRR!

Grans coses que envegem d’altres llocs
—
Ciutats per
enorgullir-se’n
com Nova York

(i la setmana que ve... Ballar arrambant)

Quina mandra!

Sempre he pensatque hauria
d’havernascutabansdel83iel
mateix argument em serveix per
justificarel meu caracteranalogic.
Daplicacionsalmobil, en vull
lesjustes. Les queserveixen per
trobar parellaem fan mandra...
unamandrasuprema. Men'han
parlatbéisédegent fantasticaque
s’haconegutvia Tinderosimilars,
itambé de parellesque funcionen
desprésd’haver intercanviat
match, converses via WhatsApp
osimilarsiunaprimeratrobada, i
unaaltraiunaaltra... Suposoque
em podenels prejudicisiunacerta
inexperienciaal’horadesortiral
carrerabuscaramicsoparella,
perovull pensarque encaraes
potconéixer gentalantigaique
I'espurnasalta mirantelsullsde
I'altre,inola pantalladel mobil
queetpermetun primer filtre. Per
circumstanciesdelavidasento
lanecessitatde coneixergenti
alhoram’he adonat que, sitenim
parella, familia, arrels, unavida
construida, acostumemaser
menysobertsanoves coneixences.
Noem cal Tinder, perosiusmola
el meuganxoilamevaganyota,
doncsquejasabeuon trobar-me.

ORIOL MALET |

—

Siuna enquesta us preguntés queé us sembla
Barcelona, qué respondrieu? De fetja ho heu
fetinoen sortim tan ben parats com altres
capitals del mon. L'enquesta anual Time Out
Index va tracar, a partir de 34.000 opinions de
ciutadans anonims de tot el planeta, un mapa
de les ciutats més atractives des de maltiples
perspectives (oci, comoditat, simpatia dels
seus habitants...). L'urbs guanyadora ha estat
Nova York, en partgracies a la seva tan bé
valorada diversitat social, una immillorable
oferta cultural i una inabastable escena
gastronomica. Les comparacions sempre sén
odioses, pero amb la Gran Poma per davant,
encaramés. M Manuel Pérez

Més coses que voldriem tenira BCN a timeout.cat/grrrr

4-10 d'abril 2019 Time Out Barcelona
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QUIZ

PerRicard Martin

IDENTI-

N’estem orgullosos! Perla
nostra ciutat és peronva
entrar el comic a Espanya
ions’han creat els grans
personatges. Que ensaps?

3.Certofals?
1.Quanvan arribar els - ManuelVazquez,
comics de superherois a immortal creadorde 13,
Espanya? rue del Percebe 0 Anacleto,

01.E1 1974, amb la mortde
Franco. El Capita América
lluitava per la democracia,
i el régim el considerava
subversiu.
02.EI11964,delama
d’'Ediciones Vértice.
03.Alsanys 50, ales
butxaques dels mariners
de la Sisena Flota nord-
americana.

agente secreto,va serun
mords patologic.

personatges de comic espanyol

més famosos del mén.

época de Bruguera va crear els

La gran figura de lasegona

4.Quin comic
/) retrata I'explotacio
als dibuixants de
B,0,S,C,A,R,E Selecciones llustradas?
- Creador dels bessonsi el mortde gana. 01. Efinvierno del dibujante,
el g B el Ml e e A 6 de Paco Roca.

02. Los profesionales, de

(2]
L,L,A,R,G,A,D,0 %gﬁ | Carlos Giménez.
e L 03.Sangre, sudor y tinta china,
> LaMariaiell, també el Makoki. g 2 8 de Josep Maria Bea.
e B¥sg
EgS®
am2d
; < E
- Lamare del'Esther. 5o 5 =1

*ZANYEI :LIY-11N3q1 “e18ojojue, p sa si0ne sanol sja uaia) saanb sapeind saj ap Je1janso ef suleInoLJoNpa, |ap 01e10jdxa | Sawou o "'y "ewSed esawud e|

S3WoU qLue SIQo 1E3aI3ua eA 0 aled nas jap 10w el iSuy e jequue BA‘elon3nug ap Sjualuedueae inZasuode Jad 1130 "€ "Sodwe) Y11y Nd '91981SN- [ B] | [BII0S JIQD |3 U :3S-1B[3108)
nges ey s0)jiw anb punosgiapun,|ap Sueig Siop un 3 0AYY11YY ‘euedie) 1 adez A 1diz que erangisod ap awsiwunisod 12 NFulu woo Jejesl eAYyg09s3 dasor g’z 'v961 19 ol0y
ap ediez o1ueyq (o 19s eaefueds3 e yeupa 1osapadns sawud j2 01ad ‘g9 6T @ Jeriod uen |2 sua ueuuapids ¢eqnienb ap sa4nd $03qal s|janbe napioday ‘39| 143N Z'T'SNOIONT0S <«

Sinotreballés a ) Més que pel tresor en si, el que realment em milers d'objectes i, per qué no, tresors que
Time Out seria... | mouria a submergir-me a les profunditats inclouen. Sempre m’'han atret els llocs
; de I'ocea seria la meva curiositat (per no abandonats, ja sigui a sota o a sobre del mar,

dirtafaneria) per saber el que s'amaga alla i no sé gaire bé per queé: potser perque sé
; sota. | no parlo dels milions de peixos, algues, que amaguen histories de gent que en algun
Vanessa Gonzalez . b estrelles, coralls, etc., que també deu ser moment els van donar vida. Al final és aixo
Adj. de direccio de negoci ! fascinant, siné dels milers de vaixells amb el que realment m'interessa: les histories.

[Eee———
Troba més inspiraci6 per descobrir Barcelona i gental-lucinant a timeout.cat

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019 8



Absentia

UNA D’AQUELLES SERIES
que se’t planten un diumenge
al menjador de casa, et
tanquen la porta amb clau

i sense adonar-te’'n ja t'has
fumat el dia davant la
pantalla: has begut oli, hi estas
enganxat. El segrest d’una
agent de I'FBI que tothom
dona per morta i reapareix

al cap de sis anys amb unes
cicatrius vitals descomunals.
Una premissa que necessita
crispetes i deixar que el vostre
cervell abraci 'entreteniment.
El thriller psicologic que us
hipotecara el cap de setmana.
MW Serielizados

=> AXN. Dimarts, 22.57 h.

SERIES

Encontra

Stana Katic, la parella de ball de Castle, es treu Siheuvist séries sobre desaparicions, costara

de sobre els estereotips d’actriu ‘mona’ per fer gue us sorprengui. Hiveureu llocs comuns,
un personatge brut, sofert, de carrer, tal com pero sempre us quedara I'Emily, la protagonista

raja. La seva interpretacio acompanyadad'una  interpretada per Katic. La segona temporada es
realitzacio trepidant son el millor de la série. va estrenar fa una setmana i és droga dura.

DICCIONARI URBA

e
Troba més lectures apassionants a timeout.cat/llibres

Araiaqui

3 RAONS PER LLEGIR...

—Maggie
O’Farrell

Traduccid de Mark Rubié

VISC, IVISC,IVISC

Maggie 0'Farrell

- Trad. de Marc Rubid. L'Altra Editorial.
247pag. 19,95€.

1.

Moro, | moro, i moro

Maggie O'Farrell (Irlanda del Nord,
1972) havistlamortde prop. La
mortqueperatzarnohaarribat,

la mortd’unfill que nohanascut,
ladecadénciadel cos. Enaquest
llibre narra disset episodisenque
lavidahatrontollat,ihofaamb
moltallum. Aquest ésun llibrede
la mortque parladelavida.

2.

Serdona
Unaadolescentquetreballaenun
refugide muntanyaaprofitaeldia
defestaperpujaraunturonet. Es
creuaambun homequelasaluda.
Enuninstant prenconscienciade
la situacio: passi el que passi, alla
ningu podrasentir-la, per molt
quecridi. Aixicomencaelllibre.
Desgraciadament, qualsevoldona
potentendre dequé parla.

3.

L'avortament

“Siel fetus esta mort, segueixes
estantembarassada?”, espregunta
O’Farrell, aquiacabendedir-li
queelfillqueduualventreno
naixeraviu, mentre en gronxaun
altre. Encaraavui, 'avortament és
untabiiqueensfamaliensailla.
Unamenade vergonya, deculpa
queensconsumeix. O'Farrell
fal'exercicide parlar-ne sense
embuts. B MariaJunyent

4 - 10 d'abril 20192 Time Out Barcelona
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Juga al Kave-Pong!

HO HEU LLEGIT bé: Kave-Pong! Una variacio
lliure del ping-pong que ens hem inventat
entre Time Out i la botiga de mobles i
decoracio Kave Home. I que, de fet, s'assembla
mes al basquet, ja que consisteix a encistellar
un maxim de pilotes en una serie de gerros.
Us hi animeu? Aquesta sera la segona de

les quatre cites que muntem cada dimecres
d’aquest mes d’abril a diferents barris de
Barcelona. [ us hi heu d'apuntar en parella
per reservar la vostra placa doble a través

del nostre web com meés aviat millor, perqué
només podran participar-hi 50 persones.
Laparellaque guanyis'enduraacasauna
prestatgeriaaescollirentretoteslesque
proposa Kave Home, ameésde viureuna
experienciad’allomésdivertida! Lacitaseraal
MaficSpace, enple Eixample, unespaicreatiu
quecombinaunjardiinterioriunloft alapart
superioriqueusencantara. Seraeldimecres 10
d’abrilales 19 h. Inscriviu-vos-hi! B
- www.timeout.cat/ kave-home

GRANS PORTADES

lime0uf

1IR T
I

Tel Aviv
Un homenatge als activistes que
volen ferd’lsrael un pais millor.

Il

LOS ANGELES

—

LosAngeles
Jardins i parcs de LA poc
coneguts i molt sorprenents.

[O.] T R Es D ’ I N STAG RA M Una tria del que compartiu a #timeoutbcn

@reneperezmorata

Amb I'skyline del Poblenou de
fons, un gos arrenca a correr.

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

Arriben les primeres flors:
aquesta gairebé es pot ensumar.

@dete_71

10

@thomas_|_photos

El Raval &és un barri Gnic... menys
quan es duplica en untoll,

TIMEOUTBCN

J

Escaneja |'etiqueta a Instagram
per seguir-nos.
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FESTA

Dia Mundial del Circ

I a la pista central, celebracio
amb tallers de circ per a totes les
edats! Espectacles dels alumnes
de I’Escola Rogelio Rivel! Humor
i acrobacia sobre un llit elastic
amb la cia. Planeta Trampoli! I la
dansa vertical de la cia. Delrevés i
el Combinat de Circ 55!

- Ateneu Popular 9 Barris. M: Trinitat Nova. Ds. 6. 16 h.

FESTA

Dia Internacional
del Poble Gitano
Unmuntd’actes
celebraranlacultura
gitana,comuna
cerimoniaflorala
lalleradel Besos,
lesactuacions

de LosSaavedrai

los Flamencosde
Barcelonaalaplaca
Novadela Catedral
iunespectaclede
llumirumbaalaFont
Magica de Montjuic.

GRATIS

Gaudeix de la ciutat per la cara

tapisde18x15m
d’Antoni Miralda que
reprodueix 'Agnus
Deide Sant Climent
de Tatill. Dissabte hi
hauraunacerimonia-
performanceque
inclou, entred’altres,
un menud’inspiracio
medieval (14 €per
participar-hi).

- MNAC. M: Espanya. De dj.
4ads.6,de10a18h.Dg. 7,
de10al15h.

: A y P NO T’HO
: ' ~ PERDIS

BEURE
9 Birras Fest

Ambecatorze aixetes
d'artesansd’arreu
del’Estat, tastos, les
actuacionsdeJudyG.
Martin’s Trio i Soweto,
activitats infantils
ifood trucksper
acompanyarlabirra.
- PI. Major de Nou Barris.
M: Llugmajor. Ds. 6. 11h.

TEATRE

Microfon Obert
Autors, voleusaber
comreaccionael
publicdavantun text
teatral vostre?

= Sala Beckett.

M: Poblenou. Dt. 9. 19 h.

> Diversos espais. DI. 8. Trobareu moltes més
ART idees perferaBar-
.. celona sense gastar
Pecatta Mundi = niuncéntima
Exposiciode'Anyell iz timeout.cat/
delApocalipsi, el £ barcelonagratis
Conseller Executiu Eduard Voltas | Directora General de Negoci Mabel Mas | Direct Fil Judit Sans Directorad’ égia Digital | Servels al Client Fanny Campeny | Directora
Maria José Gémez | Director d"art Diego Piccininno Disseny Anna Mateu Mur | Edicid grafica Maria Dias | Cap de Marta Salicrd | & Andreu Gomila, Maria Junyent, Josep Lambies,
Ricard Martin, Eugénia Sendra; Aleix Cabau | Sebastia Portell (agendes) | Web en catala Manuel Pérez | Web en castella Erica Aspas | Web en anglés Jan Fleischer | Noticles Marc Andreu |
BARCELONA Col-laboradors Xavier Amat, Laia Beltran, Oscar Broc, Gerard Casau, Irene Fernandez, Santi Fondevila, Mireia Font, Violeta b ics, Jdlia 15, lvan Gimé Maria Gorgl Eulalia
Iglesias, Carlos Losilla, Oriol Malet, Beatriz Martinez, Aina Mercader, ivén Moreno, Juan Carlos Olivares, JosepF‘eclraIs Javier Pérez Senz, Marta Porter, Barbara Raubert, Marti Sales, Sergl
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Herois
de barn

Un fet curios: si mireu el nombre de bones llibreries generalistes a Barcelona i de bones
llibreries de comic, en proporcio guanyen per golejada les de vinyetes. Es compleix

el topic de la bona mala salut de ferro del comic: una industria sempre en discreta
puixanca, i en perenne precarietat. Les llibreries de cOmic son una bota de Sant Ferriol
d’entusiasme, cultura i amor a I’art. O sigui que us convidem a anar-hi més sovint...

I sempre (ue pugueu, passeu per caixa!

Per Ricard Martin i Maria Junyent Fotografia lvan Moreno

Arkham Comics

L'oposatde labotiga elitistai hostil,
rotllo Clerks. Cadabonabotiga té
lasevapersonalitat,ilad’Arkham
éslad’en Xavi Domeénech: “Soc
uncamellcultural, i consumeixo
lameva mercaderia”, riu. Des
defavintanysexerceixde
recomanadorentusiastaiprecis
(en un espai reduit, hitenen de
tot). Doménech té un gust exquisit
(ellnoexposa, comissaria, que
dicjo)il'entusiasma fer queels
lectorsobcecatsd’ungénere
s'interessin perunaltre. Cal anar
algeneralisme: “Serem madurs
quanunasenyoraagafiuncomic
d’humorperriure,oundeterror
perpassar por”,diu. Amén.

= Xucla, 16. M: Catalunya.

T.93 412 4552, @arkhamcomicsben
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Freaks

Idel’'optimisme al pessimisme.
Enelvinté aniversaride Freaks
-I'Enric Torreslavaobriral
costatde NormaiGigameshper
engrandireltriangle friqui, encara
quenoliagradiel terme-labotiga
siamesa perdunlocal. Torres,amb
totalaraddelmon, eslamentaque
“elcomics’hagiconvertitenelpare
tontodel cinema. Ha fet possible
que hi hagi pel-liculesiséries d’exit
~quesovint traeixenelcomic-i
aixonos’hatraduiten capaugment
devendes.Sinocomencem llegint
cosesmessenzillesquellibres,
tindrem unasocietat que no
llegeix”. Hi trobareuun gran fons
denovetatsiuncatalegde comic
nord-america.

= AliBei, 10. M: Urquinaona. T.93 245 11 29,

14

Antifaz Comic

L'any 1982, Tere GuilléniPaco
Vallsvanconvertirlasevagran
aficio pels comicsen unabotiga
quedesdel 2008 ésal239del
carrer Grande Gracia. Eldiaque hi
anem, hitrobemen Gongal Maso
il'Eduard Tuset, que faunapila
d’anysquehitreballeniquetambé
s'estimenelcomictantcomla
criticas’estima l’Alan Moore. Aixo
ésunparadis peralsamantsdeles
vinyetes, dels més petits (els Super
Patatatriomfen!)als més veterans
(atencidal'exquisidaseccidode
comicamerica). Iperatotala
resta, del mangaalssuperherois
de Marvel. Deixeu-vos recomanar:
esteuenbonesmans.

- Gran de Gracia, 239. M: Fontana.

T.93 237 81 19. antifazcomic.cat



AMORA LART

Propietari, linic treballadori gerent,
-en Nico Rodriguez va obrir Fatbottom
€l 2010; és un cop de puny, després
descobreixes, com els Transfomers,
more than meets the eye: superherois,
comic d'autor, underground, assaig
esotéric, una saletad'expos i seccid
d'autoedicié. Constatem que a
-Barcelona hi ha quasi tantes botigues de
comic com llibreries. “En certamanera,
estem vivint una época daurada, perqué
aixd ja no és un negoci. La manca de
beneficis afavoreix |a llibertat”, valora.
> Uluna, 10, M: SantAntoni. 7. 93 179 89 57.
fatbottombaoks.com

15 4-10 d’abril 2019 Time Out Barcelona



A\
S\

BATMANVIUA CASTILLEJOS

Petit miracle: e 2012, aquesta

botiga de comics, obertael 1997,

va arrabassar a Planeta els drets
de publicacions del catalegde DC i
es va constituir com a editorial ECC.
El ritme de publicacié de les majors

de superherois és brutal, i aquiho

trobareu tot; també fascicles de

grapa a preus populars. Consumidors
compulsius de senyors amb calcotets
per fora, dos avantatges: tot el cataleg
d'ECC té un 5% de descompte. | tot és
primera ma, a preu de portada (encara

que faci deu anys que us esperaala

cubeta). A Padilla, 22 hi tenen Cosmic

Man, el paradis del ninotet.
= Castillejos, 272. M: Encants.
T. 93 436 30 37. tiendascosmic.com
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Norma Comics

Sensecap menadediscussio, la
botigaméscompletade Barcelona.
Hitrobareu unapanoramicabrutal
detotselsgeneresimanifestacions
popvinculades: desdeninotets
finsallibresd’historiadel gaming.
Preneu-vos-hoambcalma:
passegeu per lestres gransseccions
(Estats Units, Europaimanga)i
penseubécomusgasteuelscalés,
perqueé aixoésundeliri. Van obrir
el1987 —eraonaraéslazonade
caixes—is’hananat expandint
com La cosa de Carpenter fins als
700m2. Eisneramillorbotigade
comicsdelmondel 2018, per cert.
- Passeig de Sant Joan, 9. M: Arc de Triomf.
T.93 244 84 23. normacomics.com

Continuara

També imprescindible. Aquesta
éslallibreriadecomicsenactiu
meés antiga: vaobrirel Sant Jordi
del1980a Templersiel 1986 esva
traslladara Via Laietana. El local
ésgran, pero prou assequible per
noperdreel factor de proximitat.
Siusagradael manga, poca broma:
aquestagentvanserelsprimers
quevanvendreAkiraiBolade
drac,aquellllunya 1989. Alpis
dedalt, hi hael comiceuropeu,
d’autorimanga. Alsoterrani,
superherois. Iesperitdeservei: “La
novetatsempretéunlloc fix, pero
hiha coses comercials fantastiques
icaltenir-les”,diuen. [tenensaldos
moltinteressants.

->» Via Laietana,29. M: Jaume |

T.9331043 52. continuara.org



DELIRI DE VINYETES AL GUINARDO

Smaug Comix
Unnendinsd’un cotxet canta
lamelodiade Batman mentreel
pare pregunta al Gerardo Rouco,
propietarideSmaug, quan li
arribaralacomanda. Mentrestant,
emperdoentrecentenars
d’exemplarsordenatsencaixes:
ElVibora, Totem, ElJueves... Als
costats hihanovel-lagrafica,
manga, Marvel, unaselecciode
Vertigo... Desdel 96, en Gerardo
veniassessoraelslectorssobrequé
endur-se. Entrerecomanacions,
aprofitaperreivindicarelsfons
de comicde les bibliotequesde
Barcelona, paradis comunitari: la
de Sant Andreu (Segre, 22) éscom
unallibreria enormegratis.

=> Av, dela Mare de Déu de Montserrat, 21.

M: Maragall. T. 93 408 75 22,

17

UNA REALITAT PARAL-LELA

Chunichi Comics
Totiquecomicséselque
menystenen, Chunichiésel
palauon podeu vestir, tocari
menjarel quevesteixen, toquen
imengen els personatges
mangaiels protagonistesde
lacultura poporiental: tenen
galetes HelloPanda, clauersde
Bolade Drac, peluixos, figures
decol-leccionismeitotel
marxandatgeimaginabledej-pop
ik-pop; sobretotde BTS, la boy
bandquerebental’éxita Corea, i
quetambésonapelsaltaveusde
Chunichi,desdel 1995, apropant
el mangaa Barcelona.

> Pg.de SantJoan,21. M: Tetuan.
T.93 541 79 38. chunichicomics.com

“Jo associo lameva
infantesai el comic

al trencaones.Tinc

una foto amb dos anys
agafantun tebeo al revés
d’aquells de Vértice que
m'emociona molt. El meu
avi em comprava comics i
m’hi portava a passejar”

Xavier Domenech
Propietari d'Arkham Comics

EL PARADIS IMMUTABLE

Universal Comics

En Ferran Velascovaobrirla
llibreria Newtonel 1985 (Riera
Alta, 8, comicanticidescatalogat,
amb pecesqueesremuntenals
60)iLaUniversalel 1995. Més
queunabotigadecomics, aixo
ésunacategoria immutable.
Entraraquiéspassejarperun
oasipausati humanistadecomic
europeu, nord-americaimanga;
hi haels mateixostreballadors
-eficients, discrets, experts—des
defadécades,ielllibreterté
unasensibilitatespecialal’hora
d’exposarel queellconsideramés
interessant. “No hopodem tenir
tot, perositotelque ensdemanen
elslectors”,diu. Arribeual fonsde
tot: unaseccio fabulosade comic
nord-america enversiooriginal
molt bé de preuisaldosdeluxe.

-* Ronda de Sant Antoni, 9. M: Sant Antoni.
T.93 443 32 68. universal-comics.com
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37 SALO cOMIC 2019

Del 5 al 7 d’abril, 1a Fira
de Barcelona acull la
cita més important amb
el mon de la vinyeta de

I’Estat. Exposicions, visites

d’autors, conferéncies...

Triem les deu propostes que

no ens volem perdre
Per Ricard Martin

01.

Sensecapmenadediscussio, la
gran figurade l'ediciod’enguany
és Daniel Clowes (Chicago,
1961).Sifavintanysluniversdel
comic aplaudiaobres mestres
com Caricatura(unadeles
millors histories curtesque mai
hellegit) o Ghost world (1997),
avuiel mainstreamhaabracat
l'artdelde Chicago -incomode

i pertorbador, sense pietatenel
seugelidighumoristic? retrat
delarealitatiell mateix-amb
retrospectivesen museusd’arti
adaptacionscinematografiques
d’alt pressupost.

02.

Nocaliaunabolade vidre per
veureque undelspuntalsdela
creaciode lamitologiapopde
lanostraera-elssuperherois,
avui mésvigents que maiper
l'augedels blockbusters-tindria
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Eltop 10
del Salo

Ana Penyas

VALENCIANA DE 32 anys,va
rebentar la banca el 2018 amb
Todas estamos bien (Salamandra
Graphic). Aquesta primera obra la
va portar a serl'autora revelacio de
|'edicié passada del Salé del Comic
ila primera dona arebre el Premi
Nacional de Comic. Sera al Salé
divendres idissabte; abans lifem
unes preguntes.

Todas estamos bien parla de les teves
avies. D’onva sorgirlaidea?

El cap de setmana abans que ens
demanessin un exercici a classe, jo
tornava d'Alcorcon de veure |'avia
Maruja. La vaig veure molttrista. Era
la primera vegada que vivia sola i
estava perdent facultats. El professor
ens va demanar que féssim quatre
pagines sobre una anécdota nostra i
vaig decidir parlard'un dia de la meva
avia. Jo mateixa em vaig adonar que
alla hi havia alguna cosa més llarga.

| vaig pensar que, toti que no ho
havia fet mai, m’agradava moltiem
sentia comoda amb aquest tipus de
narracio. Va ser un descobriment.

Que van dir elles quan el van veure?
L'avia Maruja s'ha deteriorat molt,

18

ara té Parkinson. Va sentir el gest de
carinyo que li havia fetitambé que
I'havia dibuixat amb la seva bata
rosa, perd no entén la historia. L'avia
Herminia em diu que el té al costat
de latauleta de niti que el rellegeix
sovint. A ella li agrada molt perquée
s'hiveuretratada. | la gent la saluda
pel barri... Es famosal

Qué t'han delxat I'allau de
reconeixements de I'any passat?
Jaera un any de molts canvis
—acabava de venir a viure a Madrid-i
els premis anaven impulsant-los. No
tenia cap intencio de seguiramb el
comic, perqué havia vist que era molt
sacrificaticreia que no compensava,
pero una de les coses que m'ha
passat és poder fer-ne un altre —esta
en procés, encara em falta molt—-amb
tranquil-litat. | aixo &s un privilegi.

| emoclonalment, queé t'han aportat?
Per la tematica, s'ampliamés el
public, que no és el tipic lector de
comics, i aixo ha fet que hagin passat
coses molt boniques, com que parin
pel carrer la mevaiaia, o presentar el
llibre a petits pobles d'Andalusia, a
dones grans... B Maria José Gomez



unaretrospectiva poc després
delasevamort. Stan Lee& The
American Comic Book exposa
elsignificatdelseullegatcoma
guionista, editoriproductorde
seriesicinema.Stan Lee?Sant Lee!

04.

Quiestimael comicestimael
rock. L'exposicio Vibracions
Underground: interferénciesentre
comicirock androll, comissariada
perJavier Panera, avalaaquesta
afirmacio, amb caratulesde discos
dibuixades per Robert Crumb,
Shelton, Nazario, Gallardo, Max i
Charles Burns,iunabastdesdela
contracultura psicodélica finsal
segle XXI.

05.

Lamereixedoradel Gran Premi
delSalodel 2018 —ambtrentaanys
d’experiéncia, de l'underground
d’El Vibora ales prestatgeries

de comicd’autor-tindrauna
retrospectiva que englobaquatre
aspectes fonamentalsdelaseva
obra: erotisme, experimentacio,
il-lustracioiliteratura envinyetes.

06.

Larriscadaoperacio de reviure
Corto Maltésdesprésde lamort
d’Hugo Pratt hasigut un éxit

07.
Jaime Martin

EL MILLOR AUTOR espanyol del Salé
del 2017 hi signara. | també participa
en el Salo en diferit: ha cedit originals
a l'exposicio de Ficomic que al juny

al MNAC celebrara els 40 anys de la
revista El Vibora. Un dels grans del
comic europeu ens dona una primicia.

Eres més de Rambla, linla clara,o d’El
Vibora, linla dura?

De totes dues. Les vaig conéixer quan
feia primer de BURi ja havia deixat
enrere la ciéncia-ficcio i el terror,

tot allo del Creepy ho trobava un xic
desfasat, per a nens.

Estas treballant en un llibre nou?

Si, de fet, tot aixd d'El Vibora hi
podria apareixer! La meva intencio
és completar la trilogia. He parlat de
lagentque teniavintanys el 36 (els
meus avis), vintanys el 63 (els meus
pares), iara parlaré dels qui als 80
en teniem vint. Si, ara sortiré com

a personatge principal: &s un relat
familiar pero també de |a historia
recent d'Espanya: Guerra Civil,
dictadura i democracia.

Té titol?

Només un de provisional, pero potser
&s massa obscur. Hi estic donant
voltes. No te’l puc dir perqué no el

sap ni el meu editor! No tinc data
d’entrega, perd m'agradaria que sortis
abans que s'acabil’any.

Jamas tendré veinte anos va ser escollit
millor obra espanyola del 2017. Pressid
pel nou llibre?

Si, perd només quan n'escrivia el guio.
Dictadurai Guerra Civil son temes molt

durs. | pensava que al costat d’aixo la
meva generacio, joves fumanti bevent,
era una generacio de merda, que s’ho
va trobar tot fet. Pero també té un
rerefons sociopolitic, el de la Transicio.
Esinteressantcomavisié de conjunt. ®

devendesiartistic, graciesa
I'espléndidatascade Rubén
PellejeroiJuan Diaz Canales. Del
5al21 d’abril, podreuveureal
MNAC elsoriginalsde lesnoves
aventures d'un dels personatges
claudelcomiceuropeu.

08.

I paresifills podreu moure
l'esqueletagust. Eldv.5ids.6 The
Pinker Tones —simbioside pop
retrofuturistaicontesinfantils—
actuarandel2al13h. Perals
pares,unaactuacio moltespecial:
compareixlallegenda Aviador
Dro,obrersqualificatsdelsynth
popmeésdadaipunk:eldv.5ales
19h.

09.

Duranttoteldv.5,de12a20h,ala
sala Comic Pro-8tindran lloc unes
jornadessobrediversos aspectes
delmoéndel'edicio, amb primeres
espasesdel sector; perexemple,
lesxarxessocials(15.30h,amb
David Rubin), per que editem (amb
ECCComics,ales 18 h)ofanzinsi
autoedicio, ales 12 h. Interessant
ésdirpoc.

10.

Iperacabar, deixeu anar el vostre
cantomeés friqui:eldg.7,ales 13
h, exhibicid de softcombat -1luita
medieval amb armesdegoma!-i
exhibiciodesabreslaser.
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Distincio,
poder, arti
trampa

CaixaForumi i el British Museum
organitzen I'exposicio ‘Luxe. Dels

assiris a Alexandre Magne’. L'Erica
Aspas voldria ser fenicia

ES POT DEFINIR el luxe per

la seva exuberancia i alt preu,
com a simbol d’ostentacio que
generalment no respon a una
necessitat, i que denota poder
adquisitiu o una posicié de
superioritat. Tot aixd marcat per
diversos factors com el context
historic i pel valor que es dona
als objectes. Si penseu que el
concepte de luxe ha canviat gaire
amb el pas dels segles, aneu

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

errats.

Icoma
mostra no

un botd, sind
els més de 200
que formen l'exposicio Luxe. Dels
assiris a Alexandre Magne, que
acull el CaixaForum finsal'1l
d’agost. Es la quarta exposicio
conjunta entre la Caixa i el British
Museum i la primera centrada en
la historia del Proxim Orient antic,
que explora com les persones

han creat i utilitzat els objectes

de luxe.

Hitrobareu 217 peces
provinentsdel museubritanic
creadesentreel900iel 300aC
—unaépocamolt fructiferaen
I'elaboracio d’objectes de luxe—i
moltben conservadesque van
desd’objectesde marfilajoies
d’oripedresprecioses passantper
esculturesitreballs metal-lurgics.
Us fascinarancomapecesd'arti
artesania, perd sénunvehicle per

parlarde politica, guerra, saquejos
id'unesxarxescomercialsque
anavendesdel'Indiafinsala
peninsulaIbérica.
Lamostras'estructuraenset
ambitsdiferentsque sén com
unaclasse d’historia en fascicles.
Servirapersituar-vosenel
moment historiciperconeéixerels
seus protagonistes: assiris, fenicis,
babilonis,aquemeénidesigrecs.
Poblesque lluitaven constantment
entreellsperdque feienservirels
objectes de luxe permostrarelseu
poderiestatusjerarquicitambé
perintimidar'enemic.
Elcreixementdelsimperis,
enpoblacidienriquesa, moltes
vegadesestavalligatal pillatgei
I'acumulacio d'objectes valuosos
propiciavalacreaciéde palausi

20

Ornament
GMTHER{THGE]
d'arcifletxa

| Sivella amb nus
d’'Hércules

jardinsben farcitsd’aquests
tributsals governats. Aquesta
exhibicid de poderestraslladava
al'equipament militar com les
armesicarrosdecombat. Els
usosquedenclars, peroquieren
elsfabricantsd’aquestes peces?
Elsfeniciserenelsartesansi
comerciantsitambéelsinventors
delesmonedes: alamostraen
teniualgunesdeles mésantigues
delmén!

[, com passaavui, les
aspiracions també van fer que
aparegués el mercatde les copies
ifalsificacionsilesimitacions
amb materials més barats.
Hihadosespaisdedicatsals
luxespersonalsials plaersdels
sentits. S’han conservat pocs
cosmetics, perfumsirobes
d’aquellesépoques,
perbenveureu
representacionsen
escultures.



Rajola assiria

Flascd d’or per
a perfum

Collaret (700-
600 aC)

PER QUE HI HEU
D'ANAR...

Cap d'un religids
(510 aC)

Tens plans pera aquest mes?
timeout.cat/ abril

FESTIVAL LITERARI
et a menes 4 menh o

6 1 7 d’abril de 2019,
d’11a19.30h

CCCB - MACBA - Pl. dels Angels
Pl. de Joan Coromines

barcelona.cat/monllibre

@ @bcenliteratura @) /benliteratura
® @bcnliteratura  #monllibreig

Ajuntament de

Barcelona
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HI HA RES QUE
GENERI MES
ENERGIA QUE
UNA IDEA?

ENDESA DONA SUPORT A LA CULTURA.
No hi ha cap generador d'energia meés gran
gue les idees. Per aixo, Endesa treballa per
obrir la cultura a tota la societat donant
suport al Teatro Real, al Museu Thyssen
i a iniciatives com entradasymas.com.
Sigui quina sigui la teva energia, creu-hi.

Vhat's your power?

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

endesa.com

Coses perfer

CAP

DE SETMANA

Divendres

|4

IDEAL

El dia 88 de I'any (tants com tecles té un piano)
es fa un homenatge a aquest instrument arreu
del mén. A Mutuo organitzen un concert de
‘Marta Cascales Alimbau, Mark Aanderud,
‘Yadira Ferrer, Lucia Fumero i Adri Gonzalez,
cada pianista defensant el seu estil.

* Mutuo. Centro de Arte. M: Urquinaona, Divendres 5. 20h. 7 €.

CINEMA

Ladonaiel
monstre 3D
Classicdel cinema
fantastic,del 1954,
onunaexpedicio
al’Amazones
descobreixuna
estranyacriatura
aquatica. Comun
King Kongal mar.

- Filmoteca. M: Liceu. Dv. 5.

22.15h.4 €.

MUSICA

Avstral i

Cinema en curs
La mtisicapop
d’Avstralestara
acompanyadaper
pecesaudiovisuals
fetesperjoves
participantsenel
programa pedagogic
Cinemaen curs.

- LaPedrera. M: Passeig de
Gracia. Dv.5.20h.8 €.

MUSICA
Black & Blue

Ricardo Corneliusés
Black, CristiGarboés
Blueijuntsformenel
duet musical Black &
Blue, que ofereixenun
concertdesconcertant
ambexitsdesempre
endirecte.

- Centre Civic Urgell.

M: Hospital Clinic. Dv. 5.

20 h. Gratis amb reserva.



Coses perfer

Dissak

PASSEJADA

Ruta perla
Barcelona LGBTI
Leopold Estapé és
unaeminénciaen
lamemoria LGTBI
delaciutat. Ambell
sabreu com vivien
lespersonestrans
enel passatiquines

Independent
Label Market

erenleslleisilesvies
de persecuciodeles
persones LGBTI.

- Parc de la Ciutadella.
M: Arc de Triomf. Ds. 6.
18h. 10 €.

CLUBS

Monumental Club
Els AzucarilloKings
encapcalenaquesta
festadedicadaals
90,ontambées
recordaranels mitics
Bolero Mix.

-> LaMonumental. M:
Monumental. Ds.6.12h.5 €.

ESPORT

CursaEl

Corte Inglés
Diversidassegurada
enlacursamés
multitudinariade
I’Estatiunade les més
popularsd’Europa.
Peranarxino-xanoo
fermarcal

- Plagade Catalunya.

M: Catalunya. Dg. 7.9 h.

DANSA

Aplaca! 110 anys
dedansa
Usvaelfolklore?
L’Esbart Dansaire
portaaquesta mostra
ambunavintenade
dansestradicionals.
- Casino de L'Alianca. M:
Poblenou. Dg. 7. 18 h. 10 €.

Diumenge

MeetVincent

Van Gogh

Tens moltes mésidees a timeout.cat/cap-de-setmana

‘ 14 yuy 15 =11 14 Juny 15

www.embassat.com - Abonaments a 44€

www.embassat.com - Abonaments a 44€

EWBv22vl [EX

KIASMOS "I5FT- MOURN
EL PETIT DE CAL ERIL: CARINO
NOVEDADES CARMINHA
JOE CREPUSCULO * CLARA PEYA
DELAPORTE - KAZY LAMBIST
CALA VENTO - FERRAN PALAU

5,49 Cerveses San Miguel recomana el cosum responsable
5,4° Cerveses 5an Miguel recomana el cosum responsable

ENBV?22V1

SanmiguE'

GERMA AIRE * CARLA - YLIA
LJUBLIANA AND THE SEAWOLF
LASERS * CEE SHEPHERDS
ABU SOU 28 I[VY BARKAKATI
SHAKTI ALLIANCE - SPACER
SONIDO TUPINAMBA - MR.K
NARA IS NEUS - TILT!

14 yjuny 15 =[] 14 Juny 15
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Coses perfer

NOT'HO PERDIS

Dones que han

fet historia

REPUBLICA | FEMINISMES.
Dretsilluites de dones iconiques,
€s un cicle que té lloc a diversos
equipaments del districte de les
Corts, ique vol donar a conéixer
dones transgressores i pioneres
que van deixar un llegat que
perdura avui dia. Es tracta de
tres dones que van viure durant
la Replblica, la postguerraiel
franguisme. Va comencar al marg
amb un memorandum de Tomasa
Cuevas iaquest mes d’abril s’han
organitzat activitats al voltant
d’'Elisabeth Eidenbenz.
Eidenbenz, mestra suissa,
va arribar a Espanyacom a
voluntaria durant la Guerra Civil.
El 1939 va abandonar Madrid i es
trasllada ala Catalunya del Nord,

DE QUEVA..

PER QUE HI HEU

D'ANAR

on va ajudar dones refugiades
republicanesijueves a donar

allum els seus fills en bones

condicions iamb dignitata un
palauet mig abandonat, on va
fundar la Maternitat d'Elna, al
Rosselld, i alla hivan néixer prop
de 600 criatures. El dijous 11, la

Biblioteca Montserrat Abellé acull
la xerrada Dones i infants refugiats
alsudde Franca. Elcas de la
Maternitat d’Elna i de la Colonia
Suissa de Sigean, i el dijous 25,

al Centre Civic Joan Oliveres
veura el documental E/ llegat de la
Maternitat d’Eina. B E.A.

ELISABETH-EIDENBENZ. CENTRO CULTUREL KULTURFABRIK

alicia’t!

La cuina facil, sana i divertida

Moén Sant Benet
6i7 d'abril de 2019 °

o

Reserva la teva activitat a

www.alicia.cat
Festasc.
gastronomia
@ Saomone | delescomarques
alicia I m —3 Barcelona
redres Y e @ B2en (ko] \. #FestaAlicia
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My Barrio Pop Up

Aquesta comunitat de creadors i
dissenyadors torna a Casa Gracia,
on van fer el primer mercat,

per mostrar les propostes de
Matagalan Plantae, Antoni Arola

i Maria Herreros, per exemple.
També hi haura xerrades i tallers.
—» Casa Gracia. M: Diagonal. Ds. 6i dg. 7.
De 12 a 20 h. Gratis amb reserva.

AllThose Food Market
10a edicio del mercat d'artesans gastronomics
amb un centenar d’emprenedors i restaurants,
una xerrada d’Ada Parellada sobre cuina
sostenible i técniques de reaprofitament i una
exposicio de cartells de les passades edicions.
—> TNC. M: Glories. Dissabte 6, d'11 a 23 h. Diumenge
7,d'11a20h. 2 €.

Coses perfer

Palo Market Fest

Edici6 dedicada a I'Africa per
ballar a ritme de soul i funk, tastar
la seva gastronomia i moltes altres
i comprar les joies d’Origenn, les
bosses de Carbone Bags, els [lums
fets amb cafeteres de Reci-Deco i
la cosmetica vegana de Botanika.
= Palo Alto. M: Poblenou. Ds. 6 i dg. 7.
D'11a21h.4,50 €.

Trobareu mésideesa
timeout.cat/mercats

v ARRIBALA

NOVAERA =
BICING *

Informa-te’n. www.bicing.barcelona MIXTES

Ajuntament de

Barcelona

SERVEI

24/365

COBERTURA |
REFORG A MES

|

VEHICLES 100%

SOSTENIBLES

ACCES
ALABICICLETA
DES DEL MOBIL

RESERVA
DES DE L'APP ‘

MNOVES ‘
Ties
ALS USOS ' '
k]
. J
weob &

\via
A { "

- 4 " "‘4
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No t'avorriras si mires timeout.cat/ que-fer

Amb
nens

Coordina Erica Aspas

timeout.cat/nens

Lletres

amb efecte

LA LECTURA ES una

eina fonamental per al
desenvolupament intel-lectual,
racional i emocional de les
persones, també dels mes petits.
I tot i que no hem descobert res
nou, l'interés per la lectura entre
els més joves segueix sent una
assignatura pendent. El Mon
Llibre és el gran festival literari
infantil de Barcelona i enguany
celebra les quinze edicions amb
la intencio ferma que lectura i
diversio siguin sinonims.

Hi haura moltes novetats,
perodestaquen les duesgrans
bibliotequesseparadesperedats
que, alhora, sontambé etapesde
lecturadiferents. Amb capcals
dellitsicoixins flonjosonseure
oestirar-se tenim labiblioteca
dels petits, de0a4 anys,quevol
recrearelmomentdelalectura
delconteabansd’anaradormir.
Ladelsmésgrans,de4al2anys,
estainspiradaen Les miliunanits
iinstal-ladaenhaimesarabs.Un
oasidetranquil-litat pergaudir
d’'unaestonadelectura.

15aedici6 de Mon

Liibre, el festival
literari infantil de
Barcelona.

Elscontesihistories classiques
tindran forca representacio,

ambespectaclescom Bobineset
lectures ens fan Flacons,que combinacirc, titelles,
millors persones. narraciéiteatred’objectes; El
. secretdela Nanna,delaCia.de
- CCCBiMACBA. Teatre Anna Rocaiqueésel conte
M: Universitat. Ds. 6 desplegable mésgrandel mon,
dg.7.0'11a19.30h. oTincunpaper,'espectacleque
Gratis. fan conjuntament Marc Parrot

i Eva Armisén,quitambéés
l'autoradelcartelld’enguany del
Mén Llibre. Unade les novetats

Bobines et Flacons

d’aquestaedicioéslapariciodela
tecnologiaielsnousllenguatges
quetransformenclassicscom
Pinotxo. Elde Roseland Musical
estafetde materialreciclatila
historias’explicaamb projeccions
iefectesvisualsisonors;iOnirica
Mecdnica proposaunaversiolliure
delclassicde Lewis Carrolliens
trobemambuna Alicia molt més
contemporania. També hitrobareu
projeccions, tallersinarraciode
contes. @ Erica Aspas

Time Out Barcelona 4 - 10 d’abril 2019

Ajuntament de
Barcelona
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Time Out per al Palau de la Misica Catalana

Tot i compartir época, J. S. Bach i G. F. Hindel van viure vides molt diferents. Ara, els dos
compositors barrocs dialoguen i es confronten els mesos vinents al Palau de la Musica Catalana

Els dos compositors van néixer el 1685, pero van
seguir trajectories molt diferents. Bach vaviure
una vida musical intensa centrada en espais de
culte sacre d’Alemanya com a escenaris.

El reconeixement artistic dels dos compositors
també va ser molt desigual. Bach va assistir
nomeés a quatre representacions de la seva obra
magna: la Passio segons sant Mateu.

Leipzig, on Bach va desenvolupar les grans fites
de la seva carrera, no gaudia de la capacitat
politica o cultural que la noblesa reconeixia a
altres ciutats com Dresden.

Compartir época no els va impedir crear dos
estils diferents. Una de les caracteristiques de
Bach és el pietisme | recolliment.

Bach es va escoltar per primera vegada aqui de
la ma de I'Orfed Catala amb la Missa en si menor
(1911) i la Passio segons sant Mateu (1921).

Al Palau podreu gaudir de I’oratori Passio segons
sant Mateu (10 d’abril) i la contundent Missa en
simenor (12 de juny).

Anyde
miisics

Fama
desigual

Ciutats
oposades

Estils
diferents

Acasanostra

Concerts del
Palau

Handel, en canvi, va ser tot un cosmopolita de
I’'época, un home de mon. Nascut a Saxonia,va
viatjar per Italla | es va instal-lar a Anglaterra, on
es va convertir en tota una celebritat.

La fama de Handel va ser grandiosa. El
compositor va veure representades fins a 56
funcions de la seva obra més reconeguda: El
Messies.

El Londres de Handel, en canvi, era una explosio
urbana pilotada perla burgesia, on es va
comencar a experimentar amb la cultura de
I’entreteniment i 'emprenedoria artistica.

En les obres de Handel, hi impera la riquesa,
I'espectacularitat | la majestuositat d’una
sonoritat que busca I'impacte en el public.

La historia del Palau també esta lligada a Handel.
La sala ha acollit en moltes ocasions I'iconic
El Messies participatiu. Un classic de Nadal.

En el cicle podreu sentir la sensualitat de
Semele (24 d’abril) i el contrast d’exuberancial
serenitat de Musica aquatica (23 de maig).

Entrades a preu reduit per a menors de 35 anys a www.palaumusica.cat/gradajove
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PARLEM

Florian
Henckel

DOS METRES D'ALTURA imposen, i també
les seves mans grosses i fortes, la lucidesa
amb que parla i els cabells d’emperador roma
esculpits en clarobscur. Florian Henckel va
debutar I'any 2006 amb La vida dels altres i
ara torna a explorar les ferides de la historia
d’Alemanya a La sombra del pasado, basada
en la joventut del pintor Gerhard Richter i que
va estar nominada a un Oscar.

Tot va comencar perqué volies fer una pel-licula
sobre la creativitat. En quin moment vas decidir
Inspirar-te en la historia de Gerhard Richter?
Elque m'atreia és que de seguida va transformar
lasevatragediaienva ferquadresbonics.
L'assassinat d’'unatiaen mansdels programes
d’eutanasia nazis, els bombardejos de Dresden
onvanmorirelsamicsd’infancia, laguerra...
Hauriaestatcomprensiblequeespassésla
restadelasevavidafentterapiapsiquiatrica,
treballant, perexemple, comaempleatenuna
gasolinera. Encanvi, vautilitzar I'art per curar-
seipercrear. Esunacted’alquimia pura, de
convertir'horrorenor.

Com definiries I'obra de Richter?

Diriaque vamolt mésenlladel querepresenta.
Unavegadaemvaensenyaralgunesdeles
fotografiesapartirdelesqualspintava. Ales
fotos, jonohiveiares. lelsquadressonuna
reproduccié molt fidel, perdalhora hihaun

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

sentiment profund queéselseu, laseva manera
deveure-ho.

La pel-licula recorre la historia d’Alemanya del
segle XX a través de I'art.
Lartésunllocdesdelqualesmirala politica
ila historia. Desdelsartistes queels nazis
qualificavende pervertits fins alrealisme
socialistaolacontracultura. Itambéhihala
ideaquel'artésimportanten lavida.Joseph
Beuysesreferiaaaixdquandeiaquetothom és
artista. Novoldirque tothom pugui pintarcom
Veldzquez, sinoquetothom téel poderde viure
d’acord ambunsignificat cohesionatdeles
bonesiles malesexperiencies.

Comt'acostes a la figura del nazi exterminador?
L'obsessid malaltissa dels nazis per preservar
lapuresailasalutdelaracasemprem’ha

28

“Esun acte
d’alquimia,
de convertir
I’horroren or”

confos. Noentenc que pretenien. Noem puc
creure que es pensessin de debo que formarien
unacivilitzacio superintel-ligent i sanissima
capag de recitar Goethe de memoria mentre
feiaanarmaquinariadeguerra,iquealgun
diaesproduiriaunagran lluitaentre nacionsi
Alemanyalaguanyaria, triomfal.

Qué té en comii La sombra del pasado amb la
teva primera pel-licula, La vida dels altres?
Diria que La vida dels altresanalitza com 'art
potintervenirenlavidad’'algi. Lasombradel

; pasadoésunmirallqueettornauna
imatgeinversa, perquée parlade com
I'experiénciadelavida transforma
I'art. B EntrevistadeJosep Lambies

Elmés nou a timeout.cat/estrenes-cine
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ESTRENA

7 raons per fugir

Setepisodis ones
critica la societat
contemporania.

Pelseu surrealisme
delirant.

- Dir. Esteve Soler,
Gerard Quinto i David
Torras (Espanya, 20189).

75 min.

* ko

HI HA MOLTES raons per fugir de la societat,
pero els tres directors catalans que s’han
unit en aquest projecte inclassificable n"han
escollit set que podrienil-lustrar els set pecats
capitals del nostre moén contemporani. He
ditinclassificable i efectivament aquesta és
una pel-licula dificil de definir. No tant per la
seva estructura episodica —hi ha antecedents
propers com Una pistola en cada mano, de
Cesc Gay, o Llueven vacas, de Fran Arraez—,
siné pel to. Es una comédia negra? Si, perd no
és exactament aixo.

El nom de Luis Bunuel és el referent
principal. El Buriuel d'El angel exterminador, de
Simén del desierto, d'El discreto encanto de la
burguesia, pel-licules que congelen el somriure

qah

als llavis,com ho fan els protagonistes
d'aquestes estranyes histories. Reunir
I'extraordinari elenc d'actors que té el film no
ha estat tasca facil. Ells son els encarregats
de fer que els seus absurds i profundament
odiosos personatges siguin creibles, encara
que les coses que fan i diuen no siguin mai
realistes. La familia, la solidaritat, la propietat,
I'ordre, el treball, el progrés i el compromis sén
els temes que centren cada episodi. Tots tenen
un punt de provocacio, tots posen en qliestioé
valors de la societat. | tots, sense excepcio,
transgredeixen el que és politicament correcte
sense parpellejar. Un film que darrere la seva
capa d'humor negre, ens fa conscients del mon
on vivim. B Nuria Vidal

Esteve Soler: 'art de
la comeédia que fa por

POTSER L'HEU VIST als teatres.
Esundels dramaturgs de la
generacio del boom, autor de
les obres de la Trilogia de la
indignacio i de la Trilogia de
la revolucio. Ara ha escrit i
codirigit una pel-licula,

7 raons per fugir.

Com sorgeixlaidea
de fer una pel-licula
a partirde les teves
obres de teatre?
L'origen veritable
de 7 raons som
tres col-legues de

|"adolescéncia, gue vam coincidir
al cineclub de Manresa. Hem
seguit trajectories diferents, pero
el generdel 2014 ens vam reunir
ivamdir: "l sien comptes de no
ferres,fem alguna cosa?".

I vau decidir fer una comédia
que incomoda...
Lacomediaens
interessa sempre que
es pugui trencar. Hi ha
elements de terror
extrem. Ens agrada
queenunasalaes
trobin espectadors

que riuen i d'altres que no saben
si és correcte riure d'una cosa aixi.
Optem per la distancia critica de
Brecht, que afavoreix |a reflexio.

Les set historles passen en una
sérle d'espals que esgarrifen.

A cadarelathi ha un personatge
que desitja sortird'un llocino ho
aconsegueix. Vam pensar-nos molt
la posada en escena, el moviment
de lacameraiels actors, itambé la
decoracié. Havien de ser ambients
sobrecarregats, angoixosos, que
generessin ansietat.

W Josep Lambies

29

Cinema

ENS
AGRADA

El millor de la
cartellera

ELGORDO
YELFLACO
o s % K
John C. Reilly i Steve
Coogan protagonitzen un
biopic sobre el tandem
més famas de la historia de
I'slapstick.Quis'apunta a
una batalla de pastissos?

VOSOTRQOS SOIS
MI PELICULA
L & & 4

Descobriu tota la veritat
que s'amagava darrere la
polémica que va generar

el youtuberWismichu al
Festival de Sitges, després
de demanar-se un entrepa
vegetal durant 85 minuts.

FUNAN
%k de
Através de I'animacid,

Denis Do s'endinsaenla
ferida oberta del record de
la seva familia, que va viure
en la Cambodja del terror

de Pol Pot.

DOLORY GLORIA
%k ok ke
Almoddvar descobreix
la seva faceta més
crepuscular.Ens quedem
amb la tendresa de Julieta
Serrano desembullant
rosarisiamb I'escenade
les bugaderes que canten.
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Cinema

La sombra del pasado

Identidad borrada

* k&

% %k k

Un adolescent
prova la terapia de
conversié pera gais.

;F!é_r_la.nia_r@,-Nl'cole
Kidman, i el pare,
Russell Crowe.

- Dir. Joel Edgerton

(Estats Units, 2018).
114 min.

Noufilm del director
de l'oscaritzada La
vida dels altres.

L'INQUIETANT NOU TITOL de Joel Edgerton
funciona bé com la presé que és. L'accio
transcorre a Love in Action, un centre d'arrel
cristiana on s'ofereix terapia no cientifica per
convertir joves gais. El filmes basa en les
memories de Garrard Conleyi el seurelat de
I"avergonyiment a qué el sotmetia l'instructor
(aqui l'interpreta Edgerton), I'exigéncia fisica
imentaliel foment de I'odi per canalitzarels
impulsos incompresos.

No és un bon lloc per a Jared (Lucas Hedges),
un nano exemplartot i patir “el buit de Déu”,
segons diu el manual del centre. Edgerton es
fixa en el desconcertilaincapacitat dels seus
pares, els devots baptistes Nicole Kidman
i Russell Crowe, i assenyala que el canvi
passa per ells. Discursos com el de Cherry
Jones, en el paper de doctora, omplen el film
d'honestedat. MJ.R.

Un puebloy su rey

% % %

Peraprofundirenel

AL DIRECTOR ALEMANY Florian

Henckel von Donnersmarck, sentiment de culpa
el creador del drama d'espies del poble alemany
La vida dels altres (2006), li després de Hitler.
agrada experimentaramb : : :
idees provocatives i demostrar - Dir. Florian Henckel
mestratge escénic. Aixo vol dir (Alemanya, 2018). 188

treballar amb actors guapos, rodar min.
escenes sexuals apassionades

i,tot s’ha de dir, generar una

sensacio de buidor aclaparadora.

La sombra del pasado esta inspirada en detalls
biografics del pintor fotorealista Gerhard Richter,
particularment dels seus anys de formacio en diverses
escolesd’artal'Alemanyade I'Estide I'Oest. Enun
sentitmés ampli, la pel-licula tracta d'una generacio
perduda després de la Segona Guerra Mundialia la

Z [\ %
i \
N LI

Unacronicadela

recerca d'un nou cami. Amb la direccié d'art relatant

el procés hipnotic de Richter, Henckel dilueix els limits Revoluci6 Francesa,

i firma un film amb un missatge potent del poder ﬂes-;ﬁeflé p‘,‘»ega__de

transformatiu de |a representacié. Les obres que crea laBastillafinsala

Kurt, el pintor protagonista, contenen els significats mortde Liufs XVI.

politics i de confrontacié que la pel-licula explora. : -

Tot i aix0, massa sovint, La sombra del pasado se

sent com una melodrama acalorat, especialment amb ANAF

les trames secundaries que tracten sobre I'amant Pei*reéorda_r-[a-ﬁi

de Kurt, Ellie (Paula Beer), i el seu pare, un professor, del'AnticRég;m

ginecolegi, sobretot, un tipus antipatic, que impedeix -

la relacid. Sila pel-li s’hagués anomenat El meu pare . Dir. Pierre Schoeller

era un nazi avortista, no hauria estattan descabellat. (Franga, 2018). 122 min.

M Joshua Rothkop ' '
e ———

Les millors pel*lis a timeout.cat/ cartellera-cine
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LA REVOLUCIO FRANCESA, cim turbulent de
la historia d'Europa, dona lloc a una pel-licula
ampul-losa, lenta, que comenca 'any 1789,
amb la presa de |a Bastilla, per seguirtota la
série d'esdeveniments que van portarel rei

a la guillotina. El problema és que el director

i guionista Pierre Schoeller sembla una mica
despistat al'hora de disposarels fets en

una narracié dinamica i atractiva. Pretendre
condensar quatre anys de derrocament de
I"Antic Régim en dues hores de metratge
resulta en un resum superficial que no €s

ni una llicé d'historia ni un drama punyent.
Moltes cares conegudes de |'star system
francés copen el casting, mentre I'atencié de
la camera es debat entre un grup de parisencs
sorprenentment ben articulats i els politics
de I'’Assemblea Nacional, cada cop més
poderosos. B Trevor Johnson



Dos
germans
i’abisme

Després de I'exit d*A.K.A., el
dramaturg Daniel J. Meyer

recupera ‘Abans’ a La Villarroel.

Per Andreu Gomila

SON DOS GERMANS d’una
familia de classe mitjana de
Barcelona. La Laia és la gran,
estudia, surt, s’ho passa bé. El
Marc és el petit, introvertit,
intel-ligent. Una familia
‘normal’. Fins que mor el pare i
la mare entra en un estat greu
de depressio, perd la feina,
els germans han de pagar la
hipoteca, han d’abandonar
la universitat, en Marc fuig a
Edimburg, la Laia es queda al
carrer... La vida és torga. Tots dos
son els protagonistes d’Abans,
obra de Daniel J. Meyer, el
flamant autor d’A.K.A. (Also
Known As), que porta ja mes de
cent funcions convertida en el
gran exit indie del 201812019, a
banda d’un premi de la Critica i
quatre premis Butaca.
Meyerensexplicaquenos’hainspiraten
ningu concret per escriure Abans. Perototté
unaconnexioamb les propiesvivencies. “Fa
cincanys, enuntrasllat, quan anavaallencar
unes quantesbossesal contenidor, em vaig
toparambsisoset persones que no feien cara
dedormiral carrer,que em demanaven queé hi

duiaadins”, diu. Vaquedarxocat
ivaescriureel primer monoleg
delaLaia(LaiaPelleja). Méstard,
hivaafegir lapartdel Marc (Marc
Pociello), pensanten ell mateix,
que fasetze anys que vadeixar
I'Argentina, per desmuntar “tots
elstopicssobrelaimmigracio”,
aixodecomengarde zeroenun
altrelloc.

Abans ésuna peca forcaliricaqueparlade
lajoventut, delsjovesquetenenentre 25130
anys, criatsenun context hostil de crisi, de
somnisimpossibles. El nostre mon. Meyer
reivindicael teatre “sense mitgestintes™ “O
fotsunsuperxouo fotsuna hostiaalacara”,
exclama. Ellsap de qué parla, jaque ha estat
I'ajudant dedireccié fideld’Angel Llacera La
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MARIA DIAS

JauladelaslocasoMolt soroll per nores. 1, quan

hade posar-seaescriure, trialasegonaopcio,
sensdubte.

“Estem sobreexposats emocionalment, amb
series, cine, televisio, isi fasunacosaamable
alteatre, crecquefascurt”, remata. Peraixo,
les sevesobres busquen connectarambun
tipusconcret de puiblic, aquelljove que nova
alteatre perqueé no li ofereix res dediferent.

Ell ha rebentatla Flyhard, el Lliure ila mateixa
Villarroel, i ha vist cuesde noiesinoisque
voliengaudird’A.K.A.. Tambésap
elquediu. |
= LaVillarroel. M: Urgell. Fins al 21 d"abril.
18€.

Més estrenes del mes a
timeout.cat/teatre-abril
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Teatreidansa

El futur

* %k

Unamiradaalmén
através del viatge
de dos joves.

Perl'eficaciadela

interpretacions.
EL FUTUR NO existeix, perqué quan
arriba ja és present. | el present TNC. SalaTallers.
que planteja Helena Tornero en M: Gldries. Fins al 14
aquesta obra de vocacio pedagogica d'abril. 20 €.

adrecada a escolars reuneix la
majoria de questions i conflictes de
lanostra época,ien especial el de
laimmigracié i les connivéncies de
la politica amb les guerres, aixicom
una reivindicacio del feminisme i de la cultura com I'Gnic
valor capac de canviar el sentit de la nostra historia. Una
reivindicacio que es fa palesa no sols en les paraules de
la narradora/professora/filosofa de la funcio siné també
en les moltes referéncies teatrals que, de ben segur,
s'escaparan al mén adolescent.

Perd esta bé que aquesta noia de divuit anys acabats
de fer,rebotada amb el seu pare, industrial ficat en politica
i massa ocupat per atendre lafilla, citi Heidegger. No es
queda enrere el seu company en el viatge de Barcelona a
Estocolm, en Halim, un indocumentat que de tant freqlientar
la biblioteca ha llegit Shakespeare i fins i tot manuals de
pesca,iparla un catala perfecte. Sobre la utilitat de la funcio

per al public adolescent en podran parlar els psicopedagogs,

pero lainiciativa del TNC és tan lloable en els seus objectius
com amb I'excel-léncia de |la posada en escena. Tornero ha
construit un enginy teatral d'una eficacia narrativa a I'altura
del didactisme que brolla pels quatre costats de I'obra,
afectada perd d'un obvi maniqueisme de bons i dolents. Les
febleses del text queden superades per la bona direccié de
Tornero i les excel-lents interpretacions. M Santi Fondevila

Envols més? timeout.cat/ critiques-teatre
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narrativa iles bones

Robota (servitud)

* %k %k

Un futur distdpic de
control absolut, fins
itotde les relacions
personals.

Perveure un relat

de ciéncia-ficcid en
viuamb laintensitat
emocional d’El Eje.

Tantarantana.
M: Paral-lel. Finsal 14
d'abril. 12-21 €.

L'AUTORA D’AQUESTA FAULA distopica,
Mar Pawlowsky, arma el seu futur foscamb
totes les preguntes existencials que planteja
la convivéncia amb la intel-ligéncia artificial,
la realitat virtual, el control generat pel big
data ila transformacio del mercat de treball
perlairrupcio dels robots. Una societat que
té prohibida la procreacid lliure i coarta la
intimitat emocional dels individus, semblant
alaimaginada per George Lucasa THX 1138.
Rdbota toca moltes tecles sense centrar-se en
algunes de |les seves linies dramatiques més
interessants, com el conflicte que genera el
descobriment de I'autoconsciéncia o la relacié
entre I'huma i les maquines intel-ligents.
Dispersio que Pawlowsky com a directora
estén cap al to canviant d'una posada en
escena que fa servirde manera dominant
iencertada la contencié emocionalila
malenconia de la ciéncia-ficcié filosofica, fins
que hiirromp I'humor extemporanii la ironia
ilacritica autoreferencial, o es deixa portar
perlaintensitat de I'amor fou més proper al
melodrama classic. Un visceral esclat histrionic
marca de lacasa d’'El Eje i que de manera
sorprenent connecta Robota amb I'anterior
produccié Masticar hielo. MJuan Carlos Olivares

Separacions

* %k

Unacomédia
perriure’sde les
separacions.

Un entreteniment
ben dirigiti
interpretat.

Versus Glories.
M: Glories. Fins al 28
d’abril. 10 €.

LES SEPARACIONS SENTIMENTALS sén
una font de problemes, de dolori de petites
tragédies, perd també es poden mirar des
d’una optica molt més comica que dissimuli
I"'amargura de la questié, com va ferel
dramaturg Ever M. Blanchet a Separacions.
Una obra de comédia popular en la linia de les
del francés Marc Camoletti (No et vesteixis per
sopar, Boeing Boeing) estrenada fa disset anys
que torna ara a I'escenari del Versus Glories
en una excel-lentdireccio de Pere Anglas, que
I'encerta plenament en el ritme de la comédiaii
en la direccio dels sis entregats intérprets.
L'obra de Blanchet funciona com un
cataleg de separacions de tota mena
(heterosexuals, homosexuals i lésbhiques),
un conjunt de situacions de caire televisiu
inserides en I'Gnica separacio que té un cert
desenvolupament i que fa de fil conductor.
Silavirtut del text rau en el maneig de les
exageracions, la de la posada enescenaés
la modulacié d'aquestesila direccid dels
intérprets, entre els quals destacariem la
magnifica comicitat d'Antonio del Valle (molt
jocos el seu empudegador gai) i la hilarant
desmesura de Miriam Tortosa. B S.F



AMB...

VEN ELS DISCOS que ell mateix compon,
interpreta, grava, produeix, fabrica i
distribueix des de darrere del tauler del
marxandatge al final dels seus concerts.
Parlem de I'altim, Life vest under your seat

(2019), el cinque que publica amb el seu nom.

Cal un salvavides per viure?

Devegades, com pitjor estem, menysens
deixem ajudar. L'ajudaéssotael seient, pero
I'hasd’agafar. Tenia un amic que estava fatal

Coordina Marta Salicrd
timeout.cat/concerts

Musica
Init

“Per primer
cop sé que

MONTSE CAPDEVILA

he fetuna

inoesdeixavaajudar. Livaigfer
lacancodel disc que esdiu aixi
perqué estava preocupatil’hi
vaigenviarenunanotadeveu.

Iva funcionar, norotllo pel-li
americana, pero lamusicava
entrarperunaesquerdadiferenti
vaabaixarlaguardia. Eslaprimera
cancoquefaigquetincconstancia
quehaservitd'alguna cosa.

cosa”

En diverses cancons insisteixes que

estas molt bé.

Durant elsdosultims anysm’ha

tocatser, peragent moltimportantperami,
quidonavasuport. I per quiconeixlameva
discografia, normalmentelquiesta malament
socjo. Peraixo ésundisc mésseré, d aportar
solucions. Hasigut bonicparlar dels mateixos
temes que hetocat peronodesdedins.

Animes a demanar ajuda pero tu t’ho fas tot sol.
Tinc moltaajudal Al projecte m’ho faigtot, perd
sol nosobreviuria nicine minuts: socdepenent
delsamicsifamilia. Peraixosempreels faig
cantar. Em fail-lusioque hisiguilamevagent.
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canco que
ha servit
d’alguna

Fent cancons més positives has
notat algun canvi en directe?
Alsdiscos nofaig concessions: ni
empresarials niartistiques. Peroals
concertslagentvaacantaris’hovol
passarbé. Prou problemestenen
com perque em passiunahorai
mitja plorant-los els meus. Aquest
canvidexipesnota.lhogaudeixes,
perquétothom esta content.

Fas servir el catala amb qué parles.

Iem porta problemesamb els

ultresipuristesdelallengua. Jo
noparlode manerapurai,sivullsentirqueels
meusdiscossonsincers, handeparlarcomjo
parlo, isisocdefectuds, nohipuc fer més.Soc
comsoc. Intentant competiramb la perfeccio,
sempre hi hauraalguque hofacimillor. L'tinica

apostasensataésserquiets. l

Entrevistade Marta Salicrii

= Curtcircuit: Pau Vallvé + Marta Knight. Sala

Apolo. M: Paral-lel, Dijous 4.20.30 h. 12-15 €.

Concertavui? timeout.cat/
concerts-setmana
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Fredi Leis Miguel
Campello

25 de maig
BARTS

Benjamin
Clementine

El Nino de
la Hipoteca

11 d’abril
Apolo

Noa

28 d’abril
BARTS

Teatre Tivoli

Marcus
Miller

29 de maig
BARTS

Elefantes

13 de juny
BARTS

Lila Downs
26 de juny

Itaca
Band

11 de maig
Razzmatazz

Enric
Montefusco

16 de maig
Apolo

Leiva

25 de maig (exhaurit)
26 de maig
Sant Jordi Club

Th_epfgject'

[« .. M

Guitar
Bcni9

L2\

Venda d’entrades a quitarbcn.com

GuitarClub

05/04 Donallop
26/04 Komraus
03/05 Ran Ran Ran
+ Invisible Harvey
17/05 Marta Delmont

#30guitarbcn

AR MOTORS

COMONHN-SE

LI Publicitari) LAVANGUARDIA

@ Nafiez i Navarro

C
g
-/ inaem O

i « it
ﬂ]m artamant de Cultura
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CONCERTS

Aviador Dro

Kelvyn Colt
Novasensaciodel
hip-hop europeu,
nascuta Nigeria,
formatentre Berlin
iLondresicriata
internet, comell
reconeix. Entreel
grime, eltrapil'R&B,
encapgala unanova
citaamb Fuego, la cita
alRazzambelsultims
correntsde lamusica
urbana.

- Razzmatazz. M: Marina.
Dv.5.1h.16-18€.

Juan Perro
Santiago Auseron,
exliderde Radio
Futura, repassaamb
guitarraiveual Room
Music Festivallaseva
trajectoria, inclosos
elstemesdelseuultim
disc, Elviaje(2016).
> Razzmatazz. M: Marina.
Dv.5.21h.22 €.

Kokoshca +
Rusos Blancos
IXediciodelCicle
Indiscret de pop
independent,
encapcaladaperla
bandade Pamplona
Kokoshca (dv. 5)
ipelsmadrilenys
Rusos Blancos (ds. 6).
Completenelcartell
delesduesjornades
Luces Negrasi
Perapertu divendres,
iNeleonardiEl

Palaciode Linares
dissabte.

- AlmoZ2bar. M: Joanic.
Dv.5.ids.6.20h.12-15 €,

Aviador Dro
Pionersdel’electro-
popalaPeninsulai
hereus autoctonsde

bandescomDevoo
Kraftwerk, Aviador
Drovannéixerel
1979 a Madrid.
E12019reprenen
elseurepertori,
adaptant-loalstemps
quecorren, perono
nomes celebrenel
seu40aniversari
amb nostalgia: ho
fantambéambelseu
dotze album d’estudi,
Technotitlan (2019).
- Sala Apolo. M: Paral-lel.
Ds.6.21h.16-20 €.

Flavien Berger
Popelectronica
carrecd’aquest music
frances, protegitde
Christineandthe
Queens. Presenta
Contre-temps(2018).
- La[2] d'Apolo. M:
Paral-lel. Dt.9. 20 h. 10-18 €.

PREN-NE NOTA

Esmeralda Colette
La cantant de Santa Coloma de
Gramenet portara la seva veu potent,
nodrida pel soul, el jazzi el folklore, en
I'estrena del cicle Denso, que proposa
una jornada de concerts repartida
entre I'hora del vermut, quan cantara
Colette, ilanit, gue comptaraamb els
directes de Santo Maltés, Pararrayos
i una sessio del DJ Luis Costaamb
discos de popde 7".
-> Heliogabal. M: Joanic. Ds. 6. 13 h,6-8 €. 21 h,
8-10 €(12-15 €, vermut + nit).




Mausica

LA CANCO DE BCN
Montjuic alla al final

Le Petit Ramon
ESRTR SRE R T

s

(11 De
Correus
aColom
pots tenir
la sensacio
d’estar fent
el trajecte
inevitable”

AL FINAL, MORIREM tots. Cal tenit-ho
present. | el Ramon Faura ho tenia, i molt, en
I'época en qué va enregistrar Morts, desastre
ibarbarie (2008). A la portada hiapareixia
el cementiri parisenc on hi ha enterrat
Marcel Proustiaguesta canco fa constants
referéncies al cementirimés conegut de la
nostra ciutat, aquell que imaginem alla dalt
de Montjuic, tot i no veure'l, guan passegem
per Barcelona. Des del passeig de Colom
tampoc es veu el cementiri, pero la muntanya
de Montjuic ja és ben a tocar, i sirecorres de nit
iamb unes copes a sobre els 700 metres que
van de Correus a |'estatua de Colom, pots tenir
la sensacic d'estar fent el trajecte inevitable.
“La vida pot ser molt agradable site la mires
de lluny”,comenca. “La vida s'esgota tossuda
quan no deus pasta a ningu ni et doblega el
mal de cap”, segueix. “Lavida pot ser molt
agradable site’'nrecordes dels morts enterrats
allaalamuntanya”, afegeix, mentre la dolca
lletania aclstica acaronada pels violins esdevé
a poc a poc un malson psicodélic. “Enterrats
alla, a la muntanya, i Montjuic és el meu final!”,
crida el Ramon envoltat d'ecos. S'ha acabat la
canco. S'ha acabat el passeig. Final de trajecte.
M Nando Cruz

Quitoca? timeout.cat/agenda-concerts

RAZZMATAZZ

BARCELONA

A B R I L, 19 | Destacats mes

KELVYN GOLT ™ e

RAZZMATAZZ CLUBS

ELYELLA/ Dissabte 6
AMATRIA

RAZZMATAZZ CLUBS

Divendres 12

SINIAN MOBILE DISCD

DJ SET RAZZMATAZZ CLUBS

Divendres 12

GHICA GANG

RAZZMATAZZ CLUBS

Dissabte 13

WOOZE

RAZZMATAZZ CLUBS

Divendres 19
BLAWAN /

ZENKER BROTHERS

RAZZMATAZZ CLUBS

BICEP

DJ SET RAZZMATAZZ CLUBS

Dissabte 20

Divendres 26

INNER CITY

30TH ANNIVERSARY TOUR RAZZMATAZZ CLUBS

Dissabte 27

LOYAL

RAZZMATAZZ CLUBS

TICKETS:
SALARAZZMATAZZ.cOM ESTRELLA
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TOP 3 CLASSICA

Recitals, concerts, opera... El millor de la
setmana per Pere Andreu Jariod

Mahler Chamber Orchestra
Una de les orquestres més importants del panorama internacional
torna a Barcelona, peractuaraquesta vegada a UAuditori. Dirigida
pel granadi Pablo Heras-Casado, un dels talents de la direccid de
I'actualitat, interpreten obres de Manuel de Falla i d'lgor Stravinsky.
= L'Auditori, M: Marina. Dimecres 10. 20 h. 20-84 €.

T Passio segons Sant Mateu
L'anglés Paul McCreesh ens proposa una versic de petit format,
amb les veus del cor fent les parts solistes, d'una de les obres més
impressionants de Johann Sebastian Bach i també de |a historia de la
musica. Sera amb el seu conjunt, els Gabrieli Consort & Players.
->» Palau de |a Miisica Catalana. M: Urquinaona. Dimecres 10. 20 h. 20-100 €.

THE
GRAMOPHONE
ALLSTARS

BIG BAND

*FESTA DELS 10 ANYS*

+THE RIGODONIANS

DIVENDRES 12 D’ABRIL, 20:30H 1 Desperate lovers
La soprano Sandrine Piau i el contratenorTim Mead ofereixen una
seleccio de fragments d'operes de Handel, com Rodelinda, Rinaldo,
Giulio Cesare, Tamerlano i Alcina. Els acompanyen els membres de
l'orquestra barroca Le Concert d’Astrée, dirigits per Emmanuelle Haim.
=> Gran Teatre del Liceu. M: Liceu. Dissabte 6. 20 h. 10,50-198 £.

[rs—r— Ao o sspa

EEEEE fundacié ae & M= ESTHIE"EHLLH

Orquestresi sopranos a timeout.cat/classica
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Elles

liguen

MagLes Match és una app
per a noies desenvolupada a
Barcelona. Per Sebastia Portell

JA ERA HORA que la visibilitat lésbica
tambeé arribés al mon de les aplicacions. Son
moltissims els noms que ens venen al cap si
parlem d’aplicacions per a homes que volen
lligar amb altres homes, pero en el cas de les
noies aixo era forca més complex. Ara MagLes
Match, un projecte impulsat des de Barcelona

iamb la vista posada en tots els
territoris de parla hispana, vol
posar-hi remei.

Celina Koekenbier, fundadora,
explicaque MagLesva existir
primercoma revistadigital: “Quan
emvaigadonarque magradaven
lesdonestenia gairebé 30 anysino
m’hopodiacreure. Vaigteniruna
experiénciaambun petélésbic que
emvacapgirarel moni, enplena
confusio, una revista holandesa
emvaajudarmoltenel procés
d’autoacceptacio. Emvaig adonar
queno hihaviacaprevista lésbica
atot]’Estat”. Vaserllavors, “amb
unacopadeviimoltail-lusié”,
quevancrearlarevista. Lavan
llangaral’Orgulldel'any2012i
unanydesprés lavancomencara
imprimiridistribuir.

Mensajes
nuevos

Q

Buscar

(&[98 Match Noticias

15 vyee

Invitaciénes MagHughs

Trobabarsiclubs a
timeout.cat/Ighti

E12015vadesaparéixerunadelesapps més
popularsper anoies, iCelinaiunes amigueses
van “estressar molt” i van decidirllancar-se a
lapiscina. Ara MaglLes Match estadisponible
peraiPhoneiAndroid, is’hi hancreat mésde
55.000 comptes. L'acull el Conector Startup
Acceleratorde Barcelona. Koekenbieresta
convenc¢udaquelesnoies lliguen
demaneradiferent delsnoisi
ésperaixoqueels matchnoes
produeixen quan unausuaria
n‘aprova unaaltraveient-neuna
foto,sindque hande parlari,sies
marquen com a preferides totes
dues, es produeixlamagia.

Laplicacioésun “espaiperlligar
peradoneslesbianes, bisexuals
iheterocurioses”, que inclou
contingutde MagLesRevista.es, i
altres webs de qualitat adrecades
adones lesbianes. Ununivers que
pretén “normalitzarivisibilitzar
elcol-lectiulésbic, peradonesde
pobles petits, peraaquelles que
passensituacions
dificilsalafamilia, ala
feinaoentre
amics”.®
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Un atles
del ser

La Virreina presenta la mostra
més exhaustiva d’August Sander,
autor de I’enciclopédia ‘Gent del

segle XX, Per Eugenia Sendra

WALTER BENJAMIN CITAVA

el treball d’August Sander en
I'assaig sobre fotografia que va
escriure I'any 1931, i s’hi referia
com a atles. I és que Gent del
segle XX aspirava a convertir-se
en un arxiu fotografic sobre la
condicio humana. El projecte

es compon de set capitolsi 45
carpetes que contenen un total
de 619 fotografies. Prop de 200
d’aquests documents, provinents
de 'August Sander Archivde
Colonia, es mostren a La Virreina
enuna de les presentacions

més completes del “gran artista
representatiu d’un mitja id'un
segle”, segons indica el comissari
Valentin Roma.

Sander descobreix la fotografia
iesfascinapelmitjaainicisdel
segle XX, treballaen diferents
estudisiel 1910s’estableix pelseu
compte, alhoraque comencaa
gestar Gent del segle XX, tascaque
duraatermefinsaladecadadels
50.Alsanys20entraencontacte
amb el Grup d’Artistes Progressius
de Colonia, que rebutgen
l'emotivitat, il'estimulen a seguir
amb la recerca documental. Sander

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

200 imatges que
sistematitzen

la poblacid de
I'Alemanya d’entre
guerres.

Per descobrir per
queéAugust Sander
és unareferéncia
de lafotografia del
segle XX.

La Virreina. M: Liceu.
Fins al 23 de juny. Gratis.

retratarasetcategories: Classesi
professions (el famos pastisser),
Lagranciutat, elcamperol,
Elsartistes(vaseramicd'Otto

Dix, s'influeixen mituament),
Ladona (curiosalafotodel

vidu), ElsartesansiLesultimes
persones. Lamuseografiade La
Virreinareprodueixlajerarquiai
I'arquitecturadel projecteoriginal.
Gabriele Conrath-Scholl, directora
de I'’August Sander Archiv, aporta
claus perendinsar-nos-hi: “Sander
vameésenlladel retratindividual
iatorgasignificataungrupde
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retrats”, indica.Isonaséptics
finsacertpunt:“Elsdemanava
gquetinguessinalgunacosaa
lamaperqueaixilaposicidera
mes naturalialhora mostraven
alguntret delaseva personalitat”,
continua. Lepilegéslasériede
mansdels protagonistes,iésque
Sanderusavanegatius
grans per capturardel
minimdetall algest

i universal.®

Més exposicions de fotos a
timeout.cat/fotografia

SECRETARIA DE RADIO ALEMANYA OCCIDENTAL DE COLONIA, 193 1. AUGUST SANDER ARCHIV, COLONIA; VEGAP, MADRID, 2019



Art

LES

GALERIES

QUE HAS DEVISITAR

Throwback...
Benvingutsals 80,aladecada

deSergi Aguilar, Pep Agut,
Rosa Amoros, Miquel Barceld,
Lluis ClaramuntiKatharina
Fritsch, entred’altres. Continuael
compteenrere peral tancamentde
lagaleriaambunapersonalrevisio
de 40 anysd’activitat.
-> Estrany-de la Mota. M: Diagonal.
Fins al 28 de juny. Gratis.

Hollow
Patricia Dauderreflexiona

sobre ladesmemoriade
lasocietat contemporania, ila
creixent pérduadela connexio
amblabiodiversitatilescultures
ancestrals. Ho faservint-sede
pecesmoltorganiques, escultures
suggeridesque evoquenel buit.
= ProjecteSD. M: Diagonal.
Fins al 13 d'abril. Gratis.

Mare Mediterraneum
Ultims dies per descobrir
eltreballdel col-lectiu
rusAES+Fque, atravésd’una
col-lecciode figuresde porcellana
tan fragils com kitsch, posa el focus
enlescontradiccionsqueesgesten
al mar Mediterrani, sobretotarran
delacrisidelsrefugiats.
-» Senda. M: Urguinaona.
Fins al 17 d'abril, Gratis.

2 Margins of Ten
Novaentregadelcicle
comissariat per Rosa Lled
queara presental'altim treball
del'artista canadenca Tamara
Hesnderson. Elfilm Seasonsend:
Outofbody, fetamb pel-liculade 16
mm, reprodueixelcaracteronirici
imaginatiudelasevaobra.

= Nogueras Blanchard. M: Santa Eulalia.
Fins al 24 de maig. Gratis.

L’artista Peter Downsbrough
envaeix la paret i el terra de la galeria del
Raval amb linies i paraules (conjuncions i
preposicions, sobretot), un vocabulari reduit i
objectual per explorar la idea d’espai.

-» angels barcelona. M: Liceu. Fins al 24 de maig. Gratis.

THEBE

=

A5

UNDI

UNA INSTAL.LACIO DE MIRALDA
ALMUSEU NACIONAL

4, 5, 6 i 7 d’abril - entrada lliure
L'obra Anyell de I'Apocalipsi es torna a exposar
acompanyada de la musica de I'orgue de la Sala Oval

Dissabte 6 d’abril - Ales12.30h

Vine i participa en una ceriménia- —'am-
performance on tu seras protagonista! A TEV A
Un acte col-lectiu dnic amb musica en viu ENTR.AD N-_
i degustacio de cuina medieval R
Més informacio i entrades a www.museunacional.cat

| ales17 h, cloenda a carrec del contratenor Jordi Doménech
Entrada lliure

Imatge: Miralda. Xai de purpuring.

MUSEU

Detall, 2018
NACIONAL e
DARTDE (S #PeccataMundi
CATALUNYA B e ke vyfoomd
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Tens un paladarviatger?

Els Alam reivindiquen les
seves arrels pakistaneses amb el
Baby Jalebi. Per Marti Sales

D’UN TARONJA RADIOACTIU, recargolada
com un laberint i en forma d’espiral, al
Pakistan hi ha una llaminadura que es diu
Jalebi. De petitona, la Kishwar, la mare d’en
Maniien Majid Alam, es delia pels jalebis i
sempre que podia n'endrapava, i d'aqui que
tothom li comences a dir baby jalebi. Els seus
fills, despreés de I'exit dels quatre Fish and
Chips escampats per Barcelona, van voler

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

hjar

Coordin Ricard Martin
timeout.cat/restaurants

timeout.cat/cuina-asiatica

E

retre-li homenatge i acaben d’engegar el Baby
Jalebi a la Gran Via, a tocar del seu primer
local, al carrer Rocafort, per tancar el cercle.
“Sempre haviem volgut muntarun
restaurant de menjar pakistanés, son les
nostresarrels, i voliem fer-hoa lanostra

tambéson un encert: tantel jalebi (cruixent,
dolcissim, addictiu:araentenem la Kishwar!),
comelgulab jamun (boletes de massa
emborratxadesiespeciades) oel ras malai
(tresinsolitestexturesdellet). L'encarregat del
restaurant és el gendre de la Kishwar, en Khan,

manera: que tinguésun aspecte
diferent, modern, ques’hi pogués
beurealcohol, que notinguésuna
carta llarguissima...”, diuen Mani,
que fa25anysque viuaBarcelona
i, picant pedraiestimant-se-laa
fons,jaésmésd’aquiquelafontde
Canaletes. Apartirde les receptes
maternes, al Baby Jalebis'hi pot
menjarunaamanida frescai
sorprenent com la dahibale (amb
samosa, patataiiogur), unaocra
tendraamb 'arrebossat subtili
fumatdelacasa, un pollastretikka
masala espectacular —dels millors
que hem tastat!-iun palak paneer
(espinacsamb formatge) cremosi
delicios. Les postres, tradicionals,
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Cuina casolana
pakistanesa: un
homenatge a les

receptes de la mare.

La carta esta plena
desorpreses: trieu i
remeneu.

Bahy Jalebi.
Gran Via, 452.
M: Rocafort.
T.677834117.20€.

tot bigotisiamabilitat. Al migdia
tenenun menuperdeu euros
imigqueinclouplatprincipal
meés acompanyament, begudai
postres. Segueixen amb la filosofia
queels caracteritza: menjarde
qualitata preus populars, iaixo
s'agraeix, araque I'street food esta
de modaiqualsevol taco costaun
collode mico.

Centric, assequible,
sorprenent... El Baby Jalebi
tétotes lesqualitatsdelsseus
predecessorsiel granatractiu
d’acostar-nosd’una manera
casolanaiauténtica, viscuda, ala
cuinadecarrerdel Pakistan. ®



NOT'HO PERDIS

El Sopapu

- Ginebra, 22.
M: Barceloneta.T. 65162 8571. 15 €.

%k k

- Moments. M: Passeig de Gracia. .93 151 87 81. 179 €.

Us cou no haver pogut anar

a sopar al Sant Pau de la
Ruscalleda? Esteu de sort. Ratil
Balam resumeix 30 anys de
I'univers gastronomic familiar
en el nou ment de degustacio
del Moments, Sant-Pol-Tokyo-
Barcelona; quinze passes que
fan un repas transversal d’'una
cuina que ha marcat 'alta
gastronomia. El viatge comenca
a Sant Pol amb plats puristes
(pésols amb porro i menta),
segueix amb la fusio del Japo i
el Maresme (soja meets calcots) —_—
iarriba a Barcelona amb la part

més técnica. Per exemple, el

gelat de maduixa de gel fet al

moment! @

@
2
o
=
@
=
=
5
=
©
s

LENSALADILLA RUSSA ES unaruleta

idem (I'altre dia em van clavar set euros per Bar nou de tapes
una cosa normaleta al Poblenou profund!). classiques, amb
Disjuntiva: o fas colzes pertrobar barraals excel-lentrelacio
llocs de tota la vida, o et sotmets a la ruleta de qualitat-preu.

laracio de disseny. B&, El Sopapu—els baixos
d'un quartde casa a la Barceloneta, auna
cantonada d’'un superpoblat Jai-Ca— és un bar

de tapes de la Barceloneta com Déu mana. Ni Es un glop d'aire
més ni menys. | acabad’obrir. fresc entre I'alta
M’assec enunade les quatre tauletes altes cuinaila clavada.

ivaig de cara a barraca amb la meva tetralogia
fetitxe: cerveseta, braves, bombaicapipota.
Em sento recompensat per haver escollit
capipota. Res d'aquell remake a la catalana
dels callos; aixo és un capipota canonic,
vermell cridaner que t'obre la gana,amb un
equilibri perfecte entre gelatinaicarn,iun
sabor suau, amb la picada d’ametlla i julivert
ben presentique no téres a envejar als dels
grans llocs d’esmorzar de traginer. Les braves

RAVAL D?MING?S
BRUNCH W 12:20;16:00H

UN BRUNCH IGUAL!

bé, gracies (potserja no cal anar-ne demanant ' EN VARIOS AMBIENTES
pel mon, se m’acut), i el cambrer, en Jaume, Y CON DJ EN DIRECTO.
en lloc d'una bomba de carn me |a porta de pop EéiFggL?ﬁggsoms
(trinxat i guisat, no pas a la gallega, ben bona). 360° BAR TERRAZA
Tiren la canya bé, i en Jaume m’explica que ell 112 PLANTA Y B LOUNGE
als 16 anys ja treballava al Vaso de Oro. | que RESTAURANTE.

tot el que s'hi menja —el proxim dia cauranels Hotel Barcelé Ra

seitons arrebossats— ho prepara des de zero la 17-21
seva mare, la Manuela Comi. Un bar de tapes
ala Barceloneta, de gent de la Barcelonetai
amb cuina de la Barceloneta. Oi que sembla
estrany? B Ricard Martin
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Coordina Ricard Martin
timeout.cat/bars

Slow

-> Paris, 186.
M: Diagonal. T. 93 368 14 55.

¥* kK

EN PACO BRETAU, llegenda
viva de la cocteleria catalana,
ha deixat I'Slow en bones mans.
Em rep el Fran Mekk, el head
bartender d’aquest elegant
hibrid de cocteleria i club, amb
una discoteca al pis superior.
L'acompanyen a la barra Samuel
Diaz i Diego Latina. Es un equip
jove, atrevit i un punt canalla. I es
posa cachondo amb els reptes.
D’aquesta pulsioneix A Forest,
unacartainspiradaenlanatura.
Tundra,selva, bosc,sabana... Els
divuit coctelsevoquen els biomes

BordonAnglade

- DO Rioja. 13,5%. 27 €.
* dok K

Un homenatge al fundador de

les bodegues francoespanyoles.
—‘franco’ ve de franceses,
malpensats!-. Nomes s’elabora en
grans anyades: amb tempranillo,
graciano i mazuelo de la Rioja
Oriental. En l'elegant aroma
ressalta la fruita vermella
madura, i movent la copa en surt
un atractiu festival de cacau,
balsamics, xocolata i cafe. Divuit
mesos en bota i dos en ampolla el
fan harmonids. Descaradament
classic. B Meritxell Falgueras
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nERAVA

Cocteleriad'alt
nivell,amb un
club que abaixa la
persianaa lescinc

de la matinada. detotel planeta. Sonreceptes

trencadoresqueespreparen
com platsd’alta cuinaidisparen
laimaginacidéambdetonacions
sensorials. Peraixotenen tres
midesde canyes, perqué tingueu
elnasbenapropdelsoriginals
recipientsiactiveul'olfacte.

Les fronteresque separen
cocteleriaigastronomia
s'esvaeixen. L'increible Quercus,
un Dry2.0antologicamb oli

La novacarta
fusiona cocteleria
experimental i alta
cuina: 13 € la copa.

I
Més temples del mam a timeout.cat/bars

dallium, vodkainfusionatamb
llonganissa, ginebra, vermutblanc,
biterd’apiitomaquetcherry,ésun
experiment punk amb retrogust
de...paambtomagquet?!? ElMokh,
ambwhisky, vermutvermell, xarop
deremolatxa, brandiiunacrosta
de molsa, ésun festival de matisos.
Aixifuncionaundelslaboratoris
meés transgressors del'actual
cocteleria barcelonina: poseu-vos
labata. @ Oscar Broc

EL COCTEL

EL BAR
El Bobby Gin
(Francisco Giner,47)
presenta carta de
primavera.

ELS INGREDIENTS
Cachaga i pisco,amb
blatde moro morat,
pinya, guaiaba i biter
de cacau.

ELTRUC
Pura fantasia gustativa
tropical, on sabor,
aromaitextura
t'engrapen els sentits.




PREN-NE NOTA

Passegeu-vos per
Sitges tapa a tapa

Us esperen fins a 40 restaurants i 40 delicioses tapes
en una nova edicio de la ruta Sitges Tapa a Tapa

L'HORA DEL VERMUT, una taula
atocar del mar, una cervesa en
una maiunatapaal'altra. Jaus
ho esteu imaginant? Ara que ja
tenim aqui la primavera, és el
moment perfecte per sortir de la
ciutat i gaudir del bon tempsila
gastronomia. [ aquests dies Sitges
és el lloc ideal per fer-ho. Fins al
14 d’abril torna la ruta Sitges Tapa
a Tapa en que 40 restaurants de
tota la poblacio oferiran les seves
millors tapes acompanyades d'un
quinto o d’una canya de cervesa
Estrella Damm per tres euros.
Sihianeuambtren, només
arribaral’estacio, idesprésde
passarper'emblematic Casino
Prado, trobareu el restaurant
LaSeu,onpodreudegustar
Contradic(c)ion,unatapade
canelonsdiferents:d’anec,
verdures, paté de foie-gras, escuma
de beixamel, pastacruixenti
parmesa. [als Jardins del Retiro,

darrere el popular centre cultural,
podreu assaborirlatapa Tom
Jones, unasopatradicionaldel
nordde Tailandia fetaamb mésde
vintingredientsiacompanyada
d'untartarde gambes. Quina
delicia! Sideixeuenrerelaplaca
delCapdelaVilaiusdirigiucapal
mar, trobareu restaurantsabandai
bandadel passeig Maritim.

Alsud, perexemple, podreu
degustar laversio freda d’arros
negreambsepiaigambadel
restaurant Pic Nic.Ibenalcostat
delabonicaparroquiade Sant
Bartomeu iSanta Tecla, simbol
de Sitges perexcel-lencia, hi
trobareuel 13 Llunes, onpodreu
degustarunatapadellagostinsi
verduresen esferadetempurade
mar, maionesade wasabiiescuma
d’algawakameillima. Elsllocsiles
tapesséntan variats que us voldreu
quedaraviureaSitges!Hl

Fins al 14 d'abril. www.gastronosfera.com
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AQUESTA NO ES unaruta
gastronomica qualsevol! Enels

40 restaurants que hi participen
trobareu una gran varietat de tapes
on la creativitati el bon gustsénels
protagonistes. Des de tacos, cebiches
i hamburgueses fins a poke bowls,
tartars i coulants. No us podreu
resistir a tastar la fusié de gyozas
japoneses farcides de porc ibéric,

la mousse de crema de cal¢ots amb
salsa de xatd i brandada o un verat
lleugerament curatifumat sobre
sindria osmotitzada, amb salsade
soja, amanideta d'alga wakame i
salsade llimonaimel. Salat, picant,
amb punts
dolgos ifins
itotamb
sorpreses... hi
trobareu tapes
peratotsels
paladars!

Of=i0
i
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ENS INSPIRA

Bufetada
cromatica

Parlem amb Martina Manya, la
il-lustradora i artista plastica que
ha tacat de color laroba d’Ana
Tichy. Per Eugénia Sendra

Time Out Barcelona 4 - 10 d'abril 2019

L'OBRA DE MANYA impacta: és una glopada
de color que es materialitza en diferents
suports i técniques. També s'escampa per
la roba i es pot vestir, gracies a la nova
col-laboracié que signen amb la dissenyadora
Ana Tichy, que descobriria 'artista i les seves
monotipies a Plom Gallery. Martina Manya
va estudiar Belles Arts a Barcelona i va posar
rumb a Lisboa; la ciutat la va atrapar tant que
s’hi va quedar onze anys.
Allavatreballarenunaassociacié cultural
~“Voliafercosespractiquesitreballaren
equip”, reconeix—, vaestudiaril-lustracioi
vapublicar elseu primer treball, unalbum
infantilil-lustratamb l'editorial lisboeta Orfeu
Negro. Araenllesteixelsegon llibre ambells,
unaadaptaciod’untext budista,itéentre
mansun projectesobredones, ramaderiai
muntanyavinculat alcentre d’art de Farrera,
al Pallars Sobira. Es mouentrelail-lustracio
ilapinturaicompaginaelsencarrecsamb
eltreball personal, paisatges abstractes i
composicionsabasede taques, ambelcolor
coma protagonista. Elseuunivers
remetaMird, unartistadel qual
esvaamararde petita ique porta
“molt endins”, reconeix.
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Més artistes potents a
timeout.cat/creadores

Es unsdels models
més bojos de la
col-leccié que

han fetambTichy
(també signen la
dessuadorade la
paret).

Els hiva regalar
unaamiga.

Unaforma classica
delamad'un
classic com Clarks.
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Sobre lataula
Entreelsllibresde
Manyadescobrimla
col-lecciod’aiguaforts
denaturasalvatgei
magicapintadaper
Amandine Meyer, de
Misma Editions.

BRANCA

Projectes macos
Hacol-laboratamb
la Mostrade Films
deDonesiprojectes
originalsque
engeguencom la
revista Branca. Més
projectesal seu web.
- martinamanya.com

Color field
Reivindica Helen
Frankenthaler,
artistaabstractadel
moviment Color
Field,ilamentaque
nol’hidescobrissina
launiversitat.
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DENIMACID
& Other Stories

“Commeésusatssemblin,
millor”. & Other Stories ha
recuperatellemadeldenim
dels80ambaqueststexans
decotdorganic, tallrecte,
cinturaaltaifidelsalefecte
lleixiu.

Elteu
estil

Per Laia Beltran

SUPERSTARS > 79 €. www.stories.com

Adidas

Lesestrellesdel hip-hop dels80
vantreure dela pista de basquet
aquestes Adidas Superstar 80s
Decon,quearas’actualitzenamb
unaire més minimal.

- 70 €. www.adidas.es

1

SOBRE RODES

Zara

Julia Roberts,amb
americanaimalla
ciclista, va cristal-litzar
undelslooksiconicsde
finalsdels 80.1Zarael
reivindicaambvalentia,
tant pels color fluorcom
pelmallotajoc.

- 15,95 €. www.zara.com CUES AMUNT
MyAccessories London
Han passatgairebé 30 anys,
peroelsscrunchiestornen
asercool. En colors fluor,
obéestampats,oamb
aplicacions... Tu triesquin,

perdlacuasemprebenaltal J“Q
- 8,50 €. www.as0s.com é .

EL CALAIX DEL SASTRE

Banda sonora

= larvinmusic.com

22 cancons per
recordar, descobrir
icelebrarels 25
anys de lacapcalera
musical Mondo
Sonoro. Los Planetas,
Astrud, Nacho Vegas,
Standstill, Ojos de
Brujo, Doverid'altres
protagonitzen el doble
vinilalavendael 5
d’abril (29,95 €).

Per molts anys!
- KR Store @kriziarobustella
Fa deuanys que va
sortir ala carretera
amb |'sportdeluxe i
segueix vestint-nos
originals i comodes.
Krizia Robustellaiel
seu espaisénuna
referéncia de I'altra
moda i divendres 12
celebra I'aniversari
amb amics. Passeu a
felicitar-la!

Plats d’autor

-» |afabricadeporcelana.es
Dedicats al disseny
ila manufactura

de productes de
porcellana, La
Fabrica de Porcelana
llanca Revolver,

una col-leccié que
recupera la vaixella
classicade lama
d’'artistes com José
A.Roda. Son peces
d'edicid limitada.

Lartd’emocionar
-> ajuntament.barcelona.
cat/museudeldisseny

L'141 d’abril tindra

lloc una nova Jornada
de Tendéncies i
Creativitat al Museu
del Disseny, dedicada
ales emocions

i 'experiéncia
sensorial. Amb tallers
iconferéncies com les
del pensador Gilles
Lipovetsky.
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Escapades

Perqué els barcelonins necessiten de tant en tant agafar aire

la Generalitat
lluny de la millor ciutat del mén s

alunya

La Colonia
Giiell, mes
que Gaudi

Fem una visita a fons amb FGC
a aquest espai tan especial de
Santa Coloma de Cervello

EL GRAN RECLAM per visitar la
Colonia Giiell, a la comarca del
Baix Llobregat, és 'espectacular
cripta obra d’Antoni Gaudi.
D'aquesta magnifica construccio,
declarada patrimoni de la
humanitat per la Unesco, n’hem
parlat en alguna altra ocasid. Aixi
que avui volem centrar la nostra
atencid en altres elements molt
interessants que podreu trobar
en aquesta colonia industrial
d’origen modernista que ens fa
viatjar en el temps per 'atmosfera
de finals del XIX que s’hi respira.

Unedificisingularés Cal’Ordal,
obrade Francesc BerengueriJoan
Rubid. Laseva fesomia recorda
lade lesmasies, ide fet hivivien
elsagricultorsquetreballavenal
camp. Cal’Espinal també porta
lasignatura de Joan Rubid, iesta
considerat I'habitatge de més
qualitatde lacoloniaimpulsada
per Eusebi Giiell; hi feiavida
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Elstrens d'FGCde
les linies S3,S4,
S8iS9s'aturena
I'estacid de Colonia
Gell.

AEIRac6 de
CanValenti
(antic Can Solé),

materia primera
senzilla i passié
en I'elaboracid.
Lespecialitat, els
cargols a la llauna.

» www.turistren.cat

I'encarregatde'administracio
del’empresa. ParlantdeGiiell,a
I'indret s’hiconservalamasiadel
segle XVIIlonvaresidirabans
d’alcar-se la colonia.
Elllocteniapracticamenttots
elsserveisque podem trobara
qualsevol poblacid, i pertant
també hitrobareu I'escola, un
teatre, unateneu, unafonda, la
casadel Metge, on hi havia atencio
medicaifarmacia... El Convent
delesMongeseralaresidéncia
de les monges carmelites; tenien
curadels malaltsivigilaven
elsnadonsdelstreballadors.
Endefinitiva, totun mon per
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descobrir, el de la Colonia Giiell,
ionpodeuarribar facilmentamb
transport public. Ferrocarrils de
la Generalitatde Catalunya (FGC)
hitéparadadetren,iamésames
posaadisposiciddelsclientsun
bitlletcombinat queinclouanada
itornadadedueszones, l'entrada
alacriptaiunaguiad’audio.

Els caps desetmana circulaun
tren decoratcomsi fos I'interior
delacripta;siel voleu agafar, i
aixi comencar-vosaambientar,
sapigueuquesurtdelaplaca
d’Espanyaales10.58 h. Dela
ColoniaGliellentornaales

14.11h. W XaviAmat



mmmmm

CATALUNYA ABRIL/MAYO

== [ingem Ops
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GIRANDO
POR
SALAS

BARCELONA

ESJAVA
13/04 SIDECAR

LA REGADERA
10/05 ALMO2BAR
TARRAGONA

LA PLATA
19/04 SALA ZERO

CRUDO PIMENTO
03/05 SALA ZERO

]]:{e], V.

RAUL RODRICUEZ
16/05 SUNSET JAZZ CLUB

LLEIDA

RAUL RODRIGUEZ
17/05 MANOLITA NIGHT LIFE

COM LA COLABORACION DE:

+ INFO: GIRANDOPORSALAS.COM

@ [ITHT)  Mariskalhock  ESCENARIOS

radio 3
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